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صعود مقتدرانه تیم ملی 

فوتبال ایران
 به جام جهانی 2018

بازجویی از عوامل 
داعش در لارستان

 ادامه دارد

از اعتماد برخی مسئولان 
برجام به دشمن تا پاسخی 

جالب به آمریکایی ها

پیشرفت فیزیکی 50 
درصدی در ساخت 
راه روستایی ززه 

- بلبلی 

سالن چندمنظوره 
مجموعه ورزشی 
محبی گراش در 

هفته دولت افتتاح 
می شود

یادداشت روز

قدر چیست؟

امنیت وگردشگری
) یادداشتی پیرامون 

گردشگری، مدافعان حرم

 و حوداث تروریستی 

اخیر(

اثرات غیر 
مخرب امواج 

خطوط برق بر 
انسان

جشن رمضان 
ویژه حمایت از 

ایتام  و نیازمندان 
در جویم

شهرداري لار در نظر دارد به استناد مجوز 117 - 96/2/13 شوراي اسلامي شهر لار تعدادي تابلو تبليغاتي به شرح مندرج در 
جدول ذيل در قالب قرارداد اجاره واگذار نمايد.

لذا  از متقاضيان محترم دعوت به عمل مي‌آيد پس از واريز وجه سپرده شركت در مزايده،  ظرف مدت 10 روز پس از انتشار 
آگهي چاپ دوم پيشنهاد مبلغ اجاره خود را به همراه فيش سپرده به دبيرخانه لار تحويل نمايند.

1-ارزش پايه اجاره تابلو و مبلغ سپرده مطابق جدول زير است كه مي‌بايستي به صورت فيش واريزي به شماره 100790329766 
بانك شهر واريز گردد.

2- در صورت  برنده شدن و استنكاف از معامله سپرده نفر اول تا سوم به نفع شهرداري ضبط خواهد شد.
3- شهرداري در رد يا قبول يك يا كليه پيشنهادها مجاز و مختار است و به پيشنهادهاي خارج از موعد مقرر يا مخدوش 

ترتيب اثر داده نخواهد شد.
4-آخرين فرصت شركت در مزايده‌ مورخه 96/4/13 مي‌باشد و تاريخ بازگشايي پاكت ها مورخه 96/4/14 مي‌باشد.

5-قيمت‌هاي پايه اجاره ذكر شده جهت اجاره يك سال است و در صورت تمديد قرارداد اجاره 20% به مبلغ اجاره تابلو نسبت 
به دوره يك ساله قبلي اضافه مي‌گردد.

6-در صورت ساخت تابلو توسط مستأجر هزينه ساخت و نصب تابلو طبق نظر كارشناس مورد تأييد طرفين و اسناد هزينه 
مثبته با اجاره تابلو تهاتر و پس از تسويه هزينه ساخت تابلو، مستأجر موظف به پرداخت اجاره بها مي‌باشد  بديهي است پس 

از اتمام قرارداد تابلوها متعلق به شهرداري است.
7-كليه هزينه‌هاي چاپ آگهي برعهده برنده مزايده مي‌باشد  جهت كسب اطلاعات بيشتر به واحد امور قراردادهاي شهرداري 

لار مرجعه و يا با شماره 9490 5233 تماس حاصل فرماييد.

مبلغ سپرده )ريال(قيمت پايه )ريال( ماهيانهمحل استقرارابعادتعداد تابلورديف

2000000بلوار ولايت3×5 افقي12
8880000

1700000بلوار نخبه3×4/5 افقي24

1000000بلوار هاشمي زاده2/5×3/5 افقي34

96/3/25 نوبت چاپ اول: 

96/4/3 نوبت چاپ دوم: 

محمدرضا  قنبرنژاد- شهردار لار

مولای متقیان حضرت علی)ع( و نخستین 
شب از لیالی قدر در لارستان برگزار شد.

این مراسم در نقاط مختلف شهر و روستای 

و در مساجد، حسینیه ها، تکایا، امامزادگان، 
گسترده  حضور  با  غیره  و  متبرکه  اماکن 

مردم و به ویژه جوانان برگزار شد.
شب  در  بزرگ  لارستان  متدین  مردم 
خوردن  ضربت  همچنین  و  قرآن  نزول 
قرائت  با  مستضعفان  و  محرومان  امام 
صغیر،  و  کبیر  جوشن  نورانی  دعاهای 
قرآنی  مناجات  مجیر،  ثمالی،  ابوحمزه 
حسین)ع(  امام  زیارت  امیرالمومنین)ع(، 
در شبهای قدر، گوش فرادادن به سخنرانی 
های مذهبی و قرآن به سر با خدای خود 

به نجوا پرداختند.
با  را  امسال  در  قدر  شب  مراسم  آنچه 
حضور  کرد،  می  متمایز  گذشته  سالهای 
چشمگیر و البته منظم نیروهای انتظامی، 
نقاط  در  بسیجیان  و  پاسداران  سپاه 
برقراری  محافظت  برای  مراسم   گوناگون 
امنیت پایدار برای عبادت کنندگان بود که 

شایسته تقدیر و خسته نباشید است.

معنوی  مراسم  لارستان؛  میلاد  گزارش  به 
رمضان  مبارک  ماه  نوزدهم  شب  احیاء 
خوردن  ضربت  سالروز  با  مصادف   ۱۴۳۸

احیاء باشکوه شب نوزدهم ماه مبارک رمضان در لارستان
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خـبر

میلاد لارستان - سال بیست و پنجم- خرداد ماه 1396-رمضان المبارک 1438 -  شماره 96/3/25-1068

خداوند  كه  است  موجودي  انسان 
خويشتن  جانشين  عنوان  به  منان 
مسئوليت  و  داد  قرار  خاكي  زمين  از 
سنگين هدايت را به او سپرد و از او 
ترك  و  طاعت  انجام  با  كه  خواست 
بهشت  به  را  خويشتن  معصيت، 
حقيقي برساند كه اگر چنين كند قدر 
خويش را دانسته و در مسير حق گام 
پيمود  را  معصيت  راه  اگر  اما  نهاده، 
انساني  ارزش  زد  باز  سر  طاعت  از  و 
خود را از دست داده  و قدر خويش را 
انسان‌هايي  بسيار  چه  است  ندانسته 
كه قدرشناس گوهر حقيقي و انساني 
خود بودند و در مواقع خطر، خود را از 
مسير نادرست باز داشتند و قدر خود 

را خوب فهميدند.
به عنوان نمونه اگر در جريان عاشورا 
مقايسه‌اي بين عمر سعد و حرّ انجام 
سعد  پسر  عمرسعد  مي‌بينيم  دهيم 
وقاص كسي كه به اصطلاح فاتح ايران 
ري  گندم  به  را  خود  مي‌شد،  قلمداد 
از انسانيت سقوط كرد، به  فروخت و 
موقع  در  رياحي  يزيد  حربن  عكس 
تصميم شجاعانه  و خطرناك  حساس 
چنگال  از  را  خود  و  گرفت  سختي  و 
حق،  دامن  به  و  نمود  آزاد  يزيديان 
پناه برد و قدر خود را فهميد، بيهوده 
عاشورا  شب  مي‌گويند  كه  نيست 
پيشتر  بلكه  است  قدر  شب  همچون 
خود،  عاشورا  شب  بگوييم  و  برويم 
انسان‌ها  برخي  كه  است  قدر  شب 
و  مي‌دانند  خوب  چه  را  خويش  قدر 
مي‌زنند  گام  نيكو  چه  حق  مسير  در 
و از دنيا و مافيها مي‌گذرند و به لقاي 
دوست نائل مي‌شوند و بعضي افرادي 
نيز چگونه سقوط مي‌كنند و از حيوان 

پست‌تر مي‌شوند.
الف  من  خير  »ليله‌القدر  كه  راستي 
بهتر  ماه  هزار  از  قدر  آيا شب  شهر« 

نيست؟ 
هشتاد  برابر  ماه  هزار  گفته‌اند  برخي 
و سه سال است كه مطابق عمر يك 
نكته  اين  مي‌خواهد  و  است  انسان 
تمام  از  قدر  شب  كه  سازد  روشن  را 

سالهاي زندگي بهتر است .
آري لحظه‌اي كه انسان قدر خويش را 
دانست از همه چيز برايش ارزشمندتر 

و والاتر است.

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
روابط عمومی دانشکده علوم پزشکی 
مرکز  در  کیلویی   ۵ نوزاد  گراش، 
علی  امیرالمومنین  درمانی  آموزشی 

)ع( گراش متولد شد.
این  اطفال  متخصص  شاکری،  زینت 
سی  هفته  در  نوزاد  این  گفت:  مرکز 
تولد  از  پس  که  شد  متولد  هفتم  و 
بخش  در  اکسیژن  به  نیاز  دلیل   به 
بستری  گراش  بیمارستان   NICU
شد و پس از سه روز، در بیست‌ویکم 
و  مناسب  درمان  از  پس  و  خردادماه 
عمومی  حال  با  لازم،  مراقبت‌های 
خوب از بیمارستان ترخیص شد و در 

حال حاضر این نوزاد مشکلی ندارد.
شیوع  افزود:  اطفال،  متخصص  این 
تولد نوزادانی با وزن ۵ کیلو و بالاتر، 
یک به ده هزار است یعنی این امکان 
فقط  تولد  هزار  ده  هر  از  دارد  وجود 
متولد  وزن  این  در  نوزادان  از  یکی 

شود.
بالا بودن قند خون  وی تصریح کرد: 
رژیم  و  مادر  چاقی  باردار،  مادران 
که  است  عواملی  از  نامناسب  غذایی 
و  می‌شود  نوزاد  وزن  اضافه  سبب 
این  به  باردار  مادران  می‌شود  توصیه 

عوامل توجه داشته باشند.

يادداشت روز......................

به گزارش  گروه شهروند خبرنگارمیلاد 
لارستان از جویم؛  جشن رمضان ویژه 
همت  به  نیازمندان  و  ایتام  از  حمایت 
و  امام خمینی)ره( جویم  امداد  کمیته 
همکاری کمیته امداد لارستان با حضور 
لارستان،  امام)ره(  امداد  کمیته  مدیر 
از  تعدادی  بنارویه،  و  جویم  بخشدار 
روستاهای  و  شهر  شوراهای  مسئولین، 
ائمه جمعه و جماعات و جمعی  تابعه، 
از خیرین در سالن اجتماعات شهرداری 

برگزار گردید.
در ابتدای این مراسم که با هدف جذب 
حامیان نیکوکار جهت کمک به ایتام و 
شفیعی،  داود  گردید  برگزار  نیازمندان 
و  مقدم  خیر  ضمن  جویم،  بخشدار 
همچنین  و  حاضرین  به  خوشامدگویی 
هموطنان  از  تعدادی  شهادت  تسلیت 
با اشاره به  در حادثه تروریستی تهران 
دستگیری  در  امداد  کمیته  موثر  نقش 
امروز  امداد  کمیته  افزود:  نیازمندان  از 
حامیان  و  مردم  همکاری  با  توانسته 
زنانی  و  مردان  شکفتگی  شاهد  خیر، 

از   نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
خبرگزاری فارس ، حیدرعلی کامیاب در 
مرکزی  بخشدار  و  فرماندار  که  دیداری 
داشت:  اظهار  داشتند،  وی  با  گراش 
بردار  تعطیلی  رسانی  خدمت  نهضت 
نیست و سعی و تلاش ما بر این است 
های  رشته  و  شهرستانها  تمامی  به  که 

مختلف ورزشی توجه داشته باشیم.
وی از اختصاص 15 میلیارد ریال برای 
ورزشی  مجموعه  منظوره  چند  سالن 
منظور  به  ریال  میلیارد  سه  محبی، 
در  مصنوعی  چمن  زمین  ساخت 
دهستان های فداغ و خلیلی و همچنین 
تامین اعتبار پس از اخذ کد پروژه جهت 
ساخت سالن ورزشی بخش ارد، تکمیل 
و  فداغ  دهستان  ورزشی  سالن  ساخت 
روستاهای  در  ورزشی  مجموعه  ایجاد 

تابعه این شهرستان خبر داد.
این  در  نیز  گراش،  شهرستان  فرماندار 
و  تجهیزات  کمبود  از  انتقاد  با  دیدار 
با شهرستان،  امکانات ورزشی متناسب 
گفت: امکانات ورزشی گراش متناسب با 
توانمندی های این شهرستان نیست و 
برخی از روستاها از نبود فضای ورزشی 
نیازمند  موضوع  این  که  برند  می  رنج 
توجه بیشتر اداره کل ورزش و جوانان 

استان فارس است. 
اصغر فرودی، به نبود فضای ورزشی در 
دهستان های فداغ و خلیلی اشاره کرد 
و افزود: سهل انگاری برخی از مدیران 
این  که  است  شده  باعث  گذشته  در 
ورزشی  امکانات  کمترین  از  روستاها 

داریم،اگر فقر و کمبود داریم همه مقصر 
احسان  و  همدلی  با  بایستی  و  هستیم 
امروز  و  نماییم  کن  ریشه  را  فقر  این 
فرهنگی  فقر  گرفتار  جامعه  از  بخشی 
است و مردم باید فرهنگ صدقه،احسان 
و زکات را بدانند و امیدواریم در آینده 
در  فقر  شدن  کن  ریشه  شاهد  نزدیک 

جامعه باشیم.
اجرای  این جشن  های  برنامه  دیگر  از 

این  تشویق خیرین و مسوولان ذیربط، 
پروژه مهم و حیاتی هر چه سریع تر به 

سرانجام برسد. 
نماینده عالی دولت در شهرستان گراش، 
تا  کنیم  تلاش  باید  اینکه  بر  تاکید  با 
و  ورزش  حوزه  در  گراش  شهرستان 
را  پروری همواره سیر صعودی  قهرمان 
برای  گذاری  سرمایه  افزود:  کند،  طی 
جوانان در حقیقت سرمایه گذاری برای 

ساختن جامعه آباد و پویا است. 
تکمیل سالن سرپوشیده در بخش  وی 
سالن  ساخت  و  پروژه  تکمیل  ارد، 
و  فداغ  های  دهستان  در  سرپوشیده 
ورزشی  مجموعه  پروژه  تکمیل  خلیلی، 
لازم  اعتبارات  تخصیص  گراش،  محبی 
ورزشی  های  مجموعه  ساخت  برای 
تامین  روستاها،  در  مصنوعی  چمن  و 
امکانات و تجهیزات ورزشی رشته های 
مختلف را از جمله نیازها و خواسته های 

جامعه ورزش شهرستان عنوان کرد.

در  و  اند  جامعه شده  تحویل  که  باشد 
جایگاه های کلیدی کشور حضور دارند 
و همانطور که می دانیم از دیرباز مردم 
خطه لارستان  و بخش جویم به احسان 
و  دارند  و  داشته  شهرت  نیکوکاری  و 
احسان و نیکوکاری نیز در فرهنگ ملی 

ما وجود دارد.
از آن هوشنگ دلاور، مدیر کمیته  پس 
حضور  لارستان،  خمینی)ره(  امام  امداد 
اجر معنوی  و  افتخار  را  این محفل   در 
ایتام  از  حمایت  داشت:  بیان  و  دانست 
سعادت می خواهد و این سعادت نصیب 
از مردم خطه لارستان گردیده  بسیاری 
است، هرچند مشکلات زیادی داریم اما 
در کنار این مشکلات شاهد جلوه هایی 
از نیک اندیشی هم می باشیم و جا دارد 
از  ویژه  تشکر  معنوی  آیین  این  در  که 
مردم بخش های جویم و بنارویه به جهت 

حمایت های بی دریغشان داشته باشم.
جمعه  امام  احمدی  آقا  حاج  پایان  در 
فقر  کنی  ریشه  به  اشاره  با  نیز  جویم، 
در جامعه افزود:اگر مشکلاتی در جامعه 

برخوردار شوند و ما امروز به جد پیگیر 
فارس  ورزشی  مسئولان  تا  هستیم 
بیشترین تغییرات را در این حوزه ایجاد 
کنند و زمینه تحول این بخش نیازمند، 
اختصاص اعتبارات ملی و استانی است.

ورزش  توسعه  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
شهرستان گراش، یکی از اهداف اصلی 
شهرستان  کرد:  نشان  خاطر  است،  ما 
مناسب  خوابگاه  یک  نبود  از  گراش 
برد  می  رنج  ورزشکاران  اسکان  جهت 
یک  برای  ضروری  و  مهم  امر  این  که 
شهرستان که پتانسیل بالایی در بخش 
بسیار  دارد  ملی  و  قهرمانی  ورزش 

ناخوشایند است. 
ادامه  در  گراش  شهرستان  فرماندار 
خواستار تسریع تکمیل مجموعه ورزشی 
محبی شد و بیان داشت: پروژه مجموعه 
ورزشی محبی یکی از پروژه های است 
که مردم گراش انتظار بهره برداری از آن 
با  تا  باید همواره تلاش کرد  و  دارند  را 

سرود توسط گروه سرود مصباح الهدی 
لارستان بود.

در این مراسم، کمک های نقدی و غیر 
جمع  نیازمندان  و  ایتام  جهت  نقدی 
خود  آمادگی  نیز  حامیان  و  شد  آوری 
را به جهت حمایت مالی،فرهنگی وغیره 

اعلام نمودند.
خبرنگار-آرزو جهان پیما

در ادامه عبدا... فضلی؛ بخشدار مرکزی 
شهرستان گراش نیز به نیازهای ورزشی 
رفع  خواستار  و  کرد  اشاره  بخش  این 

مشکلات ورزشی شد.
جوانان  و  ورزش  مديركل  همچنین 
نشست،  این  حاشیه  در  فارس  استان 
مسايل  خصوص  در  تلفني  تماس  طي 
ورزش شهرستان، بخش ها و روستاهاي 
جوانان  و  ورزش  اداره  رييس  با  تابعه 

شهرستان گراش گفت و گو كرد.
این گفت و گوی  نژاد در  احمد حسن 
گذشته  سال  از  داشت:  اظهار  تلفنی 
در  را  ورزشی  امکانات  و  تجهیزات 
روستاهای  و  ورزشی  هیات‌های  اختیار 

این شهرستان قرار دادیم.
از  گو،  و  گفت  این  ادامه  در  وی 
اختصاص تشک تاتامی به سالن ورزشی 
بخش ارد و سالن کونگ فو گراش اشاره 
مجموعه  فوتبال  زمین  گفت:  و  کرد 
نورافکن  به  نیز  گراش  ورزشی شهدای 

و روشنایی تجهیز شده است.
رییس اداره ورزش و جوانان شهرستان 
گراش، ضمن تشکر و قدردانی از زحمات 
مدیر کل ورزش و جوانان استان فارس، 
ورزشی  مجموعه  وضعیت  درخصوص 
خاطرنشان  نیز  شهرستان  این  محبی 
کرد: پوشش داخلی سالن، برق کشی و 
سرامیک فاز یک این مجموعه ورزشی 
نصب  با  امیدواریم  و  است  شده  انجام 
چند  سالن  تر  سریع  چه  هر  کفپوش، 

منظوره محبی را افتتاح کنیم.

جشن رمضان ویژه حمایت از ایتام  و نیازمندان در جویم

سالن چندمنظوره مجموعه ورزشی محبی گراش در هفته دولت افتتاح می شود

کل  مدیر  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
واحدهای  کرد:  اعلام  فارس،  استاندارد 
پروانه  دارای  که  فارس  استان  تولیدی 
استاندارد هستند برای شرکت در رقابت 
انتخاب واحد نمونه استاندارد، حداکثر تا 
مدارک  دارند  فرصت   ۹۶ تیرماه  هفتم 
مورد نیاز را به این اداره کل تحویل دهند. 
هایی  کارخانه  افزود:  رهنما،  مرتضی 
کنند  شرکت  رقابت  این  در  توانند  می 
استاندارد  مشمول  محصولات  تمام  که 
استاندارد  پروانه  دارای  آنها  اجباری 
باشد و در نمونه برداری و انجام آزمون 
هیچ   ۹۵ سال  در  تولیدی  محصولات 
مربوطه  استاندارد  با  مغایرتی  گونه 

نداشته اند.
 این واحدها می توانند حداکثر تا هفتم 
اداره  به  را  تکمیلی  مدارک  ماه ۹۶  تیر 
او  دهند.  تحویل  فارس  استاندارد  کل 

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
مدیرکل  تکاور،  فیروز  ابتکار؛  روزنامه 
یک  در  فارس،  شهرسازی  و  راه 
تمام  علی‌رغم  گفت:  کنفرانس خبری 
گستردگی  و  مالی  محدودیت‌های 
فارس،  راه و شهرسازی در  پروژه‌های 
 ۱۵۰ حدود   ۹۵ و   ۹۴ سال‌های  در 
میلیارد تومان از کل بدهی پیمانکاران 
کاهش  مطالبات  این  و  پرداخت شده 

پیدا کرده است.
با  فارس،  شهرسازی  و  راه  مدیرکل 
بیان اینکه سه پروژه راه‌آهن در استان 
پروژه در  و یک  اجرا  فارس در دست 
دست مطالعه است، گفت: حدود ۱۰۰ 
کیلومتری   ۳۴۹ پروژه  از  کیلومتر 

نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به   
رییس  القاصی‌مهر،  علی  فارس،  از 
اظهار  فارس،  استان  دادگستری  کل 
قضایی  سیاست‌های  از  یکی  داشت: 
ما پیگیری جرایم و تخلفات انتخاباتی 
قبل از رای‌گیری، حین انتخابات و بعد 

از آن بوده است. 
بود  هرچه  انتخابات  نتیجه  گفت:  وی 
اعلام شد و صحت آن هم تایید شده 
اما این به معنای عدم پیگیری  است، 

تخلفات انتخاباتی نیست.
اشاره  با  فارس،  دادگستری  رییس کل 

نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
سید  سردار   ، فارس  خبرگزاری  از 
با  خبرنگاران  جمع  در  غیاثی  هاشم 
ماه  رمضان  مبارک  ماه  اینکه  بیان 
روحیه  تقویت  و  معنوی  خودسازی 
از  یکی  گفت:  است،  خودباوری 
روحی  توان  ارتقاء  روزه،  مهم  ثمرات 
با  مقابله  برای  انسان  جسم  تقویت  و 

سختی‌هاست.
اینکه  بیان  با  فجر،  سپاه  فرمانده 
به  بخشیدن  رونق  و  محرومیت‌زدایی 
اقتصاد از ماموریت‌های اصلی سازمان 
بسیج سازندگی فارس در سال جاری 
است، گفت: بزودی تسهیلات بانکی با 
تبدیلی  صنایع  توسعه  و  ایجاد  هدف 
مواد  نظیر  شده  تعریف  حوزه‌های  به 

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
کمیته  رسانی  اطلاع  و  عمومی  روابط 
اظهار  دلاور  هوشنگ  لارستان،  امداد 
سعادت  با  ولادت  شب  در  داشت: 
منزل   ۲۰ از  مجتبی)ع(  حسن  امام 
امداد  کمیته  پوشش  تحت  مددجوی 
سرکشی  و  بازدید  اکیپ   ۱۰ قالب  در 

به عمل آمد .
نیازمندان،  تکریم  اینکه  بیان  با  دلاور، 
ایجاد زمینه همنشینی و دیدار مسئولان 
با خانواده های تحت پوشش،از اهداف 
شود  می  محسوب  طرح  این  اصلی 
که  شهرستان  مسئولین   : کرد  تصریح 
در این جمع، فرماندار ویژه شهرستان، 

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
خون  انتقال  سازمان  عمومی  روابط 
برای  فیشور  روستای  مردم  لارستان؛ 
در  حضور  با  بیماران،  جان  نجات 
درمانگاه این روستا )محل استقرار تیم 
خون   ،) لارستان  خون  انتقال  سیاری 

اهداء نمودند .
انتقال  پایگاه  توسط  که  برنامه  دراین 
خون لارستان و باهمکاری مسئولان و 
همدلی  و  همراهی  و  درمانگاه  پرسنل 
فیشور  جماعت  امام  حنیفی  حاج 
اجرایی شد ٬ ۴۷ نفر پذیرش و ۳۱ نفر 
)نزدیک به ۱۴ هزار سی سی( موفق به 

گفت: این واحدهای تولیدی می توانند 
اداره کل استاندارد  با مراجعه به سایت 
فارس، فرم انتخاب واحد نمونه سال ۹۶ 
العمل  دستور  همچنین  و  دریافت  را 

انتخاب واحد نمونه را مطالعه کنند.

سیرجان،  گل‌گهر،  شیراز،  راه‌آهن 
خط  پروژه  از  کیلومتر   ۱۰۰ حدود 
حدود  و  عسلویه  بوشهر،  شیراز،  آهن 
کیلومتری   ۵۸۵ پروژه  از  درصد   ۵
راه‌‌آهن شیراز، جهرم، لار، بندرعباس، 

اجرایی شده است.
وی پیشرفت کند پروژه‌های خط‌آهن 
را به‌دلیل مشکلات اعتباری دانست و 
شاهد  امسال  که  کرد  امیدواری  ابراز 
گفت:  و  باشیم  پروژه‌ها  روند  تسریع 
شیراز،  راه‌آهن  پروژه  مطالعه  طرح 
با  که  است  کار  دستور  در  نیز  اهواز 
از  بخشی  بودن  مشترک  به  توجه 
این پروژه با خط آهن شیراز، بوشهر، 

عسلویه، باید مطالعات تکمیل شود.

به ۱۱۹ پرونده تخلف انتخابات ریاست 
جمهوری و شوراهای شهر و روستا که 
در حال پیگیری است، ادامه داد: ۲۸۹ 
نفر متهم شناخته شدند که ۴۱ پرونده 
در  پرونده  و ۷۸  فارس  دادگستری  در 
دادسرای استان بررسی شده و برای ۸ 
پرونده قرار منع تعقیب صادر شده است.

فعالیت‌های  به  مربوط  را  اتهامات  وی 
و  خرید  و  افترا  غیرمجاز،  تبلیغی 
 ۲ در  افزود:  و  دانست  رای  فروش 
در  و  کرده  اعتراض  دادستان  پرونده 
پرونده  یک  نقدی،  جزای  پرونده   ۱۰
۶ ماه حبس تعزیری و یک مورد حکم 

برائت صادر شده است.
 ۲۳ کرد:  خاطرنشان  القاصی‌مهر، 
 ۳۱ دولتی،  مدیران  به  مربوط  پرونده 
مسؤولان  به  مربوط  تخلف  پرونده 
استانی و ۷ پرونده مربوط به فرمانداران 

شهرستان های فارس است.
فارس، تصریح  رییس کل دادگستری 
فارس  استاندار  علیه  بر  کرد: گزارشی 
که  شده  ارائه  قضایی  دستگاه  به  هم 
شده  ارسال  تهران  به  بررسی  برای 

است.

اسِانس‌گیری،  بسته‌بندی،  غذایی، 
به  توجه  با  غیره  و  لبنیات  فرآوری 
به  شهرستان  هر  پتانسیل  و  ظرفیت 
و  طرح  دارای  جوانان  و  کارآفرینان 

ایده ارائه خواهد شد.

نیز  مرکزی  بخشدار  و  سیاسی  معاون 
اکیپ   ۱۰ بر  مشتمل  داشتند  حضور 
پوشش  تحت  مددجوی   ۲۰ منازل  از 
کمیته امداد در شب ولادت با سعادت 
این  و  بازدید  مجتبی)ع(  حسن  امام 

خانواده ها را مورد تفقد قرار دادند .
وی خاطر نشان ساخت : در این بازدید 
مبلغ ۳۳ میلیون ریال هدایای نقدی و 
غیر نقدی توسط مسئولین اهداء گردید 
در   : داشت  اظهار  امداد،  کمیته  مدیر 
برنامه  این  رمضان  مبارک  ماه  طول 
با  منزل   ۵۰ از  تاکنون  و  دارد  ادامه 
معتمدین  و  مسئولین،خیرین  حضور 

محلی سرکشی صورت گرفته است.

اهدای خون شدند .
خون  انتقال  پایگاه  راستا  این  در 
و  مومن  همشهریان  همه  از  لارستان، 
نیاز  مورد  تامین خون  خدا جو، جهت 
مراکز درمانی و بیمارستانی دعوت می 
کند تا با توجه به ضرورت تامین ذخایر 
با  لارستان٬  خون  انتقال  پایگاه  خونی 
صبح  خون٬  اهدای  مراکز  در  حضور 
در   ۱۲:۳۰ لغایت   ۹:۳۰ ساعت  از  ها 
شهر قدیم و شبها از ساعت ۲۱ لغایت 
بخش  نجات  جدید٬  شهر  در   ۲۳:۳۰

جان بیماران نیازمند به خون باشند .

فراخوان واحدهای تولیدی فارس
 برای شرکت در انتخاب واحد نمونه

پیشرفت 5 درصدی راه آهن لار-بندرعباس

۷ فرماندار و ۵۴ مدیر دولتی فارس
 متهم به تخلف انتخاباتی

اختصاص تسهیلات بانکی
 به توسعه صنایع تبدیلی فارس

سرکشی مسئوولان از ۵۰ خانواده
 تحت پوشش کمیته امداد لارستان

مردم فیشور ۱۴ هزار سی سی خون اهدا کردند

قدر چيست؟

تولد نوزاد ۵ کیلویی 
در بیمارستان گراش

آغاز ثبت‌نام 
اردوی جهادی در 

دانشگاه‌های لارستان 
از   نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
دانشجویی  بسیج  دانشجو،  خبرگزاری 
دانشگاه های لارستان در تابستان ۹۶ 
محروم  مناطق  در  را  جهادی  اردوی 
لارستان و منطقه  برگزار خواهد کرد.

شرکت  جهت  متقاضی  دانشجویان 
به  توانند  می  جهادی  اردوی  این  در 
دانشجویی  بسیج  های  پایگاه  و  دفاتر 
در دانشگاه ها مراجعه و ثبت نام کنند.

نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
راه  کل  اداره  عمومی  روابط  از  
مهندس   ، لارستان  وشهرسازی 
و  راه  اداره  رییس  راستیار  علیرضا 
شهرسازی لامرد، تکمیل راه روستایی 
اقدامات در  از  را بخشی  بلبلی  ززه - 

حال انجام اداره ی لامرد برشمرد.
راه  اداره کل   : داشت  اظهار  راستیار، 
مشارکت  با  لارستان  وشهرسازی 
گسترده  بسیار  اقدامات  مردمی 
و  بهسازی  زمینه  در  را  وسیعی  و 
دست  در  روستایی  های  راه  آسفالت 

در  گرم  آسفالت  اجرای  عملیات 
دستور کار قرار خواهد گرفت .

لامرد،  وشهرسازی  راه  اداره  رییس 
درصدی   50 پیشرفت  از  همچنین 
بلبلی   - ززه  روستایی  راه  در ساخت 
مسیر  این  ایجاد  با   : گفت  و  خبرداد 
را  منطقه  این  مردم  رضایت  ایمن 

شاهد  باشیم.
طالعی،  مهندس  است  ذکر  شایان 
کل  اداره  این  روستایی  راه  معاون 
نیز جهت بررسی مراحل انجام از این 

محور بازدید کردند . 

اجرا داشته که در این بین تکمیل راه 
روستایی ززه - بلبلی بخشی از همین 

اقدامات است .
روستایی  راه  این  احداث   : افزود  وی 
ی  زمینه  تواند  می  کیلومتری   12
مرکز  و  مرکزی  بخش  به  دسترسی 

شهرستان لامرد را هموار سازد .
راستیار، ادامه داد : هم اکنون عملیات 
زیرسازی کل مسیر و همچنین ساخت 
2 دستگاه از 3 ابنیه فنی موجود برای 
این پروژه انجام شده است و طبیعتاً 
پس از نهایی شدن بخش زیر سازی 

پیشرفت فیزیکی 50 درصدی در ساخت راه روستایی ززه - بلبلی 
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از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
لوموند در گزارش خود  روزنامه  العالم، 
ای  گسترده  تلاش  عربستان  نوشت، 
آفریقایی  برای همراه کردن کشورهای 
و  است  گرفته  کار  به  قطر  تحریم  با 
آفریقایی  کشور  هفت  فقط  تاکنون 
سایر  و  اند  شده  فشارها  این  تسلیم 
کشورها در مقابل این فشارها مقاومت 
به  عربستان  میان،  این  در  کنند.  می 
علیه  فشار  اعمال  برای  هایش  تلاش 

قطر در همه صحنه ها ادامه می دهد.
آفریقایی  کشور  هفت  نوشت:  لوموند 
مصر،  چاد،  سنگال،  موریتانی،  نیجر، 
تأثیر فشارهای  کومور و موریس تحت 
عربستان روابطشان را با قطر قطع کرده 
قطع  پیامدهای  بیم  از  جیبوتی  و  اند 
روابط با قطر بر نزاع با اریتره، به کاهش 
سطح روابط اکتفا کرده است. زیرا قطر 
در این نزاع نقش تعیین کننده ای دارد.

عربستان  کند  می  خاطرنشان  لوموند 
قرار  فشار  تحت  برای  دیگری  ابزار  از 
به  بهره می گیرد.  این کشورها  دادن  
آفریقایی  کشورهای  سران  که  طوری 
دارای اکثریت مسلمان یا محل فعالیت 
از  عربستانی  خیریه  و  دینی  نهادهای 
فشار  تحت  قطر،  با  بحران  آغاز  زمان 
و تهدیدات صریح قرار گرفته اند تا به 
قطع روابط و محاصره زمینی و هوایی 

این کشور بپیوندند.
به نوشته لوموند، عربستان از سفرایش 
زمینه  این  در  آفریقایی  کشورهای  در 

نمایندگانی  و  است  برده  فراوانی  بهره 
تا  است  کرده  اعزام  کشورها  این  به  را 
سران آنها را به کنار گذاشتن سیاست 
بی طرفی و اتخاذ سیاستی در حمایت 

از آن کشور ترغیب کند.
از  عربستان  افزاید:  می  روزنامه  این 
دادن  قرار  فشار  تحت  برای  ابزار  دو 
کشورهای آفریقایی بهره می گیرد: 1- 
تواند  فراوانی که می  مالی  کمک های 
تهدید   -2 کند.  ارائه  کشورها  این  به 
به  ویزا  اعطای  سر  بر  تراشی  مانع  به 
و  حج  برای  کشورها  این  شهروندان 

عمره.
سیاست  تاکنون،  بحران  این  ابتدای  از 
مذکور، به ویژه در تعامل با کشورهایی 
با  اقتصادی  و  سیاسی  نظر  از  که 
وضعیت دشواری مواجه هستند نتایجی 
کشورها  سایر  همچنین  است.  داشته 
که از ابتدا روابط خوبی با قطر نداشته 
اند در پیوستن به تحریم کنندگان این 

کشور تردیدی به خود راه نداده اند.
کرده  نشان  خاطر  پایان  در  لوموند 
است: با این وجود برخی از کشورهای 
اینکه دارای اکثریت  با وجود  آفریقایی 
مسلمان هستند اما در مقابل فشارهای 
عربستان مقاومت کرده اند که در صدر 
کشورهای  به  توان  می  کشورها  این 
و  الجزایر  مغرب،  یعنی  عربی  مغرب 
سومالی  و  سودان  همراه  به  تونس 
کرده  طرفی  بی  اعلام  که  کرده  اشاره 

و خواستار گفتگوی طرفین شده اند.

نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
فارس،  خبرگزاری  بین‌الملل  گروه  از  
با  داعش  تروریستی  گروه  سخنگوی 
انجام  خواستار  صوتی  پیامی  انتشار 
حملاتی جدید در آمریکا، اروپا، روسیه، 
استرالیا، عراق، سوریه، ایران و فیلیپین 

در ماه مبارک رمضان شده است.
این کلیپ صوتی که 25 دقیقه است، با 
عنوان »وقتی مومنین با احزاب مواجه 
کانال  در  سه‌شنبه  بامداد  شدند«، 
تلگرامی منتسب به داعش منتشر شده 
به  منسوب  که  می‌شود  گفته  و  است 
رسمی  سخنگوی  المهاجر«  »ابوحسن 

این گروه تروریستی است.
صوتی،  فایل  این  در  داعش  سخنگوی 
تهران  در  اخیر  تروریستی  حملات 
حملات  خواستار  و  گفته  تبریک  را 

بیشتری علیه ایران نیز شده است.

از  نقل  به  میلاد لارستان  گزارش  به 
فارس،  خبرگزاری  بین‌الملل  گروه 
رژیم  وزیر جنگ  لیبرمن«  »آویگدور 
و  عجیب  ادعایی  در  صهیونیستی 
متعلق  »الجزیره«  شبکه  متناقض 
»پروپاگاندای  به  را  قطر  کشور  به 
نازی‌ها« تشبیه و به حمایت از ایران 

متهم کرد.
»آی24  شبکه  وبگاه  نوشته  به 
یک  )الجزیره(  »آن  نیوز« وی گفت: 
پروپاگاندای خالص از بدترین نوعش 
شوروی  یا  نازی  آلمان  نوع  از  است، 

سابق.«
در حالی که الجزیره یکی از رسانه‌های 
جمهوری  به  حمله  در  عربی  اصلی 
منطقه  در  مقاومت  محور  و  اسلامی 
است اما وزیر جنگ رژیم صهیونیستی 
مدعی است این شبکه اکنون مشغول 

حمایت از تهران است.
لیبرمن که هیچ دلیل قانع کننده‌ای 
»من  گفت:  نداشت،  ادعایش  برای 
سال‌ها الجزیره را دنبال می‌کنم...شما 
هیچ خبری را علیه ایران نمی‌بینید!«

قطع  از  استقبال  با  نیز  پیشتر  وی 
روابط کشورهای عربی با قطر، آن را 

یک فرصت برای اسرائیل برشمرد.

و   لارستان  میلاد  گزارش  به   
به  »بلومبرگ«  اقتصادی  خبرگزاری 
نقل از »معتز الخیاط«، رئیس شرکت 
این  انرژی که  المللی هولدینگ  بین 
گاوها را از استرالیا و آمریکا خریداری 
کرده است گفت: انتقال این تعداد گاو 
که هر کدام 590 کیلوگرم وزن دارند، 
توسط خطوط  پرواز  بار  مستلزم 60 

هوایی قطر هستند.
خیاط گفت: وقت آن رسیده که برای 

قطر کاری کنیم.
زمینه  در  که  »الخیاط«  شرکت 
ساخت و ساز فعالیت می کند قصد 
دارد یک شرکت کشت و صنعت در 
مزرعه ای به مساحت 50 کیلومتر در 

شمال دوحه راه اندازی کند.
شرکت الخیاط قصد داشت این گاوها 
را از طریق دریا وارد کند اما تحریم 
قطر الخیاط را بر آن داشت تا شتاب 
راه  از  را  بیشتری خرج داده و گاوها 
هوایی وارد کند. به این ترتیب هزینه 
وارد کردن این گاوها به گفته الخیاط 

5 برابر معادل، 8 میلیون دلار شد.
تولید شیر  بازرگان قطری گفت  این 
تازه به جای سپتامبر از پایان همین 
ماه شروع می شود و تا اواسط ژوییه 
تأمین  را  ها  قطری  سوم  یک  نیاز 

خواهد کرد.
و  امارات  عربستان،  است  گفتنی 
تجاری  و  دیپلماتیک  روابط  بحرین 
خود را با دوحه قطع کرده و مرزهای 
با قطر بستند، این کار تأثیر  خود را 
منفی شدیدی بر وضعیت مواد غذایی 

در این کشور به جای گذاشت.

به گزارش میلاد لارستان به نقل از گروه 
»علاء  فارس،  خبرگزاری  الملل  بین 
کمیسیون  رئیس  بروجردی«  الدین 
مجلس  خارجی  سیاست  ملی   امنیت 
با  گفت‌وگو  در  ایران  اسلامی  شورای 
»العهد« حملات تروریستی علیه ایران 
و  کرد  توصیف  بزدلانه«  »اقدامی  را 
گفت این حملات بر عزم و جدیت ایران 

برای مقابله با تروریسم خواهد افزود.
حسینی«  نقوی  حسین  »سید 
ملی   امنیت  کمیسیون  سخنگوی 
العهد  به  نیز  مجلس  خارجی  سیاست 
علنی  شکل  به  همیشه  ایران  گفت: 
آمریکا  تهدید می شود و می‌بینیم که 
و رژیم صهیونیستی ایران را به شکلی 
رسمی تهدید می‌کنند، تروریست‌‌هایی 
را  ایران  نیز  داعش  و  القاعده  مانند 
هم  که  وضعیت  این  می‌کنند،  تهدید 
تروریستی  گروه‌های  هم  و  کشورها  
را به صورت مستمر تهدید  یک کشور 

کنند، کمتر دیده می‌شود.
وی افزود: تمام توان و امکانات خود را 
با تروریسم بسیج خواهیم  برای مقابله 
جبهه  مقدم  خط  در  امروز  ما  و  کرد 
تهدید  زیرا  هستیم  آن  با  مقابله  برای 
شده‌ایم و هم‌چنین ما قربانی تروریسم 
انقلاب  پیروزی  زمان  از  ایران  هستیم، 

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
آمریکایی  اندیشکده  فارس،  خبرگزاری 
قلم  به  یادداشتی  در  ایست«  »میدل 
بین  اختلاف  پیرامون  وطنخواه«  »آلکس 
شورای همکاری‌های خلیج فارس پیرامون 
بحران قطر نوشت: ایران با علاقه‌ای زیادی 
همکاری‌های  شورای  بین  اختلاف  شاهد 

خلیج فارس و قطر است.
در این بین، سئوال نخست فرصت تجاری 
فوری ایجاد شده برای ایران در این زمینه 
است و ایران نیز به سرعت نشان داد که 
مایل به کمک رسانی به قطر در هر حالتی 
است و در این مسیر فضا و بنادر خود را 
برای این امر اختصاص داد و هواپیماهای 
باربری این کشور موادی غذایی را به قطر 

منزوی شده ارسال می‌کنند.
نویسنده عنوان می‌کند: ایران در این میان 
در حال رقابت با ترکیه برای مبدل شدن به 

این  البته  که  شده  تسهیل  عربی  متحده 
مقدم  برهه کنونی در خط  در  نیز  کشور 

تلاش برای مقهور ساختن قطر است.
در ادامه این یادداشت آمده است: نمایش 
ایران به عنوان ناجی قطر »سرمایه گذاری 
آب‌ها  وقتی  به طوری‌که  است،  سیاسی« 
از آسیاب بیافتند ایران می‌تواند امیدواری 

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به   
ا...  انصار  به  وابسته  های  رسانه  العالم، 
گارد  و  دریایی  نیروی   : کردند  اعلام 
جنگی  کشتی  فروند  یک  ساحلی، 
المخا  شهر  ساحل  نزدیک  را  عربستان 
تعز در جنوب غرب یمن هدف  استان 
روی  به  کشتی  این  زیرا  داد،  قرار 

نیروهای یمنی آتش گشوده بود.
ناو  یک  هم  ژانویه   30 روز  ا...  انصار 
استان  ساحل  نزدیک  را  عربستانی 
الحدیده در غرب یمن هدف قرار داده 

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به   
العالم، گروهک تروریستی منافقین طی 
ایرانی  ضد  شخصیت‌های  از  مراسمی 

دعوت کرد.
افطار  عنوان  تحت  که  مراسم  این  در 
بنیادگرایی«  علیه  ادیان  »همبستگی 
مخالفان  از  شخصیت‌هایی  شد،  برگزار 
جمهوری اسلامی ایران شرکت کردند. 
مراسم  این  به  که  افرادی  جمله  از 
الحریری«،  »نصر  است،  شده  دعوت 
رئیس هیأت معارضان دولت سوریه در 

کشتار  و  قتل  خواستار  ادامه،  در  وی 
داعشی‌ها  از  و  شده  عراق  سراسر  در 
در سوریه خواسته تا جنگ و درگیری 
را تشدید کرده و در آسیا، شرق آسیا، 
و  مقاومت  خواستار  نیز  آفریقا  شمال 

حفظ مواضع شده است.
در  کشتار  همچنین  داعش  سخنگوی 
فیلیپین را فتح نامیده و آن را تبریک 

گفته است.
وضعیت  با  همزمان  صوتی  فایل  این 
منتشر  رقه  و  موصل  در  داعش  دشوار 
شده است و سخنگوی داعش چندین 
بار نام‌های موصل، تلعفر و رقه را تکرار 
کرد و این نشان از وضعیت ناگوار داعش 
در این سه نقطه دارد؛ سه شهری که دو 
مورد از آنها به پایتخت داعش در عراق 

و شام مشهور است.
فایل  این  در  که  دیگری  مهم  نکته 
صوتی بود تلاش سخنگوی داعش برای 
رد این شبهه است که سرزمین موسوم 
دیگر جای  و شام  عراق  در  به خلافت 
المهاجر تاکید  ابوحسن  زندگی نیست. 
کرد که این را دشمنان دولت اسلامی 
در  مسلمانان  که  گفت  و  می‌گویند 
جنگ احزاب نیز بشدت مبتلا شدند و 

تحت فشار قرار گرفتند.

ترور  شهید   17000 کنون  تا  اسلامی 
داده است و این حق ایران است که با 

تروریسم مقابله کند.
نقوی حسینی، تصریح کرد: ما به عراق 
و  می‌دهیم  مستشاری  کمک  سوریه  و 
این حمایت از صمیم قلبمان است زیرا 
این  شده‌ایم؛  تهدید  تروریسم  سوی  از 
عملیات  به  که  دارند  آرزو  تروریست‌ها 
اما  بزنند  دست  ایران  در  تروریستی 
روبرو  شکست  با  آنها  تلاش‌های  تمام 
ما می‌توانیم  اینها می‌گویند چرا  شده؛ 
در فرانسه و انگلیس عملیات تروریستی 
نمی‌توانیم  ایران  در  اما  دهیم  انجام 

حتی یک عملیات انجام دهیم.

ناجی قطر است و البته به نظر می‌رسد که 
ترکیه تاکنون موفق‌تر عمل کرده است . در 
حالی‌که در این مسئله بعد جغرافیایی به 
نفع ایران بوده اما این کشور باید مراودات 
تجاری خود با قطر را از سطح پایین آغاز 
ایران  محدود  تجاری  روابط  قضا،  از  کند. 
امارات  طریق  از  تاکنون  دیرباز  از  قطر  و 

بیشتری به پذیرش سخنان خود در بین 
ارکان رهبری قطر داشته باشد.

عنوان  هیچ  به  ایران  نویسنده،  دیدگاه  از 
چه درباره اهداف کوتاه مدت تجاری چه 
رویکرد  با  سیاسی  مدت  بلند  آرمان‌های 
رسانه‌های  در  و  نشده  تحریک  احساسی 
ضد  فعالیت‌های  از  پر  مطالبی  ایران 
مخالفان  از  حمایت  چون  قطر  ایرانی 
دولت سوریه، حمله شبکه الجزیره قطر به 
کردن  دور  و  ایران  منطقه‌ای  رویکردهای 

حماس از ایران است .
در  است:  آمده  یادداشت  این  خاتمه  در 
دوباره  قطر  بحران  که  گفت  باید  خاتمه 
است  این  بر  مبنی  واقعیتی  بر  تاکیدی 
کشورهای  در  اختلاف  وجود  از  ایران  که 
همسایه جنوبی خود بهره‌مند می‌شود زیرا 
ایرانی  ضد  ائتلاف  ایجاد  از  مانع  امر  این 

خواهد شد.

بود.
عربستان از 26 مارس 2016 با همراه 
کردن چند کشور عربی و با پشتیبانی 
غرب، تجاوز گسترده و همه جانبه ای را 

علیه مردم یمن آغاز کرده است.
طبق اعلام هماهنگ کنندۀ امور انسانی 
جنگ   ، یمن  در  متحد  ملل  سازمان 
 10 حدود  تاکنون  کشور  این  علیه 
هزار شهید و ده ها هزار زخمی برجای 

گذاشته است .

ششمین دور مذاکرات این کشور است.
از  تعدادی  الحریری  بر  علاوه 
و  ایران  ضد  رسانه‌‌ای  شخصیت‌های 
برخی عناصر وابسته به مخالفان دولت 

سوریه حضور داشتند.
سال  ماه  اسفند  اواخر  الحریری،  نصر 
گذشته به عنوان رئیس دوره‌ای هیأت 
ائتلاف معارضان سوریه در گفت‌وگوهای 
ژنو انتخاب شد و پیش از آن دبیر کل 
به  وابسته  »ائتلاف ملی سوری«  سابق 

معارضان، بود.

می‌داند  جهان  تمام  کرد:  تأکید  وی 
شوم  مثلث  حاصل  تروریسم  که 
صهیونیستی  رژیم  و  آمریکا،عربستان 
که  هستند  همان‌هایی  اینها  و  است 
آن  از  و  ایجاد  را  تروریستی  گروه‌های 
و  آمریکا  مواضع  می‌کنند.  حمایت 
عربستان در قبال دو حمله تروریستی 
که  کشورها  دیگر  به  نسبت  تهران  در 
قبول  قابل  غیر  کردند؛  محکوم  را  آن 
بود زیرا تروریست‌ها دوستان آمریکا و 

ریاض هستند.
مردم  نماینده  خضری«  »رسول 
اسلامی  شورای  مجلس  در  پیرانشهر 
)که از برادران اهل سنت است( نیز به 
وبگاه »العهد« گفت: جمهوری اسلامی 

را در محور مقاومت  اصلی  ایران نقش 
ایفا و با قدرت تمام با داعش در سوریه 
راه  این  در  و  می‌کند  مبارزه  عراق  و 
دشمنی  اصلی  دلیل  ؛  است  موفق 
حامیان داعش یعنی آمریکا و عربسان 
با ایران همین نقش تهران در مقابله با 

تروریسم است.
خضری در ادامه گفت دشمنان از زمان 
پیروزی انقلاب علیه جمهوری اسلامی 
جنگ  که  نحوی  به  می‌کنند  توطئه 
انداختند  راه  به  ایران  را علیه  تحمیلی 
و مزدوران آنها نیز همزمان به عملیات 
امروز  و  می‌زدند  دست  تروریستی 
می‌بینیم که آنها از تروریست‌ها حمایت 
تروریستی  عملیات‌های  به  تا  می‌کنند 

در ایران دست بزنند.
وی تاکید کرد داعش برای مقابله جبهه 
است  آمده  آزاده  ملت‌های  و  مقاومت 
این  عاقبت  فروپاشی،  و  شکست  تمام 
گروهک‌های تروریستی خواهد بود. اینها 
دست به عملیات تروریستی می‌زنند و 
زمانی که می‌خواهند دست به خونریزی 
و قتل شهروندان بی‌گناه بزنند، تفاوتی 
اینها  نمی‌بینند،  سنی  و  شیعه  میان 
تفرقه  مسلمانان  میان  می‌خوانند 

بیندازند و مسلمان نیستند.

»لیبرمن« الجزیره 
را به »پروپاگاندای 
نازی‌ها« و حمایت 
از ایران متهم کرد

پرواز 4000 گاو
 به قطر

تروریسم حاصل مثلث شوم آمریکا، عربستان و رژیم صهیونیستی است

ایران در بحران قطر هرگز احساسی عمل نکرده است

شلیک انصارالله به کشتی متجاوز سعودی 
نزدیک یمن

مذاکره کنندۀ ارشد مخالفان سوری
 سر سفرۀ منافقین

داعش خواستار حملات تروریستی جدید 
در ایران و جهان شد

استفادۀ عربستان از اهرم حج
 برای فشار بر آفریقایی‌ها

شهرداري لطيفي در اجرای بند10صورتجلسه شماره 79 مورخ 1395/3/23شوراي محترم اسلامي شهر 
لطيفي در نظر دارد كي دستگاه خودرو مگان مدل 91 به رنگ سفيد با قيمت پايه 535/000/000 ريال از 

طريق مزايده عمومي به متقاضيان واجد الشرايط واگذار نمايد.
1-مبلغ سپرده شرکت در مزایده مبلغ 27 ميليون ريال مي باشد كه مي بايست به شماره حساب5793612925 
به نام شهرداري لطيفي نزد بانک تجارت شعبه لطيفي واريز و فيش آن را ضميمه پيشنهاد تحويل امور مالي 

گردد.
2-هزينه درج آگهي در روزنامه برعهده برنده مزايده خواهد بود.

3-شهرداري در رد يا قبول پيشنهادها مجاز و مختار است.
4-قبول پيشنهادها از تاريخ درج آگهي نوبت دوم به مدت 10 روزمي باشد كه پيشنهادهاي خارج از موعد، 

تحويل گرفته نخواهد شد.
5-به پیشنهادهای مشروط ، مخدوش،فاقد سپرده و پیشنهادهايی که  پس از مهلت مقرر ارسال شوند ترتیب 

اثر داده نخواهد شد.
6-سپرده برندگان اول تا سوم در صورت عدم قبول مزایده به نفع شهرداری ضبط می شود.

لذا کليه متقاضيان حداکثر تا پايان مهلت مقرر فرصت دارند جهت دريافت فرم شرکت در مزايده به امور مالي 
شهرداري مراجعه نمايند.

آگهی مزایده

محمدحسن صداقت- شهردار لطيفي

نوبت اول چاپ 96/3/25        نوبت دوم چاپ 96/3/31
آخرين مهلت تحويل پيشنهادها پايان وقت اداري96/4/10

تاريخ تشيكل كميسيون عالي معاملات و بازگشايي پيشنهادها 96/4/11

آگهي وقت رسيدگي وفق ماده 74 قانون آئين 
دادرسي مدني

قير  دشتي  فخرآباد  پلاك  ماليكن  كليه  به  بدينوسيله 
هاشمي  معصومه  خانم  كه  مي‌شود  ابلاغ  كارزين  و 
به طرفيت شما  ماليكت  اثبات  با خواسته  دادخواستي 
دوم  ثبت شعبه  به كلاسه 960012  كه  نموده  تقديم 
حقوقي قير و كارزين شده لذا به شما ابلاغ مي‌گردد در 
تاريخ 1396/5/4 ساعت 9/30 صبح جهت رسيدگي و 

انجام كارشناسي در اين شعبه حاضر شويد.
مدير دفتر شعبه دوم حقوقي قير و كارزين - مرتضي 

قرباني فرد     م/الف/10

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
به  قدرت   فرزند  شوقي  مهدي  آقای 
به کلاسه 96/167  شرح درخواستي كه 
گرديده  ثبت  شورا   این  اول       ش 
وراثت  حصر  گواهی  صدور  درخواست 
نموده و چنین توضیح داده که شادروان  
به  حاجي   فرزند  شوقي  قدرت  مرحوم 
در  لارستان    از  صادره   82 شناسنامه  
تاریخ  96/1/25  در اقامتگاه دائمی خود 
گفته  زندگی  بدرود  لارستان  شهرستان 

ورثه آن مرحوم منحصر است به
1-حسين شوقي  فرزند قدرت   ش ش  

486 لارستان 
2-حسن شوقي  فرزند قدرت   ش ش  

92 لارستان
3-محمدرضا شوقي  فرزند قدرت   ش 

ش  424 لارستان
4-مهدي شوقي  فرزند قدرت   ش ش  

208 لارستان
5-معصومه شوقي  فرزند قدرت   ش ش  

13874 لارستان
6-محبوبه شوقي  فرزند قدرت   ش ش  

554 لارستان فرزندان متوفي ولاغير...
تشریفات  انجام  از  پس  شورا  اینک 
مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت 
اعتراضی  کسی  هر  تا  نماید  می  آگهی 
دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد 
به  ماه  یک  ظرف  اگهی  انتشار  تاریخ  از 
الا گواهی صادر  و  تقدیم دارد  اين شورا 

خواهد شد.
ناصر فنوني - رئيس شوراي حل اختلاف 

شعبه اول لارستان 
 م / الف / 335

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
شرح  به  جلال   فرزند  نژاد  يكاني  داريوش  آقای 
درخواستي كه به کلاسه 96/166 ش اول      این 
شورا  ثبت گرديده درخواست صدور گواهی حصر 
شادروان   که  داده  توضیح  چنین  و  نموده  وراثت 
به  عبدالمطلب   فرزند  جعفري  عذري  مرحومه 
تاریخ   در  لارستان    از  صادره   452 شناسنامه  
شهرستان  خود  دائمی  اقامتگاه  در    96/3/13
مرحوم  آن  ورثه  گفته  زندگی  بدرود  لارستان 

منحصر است به
فرزند جلال   ش ش 31  نژاد  يكاني  1-داريوش 

لارستان 
 498 جلال   ش ش  فرزند  نژاد  يكاني  2-پوران 

لارستان 
آهنعلي   ش ش  240  فرزند  پرهيز   3-محمود 

لارستان
محمدابراهيم   ش  فرزند  ميرزاده   4-غلامعباس 

ش 150  لارستان
5-صمد ميرزاده  فرزند محمدابراهيم   ش ش 75  

لارستان
6-غلامرضا ميرزاده  فرزند محمدابراهيم   ش ش  

510 لارستان
ش   ش  محمدابراهيم    فرزند  ميرزاده   7-مريم 

579 لارستان
8-زري ميرزاده  فرزند محمدابراهيم   ش ش 501  

لارستان فرزندان ولاغير...
مقدماتی  تشریفات  انجام  از  پس  شورا  اینک 
درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید 
تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی 
نزد او باشد از تاریخ انتشار اگهی ظرف یک ماه به 
اين شورا تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.

ناصر فنوني - رئيس شوراي حل اختلاف شعبه اول 
لارستان    م / الف / 332

آگهي ابلاغ اخطار اجرايي
پرونده كلاسه 95-149 ش مبارك آباد

 - قنبر  فرزند  قائدي  علي  له)شاكي(:  محكوم  مشخصات 
شغل: راننده محل اقامت: فارس - قير و كارزين - مبارك 

آباد منزل شخصي 09179392542
مشخصات محكوم عليه: حمداله خلج فرزند علي 

نشاني محل اقامت: مجهول‌المكان 
محكوم به )محكوميت(:

به موجب دادنامه شماره 177 مورخ 95/9/29  صادره از 
قطعيت  مرحله  به  كه  آباد   مبارك  اختلاف  حل  شوراي 
مبلغ  پرداخت  به  است  محكوم  عليه  محكوم  رسيده 
هزينه  انضمام  به  خواهان  حق   در  تومان   9290000
دادرسي و خسارت  تأخير تأديه و نيم عشر در حق دولت.

محكوم عليه به موجب ماده 19 آئين‌نامه اجرائي ماده 189 
قانون برنامه سوم توسعه اقتصادي - اجتماعي و فرهنگي 
جمهوري اسلامي ايران مكلف است ظرف ده روز از تاريخ 
حكم  مفاد  اجراي  به  نسبت  راسا  اجرايي   اخطار  ابلاغ 
اقدام نمايد در غير اين صورت حكم جهت اجرا به اجراي 

شوراهاي حل اختلاف قير و كارزين ارسال خواهد شد.
 شوراي حل اختلاف  مبارك آباد     

م/الف/49

رونوشت آگهي حصر وراثت
خانم مرضيه غلامي داراي شماره شناسنامه 9466 
متولد 1355/9/2   به شرح دادخواست  به کلاسه 
این شورا  درخواست  گواهی حصر  از    960322
شادروان   که  داده  توضیح  چنین  و  نموده  وراثت 
غلامحسين غلامي    به شناسنامه شماره 4529  
در تاریخ  96/3/4  در اقامتگاه دائمی خود  بدرود 
مرحومه   - مرحوم  آن  حين‌الفوت  ورثه  و  گفته 

عبارتند از:
1-ابوالحسن غلامي  به شماره شناسنامه  10521  

صادره از حوزه گراش  
شناسنامه   شماره  به  غلامي   اكبر  2-علي 

2500269140  صادره از حوزه گراش
شناسنامه  شماره  به  غلامي   3-راضيه 

6569838601   صادره از حوزه گراش
  9466 شناسنامه   شماره  به  غلامي   مرضيه   -4

صادره از حوزه گراش
   1092 شناسنامه  شماره  به  غلامي   5-رضوان 

صادره از حوزه گراش
   4274 شناسنامه  شماره  به  غلامي   6-فهيمه 

صادره از حوزه گراش
 11144 شناسنامه    شماره  به  غلامي   7-زينب 

صادره از حوزه گراش فرزندان متوفي
  198 شناسنامه   شماره  به  تاج‌بخش   1-فاطمه 

صادره از حوزه گراش  همسر متوفي ولاغير...  
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور 
را در روزنامه ميلاد لارستان یک مرتبه آگهی می 
نماید تا هر شخص يا اشخاصي اعتراضی دارند و یا 
وصیتنامه‌اي از متوفی نزد آنها باشد از تاریخ نشر 
آگهی ظرف یک ماه به  شورا تقدیم  و الا گواهی 

صادر خواهد شد.
مسئول دفتر شعبه اول شوراي حل اختلاف گراش 

- زهره زبردست        م/الف/188
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به  است  ترسو  صنعتی  گردشگری، 
و  چالش  کوچکترین  با  که  معنی  این 
بحران و حادثه ای تحت تاثیر قرار می 
 ۱۱ مانند  تروریستی)  حوادث  گیرد. 
و...(،  ترکیه  تایلند،  سپتامبرآمریکا، 
بیماری های مختلف ) مانند آنفلونزای 
مرغی و خوکی ، سارس و...(، حوادث 
وطوفان  سیل  و  زلزله  مانند  طبیعی) 
و..( همگی اثراتی منفی بر رشد صنعت 

گردشگری دارند.
عدم  احساس  مسائل  این  همه  در 
مهمترین  بنابراین  هویداست،  امنیت، 
جهت  وضروری  لازم  فاکتور  و  مسئله 
رونق صنعت گردشگری، مسئله امنیت 
است نه جاذبه های متعدد و تسهیلات 

و خدمات متمایز و با کیفیت!
رهنمایی،  محمدتقی  گفته  به  بنا 
ایران،  گردشگری  علمی  انجمن  عضو 
تهران  تیراندازی‌های  از  گردشگران 
حوادث  محل  زیرا  نمی‌کنند  فرار 
این  مشابه  موارد  با  متفاوت  داده  رخ 
این  که  چرا  است،  دنیا  در  چنینی 
حوادث، مثل هند در هتل رخ نداده و یا 
فرودگاه و پایانه‌هایی را که محل ورود 
ترکیه  مانند  است،  مسافران  خروج  و 
یا در مرکز گردشگری  و  نگرفته  هدف 
در  است.  نیافتاده  اتفاق  تایلند  مانند 
آن  در  که  محلی  دو  از  هیچ‌یک  واقع 
گردشگری  ماهیت  شد،  تیراندازی 

نداشته که جای نگرانی داشته باشد.
ایران کشوری است که در یکی از ناامن 
ترین نقاط جهان)خاورمیانه( قرار دارد 
بر  جان  و  گمنام  نیروهای  لطف  به  اما 
کف نظامی و سپاهی و اطلاعاتی، امنیت 
و  عام  زد  زبان  دنیا  در  ایران  آرامش  و 
خاص است.این امنیت را مدیون قطره 
قطره خون شهدا هستیم.آنها رفتند و با 
و  آرامش  و  امنیت  و  زندگی  رفتنشان 

استقلال را به ما هدیه دادند... .
اما بعضی مواقع ما خیلی بی انصاف می 
تا  گیرند  می  پول  گوییم  می  و  شویم 
کنند!به  دفاع  دیگر  کشوری  از  بروند 
نظر شما بهای جان آدمی چقدر است 
و یا اصلا می ارزد کسی به خاطر پول، 
جان و مال و خانواده خود را بگذارد و 
برود؟! به فرض  که پول هم میگیرند...، 

کدامیک از ما حاضریم در ازای مبلغی 
پول) هر چند هنگفت( جان خود را در 
رویم؟!  میدان  به  و  گیریم  دست  کف 
حرم  مدافع  مظلوم  شهدای  ....آری 
فرزندان  و  خانواده  که  اند  گرفته  پول 
و  جان  نثار  با  و  بگذارند  تنها  را   خود 
و  مال  و  جان  حافظ  خویش،  جوانی 
ناموس وکشور من و شما باشند، اما نه 
آن پولی که در ذهن من و شماست...، 
بلکه به انتظار رزق و روزی پرودگارشان 

هستند... .
تلنگر  تهران،  اخیر  تروریستی  حوادث 
اگر  باشد  یادمان  که  بود  کوچکی 
و  شهدا  خودگذشتگی  از  و  رادمردی 
حرم  مدافع  مظلوم  شهدای  مخصوصا 
نبود، هر روز باید در گوشه ای از مملکت 
شاهد این اتفاقات می بودیم و آن وقت 
صنعت گردشگری که هیچ، جان و مال 
فرهنگ  بود....  خطر  در  ناموسمان  و 
در  ریشه  خودگذشتگی  از  و  شهادت 
اوج  و  دارد  اسلامی   - ایرانی  فرهنگ 
است  عاشورایی  و  فرهنگ حسینی  آن 
فرهنگ  ضعف  دلیل  به  متاسفانه  اما 
سازی و آگاهی، الگوی نسل جوان ما به 
جای امثال نجفعلی مفیدها وشعبانعلی 
عفیفه ها و خرازی ها و باکری ها و.... 
شده است قهرمانان دروغین فیلم های 
و  اسپایدرمن  و  بتمن  امثال  هالیوودی 

آرنولدها.... !
در پایان باید ذکر کنم که این حوادث 
ما  مردم  اراده  و  عزم  بر  اثری  تنها  نه 
هر  خون  شدن  ریخته  با  بلکه  ندارد 
شهید بر زمین ،به جای آن، لاله ها می 
سلیقه  و  رنگ  هر  از  جدای   . روید.... 
و  سیاسی  های  مرزبندی  و  علاقه  و 
جناحی، همه ما مدیون خون شهیدان 
حرم  مدافع  مظلوم  شهدای  بالاخص  و 
نعمت  باید سپاسگزار وشاکر  و  هستیم 
و جان  به لطف سربازان گمنام  امنیت 

بر کف باشیم.
خداقوت مردان بی ادعا......

ابوذر سوری
کارشناس ارشد مدیریت و 

برنامه ریزی جهانگردی

امنیت و گردشگری
) یادداشتی پیرامون گردشگری، مدافعان حرم

 و حوداث تروریستی اخیر(

با  تکنولوژی  کنونی،  جهان  در 
شده  آمیخته  چنان  مردمان  زندگی 
که در صورت بروز کمترین وقفه در 
توقف  باعث  الکتریکی،  انرژِی  توزیع 
بخشی از زندگی فردی یا جمعی می 
درهای  برق،  قطع  صورت  در  گردد. 
بصورت  بایستی  منازل  اتوماتیک 
حرارت  شود،  بسته  و  باز  دستی 
محیط زندگی قابل کنترل در فصل 
گرما و سرما نخواهد بود، پمپاژ های 
آب در ساختمانهای مرتفع با اشکال 
آموزشی  های  برنامه  و  شده  مواجه 

فرزندانتان مختل می شود.
انرژی  توزیع  کشورها،  تمامی  در 
الکتریکی و نوع مصرف آن در صنایع 
شاخص  از  یکی  خانگی  مصارف  و 
های پیشرفت محسوب می گردد به 
همین  لحاظ و به جهت توسعه های  
صنعتی، شهری، اقتصادی، اجتماعی 
های  برنامه  لارستان،  فرهنگی  و 
مدون بلند مدت و کوتاه مدت جهت 
سطح  در  الکتریکی  انرژی  تأمین 
و  مدیریت  سازمان  و  نیرو  وزارت 
برنامه ریزی تهیه و بصورت طرحهای 
فارس  ای  منطقه  برق  به  عمرانی 
طرحها  این  از  یکی  شود.  می  ابلاغ 
در سطح شهر لار مربوط به  تامین 
شهر  شرقی  بخش  الکتریکی  انرژی 
پست  وجود  به  عنایت  با  باشد.  می 
ابتدای  در  لارستان  کیلوولت   230
مسیر  از  آن  اتصال  و  گراش  جاده 
پست لطیفی، می بایست عرض شهر 
لار از سمت غرب به شرق در مسیر 

خط جدید برق قرار گیرد.
مورد  در  اخیر  شایعات  رغم  علی 
سرطان زا بودن خطوط انتقال برق، 
لازم دانسته که توضیحات کافی در 
تشعشع  استانداردهای  رعایت  مورد 
توسط خطوط انتقال فشار قوی برق 

تمامی جهان  در  که حدود 100 سال 
مورد استفاده قرار گرفته و از حدود 70 
سال پیش در ایران مرسوم و نسبت به 

احداث خطوط اقدام شده، ارائه گردد.
خطوط انتقال برق وظیفه انتقال انرژی 
تمام  در  ها  نیروگاه  و  تولید  مراکز  از 
نقاط کشور به نقاط مصرف در طول و 
عرض جغرافیایی کشور را بعهده دارند 
و از شهرها و روستاها و نقاط مسکونی 
لذا  نماید.  می  عبور  مسکونی  غیر  و 
که  است  ممکن  شهر  هر  مصرفی  برق 
ازکشور  دورترویا  کیلومتر  چندصد  از 
و  مرور  و  عبور  و  یابد  مجاورانتقال 
زندگی عشایر، روستائیان،شهروندان در 
معرض وجود میدانهای این خطوط می 

برق  که  داشت  توجه  بایستی  و  باشند 
مصرفی شهر لار ممکن است در مسیر 
خود به محیطهای زیست نزدیک شود. 
اما این نزدیکی دارای موازین و مقررات 
استانداردهای داخلی و بین المللی بوده 
و رعایت سلامت همه جامعه و محیط 
انتقال  خطوط  مسیر  طول  در  زیست 

الزامی است.
به بیان دقیق ترمی توان گفت : تمامی 
مغناطیسی  و  الکتریکی  پرتوهای 
با  مستقیم  رابطه  )الکترومغناطیسی( 
پایین  برق  خطوط  و  داشته  فرکانس 
ترین  سطح فرکانس )50 هرتز( را در 
مخابراتی  و  رادیوئی  امواج  با  مقایسه 
از   . داراست  هرتز(  میلیون  )چند 

الکترومغناطیسی  و  رادیویی  پرتوهای 
کنترل  بصورت  و  مختلف  وسایل  در 
شده تحت نظارت استانداردها، استفاده 
برقی  دستگاههای  همانند  گردد.  می 
تلفن  خانگی،  لوازم  در  استفاده  مورد 
سیار،  ارتباط  های  آنتن  همراه،  های 
مانند  طبی  تشخیص  دستگاههای 
وسیله  هزاران   ... و   MRI و  اسکنرها 
دیگر که روزمره زندگی ما را راحت تر 

نموده است.
شهر  در  شایعه  همین   95 سال  در 
توسط  مردم  بین  در  نیز  شیراز 
شد  پراکنده  متخصص  غیر  گروههای 
استان  سلامت  شورای  جلسه  در  که 

در  و  سال  همان  اسفندماه  در  فارس 
پزشکی  علوم  دانشگاه  اساتید  حضور 
استانی پس  مقامات مسئول  و  شیراز 
مهندسی  دفتر  گروه  گزارش  ارائه  از 
برق فارس به هیچ عنوان دلیلی برای 
اثبات مخاطره آمیز بودن این خطوط 
استانداردهای  رعایت  صورت  در 
موجود  حریمهای  وحفظ  مربوطه 
علیهذا  نگردید.   اثبات  زمینه  این  در 
نیروی  توزیع  شرکت  توسط  مجددأ 
برق لارستان از دانشگاه علوم پزشکی، 
مسئله فوق استعلام گردید و دانشگاه 
زا  سرطان  خطر  شیراز  پزشکی  علوم 
بودن خطوط انتقال را منتفی دانسته 
و مدارک مربوطه در اختیار مسئولین 
برق قرار گرفت . جهت کسب اطلاعات 
بیشتر از طریق  اینترنت و مراجعه به 
فصلنامه  که  محیط  و  سلامت  مجله 
علمی پژوهشی انجمن علمی بهداشت 
محیط ایران )دوره پنجم، شماره سوم، 
 )386 تا   379 صفحات   1391 پائیز 
حاصل  که  است  مفیدی  بسیار  مقاله 
اساتید علوم مختلف  از  پژوهش 5نفر 
دانشکده  و  پزشکی  علوم  دانشگاه 
توان  می  باشد  می  زنجان  مهندسی 

مراجعه نمود .
در پایان از مردم فهیم لار که به جهت 
رفع مشکلات خاموشی برق و اجرای 
سریعتر پروژه خط هوائی 66 کیلوولت 
با  همراه  لار3،   - لطیفی   - لار1 
نهایت  شهرستان  محترم  مسئولین 
فارس  ای  منطقه  برق  با  را  همکاری 
می نمایند کمال تشکر و قدردانی را 
داریم و از اینکه تمامی مسئولین آن 
همکاری  و  همدلی  کمال  شهرستان 
دانیم که  برخود وظیفه می  نموده  را 
خادمین مردم شریف خطه لار باشیم.

روابط عمومی شرکت برق منطقه ای فارس

اثرات غیر مخرب امواج خطوط برق بر انسان

بافت  در  واقع  پراگ،  نجومی  ساعت 
مهم  جاذبه‌های  از  یکی  شهر،  قدیمی 
رفته  شمار  به  منطقه  این  گردشگری 
دیدنی  مهم  نقاط  از  افسانه‌هایش،  با  و 

کشور چک به حساب می‌آید.
گردشگر  صدها  ساعت،  هر  رأس 
آماده  دوربین‌هایی  با  دنیا  کل  از 
قدیمی  شهرداری  ساختمان  روبه‌روی 
مکانیکی  نمایش  تا  می‌شوند  جمع 
که  نجومی  ساعت  وسطایی  قرون 
شمار  به  جهان  شگفتی‌های  از  یکی 
نجومی  ساعت  کنند.  تماشا  را  می‌رود 
جزو  سال   ۶۰۰ مدت  به  که  پراگ 
محسوب  شهر  گنجینه‌های  بزرگ‌ترین 
وجد  به  را  مردم  هم  هنوز  می‌شد، 
و  متحرک  پیکره‌های  نمایش  می‌آورد. 
تصویرسازی زمان در این ساعت باعث 
زمان  وسیله  هیچ  که  کنیم  ادعا  شده 
خوبی  این  به  دنیا  در  دیگری  سنج 

نمی‌تواند زمان را نشان دهد.
 

افسانه‌های ساعت نجومی پراگ
این  ساخت  حول  زیادی  افسانه‌های 
شهر  قدیمی  بافت  در  نجومی  ساعت 
معروف‌ترین  از  یکی  دارد.  وجود  پراگ 
را  ساعت  این  که  است  آن  افسانه‌ها 
استادی به نام »هانوش« )Hanuš( که 
ساعت ساز بسیار ماهری بود، در سال 
شهر  مسئولین  است.  ساخته   ۱۴۱۰
نجومی  ساعت  از  آن‌قدر  زمان  آن  در 
از  بعدتر  که  بودند  راضی  و  خوشحال 
ترس آن‌که استاد هانوش نمونه دیگری 
از آن را برای شهر دیگری بسازد، شبانه 
وی را کور کردند تا این ساعت، شگفتی 
چه  بماند.  باقی  پراگ  فرد  به  منحصر 

رأس  باشد،  دروغ  یا  راست  افسانه  این 
و  گرفته  جان  پیکره‌ها  ساعت  هر 
متحرک می‌شوند و از دو پنجره ساعت 
۱۲ حواری بیرون آمده و به شهر سلام 
نیز  ساعت  کناره‌های  در  می‌کنند. 
به  را  ناقوسی  که  دارد  وجود  اسکلتی 
خود  سر  بوقلمون  یک  آورده،  در  صدا 
پر  کیفی  خسیس  یک  داده،  تکان  را 
به  از پول داشته و یک مغرور در آینه 
با  نمایش  این  تمام  می‌کند.  نگاه  خود 
صدا  به  و  طلایی  خروس  یک  خواندن 
در آمدن ناقوسی بزرگ در بالای برج به 
پایان می‌رسد. مردم در گذشته اعتقاد 
در  خروس  بانگ  اولین  با  که  داشتند 
شهر  از  شیاطین  و  اشباح  تمام  صبح 

پراگ دور می‌شدند.

ساعت،  کنار  اسکلت  پیکره  درباره 
دارد.  وجود  نیز  جداگانه  افسانه‌هایی 
نجومی  ساعت  که  زمانی  می‌شد  گفته 
حرکت  از  طولانی  مدتی  برای  شهر 
را  سختی  دوران  چک  ملت  بایستد، 
این  نیز  اسکلت  و  کرد  خواهند  سپری 
واقعیت را با تکان دادن سر خود تائید 

می‌کند. بنابراین افسانه، تنها امید برای 
پسری  تولد  قضیه،  این  از  جلوگیری 
زمانی که ساعت  بود.  نو  در شب سال 
از  باید  به حرکت می‌افتاد، پسر  دوباره 
کلیسای »تین« )Týn( بیرون دویده و 
تا ساختمان شهرداری را طی کند. وی 
باید این مسیر را بسیار سریع می‌پیمود 
تا قبل از آخرین ضربه ناقوس ساعت به 
این  انجام  به  موفق  او  اگر  برسد.  آنجا 
تمام  و  اسکلت  می‌توانست  می‌شد  کار 
نیروهای شیطانی را از شهر بیرون کند.

البته در برخی افسانه‌های دیگر اسکلت 
نماد امید بوده و اگر دقیق‌تر نگاه کنید 

بالای ساعت دو پنجره کوچک می‌بینید 
کردن  اسیر  برای  زندانی  سمت  به  که 
روز  یک  می‌شدند.  استفاده  اشراف 
زندان منتظر رسیدن  شوالیه‌ای که در 
زمان اعدام خود بود، در حال تماشای 
بیرون از داخل پنجره در زمان به صدا 
در آمدن ساعت، پرنده‌ای را دید که به 
که  زمانی  و  کرد  پرواز  اسکلت  سمت 
گنجشک  بست  را  خود  فک  اسکلت 
درون آن اسیر شد. پرنده کوچک باید 
یک ساعت دیگر صبر می‌کرد تا اسکلت 
دهان خود را باز کند و او بتواند از زندان 
خارج شود. زمانی که شوالیه این صحنه 

را دید این باور در ذهنش جرقه زد که 
از زندان آزاد شود. وی  نیز می‌تواند  او 
که در لحظه آخر شامل عفو مردم پراگ 
از  نمادی  به  شد، سبب تبدیل اسکلت 

امید گشت.

داستان واقعی ساعت نجومی پراگ
سندی  در  را  ساعت  واقعی  سازنده 
کردند.  کشف   ۱۹۶۱ سال  در  قدیمی، 
نجومی  ساعت  صفحه  سند،  این  در 
که  می‌شود  گفته  و  شده  داده  شرح 
»میکولاش«  نام  به  فردی  توسط 
در   )Kadan( »کادان«  از   )Mikulas(

است. ساعت  سال ۱۴۱۰ ساخته شده 
به  فردی  توسط   ۱۶ قرن  در  نجومی 
بهسازی  و  تعمیر  تابورسکی«  نام »یان 
خطاهای  زمان  مرور  به  چند  هر  شد. 
ساعت افزایش پیدا کرد و تقریباً از کار 
افتاد. حتی در دهه ۱۷۸۰ این تصمیم 
گرفته شد که آن را از بین ببرند اما به‌ 
هر حال ساعت برای مدتی طولانی به 

خواب رفت.
سال  در  ناگزیر  بالاخره  اساسی  ترمیم 
۱۸۶۵ صورت گرفت. ساعت را مدرنیزه 
کرده و صفحه تقویم آن را نیز نقاشی 
آلمان  ارتش   ۱۹۴۵ سال  در  نمودند. 
از  تعدادی  و  کرده  تخریب  را  ساعت 
این  زد.  آتش  نیز  را  آن  مجسمه‌های 
کپی  نمونه‌های  توسط  بعداً  تندیس‌ها 
جایگزین شدند و زمان ساعت از زمان 
مرکزی  اروپای  زمان  به  چک  قدیمی 

تغییر یافت.
تقویم روی ساعت، تصور مردم  صفحه 
به  را  هستی  جهان  از  وسطی  قرون 

نمایش می‌گذارد: زمین در مرکز. قسمت 
نشان  را  افق  بالای  آسمان  آبی صفحه 
می‌دهد. کلماتی لاتین به معنی شرق، 
طرف  چهار  در  غروب  و  طلوع  غرب، 
صفحه نوشته شده‌اند و یک حلقه نشان 
دهنده بروج فلکی نیز وضعیت ستارگان 
دایره  سه  می‌دهد.  نشان  آسمان  در  را 
چک،  قدیمی  زمان‌های  صفحه،  داخل 
اروپای مرکزی و زمان بابلی را مشخص 
می‌کنند. از روی صفحه ساعت نجومی 
می‌توان روز، هفته، ماه و سال را به طور 
دقیق مشخص کرد. همچنین برج‌های 
ستاره شناسی نیز هر ماه توسط ساعت 
تابستان  طی  در  می‌شود.  داده  نشان 
که  ویدئویی  نمایش  که  کنید  سعی 
از  را  می‌شود  تابانده  ساعت  روی  بر 
برخی  نمایش  این  طی  ندهید.  دست 
چک  تاریخی  رویدادهای  مهم‌ترین  از 
روی ساعت جان می‌گیرند و تجربه‌ای 
جالب توجه را برای بازدیدکنندگان رقم 

می‌زنند.

از  كاستن  و  حافظه  بهسازي  برای 
بايد مطالب يادگيري  ميزان فراموشي 
و  آموخت  دار  معني  صورت  به  را 

محتواي حافظه خود را سازمان داد .
1- سازماندهي : كيي از مشكلات عمده 
فراموشي  عوامل  از  يادگيري  راه  در 
شدن  قاطي  و  اطلاعات  جابجايي   ،
اطلاعات در كيديگر است . در صورت 
تنظيم وسازماندهي اطلاعات،اين عامل 
انسجام  وحافظه  رفته  بين  از  مخرب 
كافي پيدا مي كند. درضمن مي توان 
زيادي  بسيار  ميزان   ، اندكي  تلاش  با 

اطلاعات را از حافظه بدست آورد.
براي  راه  كي  از واسطه ها:  2-استفاده 
بي  ظاهراً  مطالب  به  معنابخشيدن 
ميانجي  يا  ها  واسطه  از  استفاده  معنا 

ها است.
 : مطالب  مراتبي  سلسله  ساخت   -3
مي  را  يادگيري  تكاليف  يا  عناصر 
از  مراتب  سلسله  كي  صورت  به  توان 
نحوي  به  كرد  مرتب  دشوار  به  ساده 
تكليف  يا  عنصر  هر  يادگيري  كه 
مربوط  ديگر  تكاليف  يادگيري  به 
كه  است  اين  عمل  اين  فايده  باشد 
مطالب  با  خودرا  يادگيري  يادگيرنده، 
هر  يادگيري  با  و  كند  مي  آغاز  ساده 
مطلب پيش نيازبراي يادگيري مطالب 

بعدي آمادگي كسب مي كند.

وجود پيش نيازيادگيري براي هرمطلب 
تازه آن مطلب رابه حالت آشنا ومعني 

داربراي يادگيرنده درمي آورد . 
استفاده  با   : فعال  يادگيري  الگوي   -4
مطالب  داري  ياد  توان  الگو مي  اين  از 
آموخته شده را طولاني تر كرد .چنين 
فعاليتي باعث خواهد شد كه ارتباطهاي 
بر  آموختني  مطالب  بين  ما  بيشتري 
قرار شود كه بدين طريق آنها بهتر رمز 

گرداني خواهند شد. 
از  منظور   : بخش  بخش  يادگيري   ) الف 
اين روش اين است كه مطالب زياد به 
چرا  شود  تقسيم  كوچكتري  بخشهاي 
كه با اين روش قسمتهاي قبلي مطالب 
در تسلط آموخته مي شوند و يادگيرنده 
سراغ  به  قسمت  هر  يادگيري  از  پس 

قسمت بعدي خواهد رفت .
مشكل  با  مقابله  براي   : آموزي  پر  ب( 
كه  شود  مي  خواسته  فرد  از  فراموشي 
 . كند  تكرار  را  شده  آموخته  مطالب 
تثبيت  بيشتر  اطلاعات  طريق  بدين 

خواهند شد. 
به  ذهني  مرور  مرور ذهني:  و  ج(تمرين 
اطلاعات گفته  از  تكرار بخش كوچكي 

مي شود كه بلافاصله بعد از رسيدن آن 
به حافظه كوتاه مدت صورت مي گيرد 
و باعث باقي ماندن اطلاعات در حافظه 

كوتاه مدت مي شود .
5- بسط اطلاعات : در بسط دادن مطالب 
از طريق ربط   ، نو  و  تازه  به اطلاعات   ،
دادن آنها به اطلاعات حافظه دراز مدت 
، معني مي بخشيم ، براي اين كار لازم 
و  مواد  بين  ما  منطقي  روابط  به  است 
محتواي  و  ومواد  كنيد  توجه  مطالب 
دهيد  ربط  تجربيات خود  به  را  مطالب 
ذهن  در  را  كلي  هاي  ايده  و  اطلاعات 
خود ترسيم كنيد و ايده هاي جديد را 
به مطالب از قبل دانسته خود ربط دهيد 
و وقايع را در ذهنتان ببينيد و بشنويد .

به  تكنكي هايي كه  6- تدابير ياديار : 
كرده  آنچه حفظ  آوردن  ياد  به  در  ما، 
ايم كمك مي كندتدابير يا وسايل ياديار 
ناميده مي شوند. درتكنكي هاي تدابير 
استفاده  ذهني  ازتصويرسازي  ياديار 

فراواني به عمل مي آيد.
هنگام  در   : ذهني  سازي  تصوير   ) الف 
تصوير  كنيد  سعي  مطالب  خواندن 
در  و  بسازيد  خود  براي  آن  از  ذهني 

صورت امكان عملا« آن را انجام دهيد 
اگر بتوانيد تصاوير مطالب خوانده شده 
را در ذهن ايجاد كنيد خيلي راحت تر 

مي توانيد آنها را بخاطر بسپاريد.
ب ( روش قافيه سازي : در اين شيوه بايد 
و  از مواد  استفاده  با  و  به طور آهنگين 
مطالب آموزشي ، وزن و راههاي مقابله 
آهنگ  حافظه  بهسازي  و  فراموشي  با 
طريق  بدين  و  ببخشيد  آنها  به  خاصي 
يادگيري و يادآوري آنها را آسانتر سازيد .

ج( روش مكان يابي : در اين شيوه بايد به 
هنگام يادآوري مطالب ، مكان اشياء را 
در ذهن مجسم نمائيد . مكانهاي انتخاب 
شده بايد برايتان كاملا« آشنا باشند تا 

ياد آوري آنها به سهولت انجام گيرد .
فرد  منظور  بدين   : آويز  ( روش كلمه  د 
بايستي ليستي از كلمات هم وزن و قافيه 
را حفظ كند و پس از آن ما بين كلمات 
ليست و موادي كه مي خواهد آنها را به 

حافظه بسپارد. ارتباط برقرار كند.
با  روش  اين  در   : كليد  كلمه  روش   ) ر 
استفاده از كي كلمه آشنا ، دو كلمه را 
به هم ربط داده و آنان را به طور معنا دار 
به حافظه بسپاريد براي يادگيري زبانهاي 

خارجي اين شيوه بسيار مفيد است .
اين  از  استفاده  با   : تقطيع  روش   ) ز 
روش مي توان اطلاعات را به واحدهاي 
كوچك تقسيم بندي كرد . مثلا« براي 
به ياد سپردن كي عدد 12 رقمي مي 
توان آن را به 3 دسته 4 رقمي تقسيم 

كرد.
 : آكروستيك  و  اكرونيم  روش   ) و 
اكرونيم ها نشانه هاي حروفي هستند 
مطالب  آنها  از  استفاده  با  فرد  كه 
بهسازي  و  فراموشي  با  مقابله  راههاي 
حافظه 5 نسبتاً پيچيده اي را به خاطر 
مي آورد مثل )يونسكو unesco (. در 
اكروستكي ها از واژه گان يا جملاتي 
استفاده به عمل مي آيد كه حروف يا 
آن  دهنده  نشان  واژه  هر  اول  حرف 
ماده اطلاعاتي است كه بايد به خاطر 

سپرده شود .
هـ ( روش داستان سازي براي خود: 
به  از مواد غير مربوط  اگر كي ليست 
را  آنها  بخواهيد  باشيدو  داشته  هم 
بياوريد  خاطر  به  بعدا«  و  كرده  حفظ 
مي توان براي پيوند دادن ما بين مواد 

ليست از روش داستان 
سازي استفاده كنيد.

محمدرضافاریابی

راههای مقابله با فراموشی و بهسازی حافظه
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خود  کار  از  که  سنگتراشی  روزی، 
ناراضی بود و احساس حقارت می‌کرد، 
از نزدیکی خانه بازرگانی رد می‌شد. در 
نوکران  و  باغ  او خانه مجلل،  و  بود  باز 
غبطه  خود  حال  به  و  دید  را  بازرگان 
خورد و با خود گفت: این بازرگان چقدر 
مانند  که  کرد  آرزو  و  است  قدرتمند 

بازرگان باشد!
در یک لحظه، او تبدیل به بازرگانی با 
جاه و جلال شد. تا مدت‌ها فکر می‌کرد 
که از همه قدرتمندتر است. تا این که 
از آنجا عبور کرد،  یک روز حاکم شهر 
احترام  به حاکم  او دید که همه مردم 

می‌گذارند. حتی بازرگانان.
مرد با خودش فکر کرد: کاش من هم 
یک حاکم بودم، آن وقت از همه قوی‌تر 
به  او تبدیل  می‌شدم! در همان لحظه، 

حاکم مقتدر شهر شد. 
نشسته  روانی  تخت  روی  که  حالی  در 

ساخته  اشخاص 
شده ای )مخلوقی( 
داستان  در  که 
و...  نمایشنامه  و 
شوند،  می  ظاهر 
می  شخصیت 
شخصیت؛  نامند. 
یا  روایتی  اثر  در 
فردی  نمایشی، 
کیفیت  که  است 
روانی و اخلاقی او، 
آن  و  او  عمل  در 
چه می کند و می 

گوید وجود داشته باشد. خلق چنین 
خواننده  برای  که  هایی  شخصیت 
واقعی  افراد  مثل  داستان  حوزه  در 
پردازی  شخصیت  کنند،  می  جلوه 

می خوانند.
شخصیت  آفرینش  در  نویسنده 
کند،  عمل  آزادانه  تواند  می  هایش 
شخصیت  تخیل،  قدرت  با  یعنی 
هایی بیافریند که با معیارهای واقعی 
جور در نیاید و از آن ها حرکاتی سر 
زند که از خالق او -نویسنده- ساخته 
روز  هر  که  هایی  آدم  با  و  نباشد 
تفاوت  بینیم  می  واقعی  زندگی  در 
داشته باشد. اسطوره های نخستین 
از مخلوقات خیالی و دو رگه سرشار 
است، موجودات دو رگه ای که نیمی 
زن و نیمی مار، نیمی مرد و نیمی 
بز، نیمی زن و نیمی شیر، نیمی آدم 
اما  هستند؛  ماهی  یا  پرنده  نیمی  و 

بود، مردم همه به او تعظیم می‌کردند. 
را  او  خورشید  نور  که  کرد  احساس 
که  کرد  فکر  خودش  با  و  می‌آزارد 

خورشید چقدر قدرتمند است. 
او آرزو کرد که خورشید باشد و تبدیل 
با تمامی نیرو سعی  به خورشید شد و 

تخیل  قدرت  سنجش  معیار  امروزه 
اختراع  و  ابداع  نویسنده،  استادی  و 
نیست  غریب  عجیب  موجودات 
در  نویسنده،  قدرت  توانایی  بلکه 
دادن  جلوه  واقعی  و  کردن  مجسم 
مخلوقات ذهن اوست. این شخصیت 
باور کردنی باشند  باید معقول و  ها 
تا خواننده توانایی پذیرش آن ها را 

داشته باشد.
بتواند  که  این  برای  نویسنده 
قبولی  قابل  و  زنده  های  شخصیت 
عرضه کند، باید سه عامل مهم را در 

نظر داشته باشد:
و  رفتار  در  باید  ها  شخصیت  اول: 
خلقیاتشان ثابت قدم و استوار باشند. 
موقعیت  و  وضعیت  در  نباید  ها  آن 
های مختلف، رفتار و اعمالی متفاوت 
برای  که  این  مگر  باشند  داشته 
وجود  دلیلی  رفتاری،  تغییر  چنین 

کرد که به زمین بتابد و آن را گرم کند. 
آمد  سیاه  و  بزرگ  ابری  مدتی  از  پس 
خود  با  پس  گرفت.  را  او  تابش  جلو  و 
خورشید  از  ابر  نیروی  که  اندیشید 
بیشتر است و تبدیل به ابری بزرگ شد.

کمی نگذشته بود که بادی آمد و او را 
این  داد.  و آن طرف هل  این طرف  به 
بار آرزو کرد که باد شود و تبدیل به باد 
شد. ولی وقتی به نزدیکی صخره سنگی 
صخره  دادن  تکان  قدرت  دیگر  رسید، 

را نداشت. 
با خود گفت که قوی‌ترین چیز در دنیا، 
صخره سنگی است و تبدیل به سنگی 

بزرگ و عظیم شد.
بود،  ایستاده  غرور  با  که  همان‌طور 
کرد  احساس  و  شنید  صدایی  ناگهان 
که دارد خرد می‌شود. نگاهی به پایین 
با  که  دید  را  سنگتراشی  و  انداخت 

چکش و قلم به جان او افتاده است!

داشته باشد.
شخصیت  دوم: 
آن  برای  ها، 
می  انجام  چه 
باید  دهند 
معقولی  انگیزه 
به  باشند،  داشته 
وقتی  خصوص 
در  تغییری  که 
کردار  و  رفتار 
آن ها پیدا شود، 
ما باید دلیل این 
بفهمیم.  را  تغییر 
که  دارد  امکان 
در آن بخش از داستان دلیل تغییر 
را  ها  شخصیت  یا  شخصیت  رفتار 
نفهمیم اما به هر حال وقتی داستان 
چنین  دلیل  باید  کردیم  تمام  را 

تغییری را بدانیم.
پذیرفتنی  باید  ها  سوم:شخصیت 
باید  نه  ها  کنند.آن  جلوه  واقعی  و 
خوبی  و  پرهیزکاری  مطلق  نمونه 
شریر،  و  بدسرشت  دیو  نه  و  باشند 
بدی  و  خوبی  از  ترکیبی  باید  بلکه 
اجتماع  و  فردیت  از  ای  مجموعه  و 
باشند. شخصیت ها نباید از خصلت 
ناهماهنگ  و  نقیض  و  ضد  های 

ترکیب یافته باشند. 
در  باید  داستان  های  شخصیت 
متن  در  و  داستان  مخلوق  دنیای 
نه  گیرند  قرار  توجه  مورد  حوادث 

بیرون از آن.

شیشه ی صبر دوات و لیقه و جوهر شکست 
بعد مدتها سکوت واژه و دفتر شکست  

لیله القدر است و قدرش را علی داند فقط 

عهد بین لیله القدر و دل حیدر شکست

می رود حیدر شتابان در تمنا می کند 

بغض چندین ساله دیوار و میخ و در شکست 

پیغمبر به دوشش خاتمش در دست او 
شال 

پیغمبر شکست 
حرمت شال و عبای سبز 

رشته ی صبر تمام کائنات از هم گسست 
غرق خون محراب گشت و پایه ی منبر شکست 

ضربه زد تا بر سر قرآن جهان تاریک شد 

بار دیگر قبح هتک سوره ی کوثر شکست 
محشر عظمی بپا شد ضجه می زد جبرئیل 

ترس مردم از وقوع صحنه ی محشر شکست 
از جنان زهرا صدا زد وا علی‹ وا علی 

گوئیا یک بار دیگر پهلوی مادر شکست

سیده فرشته حسینی 

ن   همچون    سپر٭ روزهی  خود   را   بدا
تا  ز  حرص   و   آز   گرداند     تو،   پَ

روزه دار آن است که باشد چون عماد
نی  ز  جوع  و  تشنگی  چونان  رَماد!٭

روزه   ما   هستیم    بین    سه   اذان!
بعد     گردیده   ز  ما   آن   هم ،  نهان!

روزه  از  بد  هر که   داند   در   صیام!
در    درون  پیدا    نشد   خوبی   قیام! 

ی  خورَد
روزه خور  دانَش چو هر  حقّ

در     درون    هر  گونه  ذنبی   را   بََد!
هر  کس  از  اثم  و  دروغ  او  دم   نزَد

سود   از    ایمان    و    تقوی   او  سزد
پس   هر    آنی   از   عبادت  سود   بُد

کرد   هر    آلایشی٭    در   خویش  خرُد٭
روزه    داری   را   تو    در   رفتار   دان

نه   فقط  امساک و  بعد از  افطار   دان!
روزهی   آن    کس      بوَد    حتماً  ‌ قبول

کو    بوَد     بر      سیرهی     آل      رسول
       ‌       از خدا خواهیم باشیم روزه دار

    ‌          نی  حرامش خوانده هم آب و ناهار!!
  

علی اصغر داستان لار
رسول گرامی اسلام)ص(: روزه سپر آتش جهنم  است .

رَماد =ماسه)منظور از نظر ظاهر به هم ریخته(   خُرد= ازهم 
پاشیده        آلایش= ناپاکی  )‌فرهنگ دهخدا(

لیله القدر روزه

در یک دهکده ی کوچک معلم مدرسه 
از دانش آموزان خواست تا تصویری از 
چیزی که برایشان بسیار با ارزش است 

را بکشند.
او با خود فکر می کرد که این بچه های 
فقیر حتما تصویر بوقلمون و میز پر از 
از  یکی  وقتی  ولی  کشند.  می  را  غذا 
بچه ها نقاشی ساده و کودکانه خود را 

تحویل داد,معلم شوکه شد.
او تصویر یک دست را کشیده بود. ولی 

این دست چه کسی بود؟
یکی از بچه ها گفت من فکر می کنم 

می  غذا  ما  به  که  خداست  دست  این 
دست  این  که  گفت  دیگری  رساند. 
کارد.  می  گندم  که  است  کشاورزی 
معلم بالای سر آن کودک رفت و از او 

پرسید این دست چه کسی است؟
کشید  می  خجالت  حالیکه  در  کودک 

گفت:خانم، این دست شماست.
معلم به یاد آورد که از وقتی این کودک 
به  بود  داده  از دست  را  مادرش  و  پدر 
امد  می  او  پیش  مختلف  های  بهانه 
او  سر  بر  نوازشی  دست  معلم  خانم  تا 

بکشد.

نقاشي

-درخت دلشکسته به پشت هیزم شکن 
تکیه می‌دهد!

برای  زخمی  پرنده  به  مراقبت  -برج 
نشستن روی باند اجازه فرود داد!

محمدی  گل  یحیی  که  را  -گلی 
»گل  بوی  کاشت  حریف  دروازه  در 

محمدی«داشت!

-دریا پس از خوردن قرص ماه خودش 
را بالا آورد!

-آدم دل خور هیچگاه دل نمی‌دهد تا 
قلوه بگیرد!

غذای  می‌شکست  دلش  -هروقت 
دلچسب می‌خورد!

-وقتی که عینک نمی‌زد»سه تار«را تار 
می‌دید!

در  عمر  آخر  تا  سلولی  تک  -موجود 
سلول انفرادی زندانی است!

نه  بگیریم  کره  ماست  از  که  -برماست 
از آب!

-با تار و پود زندگی خیال می‌بافم!
-سگ هار بر اثر گاز گرفتگی خفه شد!

اثر  بر  بود  بانی که گل خورده  -دروازه 
مسمومیت روانه بیمارستان شد!

عمل  را  منقارش  زشت  اردک  -جوجه 
کرد تا شبیه قو شود!
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آب لازم،  تامین  برای  توصیه می شود 
از حدود یک ساعت بعد از افطار تا نیم 
لیوان   6 حداقل  سحر،  از  قبل  ساعت 
که  باشید  داشته  توجه  بنوشید.  آب 
کاکائو  قهوه،  پررنگ،  چای  خوردن  از 
)به  بیشتر آب  باعث دفع  موادی که  و 
)به  بدن می شوند  از  بودن(  علت مدر 

خصوص در هنگام سحر( پرهیز کنید.
در  که  بگیرید  نظر  در  را  ای  مزرعه   -
کنار یک رودخانه پرُ آب است. برای این 
که بتوانیم این مزرعه را به صورت دائم 
آبیاری کنیم و از حملات احتمالی آب 
داریم،  نگه  درامان  گوناگون  فصول  در 
سدی مقابل آب می زنیم تا بتوانیم آب 
را مهار کرده و با ایجاد روزنه هایی در 
سد به صورت دائم و کنترل شده مزرعه 

مان را آبیاری کنیم.
باید  نیز  رمضان  مبارک  ماه  در   -
بتوانیم  که  بسازیم  مان  بدن  در  سدی 
سحری  در  که  را  غذایی  مواد  و  آب 
یکنواخت  به صورت  ایم،  کرده  مصرف 
های  قسمت  به  روز  طول  در  مداوم  و 
را  کار  این  برسانیم.  مان  بدن  مختلف 
می توانیم با مصرف مواد غذایی پر فیبر 

)سبزیجات و میوه ها( انجام دهیم.
- مصرف میوه و سبزی باعث می شوند 
آنزیم های گوارشی به تدریج روی مواد 
کاهش  با  همچنین  کنند.  اثر  غذایی 
می  باعث  غذایی  مواد  جذب  سرعت 
شوند که بدن به آهستگی و در فرصت 
مناسب به جذب مواد غذایی اقدام کند 

زن  براي  من  نزد  اكرم)ص(:  پيامبر 
براي  و  خرما  همانند  درماني  تازه‌زا،بجز 
بيمار، درماني همانند عسل وجود ندارد. 

)الفردوس ج 1(
 ***

خداوند به مريم فرمود: »تنه درخت را به 
سوي خود، تكان ده خرماي تازه‌اي بر تو 

فرو ريزد«
 ***

تغذيه كودك  براي  علي)ع(: هيچ شيري 
پربركت‌تر از شير مادر نيست. )الكافي(

 ***
و  زيبا  دايه‌هاي  باد  شما  بر  باقر)ع(:  امام 
پايكزه چرا كه شير، گاه سرايت ميك‌ند. 

)الكافي(
 ***

امام باقر)ع(: پيامبر خدا)ص( فرمود:‌»زن 
كه  چرا  مگيريد،  شيردهي  به  را  كودن 
همان  به  كودك  و  ميك‌ند  سرايت  شير، 
شير، همانند مي‌شود يعني در بي‌خردي و 
كودني به دايه شباهت ميي‌ابد.« )الكافي 

ج 6(
 ***

همسر  و  دادن  همسر  اكرم)ص(:  پيامبر 
گرفتن، از سنت‌ من است. فرزند بجوييد 
چرا كه من،‌ فردا به شما بر ديگر امت‌ها 
از  فرزندانتان  درباره  مي‌جويم.  فراواني 
كنيد  اجتناب  ديوانه،  و  بدكاره  شيرزنان 
ص  )الخصال  ميك‌ند.  سرايت  شير  زيرا 

)614
 ***

امام صادق)ع(: اي مادر اسحاق فرزندت را 
از كي پستان شير مده، از هر دو پستان 
شير بده، تا كيي خوراك و ديگري نوشاب 

باشد. )الكافي ج 6(
 ***

امام صادق)ع(: حداقل شيردهي، 21 ماه 
ستمي  شود  كاسته  آن  از  آنچه  و  است 

است بر فرزند. )الكافي ج 6(
 ***

پرسيده شد  آن حضرت  از  رضا)ع(:  امام 
آيا كودك بيش از دو سال هم شير داده 

مي‌شود؟
فرمود: تنها دو سال

در جواب اين كه اگر از دو سال افزون شود 
گناهي  او  مادر  و  پدر   بر  بدان سبب  آيا 

است؟ فرمود: »نه« )الكافي ج 6(
نصراله طالع‌زاده

بعد از اینکه غذا میل می کنید شاید برخی 
از کارها را که در طول روز نتوانسته اید به 
انجام دهید به اشتباه بعد  دلایلی آنها را 
از شام قصد آنجامشان را داشته باشید که 
در ادامه به برخی از آنها به اضافه عوارض 

و خطراتشان اشاراتی می شود:
بعد از غذا چای نخورید:

برخی به اشتباه باور دارند که با نوشیدن 
چای بعد از غذا از تشنگی شان کاسته می 
است  اشتباه  این مسئله  تنها  نه  اما  شود 
بلکه اسید موجود در چای در معده ایجاد 

مشکل می کند.
 بعد از غذا میوه نخورید:

زمانی که شما غذا میل کرده اید باید به 
طور طبیعی 1 ساعت تا 70 دقیقه به هضم 
از  بعد  بلافاصله  اگر  که  بدهید  وقت  آن 
خوردن غذا میوه مصرف شود نه این میوه 

ها به مقصد درست می رسند و نه غذا.
بعد از غذا سیگار نکشید:

برای این مسئله تنها کافیست بدانید که 
کشیدن یک سیگار بعد از غذا برابر است 
با کشیدن 10 سیگار در سایر اوقات روز.

بعد از غذا نخوابید:
بدون اینکه فعالیتی برای هضم غذا انجام 
این  که  نروید چرا  به خواب  دهید هرگز 
گاهی  و  معده  تورم  و  معده  زخم  اشتباه 

سکته قلبی را به بار می آورد.
بعد از غذا دوش نگیرید:

حمام گرفتن بعد از غذا خون رسانی را به 
اجزای حرکتی مانند دست و پا بیشتر می 
انجام عمل هضم  برای  کند و خون لازم 

غذا به معده نمی رسد. 

از دقیقه خوابشان می  ...:اکثر مردم در کمتر 
برد.
**

...:سویا جزو کم کالری ترین دانه های گیاهی 
است که می‌تواند جایگزین گوشت چرخ کرده 
چربی دار در رژیم غذایی افراد مبتلا به چاقی 

و اضافه وزن شود. 
**

و  سازد  می  طرف  بر  را  تشنگی  ...:آلبالو 

دست  چپ  که  افرادی  ۵۶درصد 
هستند،تایپیست اند.

**
حاوی  گرمی  کیلو   ۷۰ انسان  یک  ...:بدن 

دوصدم درصد طلا است.
**

...:قهوه فوری درسال ۱۹۰۱ میلادی اختراع 
شد. 
**

کننده  دفع  و  برد  بین می  از  را  غلظت خون 
صفرا،مقوی معده واز بین برنده التهاب است.

**
درصد   ۷۰ کننده  تولید  چین  ...:کشور 

اسباب‌بازی های جهان است. 
**

...:کوسه‌ها از بیماری سرطان در امان هستند.
**

دیگری  مشابه  های  خط  گورخری  ...:هیچ 
ندارد. 

**
...:تنها در یک پرواز زنبور عسل به بیش از ۷۵ 

گل سر می زند. 
**

...:در هر گرم خاک،حدود ۱۰ میلیون باکتری 
زندگی می کند. 

**
از عمر  ۵ سال  فردی  هر  متوسط  ...:به طور 

خودش را صرف خوردن می کند. 
**

...:ماه کامل ۹مرتبه درخشان ترو پرنور تر از 
ماه نیمه است.

**
...:هرساعت خراب یا خوابیده دست کم روزی 

دو مرتبه زمان را درست نشان می دهد. 
**

می  تشکیل  آب  را  خیار  وزن  ...:۹۶درصداز 

دهد. 
**

...:برج ایفل در فرانسه ۱۷۹۲ پله دارد.
**

توان  می  غذا  نمک  زیادی  گرفتن  ...:برای 
و  گذاشت  آن  میان  سیب‌زمینی  ای  قطعه 
به  را  زیادی  نمک  تا  کرد  صبر  ثانیه  بیست 

خود جذب کند. 
**

...:دریک سانتیمتر از پوست بدن شما ۱۲ متر 
عصب و۴متر رگ و مویرگ وجود دارد. 

**
...:کوچکترین استخوان بدن شما در گوشتان 

قرار دارد. 
**

...:در کشور کانادا بیش از هر کشور دیگری در 
جهان دریاچه وجود دارد. 

ارسالی:سیدعبدالحسین واعظ زاده

- مواد غذایی پر فیبر آب زیادی را در 
خود جذب کرده و بدن می تواند آب را 
به آهستگی جذب کند و کمتر احساس 

تشنگی ایجاد می شود.
احساس  های  مکانیسم  از  یکی   -
است.  معده  بودن  خالی  گرسنگی، 
را  غذایی  مواد  حرکت  سرعت  فیبرها 
نیز کاهش می دهند و این مسئله باعث 
دیرتر  گرسنگی  احساس  که  شود  می 

شروع شود.
- مصرف آب به مقدار فراوان در وعده 
سحری و همراه با غذا توصیه نمی شود، 

تا هم دچار خستگی کمتری شود و هم 
ترشح  و  خون  قند  ناگهانی  افزایش  از 
انسولین بالای بعد از آن جلوگیری کند.

بنابراین توصیه می شود در هنگام سحر 
از مواد غذایی پر فیبر مانند سبزیجات 
زیرا میوه ها  استفاده کنید،  و میوه ها 
قند  و  هستند  فیبر  از  سرشاری  منبع 
و  ها در حالت خالص  میوه  در  موجود 
ساده  قندهای  از  دیرتر  نیز  فیبر  بدون 
می  سبب  امر  این  که  شود  می  جذب 
گرسنگی  احساس  دیرتر  فرد  گردد، 

کند.

آنزیم  و  اسید  شدن  رقیق  باعث  زیرا 
روند  در  اختلال  و  شده  گوارشی  های 

هضم را باعث می شود.
وعده سحری

قندهای  دارای  که  خوراکی  مواد  *از 
بیشتر  )مانند میوه ها( هستند،  مرکب 

استفاده شود.
و  )سبزیجات  فیبر  حاوی  غذاهای  *از 

میوه ها( بیشتر استفاده شود.
* از مواد غذایی سرخ شده، پر چرب و 

شیرین پرهیز گردد.
* از غلات و حبوبات به میزان دلخواه 

استفاده شود.
قرمز  گوشت  حد  از  بیش  *مصرف 

توصیه نمی شود.
*مصرف آب قبل از شروع سحری و در 
بین وعده های غذایی توصیه نمی شود.

کله  ادویه،  حاوی  غذاهای  *مصرف 
پاچه و سیرابی توصیه نمی شود.

وعده افطاری و شام
*شروع افطاری باید با چند عدد خرما 

و مقداری آب ولرم یا شیر ولرم باشد.
*مصرف بیش از حد مواد غذایی چرب 
و شیرین سبب تشنگی و به دنبال آن 
نتیجه  در  شود،  می  آب  زیاد  مصرف 
های  آنزیم  و  اسید  غلظت  کاهش  با 
گوارشی مواجه شده که موجب اختلال 
در هضم و جذب مواد غذایی می شود.

شام  و  افطار  وعده  بین  شود  *سعی 
فاصله ای وجود داشته باشد.

 پیشنهادی برای کاهش تشنگی در ماه رمضان

بادام  لیوان  بادام: ۲۳عددیایک چهارم 
حاوی حدود ۱۶۰کالری، ۱۴گرم چربی 

اشباع نشده و ۶گرم پروتئین می باشد

های  دانه  تلخ:  شکلات 
که  خواصی  تمام  کاکائو 
ارائه  تواند  می  تلخ  شکلات 

دهد در خود دارند. 

تخم مرغ کامل: زرده رادور نیندازید،تخم 
مرغ مقدار بسیار کمی چربی اشباع و مقدار                        

        بسیار بالایی چربی غیر اشباع دارد.

کره بادام زمینی: کره بادام زمینی حاوی 
چربی های سالم است و میتوان آن را در هر 

زمان از روز میل کنید. 

روغن زیتون: روغن زیتون فوق العاده 
چربی  زیادی  مقادیر  چون  است  سالم 

غیر اشباع است. 

رنگ،  برنزی  های  بذر  این  کتان:  بذر 
آجیلی  طعمی  و  هستند  و صاف  کوچک 

دارند. 

این غذاهای پر چرب را بخورید شاید وقتی نام چربی را 
میشنوید مستقیما یاد اضافه شدن وزن و چاقی بیفتید.

غذاهای کم کالری مانند کیک برنجی همچنان گرسنه 
نگهتان می دارد، اما خوردن غذاهای با چربی می تواند 

تا مدتها سیر نگهمان دارد.
همچنین چربی های سالم سرشار از مواد مغذی هستند 

که می توانند سلامت را تضمین کنند. 

پزشكي
 از منظر اسلام

)قسمت هفتم(

ارسالی: 
Mسید عبدالحسین واعظ زاده
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5 اشتباه مرگبار
 بعد از غذا

غذايي  رژيم  كي  نيازمند  زيبا  موهاي 
سرشار از پروتئين است

براي صاف كردن موها و جلوگيري از وز 
كردن مو هنگام سشوار، حتماً از دهانه 
مي  باعث  چون  كنيد،  استفاده  سشوار 
شود كه باد گرم حقيقي به قسمت مورد 
نظر بخورد و ديگر قسمت ها را وز نكند. 
- براي موهاي بسيار فر و وز، فرآورده 
هاي ضد وز به شكل لوسيون موسوم در 
بازار موجود است. مي توانيد قبل و بعد 
به موهايتان  اين لوسيون  از  از سشوار، 

بماليد تا وز نكند.
- اشعه مضر آفتاب، رنگ موها را تغيير 
سرپوش  بدون  منظور  بدين  دهد.  مي 
مثل روسري يا كلاه زير نور آفتاب قرار 
از  هم  استخر  يا  دريا  كنار  در  نگيرند 
مي  همچنين  كنيد.  استفاده  شنا  كلاه 
توانيد در تابستان از شامپوهايي كه در 
هستند،  مقاوم  آفتاب  نور  اشعه  مقابل 

استفاده كنيد. 
چيز  هر  و  ماند  مي  اسفنج  مثل  مو   -
خارجي كه با سر تماس پيدا كند مثل 
از  قبل  پس  كشد.  مي  خود  به  را  كلر 
موهايتان  استخر،  آب  در  زدن  شيرجه 
را خيس كنيد و كمي نرم كننده براي 

محافظت به ساقه مو بماليد. 
را  موهايتان  شنا  از  بعد  هميشه   -
از  نمك  يا  كلر  باقيمانده  تا  بشوييد 

موهايتان پاك شود. 
- فرو صاف كردن مو به صورت متناوب 
به مو صدمه مي زند سبكي را كه مي 
پسنديد )مثل صاف يا فر( انتخاب كنيد 
و دست كم شش ماه در كي سبك باقي 

بمانيد .
- براي كاهش مضرات رنگ و فر مش 
حمام  به  آرايشگاه،  به  رفتن  از  قبل 
برويد و موهايتان را با مقدار زيادي نرم 

كننده براي محافظت مو بشوييد. 
از  استفاده  وز،  و  فر  موهاي  براي   -
هاي  روغن  از  شده  تهيه  شامپوهاي 
نارگيل  و  زيتون  روغن  مثل  طبيعي 

بسيار مناسب است. 
- اگر موهايتان نازك و كم شده باشد، 
دندانه  با  مويي  برس  كي  با  شب  هر 
با  كنيد.  شانه  آرامي  به  درشت  هاي 
اين كار جريان خون در اطراف پياز مو 
جريان پيدا مي كند و رشد مو تحركي 
كم  موهايتان  -اگر  شود.  مي  تسريع  و 
پشت است، با شانه كردن آن به روش 
عكس يعني از ريشه به ساقه، مي توانيد 

حجم مو را زياد كنيد. 
- براي حجم بخشيدن به موهاي نازك، 
دهنده  حجم  شامپوهاي  از  توانيد  مي 

استفاده كنيد. 

دهيد.  استراحت  كمي  موهايتان  به   -
مرتب آن را سشوار نكشيد يا فرآورده 
هايي مثل ژل يا موس سنگين نكنيد. 

- هميشه هنگام استفاده از ژل يا كرم 
مو از مقدار كم شروع كنيد و موهايتان 
مواد  اين  به  لازم  اندازه  از  بيش  را 
جاي  باز  بود،  كم  اگر  نكنيد.  آغشته 

اضافه كردن هست. 
- از نگراني بپرهيزيد، استرس و نگراني 
باعث ريزش مو مي شود، پس به خاطر 

موهايتان هم شده آرام باشيد. 
- براي جلوگيري از وز كردن و خشك 
شدن موها كه در اثر سرماي زمستان و 
استفاده بيش از حد از سشوار ايجاد مي 
شود، هر هفته از ماسك رطوبت دهنده 
مو استفاده كنيد و از نرم كننده هاي 

قوي تر پس از شامپو مصرف كنيد. 
يا  روسري  گذاشتن  از  قبل  حتماً   -
كنيد  خشك  كاملًا  را  موهايتان  كلاه، 
چون اگر موي شما زير روسري يا كلاه 
خواهد  حالت  بد  بسيار  شود،  خشك 

شد. 
حاوي  كرم  يا  ژل  از  استفاده   -
موهاي  درخشندگي  باعث  سيلكيون، 
شما قبل از حالت دادن به آن مي شود. 
مي  موهايتان  كردن  كوتاه  از  اگر   -
ترسيد و نگرانيد كه به شما نيايد، آن 

را در چند مرحله كوتاه كنيد.
- موهاي صاف يا لخت را به شكل لايه 
و  كند  پف  كمي  تا  بزنيد  لير  يا  لايه 

حالت بگيرد. 
زيبا  شما  بلند  موهاي  چقدر  هر   -
حد  از  تر  كوتاه  را  آن  كه  بايد  باشد، 
تا علاوه بر سلامت  كمرتان نگه داريد 
مو، سلامت جسم شما نيز تأمين شود. 
- هرگز رنگ موهايتان را ناگهان و چند 
نكنيد،  باور  شايد  ندهيد.  تغيير  درجه 
خواهد  شما  سردرد  باعث  كار  اين  اما 
موهايتان  خواهيد  مي  اگر  قبلًا  شد. 
كار  اين  مرحله  چند  در  كنيد،  بور  را 
موهاي  هم  صورت  اين  در  بكنيد.  را 
خوش رنگ تري خواهيد داشت و هم 

به موهايتان آسيب نمي رسد. 
- اگر موهايتان تغيير كرده و زود چرب 
به  احتمالاً  دارد،  خارش  و  شود  مي 
مصرف  كه  است  شامپويي  نوع  خاطر 
را  خود  شامپوي  نوع  بايد  كنيد،  مي 
انتخاب  و  تعويض  گاهي  كنيد.  عوض 
از  كلي  به  را  عارضه  مناسب،  شامپوي 

بين مي برد. .
چنگ  شامپو  هنگام  را  موها  زياد   -
نزنيد، چون غدد چربي را فعال كرده و 

باعث چرب شدن مو خواهد شد

چگونه موهای زیبایی داشته باشیم

گل »زالزالک« ، دم کرده »سنبل الطیب« 
و »اسطوخودوس« برای درمان مفید است.

دم کرده »برگ پرتقال« با »پوست نارنج« 
و یا »بهار نارنج« جهت آرام کردن تپش و 

ناراحتی قلب دوای مؤثریست.
در  را  تازه »مارچوبه«  از سرهای  کیلو  نیم 
آسیای سبزی‌ها خرد کنید. آب آن را بگیرید 
و برابر وزن آن ملاس نیشکر اضافه کنید 
و آن را در شیشه‌ای که درب محکم دارد 

نگهدارید.  گرما  و  حرارت  از  دور  و  بریزید 
چهار  غذا،  فاصله  در  داشتید  نیاز  وقت  هر 
قاشق سوپخوری )به فاصله در سرتاسر روز( 

مصرف کنید.
گندم«،  »جوانه  »لیمو«،  »پرتقال«، 
نیز  »مارچوبه«  و  نسترن«  »گل  »ذرت«، 

مفید می‌باشند.

درمان  تپش قلب

دانستنی

آیا 
می دانید...



7
از هر دری 

سخنی
میلاد لارستان - سال بیست و پنجم- خرداد ماه 1396-رمضان المبارک 1438 -  شماره 96/3/25-1068

نخواهد شد.  پیدا  روحی  بالندگیِ لازم 
انسان زمانی از لحاظ روحی و عاطفی، 
بار خواهد آمد  صحیح و سالم و کامل 
خانواده  در  و  بیاید  بار  خانواده  در  که 
و  آرام  زندگی  اکر محیط  تربیت شود. 
باشد،  حکم‌فرما  خانواده  در  مناسبی 
فرزندان  که  شد  جمع  خاطر  می‌توان 

از قدیم رسم بود
که اگر ستاره دنباله دار دیدی آرزو کنی...

اگر قاصدک دیدی آرزو کنی...
ستاره رد  می شود

قاصدک را هم باد می برد
قدیمی ها خیلی چیزها را خوب می دانستند.

می دانستند که آرزو ماندنی نیست
می دانستند نباید آرزو به دل ماند

آرزو را باید فوت کرد...
رها کرد به حال خودش...

آرزو را روی دلهایتان نگذارید،
نباید راکد بمانند.

آب هم با آن همه شفافیتش
یک جا بماند کدر می شود و بو می گیرد

آرزوهایتان را بدهید دست باد
آنها باید جاری باشند

تا برآورده شوند.

خاطره ای از دوست و همرزم شهید 
مدافع حرم صادق عدالت اکبری

وادی رحمت  که شهید شد  حامدجوانی 
تبریز و قطعه مدافعان تا صبح شلوغ بود 
، آن روزها هم ایام رمضان بود ، به صادق 
گفتم بیا یه نیمکت درست کنیم تا پدر 
مزار  سر  میان  که  جوانی  حامد  مادر  و 
های  مهمان  و  نمانند  پا  سر  شهیدشون 

حامد هم بتونن بشینن.
صبح تو لشکر بودیم که دیدم زنگ زد ، 
خودش نیمکت رو از ضایعات میله هایی 
رنگ  و  جوشکاری  بود،  کرده  جمع  که 

کرده بود و صندلی حاضر بود برای انتقال 
و نصب در مزار شهید....

؛  کردم  تعجب  خیلی  صادق  پشتکار  از 
الان هوا گرمه و همه  گفتم صادق جان 
روزه ایم عصر تو خنکی هوا ببریم نصب 

کنیم.
عصر زنگ زدم که بریم برای نصب و در 
جوابم گفت : بردم نصبش کردم تنهایی...

تو اون گرما خودش برده بود جاشو کنده 
و سیمان کاری کرده بود 

مهمونای  که  شده  این  قسمت  حالا  و 
مزارش هم از نیمکتی که خودش با دست 

دیکته های خودش ساخته استفاده میکنند. امتحان  به  ها  وقت  خیلی 
فکر می کنم، اولین امتحانی که در 

کودکی با آن روبرو شدیم.
انصافانه  بی  و  سخت  امتحان  چه 

ای بود.
های  نادانسته  آن،  در  که  امتحانی 
کودکی بی دفاع، مورد قضاوت بی 
رحمانه دانسته های معلم قرار می 

گرفت.
هایم  غلط  با  آن  در  که  امتحانی 
قضاوت می شدم نه با درست هایم.

می  درست  هم  صفحه  ها  ده  اگر 
نوشتم، معلم به سادگی از کنار آن 
ها می گذشت اما به محض دیدن 
خودکار  با  را  آن  دور  غلط  اولین 
که  کشید  می  خط  جوری  قرمز 
باخت.  می  رنگ  هایم  درست 
آنچه  امتحانم  برگه  در  که  جوری 
خود نمایی می کرد غلط هایم بود.

شده  عادی  هم  خودم  برای  دیگر 
بود که آنچه مهم است داشته ها و 
توانایی هایم نیست بلکه نداشته ها 

و ضعف هایم است.
گرچه  که  دانستم  نمی  روزها  آن 

نوشتن را می آموزم اما ...

مصرف  مشابه  تاثیری  شدن  عاشق 
کوکایین بر مغز و اعصاب دارد.

***
گرفتن دست کسی که عاشقش هستید 
همین‌طور  فیزیکی،  درد  می‌تواند 

استرس و ترس را کاهش دهد.
***

که  می‌کند  خلق  را  مشکلاتی  ذهن 
حتی وجود نداشته‌اند.
***

را  تنهایی   چگونه  راگفتند:  یکی 
تحمـل میکنی؟

گفت: من همنشین خدایم هستم، 
سخن  بامن  او  خواستم  هروقت 

بگوید، قرآن می خوانم
اوسخن  با  من  بخواهم  وهرگاه 

بگویم، نمازمیخوانم
الهی نام تو ما را جواز، مهر تو ما را 
امان، لطف  را  ما  تو  جهاز، شناخت 

تو ما را عیان. 
را  قاصدان  پناهی.  را  الهی ضعیفان 
بر سر راهی. مومنان را گواهی. چه 
عزیز است آن کس که تو خواهی...

کمال  در  رحمانی،  جلال  در  الهی 
نه  و  زمانی  محتاج  نه  سبحانی، 
آرزومند مکانی، نه کس به تو ماند 
که  پیداست  مانی.  کسی  به  نه  و 
به  زنده  جان  بلکه  جانی،  میان  در 

چیزی است که تو آنی.

جامعه‌ی بی‌خانواده جامعه‌ی آشفته‌ای 
است..  نامطمئنی  جامعه‌ی  است، 
مواریث  آن  در  که  است  جامعه‌ای 
به  نسلها  عقاید  و  فکری  و  فرهنگی 
شود.  نمی  منتقل  آسان  یکدیگر 
انسان  تربیت  آن  در  که  جامعه‌ای 
نمی‌گیرد.  صورت  روانی  و  راحتی  به 
یا  باشد  نداشته  خانواده  جامعه‌ای  اگر 
خانواده در آن متزلزل باشد. انسان در 
بهترین پرورشگاه‌های خود پرورش پیدا 

نخواهد کرد. 
خانواده که نبود، نوجوان نیست،کودک 
صالح  زن  و  مرد  نیت،  انسان  نیست، 
تجربیات  انتقال  نیست،  اخلاق  نیست، 
مثبت و خوب و با ارزش نسل گذشته 

به نسل بعد نیست. 
و  ایمان  تولید  مرکز  نبود،  که  خانواده 

دین باوری دیگر نیست. 
و  سست  خانواده  آن  در  که  جوامعی 
بی بنیاد است یا خانواده اصلًا تشکیل 
یا  می‌شود،  تشکیل  کم  یا  نمی‌شود 
در  و  است  متزلزل  شد  تشکیل  اگر 
این  در  فناست.  و  نابودی  معرض 
جوامع مشکلات روانی و عصبی بسیار 
بیشتر از آن جوامعی است که در آنها 
خانواده‌هایی مستقر هستند و زن و مرد 

به یک نقطه و کانونی متصلند. 
نسلهای بی‌حفاظ

خانواده بنیاد بسیار مهم و حایز اهمیتی 
نسل  تربیت  در  خانواده  فایده‌ی  است. 
لحاظ  از  سالم  انسانهای  ایجاد  و  بشر 
فایده‌ی  یک  روانی  و  فکری  و  معنوی 
چیز  هیچ  است.  فردی  به  منحصر 
گیرد...وقتی  نمی  را  خانواده  جای 

مراحلي  چه  و  چيست  وراثت  انحصار 
دارد؟

هرکس  ميراث  تکليف  تعيين  راي 
پس از فوت، ابتدا بايد ورثه را تعيين 
سوي  از  امر  اين  به  رسيدگي  کرد. 
تشريفات  رعايت  با  و  قانوني  مرجع 
مقرر در قانون را »انحصار وراثت« و 
راي صادر شده را »تصديق يا گواهي 

انحصار وراثت« مي نامند.

کوچکترم  برادر  به  وقتی  بعدها 
گونه  همان  گفتم  می  دیکته 
قضاوت کردم که با من شد وحتی 

بدتر.
و  گفتم  می  دیکته  سخت  آنقدر 
غلط  دور  تا  دادم  می  ادامه  آنقدر 

های برادرم خط بکشم.
ما  با  غلط  های  قضاوت  دانم  نمی 
صفحه  کنار  از  امروز  که  کرد  چه 
صفحه مهربانی دیگران می گذریم 
اما با دیدن کوچکترین خطا چنان 
ثابت  که  کشیم  می  خط  دورش 
دانی، که  نمی  تو همانی که  کنیم 

نمی توانی.
چیز  معلمم،  روزها  آن  کاش 
می  من  به  نوشتن  از  مهمتری 

آموخت.
کنم  می  سعی  خیلی  ها  روز  این 
دور غلط های دیگران خط نکشم. 
این روز ها خیلی سعی می کنم که 
وقتی به دیگران می اندیشم خوبی 

هاشان را ورق ورق مرور کنم.
قضاوت  ما  مثل  هایمان  بچه  کاش 

نشوند.
دادور

نوجوان  یک  اضطراب  سطح  امروزه 
اندازه‌ی  به  متوسط  به‌طور  دبیرستانی 
یک بیمار روانی در دهه‌ی ۱۹۵۰ است.

***
فیزیکی،  خستگی  هنگام  در  ها  آدم 

راستگوتر هستند.
براي همین است که آدم ها‌ در مکالمات 

آخر شب دست به اعتراف می‌زنند.
***

این  باشد،  داشته  وجود  خانواده  نظام 
دو   کدامشان  هر  انسان،  میلیاردها 

مکمل و دو پرستار را نمی گیرد. 
در  که  است  امنی  محیط  یک  خانواده 
آن چه فرزندان و چه خود پدر و مادر 
می توا نند روح و فکر و ذهن خود را 
در این محیط امن و قابل اعتماد، سالم 
بدهند. وقتی خانواده  نگهدارند و رشد 
همین‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌طور  که  نسلهایی  شد،  سست 

پشت سر هم می آیند، بی حفاظ اند. 
برای  انسان  است؛  تربیت  برای  انسان 
این  است.  کمال  و  تعالی  و  هدایت 
امن؛  محیط  یک  در  مگر  شود  نمی 
وجود  به  عقده  آن  در  که  محیطی 
درآن  بشود،  اشباع  انسان  نیاید، 

بعد  نسل  به  نسلی  هر  تعلیمات 
کودکی  از  و  بشود  منعکس 

تعلیم  تحت  انسان  یک 
طبیعی  روان،  صحیح، 

معلم  دو  فطریِ  و 
از  او  به  نسبت  که 
انسانهای  همه‌ی 
مهربان‌ترند  عالم 
مادر  و  پدر  یعنی 

قرار بگیرد. 
خانواده‌‌‌‌‌‌ای  اگر 
جامعه  در 

همه  نباشد، 
تربیتهای بشری و همه نیازهای روحی 
طبیعت  زیرا  ماند  خواهد  ناکام  انسانها 
و ساخت بشری این گونه است که جز 
در آغوش خانواده و در محیط خانواده 
و در آغوش پدر و مادر آن تربیت سالم 
آن  و  بی‌عقده  و  بی‌عیب  و  کامل  و 

از لحاظ ساختار عاطفی و روانی سالم 
هستند. 

اصلاح  انسان  دسته  سه  خانواده،  در 
این  پدران  که  مرد‌ها  یکی  شوند،  می 
مادران  که  زنها  یکی  هستند،  خانواده 
این خانواده‌‌اند و دیگر کودکان که نسل 

بعدی این جامعه هستند. 

درخواست  توان  مي  مرجع  کدام  از 
صدور گواهي انحصار وراثت کرد؟

راي صدور گواهي انحصار وراثت پس 
از اخذ اظهارات دو نفر به عنوان شهود 
در دفتر اسناد رسمی باید به شوراي 
اقامت  محل  آخرين  اختلاف  حل 
دائمي متوفي مراجعه و دادخواست 

انحصار وراثت را تقدیم‌نمود.
منبع: پليس فتا

تنهایی از آن نیست که آدم کسی را در 
آدم  که  اینست  باشد،از  نداشته  اطراف 
صاحب عقایدی باشد که برای دیگران 

پذیرفتنی نیست...
تنها  بداند،  دیگران  از  بیش  انسان  اگر 

میشود.

فکر  زندگی  به  داشتم  پیش،  روز  چند 
فیلم  یه  کردم  هوس  بعد  میکردم،  

ترسناک ببینم، 
شب موقع خواب یکی دوبار با کابوسای 
کوچولو از خواب پریدم، ولی زود خوابم 
خوابیدم،  راحت  صبح  تا  دیگه  میبرد، 
ریزه  ترسای  آوردن  یاد  به  با  صبح 
میزه شب قبل، کلی خندیدم و احساس 

آرامش کردم،

زندگی  رسیدم،  قشنگی  نتیجه  به   
ترسناکه  اونقد  وقتایی  یه  همینه،  هم 
میبینه،  کابوس  داره  میکنه  فکر  آدم 
این  که  میشینه  ای  لحظه  منتظر  بعد 

کابوس تموم شه،
وقتی این کابوس تموم شه... فکر کنم 

بشینه و به همه کابوسهاش، بخنده.
به کابوس هاتون بخندین...

)صلی  اکرم  پیغمبر  دوربین  دوم،  دوربین 
الله و علیه وآله( است. آیه ی چهل و پنج 
سوره ی احزاب: ای پیغمبر ما تو را در امت 
گذاشته ایم، هم شاهد هستی و آنها را می 

بینی. هرکاری بکنند آنها را می بینی.
و مبشرا، پیغمبر به باطن بهشت بشارت می 
دهد. و نذیرا، و انذار به جهنم می دهد. این 

هم دوربین دوم است.
آیا می توانم مقابل پیامبر، بی حیایی بکنم ، 
حرام خواری بکنم ، گناه بکنم و فردا روزی 

انتظار شفاعت داشته باشم؟!!
دوربین سوم:

علیهم  معصومین  امامان  دوربین  سومین 
السلام هستند. آیه ی صد و پنج سوره 

ی توبه. که در هر سه دوربین یک 
جمع  آیه  این  در  را  سه  و  دو  و 

مردم  به  پیغمبر  است.  کرده 
خواهید  می  کاری  هر  بگو 

اعمال  اما  بکنید،بکنید. 
بیند،  می  خدا  را  شما 

و  بیند  می  پیغمبر 
می  نیز  امامان 

بینند
بین  ر و د

چهارم:

هستند.  شهدا  دوربین  چهارمین 
و چهار  پنجاه  و  آیه ی صد 

سوره ی بقره است:
یُقْتَلُ  لمَِنْ  تَقُولوُاْ  وَلَا 
أمَْوَاتٌ  فِی سَبیلِ الّل 
بلَْ أحَْیَاء وَلكَِن لاَّ 

تَشْعُرُونَ

دوربین ها در زندگی من و شما نصب شده 
است چه بخواهیم و چه نخواهیم. هرکس 
او  زندگی  در  ها  دوربین  این  که  کند  باور 
گناه  است،  فیلمبرداری  درحال  و  است 

نخواهد کرد.
دوربین اول:

اولین دوربین ، دوربین خود خدا است. آیه 
چهارده سوره ی علق: آیا نمی دانند که خدا 
آنها را نگاه می کند و چه زیباست جمله ی 
خدا  محضر  عالم  فرمودند:  که  راحل  امام 

است ، در محضر خدا معصیت نکنید.
دوربین دوم:

کانون گرم خانواده

صندلی بهشتی

آرزو

خدا...

نكات جالب 
روانشناسی

آگهي ابلاغ دادنامه
موضوع   960074 كلاسه  پرونده  خصوص  در 
دعوي خانم فوزيه اسلام‌جو به طرفيت كورش 
مرسلي تپه رشت داير بر حضانت فرزند حسب 
 -  9609977194700344 شماره  دادنامه 
اتخاذ  تصميم  ذيل  شرح  به   1396/03/21

گرديده است.
رأي دادگاه

فوزيه  خانم  خواهان  دادخواست  خصوص  در 
اسلام‌جو فرزند صفر اهل و ساكن لار شهرقديم 
به طرفيت خوانده آقاي كورش مرسلي تپه رشت 
صدور  خواسته  به  مجهول‌المكان  ابوبكر  فرزند 
حكم حضانت فرزند مشترك هانيه مرسلي تپه 
رشت با عنايت به محتويات پرونده، دادخواست 
كه  اين  به  توجه  با  طلاقنامه  كپي  خواهان، 
عمل  به  نيز  دفاعي  و  نگرديده  حاضر  خوانده 
مجهول‌المكان  طفل  پدر  طرفي  از  و  نياورده 
به  نياز  امورات طفل  اداره  زوجه جهت  و  است 
حكم حضانت طفل دارد و با عنايت به اين كه 
اختيار  و  بهمن 1384  متولد 17  طفل مشترك 
كند  زندگي  پدرش  نزد  كه  است  طفل  خود  با 
يا نزد مادرش و طفل نامبرده با مادرش زندگي 
مواد  به  مستنداً  پدر  نبودن  علت  به  و  ميك‌ند 
1169 قانون مدني حضانت با مادر است و طفل 
نزد مادرش زندگي ميك‌ند و مادر  جهت اداره 
امورات طفل و از جمله تحصيلات ايشان نياز به 
به ماده 1168 و  حكم حضانت دارد لذا مستنداً 
1169 قانون مدني حكم حضانت خواهان صادر 
و اعلام مي‌گردد رأي صادره غيابي است ظرف 
20 روز از انقضاي مهلت واخواهي قابل تجديد 

نظر در محاكم تجديد نظر استان فارس است.
حقوقي  عمومي  محاكم  دوم  شعبه  رئيس 

لارستان )خانواده( - فرامرز رسولي
 م / الف / 336

آرامش

فرهنگ یعنی بپذیریم که وجود هر کس دو بخش دارد:
بخش اول چیزهایی که انتخاب خودش نیستند و بطور طبیعی 

به او داده شده است و نباید مسخره شود...
ما  به  و  هستند  خودش  انتخاب  که  چیزهایی  دوم  بخش  و 

ربطی  ندارد...

برتراند راسل

دوربین مداربسته ....!



امام علی )ع(:
-عاقل کسى است که جدّى‏اش از شوخ‏ىاش بیشتر باشد و با 

کمک عقلش بر هوا و هوسش پیروز گردد.

دعای روز بيست و كيم ماه مبارک رمضان 
يْطَانِ فِيهِ عَلَيَّ سَبِيلًا وَ اجْعَلِ  اللَّهُمَّ اجْعَلْ ليِ فِيهِ إلِىَ مَرْضَاتكَِ دَليِلًا وَ لا تجَْعَلْ للِشَّ

البِِينَ الجَْنَّةَ ليِ مَنْزِلاً وَ مَقِيلًا ياَ قَاضِيَ حَوَائجِِ الطَّ
خدايا در اين ماه براى من به سوى خشنودى ات دليلى قرار مده، و براى شيطان راهى 
حاجات  برآورنده  اى  ده،  قرار  آسايشگاهم  و  منزل  را  بهشت  و  مده،  قرار  من  سوى  به 

خواهندگان.

اذان مغربغروب آفتاباذان ظهرطلوع آفتاباذان صبحروز

4:265:5712:5319:5020:09بيست وششم
4:265:5712:5419:5020:09بيست و هفتم
4:265:5712:5419:5120:09بيست و هشتم

عکس :  آرش بنی زمانی

به گزارش میلادلارستان به نقل از روابط 
جلیل  لارستان،  ویژه  فرمانداری  عمومی 
مسئولین  از  جمعی  با  دیدار  در  حسنی 
لارستان در سخنانی ضمن محکوم نمودن 
حادثه تروریستی در تهران اظهار داشت: 
های  حرکت  اصلی  خصایص  از  یکی 
تروریستی این است که نه مکان دارند  و 
نه نام کشوری بر آنها اطلاق می شود و در 
هر جا و در هر مکانی ممکن است ظهور 

پیدا کنند و زهر خودشان را بریزند.
که  کنیم  می  توصیه  همه  به  بنابراین 
آن  به  نسبت  زمان  این  در  ما  وظیفة 
که  چرا  است،  شده  تر  سنگین  زمان 
عراق  و  سوریه  در  ها  تروریست  وقتی 
به  را  نیروهایشان  خورند،  می  شکست 
کشورهای اطراف می فرستند. البته به 
های  گروه  های  نفس  پروردگار  فضل 

به  و  شد  خواهد  گرفته  تروریستی 
فرموده مقام معظم  رهبری کلک آنها 

کنده خواهد شد.
اینکه  بیان  با  فارس،  استاندار  معاون 
یکی از وظایف مسئولین ادارات هدایت 
افکار عمومی در مواقع اضطراری و غیر 
اضطراری است؛افزود: حادثة تروریستی 
که در کشور اتفاق افتاد یکی از مناطق 
قرار  آن  الشعاع  تحت  که  حساسی 
گرفته است منطقه لارستان بوده است 
و الان هم اعلام شده که ۷ نفر دستگیر 
را  قضیه  این  بایستی  ما  اند.لذا  شده 
این  ،چرا که  تشریح کنیم  مردم  برای 
مهم ممکن است به یک اختلاف دامنه 
در  آن  مدیریت  که  شود  تبدیل  دار 
خواهد  مشکل  و  سخت  خیلی  آینده 
از  و  تبدیل شود  بحران  یک  به  و  بود 

این موضوع سوء استفاده بشود.
خطاهای  نباید  ما  داد:  ادامه  حسنی، 
های افراد خلافکار را به یک قوم و یا به 
یک مذهب خاصی نسبت بدهیم ، چون 
این خود به تدریج باعث اختلاف بزرگی 
این خصوص  در  بایستی  لذا  شود.  می 
غافل  اگر  و  بکنیم  فرهنگی  کارهای 
شویم به اختلاف دامنه دار تبدیل می 
شود که اثرات آن به شدت از کارهای 
تروریستی موردی بیشتر است.بنابراین 
مقابله  برای  که  است  این  بنده  توصیه 
انگیز،  تفرقه  های  فعالیت  با  مشترک 
منسجم تر از گذشته حرکت و فعالیت 

کنیم و در برنامه ها شرکت نماییم.
اینکه  بیان  با  سخنانش  ادامه  در  وی 
از  اعم  بزرگ  لارستان  منطقه  مردم 
 ، داعشی،تکفیری  با   ، وسنی  شیعه 
کنند؛  می  مبارزه  وهابیون  و  سلفی 
تصریح کرد: زندگی اهالی شیعه و سنی 
در منطقه لارستان آنچنان لذت بخش 
است که در برخی روستاها برادروار در 
کنار هم زندگی می کنند و به گونه ای 

آنها  ارتباط  که  اند  شده  تنیده  هم  در 
روز به روز صمیمی تر از قبل می شود.

داد: شاید  ادامه  فارس،  استاندار  معاون 
موجود  اخوت  و  برادری  این  راز  و  رمز 
بین شیعیان و اهل تسنن که از قرن های 
گذشته وجود داشته و پس از انقلاب نیز 
مستحکمتر شده است، دانستن و توجه 
به اصل و اساس اسلامیت و بی توجهی 
مذهبی  آیینی،  های  تفاوت  برخی  به 
یکدیگر  اعتقاد  به  احترام  و  مسلکی  و 
نباید نقش برجسته  اینکه  باشد، ضمن 
ی علما و روحانیون بزرگوار اهل تشییع 

و تسنن را نادیده گرفت
کرد:  تاکید  سخنانش  پایان  در  حسنی 
آن  و  اداری  وظیفه  آن  بر  علاوه  همه 
در  بایستی  داریم  که  مشخصی  تکلیف 
در  پیش  از  بیش  وحدت  ایجاد  خصوص 
منطقه همچون گذشته تلاش کرد چون 
مذاهب  انسجام  و  تقویت  باعث  مهم  این 
اسلامی در شهرستان می شود و مواظب 
باشیم تا خدای نکرده دشمن از این روزنه 

استفاده نکند و وضعیت خطرناک نشود.

سخنان مهم فرماندار در خصوص 
روشنگری پیرامون دستگیرشدگان داعش

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
پایگاه اطلاع رسانی مقام معظم رهبری، 
جمعی  و  نظام  کارگزاران  و  مسئولان 
مختلف  دستگاه‌های  ارشد  مدیران  از 

کشور با رهبر انقلاب، دیدار کردند. 
حضرت آیت ا... خامنه ای، در این دیدار 
مردم  اینکه   به  اشاره  با  سخنانی  طی 
کردند،  مشترک  کار  یک  انتخابات  در 
مشترک  کار  این  لابه‌لای  از  افزودند: 
اصل  که  جوری  درنیاوریم  حرف‌هایی 

این حرکت را ضایع کنیم.
مهمترین بخشهای سخنان معظم له در 

دیدار سران نظام به شرح زیر است:
مردم در انتخابات یک کار مشترک کردند؛ 

اصل این حرکت را ضایع نکنیم
مردم  داشتند:  اظهار  معظم،  رهبر 
دادند،  رأی  هرکسی  به  انتخابات  در 
همه‌شان یک کار مشترک انجام دادند؛ 
این کار مشترک اظهار اعتماد به نظام 
اجرایی  مسئول  انتخاب  برای  اسلامی 
است.  ارزش  با  خیلی  این  بود؛  کشور 
کار  این  لابه‌لای  از  افزودند:  ایشان 
جوری  درنیاوریم  حرف‌هایی  مشترک 
کنیم.  ضایع  را  حرکت  این  اصل  که 
اینکه ملت ایران را تقسیم کنیم که به 
این موضوع آری گفتند وغیره؛ نه، مردم 

فقط اشخاص را معین کردند.
منافع ملی وقتی واقعاً منافع هستند

 که با هویت ملت ایران در تضاد نباشند
بخواهیم  اگر  افزودند:   انقلاب،  رهبر 
و  کنیم  اداره  درست  را  کشور 
کنیم  مدیریت  را  تهدیدها  و  فرصت‌ها 
ظرفیت‌های  و  ملی  سرمایه‌های  از  و 
بیراهه  از  را  راه  و  ببریم  بهره  کشور 
ملاک  است  احتیاج  دهیم،  تشخیص 
تصمیم‌گیری را درست انتخاب کنیم و 
تأمین منافع ملی  ملاک تصمیم‌گیری، 
ملی  منافع  دادند:  ادامه  ایشان  است. 
که  هستند  ملی  منافع  واقعاً  وقتی  آن 
در  ایران  ملت  انقلابی  و  هویت-ملی  با 

تضاد نباشند
این منطقه به آمریکا 

ربطی ندارد؛
 شما داعش را به وجود 

آوردید
ای،  خامنه  امام 
در  اخیراً  افزودند: 
حرف‌های آمریکایی‌ها 
مسئله‌ی  ما،  علیه 
ی  ز ت‌سا بی‌ثبا «
عنوانی  یک  منطقه« 
این  اولاً   . است  شده 
چه  شما  به  منطقه 
ثانیاً  دارد؟  ربطی 
این  بی‌ثبات‌کننده‌ی 

منطقه شما هستید.
آمریکا و عمال آمریکا 
منطقه  که  هستند 
کرده‌اند؛  بی‌ثبات  را 
آن‌جور،  آفریقا  شمال 
آسیا  غرب  منطقه‌ی 
عراق  و  سوریه  و 
به  اینکه  این‌جور. 
پول  گروهک  فلان 
کنند  تولید  و  بدهند 
کنند،  پشتیبانی  و 
بی‌ثبات کردن منطقه 
اینهاست. ایشان بیان 
داشتند: داعش را چه 
به وجود آورد؟  کسی 
تقویت  کسی  چه 
که  هم  امروز  کرد؟ 

به  داعش  علیه  ائتلاف  می‌کنند  ادعا 
آورده‌اند، همین هم دروغ است.  وجود 
داعش  کنترل‌نشدگی  با  این‌ها  بله، 
که  کنترل‌شده‌ای  داعش  اما  مخالفند 
دست خودشان باشد، این را می‌خواهند؛ 
و اگر کسی بخواهد این پدیده را نابود 

کند، جداً جلویش می‌ایستند.
به مسئولانی که پیگیر برجام بودند

 اعتماد داریم و آنها را مومن میدانیم
 اما به علت اعتماد به دشمن از مسائلی 

صرف نظر کردند که دشمن
 در حال استفاده از آنهاست.

سخنان  از  دیگری  بخش  در  ایشان 
به  نکردن  اعتماد   ” افزودند:  خود  مهم 
دشمن” از تجربه های اساسی و جدی 
در مدیریت کشور است که باید به آن 
به  توانستیم  می  شود.  کامل  توجه  

دشمن اعتماد نکنیم اما در جاهایی به 
علتهایی مثلًا برای گرفتن بهانه از دست 
آمریکایی ها کوتاه آمدیم که البته بهانه 
گرفته نشد و ضربه هم خوردیم. هر جا 
عرصه کار با بیگانگان است باید با دقت، 
وسواس و احتیاط کامل وارد شد و در 
بیان هم بگونه ای سخن گفت  لحن و 
احساس  آن  در  دشمن  به  اعتماد  که 
نزد  هم  و  داخل  در  هم  زیرا  نشود، 

بیگانگان تأثیر منفی خواهد داشت.
برجام  در  دادند:  ادامه  ای،  خامنه  امام 
مسئله  این  پیگیر  که  مسئولانی  به 
که  چرا  داریم  و  داشتیم  اعتماد  بودند 
آنها را خودی و مؤمن می دانیم اما در 
همین ماجرا در مواردی به علت اعتماد 
از مسائلی صرف  به حرف طرف مقابل 
خرج  به  را  لازم  اهتمام  یا  کردیم  نظر 
ندادیم که در نتیجه خلاهایی باقی ماند 

که دشمن در حال 
استفاده است.

خارجه،  امور  وزیر 
مخالف  که 
نیست  مذاکرات 
انسانِ  چون  اما 
»متدین، با وجدان 
احساس  دارای  و 
 » لیت مسئو
به  نامه  در  است، 
اروپایی  مسئولان 
مواردنقض- درباره 

به‌دست  برجام 
موارد  ها  امریکایی 
»نقض  مختلف 
جسم  و  روح 
تشریح  را  برجام« 
کرده است.  ایشان 
در  دادند:   ادامه 
برجام،  پذیرش 
صریحی  شرایط 
مکتوب  بصورت  را 
کرده  مشخص 
هیأت  که  ایم 
برجام  بر  نظارت 
باید-مراقبت-کند 
به  شرایط  این  تا 

دقت رعایت شود.
نباید کشور و مردم 

را به دو دسته 
مخالف و موافق 
تقسیم کرد؛ مثل 
کاری که رئیس‌جمهور وقت در سال۵۹ 

انجام داد
ایشان در بخش دیگری از سخنان خود 
وحدت  و  انسجام  کننده  تعیین  »تأثیر 
ملی« در موفقیت های ۴ دهه اخیر را 
از تجربه های جمهوری اسلامی دانسته 
در  موفق  تجربه  این  از  باید  افزودند:  و 
البته وحدت  استفاده کرد،  اداره کشور 

سیاست  با  مخالفت  اعلام  با  منافاتی 
در  نباید  اما  ندارد  ها  دستگاه  های 
زمینه مسائل کلان در کشور کشمکش 
ولایت  عظمای  مقام  باشد.  بگومگو  و 
نباید  دوقطبی  را  کشور  دادند:  ادامه 
کرد؛ مردم را به دو دسته نباید تقسیم 
کرد. ]مثل[ آن حالتی که در سال۵۹، 
متأسفانه رئیس جمهور وقت مردم را به 

دو دسته مخالف و موافق تقسیم کرد
معلوم است که آمریکا از سپاه و نیروی 
قدس و سردار ما بدش می‌آید؛ اینها 

عوامل اقتدار کشورمان هستند
ایشان ادامه دادند: یک تجربه در اداره 
»تقویت  گرفت  نظر  در  باید  که  کشور 
باید  است.  امنیتی«  و  نظامی  اقتدار 
کرد.  حفظ  را  کشور  در  اقتدار  عوامل 
قدس  نیروی  و  سپاه  از  آمریکا  اینکه 
شما  است.  معلوم  خب  می‌آید.  بدش 
توقع دارید آمریکا از فلان سردار-ما که 
فعال است در این زمینه خوشش بیاید؟ 
معلوم  آید.  می  بدش  که  است  معلوم 
در  میگذارد  شروط  و  شرط  که  است 
بخشهای مختلف. آمریکا میخواهد این 
این درست  نباشد.  ما  در  اقتدار  عوامل 
مثل این میماند که  به شما بگویند تیم 
کشتی شما در مسابقات جهانی شرکت 
تا  سه  دو  اینکه  شرط  به  میشود  داده 
نگذارید.  تیم  را در  قَدَرتان  کشتی گیر 
وارد  را  شما  که  است  این  معنایش 
بیایید  میکنیم،  بین‌المللی  مسابقات 

برای شکست خوردن.
این  شرط  بگویند  اینکه  گفتند:  ایشان 
کار این است که سپاه و بسیج دخالت 
شرکت  منطقه‌ای  مسائل  در  و  نکنند 
عوامل  که  است  این  معنایش  نکنند 
به  ما  نکنید.  صحنه  وارد  را  اقتدارتان 
اقتدار  باید  و  کنیم  عمل  باید  عکس 
امنیت کنیم  را حتما  امنیتی  و  نظامی 

و روزافزون کنیم

از   نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
صالحی،  علی  کشور،  کل  دادستانی 
دادستان عمومی و انقلاب شیراز، با اعلام 
مرتبطین  از  بازجویی  و  تحقیقات  اینکه 
با عوامل داعش که در لارستان دستگیر 
شده اند همچنان ادامه دارد گفت: افراد 
داعش  عوامل  با  مرتبط  شده  دستگیر 
اطلاعاتی  اقدامات  پی  در  لارستان  در 
و  اند  شده  دستگیر  موثر  انتظامی  و 

بازجویی از آنها ادامه دارد.
وی با تاکید بر هوشیاری و آمادگی کامل 

توانست  بار  پنجمین  برای  کشورمان  تیم 
جواز حضور در جام جهانی را از آن خود 
جام  در  گذشته  های  سال  تیم  کند.این 
فرانسه،   1998 آرژانتین،   1978 جهانی 

2006 آلمان و 2014 برزیل رسیده بود.
پیش از این تیم ملی برزیل با صدرنشینی 
تیم  عنوان  به  لاتین  آمریکای  منطقه  در 

نخست به جام جهانی 2018 رسیده بود.
در دقیقه 23 دیدار، »سردار آزمون« ستاره 
جوان فوتبال ایران در مصاف تک به تک با 
دروازه بان ازبکستان به راحتی گل نخست 

این دیدار حساس را به ثمر رساند.
در دقیقه 48، »مهدی طارمی« با خطای 
داور  که  شد  سرنگون  ازبکستانی  مدافع 

مدیرتوزیع  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
فرا  به  توجه  گفت:با  لارستان  برق 
لزوم همکاری  و  بار  ایام پیک  رسیدن 
کنتور  دارای  که  کشاورزی  مشترکین 
برق  مدیریت  باشند  می  هوشمند 
از ظرفیت پرسنل  با استفاده  لارستان 
مامورین  و  تست  پیمانکاران  اداری، 
کلیه  از  خردادماه  اول  نیمه  در  قرائت 
چاه  در  منصوبه  هوشمند  کنتورهای 

همه عوامل امنیتی، نظامی و انتظامی در 
از  مشکوک  تحرکات  هرگونه  با  مقابله 
آمادگی دستگاه قضایی در برخورد قاطع 
ناامنی  هرگونه  ایجاد  عوامل  با  سریع  و 

خبر داد.
آمادگی  و  هوشیاری  شیراز  دادستان 
مردمی در قبال هرگونه حرکت مشکوک 
و  شد  خواستار  را  ناامنی  ایجاد  به 
گونه  هر  انقلابی  و  هوشیار  مردم  گفت: 
به  اسرع وقت  در  را  مشاهدات مشکوک 

مراجع ذی ربط گزارش کنند.

عمانی با همراهی کمک داور دوم خود، 
نقطه پنالتی را به سود ایران نشان داد.

ایران  تیم  کاپیتان  شجاعی«  »مسعود 
ضربه پنالتی را  از دست داد.

از  پس  طارمی«  »مهدی   87 دقیقه  در 
زیبایی  به  آزمون«  »سردار  با  همکاری 
هرچه تمام تر گل دوم تیم ملی ایران را 
به ثمر رساند و سند صعود را امضاء کرد.

تیم کشورمان با بسته نگه داشتن دروازه 
خود در این دیدار به رکورد هشت دیدار 
گل  بدون  مقدماتی  مرحله  در  متوالی 
خط  ترین  مستحکم  تا  رسید  خورده 
دفاعی در بین تمامی تیم های جهان را 

از آن خود کند.

های کشاورزی بازدید بعمل آورد.
دامن کشان، مدیر برق لارستان، اظهار 
از  قبل  هرساله  مدیریت  این  داشت 
ایام پیک بار تابستان نسبت به  شروع 
کشاورزی  مشترکین  به  رسانی  اطلاع 
درخصوص قرارداد 20ساعته فی مابین 
از  راستا  همین  در  و  نماید  می  اقدام 
تمام  از  خردادماه  پانزدهم  تا  یکم 
اختیار  در  انسانی  نیروهای  ظرفیت 

این کنتورها  بازرسی  جهت سرکشی و 
اقدام می نماید. 

فرهنگ  موضوع  به  ادامه  در  ایشان 
 20 استفاده  شدن  نهادینه  و  سازی 
ساعته برق کشاورزی در شهرستان لار 
مهمترین  از  یکی  گفت:  و  نمود  اشاره 
راهکارهای کاهش پیک بار شهرستان، 
کنترل و نظارت بر کنتورهای هوشمند 
مدیریت  این  که  باشد  می  کشاورزی 
اول خرداد 96  نیمه  در  گردیده  موفق 
در  را  بار  پیک  مگاوات   12/5 میزان 
و  نصب  از طریق  را   )13-17( ساعت  
هوشمند  کنتور  دستگاه   425 کنترل 

کاهش دهد. 
مدیر برق لارستان، در ادامه به اجرای 
مشترکین  سایر  برای  تشویقی  طرح 
افزود:  و  کرد  اشاره  همکار  کشاورزی 
کنتور  فاقد  کشاورزی  مشترکین 
تفاهم  عقد  با  توانند  می  نیز  هوشمند 
خود  چاههای  نمودن  خاموش  و  نامه 
برق  از 20 ساعت   )13-17( از ساعت 
رایگان در هر روز و همچنین از پاداش 
مند  بهره  ماه  هر  پایان  در  همکاری 

گردند .

بازجویی از عوامل داعش در لارستان
 ادامه دارد

صعود مقتدرانه تیم ملی فوتبال ایران
 به جام جهانی 2018

بازرسی از کنتورهای هوشمند بصورت کامل انجام می شود


