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تقویت روحیه انقلابی 

و جهادی مهمترین 
وظیفه مسئولان و دست 

اندرکاران فرهنگی

اولویت رسانه ها دفاع 
همه جانبه از انقلاب 

اسلامی

اولین اولویت 
وزارت ارتباطات،
 اصلاح نظام تعرفه

راه اندازی سامانه 
تردد شماری در 
محورهای لار-

لامرد و گراش-اوز

خواص دارویی
 روغن های 

سنتی و گیاهی

پرسش و پاسخ 
قانون کار

حوادث
 و 

کشفیات

پاسخ به یك اظهار نظر
يكــي از خواننــدگان ميــاد در مباحــث »بــه كجــا 
مي رويــم« كــه تاكنــون 7 شــماره از آن بــه چــاپ رســيده 
اظهــار نظــري را )كامنــت( ارائــه و نكاتي را تذكــر داده بود 
ــگارش، واژه هايــي  ــود قبــل از ن ــه ايــن كــه لازم ب از جمل
مثــل انقــاب، حركــت انقابــي، اخــاق انقابــي، اصــول 
انقابــي و... توضيــح داده مي شــد ســپس وارد بحــث 
ــود  ــه تعريفــي كــه از اخــاق ارائــه شــده ب مي شــديد و ب
ايــراد وارد نمــوده و ريشــه مشــكات را در عــدم تبعيــت از 
قانــون دانســته بــود. بــا دقتــي كــه كــردم بــه ايشــان حــق 
ــود توضيــح داده مي شــد كــه مــا از  ــرا لازم ب مي دهــم زي
كــدام انقــاب بحــث مي كنيــم آيــا انقــاب را بــه معنــي 
ــورد  ــي را م ــاب صنعت ــا انق ــم ي ــر گرفته اي ــي در نظ كل
بررســي قــرار مي دهيــم يــا انقــاب  اســامي و محتــواي 
آن را بررســي مي نماييــم و تفــاوت ايــن انقــاب بــا ســاير 

ــت؟ و...  ــا چيس انقاب ه
در ايــن شــماره بــه اختصــار واژه انقــاب اســامي را 
ــود. ــن تر ش ــته روش ــب گذش ــا مطال ــم ت ــي مي كني بررس

1-انقــاب اســامي: انقــاب اســامي عبــارت اســت 
ــت  ــه حال ــي ب ــت طبيع ــان از حال ــي انس ــول درون از تح
ــك  ــراي او ي ــم ب ــي از انســان بحــث مي كني فطــري. وقت
طبيعــت و يــك فطــرت در نظــر مي گيريــم. انســان 
ــت  ــزه فعالي ــا غري ــه ب ــت ك ــاني اس ــان انس ــي هم طبيع
مي كنــد و در خــور و خــواب و خشــم و شــهوت غوطــه ور 
ــد  ــت مي كن ــم رعاي ــي را ه ــن اجتماع ــا قواني ــت ام اس
ــه و  ــه جامع ــد ب ــان مي خواه ــك انس ــوان ي ــه عن ــرا ب زي
ــده كــه  ــه آمــوزش دي ــا اينگون قوانيــن احتــرام بگــذارد ي
ــا از عــدم اجــراي قوانيــن  قوانيــن اجتماعــي را بپذيــرد ي
واهمــه دارد يــا فرهنــگ تحقــق قوانيــن برايــش اهميــت 
ــه  ــا حوصل ــرد ي ــن حســاب مي ب ــه قواني ــا از جريم دارد ي
ــان   ــن انس ــدارد و...  اي ــي را ن ــيدن بي قانون ــر كش درد س
چــه مســلمان باشــد چــه غيــر مســلمان ديدگاهــش الهــي 

ــه سكولاريســتي اســت. نيســت بلك
ادامه در صفحه 2
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 گسترش ایران گردی

 با ورود بخش خصوصی

لزوم ایجاد فروشگاه 
دائمی محصولات 

تولیدی لارستان بزرگ
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به گزارش ميادلارستان به نقل از خانه ملت، جمشيد جعفرپور، 
افزايش  و  گردشگری  صنعت  پايدار  توسعه  لزوم  به  اشاره  با 
ايران گردی خارجی تا پايان برنامه ششم گفت: اگرچه تاش هايی 
در اين زمينه شده اما بايد به آن سرعت بخشيده شود تا بتوانيم 
به اهداف كمّی آن كه در سياست های مقام معظم رهبری آمده، 
دست پيدا كنيم و عمده آن بر پايه آماده كردن زيرساخت ها و 

مشوق هايی است كه افراد بتوانند سرمايه گذاری كنند.
نماينده مردم لارستان، خنج و گراش در مجلس شورای اسامی، 
را  بسياری  مالی  منابع  زمينه  اين  در  نمی تواند  دولت  افزود: 
تخصيص دهد و بايد كار را به شكل مديريت شده به بخش های 
و  حمايت  هدايت،  خود  و  كرده  واگذار  عاقمند  و  خصوصی 

مديريت كند.
شدت  به  جاده ای  نقل  و  حمل  بحث  در  اينكه  از  انتقاد  با  وی 
مشكل وجود دارد، تصريح كرد: نبود امكانات حمل و نقل مناسب 
طبيعتاً ميزان ايران گردی را كاهش می دهد. خطرات جاده ای و 
در  كه  هستند  مهمی  فاكتورهای  اقامتی،  محل های  و  ترافيكی 
صورت ارتقای كيفی می تواند ايران گردی را رواج دهد؛ اميدواريم 
با گماردن افراد جديد در پست معاونت گردشگری سازمان ميراث 

كميسيون  حمايت  با  و  دستی  صنايع  و  گردشگری  فرهنگی، 
فرهنگی بتوانيم به آن سمت و سو حركت كنيم.

وی با اشاره به رويكرد متفاوت در گردشگری و معرفی جاذبه های 
زمينه  در  واحدی  رويكرد  بايد  كرد:  خاطرنشان  گردشگری 
نتيجه  به  منجر  رويكردها  در  تشتت  شود؛  حاكم  گردشگری 
نگرفتن فعاليت ها می شود. حتما بايد افرادی كه مسئوليت رسمی 
اقدامات  و  كرده  اعام  را  رويكردهای خود  دارند،  زمينه  اين  در 

خود را مبتنی بر آن رويكرد انجام دهند.
جعفرپور، پيشنهاد داد امكانات از طريق بخش خصوصی توسعه 
يابد تا ايران گردی ترويج پيدا كند و از طرف ديگر، اطاع رسانی 
و فرهنگ سازی تقويت پيدا كند؛ زيرا به اعتقاد وی، ايران نسبت 
جاذبه های  می كنند  سفر  گردشگران  كه  كشورها  از  بسياری  به 
گردشگری بيشتری دارد اما به دليل معرفی ناكامل و نادرست، از 

آنها بهره گرفته نمی شود.
رئيس كميسيون فرهنگی مجلس شورای اسامی، گفت: اگر اين 
بخش با معرفی و آماده كردن زيرساخت ها فعال تر شود، طبيعتاً 
می توان اقتصاد گردشگری و اقتصاد مناطق مختلف را نيز تقويت 

كرد.

 گسترش ایران گردی با ورود بخش خصوصی

کوتاه تر شدن فاصله 100 کیلومتری جنوب تا شمال فارس بهره برداری از آسفالت فاز 2 شهرک صنعتی لار
ايران، مديركل  از كانون خبر  به گزارش مياد لارستان به نقل 
های مسكن  پروژه  از  بازديد  در  فارس،  استان  و شهرسازی  راه 
مهر و پروژه های راهسازی و محورهای اصلی و فرعی و روستايی 
شهرستان پاسارگاد، در خصوص محور سعادت شهر به ارسنجان 
و خرامه كه در حال حاضر بار ترافيكی سنگينی دارد، گفت : اين 
محور در پروژه ملی ما تعريف شده چرا كه مسير بندرعباس ، 
خاوران، سروستان، خرامه ، ارسنجان به سعادت شهر به عنوان 

كمربندی شرقی شيراز محسوب می شود .
  مهندس فيروز تكاور، اظهار داشت: با احداث وتكميل اين پروژه 
، ترافيك بندرعباس از طريق لار،جهرم مستقيم به سعادت شهر 
وصل می شود و  در اين مسير ميان بر، حدود 1۰۰ كيلومتر ،راه 

كوتاه تر می شود .
وی افزود : اين جاده تا خرامه آسفالت و افتتاح شده است و در 
حال حاضر ۳۰ كيلومتر مسير حدفاصل ارسنجان به خرامه باقی 

به گزارش مياد لارستان به نقل از روابط عمومی شركت شهرک 
های  شهرک  شركت  فنی  معاون   ، فارس  استان  صنعتی  های 
صنعتی فارس، از بهره برداری طرح های زيرسازی، جدول گذاری 

و آسفالت فاز ۲ شهرک صنعتی لار خبر داد.
سيد مصطفی هاشمی، افزود: اين طرح ها شامل انجام عمليات 
زيرسازی  به طول ۲۴ مترمربع و آسفالت به طول 1۸هزارمتر 
مربع است كه  در فاز دوم  اين شهرک صنعتی اجرا شده است.

وی اعتبار اجرای اين طرح ها را افزون بر ۶ميليارد و7۰۰ميليون 
ريال از محل اعتبارات شركت شهرک های صنعتی فارس تامين 

و پرداخت شده است.
مناسبی  تحول   ، طرح  اين  از  برداری  بهره  با  كرد:  تصريح  وی 
در زمينه توسعه و تكميل زيرساخت ها در اين شهرک صنعتی 

فراهم شده است.
شهر  هكتاری   1۲۰ صنعتی   شهرک  در  كرد:  تصريح  هاشمی، 

مانده كه اولويت اول ماست. 
بعداز تكميل اين محور، مرحله بعد عمليات اجرايی ارسنجان به 
پسعادت شهر، شروع می شود كه مطالعات اين قسمت در حين 
اجرای عمليات ساخت محور خرامه به ارسنجان انجام می شود .

ادامه از صفحه اول

پاسخ به یك اظهار نظر
اما انسان با فطرت از خور و خواب و خشم و شهوت به شدت 
پرهيز مي نمايد و قوانين جامعه را براي تحقق انجام تكليف الهي 
رعايت مي كند و حتي خشم و شهوت و خواب را هم در مسير 
و  قيامت حساب مي برد  كيفر  و  عقاب  از  و  قرار مي دهد  الهي 
عمل به قوانين براي اجراي فرمان الهي در نظر مي گيرد و لحظه 
به لحظه براي تكامل خويشتن و جامعه گام برمي دارد و آن به 
آن به كمال مطلق نزديك تر مي شود و از نقص و ناهنجاري ها 
الهي در حركت  فاصله مي گيرد اين ديدگاه، مسير يك انسان 

انقابي و دروني است.
براي اينگونه انسان ها آزادي به معني اجراي هر كار و حركت در 
مسير دلخواه و رسيدن به هرجا كه بخواهم نيست )همين گونه 
كه در انديشه ليبراليسم ديده مي شود( بلكه اين گونه انسان ها 
آزادي را رهايي از قيد و بند اسارت هاي مادي و زودگذر دنيوي 
و وصول به تزكيه درون و رسيدن به مرحله كامل بندگي الهي 
مي دانند اينگونه انسان ها نمونه انسان هاي انقابي و الگوي تمام 

عيار انسانيت محسوب مي شوند.
انقاب  اسامي در پي ساختن چنين انسان ها و چنين جامعه اي 
بعد حيواني  از  انسان  اگر  كوتاه تر  عبارت  به  باشد  بايد  و  بوده 
)غريزي( كه همه جانوران از جمله انسان دارند به بعد فطري كه 
كمال طلبي، علم دوستي ، عدالت پروري،  شجاعت، سخاوت، 
آزادي دروني و... از خصائص آن است نائل شد انساني انقابي به 
حساب مي آيد اين كه مقام معظم رهبري در سالهاي اخير بارها 
به انقابي عمل كردن  اشاره مي فرمايند يعني با فطرت پاک 

الهي گام برداشتن و به تعالي معنوي  رسيدن .
بقيه واژه ها در شماره بعد توضيح خواهيم داد .

لار تاكنون 11۰ قرارداد واگذاری زمين با سرمايه گذاران منعقد 
شده كه از اين تعداد ۶۵ واحد توليدی فعال و دارای پروانه بهره 

برداری است.

بهره برداری از پروژه ۴۰ میلیاردتومانی
در حوزه آبرسانی لارستان

کمک های پراکنده خیرین به نیازمندان،
باعث بر هم خوردن تعادل و عدالت

راه اندازی سامانه تردد شماری در 
محورهای لار-لامرد و گراش-اوز

به گزارش ميادلارستان به نقل از تسنيم،  حميدرضا دهقانی، 
داشت:  اظهار  فارس،  استان  منطقه ای  آب  شركت  مديرعامل 
در  آب رسانی  تومان طرح  ميليارد  دولت 1۵۰  هفته  با  همزمان 
نيز  شهريورماه  پايان  تا  و  می رسد  بهره برداری  به  فارس  استان 
ميليارد  اعتبار 1۵۰  با  آب رسانی  اجرايی چندين طرح   عمليات 

تومان كلنگ زنی می شود.
اين مسئول در بخشی از سخنان خود، با بيان اينكه برای آب رسانی 
به شهرستان لارستان از رودخانه آب برداشت می شد كه همين 
بود،  به وجود آورده  نيز مشكاتی در زمينه كيفيت آب  مسئله 
عنوان كرد: همزمان با هفته دولت پروژه ای با اعتبار ۴۰ ميليارد 
تومان در لارستان به بهره برداری می رسد به اين صورت كه در 
تصفيه خانه  به  فشار  تحت  آب  فارسی،  از سد سلمان  اين طرح 
لارستان منتقل می شود و با اين كار ظرفيت تصفيه خانه لارستان 

۲۸۰ ليتر بر ثانيه افزايش می يابد.

به گزارش مياد لارستان به نقل از روابط عمومی كميته امداد 
در  حضور  با  لار  شهر  اسامی  شورای  جديد  اعضای  لارستان، 
محل كميته امداد لارستان از كم و كيف فعاليت های اين نهاد 

مطلع شدند .
اعضای  انتخاب  تبريك  عرض  با  دلاور  هوشنگ  ديدار،  اين  در 

از  قدردانی  و  جديد 
مساعدت  و  ها  تاش 
گذشته،  شورای  های 
تاش  تمام  داشت:  اظهار 
راستای  در  امداد  كميته 
توانمند سازی مددجويان 
وام  اعطای  طريق  از 
ازدواج  اشتغالزايی،  های 
مجدد  ازدواج  دختران، 
و  مسكن  ساخت  بانوان، 
نشينی،  اجاره  از  رهايی 
فرزندان  سربازی  معافيت 
های  بيمه  و  مددجويان 

اجتماعی است .
امداد  كميته  مدير 

لارستان، با اشاره به اينكه در سال گذشته ۳1۴ طرح اشتغالزايی 
با نظارت كامل اجرا شده است، افزود: همين روند و با رشد بيشتر 

در سال جاری نيز در دستور كار قرار دارد .
وی با برشمردن مشكات موجود در سطح شهرستان لارستان، 
در راه ارائه خدمات مطلوب تر به افراد تحت پوشش، تصريح كرد: 
كمك های پراكنده و سرگردان خيرين و مردم به نيازمندان باعث 

برهم خوردن تعادل و عدالت شده كه برای حل آن نياز به برنامه 
ريزی مناسب شورای اسامی شهر برای هدايت اين كمك ها به 

سمت كميته امداد است.
دلاور، با ابراز تأسف از وجود متكديان دوره گرد در سطح شهر 
و  مردم  از  و  شد  موضوع  اين  برای  حلی  راه  ارائه  خواستار  لار 
همكاری  برای  خيرين 
سرمايه  هدايت  جهت 
سپرده  به  مردم  های 
صندوق  در  گذاری 
و  ولايت«  »امداد 
به  خيرين  تشويق 
ساخت كانون فرهنگی 
مشاركت  با  تربيتی   -

امداد خواستار شد.
در ادامه اين ديدار، هر 
شورای  اعضای  از  يك 
قدردانی  با  لار  شهر 
كميته  های  تاش  از 
به  لارستان  امداد 
سرفصل  در  خصوص 
با  همكاری  هرگونه  جهت  را  خود  آمادگی  مددجويان،  اشتغال 
اين نهاد و رفع فقر و محروميت از چهره شهرستان اعام كردند.

 ۹۰ مبلغ  لار،  شهر  اسامی  شورای  اعضای   از  يكی  پايان،  در 
ميليون ريال را در صندوق امداد ولايت جهت اختصاص وام به 

مددجويان سپرده گذاری كرد.

هفته  با  ،همزمان  نيوز  تين  از  نقل  به  ميادلارستان  گزارش  به 
از يك ميليارد و ۹۲۰ ميليون  با اختصاص مبلغ بيش  و  دولت 
جمله  از  فارس  محور   ۲۴ در  ترددشماری  سامانه  اعتبار،  ريال 
محور های  مرودشت- سعادت شهر، نورآباد- قائميه، سروستان- 
دار-  گله  داراب،  فسا-  ريز،  نی  استهبان-  استهبان،  فسا-  فسا، 
اوز،  گراش-  ياسوج،  اقليد-  فراشبند،  فيروزآباد-  دارالميزان، 
لار- لامرد و صفاشهر- سورمق )به صورت رفت و برگشت(  راه 

اندازی می گردد.
اين  اعام  با  فارس،  ای  جاده  نقل  و  و حمل  راهداری  مديركل 
خبر افزود: تا پيش از اين 7۸ محور استان به سامانه ترددشماری 
مجهز بود كه تعداد محورهای تحت پوشش اين سامانه همزمان با 
هفته دولت و با افزايش ۳1 درصدی به 1۰۲ محور خواهد رسيد.

عنوان  به  ترددشماری  های  سامانه  داد:  ادامه  عليرضا سياهپور، 
يكی از سيستم های ITS و با بكارگيری اطاعات، ارتباطات و فن 
آوری های كنترلی درجهت بهبود و اصاح عمليات شبكه حمل 
و نقل جاده ای عمل كرده و با ابزار و امكانات مناسب به كاربران 

جاده ای برای اتخاذ تصميم بهتر و مناسب تر ياری می رساند.
وی خاطر نشان ساخت: اطاعات استخراج شده از دستگاه های 
نظارت  دوربين های  از  دريافتی  تصاوير  همراه  به  ترددشمار 
تصويری، در مركز مديريت راه های فارس تجميع گرديده و عاوه 
به  لحظه ای  اطاع رسانی  داده ها،  محتوايی  و  آماری  تحليل  بر 

مسئولين ذی ربط درصورت لزوم صورت می پذيرد.
آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت

خانم ليا فاحي فرزند حسين   به شرح درخواستي كه به كاسه 1 س ش 
اول اين شورا  ثبت گرديده درخواست صدور گواهی حصر وراثت نموده و چنين 
توضيح داده كه شادروان  مرحومه نوا جوشن پور  فرزند محمد  به شناسنامه  
7۳۳ صادره از منوجان   در تاريخ  ۹۴/۳/1۸  در اقامتگاه دائمی خود شهرستان 

لارستان بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم منحصر است به
1-يعقوب ماحي  فرزند حسين   ش ش ۳7۹۳ كهنوج 

۲-ليا فاحي  فرزند حسين   ش ش ۵۰۵۰ كهنوج
۳-صديقه ماحي  فرزند حسين   ش ش ۲۸۲۴ كهنوج فرزندان 

۴-حسين ماحي  فرزند علي   ش ش ۲۰۴ ميناب همسر ولاغير...
اينك شورا پس از انجام تشريفات مقدماتی درخواست مزبور را در يك نوبت 
آگهی می نمايد تا هر كسی اعتراضی دارد و يا وصيتنامه از متوفی نزد او باشد 
از تاريخ انتشار اگهی ظرف يك ماه به اين شورا تقديم دارد و الا گواهی صادر 

خواهد شد.
ناصر فنوني - رئيس شوراي حل اختاف شعبه اول لارستان 

 م / الف / ۵۴۴

برگزاری آزمون الکترونیکی
 نشان تعالی HSE در لار

به گزارش ميادلارستان به نقل از روابط عمومی اداره كل راه و 
شهرسازی لارستان، علی منصوری، رئيس اداره نظام مهندسی و 
مقررات ملی ساختمان اداره كل راه و شهرسازی لارستان، گفت: 
اجرای طرح اعطای نشان تعالی HSE )بهداشت، ايمنی، محيط( 
به پيمانكاران و مجريان ساختمانی و استفاده از كارشناسان سطح 
استان های كشور جهت ارزيابی، برای اولين بار در سطح كشور 
انجام شد و آزمون پايان دوره آن نيز به صورت الكترونيكی در 
لارستان با مشاركت ۲۲ نفر همزمان با سراسر كشور برگزار شد.

ملی  مقررات  دفتر  همكاری  با  دوره  اين  اينكه  به  اشاره  با  وی 
كنترل ساختمان وزارت راه و شهرسازی و دانشگاه تهران صورت 
توسط  امتيازات كسب شده  به  توجه  با  پايان  در  افزود:  گرفته، 
تعيين   HSE تعالی  نشان  دبيرخانه،  طرف  از  شركت كنندگان 
عنوان  به  موردنظر  تخصصی  مصاحبه های  انجام  از  پس  و  شده 
امتيازدهی  به  فعاليت و نسبت  به  اقدام  ارزياب در طرح مذكور 
 HSE به پيمانكاران و مجريان ساختمانی و اعطای نشان تعالی

اقدام خواهد شد.
وی در ادامه تصريح كرد: پيمانكاران متقاضی هم می توانند جهت 
از  استفاده  و  طرح  اين  در  ثبت نام  جهت  لازم  اطاعات  كسب 
مزايای آن به اداره نظام مهندسی و مقررات ملی ساختمان اداره 

كل راه و شهرسازی لارستان و يا به سايت
 www.hseawards.com مراجعه فرمايند.
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آگهی های 

ثبتی
میلاد لارستان - سال بیست و پنجم- شهریور ماه 1396-ذی الحجه 1438 -  شماره 96/6/1-1094

آگهی نوبتی سه ماهه اول سال 96 بخش 18 فارس حوزه ثبتی لارستان

آگهی نوبتی سه ماهه اول سال 1396 
واقع در بخش بیست فارس جویم

اسناد  12قانون  ماده  مقررات  برابر 
مذکور  نامه  آیین  قانون   59 ماده  و 
اسامی اشخاصی که نسبت به املاک 
قطعات  در  واقع  المالک  مجهول 
از  لارستان  ثبتی  حوزه  مختلف 
 96/۰3/31 لغایت  ماه  فروردین  اول 
ترتیب  به  اند  نموده  درخواست ثبت 
نام  و  پلاک  شماره  و  بخش  و  قطعه 
مقدار  و  نوع  و  مالک  خانوادگی  ونام 
و محل وقوع ملک جهت اطلاع عموم 

به شرح ذیل آگهی میگردد.
=======================

قطعه 1
۶1۸- خانم زبيده امين گرفته فرزند ابراهيم 
متر   ۲۶۵ مساحت  به  يكبابخانه  ششدانگ 
مربع واقع در قطعه 1 بخش 1۸ فارس شهر 

قديم لار كوی گاله .
1۴۴۳/۲- آقای عبدالكريم غفوری فرد فرزند 
به  يكبابخانه  از  قسمتی  ششدانگ  قاسم 
مساحت ۶ متر مربع واقع در قطعه 1 بخش 

1۸ فارس شهر قديم لار 
محمد  فرزند  پور  زارع  رمضان  آقای   -۲۶۴۰
حسن ششدانگ يك قطعه زمين جای خانه 
به مساحت 1۲۰/۸۶ متر مربع واقع در قطعه 

1 بخش 1۸ فارس لار كوی پير غيب .
1۵۰۸۲- آقای قدرت الله مائی فرزند حسين 
جای  محصور  زمين  قطعه  يك  ششدانگ 
كوچه به مساحت ۳۶/1۰ متر مربع واقع در 

قطعه 1 بخش 1۸ فارس لار .
فرزند  باقری  محمد  سكينه  خانم   -1۵۰۹۳
مساحت  به  يكبابخانه  ششدانگ  محمد 
1۰۴/۲ متر مربع واقع در قطعه 1 بخش 1۸ 

برابر مقررات ماده 12 قانون ثبت و ماده 59 
اشخاصی  مزبور  قانون  اصلاحی  نامه  آئین 
واقع  المالک  مجهول  املاک  به  نسبت  که 
ماه   فروردین  از  فارس جویم   2۰ در بخش 
درخواست  قبلا«  ونیز  ماه  خرداد  لغایت 
ثبت نموده اند آگهی آنها منتشر نگردیده 
نام خانوادگی مالک و شماره  و  نام  با ذکر 
آن  وقوع  ومحل  ملک  نوع  و  فرعی 
ومساحت ملک جهت اطلاع عموم به شرح 

ذیل آگهی می گردد.  
                                                  

قطعه یك بخش 20 فارس جویم
فرزند  آقای محمود حاتمی عمله   پاک ۲۵7/7-  
امان اله  نسبت به دو و دوسوم دانگ مشاع از جمله 
مساحت  به  زراعتی   زمين  قطعه  يك  ششدانگ 
۶۵۴۰۲  متر مربع واقع در قطعه 1 بخش ۲۰ فارس 

جويم مشهور به قلعه گلی
= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =

قطعه 4 بخش 20 فارس گلار
پاک 1۶۳۹-   آقای يعقوب انصاری  فرزند يوسف  
به  زراعتی   زمين  قطعه  يك  ششدانگ  نسبت 
 ۴ قطعه  در  واقع  مربع  متر    1۹۴۲7/۳۸ مساحت 

بخش ۲۰ فارس گار
پاک 1۶۴۰-   آقای يعقوب انصاری  فرزند يوسف  
به  زراعتی   زمين  قطعه  يك  ششدانگ  نسبت 
 ۴ قطعه  در  واقع  مربع  متر    1۰1۲۴/۵۸ مساحت 

فارس لار كوی پا قلعه.
=======================

قطعه 2
قلی  فرزند  رزمان  منور  خانم   -۴۰۸۹
به مساحت ۹۶۳  ششدانگ يك قطعه زمين 
متر مربع واقع در قطعه ۲ بخش 1۸ فارس 

شهر لار .
فرزند  آوازه  جعفر  محمد  آقايان   -۴117/1
و  علی  محمد  فرزند  آوازه  عبدالكريم  و  رضا 
علی اكبر آوازه فرزند قاسم و عليرضا روانشيد 
مشاع  نيم  و  يكدانگ  هركدام  حبيب  فرزند 
از ششدانگ يك حلقه چاه آب و حوض در 
شده  مجزا  مربع  متر   ۹ مساحت  به  بهرمی 
بخش 1۸  قطعه ۲  در  واقع  از پاک ۴117 

فارس شهر لار.
۴۴۳۳/1- آقای يونس مرادی شهدادی فرزند 
مساحت  به  يكبابخانه  ششدانگ  غامرضا 
 ۲ قطعه  در  واقع   ۴۴۳۳ مربع  متر   ۲۶7/۹۶

بخش 1۸ فارس شهرک بوستان لار.
۴71۰/۸- آقای حسن سلمانی فرزند عبدالله 
ششدانگ يكبابخانه به مساحت ۲1۳/۹۲ متر 
مربع مجزا شده از پاک ۴71۰ واقع در قطعه 

۲ بخش 1۸ فارس شهر خور .
۴71۰/۹- خانم شكوفه كشتكار فرزند حسين 
ششدانگ يك قطعه زمين محصور به مساحت 
۳17/۹۶ متر مربع مجزا شده از پاک ۴71۰ 
واقع در قطعه ۲ بخش 1۸ فارس شهر خور .

۴71۰/1۰- خانم آسيه كشتكار فرزند حسين 
ششدانگ يكبابخانه به مساحت ۳17/۹۶ متر 
مربع مجزا شده از پاک ۴71۰ واقع در قطعه 

۲ بخش 1۸ فارس شهر خور .
فرزند  كشتكار  فرشته  خانم   -۴71۰/11
محصور  زمين  قطعه  يك  ششدانگ  حسين 
شده  مجزا  مربع  متر   ۳17/۹۶ مساحت  به 

بخش ۲۰ فارس گار
پاک 1۶۴1-   آقای يعقوب انصاری  فرزند يوسف  
به  زراعتی   زمين  قطعه  يك  ششدانگ  نسبت 
 ۴ قطعه  در  واقع  مربع  متر    1۹۴۵۴/۵۵ مساحت 

بخش ۲۰ فارس گار
ثبت هر كس  قانون  ماده 1۶و17  مقررات  برابر  لذا 
نسبت به رقبه بالا واخواهی دارد ويا قبل از انتشار 
اين آگهی اقامه دعوی نموده ودر دادگاه مطرح است 
می تواند واخواهی خود را با گواهی مشعر بر طرح 
دعوی ظرف مدت ۹۰ روز از تاريخ اولين انتشار اين 
آگهی )۹۶/۵/1 ( به اداره ثبت اسناد و اماک جويم 
تسليم و رسيد دريافت نمايد سپس معترض بايستی 
دادخواست خود را به مرجع قضايی تقديم نمايد در 
غير اين صورت متقاضی ثبت يا نماينده قانونی وی 
مدت  ظرف  دادخواست  تقديم  عدم  گواهی  ارائه  با 
يكماه پس از اعتراض با رعايت مقررات ،اداره ثبت 
اسناد و اماک جويم بدون توجه به اعتراض عمليات 
ثبتی را ادامه می دهد . تحديد حدود پاک فوق با 
رعايت مواد 1۴و1۵ قانون ثبت بعدا« به عمل خواهد 
ارتفاقی  به حدود و حقوق  اعتراض مجاورين   . آمد 

طبق ماده ۲۰ قانون ثبت پذيرفته خواهد شد./. 
تاريخ انتشار نوبت اول : ۹۶/۵/1 
تاريخ انتشار نوبت دوم : ۹۶/۶/1 

عبدالمهدی باغبان
رئيس اداره ثبت اسنادواماک جويم

م / الف /  ۴۴۰

بخش 1۸  قطعه ۲  در  واقع  از پاک ۴71۰ 
فارس شهر خور .

فرزند  سلمانی  فردين  آقای   -۴7۴۳/1۶
محمد رسول ششدانگ يكبابخانه به مساحت 
۲۳7/۸ متر مربع مجزا شده از پاک ۴7۴۳ 
واقع در قطعه ۲ بخش 1۸ فارس شهر خور .

حسن  فرزند  خواجه  گل  خانم   -۴7۸۶/1
موازی سه دانگ مشاع از ششدانگ يكبابخانه 
شده  مجزا  مربع  متر   ۴۰۵/۹7 مساحت  به 
بخش 1۸   ۲ قطعه  در  واقع  پاک ۴7۸۶  از 

فارس شهر خور.
عباس  فرزند  اكرمی  جواد  آقای   -۵۰۳۸/1
ششدانگ يكبابخانه به مساحت ۳۸۳/۲۳ متر 
مربع مجزا شده از پاک ۵۰۳۸ واقع در قطعه 

۲ بخش 1۸ فارس شهر خور .
۵1۶۸/۲1- آقای محمد شفيعی فرزند منصور 
ششدانگ يك قطعه زمين به مساحت ۳۹۹ 
متر مربع مجزا شده از پاک ۵1۶۸ واقع در 

قطعه ۲ بخش 1۸ فارس شهر لار .
فرزند  تاجدار   گل  فاطمه  خانم   -۵1۶۸/۲۲
احمد ششدانگ يك قطعه زمين به مساحت 
 ۵1۶۸ پاک  از  شده  مجزا  مربع  متر   ۳۴۲

واقع در قطعه ۲ بخش 1۸ فارس شهر لار .
محمود  فرزند  تاجدار  جابر  آقای   -۵۴۵۳/۸
ششدانگ يكبابخانه به مساحت ۴۵۸/۶۰ متر 
مربع مجزا شده از پاک ۵۴۵۳ واقع در قطعه 

۲ بخش 1۸ فارس شهر خور .
فرزند  شبان  عبدالرحيم  آقايان   -۵۵1۲/1
عبدالحسين  فرزند  نامور  محمود  و  حسن 
به  زمين  قطعه  يك  ششدانگ  بالمناصفه 
شده  مجزا  مربع  متر   1۹۰۴/۲7 مساحت 
بخش 1۸  قطعه ۲  در  واقع  از پاک ۵۵1۲ 

فارس شهر لار.
فرزند  شبان  عبدالرحيم  آقايان    -۵۵1۲/۲

عبدالحسين  فرزند  نامور  محمود  و  حسن 
بالمناصفه ششدانگ يك قطعه زمين زراعتی 
شده  مجزا  مربع  متر   ۹۸۶1/7۵ مساحت  به 
بخش 1۸  قطعه ۲  در  واقع  از پاک ۵۵1۲ 

فارس شهر لار.
فرزند  سليم  عبدالرحيم  آقايان   -۵۶1۴/۴
محمد  فرزند  سليم  مهدی  جعفرو  محمد 
 1۶ از  مشاع  سهم   ۵ موازی  يك  هر  جعفر 
دو  ساختمان  يكباب  ششدانگ  سهام  سهم 
مجزا  مربع  متر   ۳۰۸/۴1 مساحت  به  طبقه 
شده از پاک ۵۶1۴ واقع در قطعه ۲ بخش 

1۸ فارس شهر لار .
فرزند  شبان  عبدالرحيم  آقايان   -۵۶۴۰/1
عبدالحسين  فرزند  نامور  محمود  و  حسن 
به  زمين  قطعه  يك  ششدانگ  بالمناصفه 
شده  مجزا  مربع  متر   ۳۳۹7/۵۰ مساحت 
بخش 1۸   ۲ قطعه  در  واقع  پاک ۵۶۴۰  از 

فارس شهر لار .
1۴۸۸۳/۴- آقای كمال فولادی فرزند ماشالله 
مساحت  به  زمين  قطعه  يك  ششدانگ 
پاک  از  شده  مجزا  مربع  متر   1۶1/۲۵
فارس   1۸ بخش   ۲ قطعه  در  واقع   1۴۸۸۳

شهرک بوستان لار.
فرزند  كاروانی  فيصل  آقای   -1۵1۰۳
به  زمين  قطعه  يك  ششدانگ  غامعباس 
قطعه ۲  در  واقع  مربع  متر  مساحت ۳۴۵/۸ 

بخش 1۸ فارس شهر لار .
فرزند  كاروانی  احمد  آقای   -1۵1۰۴
به  زمين  قطعه  يك  ششدانگ  غامعباس 
مساحت ۴۸۵/۲۵ متر مربع واقع در قطعه ۲ 

بخش 1۸ فارس شهر لار.
=======================

قطعه 3
فرزند  زاده  رحيم  مسلم  آقای   -7۰۵۳/۲۶

مساحت  به  يكبابخانه  ششدانگ  محمود 
۵۰۳/۸۴ متر مربع مجزا شده از پاک 7۰۵۳ 
واقع در قطعه ۳ بخش 1۸ فارس شهر خور .

۸۳۸۹/۹- آقای منصور عاليان فرزند حسين 
مساحت  به  زمين  قطعه  يك  ششدانگ 
پاک  از  شده  مجزا  مربع   متر   ۳۰۵۹/۵۵
۸۳۸۹ واقع در قطعه ۳ بخش 1۸ فارس شهر 

لطيفی .
=======================

قطعه 4
حسين  فرزند  حاجيان  پيمان  آقای   -۸۸۴1
علی ششدانگ يكبابخانه به مساحت ۲1۹/1۰ 
متر مربع واقع در قطعه ۴ بخش 1۸ فارس 

شهر اوز .
مختار  فرزند  زرگرنژاد  ياور  آقای   -۹۲۳7
متر   ۲۶۰ مساحت  به  يكبابخانه  ششدانگ 
مربع واقع در قطعه ۴ بخش 1۸ فارس شهر 

اوز .
فرزند  وحدانی  عبدالرحيم  آقای   -۹۸7۲/7۲
عبدالله ششدانگ يكبابخانه به مساحت ۳۹۹ 
از پاک ۹۸7۲ واقع در  مترمربع مجزا شده 

قطعه ۴ بخش 1۸ فارس شهر اوز .
فرزند  راد  امير  اسماعيل  آقای   -۹۹۲۹/1
زراعتی  زمين  قطعه  يك  ششدانگ  محمد 
شده  مجزا  مربع  متر   ۴۵۰۰۰ مساحت  به 
بخش 1۸  قطعه ۴  در  واقع  از پاک ۹۹۲۹ 

فارس شهر اوز .
فرزند  راد  امير  اسماعيل  آقای   -۹۹۲۹/۲
زراعتی  زمين  قطعه  يك  ششدانگ  محمد 
شده  مجزا  مربع  متر   1۳۰۰۰ مساحت  به 
بخش 1۸  قطعه ۴  در  واقع  از پاک ۹۹۲۹ 

فارس شهر اوز .
۹۹۵۰/۲۲- آقای حسين علی حاجيان فرزند 
مساحت  به  يكبابخانه  ششدانگ  عبدالله 

۲۶7/۳۰ متر مربع مجزا شده از پاک ۹۹۵۰ 
واقع در قطعه ۴ بخش 1۸ فارس شهر اوز .

1۰17۲/۲۲- آقای بهمن نامدار فرزند هاشم 
به مساحت ۳۴۵  ششدانگ يك قطعه زمين 
متر مربع مجزا شده از پاک 1۰17۲ واقع در 

قطعه ۴ بخش 1۸ فارس شهر اوز .
1۰17۲/۲۳- آقای بهمن نامدار فرزند هاشم 
به مساحت ۳۴۵  ششدانگ يك قطعه زمين 
متر مربع مجزا شده از پاک 1۰17۲ واقع در 

قطعه ۴ بخش 1۸ فارس شهر اوز.
=======================

قطعه 8
۲۸۵/1۵- خانم سروناز حميدی فرزند شهباز 
ششدانگ يك قطعه زمين زراعتی به مساحت 
۳۸۰۲ متر مربع مجزا شده از پاک ۲۸۵ واقع 
در قطعه ۸ بخش 1۸ فارس روستای كورده .

بنابراين هركس نسبت به رقبات بالا واخواهی 
دارد و يا قبل از انتشار اين آگهی اقامه دعوی 
نموده است و جريان در دادگاه مطرح است 
و گواهی طرح دعوی خود  واخواهی  ميتواند 
انتشار  از  پس  روز   ۹۰ مدت  ظرف  در  را 
آگهی نوبتی اول به اداره ثبت اسناد و اماک 
لارستان تسليم نمايد و در غير اين صورت و 
واخواهی  مدت  انقضای  و  واخواهی  نرسيدن 
مدت مقرر، حق او ساقط خواهد شد . تحديد 
 1۴ ماده  مقررات  برابر  بالا  اماک  حدود 
آمد.  خواهد  عمل  به  بعدا«  ثبت  قانون  و1۵ 
واخواهی به حدود و حقوق ارتفاقی طبق ماده 

۲۰ قانون ثبت پذيرفته خواهد شد.
نوبت انتشار اول:۹۶/۰۵/۰1

نوبت انتشار دوم :۹۶/۰۶/۰1
شمسعلی اسكندری

رييس ثبت اسناد و اماک لارستان
م / الف / ۴۳۹

مورخ    9۰ شماره  صورتجلسه   5 بند  استناد  به  1396و   سال  بودجه  اجراي  در  لطیفي  شهرداري 
95/1۰/9  شوراي محترم اسلامي شهر لطیفي تصمیم دارد اجراي پروژه خاکبرداري، مخلوط ریزي، 
تقریبي چهار  اعتبار  با  و  مربع  متر   1۴۰۰۰ متراژ  به  را  و آسفالت خیابان شهید خاوري  ریزي  بیس 
میلیارد ریال از طریق مناقصه عمومي با شرایط مندرج در اسناد مناقصه به بخش خصوصي واجد 

شرایط واگذار نماید.
1 ( محل دریافت اسناد و قبول پیشنهادها: شهرداری لطیفی - واحد مالی 

2( مبلغ سپرده شرکت در مناقصه دویست میلیون ریال مي باشد.
3(در صورت تامین قیر مصرفي توسط شهرداري، پیمانكارن موظف به استفاده از آن مي باشند .

۴( در صورتي که برندگان ردیف اول ، دوم و سوم مناقصه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان 
به نفع شهرداري ضبط خواهد شد.

5 ( مهلت قبول پیشنهادها : حداکثر 1۰ روز پس از درج آگهي چاپ دوم در روزنامه میلاد لارستان
6( به پیشنهاد هاي مشروط و مخدوش و فاقد سپرده و پیشنهاد هایي که پس از مهلت مقرر ارسال 

شوند ترتیب اثر داده نخواهد شد.
7( شهرداري در رد و یا قبول هریک یا کلیه از پیشنهادها مجاز و  مختار است .

8( هزینه درج آگهي به عهده برنده مناقصه میباشد.
نوبت اول چاپ 96/5/25      -     نوبت دوم چاپ 96/6/1
اداري96/6/11 وقت  پایان  پیشنهادها  تحویل  مهلت  آخرین 

96/6/12 پیشنهادها  بازگشایي  و  معاملات  عالي  کمیسیون  تشكیل  تاریخ 

شهر  اسلامي  محترم  شوراي   95/1۰/9 مورخ   9۰ شماره  صورتجلسه  بند6  اجرای  در  لطیفي  شهرداري 
لطیفي در نظر دارد یک قطعه زمین با کاربري فضاي سبز به مساحت 1215.3مترمربع واقع در مجتمع 
تفریحي توریستي چرخاب به آدرس شهر لطیفی ضلع شمالي بلوار شهدا ورودي از سمت لار، از طریق 

مزایده عمومي به متقاضیان واجد الشرایط واگذار نماید.
1-مبلغ سپرده شرکت در مزایده به ازای هر قطعه زمین مبلغ 5۰/۰۰۰/۰۰۰ میلیون ریال مي باشد که مي 
بایست به شماره حساب5793612925 به نام شهرداري لطیفي نزد بانک تجارت شعبه لطیفي واریز و 

فیش آن را ضمیمه پیشنهاد تحویل امور مالي گردد.
2-هزینه درج آگهي در روزنامه برعهده برنده مزایده خواهد بود.

3-شهرداري در رد یا قبول پیشنهادها مجاز و مختار است.
از  باشد که پیشنهادهاي خارج  1۰ روزمي  به مدت  نوبت دوم  تاریخ درج آگهي  از  ۴-قبول پیشنهادها 

موعد، تحویل گرفته نخواهد شد.
5-به پیشنهادهای مشروط ، مخدوش، فاقد سپرده و پیشنهادهایی که  پس از مهلت مقرر ارسال شوند 

ترتیب اثر داده نخواهد شد.
6-سپرده برندگان اول تا سوم در صورت عدم قبول مزایده به نفع شهرداری ضبط می شود.

لذا کلیه متقاضیان حداکثر تا پایان مهلت مقرر فرصت دارند جهت دریافت فرم شرکت در مزایده به امور 
مالي شهرداري مراجعه نمایند.

نوبت اول چاپ 96/5/25      -     نوبت دوم چاپ 96/6/1
اداري96/6/11 وقت  پایان  پیشنهادها  تحویل  مهلت  آخرین 

96/6/12 پیشنهادها  بازگشایي  و  معاملات  عالي  کمیسیون  تشكیل  تاریخ 

رونوشت آگهي حصر وراثت
متولد   ۶۵۶۰۰1۰۸۴۸ شناسنامه  شماره  داراي  لاري  اسدي  حسن  آقای 
شورا   اين  از    ۹۶۰۵۲۸ كاسه  به  دادخواست   شرح  به     1۳7۳/۵/۲۸
شادروان   كه  داده  توضيح  چنين  و  نموده  وراثت  حصر  گواهی  درخواست  
محمدعلي اسدي لاري    به شناسنامه شماره 11۹  در تاريخ  1۳۹۶/۴/1۲  
در اقامتگاه دائمی خود  بدرود گفته و ورثه حين الفوت آن مرحوم - مرحومه 

عبارتند از:
حوزه  از  صادره     ۶۵۶۰۰1۰۸۴۸ ملي  شماره  به  لاري   اسدي  1-حسن 

لارستان 
۲-مهدي اسدي لاري  به شماره شناسنامه  ۶۵۶۰۰۴7۹۲1  صادره از حوزه 

لار
۳-عاطفه اسدي لاري  به شماره شناسنامه  ۴۴۵  صادره از حوزه گراش  
۴-سعيده اسدي لاري  به شماره شناسنامه  ۳۳۴7  صادره از حوزه لار  

  ۵-مريم اسدي لاري  به شماره شناسنامه   ۲۵۰۰17۵۵۹۶ صادره از حوزه 
گراش  

۶-محدثه اسدي لاري  به شماره شناسنامه ۲۵۶۰۰۶۹1۴1   صادره از حوزه 
لار فرزندان متوفي

  7-فاطمه اسدي لاري  به شماره شناسنامه  ۵۹۰۰  صادره از حوزه گراش 
همسر متوفي 

از حوزه گراش   به شماره ملي۶۵۶۹7۸۸7۰1  صادره  ۸-سكينه صادق فرد  
مادر متوفي ولاغير...  

اينك با انجام تشريفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه مياد لارستان 
يا  و  دارند  اعتراضی  اشخاصي  يا  هر شخص  تا  نمايد  می  آگهی  مرتبه  يك 
وصيتنامه اي از متوفی نزد آنها باشد از تاريخ نشر آگهی ظرف يك ماه به  شورا 

تقديم  و الا گواهی صادر خواهد شد.
مسئول دفتر شعبه اول شوراي حل اختاف گراش - زبردست   م/الف/۲۴۰

آگهي فروش و مزایده مرحله اول
به موجب پرونده حقوقي كاسه ۹۶۰۰۲۹ شعبه اول دادگاه  حقوقي فيروزآباد خانم فرزانه خان علي زاده فرزند محبعلي ملزم مي باشند 
پس از انجام تشريفات قانوني جهت فروش ششدانگ يك باب خانه تحت پاک ۹۹۹/۸۲۰ به آدرس فيروزآباد - بلوار شهيد بهشتي 
- جنب كارگاه نوحي كد پستي 7۴71۸۹۶۸۶۵ به مساحت زمين ۶۲۸/7۶ متر مربع و زيربناي ۲۲۵ متر مربع به صورت بنا و نماي 
داخل آن سفيد و كنتكس و نماي بيرون سيمان سفيد مي باشد برخوردار از انشعابات آب و برق و گاز مي باشد كه سه دانگ آن متعلق 
به محكوم عليه مي باشد كه مبلغ كارشناسي ۴11۰۰۶۰۰۰۰ تومان )چهارصد و يازده ميليون و شش هزار تومان( كه از طرفين به 
قيمت ارزيابي شده اعتراض نشده است و صبح روز يكشنبه مورخه 1۳۹۶/۰۶/1۹ ساعت ۹ صبح جهت فروش و مزايده در محل شعبه 
اول حقوقي فيروزآباد دادگستري فيروزآباد تعيين گرديده است  و مزايده از قيمت كارشناسي شده شروع و شخص يا اشخاصي برنده 
مزايده محسوب مي شوند كه بالاترين قيمت را پيشنهاد و  1۰ درصد كل قيمت را في المجلس و مابقي را ظرف يك ماه پرداخت نمايند 
و كساني كه تمايل به خريد دارند مي توانند ظرف يك هفته قبل از مزايده به دفتر شعبه اول دادگاه حقوقي فيروزآباد مراجعه تا ترتيب  

بازديد از منزل فوق داده شود كليه هزينه هاي نقل و انتقال به عهده خريدار مي باشد.
قاضي شعبه اول  اجراي احكام حقوقي دادگاه عمومي حقوقي فيروزآباد - سيدهادي صادقي     

م/الف/1۴۰

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
درخواستي  شرح  به  سعيدي   فرزند  ترناز   مرتضي  آقاي 
گرديده  ثبت  شورا   اين  حقوقي   ۹۶۰۲۸۵ كاسه  به  كه 
درخواست صدور گواهی حصر وراثت نموده و چنين توضيح 
داده كه شادروان  مرحومه دختربس ترنانه فرزند كيامرث به 
شناسنامه 71۹  صادره از ح ۳ لار   در تاريخ  1۳۵۸/1۲/1  
در اقامتگاه دائمی خود روستاي خرده دره بخش جويم بدرود 

زندگی گفته ورثه آن مرحوم منحصر است به
م  ک      7۲۰ ش  ش  سعيدي   فرزند  ترنانه   1-ثمررخ 
۲۴۵۰۶۳۴۲۴1    ت ت 1۳۰۴/۵/۲۲  صادره از ح مبارک 

آباد
م  ک     ۸۸۳ ش   ش  سعيدي   فرزند  ترناز   ۲-مرتضي 
۲۴۵۰۶۳۵۸7۴    ت ت 1۳1۵/1۲/1۲  صادره از ح فيروزآباد

م   ک      ۵ ش  ش  سعيدي   فرزند  ترنانه   سيما  ۳-ملك 
۲۴۵17۰۵۹7۳   ت ت  1۳1۸/1/1 صادره از ح  فيروزآباد

م   ک      ۲۳۳ ش  ش  سعيدي   فرزند  ترنانه   ۴-گل اندام 
۲۲۹۴۴۸۹۸71   ت ت  1۳۳۴/11/۲۸ صادره از ح  شيراز

م   ک    ۲۳۴ ش    ش  سعيدي   فرزند  ترنانه   ۵-رخسار 
۲۲۹۴۴۸۹۸۸۸   ت ت 1۳۳۵/1۲/1۹  صادره از ح  شيراز 

فرزندان متوفي ولاغير...
اينك شورا پس از انجام تشريفات مقدماتی درخواست مزبور 
را در يك نوبت آگهی می نمايد تا هر كسی اعتراضی دارد و 
يا وصيتنامه از متوفی نزد او باشد از تاريخ انتشار اگهی ظرف 
يك ماه به اين شورا تقديم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.

قاضي شوراي حل اختاف شعبه اول جويم - رو ح اله رشيدي     
م / الف /  ۵۴1

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
خانم معصومه منفرد فرزند حميد   به شرح درخواستي كه به 
صدور  درخواست  گرديده  ثبت  شورا   اين   ۹۶/۲۰۹/۵ كاسه 
شادروان   كه  داده  توضيح  چنين  و  نموده  وراثت  حصر  گواهی 
صادره   ۵۰ شناسنامه   به  فرزند حسين   منفرد  حميد  مرحوم 
از ح روستايي لارستان اوز - قات  در تاريخ  1۳77/۳/۲۵  در 
اقامتگاه دائمی خود شهر اوز - قات بدرود زندگی گفته ورثه آن 

مرحوم منحصر است به
1-منيژه منفرد  فرزند حميد  ش ش ۹  ت ت 1۳۲۵  صادره از 

ح  لارستان - اوز - قات 
۲-شازمان منفرد  فرزند حميد  ش ش ۸  ت ت 1۳۳۲  صادره 

از ح  لارستان - اوز - قات 
۳-عبداله منفرد  فرزند حميد  ش ش 1۸  ت ت  1۳۴۰ صادره 

از ح ۲ روستايي - اوز - قات 
۴-معصومه منفرد  فرزند حميد  ش ش ۲۵۰۰۰۶۲71۶  ت ت  

1۳۶۸ صادره از ح ۲ لارستان - اوز - قات 
فرزند حميد  ش ش ۶۴۹۰۰۲۸17۴  ت ت  منفرد   ۵-زهرا 

1۳7۵  صادره از ح  لارستان - اوز فرزندان متوفي 
۶-فريبا رنجبر  فرزند عبدالرضا  ش ش ۳۴۰  ت ت  1۳۴۸ 

صادره از ح روستايي - اوز - جار همسر متوفي  ولاغير...
مزبور  درخواست  مقدماتی  تشريفات  انجام  از  پس  شورا  اينك 
را در يك نوبت آگهی می نمايد تا هر كسی اعتراضی دارد و يا 
وصيتنامه از متوفی نزد او باشد از تاريخ انتشار اگهی ظرف يك 

ماه به اين شورا تقديم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.
سيدرحيم   - اوز  شهري  شعبه  اختاف  حل  شوراي  قاضي 

روان بين      م / الف /  ۵۴۲

آگهي ابلاغ وقت رسیدگي
به  درويش  فرزند  يارحسيني  مهدي  آقاي  كه  اين  به  نظر 
تقلب  و  استفاده  سوء  يا  نامشروع  طريق  از  مال  تحصيل  اتهام 
كاسه  رايانه  با  مرتبط  كاهبرداري  و  پرونده  در  امتيازات   از 
۹۵۰۸۰1 ش 1۰1 ک ۲ از طرف اين شعبه دادگاه تحت تعقيب 
است و اباغ اوراق احضاريه به واسطه نامعلوم بودن محل اقامت 
نامبرده ميسور نگرديده بدين وسيله در اجراي ماده 17۴ قانون 
كيفري  امور  در  انقاب   و  عمومي  دادگاههاي  دادرسي  آئين 
 ۹۶/۰7/۲۴ مورخ  دوشنبه  روز  در  تا  اباغ  نامبرده  به  مراتب 
ساعت 1۰:۳۰ صبح در شعبه 1۰1 دادگاه كيفري دو دادگستري 
از  دفاع  و  پاسخگويي  منظور  به  سابق(  جزائي   1۰1( لارستان 
تاريخ  از  ماه  يك  انقضاء  از  پس  گردد  حاضر  انتسابي  اتهامات 

انتشار اين آگهي به صورت غيابي اتخاذ تصميم مي گردد.
سيدرحيم   - لارستان  دو   كيفري  دادگاه   1۰1 شعبه  دادرس 

روان بين       م / الف /  ۵۴۳
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خود  كار  ديگر  يك هفته ی  پنجم  شورای 
اولين  از  يكی  در  بايد  و  می كند  آغاز  را 
تصميمات خود، دست به يك انتخاب بزرگ 

بزند: انتخاب شهردار.
در  شهريور،  يكم  به  منتهی  روزهای  در 
محافل مختلف، نام های انگشت شماری برای 
عنابی رنگ  ساختمان  صندلی  بر  زدن  تكيه 
گزينه،   ۴ می شود.  مطرح  گراش  شهرداری 

شامل ۲ بومی و ۲ غيربومی.
استعفای  و   ۸7 سال  از  گراش  شهرداری 
است؛  نداشته  بومی  شهردار  نام آور،  محمد 
اين  به  نسبت  مردم  می رسد  به نظر  هرچند 
عملكرد  و  دارند  كمتری  حساسيت  مورد 
اين  اما  است.  مهم تر  آن ها  برای  شهردار 
دو  نام  بومی،  گزينه های  ميان  از  روزها، 
است:  محافل  نقل  بيشتر  جوان  چهره ی 

ميدانی  لحاظ  به  چه  اگر  اينكه  بيان  با  وی 
چيزی به پايان آن باقی نمانده است، گفت: اما 
به وجود  اثرات منفی تفكری آن كه  به لحاظ 
همان  ماند  خواهد  باقی  قرنها  تا  است  آمده 
گونه كه يك تفكر اشتباه ابن تيمه برای قرنها 

مسلمانان را دچار چالش كرده بود.
بايد  اينكه  بيان  با  تهران  دانشگاه  استاد  اين 
وجود  به  چگونگی  و  گيری  شكل  به  راجع 
پيدايش  زمينه های  و  آمدن چنين گروههای 
آن گروه های علمی تشكيل شود گفت: به اين 
اسام  آينده جهان  توان مخاطرات  وسيله می 
را سناريو نويسی كرد و برای پيشگيری از آن 

راهكار پيدا كرد.
در  كه  ديدگاه  اين  از  انتقاد  با  نظری،  اشرف 
كشورمان وجود دارد و به داعش از بعد الهياتی 

محول كردن قدرت، منسوب به انتقال قدرت است. 
بسيار  مورد  اين  در  مديران  از  برخی  كه  اين  با 

محتاط هستند اما اين كار فوايد خودش را دارد. 
»اطراف خود را با آدم های بزرگ پر كنيد؛ قدرت 
را به آنها محول كنيد؛ كار را انجام شده تحويل 

بگيريد.« رونالد ريگان
ريسك  و  نيست  آسانی  كار  قدرت،  كردن  محول 
دارد. محول كردن قدرت ممكن است نياز موقتی 
در زمان غيبت و يا در دسترس نبودن مدير باشد 
يا به هنگام توسعه ی تجارت لازم شود.  برای  و 
رشد سازمانی، لازم است چون به رشد مديران آينده 
كمك می كند. اما فقط وقتی صحيح است كه قدرت 

به افراد درست و به روش درست محول شود.
محول كردن ، شامل ارزيابی خطرات و يا انتقال 
قدرت به افراد ديگر تيم، دادن فرصت به آنها برای 
عمل  و  اضافی  های  مسئوليت  گرفتن  عهده  بر 
كردن از طرف مدير است. اين كار منجر به توزيع 
می  كمك  رهبری  رشد  به  و  شود  می  كار  بهتر 
كند. اما اگر قدرت به افراد مناسب محول نشود 
خطر دادن امتياز بی مورد و اضافی به آنها وجود 
دارد. ثانياً اگر افرادی كه قدرت به آنها محول می 
احتمال  باشند  لازم  آموزش  و  آگاهی  فاقد  شود 
شكست وجود دارد. حتی كمبود حمايت و انگيزه 
نمايندگان  عملكرد  بر  تواند  می  مدير  جانب  از 

»محمدعلی پوسانه« و »ابراهيم وقارفرد«
مهندس ابراهم وقارفرد چند ماهی است كه 
مهندسی  نظام  نمايندگی  دفتر  رياست  به 
در  و  انتخاب  گراش  شهرستان  ساختمان 
ظاهر  قبلی  روسای  از  فعال تر  مدت  همين 

شده است. 
از  مكانيك  مهندسی  دانش آموخته  وی 
دانشگاه شيراز و عضو پايه دو نظام مهندسی 
تاسيسات  ناظر  و  ساختمان  تاسيسات  در 
در  عضويت  او  است.  گراش  در  گاز  ناظر  و 
و  گراش  غدير  نئوپان سازی  مديره  هيات 
مديريت فنی اين مجموعه را در كارنامه دارد 
ساخت وساز  به  شيراز  در  چندسالی ست  و 

مشغول است.
سن  سال   ۳۶ پوسانه   محمدعلی  مهندس 
دارد و طراحی و اجرای پروژه های مختلفی را 

به طور حتم  ديدگاه  اين  گفت:  كند  می  نگاه 
اين  و  نيست  نيز  ناقص  حتی  و  است  باطل 
با  را مساوی  باعث می شود كه اسام  ديدگاه 

تروريست قلمداد كنند.
وی با بيان اينكه نگاه دينی به داعش يك نگاه 
در  راهبردی  كوری  باعث  كه  است  سطحی 
تحليل اين پديده می شود گفت: اينكه داعش 
بيگانه از اسام است مطلبی نيست كه ايران آن 
ملل  سازمان  عالی  كميسار  بلكه  كند  بازگو  را 
نيز در گزارش خود به آن اشاره كرده است كه 
در اعترافات برخی از داعشی هايی كه دستگير 
شده اند آنها اذعان كرده اند حتی نمار خواندن 

نيز بلد نيستند.
اين استاد روان شناسی سياسی دانشگاه تهران، 
هويت  بحران  را  داعش  تشكيل  اصلی  عامل 

تأثير بگذارد. در اينجا ما در مورد مزايا و معايب 
محول كردن قدرت، بيشتر به شما می گوييم.

مزایا :
اعتماد و درک ایجاد می کند :

به  كردن  اطمينان  شامل  قدرت  كردن  محول 
است.  آنها  به  كردن  اعتماد  و  افراد  های  توانايی 
متقابل  اعتماد  و  درک  حس  ايجاد  به  كار  اين 
كمك می كند و به مديران فرصت درک نزديكی 

كارمندان به كارشان را می دهد.
به کارمندان انگیزه می دهد :

واگذار كردن مسئوليت های اضافی به كارمندان، 
به عنوان يك انگيزه ی عالی در محل كار عمل 
می كند. كارمند احساس می كند كه مورد اعتماد 
واقع شده؛ برای مثال وقتی می داند كه مديران 
او  های  توانايی  به  و  كرده  اطمينان  او  به  ارشد 
اعتماد كرده اند با كارآيی بيشتری كار می كند. 
احساس  او  شود  می  باعث  قدرت  كردن  محول 

مهم بودن و مسئوليت پذيری بكند.
مهارت های کارمندان را امتحان می کند :

می  بيشتر  را  مسئوليت  قدرت،  گرفتن  عهده  بر 
نياز  فردی  به  كار  اين  نيست.  آسانی  كار  و  كند 
دارد كه با تمركز و كارآيی بيشتر كار كند و قدم 
های اوليه را بردارد، آگاه و هوشيار باشد، خاقانه 
بگيرد.  تصميم  و  كند  آناليز  را  كند، شرايط  فكر 

در كارنامه دارد. وی هم اكنون رئيس هيات 
مديره و مجری پروژه مسكن مهر بسيجيان 

گراش است.
»غامعباس زارع«، شهردار فعلی گراش، نيز 
شهرداری  مسئوليت  تصدی  بعدی  گزينه ی 
از دی ۹۳  گراش در دوره جديد است. وی 
استعفای حسين  از  يك ماه پس  از  بيشتر  و 
سكان  گراش،  پيشين  شهردار  قائدی، 

مديريت شهری گراش را به عهده گرفت.
در  حضور  از  پيش  و  است  شيراز  اهل  وی 
شهرداری های  و  شوراها  دائره  در  گراش، 
استانداری مشغول به فعاليت بود. همچنين 
در  را  كوار  شهرداری  سال   ۶ سابقه ی  او 

كارنامه كاری خود دارد.
البته وی پيشنهادهايی از كازرون و آباده نيز 
دارد، اما شنيده ها می گويند او تمايل دارد در 

گراش كار خود را ادامه دهد.
كه  است  نامی  چهارمين  كشتكار«  »حميد 
گراش  شهرداری  صندلی  بر  نشستن  برای 
دفتر  مديركلی  سابقه  وی  می شود.  شنيده 
فارس،  استانداری  شوراهای  و  شهری  امور 
پسماند  مديريت  سازمان  عاملی  مدير 
شهرهای  شهرداری  و  شيراز  شهرداری 
استهبان، خشت و زرين دشت را در كارنامه 
مهدی  حكم  با   ۹۳ خرداد  از  كشتكار  دارد. 
به  استان ها،  عالی  شورای  رئيس  چمران، 
منصوب  شورا  اين  پارلمانی  مديركل  عنوان 

شده بود.
شهرداری  گزينه های  تنها  نفر   ۴ اين   شايد 
گراش نباشند. بايد منتظر ماند و ديد شورای 
پنجم چه تصميمی در اين باره خواهد گرفت.

و  تبعيض  عدالتی  بی  احساس  افزود:  و  ناميد 
بی هويتی باعث شكل گيری پديده ای به نام 

داعش می شود.
اشرف نظری، سر منشا هر حمله تروريستی را 
بحران هويتی بيان كرد و افزود: در ترورهايی كه 
در داخل كشور خودمان نيز صورت گرفت مثا 
دانشمندان هسته ای را به شهادت رساندند نيز 
اگر دقت كنيم و به پايگاه اجتماعی افراد نگاه 

كنيم متوجه اين موضوع خواهيم شد.
وی با بيان اينكه اغلب اين افراد فكر می كنند 
كه با بدنه جامعه بيگانه هستند و مطرود جامعه 
و جوی  برای جست  كارها  اين  گفت:  هستند 

يك هويتی است كه برای آنها وجود ندارد.
اشرف نظری، با بيان اينكه در بين داعشيان از 
اقتصادی  لحاظ  به  كه  فناند  مثل  اروپا  مردم 
و شاخصهای رفاهی در مرتبه بالايی قرار دارد 
نيز وجود دارد گفت: چنين افرادی كه مسلمان 
نيز نيستند حاضرند ساعتها بدون آب و برق در 

سوريه باشند.
مسئله  يك  هويت  بحران  اينكه  بيان  با  وی، 
آن  به  بايد  كه  است  كشوری  هر  برای  اصلی 
توجه كند گفت: اكنون با چالشی به نام هويت 
برای هر  تهديدی  رو هستيم كه  روبه  مجازی 
علی  كشور  يك  جوانان  چراكه  است  كشوری 
رغم زندگی در يك كشور دلدادگی و وابستگی 
مهمترين  و  كنند  نمی  احساس  كشور  آن  به 
عاملی كه باعث به وجود آمدن اين بحران شده 

است كم توجهی به مسئله خانواده است.

ارزيابی اين كه چگونه نمايندگان، خوب كار می 
كنند می تواند به مدير كمك كند مهارت آنها را 

برآورد كند و در مورد ترفيع آنها تصميم بگيرد.
آموزش را فراهم می كند :

كار  تجربه ی  كارمندان  به  قدرت،  كردن  محول 
واقعی را می دهد در نتيجه آموزش عملی كار را 

برای آنان فراهم می كند.
گذاشتن  اشتراک  به  شامل  قدرت،  كردن  محول 
آگاهی  نتيجه  در  است  آگاهی  و  دانش  انتقال  و 
افزايش  از كار را  عمومی نمايندگان و اطاع آنها 
می دهد. مهارت ها و دانش های كسب شده، به 
هنگام كار تست می شوند در نتيجه برای كارمندان 

فرصتی فراهم می شود تا خودی نشان دهند.
به توزیع کار دست می یابند :

اين می تواند يك فايده ی مهم از محول كردن 
قدرت در نظر گرفته شود چون بار كاری مدير را 
كاهش می دهد، به افراد زيادی شانس به اشتراک 
گذاشتن مسئوليت را می دهد و در نتيجه منجر 
كردن  محول  شود.  می  كار  منصفانه  توزيع  به 
تواند  می  ويژه  كار  يا  و  پروژه  يك  برای  قدرت 
به مدير كمك كند تا بر روی كارهای مهم ديگر 
تمركز كند. انتقال مسئوليت های كوچك تر می 
تواند بر عهده گرفتن مسئوليت های بزرگ تر و 

مهم تر سازمان را برای مدير، آسان بسازد.
آزادی عمل برای ابتكار می دهد :

برای انجام ايده های جديد در سازمان، فرد بايد 
داشته  مناسبی  آزادی  و  مشخص  های  قدرت 
باشد. چارچوب سخت و كمبود قدرت می تواند 
فرد را از فكر كردن متفاوت محروم كند. اگر به 
افراد شايسته قدرت های مناسب داده شود آنها 
كردن  كنند.محول  نوآوری  و  ابتكار  توانند  می 
قدرت می تواند ايده های سركوب شده را بيدار 

كند و تغييرات مثبتی در سازمان ايجاد كند.
روحيه ی تيمی را تقويت می كند :

محول كردن قدرت، به گروهی از افراد، ارتباط و 
درک متقابل آنها را افزايش می دهد. آنها فرصت 
پيدا می كنند تا در جهت يك هدف مشترک با 
هم ديگر كار كنند در نتيجه روحيه ی تيمی را 

تقويت می كند.
معایب :

انجام  از قدرت - شكست در  استفاده  سوء 
کارها -تأثیر بر کیفیت کار

rasekhoon.net منبع: وب سایت

گمانه زنی ها درباره انتخاب شهردار جدید گراش؛ 
2 بومی و 2 غیربومی

مزایا و معایب محول کردن قدرتداعش محصول بحران هویت است نه اسلام

مورد  بار  چندين  كه  مباحثی  از  يكی  شايد 
 ، نشده  آن  به  توجهی  ولی  گرفته  قرار  اشاره 
خرده  و  عمده  دائمی  فروشگاه  ايجاد   ” مقوله 
توليدات  كالای  عرضه  مخصوص  فروشی 
فارس  جنوب  نيز  و  شهر  سطح  در  لارستانی 
به حضور  توجه  همسايه)با  كشورهای  حتی  و 
تعداد زيادی از لارستانی ها در خليج فارس(”  
می  شود  عملياتی  اگر  كه  ای  ايده  باشد.  می 

تواند منجر به رونق مناسب به توسعه كالاهای 
لارستانی و بالتبع آن توسعه منطقه گردد.

اصولا يكی از مواردی كه در بسياری شهرهای 
كشور وجود داشته و نوع رسمی آن در منطقه 
تجارت خيز و البته توليد محور لارستان ديده 
های  فروشگاه  همان  يا  و  هايپر  شود؛  نمی 

زنجيره ای  آن هم از نوع بومی آن است.
اخيرا  ای  زنجيره  های  فروشگاه  برخی  اگرچه 

در منطقه افتتاح شده اند، اما رويكرد آنها تنها 
عرضه محصولات توليدی ساير مراكز كشور و 
خارجی  محصولات  عرضه  اوقات  بسياری  در 
است. اما نگرش اقتصاد مقاومتی، نگاه به عرضه 

محصولات داخلی را پراهميت تر می سازد.
شايد بد نباشد در اين ميان برخی محصولات 
فروشگاه  يك  در  توانند  می  كه  بومی 
آوری  جمع  لارستانی  كالاهای  هايپرماركت 

خصوص  اين  كنيم.)در  مرور  هم  با  را  گردند 
در آينده ای نزديك سعی داريم كه محصولات 
تمام منطقه لارستان، خنج و گراش را معرفی 

نماييم.(
با توجه به  گستردگی منطقه لارستان بزرگ و 
ارتباط تنگاتنگ آن با بخش هايی  از هرمزگان 
و نيز بخش های مركزی فارس و از سوی ديگر 
با كشورهای خليج نشين، می توان با سرمايه 
زمينه  اين  در  فكری  و خوش  مناسب  گذاری 

عاوه بر ايجاد تجارتی سالم در منطقه و ايجاد 
كالاهای  مخصوص  ای  زنجيره  فروشگاه  يك 
كل  و  بزرگ  لارستان  كل  لارستانی)منظور 
و  كالاها  شامل  كه  منطقه  توليدی  كالاهای 
محصولات سنتی و دست ساز نيز می شود(، در 
تسهيل خريد و فروش مردم منطقه نيز سهيم 
در  مناسب  هايپر  يك  های  ويژگی  از  و  بوده 
لارستان و اطراف همچون كل كشور بهره برد.

های  شهرستان  در  مختلف  های  شعبه  ايجاد 

خليج  حاشيه  كشورهای  مخصوصا  و  مجاور 
هايپر  اين  خريد  قدرت  بر  تواند  می  فارس 
اثرگذار بوده و تجارت را در كل منطقه توسعه 

دهد.
راهكارهای عملياتی اين مهم و نيز پيشنهادات 
تر  مهم  همه  از  و  خصوص  اين  در  خود 
محصولات و كالاهای لارستانی كه می شناسيد 

را برای ما ارسال نماييد.

همتی که می طلبد 

به گزارش میلاد لارستان به نقل از خبرنگار فرهنگی باشگاه خبرنگاران پویا، در نشست تخصصی علمی که با موضوع 
» تبیین رواشناختی پدیده تروریسم که در خانه اندیشمندان علوم انسانی برگزار شد، علی اشرف نظری دانشیار 
یک  است  آن  پرچمدار  داعش  اکنون  که  منطقه  در  تروریسم  اینکه  بیان  با  تهران  دانشگاه  سیاسی  شناسی  روان 

پدیده ای است که باید به صورت جدی مورد ارزیابی علمی قرار گیرد.

لزوم ایجاد فروشگاه دائمی محصولات تولیدی 
لارستان بزرگ

و  بيشتر  خاقيت  توليد  يعنی  بودن  دانش بنيان 
اين  از  پيش  تا  كه  كسب وكاری  مدل های  ايجاد 

وجود نداشته اند
و خاقيت  فكر  نيروی  يعنی  دانش بنيان  شركت 
فرد يا گروه، و هيچگاه نبايد معادل يك ساختار 
و  بزرگ  شركت های  گيرد.  قرار  كارخانه ای 
توليد  خط  و  »كارخانه  لزوماً  دنيا  دانش بنيان 
اين  به  هنوز  ما  در كشور  متاسفانه  ولی  ندارند« 

تنوع  و  فرودگاه  يك  پروازهای  گسترش 
با  منطقی  و  مستقيم  رابطه  آن  مسيرهای 
ميزان تقاضا و بالطبع جمعيت آن منطقه دارد 
المللی لار شاهد  بين  افتتاح فرودگاه  .از زمان 
بوده  داخلی  و  خارجی  پروازی  مسير  برقراری 
.ليكن در مورد مسيرهای داخلی در حال  ايم 
ديگری  مسير  هيچ  برای  تهران  از  غير  حاضر 

مقوله به عنوان توليد و خط توليد نگاه می شود
تشكيل  دانش بنيان،  اقتصاد  اركان  از  يكی 
واسط  نهادهای  يا  دانش بنيان  شركت های 
تجاری سازی است كه به وسيله آنها بتوانيم اين 
رشد  كنيم.  نهادينه  كشور  در  را  اقتصاد  از  نوع 
از اقتصاد، بر پايه مواد خام و  در اين نوع خاص 
فروش ذخاير و منابع طبيعی نيست، بلكه با تكيه 
بر تفكرات، ايده ها و دانش جديد بيرون آمده از 

پروازی برقرار نيست .به همين منظور تصميم 
كه  به شهر لار  فرودگاه  نزديكترين  معرفی  به 
اتفاقأ بسيار فعال نيز می باشد گرفتم تا شايد 
اين فرودگاه كه  برای بسياری از مردم منطقه 
مواقع  در  و  معرفی  را  باشد  می  ناشناخته  لار 

لزوم و اضطراری مورد استفاده قرار گيرد .
المللی  بين  فرودگاه  تا  لار  شهر  مركز  فاصله 

دل دانشگاه ، صنعت متحول می گردد. يعنی دانش 
افزوده محسوب خواهد  ارزش  ايجاد  اصلی  منبع 

شد 
اساسی  عوامل  از  يكی  كه  اين  به  توجه  با 
و  دانش بنيان  اقتصاد  ملی،  سرانه   توليد  رشد 
يكی  است،  آن  با  مرتبط  اقتصادی  بنگاه های 
در  پايدار  خودكفايی  اساسی  راهكارهای  از 
افزايش  و  فناوری  ارتقای  استراتژيك،  محصولات 
توسعه ی  طريق  از  توليد  عوامل  بهره وری 
شركت های دانش بنيان است ،يكی از اساسی ترين 
زيرساخت ها و پيش نيازهای تحقق اين استراتژی، 
سرمايه انسانی خاق، نوآور و دانشی است كه با 
توجه به تركيب جمعيتی كشور ايران و جمعيت 
به  انسانی  نيروی  و  تحصيل كرده  جوانان  بالای 
عنوان بزرگ ترين و باارزش ترين سرمايه ی كشور، 

محسوب خواهد شد.

ابوذر حق پناه
کارشناس و خبرنگار

 مرکز داناسرمایه

و ۳۰  كيلومتر   ۲1۰ ) ) عسلويه  فارس  خليج 
بندر  فرودگاه  تا  لار  فاصله  از  كمتر  كيلومتر 
تا  لار  فاصله  از  كمتر  كيلومتر   1۴۰ و  عباس 

فرودگاه شيراز می باشد .
از  يكی  بودنش  كوچك  وجود  با  فرودگاه  اين 
از  دارد.  را  مسافربری  ترمينال های  مجهزترين 
اين فرودگاه به شهرهای تهران هر روز دو پرواز 
 ، پرواز  يك  اراک   ، هفته  در  پرواز   ۳ مشهد   ،
هفته  در  پرواز  شيراز۶   ، پرواز  دو  اصفهان 
،تبريز۳ پرواز در هفته ، اهواز۳ پرواز در هفته 
، رشت دو  پرواز ، كيش يك پرواز ، ساری دو 
پرواز ، اردبيل  يك پرواز و كرمانشاه يك پرواز 
در هفته وجود دارد . همچنين هر هفته پرواز 
بين المللی به مقصد دبی از اين فرودگاه توسط 

شركت هواپيمايی ماهان انجام می شود.

افشین جعفرزادگان

فرودگاه خلیج فارس عسلویه
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العالم،  از  نقل  به  لارستان  مياد  گزارش  به 
اس«  بی  »سی  شبكه  ويژه  به  منابع  برخی 
رئيس جمهور  ترامپ  دونالد  گفتند:  آمريكا، 
ديگر  نظامی  هزار  چهار  اعزام   ، آمريكا 

آمريكايی به افغانستان را اعام می كند.
اين منابع افزودند: مسئولان پيش بينی می 
را  راهبردی  آمريكا  جمهور  رئيس  كه  كنند 
اعام كند كه نيازهای فرماندهان نظامی در 
حدود  اعزام  اجازه  و  تامين  را  نبرد  ميدان 

چهار هزار نظامی را بدهد.
همچنين  راهبرد  اين  شبكه،  اين  گفته  به 
درخصوص فشار بر پاكستان درخصوص پناه 

دادن به تروريست ها است.
راهبردش  ترامپ  كه  كرد  اعام  سفيد  كاخ 
ارائه  خود  سخنرانی  در  را  افغانستان  درباره 

می كند.
هم اكنون ۸۴۰۰ نظامی آمريكايی به همراه 
۵۰۰۰ نيروی ناتو در افغانستان حضور دارند.

از  نقل  به  لارستان  مياد  گزارش  به  
به  واكنش  در  الطيب  احمد  العالم، 
صدور  با  السبسی،  قائد  باجی  اظهارات 
نوعی  را  ای  انديشه  چنين  ای،  بيانيه 
سركشی خواند و از آن به عنوان اقدامی 

اهانت آميز به مسلمانان ياد كرد. 
از  نامی  آنكه  بدون   ، بيانيه  اين  در  وی 
بيان  با   ، ببرد  تونس  كشور  يا  سبسی 
امور  در  مداخله  دينی  نظر  اظهار  اينكه 
آيد،  نمی  شمار  به  ديگر  كشور  داخلی 
افزود، وقتی درباره موضوعی نص صريح 
وجود دارد و اين نص هم در مفهوم و هم 
اين  در  ديگر  دارد  شفافيت  موضوع  در 
قران  آيات  و  ندارد  معنی  اجتهاد  زمينه 
است.  مورد  اين  از  ارث، مصداقی  درباره 
تلقی  ثابت  احكام  از  موضوعاتی  چنين 
ترديدی  ها  آن  دلالت  در  كه  شوند  می 
اجتهاد  تنها  نه  موارد  اين  در  نيست... 
وغير  عامه  افكار  بلكه  نيست  مطرح  علما 
متخصص در هر درجه ای از فرهنگ هم 

به گزارش مياد لارستان به نقل از العالم، احمد 
بن عبد العزيز قطان، نماينده دايم عربستان در 
اتحاديه عرب، گفت: صندوق توسعه عربستان 
به  ميليون دلار   ماه گذشته حدود ۳1  در ۴ 
خودگردان  تشكيات  دارايی  وزارت  حساب 

فلسطين واريز كرده است .
به گزارش خبرگزاری آناتولی از قاهره ، عربستان 
در سال های قبل ماهيانه ۲۰ ميليون دلار به 
بودجه تشكيات خودگردان فلسطين كمك می 
اما از سال گذشته با شروع بحران قيمت  كرد 

از  نقل  به  لارستان  مياد  گزارش  به 
وزير  ظريف  محمدجواد  تسنيم،  خبرگزاری 
جلسه  نخستين  حاشيه  در  خارجه  امور 
خبرنگاران،  در جمع  دوازدهم  دولت  هيئت 
شورای  مجلس  نمايندگان  از  اينكه  بيان  با 
به  نسبت  كه  خوبی  بررسی  برای  اسامی 
می كنم،  تشكر  داشتند،  پيشنهادی  وزرای 
رأی  با  دولت  كه  بوديم  شاهد  امروز  گفت: 
بالايی از مجلس اعتماد لازم را كسب كرد و 
اميدواريم كه بتوانيم اهداف دولت را در اين 

باری  امور خارجه  اين بوده وزارت  تاش ما 
از  باری  بلكه  نباشد  بر دوش معيشت مردم 
دوش آنان بردارد كه اميدواريم در اين دوره 

بهتر و بيشتر اين راه را دنبال كنيم.
اجرا  از روز  برجام  تأكيد كرد:  پايان  وی در 

مواجه  آمريكا  بدعهدی های  با  متأسفانه 
شد و ناگزير بوديم كه برای اجرای 

برجام در هر مورد با تاش كار را 
دنبال كنيم كه اين راه را ادامه 

می دهيم.

ورود  كنند...  ورود  بدان  نبايد  باشند  كه 
ای  به چنين حوزه  های سركش  انديشه 
اين موارد  پايه در  بيان طرح های بی  يا 
به  اهانت  كاری  چنين  نيست،  پذيرفتنی 
مسلمانان ملتزم به دين به شمار می آيد 
به  را  اسامی  جوامع  ثبات  تواند  می  و 

بريزد. هم 
جمهوری  رئيس  السبسی،  قائد  باجی 
زن  روز  مراسم  در  سخنانی  در   ، تونس 
سمت  به  كشور  داشت،  اظهار  تونس  در 
زمينه  در همه  مرد  و  زن  حقوق مساوی 

ها از جمله ارث پيش می رود. 
هايی  جنجال  بروز  سبب  اظهارات  اين 
اما  است  شده  تونس  خارج  و  داخل  در 
تونس  جمهوری  رئيس  اظهارات  آنچه  
عثمان  تاييد  است،  كرده  تر  جنجالی  را 
بطيخ، مفتی تونس، بر اين سخنان است، 
از  اظهار داشت  باره  اين  مفتی تونس در 
و  زن  تساوی حقوق  اصل  و  زن  جايگاه  

مرد حمايت می كند.

نفت ، ميزان اعطای كمك های ماهيانه خود را 
به 7 ميليون و 7۰۰ هزار دلار كاهش داد .

اعضای اتحاديه عرب در نشست اجاس بغداد در 
سال ۲۰1۲ توافق كردند ماهيانه 1۰۰ ميليون دلار 

به تشكيات خودگردان فلسطين كمك كنند .
تشكيات خودگردان فلسطين در سال ۲۰17 
مواجه  دلاری  ميليون   ۵۹۲ بودجه  كسری  با 
است كه معادل 1۳.۶ دهم درصد از كل بودجه 
۴ ميليارد و ۳۰۰ ميليون دلاری آن را شامل 

می شود .

دوره محقق كنيم.
وی با اشاره به اولويت های وزارت امور خارجه 
در دولت دوازدهم گفت: دو اولويت را مدنظر 
و  است  همسايگان  با  روابط  يكی  داريم؛ 
ديگری كمك به برنامه اقتصاد مقاومتی است 
كه اميدواريم با همكاری همه دولت بتوانيم 

اين دو را محقق كنيم.
بحث  اينكه  به  اشاره  با  خارجه  امور  وزير 
اقتصادی در دولت يازدهم هم جزو اولويت های 
همه  كرد:  اظهار  بود،  خارجه  امور  وزارت 

4 هزار نظامی آمریکا در راه افغانستان انتقاد شیخ الازهر از رئیس جمهوری 
تونس درباره تساوی حقوق زن و مرد

به گزارش مياد لارستان به نقل از خبرگزاری 
وزير  آذری جهرمی  محمدجواد  تسنيم،  
حاشيه  در  اطاعات  فناوری  و  ارتباطات 
نخستين جلسه هيئت دولت دوازدهم در جمع 
در  موجود  مشكات  به  اشاره  با  خبرنگاران، 
زمينه حل مشكل سرعت اينترنت، گفت: بحث 
سرعت و پهنای باند اينترنت موبايل دو بحثی 
دارد  بستگی  اين  به  و  است  مطرح  كه  است 
چه  به  موبايل  شبكه های  سلولی  طراحی  كه 
شكل باشد از جمله اينكه شركت های موبايل 
را  سايت های شان  و  دكل ها  كه  دارند  موانعی 
در جايی راه اندازی كنند كه پوشش مناسبی 

داشته باشد.

موضوع  كه  است  اين  بكنيم  توانيم  می  مردم 
اشتغال را برای شان حل كنيم كه بايد در اين 
زمينه كيفيت را افزايش و هزينه ها را كاهش 

دهيم.
مجموعه  هيچ  اينكه  بيان  با  ارتباطات  وزير 
ای در نظام اعتقاد به ايجاد محدوديت ندارد، 
گفت: اين دكترين رهبری نظام است كه چنين 

دهيم و اعتقادمان بر اين است كه محدوديت 
برای مردم ايجاد نكنيم و تقابل ها ميان نهادها 
در اين زمينه را به تعامل تبديل كنيم و اين 
و  نكشانيم  هم  ای  رسانه  فضای  به  را  موارد 
مسائل در جای خود حل شود تا مردم زندگی 

راحت تری داشته باشند.

برای  و  باشد  اجرا شده  مان  نوری  فيبر  پروژه 
را  شركت ها  كه  می كنيم  تاش  هم   VDSL

افزايش دهيم تا در زمانی كوتاه تر از هجده ماه 
اين ظرفيت ها را پياده سازی كنند تا بتوانيم 
سرعت متناسب برای اينترنت را تا يك مگابيت 

افزايش دهيم.
توسعه  دنبال  به  اينكه  بيان  با  ارتباطات،  وزير 
اولويت  مهمترين  عنوان  به  ديجيتال  اقتصاد 
اولويت  اولين  داشت:  اظهار  هستيم،  خود 
كاری ما اصاح نظام تعرفه است كه تعرفه های 
سرويس های موبايل و خانگی را متناسب سازی 
كنيم و گام اول را به سمت اصاح بازار ببريم.

برای  ما  كه  كاری  مهمترين  كرد:  تاكيد  وی 

با  عين حال  در  موضوع  اين  و  دارند  اعتقادی 
اين اعتقاد هم همراه است كه بی بند و باری 
نبايد وجود داشته باشد و آزادی مسئولانه كه 
رييس جمهور به آن اشاره كردند را تاش می 

كنيم پيگيری كنيم.
كه  است  اين  بر  تاش مان  افزود:  وی 
دسترسی ها را با رعايت اصول فرهنگی افزايش 

وی افزود: فيبر شهری متناسب با ظرفيت های 
به ميزان  تا مركز،  از دكل ها  انتقال  برای  لازم 
بايد  كه  نظر می رسد  به  و  ندارد  كافی وجود 
وارد يك تعامل سازنده با شهرداری ها برای حل 

اين مشكل شويم.
جدی  معضل  اينكه  بيان  با  آذری جهرمی، 
كه  است  مسی«  »سيم  خانگی  اينترنت های 
امروز زير دو مگابايت سرعت را منتقل می كنند، 
گفت: اين سيم ها به خوبی نمی توانند سرعت را 
 FTTB منتقل كنند و راهكار آن اجرای پروژه
مجوز   FCT های  شركت  كه  است   FTTH يا 
گرفته اند و فكر می كنم ظرف يك سال تا يك 
سال و نيم آينده در سطح هر شهر كان كشور 

اولین اولویت وزارت ارتباطات،
 اصلاح نظام تعرفه

به گزارش مياد لارستان به نقل از العالم، 
بيانيه  از  نقل  به  اسپوتنيك  خبرگزاری 
وزارت دفاع روسيه، نوشت: جنگنده های 
از  بزرگی  كاروان  روسيه  هوايی  نيروی 
عناصر گروه های مسلح را پيش از ورود به 
شهر ديرالزور هدف قرار دادند؛ تروريست 
المللی سعی دارند در اين شهر  های بين 

پايگاه خود را تقويت كنند. 
اين  در  كرد:  تأكيد  روسيه  دفاع  وزارت 
كشته  تروريست   ۲۰۰ از  بيش  عمليات 

به گزارش مياد لارستان به نقل از العالم، 
مقامات نيروی دريايی آمريكا اعام كردند 
اس  »يو  ناوشكن  برخورد  حادثه  از  پس 
نفتكش  يك  با  مك كين«  اس  جان  اس 
در نزديكی سنگاپور، نيروی دريايی آمريكا 
دستور توقف تمامی فعاليت های عملياتی 
خود را در سراسر جهان صادر كرده است.

داد  گزارش  هم  اسپوتنيك  خبرگزاری 
نيروی  فرمانده  ريچاردسون«،  »جان 
بروز  دنبال  به  كرد  اعام  آمريكا  دريايی 
های  ناوشكن  برخورد  حادثه  چندين 
آمريكايی از جمله برخورد ناوشكن »جان 
تجاری،  كشتی  يك  با  كين«  مك  اس 
سراسر  در  آمريكا  دريايی  نيروی  عمليات 

جهان متوقف می شود.

به گزارش مياد لارستان به نقل از العالم، 
به  راكت  اعام كرد يك  افغانستان  پليس 
اين  پايتخت  در  نشين  ديپلمات  منطقه 

كشور اصابت كرد.
انفجار  صدای  شدن  شنيده  از  پس 
صدا  به  كابل  در  آمريكا  سفارت  آژيرهای 
درآمد. آمبولانس ها هم به منطقه مركزی 

پايتخت اعزام شده اند.
يك افسر پليس افغانستان گفت: اين راكت 
به يك زمين فوتبال در منطقه وزير اكبر 

و  زرهی  خودروی   ۲۰ از  بيش  و  شدند 
تانك منهدم شد. 

در اين بيانيه تأكيد شده است كه در اين 
به  راهبردی  و  سنگين  شكستی  عمليات 

عناصر داعش در سوريه وارد شد. 
ديرالزور از ۲ سال قبل تحت محاصره گروه 
تروريستی داعش قرار دارد، و عناصر اين 
مسكونی  مناطق  اهالی  تروريستی  گروه 
اين شهر را كه حامی ارتش سوريه هستند، 

با گلوله و موشك هدف قرار می دهند. 

از  نيز  آمريكا  دفاع  وزير  ماتيس«،  »جيمز 
آغاز تحقيقات درباره اين حوادث خبر داد 
برخورد  علل  درباره  تحقيقات  كه  گفت  و 
يك  با  كين«  مك  اس  »جان  ناوشكن 
آبهای ساحلی  در  تجاری سنگاپور  كشتی 

اين كشور ادامه دارد.
بيانيه ای  در  امروز  آمريكا  دريايی  نيروی 
ضمن اذعان به اين برخورد، اعام كرد: در 
تنگه »مالاكا« و  اين حادثه، در شرق  پی 
و  زخمی  آمريكايی  ملوان  پنج   ، سنگاپور 

1۰ نفر ديگر مفقود شده اند.
اين دومين سانحه يك كشتی ناوگان هفتم 
اخير  آمريكا در چند هفته  دريايی  نيروی 

است.

خان اصابت كرده است.
خبری  هيچ  هنوز  گفت:  پليس  افسر  اين 
دريافت  اين حمله  احتمالی  تلفات  درباره 
كابل  نشين  ديپلمات  منطقه  است.  نشده 
تحت حفاظت و تدابير شديد امنيتی قرار 

دارد.
اين انفجار تنها ساعاتی پيش از سخنرانی 
دونالد ترامپ رئيس جمهور آمريكا روی داد 
نيروهای  حضور  آينده  درباره  بود  قرار  كه 

آمريكايی در افغانستان صحبت كند.

تلفات سنگین داعش
 نزدیک دیرالزور

توقف عملیات نیروی دریایی 
آمریكا در جهان

اصابت راکت
 به منطقه دیپلمات نشین کابل

کمك 31 میلیون دلاری عربستان 
به تشكیلات خودگردان فلسطین

بدعهدی های آمریكا با برجام



علمی6
میلاد لارستان - سال بیست و پنجم- شهریور ماه 1396-ذی الحجه 1438 -  شماره 96/6/1-1094

ترین  ساده  نظر  به  صورت  شوی  و  شست 
می  نظر  به  پوست  از  روزانه  مراقبت  قسمت 
استفاده  مثل  نادرست  های  عادت  ولی  رسد 
یكسری  باعث  صورت  شستن  برای  صابون  از 
اختلالات در پوست می شود؛ مانند: خشكی، 

التهاب و جوش.

کشیدن حوله روی پوست
با  را  تان  پوست  صورت،  كردن  خشك  برای 
حوله نوازش كنيد و ضربه های آرام بزنيد نه 

اينكه محكم روی صورت بكشيد.
استفاده از دمای نامناسب آب

آب داغ ممكن است احساس خوبی به پوست شما 
دهد اما می تواند چربی های طبيعی و محافظت 
كننده پوست را از بين ببرد و باعث خشكی بيش 
از حد پوست يا توليد بيش از اندازه سبوم )چربی 
پوست( شود. آب ولرم بهترين گزينه برای پاک 

كردن آرام و موثر پوست است.
ترس از روغن ها

به گفته كارشناسان، انواع پوست ها می توانند 
از فوايد پاک كردن پوست با روغن بهره ببرند 
يك  ديده.  آسيب  و  چرب  های  پوست  حتی 
روغن خوب منافذ پوست را از كثيفی و باكتری 
پاک و به التيام و تعادل پوست كمك می كند. 
به دنبال يك محصول پاک كننده روغنی باشيد 
كه از چربی های گياهی و طبيعی تشكيل شده 
خود  پوست  روی  را  روغن  ساده  خيلی  است. 
بماليد، ماساژ دهيد و سپس با يك پارچه تميز 

آغشته به آب ولرم صورت خود را پاک كنيد.
انتخاب محصول اشتباه

پاک كننده مناسبی پيدا كنيد كه بيش از حد 
برای  نباشد چون مجبور می شويد  مايم هم 
پاک كردن دو بار بشوييد يا محكم روی پوست 
نباشد  هم  سخت  حد  از  بيش  و  بكشيد  خود 
كه باعث می شود پوست تحريك و قرمز شود.

استفاده از مواد تحریك کننده پوست
يك لطفی در حق پوست تان بكنيد و از موادی 
مانند  زنند، دوری كنيد  آن آسيب می  به  كه 
نگهدارنده  مواد  همچنين  و  ها  رنگ  عطرها، 
هميشه  سولفات.  لوريل  سديم  و  پارابن  مثل 
مطالعه  را  بهداشتی  محصولات  روی  برچسب 
كنيد تا از مواد تشكيل دهنده آن مطلع شويد.

انتظار برای رطوبت پوست
مرطوب  رطوبت،  جذب  ميزان  افزايش  برای 
كننده را بافاصله بعد از شست وشوی صورت 
و وقتی هنوز پوست مرطوب است، بماليد. برای 
سرم ها و ديگر محصولات محافظت از پوست 
هم اين روش را به كار گيريد. اگر منتظر بمانيد 
فعال  تان كاما خشك شود، عناصر  تا پوست 
می  پوست  جذب  تر  سخت  كننده  مرطوب 

شوند و پوست را چرب و چسبناک می كنند.
افراط در شست وشو

و  روز شست  در  بار  دو  يا  يك  موارد  اكثر  در 
شوی صورت مناسب است و بيشتر از اين باعث 
تحريك پوست و حتی توليد بيش ازحد چربی 
ايد،  نكرده  آرايش  روز  در طول  اگر  می شود. 
كرم ضد آفتاب بيش از حد نزده ايد و عرق زياد 
نكنيد  استفاده  پاک كننده  از  ايد، شب  نكرده 

به  بشوييد.  ولرم  آب  با  را  تان  صورت  فقط  و 
از چرخه  اوقات  اجازه دهيد گاهی  تان  پوست 

محصولات آرايشی رهايی پيدا كند.
زیاد هزینه نكنید

صرف هزينه های زياد برای خريد يك شوينده 
يك  دنبال  نيست.  ای  عاقانه  كار  صورت 
شوينده ساده با مواد طبيعی باشيد و پول تان را 
صرف خريد محصولاتی مانند سرم ها و مرطوب 

كننده ها كنيد.
خوب آبكشی نكردن پوست

صحيح  و  وشو  شست  به  داشتن  سطحی  نگاه 
شوينده  شود  می  باعث  پوست  نكردن  آبكشی 
ها  مانده  باقی  اين  و  بماند  باقی  پوست  روی 
منافذ پوست را مسدود كند؛ در نتيجه پوست 
خشك می شود. صورت تان را كامل و صحيح 
ديرتان  و  است  صبح  اگر  حتی  كنيد  آبكشی 
شده يا هنگام شب است و بسيار خسته هستيد. 
خط مو، زير چانه و سطح بينی از جمله نقاطی 
هستند كه در شست وشو فراموش می شوند؛ 

به اين نكته توجه كنيد.
لایه برداری بیش از حد

بهتری  های  انتخاب  دار  دانه  های  بردار  لايه 
هستند. برای اين كار اسكراب شكر و اسيدهای 
ميوه را انتخاب و حداكثر دو يا سه بار در هفته 
از آنها استفاده كنيد. در لايه برداری از انگشت 
خود به جای ليف استفاده كنيد تا مانع كشيده 

شدن پوست و آزار آن شويد.

كاهو يكی از قديمی ترين سبزيجات و منشاء 
آن در هندوستان وآسيای مركزی است. كاهو 
طبق مداركی كه به دست آمده از شش قرن 
قبل از مياد در ايران مصرف می شده است 

و يك قرن قبل از مياد به روم راه يافته و 
غذای مهمی برای روميان بوده است. كريستف 

برای  نارگيل  ماليدن روغن كهنه  روغن نارگیل: 
تسكين درد كمر، بواسير و زانو مؤثر است و در 
صنعت صابون و شامپوسازی بهترين روغن است. 
همچنين خوردن و ماليدن روغن نارگيل بر بدن 

برای تقويت عضات و موی سر مفيد است.
روغن بادام زمینی: كه روغنی آراشيه ناميده می 
است  مرغوب  و  های سبك  روغن  از  يكی  شود 
به طور  اين روغن  تقريبا ۲۵% پروتئين دارد.  و 
خالص يا مخلوط با روغن زيتون مصرف غذايی و 
دارويی دارد. ماليدن اين روغن قبل از حمام بر 
پوست سر برای شوره سر و ريزش مو مفيد است.

fو  ويتامين  داشتن  علت  به  زمينی  بادام  روغن 
كه چربی  افرادی  برای  كلسترول خالص  فقدان 
خون شان زياد است مفيد بوده و از بروز بيماری 
ها(  شريان  جدار  در  چربی  شدن  )جمع  آتروم 

پيشگيری می نمايد.
اسهال  درمان  برای  به  روغن  خوردن  به:  روغن 
مزمن، زخم معده و روده مفيد است. ماليدن اين 
روغن بر بدن برای درمان جرب و گال، معالجه 
شوره سر، شپش بدن، صدای وزوز گوش، زخم 
ها و سوزش دهان مفيد است. همچنين ماليدن 
روزانه يك مرتبه روغن به بر كف دست و پا از 

دفع عرق زياد جلوگيری می كند.

كلمب تخم كاهو را به دنيای جديد برد 
بطوری كه از اوائل قرن پانزدهم ميادی كاهو 
در هائيتی و باهاما كشت می شده است. كاهو 

گياهی است يك ساله كه دارای برگ های 
پهن و دراز و سبز روش می باشد و با طعم 

كمی شيرين..

می  تقويت  را  قلب  پسته  روغن  پسته:  روغن 
است. چكاندن چند  دهان  و خوشبوكننده  كند 
تقويت حافظه  برای  بينی  قطره روغن پسته در 
و دفع سموم مؤثر است. اين روغن در عطرسازی 

مصرف فراوان دارد.
روغن فندق: از مغز فندق تهيه می شود و روغنی 
است به رنگ زرد روشن با طعمی مايم كه در 
شبيه  آن  درمانی  اثرات  و  دارد  كاربرد  آشپزی 
روغن بادام است. برخی نقاشان، روغن فندق را 
در روغن نقاشی داخل می كنند تا تابلوهای رنگ 

روغنی زودتر خشك شوند.
روزانه  و  هفته  دو  مدت  به  فندق  روغن  مصرف 
1۵ گرم در دفع كرم كدو مؤثر است ضمن اينكه 
مخلوط مساوی روغن فندق با روغن زيتون برای 
سرخ كردن رنگ موها مفيد است. اين روغن در 
عطرسازی هم مصرف می شود همچنين مقوی 

معده بوده و بهترين داروی ريزش مو است.
اگر اين روغن را سريعا به محل گزيدگی عقرب و 

رتيل بماليد زهر را از بين می برد.
بوده  طايی  رنگ  به  روغن  اين  زیتون:  روغن 
خواص طبی و ارزش غذايی فراوان دارد. ملين، 
برای  كلسترول  ميزان  كاهنده  الهضم،  سهل 
بيماران قلبی كه عروق آنان گرفته و ديابتی ها 

خواص کاهو
كاهو از نظر طب قديم ايران سرد و مرطوب 

است:
1- كاهو تميز كننده خون است

۲- كاهو به علت داشتن آهن خون ساز است
۳- ضد تورم است

۴- كاهو خواب آور و آرام بخش است
۵- كاهو برای ضعف اعصاب مفيد است

۶- كاهو ملين و ادرار آور است
7- خوردن كاهو برای ماليخوليا مفيد است
۸- كاهو زخم های مجاری ادرار و مثانه را 

درمان می كند
۹- اگر كاهو را با سكنجبين و يا سركه بخورند 

اشتها آور است
1۰- كاهو اثر ضد تشنج و درد دارد
11- درد معده را تسكين می دهد

1۲- كاهو قوای جنسی را تقويت می كند
1۳- برای برطرف كردن درد سينه كاهو را 

بپزيد و بخوريد
1۴- زنان شيرده اگر می خواهند كه شيرشان 

زياد شود بايد كاهوی پخته بخورند
1۵- ورم غدد لنفاوی را برطرف می كند.

تجويز می شود. در معالجه بعضی بيماری های 
دستگاه گوارش، قولنج روده و امراض جلدی از 
آن استفاده می شود. از نظر غذايی هر گرم روغن 
زيتون ۹ كالری انرژی توليد می كند. در صورتی 
توليد  كالری  گرم   ۴ فقط  پروتئين  گرم  هر  كه 
دست  پوست  كننده  نرم  زيتون  روغن  كند  می 
و صورت است و استفاده از آن در آشپزی باعث 

لذيذ شدن بيشتر غذاها می گردد.
مانتول  پماد  همان  كه  روغن  اين  نعناع:  روغن 
است از اسانس نعناع گرفته می شود و در صورت 
مالش بر عضو، اثر آرام كننده بر دردهای موضعی 
)سياتيك(،  عصبی  دردهای  رفع  برای  و  داشته 
سردرد و درد دندان به كار می رود. همچنين به 

عنوان يك ماده ضد عفونی كننده كاربرد دارد.
كننده  برطرف  روغن  اين  دارچین:  روغن 
مفاصل  رطوبتی  دردهای  و  رطوبتی  پادردهای 

است.

كننده  درمان  همچنين 
به  است.  معده  دردهای 
خانم های حامله و كسانی 
ناراحتی  و  كه دچار زخم 
معده هستند  های مشابه 
روغن  كنيم  می  توصيه 
بخورند. چكاندن  دارچين 
اين روغن در گوش باعث 
سنگينی  بردن  بين  از 

گوش می شود.
اين  روغن کنجد: طبيعت 
روی  است،  گرم  روغن 
می  را  معده  پرزهای 
جهت  رو  اين  از  پوشاند 
مبتايان به زخم معده ارزش زيادی دارد. روغن 
بوده،  مفيد  بسيار  سر  موی  جای  برای  كنجد 
چاق كننده بدن، لطيف كننده صدا، زيادكننده 
گزنده  جانوران  سموم  برابر  در  بدن  استقامت 
است. همچنين ماليدن اين روغن بر روی زخم 
سوختگی مفيد است. اگر آن را با زرده تخم مرغ 
مخلوط كرده و روی ورم های جلدی و ورم پلك 
بگذاريد آن را فرو می برد ضمن اينكه اثر ملين 
داشته و چون تند نمی شود در مصارف درمانی 

مرغوب تر از روغن زيتون است.
موها  زودرس  سپيدی  از  دانه:  سیاه  روغن 
مؤثری  نقش  مو  سياهی  در  و  كرده  جلوگيری 
دارد، در رفع كرم های معده نافع است. همچنين 
جهت از بين بردن زگيل، ترک دست و پوست، 
درد مفاصل و تحليل و ورم ها تأثير بسزايی دارد.

خواص تخم کاهو
تخم كاهو از نظر طب قديم ايران، سرد و 

خشك است
1- تخم كاهو خواب آور است

۲- خوردن تخم كاهو زكام را برطرف می كند
۳- تخم كاهو برای درد سينه مفيد است

۴- خوردن تخم كاهو برای دستگاه ادراری 
نافع است و آنهايی كه قطره قطره ادرار می 
كنند بايد تخم كاهو بخورند )در حدود 1۰ 

گرم روزانه ( تا اين مرض برطرف شود.

مضرات کاهو
اگر در خوردن كاهو افراط نكنيد اين گياه به 
هيچ وجه مضر نيست، زياده روی در خوردن 
كاهو باعث كم شدن قدرت جنسی، فراموشی 

و كم شدن حافظه، ضعف ديد چشم و نفخ 
شكم می شود.

برای برطرف كردن اين عوارض می توان كاهو 
را با نعناع، كرفس و زيره ميل كرد.

عالیه اسلام پناه      
کارشناس علوم آزمایشگاهی

خواص دارویی
 روغن های سنتی و گیاهی

درمان  نويد  پزشكی  دنيای  در  جديد  كشفی 
دنيا  سرطان های  مرگبارترين  از  يكی  مهار  و 
مبتايان  به  محبوب  ويتامينی  از  استفاده  با  را 

می دهد.
خود  تحقيقات  جديدترين  در  كارشناسان 
 C ويتامين  بالای  دوز های  تزريق  اند  دريافته 
می تواند برای مبارزه با سرطان خون مفيد باشد 
و از گسترش بيماری جلوگيری كند. در برخی 
بنيادی  سلول های  خون،  سرطان  گونه های 
رشد  باعث  و  شده  برابر  چند  استخوان  مغز  در 
 C ويتامين  اما  می شوند.  سرطانی  تومور های 
می تواند سلول های بنيادی مازاد را از بين برده 

و مانع از گسترش سرطان شود.
مصرف پرتقال و مركبات در رژيم غذايی روزمره 
رفتن  بين  از  سبب  تواند  نمی  بيمار  توسط 
تومور های سرطانی شود و نياز به تزريق حجم 
بالايی از ويتامين با استفاده از امكانات پزشكی 

است.
سطوح بالای ويتامين C موجود در ميوه هايی 
در  فرنگی  گوجه  و  سبز  فلفل  پرتقال،  همچون 
می توانند  دارويی  استفاده  و  فرآوری  صورت 
به  مبتايان  در  بيماری  عائم  كاهش  سبب 

لوسمی شوند.
 ۵۰۰ تا  می تواند   C ويتامين  وريدی  تزريق 
برابر مصرف خوراكی از طريق ميوه و سبزی ها 
تومور های  رشد  مهار  برای  نياز  مورد  ويتامين 
كارشناسان  كند.  ايجاد  بيمار  بدن  در  سرطانی 
فعاليت  باعث   C ويتامين  مصرف  اند  دريافته 
در  ژنتيكی  تغييرات  كه  می شود   TE۲ آنزيم 
بيماران  در  لوسمی  سرطان  به  ابتا  سبب  آن 

می شود.
در جديدترين مطالعات، اثر ويتامين C و اسيد 
آسكوربيت بر سلول های بنيادی بدن كه دچار 
برخی  از  قوی تر  برابر   1۰ اند  شده  سرطان 
دارو های شيمی درمانی ارزيابی شده است. اين 
سالفورد  دانشگاه  دانشمندان  توسط  تحقيقات 
در خصوص ارتباط مصرف ويتامين C و درمان 

سرطان خون لوسمی به دست آمده است.
به گزارش باشگاه خبرنگاران جوان؛ كارشناسان 
 C ويتامين  كه  اند  كرده  اعام  حال  عين  در 
ماده ای ارزان قيمت است و می تواند برای درمان 
مشكات بيماران مبتا به لوسمی مورد استفاده 

قرار گيرد.
Dailymail:منبع

میوه ای که شیمی درمانی 
می کند!

پر  و  برای سامتی خود و داشتن زندگی سالم   
انرژی راه كارهای بسيار ساده و قابل انجامی وجود 
با رعايت آنها می توانيد از سستی بدن  دارد كه 
جلوگيری كرده و سامتی را به بدن خود هديه 

دهيد. 
درست خوردن

شصت درصد وزن بدن از آب تشكيل شده است 
كردن،  عرق  از طريق  آن  از  مقداری  روز  هر  كه 
اگر چه  رود.  از دست می  نفس كشيدن  و  ادرار 
مصرف روزی ۸ ليوان آب توصيه شده است اما در 
به عوامل مختلف  نياز بدن  واقع مقدار آب مورد 
از جمله جنسيت، سن، فعاليت بدنی، آب و هوا، 
ابتا به بيماری و ... ارتباط دارد و يك فرد سالم و 
فعال با يك رژيم غذايی سالم می تواند آب مورد 

نياز بدن را تامين كند.
نوشيدن زياد آب كمك می كند دوباره انرژی تان 
را به دست بياوريد و به كار و فعاليت ادامه دهيد. 
می  و...  سردرد  و  آكنه  باعث  زياد  نخوردن  آب 

اگر ميخواهيد استخوان های قوی داشته باشيد 
استخوان  به  هرچه  كنيد.  استفاده  آنها  از  بايد 
نيروهای بيشتری اعمال شود قوی تر می شود. 
بافت  در  است.  زنده  بافت  يك  استخوان 
مرتبا  كه  دارند  وجود  هايی  سلول  استخوانی 
استخوان نو می سازند. دركنار آن سلول هايی 
كنند.  می  راجذب  استخوان  كه  هستند  هم 
موجب  سلول  دودسته  اين  زمان  هم  فعاليت 

می شود كه بافت استخوان مرتبا نو شود.
انجام ورزش های بدنی مستمر موجب می شود 
تا استخوان شما مرتبا در معرض نيروهای وارده 
از طرف جاذبه زمين و عضات متصل به آنها 
استخوان  نيروها سلول های  اين  و  بگيرد  قرار 
مجموع  در  تا  كنند  می  تحريك  نحوی  رابه 
بافت  وتراكم  شده  ساخته  بيشتری  استخوان 

استخوانی بيشتر شود.

شود. سعی كنيد در طول روز، ۵ تا ۹ وعده ميوه 
و سبزيجات بخوريد، اما چربی را كاً از برنامه تان 
حذف نكنيد. خوردن كمی چربی باعث می شود 

بدن نرم كار كند.
تكان خوردن

فعاليت های بدنی و ورزشی می تواند به ما كمك 
كند تا جسم را نسبت به سن سامت و شاداب نگه 
داريم و توانايی های ما در برابر سنمان بيشتر شود 
و به نوعی از افرادی كه ورزش نمی كنند بيشتر 

عمر كنيم و سامتی بيشتری داشته باشيم.
هر روز چند حركت كششی انجام دهيد. اگر روزانه 
1۰ دقيقه و هفته ای ۳ تا ۵ بار نرم بدويد، ماهيچه 
هايتان قوی می ماند و سامتی همراه شما خواهد 
بود. يادتان باشد آهسته و پيوسته ورزش كنيد. يك 
ساعت دويدن و بعد، يك ساعت استراحت كردن 

ممكن است باعث گرفتگی عضات شود.
توصيه كلی اين است كه در طول هفته 1۵۰ دقيقه 

ورزش كنيد.

بهترين فعاليت های بدنی و ورزشی برای بدن 
عبارتند از دويدن، جهيدن، كوهنوردی، ورزش 
واليبال  و  بسكتبال  فوتبال،  مثل  تيمی  های 

وتنيس و ورزش های رزمی.
برای  خطر  بی  هايی  ورزش  آبی،  های  ورزش 
استخوان  پوكی  مشكل  كه  هستند  افرادی 
كاهش  را  مفاصل  درد  ها  ورزش  انجام  دارند. 
داده وكارايی حركتی را در افراد مبتا به پوكی 

استخوان افزايش ميدهد. 

تهیه کننده:
سید عبدالحسین واعظ زاده 

با خودت یك مبارزه راه بینداز
مثاً اگر می توانی 1۰ تا شنا بروی، تاش كن به 
1۲ برسی. مبارزه های كوچك مثل اين، بدن را 
آماده نگه می دارد و آمادگی بدن سامتی را به 

همراه دارد.
شمار«  »گام  كه  افرادی  داده،  نشان  تحقيقات 
)وسيله ای برای شمردن تعداد قدم ها در روز ( 

می پوشند، نسبت به بقيه بيش تر تحرک دارند.

راه های ساده برای سلامتی بدن و شاد زیستنورزش و جلوگیری از پوکی استخوان
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: چنانچه اشخاصی به جز صاحب  پرسش 
نسبی درجه  و خویشاوندان  و همسر  کار 
خانوادگی  کارگاه  در  اول  طبقه  از  یک 
بازهم  آیا  باشند،  داشته  کار  به  اشتغال 
کارگاه خانوادگی بوده و از شمول مقررات 

قانون کار خارج خواهد بود ؟
به  نسبت  كار  قانون  شمول  عدم   : پاسخ 
كارگران كارگاه های خانوادگی موضوع ماده 
1۸۸ اين قانون ؛ محدود به مواردی است كه 
كار در اين كارگاه ها منحصرا توسط صاحب 
كار و همسر و خويشاوندان نسبی درجه يك 
از طبقه اول وی انجام شود . بدين لحاظ در 
جزء  قانونا  كه  افرادی  ها  كارگاه  قبيل  اين 
از   يك  درجه  نسبی  خويشاوندان  و  همسر 
به  شوند  نمی  محسوب  كارفرما  اول  طبقه 
شمول  از  مربوط  كارگاه  شوند  گمارده  كار 
و كليه  تعريف كارگاه های خانوادگی خارج 
افراد شاغل در آن اعم از صاحب كار و همسر 
و خويشاوندان نسبی درجه يك از طبقه اول 
بشرط  كارگاه  در  شاغل  ديگر  افراد  و  وی 
با  اقتصادی  و  حقوقی  های  تبعيت  داشتن 
صاحب كار )كارفرما( مشمول مقررات قانون 

كار خواهند بود . 

وضع  بینی  پیش  به  توجه  با   : پرسش 
مقررات خاصی برای خدمه و مستخدمین 
به  نظر  و  کار  قانون   19۰ ماده  در  منازل 
تصویب  به  تاکنون  مزبور  مقررات  اینكه 
از  دسته  این  تكلیف  است؛  نرسیده 

کارگران چیست ؟
قانون   1۹۰ ماده  در  كه  هرچند   : پاسخ 
در  خاصی  مقررات  تصويب  بينی  پيش  كار 
ها  مرخصی   ، ،تعطيات  كار  مدت  خصوص 
و مزد و حقوق خدمه و مستخدمين منازل 
آئين  كه  آنجا  از  ليكن  است  آمده  عمل  به 
ذی  مراجع  تصويب  به  تاكنون  مربوط  نامه 
لذا  است  نرسيده   ) وزيران  هيات   ( صاح 
خدمه و مستخدمين منازل نيز همانند ديگر 
و  بوده  كار  قانون  مقررات  مشمول  كارگران 
از كليه مزايای مقرر در اين قانون برخوردار 

می باشند . 
مرجع  تصویب  به  چنانچه   : پرسش 
که  ای  موسسه  یا  شرکت  ؛  دار  صلاحیت 
است  بوده  کار  قانون  مشمول  تاکنون 
گردد  خارج  کار  قانون  شمول  دایره  از 
چه  آن  کارکنان  استخدامی  وضعیت  ؛ 

خواهد بود ؟
استخدامی  وضعيت  تبديل  و  تغيير   : پاسخ 

داشتن  مستلزم  كار  قانون  كارگران مشمول 
شركت  چنانچه  لذا  است  قانونی  مستندات 
مجلس  مصوبات  اجرای  در  ای  موسسه  يا 
شورای اسامی و يا مراجع ذيصاح ديگری 
كه اختيار و اجازه تصويب مقررات استخدامی 
تفويض  مذكور  مراجع  به  قانون   موجب  به 
شده است از حوزه شمول قانون كار خارج و 
استخدامی  و مقررات خاص  قوانين  مشمول 
ديگر شناخته شود به حكم ماده 1۸۸ قانون 
و  نبوده  قانون  اين  مقررات  مشمول  ؛  كار 
استخدامی  خاص  مقررات  اجرای  تاريخ  از 
به  صالح  كار  قانون  اختاف  حل  مراجع  ؛ 
واحد  كاركنان  دعاوی  به  نسبت  رسيدگی 
قبلی  و سوابق خدمتی  بود  نخواهند  مربوط 
اين افراد نيز تابع ضوابط مقررات استخدامی 

جديد ميباشد. 
منبع : کتاب پرسش و پاسخ روابط کار 

 نوشته محمد جواد الهیان 

تهیه و گردآوری : 
بازرس کار -

 غلامرضا قناعت پیشه 

*(  در به در به دنبال آرامش
الآن به دنيای اروپا و آمريكا را نگاه كنيد، ببينيد 
ناآرامی  چقدر  اضطرابند.  دچار  چقدر  ها  اين 
چقدر  می گردند.  آرامش  دنبال  چقدر  دارند. 
زياد  آور  خواب  و  مسكن  های  قرص  مصرف 
است، چقدر جوان ها به كارهای بی قاعده دست 
می زنند، موها را بلند می كنند، لباس های تنگ 
جامعه  وضع  از  كه  است  اين  برای  می پوشند. 
می خواهند  خشمگين اند.  و  عصبانی  ناراحتند. 
با  هم  آخرش  برسانند؛  آرامش  به  را  خودشان 
ناكامی می ميرند. پيرمردها و پيرزنها در خانه ی 
همراهشان  بچه هايشان  می ميرند.  سالمندان 
و  زن  ندارند.  خبر  آنها  از  زنهايشان  نيستند. 

شوهر از هم دورند.
و  پدر  نمی دانند  كه  فرزندانی  غرب  در 
مادرهايشان چه كسانی هستند، زيادند. زنان و 
مردانی كه با هم به اسم زن و شوهرند ولی سال 
های متمادی از همديگر هيچ اطاعی ندارند، 

فراوانند. زنانی كه خاطرشان جمع باشد تا آخر 
عمرشان، تا دوران پيریِ آنها، سايه اين مرد بر 
كرد،  خواهند  زندگی  هم  با  و  هست  سرشان 
كم اند. مردانی كه خاطرشان جمع باشد كه اين 
همسرشان كه مورد عاقه شان هم هست، فردا 
نمی گذارد برود سراغ يك زندگی مستقل، كم 

هستند.
 گوش شنوا کو؟!

انواع   ( فساد،  رشدِ  نسبت  آمريكا،  خود  در 
اخاقی و جنسی و جنايت و قتل و ...( در بين 
و  است. مطبوعات  زياد  مردم و حتی كودكان 
هوشمندان جوامع غربی، دارند فرياد می زنند، 
هشدارها  می زنند،  حرفها  می نويسند،  مقاله ها 
می دهند، اما به گوش كسی فرو نمی رود؛ يعنی 
عاج ندارند. وقتی كه وضعيت را از پايه و بنيان 
بر  سال  پنجاه  يا  چهل  سی،  و  كردند  خراب 
همين وضع گذشت، با هشدار و فرياد و فان 

سياست اين مشكات حل نخواهد شد.

حرفی  اين  نداند.  خوشبختی  غربی  جوامع 
نيست كه من بزنم. حرفی است كه حالا ديگر 
متفكرانشان، دلسوزانشان و كسانی كه صاحب 
سياستمدارها-  نه  عقل اند-  صاحب  درايت اند، 
الآن  هستند،  جامعه  متن  در  كه  آنهايی 
آن  در  چون  چرا؟  است.  شده  بلند  صدايشان 
جامعه وسايل خوشبخت زندگی كردن نيست. 
احساس  و  آرامش  از  عبارتست  خوشبختی 

سعادت و امنيت.. 
آشنا  جهانی  معارف  با  كه  كسانی  هم  الآن 
از  بيشتر  خصوص  به  كه  می دانند  هستند، 
اروپايی هم  البته كشورهای  همه جا آمريكا - 
هستند- فرياد خير خواهان و مصلحان و چيز 
فكری  يك  بياييم  كه  شده  بلند  فهمهايشان 
بكنيم. البته به اين آسانی هم نه می توانند فكر 
كنند و نه اگر فكر كنند به اين آسانی به عاج 

می رسند.

کانون گرم خانواده

تاكتيك  بايد  مادر،  و  پدر  عنوان  به  شما 
تا  بدانيد  مسير  اين  در  را  بسياری  های 
به  داری  بچه  از  را  نتيجه  بهترين  بتوانيد 
تحت  هميشه  كه  موضوعی  آوريد.  دست 
البته  تاثير احساسات شديد، عميق و صد 

گفتگو  شغلی،  مصاحبه  قسمت  مشكل ترين 
كار  متقاضيان  بيشتر   . است  پول  مورد  در 
ناراحتی  احساس  حقوق  درباره  صحبت  از 
احساس  كه  دليل  اين  به  شايد  می كنند. 
تا  دارند  نياز  بيشتر  شغل  به  آنان  می كنند 
شغل به آنان. بايد رودرواسی را كنار بگذاريد. 
كه  شويد  متوجه  كار  ماه  چند  از  پس  اگر 
حتی  شما،  شغل  مشابه  شغلی  در  ديگران 
حقوق  شما  از  بيشتر  خودتان،  شركت  در 
در  شد.  خواهيد  ناراحت  بيشتر  می گيرند، 
از  كمتر  اوليه،  پيشنهادهای  موارد  اغلب 

اگر  گيرد.  می  قرار  بودن  والدين  طبيعی 
زمينه  اين  در  كمال  نقطه  به  رسيدن  چه 
اما  باشد  ای  بينانه  واقع  نگاه  تواند  نمی 
كه  بدانيد  بايد  مادر  و  پدر  عنوان  به  شما 
از  وقتی  فرزندانتان  به  گفتن چه جماتی 

مقداری است كه شركت مايل به پرداخت آن 
نكات  به  كار،  پيشنهاد  ارزيابی  هنگام  است. 

زير توجه كنيد.
تعيين  را  پذيرش  قابل  ميزان  كمترين   -
كنيد. هزينه زندگی خود و آنچه ديگران در 
شغل های مشابه دريافت می كنند را در نظر 

بگيريد.
را  شركت  پيشنهادی  حقوق  بالاترين   -
و  حداقل  هميشه  كارفرما  بزنيد.  تخمين 
اشخاص  دارد.  نظر  در  را  حقوقی  حداكثر 
به  برای  منبع  بهترين  شركت،  در  شاغل 

اندازه بگذرد می تواند تاثيرات منفی از خود 
برجای بگذارد. 

دكتر باراندا، مدير مركز رشد كودكان نوپا، 
پدر و مادرها را ترغيب می كند از افراط در 
شكل  بر  تواند  می  كه  هايی  جمله  گفتن 
گيری شخصيت بچه ها تاثير منفی بگذارد 

پرهيز كنند
- تو بلد نیستی، بگذار به تو نشان بدهم 

چطور این کار را انجام بدهی
- کار احمقانه ای انجام دادی
- تو زیادی خجالتی هستی 

- دلیلی برای گریه کردن تو وجود ندارد 
-  مرد که گریه نمی کند

 - نگاه کن ببین چقدر زیبا شدی
 - اصلا جالب نیست.  به تو نمی آید

را  این غذا  -  مطمئن هستی می خواهی 
بخوری؟ چاق می شوی

-  تو بسیار با هوش هستی 
- از تو ناامید شدم 

تهیه کننده:
سید عبدالحسین

 واعظ زاده

دست آوردن اطاعاتی در مورد حقوق در آن 
شركت می باشند. سعی كنيد اين اطاعات را 

كسب كنيد.
- در زمان مناسبی در مورد حقوق صحبت 
اينكه  از  شدن  مطمئن  از  پيش  نمائيد. 
می خواهد  طور حتم  به  احتمالی،  كارفرمای 
شما را استخدام كند، تسليم وسوسه صحبت 

درباره حقوق نشويد.
را  اول  پيشنهاد  كننده  مصاحبه  بگذاريد   -
بدهد. اگر كارفرما اصرار داشته باشد كه اول 
كنيد،  بيان  را  انتظارتان  مورد  حقوق  شما 
نظر  مورد  حقوق  بيان  جز  چاره ای  ديگر 
قطعی  رقم  يك  صورتی،  چنين  در  نداريد. 
برای حقوق خود  دامنه ای  بلكه  نكنيد،  ذكر 

تعيين كنيد.
- از سكوت به نفع خود استفاده كنيد. پس 
از آنكه مصاحبه كننده، پيشنهاد اول خود را  
داد، چند ثانيه سكوت كنيد تا اينطور بنظر 
قبول  قابل  برايتان  چندان  رقم  اين  كه  آيد 
نيست. در مقابل رقم 1۵-۲۰ درصد بالاتر از 
پيشنهاد كارفرما بدهيد. و اگر متوجه شديد 
كه پيشنهاد اولشان، اولين و آخرين پيشنهاد 
آنهاست و حاضر به مذاكره نيستند ديگر بايد 

تصميم بگيريد كه آنرا بپذيريد يا رد كنيد.

مجتبي سجادي

این ده جمله را هرگز به فرزندتان نگویید

پیشنهاد حقوق در مصاحبه استخدامی

منتظر کسی نباش

 تا برایت گل بیاورد، 

باغ خودت را پرورش بده،

و روح خودت را

تزئین کن...



-امام حسن عسکری علیه السلام فرمودند:
تمام پلیدی ها در خانه ای قرار داده شده و کلید آن دروغگویی است.
)بحار الانوار، ج۷۸، ص۳۷۷(

ب دائم برای کسی است که از تو روی برگرداند و یأس ذلت بار از آن کسی است  یا؛ عذا خدا

که از درگاه تو نومید شود.
صحیفه سجادیه

اذان مغربغروب آفتاباذان ظهرطلوع آفتاباذان صبحروز
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از مهمترين  به عنوان يكي  از ديرباز، دين 
نظارت  و  كنترل  اجتماعي،  نهادهاي 
عهده  بر  بشري  جوامع  در  را  اجتماعي 
داشته است. اگر دين را بتوانيم به سه بعُد 
اصلي اعتقادات و باورها ، اخاقيات و احكام 
فقهي تقسيم كنيم، رابطه ديالكتيك و در 
دين  اساسي  بعُد  سه  اين  بين  تنيده   هم 
را  آن  اجتماعي،  نظارت  كاركرد  كه  است 
محقق خواهد ساخت. بنابراين اگر بخواهيم 
از شاخص ها و مؤلفه هاي يك دين براي 
كنترل اجتماعي استفاده كنيم، بايد در هر 
سه وجه اصلي دين بتوانيم آموزه ها، الگوها 
و هنجارهاي مفيدي در اختيار جامعه ديني 
قرار دهيم. البته در اين راه نبايد به زمينه 
باشيم.  توجه  بي  معاصر  دوران  اجتماعي 
مدرن،  دوران  هاي  شاخصه  مهمترين  از 
كاهش اثر اجتماعي دين در جوامع انساني 
كه  ببريم  ياد  از  نبايد  آنكه  ضمن  است. 
انساني  داري مدرن، جوامع  دنياي سرمايه 
كرده  تبديل  جهاني  و  وسيع  بازاري  به  را 
در  ارائه  قابل  و خدماتي  كالا  هر  كه  است 
آن بوده و حق انتخاب افراد در جوامعي كه 
ساختن  محدود  توان  نيز  سياسي  مرزهاي 
ارتباطات اجتماعي را ندارد، به شكل افسار 
اگر  است. حال  يافته  افزايش  اي  گسيخته 

گسترده،  شدت  به  فضاي  اين  در  بخواهيم 
از مؤلفه ها و شاخص هاي دين اسام براي 
اثرگذاري بر يك رفتار  اجتماعي خاص مانند 
يكی  به عنوان  قاچاق  كاهش مصرف كالای 
اقتصاد  تحقق  های  شاخص  مهمترين  از 
مهم  نكات  به  بايد  كنيم،  استفاده  مقاومتی 

زير توجهي وافر داشته باشيم:
1.با آن كه اثرگذاري اجتماعي دين در سال 
بعُد  نهاده و رعايت  به كاهش  اخير رو  هاي 
احكام فقهي روندي نزولي به خود گرفته، اما 
اخاقيات  تشنه  همواره  ايران،  جامعه  مردم 
شكلي  به  دين  اخاقي  بعُد  اگر  و  هستند 
لازم  آمادگي  شود،  معرفي  آنها  به  صحيح 

براي پذيرش آن را دارند.
۲.از مؤلفه هاي مهم بعُد اخاقي دين اسام 
قناعت،  به  توان  مي  اجتماعي(  و  )فردي 
صرفه جويي، كمك به هم نوع، توجه توأمان 
يك  در  كه  كرد  ...اشاره  و  آخرت  و  دنيا  به 
بستر مناسب تبليغي ميتوانند تأثير بسزايی 
اقتصاد مقاومتي و كاهش مصرف  در تحقق 

كالاي قاچاق داشته باشند.
هاي  پيام  دهنده  انتقال  عوامل  يا  ۳.عامل 
و  بوده  مردمي  وجاهتي  داراي  بايد  ديني 
باشند.  داشته  اعتماد  آن  به  مردم  عموم 
سازمان  كه  بپذيريم  بايد  رودربايستي  بدون 
صدا و سيما به عنوان بزرگترين رسانه ملي 
در كشور، هم اكنون با اقبال اندكي از مردم 
مواجه است و تبليغ كالاهاي توليد داخل در

واقعيت  اين  بيانگر  اي،  ماهواره  هاي  شبكه 

از  استفاده  جاي  به  اين  بنابر  است.  تلخ 
از  بايد  حكومتي،  و  دولتي  هاي  رسانه 
نظير  تر  مردمي  جمعي  ارتباط  وسايل 
شبكه هاي اجتماعي مجازي و بيلبوردهاي 
تبليغاتي سطح شهرها )بدون استفاده از نام 

و نشان سازمان ها( بهره گرفت.
و  سال  پنجاه  زبان  با  امروز  دنياي  ۴.زبان 
زبان  است.  شده  متفاوت  پيش  سال  صد 
كه  هشدار  و  نصيحت  و  پند  طرفه ي  يك 
طي  دين  سنتي  زبان  مهمترين  عنوان  به 
اينك  بوده،  استفاده  مورد  مختلف  قرون 
ديگر كارآيي لازم را ندارد. امروزه مردم با 
زبان فعال و مشاركتي و بازخوردي، ارتباط 
بهتري برقرار  مي كنند. در اين زبان، مردم 
به عنوان افرادي فعال و مشاركت جو وارد 
ارتباطي مي شوند  بازي هاي  از  شبكه اي 
و  بيشتر  اجتماعي  پيوند  اش  نتيجه  كه 
نظارتي  و  اجتماعي  رفتارهاي  همنوايي در 
به  تواند  مي  زبان  نوع  اين  است.  دروني 
همراه ساير موارد ذكر شده، حلقه مفقوده 
ارتباط مسؤولين با مردمي باشد كه داراي 
مدرن  دنياي  در  انتخاب  قدرت  حداكثر 

هستند.
باور است كه توجه  اين  بر  پايان مولف  در 
به نكات مذكور باعث خواهد شد تا با تكيه 
سهم  بتوانيم  ايران،  مردم  مداری  دين  بر 
خود را در تحقق اقتصاد مقاومتی بيش از 

گذشته ايفاء نماييم.

لارستان زیبا- صحرای نیمه                                                                                                             عكس :  یوسف حیدری

نقش رفتار دینی در تحقق اقتصاد مقاومتی

زین العابدین جعفري؛ دانشجوي دکتري 

جامعه شناسي دانشگاه شیراز

به گزارش ميادلارستان به نقل از كانال خبری آتش 
نشانی لارستان، طی تماس مركز با ايستگاه شماره ۲ 
آتش نشانی مبنی بر واژگونی خودرو ، نيروهای آتش 

نشان سريعا به محل حادثه اعزام شدند .
 در اين حادثه كه به علت خواب آلودگی راننده 
رخ داده بود، هر چهار سرنشين خودرو به شدت 
سازی  رها  از  كه پس  بودند  دچار جراحت شده 
آنها توسط تيم امداد آتش نشانی، تحويل عوامل 
اورژانس داده شدند و به بيمارستان انتقال يافتند.

خطر مرگ ، بیخ گوش 4 سرنشین خودروی پراید در لار

دورهمی  جشن  ميادلارستان،  گزارش  به 
با  با روز جهانی عكاسی  عكاسان لار، همزمان 
آموزشگاه هنری  و  انجمن عكس لار  همكاری 

نماهنگ برگزار شد.
نماهنگ  آموزشگاه  محل  در  كه  جشن  اين 
برگزار شد با پذيرايی  و همچنين پخش كليپ 

هايی از گزارش كار انجمن همراه بود.
عكس و خبر: محمد پاسیار

برگزاری جشن روز عكاس در لار

پايگاه  از  نقل  به  ميادلارستان  گزارش  به 
حضرت  رهبری،  معظم  مقام  رسانی  اطاع 
انقاب  معظم  رهبر  خامنه ای  الله  آيت 
مسئولان  از  جمعی  ديدار  اسامی،در 
و  يزد  های  استان  فرهنگی  فعالان  و 
روحيه  تقويت  لزوم  بر  تأكيد  با  همدان 
را  حججی  شهيد  جوان،  نسل  در  انقابی 
انقاب  رويش های  از  درخشان  نمونه ای 
مسئولان  كردند:  خاطرنشان  و  خواندند 
انقابی  جريان  و  روحيه  موظفند  فرهنگی 
آن  از  و  تقويت  مختلف  محيط های  در  را 

كنند. پشتيبانی 
ديدار  اين  در  خامنه ای،  الله  آيت  حضرت 
با اشاره به بسترهای فراوانی كه در دنيای 
امروز، جهت گمراه كردن نسل جوان ايجاد 
تبليغات  اين  مقابل  افزودند:در  است،  شده 
ظرفيت های  گمراه كننده،  صداهای  و  مضرّ 
جوانان  رويش  و  هدايت  جهت  در  بزرگی 

وجود دارد.
نمونه ای  را  حججی  شهيد  ای،  خامنه  امام 
انقابی  و  اسامی  رويش های  از  درخشان 
عزيز  حججیِ  شهيد  گفتند:  و  خواندند 
صوتی  اغواگر  روزنه های  كه  دنيايی  در 
چنين  دارد،  وجود  فراوانی  تصويری  و 
حجتی  همچون  را  او  خداوند  و  درخشيد 

در مقابل چشم همگان قرار داد.
فراوان  درخواست های  به  اشاره  با  ايشان 
جوانان برای حضور در جبهه های مبارزه با 
جوانان  از  بسياری  امروز  افزودند:  دشمن، 
به دنبال  باورنكردنی،  ايمان  و  بالا  انگيزه  با 

از  نقل  به  لارستان  مياد  گزارش  به 
خبرگزاری تسنيم از شيراز، مراسم تكريم و 
معارفه روسای جديد و قديم سازمان بسيج 
سپاه  فرمانده  با حضور  فارس،  استان  رسانه 

فجر در شيراز برگزار شد.
سپاه  فرمانده  غياثی  سردار  مراسم،  اين  در 
همه  دفاع  اينكه  بيان  با  فارس،  استان  فجر 
جانبه از انقاب اسامی بايد اولويت رسانه ها 
توطئه های  تمام  امروز  داشت:  اظهار  باشد 
و  سياسی  نظامی،  حوزه های  در  دشمنان 
ايران  و  خنثی  مردم  استقامت  با  فرهنگی 
بيداری  آن  پی  در  كه  شده  تبديل  الگو  به 

اسامی شكل گرفته است.
وی  با اشاره به اينكه امروز دشمن تاش خود 
اين موضوع كرده كه فرهنگ  به  را معطوف 

خود  راحتی  و  خانواده  زندگی،  از  كه  آنند 
بگذرند و با عشق به جهاد و دفاع از ارزش 
اين  بايد قدر  با دشمن مبارزه كنند كه  ها 

رويش های جديد و ارزشمند را دانست.
روحيه  تقويت  خامنه ای،  الله  آيت  حضرت 
وظيفه  مهمترين  را  جهادی  و  انقابی 
فرهنگی  دست اندركاران  و  مسئولان 
خاطرنشان  آنان  به  خطاب  و  خواندند 
مصروف  را  خود  تاش  همه  بايد  كردند: 
و  كنيد  جوانان  انقابی  و  دينی  تربيت 

مجاهدت و شهادت در كشور ما به فراموشی 
سپرده شود، افزود: ما افتخار می كنيم كه راه 
سعادتمان را با وجود دشمنان، از مسير جهاد 
جريان  يك  را  شهادت  و  دانسته  شهادت  و 
خودمان  بزرگ  ملت  فرنگ  در  توقف ناپذير 

می دانيم.
غياثی، با اشاره به اينكه رسانه نبايد تريبون 
صورت  اين  غير  در  و  گيرد  قرار  مسئولان  
جامعه  اقشار  ميان  در  را  خود  تاثيرگذاری 
از  راهبردی  انتظار  افزود:  می دهد،  دست  از 
اسامی،  انقاب  از  همه جانبه  دفاع  رسانه 
و  فكری  استقال  و  سياسی  دينی،  تقوای 

اقتصادی است.
تصريح  فارس،  استان  فجر  سپاه  فرمانده 
نيز سپاه  با همت و تاش بسيجيان و  كرد: 

روحيه  تقويت  با  همراه  نيز  اخاق  بدانيد 
انقابی و دينی و حركت جهادی و ميل به 
جهاد در راه خدا، ايجاد و ماندگار می شود.

مسئولان  كردند:  تأكيد  قوا،  كل  فرمانده 
كه  را  انقاب  نيروی  عظيم  جريان  بايد 
دارد،  جريان  جوانان  بين  در  خوشبختانه 
كه  نكنند  عمل  گونه ای  به  و  كنند  تقويت 
مقابل  جريانِ  و  تضعيف  انقابی،  جريان 
و  دانشگاهی  فرهنگی،  محيطهای  در  آن 

تقويت شود. دينی  تبليغات 

فرامين  به  تكيه  با  اسامی  ايران  پاسداران، 
لنگرگاه  به  عصر  امام  به  توسل  و  رهبری 
امنيت در جهان و منطقه تبديل شده و بايد 
دستاوردهای  از  حراست  و  حفظ  جهت  در 

انقاب اسامی با قدرت گام برداشته شود.
اسامی  ايران  ماندگاری  داشت:  بيان  وی 
استقامت  نتيجه  نرم و سخت  در جنگ های 
برابر  در  جامعه  مختلف  اقشار  پايداری  و 
و  سياسی  فرهنگی،  توطئه های  و   تهديدها 

نظامی دشمنان است
اصحاب  از  فارس  استان  فجر  سپاه  فرمانده 
بسيجی رسانه خواستار تشكيل نشست های 
و  شد  رسانه  بسيج  عالی  شورای  منظم 
گفت: اين شورا بايد فعاليت خود را در قالب 
جلسات منظم و با دستور كار مشخص ادامه 
دهد و تنها به جلسه های روتين و كليشه ای 

اكتفا نكند.
نمايندگان  سخنان  با  كه  مراسم  اين  در 
اصحاب رسانه همراه بود موضوع های مختلف 
و مرتبط با بسيج رسانه مورد بحث و بررسی 
قرار گرفت و در پايان با حكم فرمانده سپاه 
فجر استان فارس مصطفی اژدری به عنوان 
استان  رسانه  بسيج  سازمان  جديد  رئيس 
فارس معرفی و از تاش های صادقانه مياد 

اميری نژاد تجليل شد.
همچنين رضا جاويدی مسئول كانون بسيج 
رسانه شيراز به نمايندگی از اعضای سازمان 
سابق  رئيس  تاش های  از  رسانه  بسيج 
قدردانی  فارس  استان  رسانه  بسيج  سازمان 
كرده و برای پيشبرد برنامه های اين سازمان 
جديد  رئيس  با  رسانه  اصحاب  همكاری  و 
بسيج رسانه استان فارس اعام آمادگی كرد.

اولویت رسانه ها دفاع همه جانبه از انقلاب اسلامی


