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صدور مجوز ایجاد 
کارگزاری رسمی

 تامین اجتماعی در 
لارستان

مرمت برج مادرنادرشاه
و پایه های دیواره قلعه 

اژدهاپیکر

محمد حسن صداقت 
شهردار بنارویه شد

آموزش بیش از ۱۱۰۰ نفر 
در دوره‌های مختلف سوادآموزی 

لارستان

راهی شدن 14 نوعروس به خانه 
بخت توسط نیک اندیش لارستانی

درخشش بانوان کاراته کا 
لارستان در مسابقات کشوری

شيش ترنگه 

‎رضایت شغلی

نمايش‌هاي خياباني را تعميق بخشيم
ــب  ــود و جل ــام مي‌ش ــون انج ــه اكن ــي ك ــي از كارهاي يك
ــي در  ــاي خيابان ــم نمــوده، نمايش‌ه ــي را فراه توجــه عموم
قالــب نقــد، تحليــل، روشــنگري و... اســت كــه اگر مســئولين 
مربوطــه در عمــق دادن و گســترش آن اقــدام نماينــد، بســيار 

ارزشــمند و جالــب توجــه خواهــد بــود.
اگــر گامــي فراپيــش نهيــم و بوســيله نمايش‌هــاي خيابانــي 
ابعــاد فرهنگــي جامعــه شــرق و غــرب و جوامــع اســامي را 
بــه تحليــل بكشــيم و بــا هنرنمايــي اهميــت تعالــي فرهنــگ 
ــي را روشــن نماييــم، گامــي مهــم در رشــد و  اســامي ايران
ــر  ــور اگ ــن ط ــته‌ايم همي ــه برداش ــي جامع ــعه فرهنگ توس
نظريــات مختلــف سياســي يــك موضــوع را بررســي نمــوده و 
بــه نمايــش درآوريــم عاملــي بــراي افزايــش بصيــرت عمومي 
ــاي  ــت گام‌ه ــاي هنگف ــدون هزينه‌ه ــم و ب ــم كرده‌اي را فراه

ــته‌ايم. ــري را برداش موث
بــه عنــوان نمونــه قبــل از پيــروزي انقــاب گروهــي از 
ــخنان  ــته‌هايي از س ــرم پارچه‌نوش ــام مح ــراي اي ــان ب جوان
امــام حســين)ع( و ترجمــه آن بــه زبــان فارســي و اغلــب بــا 
ــت در  ــه حرك ــردم ب ــان م ــي، در مي ــعار حماس ــگارش اش ن
ــخنان  ــي س ــذاب برخ ــداي ج ــا ص ــي ب ــد و جمع مي‌آوردن
ــه  ــه را ب ــون ترجم ــه مضم ــعار ك ــي اش ــرت و بعض آن حض
ــه  ــيله انديش ــد و بدينوس ــت مي‌نمودن ــت قرائ ــراه داش هم
ــان  ــان جوان ــق روح و ج ــهيدان را در عم ــالار ش ــكار س و اف
جايگزيــن مي‌كردنــد امــروزه مصائبــي كــه بــر ملــت يمــن، 
نيجــر و... وارد مي‌شــود و ســازمان‌هاي عريــض و طويــل 
حقــوق بشــري هــم مهــر ســكوت بــر لــب زده‌انــد مي‌تــوان 

ــد. ــداري آفري ــرد و بي ــش عرضــه ك ــه صــورت نماي ب
فجايــع داعــش و گروههــاي تروريســتي ديگــر را مي‌تــوان بــه 
روشــني روي صحنــه بــرد سياســت‌هاي خصمانــه اســتكبار 
ــلمين را  ــه مس ــبت ب ــل نس ــم بين‌المل ــي و صهيونيس جهان
ــرد و...  ــل ك ــي تبدي ــاي خيابان ــاي زيب ــه نمايش‌ه ــوان ب مي‌ت
ــف  ــاد مختل ــي در ابع ــن فعاليت‌هاي ــم چني ــه بتواني ــد ك امي

فرهنگــي انجــام دهيــم.
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جایگاه لارستان از زبان پیشکسوتان )۴(

دیدار با مردی پرتلاش 
که شب ها در محل کار 

می‌خوابید

پیامبر  گروه  جهادگر  بسیجیان 
مقاومت  پایگاه  اعظم)ص( 
پنج  مدت  در  حسین)ع(  امام 
کی  دیوارچینی  به  اقدام  روز 
محروم  روستای  در  مدرسه 
گزارش  به  شدند.  “اهوه” 
ملاید  خبرنگار  شهروند  گروه 
پیامبر  جهادی  گروه  لارستان؛ 
اعظم وابسته به پایگاه مقاومت 
ریزی  برنامه  با  حسین  امام 
گرفته  انجام  قبل  از  که  هایی 
روز   ۵ مدت  در  توانستند  بود 
در  ای  مدرسه  چینی  دیوار 

روستای اهوه را انجام دهند.
دانشجویی  بسیج  فرمانده 
لارستان نیز از پایان کار فعالیت 
جهادگران  المنفعه  عام  های 
محروم  روستاهای  در  دانشجو 
و  داد  خبر  شهرستان  این 
قالب  در  اردوها  این  گفت: 
گروه جهادی »شهید حججی« 
از  نفر   ۵۰ از  بیش  حضور  با 

دانشگاه  جهادگر  دانشجویان 
های لارستان برگزار شد.

و  گفت  در  پیرمراد  علیرضا 
لارستان  ملاید  خبرنگار  با  گو 
گرم  یکلو   ۱۲۰ کرد:  تصریح 
یکلو   ۲۲۰ قربانی،  گوشت 
دست  از۲۰۰  بیش  برنج،  گرم 
 ۲۰۰ توزیع  البسه،  و  پوشاک 
جهت  التحریر  لوازم  دست 
آمادگی جهت  و  آموزان  دانش 
درس  های  لاکس  در  حضور 
خانوارهای  بین   ،۹۶ مهرماه 
سرپرست  بی  و  نیازمند 
توزیع  روستاها  این  در  ساکن 
به  اشاره  با  مسؤول  این  شد. 
از  کیی  برای  منزل  ساخت 
فعالیت  کرد:  بیان  نیازمندان، 
قرآنی  آموزشی،  فرهنگی،  های 
و  ها  خانواده  جهت  تربیتی  و 
به ویژه پر کردن اوقات فراغت 
برنامه  از  نوجوانان  و  کودکان 

اجرا شده در این اردوها بود.

آتش به اختیار از جنس اردوهای 
جهادی در لارستان



به گزارش ملاید لارستان به نقل از خبرنگار 
نهمین  هنری  دبیر  پژمان  احمد  مهر، 
در  که  فارس  استان  نوازی  گروه  جشنواره 
جمع خبرنگاران حوزه موسیقی سخن می 
جشنواره  نهمین  برپایی  به  اشاره  با  گفت 
موسیقی استان فارس که به میزبانی شیراز 
از ۱۱ تا ۱۷ آذرماه برگزار می شود، اعلام 
زاده  ایرانی  کی  عنوان  به  دارم  آرزو  کرد: 
کشورم،  موسیقی  اهالی  کمک  به  لارستان 
در  حافظ  اعتبار  و  نام  به  جهانی  مسابقه 

سرزمین مادری ام داشته باشم.
پژمان با تایکد بر اینکه جشنواره گروه نوازی 
به شکل  تواند  نزدکی می  آینده  فارس در 
سراسری برگزار شود، تصریح کرد: جای این 
جشنواره در شیراز هست و به جز این شهر 
نیست زیرا سلیقه در شیراز از درجه بالایی 
این  های  جوان  حالکیه  در  است  برخوردار 

شهر هم سلیقه متفاوتی دارند.
دوره  چند  سیمرغ  برنده  و  برگزیده  این 
موسیقی  برای  فجر  المللی  بین  جشنواره 
آوردن  مثال  با  ایران  سینمایی  های  فیلم 
جام  میزبانی  کسب  برای  قطر  کشور  از 
جهانی ۲۰۲۲ فوتبال عنوان کرد: آنان برای 
دلار  میلیونها  خویش  سرزمین  شناساندن 
های  داشته  و  فرهنگ  تا  کنند  می  خرج 
ما  کشور  حالکیه  در  کنند.  معرفی  را  خود 
حافظ  مانند  المللی  بین  های  دارای چهره 
آسانی  به  توانند  می  که  است  سعدی  و 
را  سرزمین  این  مندان  علاقه  و  هنرمندان 

به ایران رهسپار سازند.

به گزارش ملاید لارستان به نقل از روابط 
اداره  لارستان؛  بهزیستی  اداره  عمومی 
شاخص  اساس  بر  لارستان  بهزیستی 
های عمومی و اختصاصی دفتر بازرسی و 
ارزیابی عملکرد اداره کل بهزیستی استان 

فارس، رتبه برتر استان را کسب نمود.
بهزیستی  اداره  از  اسماعیلی  همچنین 
نمونه  کارمند  عنوان  به  نیز  لارستان 

استانی معرفی شد.

به گزارش ملاید لارستان به نقل از روابط 
بند  سیل  دیواره  لار،  شهرداری  عمومی 
موحدی  شهید  خیابان  در  واقع  رودخانه 
شهرقدیم لار با هدف جلوگیری از طغیان 
رودخانه و به وجود آمدن سلایب در پی 

بارش های فصلی در حال اجراست.
خبر  این  اعلام  با  قنبرنژاد  محمدرضا 
نود متر  و  به طول صد  پروژه  این  افزود: 
و به ارتفاع سه و نیم متر و هزینه ای بالغ 
بر 200 میلیون تومان اجرایی شده است.
خبرنگار روابط عمومی شهرداری لار 

سید کامران علوی

آرزوی استاد پژمان؛ 
برگزاری مسابقه جهانی 

موسیقی در لارستان

کسب رتبه برتر اداره 
بهزیستی لارستان

 در فارس

احداث دیواره سیل بند 
رودخانه

به گزارش ملاید لارستان به نقل از روابط 
امام  امداد  کمیته  رسانی  اطلاع  و  عمومی 
دهه  در  لارستان،  شهرستان  خمینی)ره( 
غدیر  عید  آستانه  در  و  ولایت  و  امامت 
هر  امداد  کمیته  مددجوی  دختر  خم؛۱۴ 
 ۱۴ ارزش  به  و  کامل  ای  جهیزیه  کدام 
اندیش  نکی  اهدایی  که  را  تومان  میلیون 
دریافت  را  است  کشور  از  خارج  مقیم 

نمودند .
با  و  ای  برنامه  ویژه  اجرای  با  هدایا  این 
شهرستان  مسئولین  از  تعدادی  حضور 

تقدیم گردید.
کمیته  مدیر  دلاور  برنامه،  این  حاشیه  در 
خیر  این  از  تقدیر  ضمن  لارستان،  امداد 
نکی اندیش اظهار داشت : کیی از راه های 
توانمند سازی خانواده های تحت حمایت 
دختران  ازدواج  زمینه  سازی  امداد،فراهم 

گزارش  به 
به  ملایدلارستان 
تسنیم،  از  نقل 
تامین  مدیرکل 
استان  اجتماعی 
فارس گفت: برای 
سهولت دسترسی 
سطح  ارتقای  و 
ی  یت‌مند ضا ر

جدید  رسمی  کارگزاری   ۵ اجتماعی  شرکای 
مصاحبه  انجام  و  آزمون  برگزاری  طریق  از 

تخصصی در استان ایجاد می‌شود.
اعطای  آزمون  داشت:  اظهار  نباتی  عبدالکریم 
تامین  جدید  رسمی  کارگزاری  تاسیس  پروانه 
اجتماعی فارس مربوط به شعب ۲ و ۶ شیراز، 

آباده، فیروزآباد و لارستان است.
اساس  بر  آزمون  برگزاری  زمان  گفت:  وی 
پنجشنبه  روز  گرفته،  صورت  برنامه‌ریزی‌های 

به گزارش ملایدلارستان به نقل از خبرگزاری 
نشست  در  جعفرپور  جمشید  سیما،   و  صدا 
مدیران کل نهادهای فرهنگی فارس، در شیراز 
گفت: امسال مبنای بودجه دهی به دستگاه‌ها 
اساس  بر  بودجه  تخصیص  و  می‌شود  متحول 
سازمان  و  ارگان  هر  فعالیت  و  وظیفه  شرح 

صورت می‌گیرد. 
وی افزود: جوانان نخبه، مومن، متهد و انقلابی 
را باید شناسایی کرد و به آنان میدان داد تا با 
ورود به عرصه فرهنگ، تحولی را در این عرصه 

ایجاد کنند.
جعفر پور، با بیان اینکه آموزش و پرورش باید 
باشد،  را داشته  این عرصه بیشترین تلاش  در 
گفت: آموزش و پرورش با تربیت کادر معلم و 
بسیار  فرهنگ  حوزه  در  آموزان  دانش  تربیت 

تاثیر گذار است. 
در این نشست ۱۰ نفر از مدیران کل نهادهای 

حجت  لارستان؛  ملاید  گزارش  به 
سیدمختار  والمسلمین  الاسلام 
موسوی در آئین عبادی سیاسی نماز 

تبرکی  با  لار  شهر  جمعه 

سازی  آماده  راستا  این  در  که  هاست  آن 
جهیزیه نقش اساسی و بنیادین را ایفا می 

کند .
دختران   : کرد  تصریح  مسئول،  مقام  این 
تحت حمایت پس از گذراندن لاکس های 
آموزشی با بهره گیری از اساتیدی مجرب 
امکان دریافت جهیزیه را خواهند داشت و 
تلاش جهت راه اندازی ازدواج های پایدار و 

موفق از اهداف این لاکس هاست .
شامل  که  جهیزیه  این  ریالی  ارزش  وی 
لباسشویی  سرد،  آب  مخزن  با  یخچال 
قابلمه  جاروبرقی،سرویس  اتومات، 
دی  ای  ال  تلویزیون  اتوبخار،  سرامکی، 
۳۲ اینچ، گاز فردار، غذاساز، پنکه دستی، 
آب میوه گیری سه کاره، فرش و سرویس 
کامل ظروف وغیره، بود را حدود ۲ میلیارد 

ریال دانست .

امسال  مهر  بیستم 
شرایط  و  است 
اختصاصی  عمومی، 
در  ثبت‌نام  زمان  و 
اطلاع‌رسانی  پایگاه 
اعلام  کل  اداره  این 
است. مدیرکل  شده 
اجتماعی  تامین 
تمامی  افزود:  فارس 
از  کامل  اطلاع  منظور  به  می‌توانند  متقاضیان 
آزمون اعطای پروانه تاسیس کارگزاری رسمی 
سازمان تامین اجتماعی به پایگاه اطلاع‌رسانی
 www. farstamin.ir مراجعه کنند.

وی افزود: آزمون کتبی شامل دو بخش عمومی 
به  آزمون  تخصصی  جزوه  و  است  تخصصی  و 
در  تعهدنامه  فرم  و  نام  ثبت  فرم‌های  همراه 

سایت مذکور قرار گرفته است.

در  را  خود  فرهنگی  دغدغه  فارس  فرهنگی 
زمینه نخبه پروری، شناسایی و بهره گیری از 
قومیت‌ها و خرده فرهنگ ها، تخصیص بودجه 
متوازن بین نهاد‌ها فرهنگی، تفویض اختیارات 
بیشتر به مدیران نهاد‌ها و تدوین سند توسعه 

فرهنگی برای فارس را مطرح کردند.

برشمردن  و  غدیرخم  بزرگ  عید 
مهم  واقعه  این  گوناگون  زوایای 
تاریخی، اظهار داشت: اگر ابعاد غدیر 
به خوبی برای جهانیان تبیین بشود، 
حقیقت  دریافت  مشتاق  مردم 
هستند و به همین دلیل باید با 
ترویج غدیر و انجام پژوهش 
استفاده  با  علمی  های 
موجود  های  ظرفیت  از 
فضای  مثل  جهانی 
مجازی حقایق را به گوش 

دنیا رساند.
لارستان،  جمعه  امام 
اخیر  دیدار  به  اشاره  با 
مسؤولان  و  فرماندهان 
خاتم  هوایی  پدافند 
معظم  رهبر  با  الانبیاء 
اهمیت  افزود:  انقلاب، 
خط  هوایی  قرارگاه 
به  مقدم 
ن  ا عنو

مدافع از حیثیت و موجودیت کشور، 
کاهش  برای  مسئولان  به  تذکر 
مشلاکت مردم، به کارگیری نیروهای 
و  متخصص  و  توانمند  مؤمن،  جوان، 
غیره از جمله بخش های مهم بیانات 

در این دیدار بود.
لارستان،  مسئولان  به  خطاب  وی 
جوان،  نیروهای  از  استفاده  برای 
در  متخصص  و  متعهد  مؤمن، 
مهم،  کارهای  و  مسئولیت  واگذاری 
گذاری  سرمایه  با  باید  کرد:  تصریح 
بر روی نسل جدید، راه را برای ورود 

ایده های تازه باز کرد.
با  دانشگاه  و  حوزه  استاد  این 
شهریورماه   ۱۷ شهدای  گرامیداشت 
ستم  مأموران  دست  به  که   ۱۳۵۷
شاهی به شهادت رسیدند، بیان کرد: 
مردم  رحمانه  بی  کشتار  رغم  علی 
رژیم  این  شاهنشاهی،  رژیم  توسط 

محکوم به شکست و نابودی شد.
امام جمعه لارستان، با ابراز همدردی 
نسل  و  عام  قتل  کردن  محکوم  و 

کشی مسلمانان در کشور میانمار در 
سکوت مدعیان دروغین حقوق بشر، 
گفت: مدعیان دروغین حقوق بشر در 
آنجایی که منافع شان ایجاب کند بر 
سر کمترین رخداد مثل بسته شدن 
کی روزنامه یا زندانی شدن کی عامل 
می  راه  به  جنجال  خودشان  نفوذی 
را  بیان  آزادی  از  دفاع  عَلم  و  اندازند 
سر  مظلومیت  داد  و  کنند  می  بلند 

می دهند.
کشورهای  سران  از  گیلاه  با  وی 
بی  خنثی،  برخورد  دلیل  به  اسلامی 
وحشتناک  وقایع  با  منفعلانه  و  اثر 
کرد:  تأیکد  میانمار،  رحمانه  بی  و 
طبق رفتار و منش پیامبر اکرم)ص(، 
امت اسلام همچون اعضای کی بدن 

هستند.
حجت الاسلام والمسلمین موسوی، با 
ابراز تأثر از سوزاندن و آواره ساختن 
انسان های بی گناه و مظلوم به جرم 
مسلمان بودن، افزود: امت ها و سران 
کشورهای اسلامی با سکوت خود به 

اسلام خیانت می کنند و دشمنان آن 
را شاد و حمایت می کنند.

به  توصیه  با  لارستان،  جمعه  امام 
این  از  نمازگزاران برای عبرت گیری 
گونه وقایع فجیع، تصریح کرد: رئیس 
جمهور آمرکیا وقوع این حوادث تلخ 
را برخورد ارتش میانمار با شورشیان 
دانسته در حالی که ایستادگی حزب 
را  داعش  های  تکفیری  برابر  در  الله 

ترویج ترویست می داند.
کارخانه  را  سعودی  عربستان  وی 
افزود:  و  دانست  تروریست  پرورش 
باید با وحدت و نگاه به افق دور دست 
اسلامی به دنبال تحقق اهداف باشیم.

موسوی  والمسلمین  الاسلام  حجت 
در پایان، ملاید امام موسی کاظم)ع( 
دومین  مدنی  الله  آیت  شهادت  و 

شهید محراب را گرامی داشت.
شرکت  با  نمازگزاران  پایان،  در 
از  را  خود  انزجار  راهپیمایی،  در 
کشور  مسلمان  مظلوم  مردم  کشتار 

»میانمار« اعلام کردند.

راهی شدن 14 نوعروس به خانه بخت
 توسط نیک اندیش لارستانی

صدور مجوز ایجاد کارگزاری رسمی
 تامین اجتماعی در لارستان

جعفرپور:پرداخت بودجه ادارات و ارگان‌ها
 تغییر می کند

در کارها از نیروهای جوان، مؤمن، متعهد و متخصص استفاده شود

سال بیست و پنجم- شهریور ماه 1396-ذی الحجه 1438 -   شماره 96/6/19-1102
صفحه2

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
برابر رأي شماره 139560311011000574 مورخه 
تكليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   95/4/22
سند  فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان 
عنبريه  خانم  متقاضي  بلامعارض  مالكانه  تصرفات 
صفائي فرزند محمدعلي ‌ بشماره شناسنامه 2 صادره 
از لار در ششدانگ يك باب خانه به مساحت 353/87 
متر مربع تحت پكلا 2 فرعي از 472 اصلي مفروزي  
و مجزا شده از پكلا 472  اصلي  قطعه يك واقع در 
بخش 18 فارس لار خريداري از مالك رسمي  فاطمه 
به منظور  لذا  است.  خانم روشن‌ضمير محرز گرديده 
روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در   مراتب  عموم  اطلاع 
آگهي مي‌شود  در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور 
سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي‌توانند 
اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض  انتشار  از تاريخ 
خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف 
دادخواست  اعتراض،  تسليم  تاريخ  از   ماه  يك  مدت 
خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است  
در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/04
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/06/19

امكلا  و  اسناد  ثبت  اسكندري-رئيس  شمسعلي   
لارستان           

م/الف/577

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
برابر رأي شماره 139460311011001884 مورخه 
تكليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   94/11/9
سند  فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان 
مهر  رضا  آقاي  متقاضي  بلامعارض  مالكانه  تصرفات 
صادره   446 شناسنامه  بشماره  حسين ‌  فرزند  آئين 
مساحت  به  خانه  باب  يك  ششدانگ  در  لارستان  از 
180/32 متر مربع تحت پكلا 50 فرعي از 365 اصلي 
مفروزي  و مجزا شده از پكلا 1و2و3 فرعي از 365  
اصلي  قطعه يك واقع در بخش 18 فارس لار خريداري 
از مالك رسمي  آقاي محمدعلي دبيري محرز گرديده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه اشخاص 
نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته 
اولين آگهي به مدت  انتشار  تاريخ  از  باشند مي‌توانند 
از  و پس  تسليم  اداره  اين  به  را  اعتراض خود  ماه  دو 
تسليم  تاريخ  از   ماه  يك  مدت  ظرف  رسيد،  اخذ  
تقديم  قضايي  مراجع  به  را  دادخواست خود  اعتراض، 
نمايند. بديهي است  در صورت انقضاي مدت مذكور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/04
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/06/19

امكلا  و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
لارستان     
م/الف/496

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
 139560311011001865 شماره  رأي  برابر 
تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   95/12/7 مورخه 
فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف 
ملك  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند 
آقاي  متقاضي  بلامعارض  مالكانه  تصرفات  لارستان 
 13 شناسنامه  بشماره  علي ‌  فرزند  زارعي  يعقوب 
به  خانه  باب  يك  ششدانگ  در  لارستان  از  صادره 
 4508 از  فرعي   30 پكلا  مربع  متر   360 مساحت 
اصلي مفروز  و مجزا شده از پكلا 4508  اصلي  قطعه 
مالك  از  خريداري  لار  فارس   18 بخش  در  واقع   2
گرديده  محرز  شركا  و  ارغوان  امان‌اله  آقاي  رسمي  
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه اشخاص 
نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته 
باشند مي‌توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت 
پس  و  تسليم  اداره  اين  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو 
از  تاريخ تسليم  از اخذ  رسيد، ظرف مدت يك ماه 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم 
نمايند. بديهي است  در صورت انقضاي مدت مذكور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/04
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/06/19

امكلا  و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
لارستان

م/الف/671

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
 139660311011000268 شماره  رأي  برابر 
تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/4/15 مورخه 
فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف 
ملك  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند 
آقاي  متقاضي  بلامعارض  مالكانه  تصرفات  لارستان 
محمد قبادي فرزند غلامرضا ‌ بشماره شناسنامه 76 
صادره از لار در ششدانگ يك باب مغازه به مساحت 
اصلي   3871 از  فرعي   29 پكلا  مربع  متر   27/81
قطعه  اصلي     3871 پكلا  از  شده  مجزا  و  مفروز  
مالك  از  خريداري  لار  فارس   18 بخش  در  واقع   2
رسمي  آقاي محمود ضياء لاري حقيقي محرز گرديده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه اشخاص 
نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته 
باشند مي‌توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت 
پس  و  تسليم  اداره  اين  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو 
از  تاريخ تسليم  از اخذ  رسيد، ظرف مدت يك ماه 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم 
نمايند. بديهي است  در صورت انقضاي مدت مذكور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

امكلا  و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
لارستان

م/الف/650

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
 139660311011000269 شماره  رأي  برابر 
تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/4/15 مورخه 
فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف 
ملك  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند 
آقاي  متقاضي  بلامعارض  مالكانه  تصرفات  لارستان 
محمد قبادي فرزند غلامرضا ‌ بشماره شناسنامه 76 
صادره از لار در ششدانگ يك باب مغازه به مساحت 
اصلي   3871 از  فرعي   31 پكلا  مربع  متر   12/84
قطعه  اصلي     3871 پكلا  از  شده  مجزا  و  مفروز  
مالك  از  خريداري  لار  فارس   18 بخش  در  واقع   2
رسمي  آقاي محمود ضياء لاري حقيقي محرز گرديده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه اشخاص 
نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته 
باشند مي‌توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت 
پس  و  تسليم  اداره  اين  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو 
از  تاريخ تسليم  از اخذ  رسيد، ظرف مدت يك ماه 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم 
نمايند. بديهي است  در صورت انقضاي مدت مذكور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

امكلا  و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
لارستان

م/الف/651

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
 139660311011000075 شماره  رأي  برابر 
تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/2/20 مورخه 
فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف 
ملك  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند 
آقاي  متقاضي  بلامعارض  مالكانه  تصرفات  لارستان 
بشماره  فرزند محمدصادق ‌  محمدعلي خورشيدسوار 
شناسنامه 390 صادره از لار در قسمتي از يك باب 
خانه به مساحت 75/6 متر مربع تحت پكلا 93 فرعي 
از 4073 اصلي مفروزي  و مجزا شده از پكلا 4073  
اصلي  قطعه 2 واقع در بخش 18 فارس لار خريداري 
محرز  و شركا  معتمد  آقاي حسين  مالك رسمي   از 
در   مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گرديده 
دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي 
متقاضي  مالكيت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  كه 
اعتراضي داشته باشند مي‌توانند از تاريخ انتشار اولين 
اداره  اين  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهي 
از   از اخذ  رسيد، ظرف مدت يك ماه  تسليم و پس 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسليم  تاريخ 
قضايي تقديم نمايند. بديهي است  در صورت انقضاي 
مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/04
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/06/19

امكلا  و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
لارستان

م/الف/552

به گزارش ملاید لارستان؛ مردم لارستان پس 
شکن  دشمن  نماز  سیاسی  عبادی  آئین  از 
جمعه، با حضور در راهپیمایی اعتراض آمیز با 
اعلام انزجار از کشتار بی رحمانه مردم مسلمان 
»میانمار« توسط ارتش و بودائی های افراطی، 
محکوم  را  وحشتناک  و  وقیحانه  اعمال  این 

کردند.
دادن  سر  با  لارستانی  کنندگان  راهپیمایی 
خیز،  بپا  خیز  بپا  محمد،  امُت  ای  شعارهای 
سکوت هر مسلمان خیانت است به قرآن، مرگ 

بر آمرکیا، مرگ بر اسرائیل، مرگ بر آل سعود 
خائن و غیره عصبانیت خود نسبت به سکوت 

مجامع بین المللی را ابراز داشتند.
امیر  پاسدار  نماز جمعه، سرگرد  پایان  از  پس 
در  لارستان  ناحیه  سپاه  فرمانده  جاهدی 
و  پیدا  زوایای  برشمردن  با  کوتاهی  سخنان 
آمرکیا در قضایای کشتار  پنهان دسیسه های 
سیاسی،  ابعاد  میانمار،  کشور  در  مسلمانان 
اقتصادی، جغرافیایی، اجتماعی، مذهبی و غیره 

آن را بیان کرد.

اعلام انزجار لارستانی ها
 از کشتار مسلمانان در »میانمار«

عبدالمحمد پورداوود در گفت‌وگو با خبرنگار 
ملاید لارستان بابیان اینکه در سال تحصیلی 
گسترده‌ای  و  وسیع  فعالیت‌های   ۹۶-۹۵
شهرستان  این  زیرپوشش  مناطق  تمامی  در 
صورت گرفته است، اظهار داشت: افراد واجد 
شرایط در هر سه دوره سوادآموزی، تحیکم و 
انتقال از طریق آموزش‌دهنده‌ها که در مناطق 
و  شناسایی  بودند،  مستقر  لارستان  مختلف 

اسامی آن‌ها در سامانه سواد ثبت شد.
ابتدای  از  اینکه آموزش‌های لازم  بابیان  وی 
مهرماه توسط آموزش‌دهنده‌ها صورت گرفته 
است، افزود: دوره سوادآموزی شامل ۲ عنوان 
کتاب کی و دو است که معادل با پایه سوم 

ابتدایی محسوب می‌شود.
پرورش  آموزش ‌و  سوادآموزی  اداره  رییس 
تحیکم  دوره  اینکه  به  اشاره  با  لارستان، 
غیرحضوری  و  حضوری  عنوان   ۱۱ شامل 
است، تصریح کرد: فراگیران در این دوره که 
با مطالب متنوع  کی دوره غیررسمی است، 

سیاسی،  عقیدتی،  بهداشتی،  زمینه‌های  در 
مذهبی، اجتماعی و غیره آشنا می‌شوند.

این مسئول ادامه داد: دوره انتقال نیز شامل 
با پایه ششم  ۸ عنوان درسی است که برابر 

ابتدایی محسوب می‌شود.
پورداوود بابیان اینکه درمجموع این سه دوره 
در سال تحصیلی ۹۵-۹۶، بیش از کی هزار 
یادآور  گرفتند،  قرار  زیرپوشش  نفر   ۱۰۰ و 
انتقال،  نفر در دوره  تعداد ۱۲۰  این  از  شد: 
۱۳۰ نفر در دوره تحیکم و ۸۶۰ نفر در دوره 

سوادآموزی بوده‌اند.
آموزش‌وپرورش  سوادآموزی  اداره  رییس 
سوادآموزی  فعالیت‌های  آغاز  از  لارستان، 
سال تحصیلی ۹۶-۹۷ خبر داد و از شهروندان 
آشنایان،  محله،  منزل،  در  چنانچه  خواست 
اقوام و غیره فرد بی‌سوادی شناسایی کردند، 
لاکس‌های  در  نام‌نویسی  و  شرکت  جهت 
سوادآموزی به اداره آموزش‌وپرورش لارستان 

معرفی کنند.

آموزش بیش از ۱۱۰۰ نفر 
در دوره‌های مختلف سوادآموزی لارستان
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از  نقل  به  لارستان  ملاید  گزارش  به 
یلدا  و  افسردیر  زینب  فارس؛  خبرگزاری 
قنادپور دو نونهال لارستانی پس از ۳ مرحله 
رقابت در استان فارس در نهایت توانستند با 
غلبه بر حریفان خود در تریکب تیم استان 
کشوری  مسابقات  به  و  گرفته  قرار  فارس 

نونهالان به میزبانی ساری راه یابند.

به گزارش ملاید لارستان، مسابقات کونگ 
به  دولت  گرامیداشت هفته  مناسبت  به  فو 
برگزار  لارستان  فو  کونگ  خانه  میزبانی 

گردید.
 در این مسابقات که با حضور 50 ورزشکار 
از باشگاه های لار انجام شد کونگ فو کاران 

با کیدیگر به رقابت پرداختند. 
مرتضی نقدی زاده، قهرمان طیلای مسابقات 
این  در  داور  عنوان  به  بلغارستان،  جهانی 

مسابقات حضور داشت.

به گزارش ملایدلارستان، گروه کوهنوردی 
به  موفق  نفر،   20 از  متشکل  ایراهستان 
پیمایش تنگه آکواریوم در شهرستان داراب 
شدند. تنگ آکواریوم کیی از زیباترین تنگه 
با داشتن چندین  ایران است که  های آبی 
آبشار و حوضچه  همه ساله هزاران گردشگر 
و کوهنورد را برای دیدن و‌ پیمایش آن به 

خود جذب می کند. 
حضور  ذیل  کوهنوردان  برنامه  این  در 

داشتند:
۱- کاظم یادگاری فرد )سرپرست برنامه(- 
۲- محمد جواد زمانی )مسئول فنی(- ۳- 
نظری  حسن   -۴ اخترکاوان-  رضا  محمد 
- ۵- حسین اکبری - ۶- علی منوچهری- 
ابوالفضل   -۸ فرد-  قبادی  امیرحسین   -۷
 -۱۰ پناه-  اسلام  محسن   -۹ طاهری- 
محمود نصرالهی- ۱۱- رامین بایگان- ۱۲- 
امین  محمد  زادگان-13-  اسماعیل  محمد 
لطافت- ۱۴- علیرضا کهن سالی- ۱۵- علی 
بهرامه- ۱۶- محمد علی پردل- ۱۷- مهدی 
-۱۹ هدایتی-  مجتبی   -۱۸ زاده-  صابری 

مصیب قاصر- ۲۰- سجاد مصدق

حضور دختران نونهال 
لارستان در مسابقات 
تنیس روی میز کشور

برگزاری مسابقات 
کونگ فو 

بین باشگاهی

پیمایش تنگ آکواریوم 
توسط کوهنوردان 

ایراهستان

برگزاری مسابقات گل فنی در بیرم
مسابقات گل فنی، با نام شهید محسن حججی 
ما بین اعیاد قربان و غدیر در جوار حرم مطهر 
نوجوانان  جهت  بیرم  شهر  زندو  شاه  امامزاده 
بیرم  بخش  سراسر  از  تیم  ده  حضور  با  پسر  
با  پایان  در  و  برگزار شد  روز   پانزده  به مدت 
به  بسته  دست  اسماعیل  شهید  تیم  قهرمانی 

پایان رسید.
بسته  دست  شهید  تیم  فینال:  بازی  نتیجه 

۹-تیم امامزاده شاه زندو ۴
تیم  از  نظری  محمد  بازکین،  ترین  ۱-فنی 

شاهین
تیم  از  مجردی  رضا  حمید  اخلاق،  ۲-بازکین 

بانوان  هندبال  تیم  ملاید لارستان،  گزارش  به 
فصل  در  توانست  که  لارستان  چمران  شهید 
گذشته لیگ برتر کشور با نتایجی قاطع و بدون 
تحمل حتی کی شکست به مقام قهرمانی ایران 
مجوز  داشتن  دست  در  با  اکنون  یابد،  دست 
سرمربی  زیرنظر  آسیایی  مسابقات  در  حضور 

تیم ملی در اردوی آماده‌سازی قرار دارد.
مدیرعامل باشگاه شهید چمران لارستان، درباره 
مراحل آماده‌سازی این تیم در گفت‌وگو با ملاید 
لارستان؛ اظهار داشت: بانوان هندبالیست شهید 
چمران لارستان زیر نظر مربی تیم ملی ایران خود 

حسن‌نژاد  احمد  لارستان،  ملاید  گزارش  به 
اظهارداشت:  فارس  خبرگزاری  با  گفت‌وگو  در 
مسابقات هندبال قهرمانی بانوان استان فارس، در 

سالن شهید مشتاقی شهرستان گراش آغاز شد.
هندبال  هیأت  تیم  اینکه  به  اشاره  با  وی 
لارستان، شهید چمران  هندبال  هیأت  جهرم، 
شهید  گراش،  هندبال  هیأت  لارستان،  الف 
چمران ب لارستان و هیأت هندبال شیراز در 
پکیارها  این  افزود:  دارند،  رقابت‌ها حضور  این 
برگزار  ۳۰روز  مدت  به  و  دوره‌ای  به‌صورت 

ملاید  گزارش  به 
از  نقل  به  لارستان 
اداره  عمومی  روابط 
جوانان  و  ورزش 
دوره  کی  لارستان؛ 
کاراته  مسابقات 
کشور،  قهرمانی 
شیراز  میزبانی  به 
با  والفجر  سالن  در 
کاراته   ۳۵۶ حضور 

بوشهر،  خوزستان،  فارس،  های  استان  از  کا 
اصفهان، تهران، کرمان، کرمانشاه، یزد و استان 
مرکزی در رده های سنی خردسالان، نونهالان، 
نوجوانان، جوانان، امید و بزرگسالان برگزار شد.

با ۲۴  از رقابت ها، تیم لارستان  این دوره  در 
کاراته کا حضور داشت که در دو بخش کاتا و 
و ۱۲  نقره   ۹ مدال طلا،  توانست ۱۳  کومیته 

برنز را کسب نماید.
اسامی نفرات مدال آور:

الهام حسینی کاتا طلا - کومیته برنز ، فاطمه 
ساجده   ، طلا  کومیته   - طلا  کاتا  نوروزیان 
صفر  اسرا   ، اول  کومیته   - برنز  کاتا  ساجدی 
پور کاتا برنز ، زهرا صفر پور کاتا برنز - کومیته 
برنز ، فاطمه صفر پور کاتا برنز - کومیته طلا ، 

می‌شود.
اشاره  با  گراش  جوانان  و  ورزش  اداره  رئیس 
به اینکه در بازی نخست این رقابت‌ها دو تیم 
هیأت هندبال لارستان و هیأت هندبال جهرم 
به مصاف هم می‌روند، بیان کرد: همچنین در 
هیأت  برابر  شیراز  هندبال  هیأت  دوم  بازی 

هندبال گراش قرار می‌گیرد.
تیم  دو  بین  نیز  سوم  دیدار  داد:  ادامه  وی 
شهید چمران الف لارستان و شهید چمران ب 

لارستان برگزار می‌شود.

زهرا استوار لاری کومیته طلا ، سمیه سعیدی 
کاتا  کارگر  فاطیما   ، نقره  کومیته   - برنز  کاتا 
طلا- کومیته نقره ، مارال کریمی کومیته برنز 
 ، نقره  کومیته   - نقره  کاتا  پور  نرجس صفر   ،
کاتا  خاوری  فاطیما   ، طلا  کاتا  هژبری  سمیه 
طلا - کومیته نقره، مرضیه اسماعیلی کاتا طلا 
- کومیته برنز ، محدثه عباسیان کومیته برنز 
، حدیث شایگان کومیته برنز ، آیناز غفار نژاد 
کاتا نقره - کومیته نقره ، پریسا دلگرم کومیته 
 ، - کومیته طلا  ، ساناز کوتایی کاتا طلا  برنز 
پریا صدری کاتا نقره ، غزل نصرالهی کاتا طلا 

- کومیته برنز
موهبت  را  تیم  این  سرپرستی  و  مربیگری 

رضایی بر عهده داشت.

شهید زحمتبر
شهید  تیم  از  جوادی  احمد  اخلاق،  ۳-مربی 

زحمت بر
۴-پدیده این دوره از مسابقات، حسین ملکی 

از تیم شهید لطفی
از  زندوی  حسین  امیر  بازکین،  ۵-کوچکترین 

تیم شهید دستغیب
۶-آقای گل مسابقات، سید علی زندوی با ۲۱ 

گل زده از تیم امامزاده شاه زندو
۷-قهرمان، تیم شهید دست بسته جوزقدان

۸-نایب قهرمان، تیم امامزاده شاه زندو
۹- سوم مشترک، تیم شاهین و شهید خجسته

 
برگزاری  مسابقات جام دانش بنیان

کی دوره مسابقات تنیس روی میز با همکاری 
موسسه دانش بنیان و کار آفرینی برتر لارستان 
با حضور ۳۲ بازکین برگزار گردید که در پایان، 
سینا نصریانی توانست مقام اول مسابقات را به 

خود اختصاص دهد.
نتایج مسابقات به شرح زیر است:

مقام اول، سینا نصریانی
مقام دوم، مسعود درویشی
مقام سوم، عرفان درویشی

کار  و  بنیان  دانش  موسسه  طرف  از  پایان  در 

را برای حضور در مسابقات آسیایی آماده میک‌نند 
و تمرینات آماده‌سازی این تیم از اول مرداد ماه 

آغاز شده و تا پایان شهریور ادامه دارد.
بازی  چند  برگزاری  از  لاری  راستی  مسعود 
تدارکاتی با تیم‌های مطرح تهرانی در هفته آینده 
برای آماده‌سازی بیشتر بازکینان و کادر فنی خبر 
افزود: تیم لارستان که به عنوان نماینده  داد و 
ایران در این مسابقات شرکت دارد از ۱۸ بازکین 
بازکین  کی  و  داخلی  کمکی  بازکین   ۸ بومی، 

خارجی بهره می‌برد.
شهید  بانوان  هندبال  تیم  سرمربی  همچنین 
تیم  این  شرایط  درباره  لارستان  چمران 
آسیایی  مسابقات  در  موفق  حضوری  برای 
بازکینان  شدن  اضافه  با  خوشبختانه  گفت: 
درخواستی، ۵ بازکین از کردستان و بازکینانی 
از تهران و مشهد جذب تیم شده و در واقع تیم 

برای قهرمانی در لیگ بسته شده است.
نشمین شافعیان با بیان اینکه تمرینات از ۲۵ تا 
۳۰ شهریور در تالار هندبال پیگیری می‌شود و 
در آنجا ۲ دیدار دوستانه نیز با تیم‌های تهرانی 

شهریورماه   ۳۰ افزود:  کرد،  خواهیم  برگزار 
در  شرکت  برای  لارستان  چمران  شهید  تیم 
ابتدا راهی آلماتی و سپس راهی  مسابقات در 

تاشکند می‌شوند.
بازگشت  از  پس  لارستان  تیم  کرد:  بیان  وی 
حضوری  برای  را  خود  آسیایی  مسابقات  از 

قدرتمند در لیگ برتر کشور آماده میک‌ند.
مسابقات قهرمانی هندبال بانوان آسیا، از ۲۳ تا 
۲۹ سپتامبر یا به عبارتی از کیم تا هفتم مهر 
ماه امسال به میزبانی شهر »تاشکند« ازبکستان 
با حضور تیم های قزاقستان، ازبکستان و هند 

برگزار می‌شود.

آفرینی برتر جوایز نفیسی اهدا شد.

قهرمانی تیم نبرد
 در مسابقات فوتسال کورده

مسابقات فوتسال یادواره شادروان ستار جوزری 
)از انتظامات مسابقات فوتسال یادواره شادروان 
داخلی  تیم   ۶ حضور  با  خواه(  وطن  غلامرضا 
نورا...  حاج  شادروان  ورزشی  سالن  در  روستا 
قهرمانی کورده به صورت دوره ای برگزار شد 
نبرد  تیم  با قهرمانی  بازی  انجام ۱۵  از  و پس 

به اتمام رسید.
 

کسب دو مدال طلای کونگ فو
 در مسابقات قهرمانی استان فارس

استان  قهرمانی  فو  کونگ  مسابقات  دوره  کی 
فارس به میزبانی شیراز در سالن ۲۲ بهمن با 
حضور ۱۵۰ شرکت کننده از شهرهای شیراز ، 
سروستان، کازرون، نور آباد، مرودشت، بوانات و 
لارستان به مدت ۲ روز برگزار گردید. در این 
حضور  لارستان  از  فایتر  دو  مسابقات  از  دوره 
رده سنی  در  زاده  نقدی  مرتضی  داشتند  که 
بزرگسالان و ابوالفضل کاویانی پور در رده سنی 

جوانان موفق به کسب مدال طلا شدند.

حضور ۳ تیم از لارستان 
در رقابت‌های هندبال بانوان فارس

درخشش بانوان کاراته کا لارستان
 در مسابقات کشوری

آغاز شمارش معکوس برای حضور در مسابقات آسیایی
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هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
مورخه   139660311011000262 شماره  رأي  برابر 
تكليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/4/15
سند  فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان 
تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي محمد قبادي 
لار  از  صادره   76 شناسنامه  بشماره  غلامرضا ‌  فرزند 
سه  مغازه  باب  يك  ششدانگ  از  مشاع  دانگ  سه  در 
دهنه به مساحت 68/84 متر مربع پكلا 33 فرعي از 
3871 اصلي مفروز  و مجزا شده از پكلا 3871  اصلي  
قطعه 2 واقع در بخش 18 فارس لار خريداري از مالك 
رسمي  آقاي محمود ضياء لاري حقيقي محرز گرديده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه اشخاص 
نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته 
به مدت  اولين آگهي  انتشار  تاريخ  از  باشند مي‌توانند 
از  و پس  تسليم  اداره  اين  به  را  اعتراض خود  ماه  دو 
تسليم  تاريخ  از   ماه  يك  مدت  ظرف  رسيد،  اخذ  
تقديم  قضايي  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض، 
نمايند. بديهي است  در صورت انقضاي مدت مذكور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

امكلا  و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
لارستان

م/الف/654

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
مورخه   139660311011000265 شماره  رأي  برابر 
تكليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/4/15
سند  فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان 
تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي محمد قبادي 
فرزند غلامرضا ‌ بشماره شناسنامه 76 صادره از لار در 
سه دانگ مشاع از ششدانگ يك باب مغازه 5  دهنه 
به مساحت 62/63 متر مربع پكلا 32 فرعي از 3871 
اصلي مفروز  و مجزا شده از پكلا 3871  اصلي  قطعه 
مالك  از  خريداري  لار  فارس   18 بخش  در  واقع   2
رسمي  آقاي محمود ضياء لاري حقيقي محرز گرديده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه اشخاص 
نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته 
به مدت  اولين آگهي  انتشار  تاريخ  از  باشند مي‌توانند 
از  و پس  تسليم  اداره  اين  به  را  اعتراض خود  ماه  دو 
تسليم  تاريخ  از   ماه  يك  مدت  ظرف  رسيد،  اخذ  
تقديم  قضايي  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض، 
نمايند. بديهي است  در صورت انقضاي مدت مذكور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

امكلا  و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
لارستان

م/الف/656

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
مورخه  شماره 139660311011000257  رأي  برابر 
تكليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/4/14
سند  فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان 
تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي محمد قبادي 
فرزند غلامرضا ‌ بشماره شناسنامه 76 صادره از لار در 
سه دانگ مشاع از ششدانگ يك باب كارگاه به مساحت 
از 3871 اصلي   1346/22 متر مربع پكلا 34 فرعي 
اصلي    3863 و   3871 پكلا  از  شده  مجزا  و  مفروز  
قطعه 2 واقع در بخش 18 فارس لار خريداري از مالك 
رسمي  آقاي محمود ضياء لاري حقيقي محرز گرديده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه اشخاص 
نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته 
به مدت  اولين آگهي  انتشار  تاريخ  از  باشند مي‌توانند 
از  و پس  تسليم  اداره  اين  به  را  اعتراض خود  ماه  دو 
تسليم  تاريخ  از   ماه  يك  مدت  ظرف  رسيد،  اخذ  
تقديم  قضايي  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض، 
نمايند. بديهي است  در صورت انقضاي مدت مذكور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

امكلا  و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
لارستان

م/الف/657

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 
آئين‌نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و 

اراضي و ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
 139660311011000266 شماره  رأي  برابر 
تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/4/15 مورخه 
فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف 
سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك 
آقاي  متقاضي  بلامعارض  مالكانه  تصرفات  لارستان 
محمد دلشاد فرزند حسين  بشماره شناسنامه 245 
صادره از لار در ششدانگ يك باب مغازه به مساحت 
اصلي  از 3871  فرعي   28 پكلا  مربع  متر   13/43
از پكلا 3871  اصلي  قطعه  مفروز  و مجزا شده 
مالك  از  خريداري  لار  فارس  بخش 18  در  واقع   2
محرز  حقيقي  لاري  ضياء  محمود  آقاي  رسمي  
در   مراتب  اطلاع عموم  به منظور  لذا  است.  گرديده 
دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي 
كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي‌توانند از تاريخ انتشار اولين 
اداره  اين  به  اعتراض خود را  آگهي به مدت دو ماه 
تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت يك ماه از  
تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضايي تقديم نمايند. بديهي است  در صورت انقضاي 
مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذكور  مدت 

سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

امكلا  و  اسناد  ثبت  اسكندري - رئيس   شمسعلي 
لارستان

م/الف/658

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
مورخه   139660311011000264 شماره  رأي  برابر 
تكليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/4/15
سند  فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان 
تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي محمد دلشاد 
فرزند حسين  بشماره شناسنامه 245 صادره از لار در 
سه دانگ مشاع از ششدانگ يك باب مغازه 5 دهنه به 
از 3871  فرعي  مربع پكلا 32  متر  مساحت 62/63 
اصلي مفروز  و مجزا شده از پكلا 3871  اصلي  قطعه 
مالك  از  خريداري  لار  فارس   18 بخش  در  واقع   2
رسمي  آقاي محمود ضياء لاري حقيقي محرز گرديده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه اشخاص 
نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته 
به مدت  اولين آگهي  انتشار  تاريخ  از  باشند مي‌توانند 
از  و پس  تسليم  اداره  اين  به  را  اعتراض خود  ماه  دو 
تسليم  تاريخ  از   ماه  يك  مدت  ظرف  رسيد،  اخذ  
تقديم  قضايي  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض، 
نمايند. بديهي است  در صورت انقضاي مدت مذكور و 
عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

امكلا  و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
لارستان

م/الف/655

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
مورخه  شماره 139660311011000259  رأي  برابر 
تكليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/4/14
سند  فاقد  ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان 
تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي محمد دلشاد 
لار  از  صادره   245 شناسنامه  بشماره  حسين   فرزند 
متر   12/05 مساحت  به  مغازه  باب  يك  در ششدانگ 
مربع پكلا 30 فرعي از 3871 اصلي مفروز  و مجزا 
از پكلا 3871  اصلي  قطعه 2 واقع در بخش  شده 
18 فارس لار خريداري از مالك رسمي  آقاي محمود 
ضياء لاري حقيقي محرز گرديده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي 
مي‌شود  در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند 
از  مي‌توانند  باشند  داشته  اعتراضي  متقاضي  مالكيت 
تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به اين اداره تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت 
يك ماه از  تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به 
مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است  در صورت 
طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذكور  مدت  انقضاي 

مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

امكلا  و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
لارستان

م/الف/653

اضطراب شما را کاهش می‌دهد
کی  کدام  اضطراب  کاهش  در  میک‌نید  فکر 
کی  یا  و  زدن  طناب  دقیقه  است؛ ۲۰  مؤثرتر 
حمام آب گرم؟ احتمالاً همه‌ی ما پیش از این 
برای کاهش اضطراب به حمام پناه می‌بردیم اما 
واقعیت این است که موادی که بعد از تمرین 
در بدن آزاد می‌شوند می‌توانند تا اندازه زیادی 
اضطراب را کاهش داده و آرامش را بازگردانند. 
میک‌ردیم  فکر  این  از  پیش  ما  احتمالاهًمه‌ی 
که دویدن بر روی تردمیل تنها می‌تواند مقدار 

زیادی کالری بسوزاند.
ذهن شما را قدرتمند می‌کند

موش‌های  ذهن  اوقات  گاهی  دانید  می 
آزمایشگاهی به دلیل دویدن در آن چرخ ثابت 
که  کاری  میک‌ند؟  کار  ما  از  بهتر  همیشگی 
مطالعات  برسد.  نظر  به  خنده‌دار  است  ممکن 
مستمر  ورزش  که  است  داده  نشان  مختلف 
به  جدید  مغزی  سلول‌های  ایجاد  به  منجر 
که  سلول‌هایی  می‌شود؛  نوروژنرز  به  موسوم 
همچنین‌ها  می‌بخشند.  بهبود  را  مغز  عملکرد 
از  مشتق  پروتئین  سطح  سخت  ورزش‌های 
که  می‌برند  بالا  بدن  در  را   )BDNFF(مغز

می‌تواند قدرت  تصمیم‌گیری، تفکر و یادگیری 
را افزایش دهد.

شما را باهوش‌تر می‌کند
عملکرد  آن  اثر  بر  تعریق  و  بدنی  فعالیت 
واقع  در  که  می‌دهد  افزایش  را  هیپوکامپ 
مسئول حافظه و یادگیری در مغز است. برخی 

محققان دریافته‌اند که رشد مغزی در کودکان 
یا  و  تنفر  یا  و  آنها  آمادگی جسمانی  با سطح 
عشق‌شان به بازی در زنگ تفریح مرتبط است.  
برای  فقط  مغز  بر  تأثیر  در  ورزش  قدرت  اما 
کودکان نیست، مطالعات همچنین نشان داده 
است که سرعت یادآوری واژگان در بزرگسالان 

بعد از ورزش به مراتب بیشتر است.
اعتیادها را کنترل می‌کند

غذا،  ورزش،  مانند  لذتی  هر  به  پاسخ  در  مغز 
میک‌ند.  آزاد  دوپامین  الکل  حتی  یا  و  سیگار 
در واقع می‌توان گفت که اعتیاد افراد به دلیل 
ورزش  است.  دوپامین  همین  به  کردن  عادت 
تحرکی  با  می‌تواند  کوتاه‌مدت  در  حداقل 
از  را  ذهن   دوپامین،  کردن  آزاد  برای  مغز 
اینکه  علاوه  به  کند.  منحرف  اعتیادآور  مواد 
می‌تواند  سیگار  به  اعتیاد  مانند  اعتیاد  انواع 
ساعت بدن شما را به هم بریزد، اما ورزش به 
هماهنگی دوباره و بازگشت آن به حالت عادی 

کمک میک‌ند.
خواب شما را تنظیم می‌کند

برای برخی کی ورزش سبک و مناسب می‌تواند 
باشد.  تأثیرگذار  خواب  قرص  کی  اندازه‌ی  به 
حدود پنج تا شش ساعت قبل از خواب، ورزش 
دمای بدن شما را به شدت افزایش می‌دهد و 
می‌گردد  باز  عادی  حالت  به  دما  آنکه  از  پس 
که  بود  خواهد  این  مغز  به  بدن  سیگنال‌های 

وقت خواب است!

زندگی شاد با ورزش
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صفحه

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت 
ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 
آئين‌نامه قانون تعيين تكليف وضعيت 
ثبتي و اراضي و ساختمان‌هاي فاقد 

سند رسمي
برابر رأي شماره 139660311011000267 
قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/4/15 مورخه 
و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف  تعيين 
در  مستقر  رسمي  سند  فاقد  ساختمان‌هاي 
واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان تصرفات 
مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي محمد دلشاد 
فرزند حسين  بشماره شناسنامه 245 صادره 
از لار در ششدانگ يك باب مغازه به مساحت 
از 3871  فرعي  مربع پكلا 27  متر   26/63
  3871 پكلا  از  شده  مجزا  و  مفروز   اصلي 
فارس   18 بخش  در  واقع   2 قطعه  اصلي  
آقاي محمود  مالك رسمي   از  لار خريداري 
لذا  است.  گرديده  محرز  حقيقي  لاري  ضياء 
نوبت  دو  در   مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به 
به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي 
مالكيت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  كه 
مي‌توانند  باشند  داشته  اعتراضي  متقاضي 
ماه  دو  به مدت  آگهي  اولين  انتشار  تاريخ  از 
پس  و  تسليم  اداره  اين  به  را  خود  اعتراض 
از اخذ  رسيد، ظرف مدت يك ماه از  تاريخ 
تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضايي تقديم نمايند. بديهي است  در صورت 
اعتراض  وصول  عدم  و  مذكور  مدت  انقضاي 
طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.

تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري   شمسعلي 
امكلا لارستان   م/الف/649

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 
آئين‌نامه قانون تعيين تكليف وضعيت 

ثبتي و اراضي و ساختمان‌هاي فاقد سند 
رسمي

 139660311011000256 شماره  رأي  برابر 
قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/4/14 مورخه 
و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف  تعيين 
ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد 
ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان تصرفات مالكانه 
فرزند  دلشاد  محمد  آقاي  متقاضي  بلامعارض 
لار  از  صادره   245 شناسنامه  بشماره  حسين  
در سه دانگ مشاع از ششدانگ يك باب كارگاه 
به مساحت 1346/22 متر مربع پكلا 34 فرعي 
پكلا  از  شده  مجزا  و  مفروز   اصلي   3871 از 
3871 و 3863 اصلي  قطعه 2 واقع در بخش 
آقاي  از مالك رسمي   18 فارس لار خريداري 
محمود ضياء لاري حقيقي محرز گرديده است. 
نوبت  به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو  لذا 
به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه 
اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي‌توانند از تاريخ انتشار 
اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
اين اداره تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت 
دادخواست  اعتراض،  تسليم  تاريخ  از   ماه  يك 
نمايند. بديهي  به مراجع قضايي تقديم  را  خود 
عدم  و  مذكور  مدت  انقضاي  صورت  در  است  
وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
امكلا لارستان    م/الف/648

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 
آئين‌نامه قانون تعيين تكليف وضعيت 

ثبتي و اراضي و ساختمان‌هاي فاقد سند 
رسمي

 139660311011000263 شماره  رأي  برابر 
قانون  موضوع  اول/  هيأت   96/4/15 مورخه 
و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف  تعيين 
ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد 
ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان تصرفات مالكانه 
فرزند  دلشاد  محمد  آقاي  متقاضي  بلامعارض 
لار  از  صادره   245 شناسنامه  بشماره  حسين  
در سه دانگ مشاع از ششدانگ يك باب مغازه 
3 دهنه به مساحت 68/84 متر مربع پكلا 33 
از  شده  مجزا  و  مفروز   اصلي   3871 از  فرعي 
بخش  در  واقع   2 قطعه  اصلي     3871 پكلا 
آقاي  از مالك رسمي   18 فارس لار خريداري 
محمود ضياء لاري حقيقي محرز گرديده است. 
نوبت  به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو  لذا 
به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه 
اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي‌توانند از تاريخ انتشار 
اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
اين اداره تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت 
دادخواست  اعتراض،  تسليم  تاريخ  از   ماه  يك 
نمايند. بديهي  به مراجع قضايي تقديم  را  خود 
عدم  و  مذكور  مدت  انقضاي  صورت  در  است  
وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
امكلا لارستان    م/الف/652

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 
آئين‌نامه قانون تعيين تكليف وضعيت 

ثبتي و اراضي و ساختمان‌هاي فاقد سند 
رسمي

 139560311011001279 شماره  رأي  برابر 
قانون  موضوع  اول/  هيأت   95/8/25 مورخه 
و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف  تعيين 
در  مستقر  رسمي  سند  فاقد  ساختمان‌هاي 
تصرفات  لارستان  ملك  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد 
محمدولي  آقاي  متقاضي  بلامعارض  مالكانه 
 28 شناسنامه  بشماره  مرتضي   فرزند  عقيدت 
خانه  باب  يك  در ششدانگ  لارستان  از  صادره 
پكلا  مربع  متر  مساحت 362/50  به  مسكوني 
شده  مجزا  و  مفروز   اصلي   4732 از  فرعي   2
از پكلا 4732  اصلي  قطعه 2 واقع در بخش 
18 فارس خور خريداري از مالك رسمي  آقاي 
احمدعلي شهابي و شركاء محرز گرديده است. 
نوبت  به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو  لذا 
به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه 
اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي‌توانند از تاريخ انتشار 
اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
اين اداره تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت 
دادخواست  اعتراض،  تسليم  تاريخ  از   ماه  يك 
نمايند. بديهي  به مراجع قضايي تقديم  را  خود 
عدم  و  مذكور  مدت  انقضاي  صورت  در  است  
وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
امكلا لارستان    م/الف/660

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت 
ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 
آئين‌نامه قانون تعيين تكليف وضعيت 

ثبتي و اراضي و ساختمان‌هاي فاقد سند 
رسمي

 13956031101100278 شماره  رأي  برابر 
قانون  موضوع  اول/  هيأت   95/8/25 مورخه 
و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف  تعيين 
در  مستقر  رسمي  سند  فاقد  ساختمان‌هاي 
واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان تصرفات 
مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي عارف عقيدت 
فرزند محمدولي بشماره شناسنامه 55 صادره 
به  خانه  باب  يك  ششدانگ  در  لارستان  از 
از  فرعي   3 پكلا  مربع  متر   374 مساحت 
پكلا  از  شده  مجزا  و  مفروز   اصلي   4732
 18 بخش  در  واقع   2 قطعه  اصلي     4732
آقاي  رسمي   مالك  از  خريداري  خور  فارس 
احمدعلي شهابي و شركاء محرز گرديده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي 
مالكيت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  كه 
مي‌توانند  باشند  داشته  اعتراضي  متقاضي 
ماه  دو  مدت  به  آگهي  اولين  انتشار  تاريخ  از 
اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از 
تاريخ  از   ماه  يك  مدت  ظرف  رسيد،  اخذ  
تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضايي تقديم نمايند. بديهي است  در صورت 
اعتراض  وصول  عدم  و  مذكور  مدت  انقضاي 

طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
امكلا لارستان    م/الف/661

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 
آئين‌نامه قانون تعيين تكليف وضعيت 

ثبتي و اراضي و ساختمان‌هاي فاقد سند 
رسمي

 139660311011000378 شماره  رأي  برابر 
مورخه 96/5/4 هيأت اول/ موضوع قانون تعيين 
ساختمان‌هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف 
حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند  فاقد 
بلامعارض  مالكانه  تصرفات  لارستان  ملك  ثبت 
فرزند خواجه  آقاي محمدولي كامياب  متقاضي 
حاجي  بشماره شناسنامه 18 صادره از لارستان 
در ششدانگ يك باب خانه به مساحت 899/30 
متر مربع پكلا 4 فرعي از 4732 اصلي مفروز  
 2 قطعه  اصلي   پكلا 4732   از  شده  مجزا  و 
واقع در بخش 18 فارس خور خريداري از مالك 
غلامعباس  و  شهابي  احمدعلي  آقاي  رسمي  
كاميابي و سكينه كاميابي محرز گرديده است. 
نوبت  به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو  لذا 
به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه 
اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي‌توانند از تاريخ انتشار 
اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
اين اداره تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت 
دادخواست  اعتراض،  تسليم  تاريخ  از   ماه  يك 
نمايند. بديهي  به مراجع قضايي تقديم  را  خود 
عدم  و  مذكور  مدت  انقضاي  صورت  در  است  
وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
امكلا لارستان   م/الف/662

شيش ترنگه 
بي‌بي كه بيدار مي‌شد، ستاره‌ها هنوز در آسمان 

بودند.
اذان  از  قبل  بيداري  بود  هميشگي‌اش  كار 
به  صبح.  سلام و صلواتي مي‌فرستاد و دست 
كار مي‌شد و اول از همه »خمير كردن آرد بود 
براي پختن نان« ناني كه با خمير مايه خودش 

درست مي‌شد.
از  داشت.  كار، شيوه‌ي خاصي  اين  براي  بي‌بي 
شب قبل  مقداري نخود را درون كاسه‌اي خيس 
مي‌كرد و به آن كمي آرد اضافه مي‌نمود  و بعد 

يك كشك كوچك هم مي‌انداخت توي كاسه.
صبح كه بلند مي‌شد خمير مايه‌اش آماده بود. 
يك خمير مايه كاملاً‌ طبيعي و بهداشتي كه نه 

از جوش شيرين خبري بود نه از پف دهنده‌!!
آب  و  مي‌خواند  را  نمازش  مي‌گفتند  كه  اذان 
و خروس‌هايش  مرغ   به  و  مي‌كرد  جارويي  و 
مي‌رسيد تا ساعتي بگذرد و به قول خودش »تا 

آردُش وابرَا بيا«
بعد شروع مي‌كرد به پختن نان.

كسي  هر  دل  بي‌بي  تپي  تپ  تپ  تپ  صداي 
رو مي‌برد به خصوص بباجي كه همه زندگيش 

بي‌بي بود و بس. اونها  عاشق همديگه بودند. 
آماده  هم  بي‌بي  تپ‌تپي  نزده  آفتاب  خلاصه 
بود. بي‌بي چندتايي از نون‌ها رو برمي‌داشت و 
مهوه و روغن مي‌زد و با مقداري پياز و كركو و 
خيارزه لاي بقچه بباجي مي‌گذاشت تا بباجي 

با دستي پر و دلي خوش به صحرا بره.

حالا بي‌بي مانده بود و تنها دخترش »كفايت«
خودش  زمانه  دخترهاي  همه  مثل  كفايت 
به  خانه  كارهاي  در  و  مي‌شد  بيدار  زود  صبح 

بزرگترهايش كمك مي‌كرد.
»ننه  و گفت:  كفايت  به  رو كرد  بي‌بي  روز  يه 

جان! ارِوز مَوي اچُِم امومِ در« 
بي‌بي چند  رفتن  مي‌دانست حمام  كه  كفايت 
كه  ظهر  گفت:‌»خاب  مي‌كشه  طول  ساعتي 
و  بخورَم«  كه  بكنم  دُرُس  توي  چه  واگشتش 
بي‌بي گفت:‌»مُرغو دوتا تخُم اشُنَدِه، برو واسي 

شيش ترِِنگه دُرس بكُو«
كفايت هم خنديد و گفت:‌»ادِِه كه ابَو دوترنگه 
نه شيش ترِنگه«  و بي بي با خنده گفت: »تَ 

قربونه سرت ببم ننه« 
بي‌بي وسايل حمامش را در بقچه‌اش بست. يك 
شانه چوبي، گِل سرشوي، حنا، كيسه و ليف و 
برايش  كه  پارچه‌اي  و  سفيدآب  پاكلن،  سنگ 

حكم حوله داشت و راهي حمام شد.
حمام نزديك خانه‌شان بود ولي براي بي‌بي كه 
زانو درد داشت حكم چند فرسخ رو داشت ولي 

حمام براي بي‌بي عالمي داشت.
به حمام كه مي‌رسيد اولين كاري كه مي‌كرد 
گل  و  حنا  و  برمي‌داشت  كوچك  لگن  دوتا 
به  تا  مي‌گذاشت  آب  جداگانه  رو  سرشوي 

اصطلاح خمير شوند. 
بي‌بي به گل سرشوي قرمز علاقه فراواني داشت 
چون معتقد بود موها رو حسابي تميز مي‌كنه، 
البته مي‌گفت گل سرشوي قرمز براي كساني 
گل  و  است  مناسب  گذاشتن  سن  به  پا  كه 

سرشوي سفيد براي جوان‌ترها.
خلاصه بي‌بي كنار »حوضكو« )حوض كوچك 

مِسي«  »دسّو  با  و  مي‌نشست   حمام(  درون 
)نوعي ظرف مسي كوچك( به روي خودش آب 
مي‌ريخت. بعد از حدود نيم ساعت گل سرشوي 
رو مي‌ماليد روي موهاي سپيدش و حسابي آب 

كش مي‌كرد. 
خاصيت  مي‌گفت:‌حنا  او  بود.  حنا  نوبت  حالا 
داره و از پوست و موي آدم محافظت  مي‌كنه 
و باعث مي‌شه تا هميشه يه حس تازگي به آدم 
دست بده بعد نوبت دلا‌كهاي حمام مي‌رسيد. 
خدا رحمت كنه رعنا و صولت نذاره )نظاره( كه 
كارشون  توي  واقعاً  و  بودند  زنانه  دلاك حمام 
زير  بيفته  آدم  بي‌بي  قول  به  داشتند.  مهارت 

دست رعنا و صولت، حسابي سبك مي‌شه.
به  و  تمام مي‌شد  بي‌بي  كار  نزديكي‌هاي ظهر 
خونه برمي‌گشت. به خانه كه مي‌رسيد، كفايت 
به پيشبازش مي‌آمد. بقچه‌اش را برمي‌داشت و 

عافيت به خير مي‌گفت.
صورت  كَته(  نورو  پ  )وا  دستان  با  بي‌بي 
دخترش را نوازش مي‌كرد و مي‌گفت: »مُروش 
بي‌بي  ظهر  اذان  هنگام  و  عزيزم«  بدَت  بئو  از 
آب  حوض  كنار  مي‌رفت  گرفتن  وضو  براي 
حوض رو اين ور و اون ور مي‌زد و با سلام و 
به دخترش مي‌گفت:  و  صلوات شروع مي‌كرد 
ننه‌جان هر وقت آب رو به صورتت مي‌زني بگو: 

خدايا روسفيد دين و دنيايم كن.
موقع ريختن آب روي دست راست بگو: خدايا 
موقع  و  بده  راستم  دست  به  را  اعمالم  نامه 
نامه  خدايا  بگو:  چپ  دست  روي  آب  ريختن 

اعمالم را به دست چپم نده.
و در هنگام مسح سر بگو: خدايا سرم را به سنگ 
سياه نزن و در مسح پاي راست و چپ بگو: خدايا 

مرا به سلامت  از پل صراط  بگذران.
و چه نمازي مي‌خواند بي‌بي!

 بعد از نماز كفايت، سفره را پهن مي‌كرد. نان 
تپ تپي، سوزي رووَيد )نوعي سبزي مثل برگ 
تربچه( و نارنج و دو كاسه »شيش ترنگه« بي‌بي 
شيش ترنگه دخترش رو وارسي كرد و پرسيد: 
»خاب بگو بشم چه طري درُس اتُكرده« و دختر 
گفت:‌اول پيازداغ گرفتم و ملخ‌ها )ميگوها( رو 
فلفل   و  زردچوبه  و  نمك  و  دادم  تفت  باهاش 
زدم و با دوتا ليوان آب گذاشتم تا به جوش بياد 
و ملخ‌ها )ميگوها( نرم شوند بعد دوتا تخم‌مرغ 
كه صبح بهم گفته بودي رو توش  شكوندم و 

شعله رو كم كردم.
و بي‌بي لبخندي زد و به شوخي گفت: »دگه 

بايد كم‌كم بئو ات بكنم«

و كفايت از خجالت سرخ مي‌شد .
همسايه  بي‌بي،  قيلون  قل‌قل  عصرها صداي  و 
براي يك ديدار صميمي و چه  رو صدا مي‌زد 
خوش بود بوي بو دادن تخمه خربزه‌هاي بي‌بي 
نيم‌قد  و  قد  بچه‌هاي  صداي  و  سر  همراه   به 
همسايه‌ها كه دور حوض خانه بي‌بي مي‌دويدند 

و روي همديگه آب مي‌ريختند.
ديگه  آفتاب   كه  هنگامي  عصر،  انتهاي  در 
رمقي براي تابيدن نداشت براي بي‌بي و كفايت 

حكايت شيريني رو رقم مي‌زد.
از زحمت  با كوله‌باري   برمي‌گشت  بباجي  بله 

و تلاش.
نگاهي  با  خستگي‌هاشو  مي‌رسيد  وقتي  و 
پاك  چهره  از  فرزندش  و  زن  به  محبت‌اميز 

مي‌كرد.

و بي‌بي با لبخندي مهربان به او خسته نباشيد  
لحني  با  هميشه   مثل  بباجي  و  مي‌گفت 

مهربانانه پاسخش را اينگونه مي‌داد.
»خسّه‌ي غم نبِش شاه‌بي‌بي«

و باز محفل گرم خانواده با شعله زيباي برساتي 
)فانوس( روشن مي‌شد و باز هم سفره‌اي پر از 
گسترده  آرامش  از  پر  و  روزي حلال  و  بركت 

مي‌شد و دلها به هم نزديك‌تر.

حميدرضا پريدار

»نازشست« 
در  اضافی  تریکب  یا  اصطلاح  این 
افواه عامه به معنی پاداش یا انعامی 
یا  نمایی  هنر  مقابل  در  که  است 
آوردن خبر  یا  و  مهم  کاری  انجام 
خوش به اشخاص و افراد، داده می 

شود.
شست  ناز  یا  دادن  شست  ناز 
مصطلحات  از  دو  هر  که  گرفتن 
است، به آن گونه پاداش و انعامی 
اطلاق می شود که در قبال انجام 
کارهای فوق العاده و قابل توجه و 

ستایش داده یا گرفته شود. 
ماهری  شکارچی  شاه،  ناصرالدین 
بود و در هر سفر که به قصد شکار 
میش  و  قوچ  تعدادی  رفت  می 
و  گراز  و  آهو  و  بزکوهی  و  کوهی 
پلنگ و خرس و همچنین پرندگان 
بود  رسم  کرد.  می  شکار  مختلف 
برای شکارهای مهم از قبیل ببر و 
گراز و پلنگ که شاه ابراز قدرت و 
از  بعضی  برای  و  دلاوری می کرد 
رجال می فرستاد تا هنرنمایی شاه 
رجال  و  اعیان  آن  کنند؛  تماشا  را 
بدهند  نازشست  بودند  موظف 
شاه  ناصرالدین  برای  مبلغی  یعنی 

به عنوان نازشست بفرستند. 
جهانگرد معروف ایرانی حاج سیاح 

در این رابطه می نویسد: 
شاه  ناصرالدین  است  »...رسم 
تمام  از  باید  کند  شکاری  هرگاه 
ثروت  صاحبان  و  اعیان  و  بزرگان 
ولایات  حکام  و  شناسان  شاه  و 
به  زیاد  های  پول  و  ها  هدیه 
غالباً  شود.  تقدیم  نازشست  اسم 
اند،  زده  را  شکار  که  شکارچیان 
زدیم  ما  بگویند  که  ندارند  قدرت 
او  به اسم شاه گفته شود که  باید 
زده و به ولایات هم اعلام می کنند 

تلگرافاً نازشست می گیرند.« 

با این تعریف و توصیف اجمالی به 
اصطلاح  شد  ملاحظه  که  طوری 
شاه  ناصرالدین  زمان  از  نازشست 
المثل  ضرب  صورت  به  قاجار 
درآمد و علت تسمیه اش این است 
شست  بزرگ  انگشت  چون  که 
ابهام گویند در  را  تازی آن  به  که 
می  بازی  اساسی  نقش  تیراندازی 
ناز، معانی احترام و  از واژۀ  کند و 
می شود  افاده  هم  بزرگی  و  عزت 
لذا نازشست در این اصطلاح یعنی 
پیشکشی قابل توجه برای شستی 
شایستۀ  تیراندازی  چنان  آن  که 

آفرین و ستایش کرده است. 

روابط  از  نقل  به  لارستان  ملاید  گزارش  به 
فرهنگی لارستان؛ طی  میراث  اداره  عمومی 
و  نادرشاه  مادر  برج  از  علویه  سیما  بازدید 
مرمت آن اظهار داشت: داخل برج مادر نادر 
با قلوه سنگ پر می شود و دیوارهای آن گچ 
های مخروبه زدوده شده و اندود گچ خواهد 

شد.
وی با بیان اینکه کار مرمت برج مادر نادرشاه 
انجام  توسط استادکار ماهر گراشی در حال 
بانظارت  نیز  قلعه  پای  دیوار  افزود:  است، 
میراث  کاران  استاد  و  تاریخی  بافت  پایگاه 
فرهنگی فارس تقویت پی و تعمیر شده است.

مرمت برج مادرنادرشاه
و پایه های دیواره قلعه اژدهاپکیر

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان‌هاي 

فاقد سند رسمي
مورخه   139560311011001812 شماره  رأي  برابر 
تكليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت   95/11/27
وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي 
مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان تصرفات 
مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي عبدالرضا مهربان فرزند 
غلامرضا بشماره شناسنامه 1-003558-250 صادره از 
لار در ششدانگ يك باب خانه به مساحت 221/43 متر 
مربع پكلا 7 فرعي از 3670 اصلي مفروز  و مجزا شده 
از پكلا 3670  اصلي  قطعه 2 واقع در بخش 18 فارس 
لار خريداري از مالك رسمي  آقاي محمدرضا محسني 
محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  
دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه 
اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي 
به  اولين آگهي  انتشار  تاريخ  از  باشند مي‌توانند  داشته 
مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس 
تسليم  تاريخ  از   ماه  يك  مدت  ظرف  رسيد،  اخذ   از 
تقديم  قضايي  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض، 
مذكور  مدت  انقضاي  در صورت  است   بديهي  نمايند. 
و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

امكلا  و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
لارستان     م/الف/665

ك و ياد نخَال
ياد بي‌بي كيچِ

نِ ازِ بَخال
كائتَِ شَو امُشُنفُت

پِ
َ كائت شو گتُه بي‌بي گ

تِ و بافهَ مُوأخه لپَْ لپ
كنُج

ت
ُ كائت غئِل وگلا زنَگي شَگ

ت رنگي شگت
كائت خش كائ

مايَه بازي مَكهِ
ب اوَ ابي 

صُئ

ي با علي گازي مكه
مايه باز

نيست كسي  لم  چون در عا بي  خو به 

نيست سي  كم‌ر لت  جما حسن و  كه در 

قت فرا ارم از درد  م د
ّ تظل

نيست سي  غور صلي  تو به و لي از  و

بستكي مجرم 

انار و بادگير  - صادق رحماني
آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت

خانم فريبا برازنده  فرزند غلامعلي  به شرح 
این   960188 لاکسه  به  كه  درخواستي 
شورا  ثبت گرديده درخواست صدور گواهی 
حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که 
شادروان  مرحوم نادر زارع  فرزند ماشاءا... به 
شناسنامه 753 صادره از لارستان   در تاریخ  
96/5/26  در اقامتگاه دائمی خود شهرستان 
لارستان بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم 

منحصر است به
ش  ش  نادر    فرزند  زارع   1-علي 

2500493636  لارستان 
ش  ش  نادر    فرزند  زارع   2-سميه 

2511890283  لارستان 
نادر   ش ش 5113   فرزند  زارع   3-ساناز 

لارستان 
ش  ش  نادر    فرزند  زارع   4-فاطمه 

2500132684  لارستان 
ش   ش  نادر    فرزند  زارع   5-زهرا 

2500637255 لارستان 
ش  ش  نادر    فرزند  زارع   عاليه   -6

2500298401  لارستان فرزندان متوفي
غلامعلي   ش ش  فرزند  برازنده   7-فريبا 

599 لارستان همسر ولاغير...
اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی 
آگهی  نوبت  کی  در  را  مزبور  درخواست 
یا  و  دارد  اعتراضی  کسی  هر  تا  نماید  می 
تاریخ  از  باشد  او  نزد  متوفی  از  وصیتنامه 
شورا  اين  به  ماه  کی  ظرف  اگهی  انتشار 

تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.
اختلاف  حل  شوراي  رئيس   - فنوني  ناصر 

شعبه اول لارستان 
م / الف /611
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سال بیست و پنجم- شهریور ماه 1396-ذی الحجه 1438 -   شماره 96/6/19-1102

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و 
ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان‌هاي فاقد 

سند رسمي
 95/11/20 مورخه   139560311011001760 شماره  رأي  برابر 
و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت 
ثبت  ثبتي حوزه  واحد  در  مستقر  رسمي  فاقد سند  ساختمان‌هاي 
عدنان  آقاي  متقاضي  بلامعارض  مالكانه  تصرفات  لارستان  ملك 
يزدان پناه فرزند زنده‌ علي  بشماره شناسنامه 1 صادره از لارستان 
مساحت  به  آبي  زراعتي  زمين  و  نخلستان  و  گز  ششدانگ  در 
106202/40 متر مربع پكلا 780 فرعي از 10896 اصلي مفروز  و 
مجزا شده از پكلا 10896   اصلي  قطعه 7 واقع در بخش 18 فارس 
لارستان )علي آباد( خريداري از مالك رسمي  آقاي زنده علي يزدان 
به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو  لذا  پناه محرز گرديده است. 
نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه اشخاص نسبت 
به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي‌توانند از 
تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره 
تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت يك ماه از  تاريخ تسليم 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي 
است  در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

 شمسعلي اسكندري - رئيس ثبت اسناد و امكلا لارستان  
م/الف/648

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و 
ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان‌هاي فاقد 

سند رسمي
 96/4/27 مورخه   139660311011000343 شماره  رأي  برابر 
و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/  هيأت 
ثبت  ثبتي حوزه  واحد  در  مستقر  رسمي  فاقد سند  ساختمان‌هاي 
ملك لارستان تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي عبدالرحيم 
ره‌گذر فرزند بهروز  بشماره شناسنامه 350 صادره از لار در ششدانگ 
يك باب خانه  به مساحت 200 متر مربع پكلا 94 فرعي از 4073 
اصلي مفروز  و مجزا شده از پكلا 4073  اصلي  قطعه 2 واقع در 
بخش 18 فارس لار خريداري از مالك رسمي  آقاي حسين معتمد 
و شركاء محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در صورتي كه اشخاص نسبت 
به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي‌توانند از 
تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره 
تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت يك ماه از  تاريخ تسليم 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي 
است  در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/06/19
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/07/3

 شمسعلي اسكندري - رئيس ثبت اسناد و امكلا لارستان
م/الف/647

مرجع ثبت شركت‌ها و موسسات غير تجاري لارستان 
ملي  به شناسه  ثبت 1420  به شماره  تاريخ 1396/6/15  در  الكتريك صنعت لارستان  پيشتازان  تأسيس شركت سهامي خاص 

14007045802 ثبت و امضا ذيل دفاتر تكميل گرديده كه خلاصه آن به شرح زير جهت اطلاع عموم آگهي مي‌گردد.
1-موضوع :‌ اجراي شبكه توزيع برق شامل شبكه فشار  متوسط و فشار ضعيف - روشنايي معابر - نصب پست‌هاي هوايي و زميني 
- برق‌رساني به چاه‌هاي كشاورزي و مجتمع تجاري و مسكوني - نصب و بازرسي و تست از لوازم اندازه‌گيري مشتركين - تهيه 
و نظارت بر اجراي طرح‌هاي شبكه - شركت در مناقصات و مزايده‌ها - تعمير و سرويس تأسيسات بيمارستاني و آزمايشگاهي 
- كارهاي عمراني و مسكن‌سازي و اجراي تأسيسات ساختماني - تأمين نيرو انساني جهت ادارات دولتي و بخش‌هاي خصوصي 

- ايجاد فضاي سبز و امور شهري در صورت لزوم پس از اخذ مجوزهاي لازم از مراجع ذيربط
2-مدت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود

3-مركز اصلي: فارس - شهر لار - شهرقديم - خيابان حاج غفوري - بن‌بست )شكارچي( - پكلا 0 - طبقه همكف - واحد 
1 - كد پستي 7431933479

4-سرمايه شخصيت حقوقي: مبلغ يك ميليون ريال منقسم به 100 سهم 10000 ريالي كه تعداد 100 سهم آن با نام عادي مي‌باشد 
گواهي شماره 54/7390/111 مورخ 96/05/24 از بانك تجارت شعبه شهيد باقرپوريان به مبلغ يك ميليون ريال پرداخت گرديد.

5-اولين مديران: خانم حديث سرخوش به شماره ملي 2500393860 به سمت عضو هيأت مديره به مدت 2 سال . خانم معصومه 
صميمي به شماره ملي 2511319837 به سمت نائب رئيس هيأت مديره به مدت 2 سال . آقاي عبدالهادي صميمي به شماره ملي 

2511882671 به سمت مدير عامل و به سمت رئيس هيأت مديره به مدت دو سال.
6-دارندگان حق امضا: كليه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شركت از قبيل چك، سفته، بروات، قراردادها و عقود اسلامي و اوراق 

عادي و اداري با امضاي مديرعامل به تنهايي همراه با مهر شركت معتبر مي‌باشد.
7-اختيارات مديرعامل: طبق اساسنامه

8-بازرس اصلي و علي‌البدل: آقاي ميلاد زرفشان به شماره ملي 2500056678 به سمت بازرس اصلي به مدت يك سال مالي و 
آقاي محمدرضا مقسمي به شماره ملي 2500204685 به سمت بازرس علي‌البدل به مدت يك سال مالي 

روزنامه كثيرالانتشار ميلاد لارستان جهت درج آگهي‌هاي شركت تعيين شد.
ثبت موضوع فعاليت مذكور به منزله اخذ و صدور پروانه فعاليت نمي‌باشد.

اداره كل ثبت اسناد و امكلا استان فارس
مرجع ثبت شركت‌ها و موسسات غير تجاري لارستان     م/ الف / 612

دانیال افتخاری: در ادامه نشست‌های 
صمیمانه با فرهیختگان، پیشکسوتان 
در  لارستان،  شهرستان  فرهنگیان  و 
تابستان،  اواخر  گرم  روزهای  از  کیی 
و  متواضع  سرزنده،  مردی  دیدار  به 
در  سال   ۲۹ که  رفتیم  ادب‌دوست 
اکنون  و  کرده  خدمت  معلمی  لباس 
سرافرازانه به آن دوران افتخار می‌کند.
فرهنگیان  از  غفاری  محمود  آقای 
سال  در  که  است  لار  شهر  سرشناس 
با  و  گشوده  جهان  به  چشم   ۱۳۱۹
دانش،  و  و خاطره  تجربه  از  کوله‌باری 
سؤالاتش  به  موحدی  یعقوب  کنار  در 

پاسخ می‌دهد.
مراحل  همه  که  قدیمی،  فرهنگی  این 
تحصیل و تدریس و مدیریتش را به‌خوبی 
دبستان خود  دوره  از  ابتدا  دارد،  در ذهن 
در  »مهران«  مدرسه‌ی  در  که  می‌گوید 
شهر لار درس می‌خوانده است که البته از 
لاکس دوم شروع میک‌ند. دبیرستان را هم 
در مدرسه‌ی »صحبت لاری« می‌گذراند؛ تا 

اینکه با مدرک دیپلم در سن ۲۱ سالگی به 
استخدام اداره فرهنگ )آموزش و پرورش 

کنونی( درمی‌آید.
)از  »جناح«  به  استخدام  آغاز  در  غفاری، 
کی  فقط  چون  اما  می‌رود  بستک(  توابع 
و  نمی‌ماند  آنجا  داشته‌اند،  نفره   ۷ لاکس 
به »فاریاب« می‌رود اما آنجا هم به دلایلی 
برخی  حضور  به‌خاطر  و  بماند  نمی‌تواند 
دوستانش که اکنون در قید حیات نیستند، 
به شهر »گله دار« می‌رود تا حدود ۳ سال 
در آنجا بماند. این فرهنگی فرهیخته ضمن 
آنکه از شرایط آسانِ استخدام در آن زمان 
همکاران  دوستانه‌ی  و  خوب  برخورد  و 
فرهنگی با کیدیگر می‌گوید، این را تأیکد 
میک‌ند که »نه تنها شهرهایی مثل جناح، 
گله دار و لامرد بلکه حتی جزایر یکش و 
لارک و تا نزدکیی‌های شهر کنگان بخشی 
از منطقه لارستان بزرگ بوده‌اند و آموزش 
مجموعه‌ی  زیر  مناطق  آن  پرورش  و 
حساب  به  لارستان  پرورش  و  آموزش 

می‌آمده است.«
وقتی از شرایط کار و زندگی در روزهای معلمی 

از او می‌پرسیم، چندان از سختی‌ها نمی‌گوید، 
اما به روزگار کنونی اشاره میک‌ند که بسیاری 
معلمان  مردم،  اختیار  در  رفاهی  امکانات  از 
ادامه  این‌گونه  و  دارد؛  قرار  دانش‌آموزان  و 
می‌دهد: »دانش‌آموزان امروز با وجود این رفاه 
نخوانند،  درس  و  نکنند  تلاش  اگر  امکانات،  و 

حقیقتا ناشکری کرده‌اند«.
ادامه‌ی  در  متواضع  و  خوشرو  مرد  این 
توضیحاتش در مورد روزهای خدمت، می‌گوید: 
پس از چند سال تدریس در گله دار و جویم 
که البته در شرایط چندان خوبی هم نبود، به 
لار آمدم و پس از کی سال معلمی در لاکس 
سوم دبستان، به اداره آموزش و پرورش رفتم...

غفاری در اداره ابتدا مسئولیت بخش »آموزش 
روستایی« را داشته و سپس به عنوان مسئول 
از  وقتی  می‌شود.  کار  به  مشغول  کارگزینی 
وجدان کاری و خدمت صادقانه‌اش می‌گوید به 
این موضوع اشاره میک‌ند که به دلیل گستردگی 
منطقه لارستان و وجود نمایندگی‌های مختلف 
پیش  گاهی  فرهنگی،  نیروهای  زیاد  تعداد  و 
می‌آمده که شبها در اداره می‌خوابیده تا بتواند 
کارها را بهتر و بیشتر رواج دهد؛ »وقتی آنجا 

رضای  برای  می‌خواستم  همواره  میک‌ردم  کار 
خدا کار کنم و هیچ چشمداشتی هم نداشتم، 
تنها هدفم این بود که معلمانی که می‌خواهند 
کمترین  با  و  راحت  خیال  با  بروند،  روستا  به 
مشکلی به آنجا بروند.« او تا سال ۶۱ در همان 
بخش کارگزینی بوده اما بعد از چند سال که 
را  صادقانه‌اش  خدمت  قدر  میک‌ند  احساس 
نمی‌دانند، تقاضای بازنشستگی میک‌ند و سال 
۶۹ دوران پرافتخار خدمتش را به پایان می‌برد.

نیست  شکایت  و  گیلاه  اهل  چندان  غفاری 
و  جاده‌ها  شرایط سخت  به  کوتاه  اشاره‌ای  اما 
رفت‌وآمد به‌ویژه در مسیر لار به لامرد و گله دار 
مکیند و همچنین از شرایط سخت تنهایی‌اش 
در دوران معلمی که حتی تا ۶ ماه دور از وطن 
می‌مانده است. اما اینجا کی خاطره هم به یاد 

می‌آورد؛ »وقتی در سال ۱۳۴۱ به سمت گله 
و  داشت  نامناسب  جاده‌ای  که  می‌رفتیم،  دار 
 ۵ بیرم(  )گردنه  آن  از  بخش  کی  کردنِ  طی 
جاده،  از  قسمتی  در  میک‌شید،  طول  ساعت 
بعد  بستند؛  را  راه  و  کرده  حمله  ما  به  دزدان 
بزرگشان  از  اما  بردند.  چادری  داخل  به  را  ما 
محمود  سید  به  بنده  چون  کردم؛  تقاضایی 
احترام  هم  مناطق  آن  مردم  و  بودم  مشهور 
آزاد  را  بنده  را خیلی رعایت میک‌نند،  سادات 

کرده و وسایلم را برگرداندند!«
و سرزنده،  اما شاداب  بازنشسته  فرهنگی  این 
زمان  در  همکارانش  و  معلمان  از  آنکه  ضمن 
خدمت تمجید میک‌ند )از جمله آقایان آهنی، 
جعفریان، مرحومان پرنور، شعله و مختاریان( 
برای  تنها  می‌خواهد:  امروز  فرهنگیان  از 

دانش‌آموزان  به  آگاهی‌بخشی  و  خدا  رضای 
زمان گذشته  مانند  و  کنند  کار  و کل جامعه 
او  ندهند.  هدر  را  کار  وقت  از  دقیقه  کی 
با  میک‌ند  توصیه  دانش‌آموزان  به  همچنین 
پدر  دلسوزی‌های  و  رفاهی  امکانات  وجود 
مداوم  را  خود  تلاش  معلمان،  اکثر  و  مادر  و 
معرفت  و  آگاهی  و  و در درس خواندن  کنند 
بدون  گوهری  هیچ  که  چرا  نکنند،  سستی 
آقای  نمی‌آید.  به‌دست  کوشش  و  تلاش 
غفاری با اینکه به پیشرفت‌ها و تحولات شهر 
از  اما  دارد،  اذعان  سالها  این  در  و شهرستان 
همه مردم و مسئولان به‌ویژه معلمان که نقش 
می‌خواهد  دارند،  علم‌آموزی  و  آگاهی‌بخشی 
همت  کمبودها  رفع  و  بیشتر  پیشرفت  برای 

کنند.

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
آقای حبيب سيلاني نظافت فرزند جانعلي  به شرح درخواستي كه 
به لاکسه 1 س شعبه اول این شورا  ثبت گرديده درخواست صدور 
گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان  مرحومه 
 5 شناسنامه  به  ميرزامحمدرضا   فرزند  وطن‌پرست  بي‌بي  فاطمه 
خود  دائمی  اقامتگاه  در    95/4/4 تاریخ   در  لارستان    از  صادره 
شهرستان لارستان بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم منحصر است 

به
1-عباس سيلاني نظافت  فرزند حبيب   ش ش 211  لارستان 

2-ناصر سيلاني نظافت  فرزند حبيب   ش ش  13282 لارستان 
3-احترام سيلاني نظافت  فرزند حبيب   ش ش  688 لارستان 

4-زهرا سيلاني نظافت  فرزند حبيب   ش ش  12356 لارستان 
5-فريده سيلاني نظافت  فرزند حبيب   ش ش 12844  لارستان 

6-خديجه سيلاني نظافت  فرزند حبيب   ش ش 12845  لارستان 
7-رباب سيلاني نظافت  فرزند حبيب   ش ش 6345  لارستان 

8-ايمان سيلاني نظافت  فرزند حبيب   ش ش 106  دوحه فرزندان 
متوفي 

9-حبيب سيلاني نظافت  فرزند جانعلي   ش ش  1665 لارستان 
همسر ولاغير...

اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در 
کی نوبت آگهی می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه 
از متوفی نزد او باشد از تاریخ انتشار اگهی ظرف کی ماه به اين شورا 

تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.
ناصر فنوني - رئيس شوراي حل اختلاف شعبه اول لارستان 
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جایگاه لارستان از زبان پیشکسوتان )۴(

دیدار با مردی پرتلاش که شب ها 
در محل کار می‌خوابید

می‌کردم  کار  آنجا  وقتی 
برای  می‌خواستم  همواره 
هیچ  و  کنم  کار  خدا  رضای 
تنها  نداشتم،  هم  چشمداشتی 
معلمانی که  بود که  این  هدفم 
بروند،  روستا  به  می‌خواهند 
کمترین  با  و  راحت  خیال  با 

مشکلی به آنجا بروند

امتیازها و ظرفیت های 
روستای بریز برای اشتغال

جمعیت،  با  متناسب  روستا  هر 
و  عوامل  سایر  و  طبیعی،  منابع 
شرایط  جهت  از  که  امتیازهایی 
آن  شامل  مکانی  و  جغرافیایی 
فعالیت  برخی  زمینه  شود  می 
را  زایی  اشتغال  و  تولیدی  های 
مثال:  برای  دارد،  خود  محیط  در 
از  بالایی  درصد  نیز  بریز  روستای 
موقعیت‌های خاص اشتغال زایی را 

در محیط خود دارد.
روستای  جغرافیایی  امتیازات 
از  آبادانی  و  توسعه  مسیر  در  بریز 

گذشته تا کنون:
رونق  در  اساسی  نقش  ها  راه   
سکونتگاه های مجاور خود داشته 
و  رفت  در  سهولت  جمله  از  اند 
و  کالا  انتقالات سریع  و  نقل  آمد، 
خدمات و غیره.... روستای بریز نیز 
در  و  لارستان  یکلومتری   ۴۵ در 
مجاورت جاده ی مهم و پر رفت و 
آمد لار-شیراز واقع است. در واقع 
جاده  حریم  بین  چندانی  فاصله 
وجود  روستا  مسکونی  منازل  و 
ندارد، و حدود ۹۰ درصد از اراضی 
دیگر  سمت  در  روستا  کشاورزی 
زمین‌های  وجود  است.  جاده  این 
پتانسیل‌های  دیگر  از  کشت  قابل 
به خصوص نواحی روستایی است، 
که روستای بریز نیز در این زمینه 
وضعیت نسبتاً خوبی دارد البته به 
و  هوایی  و  آب  های  ویژگی  دلیل 
طور  به  سالانه  محیط،  جغرافیایی 
کینواخت محصولات مشابه کشت 
پنبه،  از جمله گندم،جو،  می‌شود. 
زیرا این محصولات با آب و هوای 
این منطقه سازگار بوده و بازدهی 

بیشتری دارد. 
بریز  روستای  اجتماعی  موقعیت 
روستای  روستاها:  باقی  به  نسبت 
امتیاز  و  ویژگی  نظر  از  را  بریز 
روستای  کی  توان  می  اجتماعی 
با  و  باشکوه  حرم  نامید.  مذهبی 
را  بریز   ، میراحمد  امامزاده  برکت 
تبدیل  منطقه  مذهبی  قطب  به 
روزانه  بارگاه  این  است،  کرده 

از  از زوار  میزبان تعداد بی‌شماری 
راه های دور و نزدکی است. علاوه 
بر این مسافرانی که در طول شبانه 
روستا  کنار  اصلی  جاده  از  روز 
بارگاه  این  دیدن  با  عبور میک‌نند 
واقع  جاده  نزدکیی  در  تقریبا  که 
اندکی  و  زیارت  برای  است  شده 
را  خود  مسیر  استراحت،  و  توقف 
روستا می‌شوند  وارد  و  داده  تغییر 
روستااستفاده  این  امکانات  از  و 
گفت  می‌توان  نتیجه  در  میک‌نند. 
که روستای بریز با توجه به داشتن 
این دو امتیاز و موقعیت مهم یعنی 
اتصال به جاده اصلی و وجود بارگاه 
امام زاده میراحمد، که این روستا 
کرده  تبدیل  مذهبی  قطب  به  را 
برای  بالایی  ظرفیت  دارای  است 
رونق و آبادانی در زمینه‌های جذب 
غیره  و  گردشگران  و  مسافران 
است که زمینه را برای ایجاد انواع 
اماکن  و  ها،  مغازه  ها،  فروشگاه 
و  مجاورت  در  تجاری  و  تفریحی 
اطراف بارگاه امامزاده میراحمد به 

وجود می‌آورد. 
خودکفایی اقتصادی جنبه شخصی 

ندارد:
نظر  از  بریز  روستای  متاسفانه 
و  اولیه  و  ضروری  اجناس  تامین 
به  وابسته  خود  مردم  نیاز  مورد 
است  مجاور  روستاهای  و  شهرها 
این موضوع نشان دهنده این است 
که بریز با وجود ظرفیت بالا برای 
مانده  عقب  متاسفانه  پیشرفت 
محیط  در  اشتغال  ایجاد  است. 
مشروط  روستا صرفاً  های کوچک 

کارخانه‌های  و  کارگاه‌ها  ایجاد  به 
دقت  کمی  با  بلکه  نیست  بزرگ 
در مورد نیازهای مردم روستا و به 
وجود آوردن کارگاه ها و فروشگاه 
ایجاد  توان  می  هم  کوچک  های 
اشتغال کرد، و مهمتر اینکه روستا 
برخی  به  اولیه  نیازهای  جهت  از 
کالاها و خدمات خودکفا کرد. قابل 
ذکر است که در برنامه های توسعه 
روستایی از طرف دولت بیش از هر 
عموم  تعاون  و  مشارکت  بر  چیز 
و  است  شده  تایکد  امور  در  مردم 
اجرای تمام برنامه ها در این بخش 
و  مردم  اراده  و  خواست  بر  متکی 

همکاری آنها است. 
زمینه  در  کلیدی  و  مهم  نکته 
ایجاد  مسیر  در  روستایی:   توسعه 
و  ها  کارخانه  احداث  و  اشتغال 
روستاها  در  تولیدی  های  کارگاه 
موضوعی  اولین  کوچک  مناطق  و 
که اذهان را به خود جلب میک‌ند 
کالاهای  مصرف  بازار  موضوع 
تولیدی است. به دلیل عدم وجود 
دور  مناطق  در  کافی  مصرف  بازار 
افتاده و کوچک سرمایه گذاران از 
چندانی  استقبال  طرح‌ها  اینگونه 
تایکد  است  لازم  اما  نمیک‌نند،  
کالاهایی  و  اجناس  تمام  که  شود 
نقاط  در  ها  کارخانه  اکثر  که 
مختلف کشور تولید میک‌نند تمام 
بومی  مردم  مصرف  مورد  کمال  و 
با  بلکه  نمی‌گیرد،  قرار  منطقه  آن 
نقاط  اکثر  در  مصرف  بازار  یافتن 
بنابراین  گردد  می  صادر  کشور 
مانعی  اینکه  جز  به  فکر  طرز  این 

برنامه  و  بزرگ  افکار  اجرای  برای 
های سودمند و توسعه طلبانه است 

نتیجه دیگری ندارد.
 توسعه روستایی چیست؟

فناوری  و  صنعت  سریع  رشد  با   
عقب‌ماندگی  بزرگ  شهرهای  در 
چشم  به  بیشتر  روستایی  مناطق 
روستاییان  که  آنجایی  از  آید،  می 
درآمد  شهرنشینان  به  نسبت 
کمتری دارند از خدمات اجتماعی 
همین  می‌شوند.  بهرمند  ناچیزی 
به  آنها  مهاجرت  سبب  محرومیت 
بر  علاوه  گردد.  می  شهرها  سمت 
برای  اقتصادی  صرفه  نبود  این، 
ای  حرفه  اجتماعی،  خدمات  ارایه 
کشاورزی،  کار  نبودن  تخصصی  و 
در  کشاورزی  منابع  محدودیت 
و  جمعیت،  سریع  رشد  مقابل 
مسئولان  صحیح  مدیریت  عدم 
شمار  به  مهاجرت  عوامل  از  نیز 
می آیند، به همین دلیل برای رفع 
روستایی  مناطق  محرومیت  و  فقر 
ارتقاء سطح یکفیت زندگی آنان و 
بهره‌وری  افزایش  و  اشتغال  ایجاد 
مطرح  روستایی(  )توسعه  موضوع 
روستایی  توسعه  است.  شده 
هر  توسعه  های  برنامه  از  بخشی 
کشور محسوب می شود، که برای 
اجتماعی  ساختار  سازی  دگرگون 
به  روستایی  جامعه  اقتصادی  و 
که  را  برنامه‌ها  این  می‌رود.  کار 
مناطق  در  آنان  عاملین  یا  دولت 
)دگرگونی  میک‌نند  اجرا  روستایی 
نقشه  و  طرح  اساس  بر  اجتماعی 
در  موضوع  این  گویند(  می  نیز 
که  سوم  جهان  کشورهای  میان 
تجدید  در  اساسی  نقش  دولت 
ساختار جامعه به منظور هماهنگی 
با اهداف سیاسی و اقتصادی خاص 
میک‌ند.  پیدا  نمود  دارند  عهده  بر 
را  روستایی  توسعه  همچنین 
شرایط  بهبود  در  عاملی  می‌توان 
قشر  به  متعلق  افراد  زندگی 
و  روستاها  ساکنان  درآمد  کم 
توسعه  روند  در  آنها  خودکفایی 

لاکن دانست.
نویسنده/ خبرنگار: سحر طاهری

متعادل ساختن فضای حیاتی و  اقتصادی جامعه با اشتغال زایی در مناطق روستایی )2(

های  مصاحبه  ادامه سلسله  در  میلاد لارستان: 
میلادلارستان با نخبگان لارستانی این بار نیز به 
سراغ کیی دیگر از لارستانی های عزیز رفته ایم. 

لطفاً خود را معرفی کنید:
مهدی صدیقی هستم متولد سال ۱۳۶۷، دوره 
و  تربیت  و  کوشا  های  دبستان  در  را  ابتدایی 
دوره های راهنمایی و دبیرستان را در مدرسه 
شهید بهشتی )تیزهوشان( سپری نموده ام. در 
سال ۱۳۸۵ در دانشگاه شهید باهنرکرمان در 
رشته مهندسی عمران قبول شدم. پس از اتمام 
به پذیرش در گرایش  دوره کارشناسی، موفق 
شده  ایران  صنعت  و  علم  دانشگاه  در  سازه 
این  در  دکتری  تز  انجام  به  مشغول  اکنون  و 

دانشگاه هستم.
افتخارات خود را در زمینه های مختلف بیان نمایید؟

به لطف خداوند مهربان، بنده حائز رتبه پنجم 
در مقطع کارشناسی، رتبه اول و دانشجوی برتر 
در دوره کارشناسی ارشد و قبولی بدون آزمون 
در مقطع دکتری مطابق با ضوابط استعدادهای 
ام. همچنین همکاری در طرح  درخشان شده 
های پژوهشی و چاپ چند مقاله از فعالیت های 

علمی اینجانب است.
در  شما  تخصصی  رشته  به  چقدر  حاضر  حال  در 

منطقه و کشور نیاز است؟
پل  ها،  ساختمان  قبیل  از  هایی  سازه  ساخت 
ها، راه ها و... همواره نه تنها کیی از نیازهای 

از  نمادی  را  آن  توان  می  بلکه  بوده،  بشریت 
به  توجه  با  دانست. همچنین  جوامع  پیشرفت 
زلزله  کمربند  روی  بر  ایران  کشور  قرارگیری 
به  نیاز  گذشته،  در  تلخ  متأسفانه  تجربیات  و 
ساخت سازه های مقاوم در برابر زلزله و مقاوم 
سازی ساختمان های موجود دو چندان حس 
حوزه  این  مهندسین  که  است  امید  شود.  می 
با تیکه بر اصول اجرایی و علمی، قدم  بتوانند 
مناسبی جهت جلوگیری از خطرات این بلای 

طبیعی بردارند.
به عنوان یک لارستانی در حوزه تخصصی شما چه 
کارهایی جهت پیشرفت منطقه می توان انجام داد؟

و  بودن منطقه لارستان  زلزله خیز  به  توجه  با 
دارا بودن بافت قدیمی، مقاوم سازی ساختمان 
های قدیمی ضروری به نظر می رسد. همچنین 
با توجه به موقعیت مناسب جغرافیایی منطقه 
و  ها  بزرگراه  و ساخت  ها  راه  توسعه  لارستان، 
آزادراه ها و ساخت مراکز تجاری و تفریحی نوین 

می تواند باعث توسعه اقتصادی منطقه شود.
برنامه شما برای ادامه تحصیل در رشته خود چیست 
و آیا در صورت ایجاد شرایط مناسب قصد بازگشت 

به شهر خود را دارید؟
و  هستم  تحصیل  به  مشغول  اکنون  هم  من 
امیدوارم که در پایان تحصیل در هر نقطه ای از 
ایران که هستم، بتوانم با فعالیت های علمی و 
پژوهشی خود خدمت نموده و خود را به عنوان 

کی لارستانی موفق معرفی نمایم.
به نظر شما لارستان دارای چه ظرفیت هایی جهت 
توسعه است و در شهرستان در کدام بخش  رشد و 

صنعت می توان بهتر عمل کرد؟
اگرچه پاسخگویی به این سؤال در حوزه های 
مختلف باید توسط متخصصین آن حوزه انجام 
گیرد، اما به طور کلی می توان گفت که با توجه 
به وجود نیروهای دلسوز و زحمت کش، خیرین 
با همت و جوانانی موفق در منطقه، می توان با 
استفاده از توانایی های نیروهای بومی و همدلی 
در راستای ساخت لارستانی آباد قدم برداشت.

در  دانشگاه های مختلف موجود  به وجود  توجه  با 
سطح لارستان، چه راهکارهایی برای ارتقای سطح 

علمی منطقه پیشنهاد می کنید؟
و  ها  رشته  در  مختلف  های  دانشگاه  وجود 
مثبت  ویژیگی های  از  مقاطع مختلف حقیقتاً 
به  کمک  بر  علاوه  که  است  لارستان  منطقه 
اقتصادی  توسعه  باعث  منطقه،  علمی  رشد 
نیز می شود. اما به نظر اینجانب جهت ارتقای 
سطح علمی منطقه، می توان راهکارهای زیر را 

پیشنهاد نمود:
- استفاده از نخبگان بومی لارستان در دانشگاه 

ها بر اساس ضوابط علمی
های  دانشگاه  بین  مناسب  ارتباط  ایجاد   -

لارستان و دانشگاه های برتر کشور
- مجهز نمودن دانشگاه ها به مراکز تحقیقاتی و 
آزمایشگاه های معتبر و در صورت امکان تعریف 

موضوعات تحقیقاتی بر اساس نیازهای منطقه
- توسعه رشته های دانشگاهی مورد نیاز منطقه در 
همه مقاطع علمی و تشویق دانش آموزان و دانشجویان 

بومی جهت تحصیل در دانشگاه های منطقه
برای  رفاهی  امکانات  تأمین  امکان،  حد  تا   -

اساتید و دانشجویان
به نظر شما چه راهکارهایی برای بازگشت نخبگان 

لارستان به دیار خود می توان ارائه کرد؟
تخصصی  های  حوزه  در  نخبگان  شناسایی 
از  استفاده  جهت  واحدی  تشیکل  و  مختلف 
نظرات آنها در حوزه تخصصی خود و همچنین 
ایجاد شرایط مناسب جهت استفاده از ظرفیت 
و  زمینه های علمی  تنها در  نه  نخبگان،  های 
تحقیقاتی، بلکه در زمینه مسؤلیت های اجرایی

می  مطالعه  را  میلادلارستان  روزنامه  و  سایت  آیا 
کنید؟ نظر شما جهت ارتقا این نشریه چیست؟

به دلیل عدم اقامت در شهر لار در سال های 
های  روزنامه  مطالعه  امکان  متأسفانه  گذشته، 
منتشرشده در لار برای من نبوده است. وجود 
نشریه جامعی مثل ملاید لارستان کیی از روش 
آگاهی  ارتقای سطح  راستای  در  مناسب  های 
مردم شریف و صبور لارستان بوده است. اگرچه 
بیشتر  هرچه  بتواند  نشریه  این  که  امیدوارم 
خصوص  به  شهر  مردم  مشلاکت  رفع  پیگیر 

محرومین باشد.
سخن پایانی:

همه  برای  شما،  از  تشکر  ضمن  پایان  در 
التحصلاین عزیز همشهری  دانشجویان و فارغ 
و  شادکامی  آرزوی  مختلف،  های  رشته  در 
و  همراهی  از  و  دارم  روزافزون  های  موفقیت 
کمک های بی دریغ پدر، مادر و دبیران دلسوزم 

و شیکبایی همسرم قدردانی می کنم.
بیشتر  هرچه  آبادانی  و  پیشرفت  امید  به 

لارستان عزیز...
******

قابل توجه نخبگان سراسر شهرها و روستاهای 
لارستان بزرگ؛ میلاد لارستان آمادگی دارد، 
تمامی  در  نخبگان  معرفی  و  مصاحبه  جهت 
همکاری  عزیزان  شما  با  علمی  های  زمینه 
ارسال  با  توانند  می  علاقمند  افراد  کند. 
خانوادگی،  نام  و  )نام  شامل  خود  مشخصات 
شماره تماس، رشته تحصیلی و غیره( به شماره 

تلگرامی ۰۹۱۶۴۸۷۷۰۴۴ اقدام کنند.

گفتگو با نخبه 
جوان لارستانی
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رضایت شغلی، رضایت و خشنودی 
کارشما  از  که  است 

سرچشمه می گیرد 
نه از پول، مزایا 

و یا تعطلایت.
رضایت شغلی، 
س  حسا ا
است  خوبی 
کاری  از  که 
که انجام داده 
دریافت  اید 

هر  لذا  کنید؛  می 
کاری می تواند سطحی 

از رضایت را ایجاد کند. مثلا
مثابه  به  را  نقشش  روز  هر  که  سرپرستی   
تا  دهد،  می  انجام  موفقیت  با  گروه  سرپرست 
به  رضایت  حس  با  کار  پایان  از  پس  حدودی 
خانه برمی گردد یا تکنیسینی که کارش کشف 
و تعمیر قطعاتی است که تولیدشان متوقف شده 
است، پس از دستیابی به آن احساس غرور می 
کند و آموزگاری که موفقیت های دانش آموزان 
را تشخیص می دهد، از پیشرفت آنان احساس 

رضایت می کند
پس می توان این گونه عنوان کرد که رضایت 

شناخت خودمان، اولین اقدام است
برای  همسر  و  همراه  به  را  مرد  و  زن  چه  آن 
هم تبدیل می کند، شناخت آن ها از خودشان، 
را  خودمان  اگر  است.  ازدواج  از  و  کیدیگر  از 
آگاه  خواهیم،  می  که  چه  آن  به  بشناسیم، 
به  راه  این  در  دانیم  می  بنابراین  بود؛  خواهیم 

چگونه همراهی نیاز داریم. 
از ازدواج چه انتظاری دارید؟

چیست،  ازدواج  از  انتظاراتمان  که  بدانیم  باید 
چه چیزهایی را نمی توانیم تحمل کنیم ولو این 
که در نظر اول بی اهمیت باشد. ازدواج تعارف 
بردار نیست؛ البته نمی شود برای همه انسان ها 
افراد  از  برای مثال بعضی  کی رای صادر کرد؛ 
سرزندگی و زیبایی ظاهری را دارای اولویت می 
هم  برخی  و  اندیشه  و  فکر  دیگر  برخی  دانند، 

مسائل مادی را در اولویت قرار می دهند. 
ما و تغییرات مداوم!

این  پیامد  و  انسان همواره در حال رشد است 
رشد، تغییر اوست.در حقیقت، تا زنده ایم، تغییر 
بخشی از وجود ما خواهد بود. ما هر لحظه در 
حال دگرگونی و رشد هستیم اما بیشتر اوقات 
درباره آن آگاه و هوشیار نیستیم. این تغییرات 
در بسیاری از ابعاد از جمله عقلانی، جسمانی، 

فکری، هیجانی، احساسی و ...اتفاق می افتد. 
فرد  برای  را  تغییرات  این  حق  هم  شما  حتما 
مقابل خود قائل خواهید بود. درست همان گونه 

از  آیا اشخاصی که در زمان اجرای قانون کار سابق 
اجرای  با  اند  بوده  خارج  کار  قانون  مقررات  شمول 
قانون کار جمهوری اسلامی ایران مشمول قانون کار 

خواهند بود ؟
در   1369/12/14 تاریخ  تا  که  اشخاصی   -
و  داشته  قرار  استخدامی  خاص  مقررات  شمول 
اند ؛ پس از اجرای  لذا مشمول قانون کار نبوده 
قانون کار جمهوری اسلامی ایران نیز کماکان از 
خواهند  خارج  قانون  این  مقررات  شمول  دایره 
تبصره  تجویز  با  که  اشخاصی  است  بدیهی  بود. 
کی ماده 6 قانون کار سابق از شمول تمام و یا 
مستثنی  منسوخ  کار  قانون  مقررات  از  قسمتی 
گریده بودند مانند شرکت های تعاونی روستایی 
مزبور  قانون  لغو  با  روستایی  مخابرات  دفاتر  و 

مشمول کلیه مقررات قانون کار فعلی میباشند.
مقررات  مشمول  تاکنون  که  ای  موسسه  کارکنان 
قانون در  براساس  اخیرا،  اند  بوده  استخدامی خاص 
تکلیف  ؛  اند  قرارگرفته  کار  قانون  مقررات  شمول 

سابقه کار آنها چه می شود؟
که  واحدی  کارکنان  کار  سابقه  تکلیف  تعیین   -
کار  قانون  استخدامی مشمول  تبدیل وضعیت  با 
شناخته شده اند با مقرراتی خواهد بود که تبدیل 
وضعیت براساس آن صورت گرفته است .بدیهی 
توافق  موضوع؛  بینی  پیش  عدم  درصورت  است 
طرفین در این زمینه ملاک عمل می باشد ولی 
در مقام اجرای قانون کار ؛ سنوات خدمت افراد 
شناخته  کار  قانون  مشمول  که  زمانی  از  اصولا« 

که  آید  می  وجود  به  هنگامی  شغلی 
شخص کار را به خاطر آنچه 
هست و فوایدی که از 
می  دست  به  آن 

آید بپذیرد
برخی از منابع 
رضایت شغلی 
که می توانند 
شغل  کی  با 
همراه و وابسته 
باشند به شرح زیر 

است:

احساسات خوب از عملکرد بالا
یکفیت کار

یادگیری مهارتهای جدید
کارگروهی و فعالیت به مثابه عضوی از کی گروه

کمک به همکاران و رشد شخصی

ابوذر حق‌پناه

که حق زندگی، امنیت، گرسنگی و تشنگی را 
برای دیگران قائل می شوید. بله نگرانی شما به 
جاست، اما با هر فرد دیگری هم این نگرانی را 
خواهید داشت، چرا که همه ما در حال تغییر 

هستیم. 
انتخاب مناسب در ازدواج

اولین توصیه ما به شما، به دست آوردن شناخت 
کافی از خودتان است، دوم نسبت به ازدواج و 
مد  فرد  با  صحبت  سوم  و  آن  مختلف  مسائل 
نهایت  در  البته  و  رودربایستی  بدون  نظرتان، 
احترام و ظرافت درباره خواسته ها و انتظارات 
این  در  مجرب  مشاوری  با  وگو  دو طرف.گفت 
باره قطعا راهبردهای موثری را در اختیارتان قرار 

خواهد داد. 
مهم ترین اصل در ازدواج

شاید مهم ترین اصل در ازدواج ، پذیرش کیدیگر 
را  مان  زندگی  شرکی  نخواهیم  که  این  باشد. 

شبیه رویاها و خواسته های خودمان بسازیم . 
آن چه ضامن خوشبختی شماست،  نهایت  در 
خواسته  طرف  دو  هر  که  این  است.  پذیرش 
های کیدیگر را بپذیرند بدون آن که کسی رو 
دربایستی کند و از خواسته های معقولش کوتاه 
همسر  ترین  نقص  بی  انتخاب  ازدواج،  بیاید. 
نیست بلکه انتخاب همراه و پذیرش او با تمام 

نقص ها و تلاشی برای بهتر شدن است.

شده اند مبنای محاسبه قرار خواهد گرفت . 
کارگاه  در  اشخاص  موارد  برخی  در  میشود  مشاهده 
های متفاوتی اشتغال به کار دارند؛ با توجه به اینکه 
در اغلب موارد این کارگاه ها مشمول قانون کار می 
باشند ، آیا برخورداری یک شخص در 2 یا چند کارگاه 

مختلف از مزایای قانون کار ؛ قانونا« اشکالی ندارد ؟ 
برای  آن  به  مرتبط  مقررات  و  کار  قانون  -در 
واحد  کی  از  بیش  در  افراد  کار  به  اشتغال 
و  است  نشده  بینی  پیش  ممنوعیتی  کارگاهی 
این قبیل کارگران در هر واحد به  این لحاظ  به 
اعتبار کار انجام شده تحت پوشش قانون مرقوم 
و در هر کارگاه  قرار می گیرند  تبعی  و مقررات 
شده  انجام  کار  ساعات  و  کارکرد  ایام  نسبت  به 
از امتیازات متعلقه برخوردار می شوند و از لحاظ 
سازمان تامین اجتماعی  نیز بیمه شدن کارگران 
کار  قانون  کارگاهی مشمول  واحد  یا چند  در 2 

بلااشکال میباشد. 

تهیه و گردآوری :
بازرس کار- غلامرضا قناعت پیشه 

نام: عبدا...
نام خانوادگی: بهارستانی

نام پدر: محمدرضا
تاریخ تولد: ۱۳۴۰

میزان تحصلایت: دیپلم
تاریخ شهادت: ۱۳۶۰/۰۴/۰۲

محل شهادت: سوسنگرد
و  گذراند  موفقیت  با  را  خود  تحصیلی  دوران 
دیپلم خود را با معدل ۱۸ گرفت. برای خدمت 
تهران  پادگان  در  را  آموزش  ماه  دو  سربازی  
تلاش  اش  خانواده  دوره  اواخر  در  گذراند. 
پزشکی  معافیت  قانونی  راه  از  که  کنند  می 
بگیرند و درست در آخرین لحظاتی که تقریباً 
کارهای مربوط به معافی اش تمام شده بود از 

می  بر  پادگان  به  و  کند  می  فرار  بیمارستان 
گردد و در جواب سؤال و اعتراض خانواده می 
گوید: »من و چهل نفر دیگر از دوستانم همگی 
با کی اتوبوس به اینجا آمده ایم. اگر مرا معاف 
ها  آن  از  کیی  نزدکی  یا  دور  فردای  و  کردند 
شهید شد دیگر نخواهم توانست در چشم پدر 

و مادرهایشان نگاه کنم.«
سمت  به  تخصصی  دوره  ماه  دو  طی  از  پس 
و  ام پی منصوب شده  تانک پی  انداز  موشک 
منجیل  گردان ۱۷۶  با  همراه  دزفول  لشکر  با 
خط  به  سپس  و  سوسنگرد  جبهه  به  رزمی 

مقدم ده جاجیه اعزام می شود.
اندز  او به عنوان بهترین موشک  از  دوستانش 
گردان یاد می کنند و تعریف می کنند که: »در 
واقع خطر تیراندازی سنگر به سنگر او، روحیه 
بچه ها را تقویت می کرد. او جان خود را به 

خطر می انداخت و به دیدارشان می رفت.«
او همیشه از مادرش درخواست می کرد برای 
اینکه او به خط مقدم یا جبهه اعزام نکنند دعا 
به  پایان مرخصی اش  از  نکند و همیشه قبل 
محل خدمتش باز می گشت تا دیگر دوستانش 

بتوانند از مرخصی استفاده کنند.
بالاخره در صبح دوم تیرماه سال ۶۰ در جبهه 
پرتاب  برای  او  تانک  که  هنگامی  سونگرد 
موشک از پناهگاه خارج می شود به ناگاه موتور 
ازا  عراقی  نیروهای  و  شود  می  خاموش  تانک 
ین فرصت استفاده کرده و او را به شهادت می 
رسانند. شهید بهارستانی را با تشریفات نظامی 

به خاک سپردند.
خود  نامه  وصیت  بهارستانی  عبدالله  »برادرم 
تانک  که  هنگامی  و  داشت  همراه  همیشه  را 
وسایل  تمام  گرفت  آتش  موشک  اصابت  با  او 
نامه  تمام  در  ولی  سوخت  هم  او  شخصی 
هایش وصیت می کرد که اگر شهید شدم در 
مرگم گریه و زاری نکنید و بر مزار من مرثیه 
نخوانید و در تشیع من غوغا نکنید من برای 
تارکیی  نابودی  و  ها  روشنائی  در  احیای حق 
ها و بیرون راندن و دور ساختن هر چه بیشتر 

اجنبی از مرزهای کشورم به جبهه آمدم«
)خاطرات برادر و وصیت نامه(

‎مهم ترین اصول در ازدواج رضایت شغلی پرسش و پاسخ قانون کار )بخش سوم(

شهیدبهارستانی  بهترین موشک انداز گردان

روستایی  ای  خانه  در  را  شبی  مردی 
نمی  باز  اتاق  های  پنجره  ؛  گذراند  می 

. شد 
در  و  کرد  خفگی  احساس  شب  نیمه 
نمی  اما  رفت  پنجره  سوی  به  تارکیی 

 . باز کند  را  آن  توانست 
با مشت به شیشه پنجره کوبید ، هجوم 

... را احساس کرد  تازه  هوای 
راحت خوابید. را  و سراسر شب 

کمد  شیشه  که  فهمید  بعد  روز  صبح 
شب  همه  و  است  شکسته  را  کتابخانه 
با  تنها  او  است...!  بوده  بسته  پنجره   ،
به خود  را  لازم  اکسیژن   ، اکسیژن  فکر 

 !!! بود  رسانده 
؛  سازند  می  را  شما  زندگی  افکارتان 

باشید. افکارتان  مواظب 

تفکر

پرتو حق است آن ، معشوق نیست
خالق است آن گوئیا مخلوق نیست 
مرد  معشوق  واقع  در  زن  می‏گوید:  مولانا   
نیست، بلکه پرتوی از جمال حضرت حق‌تعالی 
است. زن جلوه‌ای از خالق و در کسوت مخلوق 

نازک‌دلی  است. آن‌چه در  ما رقّت و عشق و 
پدید می‏آورد معشوق نیست، پرتو مهر و رقت و 
رأفتِ حق است و آن‌جا که عشق تجلی میک‏ند 
آن‌چه می‏بینیم به ظاهر مخلوق است که دل 
جمال  از  جلوه ‏ای  حقیقت  در  اما  می‏رباید 
به  را  خالق  جلوه‌ی  ما  و  است  حق  حضرت 
صورت مخلوق می‏بینیم. از این مطلب، دیدگاه 
مولانا راجع به زن به‌طور برجسته و درخشان به 
دست می‌آید، که زن را ترجمانِ 
حق  حضرت  رحمانی  صفت 
می‏شمارد. چنانک‌ه ابن‌عربی نیز 
در فصّ بیست و هفتم از کتاب 
فصوص‌الحکم )فص محمدی(، زن 
را والاترین مظهر خدا می‏داند و وصلت با 
او را هم‌طراز با اتحاد عاشقان با خدا می‏شمرد. 
هم‌چنین می‏گوید: زن برای عارف، کامل‌ترین 
»فشهود  است:  خداوند  خلاقیت  تجلی  مظهر 

الحق فی النساء اعظم الشهود و اکمله«.
شرح جامع مثنوی معنوی / ج1 / ص 726

بهترین  عنوان  به  او  از  دوستانش 
موشک انداز گردان یاد می کنند 
و تعریف می کنند که: »در واقع 
خطر تیراندازی سنگر به سنگر او، 
روحیه بچه ها را تقویت می کرد. 
می  خطر  به  را  خود  جان  او 
می  دیدارشان  به  و  انداخت 

رفت.«

تمرين هايي براي درك و لذت بردن 
در لحظه ي ابدي اكنون:

تمرين 1 :
براي خودتون يه استكان چاي بريزين.با 
دقت سعي كنيد فقط به كاري كه دارين 
جاي  يه  در  بعد  كنين.  فكر  كنين،  مي 
آروم بنشينيد و با آرامش چاي رو ميل 
كنيد. به اين فكر كنيد كه با هر جرعه 
آن  در  موجود  انرژي  ي  همه  چاي،  ي 
به  مي‌بريد.  لذت  و  مي‌كنيد  دريافت  را 
لحظه لحظه ي خوردن چاي دقت كنيد. 
ذهنتون،  توي  اومد  ديگه‌اي  فكر  )اگه 
آروم  فقط  نكنيد.  شماتت  رو  خودتون 
چاي  خوردن  به  دوباره  كنيد  سعي 
اتمام، حتما« در دفتر  از  بعد  برگرديد.( 

مراقبه از خودتون تشكر كنيد.
تمرين 2:

مراقبه كنيد در زمان مسواك زدن فقط 
سعي  كنين.  فكر  زدنتون  مسواك  به 

كنيد از اين كار لذت ببريد.
تمرين 3: 

به  فقط  غذا  خوردن  زمان  كنيد  مراقبه 
با  كنيد  مجسم  كنيد.  فكر  غذا  خوردن 
هر لقمه، انرژي موجود در غذا به همه ي 
سلول هاي بدنتون ميرسه.از هر لقمه ي 

اون لذت ببريد.
با مراقبه خورده ميشه  نكته: غذايي كه 
هرگز باعث چاقي هاي موضعي نميشه. 
در  خوريم  مي  غذا  ما  وقتي  واقع  )در 
حالي كه به صد چيز غير از خوردن غذا 
اون  انباشته شدن  باعث  فكر مي كنيم، 
در جاهاي نامناسب مي شيم. بر عكسش 
يعني كساني كه هر چيزي  هم صادقه. 
كه مي خورن، چاق نمي شن، اگه روي 

با  جمعي  دسته  مريدانش  با  اون  خوندم. 
مي  زندگي  شهر،  بيرون  جايي  در  هم، 
موظف  اون  هاي  مريد  ي  همه  كردند. 
و  كنند  زندگي  اون  پيش  سالها  بودند 
اون  به  نفر  يه  روز  يك  ببينند.  آموزش 
شما  گه  مي  و  كنه  مي  مراجعه  استاد 
چه طوري به اين قدرت رسيدين كه مي 
تونين با نگاه ديگران رو شفا بدين؟ وقتي 
من مريد شما بشم، در طي اين همه سال 
كه بايد پيش شما بمونم، چه تمرين هايي 
مي  كار  چه  روز  طول  در  ميديم؟  انجام 

كنيم؟
كنيم.  مي  ورزش  ما صبح  گه:  مي  استاد 
مي  بعدكار  خوريم.  مي  صبحانه  بعد 
كنيم تا ناهار. بعد ناهار مي خوريم. كمي 
استراحت مي كنيم ، باز كار مي كنيم و 

شب مي خوابيم!
امكان  ميگه  و  ميشه  اون شاگرد عصباني 
انجام  رو  كارها  اين  ي  همه  ما  نداره! 
مي‌ديم اما قدرت شما رو نداريم. استاد مي 
گه: هرگز شما مثل ما اين كارها رو انجام 
نميديد. شما صبحانه مي خوريد، كار مي 
به  كه  حالي  در  كنيد،  مي  تفريح  كنيد، 
چيز ديگه اي دارين فكر مي كنين، اما ما 
وقتي صبحانه مي خوريم فقط به خوردن 
اون فكر مي كنيم! وقتي كار مي‌كنيم فقط 

به اون كار فكر مي كنيم. وقتي.....
بنابراين شما هيچ انرژي اي دريافت نمي 
كنيد! اما ما همه ي انرژي هاي موجود در 
طبيعت رو دريافت مي كنيم و با بخشيدن 
باعث  بيمارها،  به  اون  از  مقداري  فقط 

شفاي اون ها ميشيم!
خوب و حالا تمرين آخر:

 يك بار ديگه اين متن رو بخون و تصميم 
كلمات  در  موجود  انرژي  ي  همه  بگير 
اون رو دريافت كني. لبخند بر لب داشته 
باش. حالا آماده باش تا در لحظه ي ابدي 
اكنون، شاد و راضي باشي. از همين حالا 
روز  از  روز  اولين  امروز  چون  كن!  شروع 

هاي باقيمانده ي عمر توست

روح ا... باقريه

غذا خوردن آگاهانه، مراقبه كنن، همه ي 
انرژي موجود در غذا رو دريافت مي كنن. 
دوست  كه  كنين  مجسم  مي‌تونين  حتي 
دارين غذا در چه قسمتي از بدن شما باعث 
خورين  مي  غذا  دارين  وقتي  بشه!  چاقي 
بزنيد!  حرف  هاتون  لقمه  با  دلتون  توي 
از لقمه ي نون و پنير صبحتون بخواهيد 
كه همه ي نيروش رو به شما انتقال بده. 
)نخندين! جدي مي گم! اين يكي از مراقبه 

هاي هندوهاست!(
تمرين 4:

اين تمرين براي سيگاري هاست. اگه روي 
خيلي  كنيد،  مراقبه  سيگار  هر  كشيدن 
تعداد  تدريج  به  و  شيد  مي  ارضا  زودتر 

سيگارهاتون كم و كمتر مي شه.
هر  كه  بديد  عادت  رو  خودتون  تدريج  به 
كاري كه دارين انجام مي دين، فقط به اون 
فكر كنيد و تصور كنيد با اين كار همه ي 
انرژي نهفته در اون كار رو دارين دريافت 
مي كنين. خيلي سخته، اما شدنيه! شايد 
باورتون نشه اما به تدريج حتي از كارهايي 
مي  لذت  شدت  به  نداشتيد،  دوست  كه 
بر هر  بسپرين:  ياد  به  رو  قانون  اين  بريد. 
چيز كه تمركز كنيم، انرژي اون رو دريافت 
مي كنيم. )در بعضي از مكاتب هندي حتي 
بر گريه كردن و اندوه هم مراقبه مي كنند 
و معتقدند از اون هم ميشه انرژي دريافت 
كرد اما چون اين بحث ديگه ايه و بايد فرق 
اندوه  از  انرژي  دريافت  با  ماند  ايجاد  بين 
رو بدونيم خواهش مي كنم فعلا« در اين 

مورد اقدامي نكنيد!(
 يك حكايت:

خوب مي خوام يه حكايت از يه گورو ي ) 
استاد بزرگ( هندي بگم كه توي يه كتاب 

خوشبختي چيست؟!  »قسمت دوم«
 تفاوت طبیعی زن و مرد

قرار  خدای متعال طبیعت زن را ظریف 
خیلی  انگشتها  از  بعضی  است.  داده 
کندن  برای  و  هستند  گُنده  و  درشت 
کی سنگ از زمین خیلی خوبند، امّا اگر 
لمس  را  ریز  بخواهند کی جواهر خیلی 

کنند، معلوم نیست بتوانند بردارند.
امّا بعضی از انگشتها ظریف و بار‌کیاند، 
آن  اما  بردارند  نمی‌توانند  را  سنگ  آن 
خرده جواهر و خرده طلا را می‌توانند از 
این  مرد  و  زن  کنند.  جمع  زمین  روی 
دارند.  مسئولیتی  کی  هرکدام  طورند. 
نمی‌شود هم گفت کدامکی مسئولیتش 
سنگین‌تر است. مسئولیت هر دو سنگین 

است. هر دو لازم است.
به  روح زن چون لطیف‌تر است، احتیاج 
به آسایش  نیاز  او  آرامش بیشتری دارد. 
و تیکه کردن به کی جای مطمئن دارد. 
این تیکه گاه یکست؟ او شوهر است. خدا 
اینها را این طور کنار هم قرار داده است.

دو نگاه متفاوت، هر دو زیبا
زن  به  مرد  نگاه  با  مرد  به  زن  نگاه  نوع 
هم  باید  است،  مختلف  طبیعی  بطور 
به  مرد  ندارد.  هم  ایرادی  باشد،  مختلف 
زن به صورت کی الگوی زیبایی، الگوی 
میک‌ند،  نگاه  حساسیت  الگوی  ظرافت، 
او را لطیف می‌بیند. اسلام هم همین را 
یعنی   » رَیحانهٍ  المرأه‌یُ   « کرده:  تأیکد 
کی  زن،  نگرش،  این  در  است.  گُل  زن 
و  زیبایی  مظهر  رقیق،  است  موجودی 
لطافت و رقت و مرد به این چشم به او 
می‌نگرد. محبّت او را در این قالب ترسیم 

و مجسم میک‌ند.
مرد در چشم زن، مظهر اعتماد، نقطه‌ی 
اتکا و اعتماد است و محبّت خودش را به 

او در این قالب ترسیم میک‌ند.
از  است  جداگانه  نقش  دو  تا،  دو  این 
زن  است.  لازم  نقش  دو  هر  و  کیدیگر 
وقتی به مرد نگاه میک‌ند، با همان چشم 
محبّت و عشق، او را در نقش کی تیکه 
نیروهای  از  می‌تواند  که  می‌بیند  گاه 
کار  پیشبرد  برای  او  فکری  و  جسمی 
موتور.  کی  مثل  کند؛  استفاده  زندگی 
نگاه میک‌ند، به چشم  به زن  مرد وقتی 
مظهر انُس و آرامش می‌نگرد که می‌تواند 
اگر مرد نقطه‌ی  انسان آرامش بدهد.  به 
اتکا در زمینه مسائل ظاهر زندگی است، 
زن هم به نوبه‌ی خود نقطه‌ی اتکا است 
زندگی.  معنوی  و  روحی  مسائل  برای 
می‌تواند  محبّت.  و  انُس  از  است  دریایی 
محبّت،  از  فضای سرشار  این  در  را  مرد 
از همه‌ی غصّه‌ها و غمهای خودش خارج 
است.  زن  و  مرد  توانائیهای  اینها  کند. 

توانائیهای روحی آنهاست. 

کانون گرم خانواده
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های  نام  با  که  اسپند  سنتی،  طب  دیدگاه  از 
اسفند یا سپند نیز شناخته می شود، ضدعفونی 
کننده هوای تنفسی است و در کتب طب قدیم، 
بیماری  برای رفع برخی  خاصیت درمانی زیادی 

ها و مشلاکت به آن نسبت داده شده. 
که  ایم  شنیده  فامیل  قدیمیای  از  همه  اینکه  با 
امروزه  اما  دارد  بسیار  فواید  کردن  دود  اسپند 
کردن  دود  مضرات  بر  مبنی  میشنویم  چیزهایی 
اسپند. البته شاید قدما دلیل علمی برای این کار 
نداشته اند اما از آن جایی که هرچه از پیشینیان 
به مارسیده را ارج می نهیم این مورد رانیز آویزه 
از  شخصی  که  زمان  هر  و  ایم  کرده  گوشمان 
خانواده سرما می خورد در خانه اسپند دود می 
امان  در  چشم  زخم  از  بخواهیم  اگر  یا  و  کنیم 
اسپند  هم  باز  خرافاتیمان  گمان  به  نیز  بمانیم 
با  است  بهتر  چرخیم.  می  سر  دور  به  دست  به 
آن  از  و  شویم  آشنا  گیاه  این  مضرات  و  خواص 
کنیم.  استفاده  ممکن  مکان  و  زمان  بهترین  در 
اقوام مختلف، برخی اعتقادات  البته در جوامع و 
و آداب و رسوم وجود دارند که فاقد جنبه علمی 
هستند و توسط متخصصان تایید نمی شوند. در 
از سال های  اسفند که  نیز دود کردن  ما  کشور 
از  ماندن  امان  در  برای  و  بوده  رسوم  جزو  دور 
چشم زخم انجام می گرفته، از همین دسته آداب 

و سنن است.
که  است  خرافه  کی  صرفا  مساله  این  واقع  در 

درمان ریزش مو :
مصرف انجیر درصبح وشب- حنا زدن- سرمه  
مسواک  هرچشم-  بار  سه  درشب  زدن  اثمد 
به  بنفشه  روغن  انگشت-  یا  اراک  چوب  با 
سرمالیدن- روغن سیاهدانه کی روز درمیان- 
با گل ختمی خصوصا درجمعه- ترک  شستن 
خوردن پیاز وفلفل زیاد- پرهیز ازرفتن مداوم 
زیر دوش- هنگام رفتن به توالت سررا بپوشانید

درمان گیاهی شوره سر
با روغن کرچک  و  را آسیاب کرده  تلخ  -بادام 

مخلوط کنید و به سر بمالید. 
-سر را باجوشانده ی برگ چغندر شستشو دهید. 
ارَه چوب گردو را در روغن زیتون  -اگر خاک 
بین  از  را  شوره  بمالید،  سر  بر  و  کنید  خیس 

می برد. 
-ریشه ی کنجد را در آب بجوشانید و موی سر 
را با آن شستشو دهید شوره را از بین می برد. 
برگ  ی  جوشانده  آب  با  سر  شستشوی   -

شاهدانه بسیار مفید است. 
- شستشوی موهای خشک با کتیرا و زرده ی 

تخم مرغ، شوره را بر طرف می سازد

موخوره
جهت درمان موخوره ابتدا تا هر کجاى مو که 
قهوه  بعد  و  باید چیده شود  است  فاق خورده 
را  رناس  و  خشخاش  تخم  خام،  نخود  خام، 
مخلوط و بسایید. بعد با زرده تخم‏ مرغ خمیر 
کرده و شب بر سر ببندید و صبح با آب گرم 
بشویید، پس از خشک کردن موها را با روغن 
با  سپس  کنید.  چرب  خالص  و  بودار  زیتون 
پارچه یا لاکه سر را تا هشت ساعت بپیچید تا 
بوى روغن زیتون در موها بماند و باعث شود 

که مو نرم شده و موخوره از بین برود.
ضمنا م‏ى توانید هر روز موها را با آب شنبلیله 
زنید. در حمام  به شدت شانه  و  نمناک کنید 
نیز م‏ى توانید لعاب ختمى، لعاب اسپرزه و آب 
و سر  کنید  باهم مخلوط  را  تازه  برگ چغندر 

را بشویید.
پوست  جوشاندهى‏  آب  خوردن  -توضیحا 
چلتوک برنج و یا سوپ سبوس برنج با ماست 
تازه مفید جهت درمان موخوره مفید  شیرین 

خواهد بود.
افسنطین  مرزنجوش،  موخوره  درمان  -جهت 
برگ  و  گندم  گل  گرم،   ۵ هرکدام  از  انجره 
درخت شفتالو از هرکدام ۱۵ گرم، پیاز عنصل 
لیوان  با کی  نیمک‏وب کرده و  را  ۵ گرم، همه 
آب بزرگ و کی استکان سرکه مخلوط کنید 
و بجوشانید و هر روز آب آن را بر موها بمالید.

سرکه  فنجان  کی  در  را  مرمىک  گرم  -پنج 
مخلوط کنید و کمى بجوشانید و بر موها بمالید.

گندم  گل  گرم   ۵۰ م‏ىروید  حمام  به  -هرگاه 
را با ۵ حبه سیر بجوشانید و آب آن را صاف 
کنید و کمى سرکه با آن مخلوط نموده و موها 

را بشویید.

برخورد  آن  با  آگاهانه  و  علمی  صورت  به  باید 
زدایی  مکیروب  و  کنندگی  تصفیه  جنبه  کرد. 
صحبت  آن  از  گاهی  که  نیز  اسفند  کردن  دود 
متخصصان  توسط  و  ندارد  علمی  پایه  شود،  می 

توصیه نمی شود
متاسفانه این موضوع نه تنها در میان عوام، بلکه 
گاهی در سطوح بالاتر و در رسانه ها نیز عنوان 
می شود و حتی در صدا و سیما هم خیلی از این 
قبیل مسایل مطرح می شود که جنبه ژورنالیستی 
و غیرعلمی دارند و دست اندرکاران این حوزه ها 
آموزش صحیح  اگر  که  باشند  داشته  توجه  باید 
در این خصوص انجام نمی دهند، لااقل بدآموزی 

نیز نکنند.
اسفند با ایجاد دود غلیظ در هنگام سوختن، باعث 
می شود که نایژه های فرد مستعد آلرژی و آسم، 
به سرعت واکنش نشان دهند و با ایجاد اسپاسم و 

انقباض، موجب تشدید عیلام آسم شوند.
علاوه بر افرادی که مبتلا به آلرژی های تنفسی 
و آسم هستند، افرادی نیز وجود دارند که زمینه 
ژنتکیی آسم دارند و به اصطلاح آتوپکی هستند 
و دود اسفند می تواند دستگاه تنفسی این افراد 
را نیز تحرکی کند و موجب بروز عیلام آسم در 
مکرر  استفاده  صورت  در  اسفند  دود  شود.  آنها 
ندارند  آسم  ژنتکیی  زمینه  که  افرادی  در  حتی 
نیز می تواند موجب حساس شدن ریه ها و بروز 

عیلام آسم شود.

آیا دود کردن اسپند پایه علمی دارد؟

درمان مشکلات مو

کمبود هورمون تیروئید 
توصیه می کنیم اگر همیشه سردتان می شود 
کمی هشیار بوده و مسئله را ساده و بی اهمیت 
ندانید. این مشکل می تواند نشان دهنده کی 
سرمایی  بر  علاوه  اگر  باشد.  پنهان  بیماری 
دلیل  بی  و  کنید  می  احساس خستگی  بودن 
وزنتان اضافه می شود بهتر است سلامت غده 
وظیفه  غده  این  کنید.  بررسی  را  تیروئیدتان 
دارد.  برعهده  نیز  را  بدن  درونی  دمای  کنترل 
در واقع کم کاری تیروئید باعث بروز احساس 

سرمای زیاد در بدن می شود.
نکند سوخت  به خوبی عمل  تیروئید  اگر غده 
و ساز بدن به شدت افت می کند و در نتیجه 
انرژی کافی تولید نمی شود. بهتر است آزمایش 
هورمون  کافی  میزان  تولید  از  و  بدهید  خون 

های تیروئید مطمئن شوید. 
بشقاب  در  را  کردنتان  لرز  دلایل  توانید  می 
هایتان بجویید. کمبود ویتامین B12 می تواند 
این  باشد.  بدن  امان  بی  لرز  عوامل  از  کیی 
ویتامین به میزان قابل توجهی در مواد غذایی 
حیوانی و محصولات لبنی وجود دارد و نقش 
مؤثری در تولید گلبول های قرمز برعهده دارد

خونتان درست نمی چرخد
گردش خون نامناسب می تواند به معنی تنگی 
قطر رگ ها باشد. این مسئله با علائم متعددی 
مانند احساس سرمای مداوم خود را نشان می 
آرتریت  افرادی که دچار  در  این مشکل  دهد. 
اعضای تحتانی بدن هستند و زمانی که عروق 
پا گرفته شده باشد دیده می شود. البته گفتنی 
افرادی  نخستین  جزو  ها  سیگاری  که  است 
نامناسب  خون  جریان  مشکل  با  که  هستند 

روبه رو می شوند. 
انگشتان  در  بیشتر  سرما  احساس  این  اگر 
یخ  احساس  که  طوری  به  باشد  پاها  و  دست 
ممکن  باشید  داشته  بدن  انتهاهای  در  زدگی 
است به سندرم رینود مبتلا باشید که اختلالی 
محسوب  بدن  انتهاهای  در  خون  گردش  در 

جریان  بهبود  و  مقابله  برای  شود.  می 
مواد  به  توانید  می  خون 

مانند  متعددی  غذایی 
سیاه،  شلاکت  پرتقال، 
آجیل  کاین،  فلفل 
زنجبیل،  ریشه  ها، 

لیموترش،  سیر، 
غیره  و  آووکادو 

اعتماد کنید. 
خسته  بدنتان 

است
مانند  بدن  دمای 
از  بسیاری 
دیگر  مسائل 
شما  خواب  به 
دارد.  بستگی 

روی  تواند  می  مزمن  خستگی  یا  خوابی  کم 
بدنتان  های  مکانیسم  و  تان  عصبی  سیستم 
تأثیر بگذارد که کیی از وظایفش تنظیم دمای 
بخوابید  زودتر  ها  شب  است  بهتر  است.  بدن 
تأثیر  بدنتان  متابولیسم  روی  خوابی  بی  چون 
گذاشته و احساس لرز را به جانتان می اندازد. 
توصیه می کنیم غذاهای مقوی میل کنید و از 
بی خوابی می  باعث  که  هایی  مصرف محرک 

شوند بپرهیزید. 
اگر در طول رو آن قدر خسته هستید که دلتان 
هم  باز  بخورید  تکان  جایتان  از  خواهد  نمی 
سعی کنید کمی قدم بزنید تا خون در بدنتان 
یادتان  شود.  گرم  بدنتان  و  دربیاید  جریان  به 
باشد هرچه کم تحرک تر باشید جریان خونتان 

کندتر می شود و بیشتر می لرزید. 
کمبود آهن دارید

اگر علاوه بر لرزی که می کنید رنگ و رویتان 
خونی  کم  دچار  که  دارد  احتمال  است  پریده 
عوامل  از  کیی  باشید.  آهن شده  فقر  از  ناشی 
اصلی کم خونی کمبود آهن است. این مشکل 
به دلیل عادت ماهانه بیشتر دامنگیر خانم ها 
می شود. آهن کی ماده معدنی ضروری برای 
به  معدنی  ماده  این  است.  بدن  عملکردهای 
گلبول های قرمز کمک می کند تا اکسیژن را 

در خون منتقل کنند. 
این  کنند  دریافت  اکسیژن کمی  ها  بافت  اگر 
روند ضروری نیز که دمای بدن را تنظیم می 
با  برای مقابله  با مشکل مواجه می شود.  کند 
یعنی  آن  از  سرشار  غذایی  مواد  آهن  کمبود 
لوبیاها،  انواع  قرمز،  گوشت  مرغ،  تخم  عدس، 
شلاکت و غیره را دریابید. اگر مشکلتان برطرف 
به پزشک مراجعه کرده و آزمایش  نشد حتماً 

خون بدهید. 
 B12 کمبود ویتامین

بشقاب  در  را  کردنتان  لرز  دلایل  توانید  می 
هایتان بجویید. کمبود ویتامین B12 می تواند 
این  باشد.  بدن  امان  بی  لرز  عوامل  از  کیی 
ویتامین به میزان قابل توجهی در مواد غذایی 
حیوانی و محصولات لبنی وجود دارد و نقش 
مؤثری در تولید گلبول های قرمز برعهده دارد. 
پیش از این نیز گفته شد که گلبول های قرمز 
وظیفه انتقال اکسیژن در خون را برعهده دارند. 
ویتامین B12 در متابولیسم بدن نیز دخالت دارد. 
توجه داشته باشید افراد گیاهخوار یا افرادی که 
دچار مشکل عدم جذب کافی این ویتامین در 
روده هستند بیشتر در معرض کمبود آن قرار 
دارند. فراموش نکنید که این مشکل علاوه بر 
ایجاد احساس لرز باعث بروز خستگی مزمن نیز 
می شود. برای تأمین هرچه بهتر این ویتامین 
به جگر گوساله، جگر گاو، بوقلمون، دل و قهوه، 

مغز گوساله، ماهی تن و غیره اعتماد کنید. 
کمبود آب 

خورده  جزئی  سرمای  اگر  حتی  نرود  یادتان 
باز هم مصرف  نباشد  تان  تشنه  اگر  اید حتی 
چون  دهید.  افزایش  را  آب  ویژه  به  و  مایعات 
به اصطلاح دهیدراته شدن  کمبود آب بدن و 
بدن باعث تشدید لرز می شود. افراد سالمند و 
از اسهالرنج  افرادی که  افراد بیمار و  همچنین 
مسئله  این  به  ای  ویژه  توجه  باید  برند  می 

داشته باشند. 
نیم  و  یک  روزانه  حتماً  کنیم  می  توصیه 
لیتر آب میل کنید چون 65 درصد آبی 
تأثیر  است  داده  تشکیل  را  بدن  که 
کنترل  و  تنظیم  در  زیادی 
دارد.  بدن  درونی  دمای 
که  است  آب  همین 
بعد از ورزش و فعالیت 
باعث  زیاد  بدنی  های 
)از  بدن  خنک شدن 
می  تعریق(  طریق 
باشد  یادتان  شود. 
کافی  آب  تأمین  که 
به  همچنین  بدن 
تغییرات  با  مقابله 
می  کمک  بدن  دمای 

کند. 

تلاش میک‌ند با ایجاد تهوع و سپس استفراغ، 
ماده زائد را بیرون بریزد.

به  کمک  حالت،  این  درمان  راه  بهترین 
زائد  مواد  زدودن  و  استفراغ  و  تهوع  ایجاد 
به  شبیه  وضعیتی  ایجاد  با  می‌توان  که 
تاب‌سواری یا مانند آن، حالت تهوع را ایجاد 
کرد و سپس با نوشیدن آب گرم، سکنجبین 
گرم، یا تحرکی با انگشت، به بالاآمدن مواد 

نامناسب در معده و خروج آن کمک کرد.
به  مبتلا  و  ندارید  استفراغ  به  تمایلی  اگر 
پرفشاری خون نیستید، می‌توانید طی سفر، 
نمک  کمی  مقدار  غذا،  وعده  هر  از  پیش 
بدون ید را حدود ۱۵ دقیقه در دهان مزه و 
سپس میل کنید و حدود نیم ساعت پس از 
با  از دمنوش زنجبیل آمیخته  نیز،  هر وعده 
اندکی نبات یا عسل بهره ببرید؛ البته درمان 
خاص،  موارد  و  مزمن،  یا  پیچیده  مشلاکت 
از  افراد  و  شود  انجام  پزشک  نظر  زیر  باید 

خوددرمانی باید بپرهیزند.

اصلی‌ترین دلیلی که برخی افراد در مسافرت 
با خودرو، قطار و حتی مترو به‌ محض گذشت 
دقایقی، دچار تهوع، سرگیجه و حتی استفراغ 

می‌شوند، مشلاکت گوارشی است.
قطعا  افراد،  این  مشکل  درمان  و  تشخیص   
معاینات  انجام  و  دقیق  دریافت شرح‌حال  با 
و بررسی‌های لازم و پس از شناسایی سبب 
و  باتجربه  پزشک  سوی  از  واقعی  و  اصلی 
با در نظر داشتن  اما  زبردست ممکن است، 
گوش  احتمالی  مشلاکت  چون  کلی  موارد 
میانی، مغز و حتی کم‌خونی و مانند اینها می 
توان گفت شایع‌ترین سبب تهوع در خودرو و 
وسایل دیگر شبیه به آن، مشلاکت گوارشی 

است.
در این‌ حالت، مشابه مشکل دریازدگی، وقتی 
فرد تکان‌های زیادی را تجربه میک‌ند، بلغم 
اضافه و کهنه‌ مترشح و انباشته شده در معده 
که ماده‌ای بد و مضر است به حرکت درآمده 
و قوه مدبره یا همان طبیعت هوشمند بدن، 

راه رهایی از حالت تهوع
در وسایل نقلیه

از  به يکي  بدن  يا  و  اگر در خال هاي صورت 
علائم زير برخورد کرديد به متخصص مراجعه 

کنيد . 
۱ - عدم تقارن :‌خال هاي غيرسرطاني معمولاً 
شکل مدور ، گرد و يا بيضي شکل دارند ، اما 
شايع  هاي سرطاني  در خال  بودن  نامتقارن   ،

تر است .
۲ - نامنظم بودن لبه ي خال : مضرس و 

دندانه دار بودن لبه ي خال نيز 
يکي ديگر از علائم مطرح 

سرطان  ي  کننده 
است .

غيريکنواخت   -۳
 : خال  رنگ  بودن 
وجود سايه روشن 
يک  در  رنگ  هاي 

که  شکلي  به  خال 
خال  از  قسمتي  مثلًا 

و  سياه   ، تيره  اي  قهوه 
اي  قهوه  ديگر  هاي  قسمت 

ديگر  هاي  رنگ  يا   ، قرمز   ، روشن 
باشد نير ، نيازمند توجه است .

معمولاً  سرطاني  هاي  خال   : خال  اندازه   -  ۴
ابعاد   . از خال هاي معمولي هستند  تر  بزرگ 
بالاتر از ۶ ميلي متر يکي ديگر از علائم مطرح 

کننده ي سرطاني بودن خال است .
۵ - پيدايش تغييرات : تغييرات کاملًا مشخص 
و  ها  خال  رنگ  و  شکل   ، اندازه  در  سريع  و 
 ، سوزش   ، خارش  مانند  علايمي  پيدايش 
نرم  يا  شدن  سفت   ) سريع   ( شدن  برجسته 
 ، تورم   ‌، به سياه  آبي مايل  ، رنگ  شدن خال 
دلمه ، ترشح ، خون ريزي و زخم مطرح کننده 
ي سرطان پوست از نوع ملانوم است . که 
بايد هر چه سريع تر درمان شود .

به  نسبت  بايد  شخصي  هر 
خود  بدن  هاي  خال 
داشته  کامل  آشنايي 
صورت  در  تا  باشد 
تغييرات  پيدايش 
به سرعت  ذکر شده 
اقدام  و  متوجه شود 
 . کند  درمان  به 
خصوص  به  نکته  اين 
به  مبتلا  که  افرادي  در 
 ( پلاستيک  ديس  هاي  خال 
غيرعادي ( هستند و آنهايی که خالهاي 
متر  سانتي   ۲۰ از  تر  بزرگ  قطر  با  مادرزادي 
دارند ، و هم چنين آن هايي که خود يا عضوي 
از اعضاي خانواده شان مبتلا به سرطان پوست 

بوده اند ، اهميت بيشتري دارد .

علائم هشدار دهنده خال ها

دلایل سرمایی بودن برخی افراد چیست؟

استرس تا ۵ برابرسیستم ایمنی بدن را پائین 
می‌آورد؟

کره زمین از ۱۰۲ عنصر به وجود آمده و این 
۱۰۲ عنصر در بدن انسان وجود دارد؟ 

خوردن کی سیب اول صبح، بیشتر از قهوه 
باعث دور شدن خواب آلودگی میشود؟

گندم  بنام  ای  نقطه  نقطه جهان  ترین  گرم 
ایران با ۷۵ درجه گرما  بریان در کویر لوت 

می باشد؟ 
انگشت. ۱ به ۶۴  اثر  شانس شبیه بودن دو 

میلیارد است؟ 
بهتر  برای  کمکی  دست  کف  های  شیار 

گرفتن اشیا است؟ 
بیست درصد آب شیرین جهان میان آمرکیا 

و کانادا قرار دارد؟ 
لیتر بنزین ۲۳ تن گیاه در  برای تولید کی 

گذشته مدفون شده است؟
شیرینی تنها مزه ای است که جنین در رحم 

مادر هم میفهمد؟ 

منجربه  میتواند  زمینی  سیب  وجوانه  ساقه 
دل درد، اسهال، سردرد، کما ویا حتی مرگ  

شود.
کلیوی  مشلاکت  که  افرادی  هندی:  بادام 
درمان نشده دارند یا اینکه کلیه هاویایکسه 
صفرای شان  را درآورده اند باید ازمصرف این 

نوع آجیل پرهیزکنند.
موجب   است  ممکن  زیاداگزالات  دریافت 

کاهش جذب کلسیم بشود.همچنین بادام
آلرژکی  های   افرادواکنش  دربرخی  هندی 

شدید به همراه دارد.
وجوددارد.نوع  وشیرین  تلخ  بادام  دونوع 
هیدروژن  زیادی  مقادیر  حاوی  بادام  تلخ 
حتی  شود  می  گفته  که  است   سیانید 
برای  تواند  می  خام  تلخ  خوردن7تا10بادام 

کودکان  کشنده باشد و عوارض جدی روی
 بزرگسالان بگذارد.

سموم  حاوی  فرنگی  گوجه   وبرگ  ساقه 
قلیایی است که می تواندباعث تحرکی معده 
اثرات  همین  سبزنارس  فرنگی  شود.گوجه  

رادارد.

 

تهیه کننده:سید عبدالحسین واعظ زاده 

یکف یا کوله پشتی همراه همیشگی کودکان در 
طول سال تحصیلی است و در صورت غیراستاندارد 
به  را  ناپذیری  جبران  مشلاکت  تواند  می  بودن 

ستون فقرات دانش آموزان وارد کند. 
نقش  بدن  برای  فقرات  ستون  اصولاً 
زندگی  روند  اساس  براین  و  »محوری«دارد 
محور همواره  این  که  باشد  بشکلی  باید  آدمی 
در راستای صحیح خویش قرار گیرد، تا تعادل 

ساختاری دونیمه بدن حفظ شود. 
محتویات سنگین یکف علاوه بر تغییر محوریت 
ستون فقرات، موجب افتادگی شانه همان طرف 
نیز می شود که در درازمدت مسئله ساز است. 
علاوه بر این، وزن یکف باید با وزن و توان قدرتی 
دانش آموز تناسب داشته باشد. در نتیجه دانش 
آموزان ضعیف الجثه باید این موضوع را بیشتر 

رعایت کنند.
بهترین وسیله حمل لوازم تحصیل، کوله پشتی 
است و فرد می بایست با قامتی راست مبادرت 
به حمل آن نماید؛ زیراکوله پشتی، وزن را بطور 
تقسیم می  فقرات  مساوی در دو طرف ستون 
دارد  ارجحیت  یکف  بر  هر جهت  از  و   ، نماید 

و محوریت ستون فقرات راهم حفظ می نماید.
است که  ای  نکته  قامتی،  راست  و  نکردن  قوز 
باید به دانش آموزان در موقع حمل کوله پشتی 
و نشستن بر روی صندلی و نیمکت لاکس درس 

آموزش داد.

به عبارتی بهتر، این موضوع، ازآن جهت واجد 
و  اهمیت  درک  به  رسیدن  که  است  اهمیت 
بروز  مانع  استاندارد،  کفش  و  یکف  ضرورت 
بسیاری از ناهنجاری ها در آینده دانش آموزان 
ما خواهد شد؛ زیرا کثرت آماری این ناهنجاری 
ها مبیّن این واقعیت است که والدین توجه کافی 

به این مهم ندارند.
مورد  پا  ازنظرموقعیت  بایستی  آموزان  دانش 
گیرند.  قرار  فیزیوتراپی  متخصص  کی  ارزیابی 
سال  آغاز  در  که  بشکلی  است،  کارآسانی  این 
تحصیلی هر روز دانش آموزان کی لاکس هم 
جهت  از  هم  و  فقرات  ستون  محوریت  نظر  از 
معاینه  فیزیوتراپیست  کی  توسط  پا  وضعیت 

شوند.
از کفش های  اغلب شاهدیم که دانش آموزان 
ها  کفش  نوع  این  کنند،  می  استفاده  ورزشی 
در  راپوشش می دهند،  پا  اینکه کل  به جهت 
به کفش  نسبت  و  محافظ خوبی هستند  واقع 
های معمولی ارجحیت دارند؛ منتهی باید از نوع 
کفش  کی  استانداردهای  به  نزدکی  و  مرغوب 

مناسب باشند.
یا  پاپرانتزی  مشکل  آموزان  ازدانش  بسیاری 
پاضربدری دارند که پس ازمعاینه و تجویزکفی 
های جبرانی و قراردادن آنهادر کفش این مشکل 

قابل کنترل خواهدشد.

کیف و کفش استاندارد برای دانش آموزان



:

-مؤمن را بر مؤمن، هفت حق است. واجب‏ترین آن ها این است که 
آدمى تنها حق را بگوید، هر چند بر ضد خود یا پدر و مادرش باشد 

و به خاطر آن ها از حق منحرف نشود
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عزیز کسی است که بندگی تو او را عزیز کرده باشد.
صحيفه سجاديه
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از  تولیدات  عظیم  سیل  شدن  سرازیر   
امری  ما  کشور  داخل  به  دیگر  کشورهای 
و  می‌گیرد  صورت  مدت‌هاست  که  است 
متاسفانه  سیل،  این  ویرانگری  علی‌رغم 
همچنان جریان دارد. گاهی رفاه و آسایش 
به مصرف‌گرایی  تمایل  برای  ما  انگیزه‌های 
می‌شود و گاهی هم عدم اندیشه به عواقب 
مصرف‌، آن هم از نوع مصرف‌گرایی مبتنی 

بر واردات 
! آیا تا به حال از خود پرسیده ایم که خرید 
به  حد  چه  تا  وارداتی  و  خارجی  کالاهای 
صنعت و اقتصاد داخلی ما لطمه می‌زند؟ آیا 
تا به حال اندیشیده ایم که حمایت از تولید 
داخلی منجر به مرگ اقتصاد ملی کشورمان 
می شود؟ خرید کالای ایرانی و حمایت از 
تولید داخل، در شرایط اقتصادی که کشور 
کاملًا  امر  کی  برد،  می  سر  به  آن  در  ما 
معظم  مقام  توسط  بارها  که  است  عقلانی 
مورد  کارشناسان  و  مسئولان  و  رهبری 
تأیکد قرار گرفته است. اما متأسفانه به رغم 
تأیکدات فراوان، می بینیم تا رسیدن به این 
هدف فاصله زیادی داریم و هنوز بسیاری از 
ایرانی ها ترجیح می دهند از کالای خارجی 
استفاده کنند و این هدف به دست نمی آید 
مگر با فرهنگ سازی و ارتقای بخش تولید.

تجمل گرایی و مدگرایی کاذب و دلخوشی 
تا  است  شده  باعث  جهانی،  برندهای  به 
با  رقابت  قابل  و  ایرانی  یکفیت  با  کالاهای 
دچار  و  شوند  در  به  میدان  از  برندها  این 
اقتصادی و همچنین  صدمات و زیان های 
و  شغلی  های   فرصت  رفتن  بین  از  باعث 
سرمایه گذاری در کشور شود که دود این 
ضرر و زیان ها همچنان به چشم هموطنان 
مصرف  گرایش  دلیل  رفت.شاید  خواهد  ما 
که  باشد  این  خارجی  کالای  به  کنندگان 
و  قیمت  لحاظ  به  نتوانسته  ما  ملی  تولید 
را  ایرانی  کننده  مصرف  نیازهای  یکفیت 
برآورده کند و در این بین نقش دولت در 
فرهنگ سازی و حمایت از تولید کنندگان 

می تواند این سیل مخرب را متوقف کند و 
بی شک با حمایت متولیان دولتی و حکومتی 
به  مدت  میان  در  تولید  از  عمل  در  اقتصاد 
در  یکفیت  با  اجناس  صادرک‌ننده  بهترین 
جهان مبدل می‌شویم.تولید ملی مقدمه ای 
و  کارآفرینی  و  زایی  اشتغال  بر  بود  خواهد 
افزایش بهره وری و بکارگیری جوانان باهوش 
و  ها  تمامی عرصه  در  زمین  ایران  متعهد  و 
در  اجتماعی  اثرات  بهبود  باعث  همچنین 
زندگی مردم و ایجاد قدرت سیاسی در جهان 
از لحاظ تولید و همچنین باعث کاهش نرخ 
به  منجر  که  اقصاد  در  مثبت  اثرات  و  تورم 

رشد و ترقی کشورمان خواهد شد.
تولید کنندگان خود نیز با استفاده از روش 
تکنولوژی  از  استفاده  و  بازاریابی  نوین  های 
ارائه  در  نوآوری  و  بندی  بسته  جدید  های 
و  محصولات  سازی  بومی  و  محصولات 
همچنین در کنار آن به اندیشه جهانی کردن 
کاهش  راهکارهای  از  استفاده  و  محصول 
بودن محصولات  روز  به  و  تمام شده  قیمت 
و انطباق آن با استاندارد های جهانی و ایجاد 
ارائه  ارائه محصولات و تنوع در  جذابیت در 
آن و فدا نکردن یکفیت در قبال کمیت که 
خود می تواند ضربه ی بزرگ بر این عرصه 
بگذارد توجهی خاص داشته باشند و بدانند 
را  ایرانی  یکفیت  وقتی  ما  فهیم  مردم  که 
خارجی  کالاهای  سمت  به  دیگر  ببینند 

نخواهند رفت.
برند  که  برسانیم  جایی  به  را  ملی  تولید 
تجاری  نشان  و  نام  با  وقتی   ، شود  شناخته 
خاصی کی کالا را می‌خرند ، یعنی آن کالا، 
کشور  سراسر  در  کیسانی  قیمت  و  یکفیت 
دارد و مشتری می تواند از این لحاظ مطمئن 
باشد و با اطمینان و اراده قوی به خرید کالای 
ایرانی با یکفیت اقدام نماید.برای رسیدن به 
شرایط مطلوب راهکاری ذیل را برای حمایت 

از تولید ملی پیشنهاد می شود:
1- بهبود فضای کسب و کار و سرمایه‌گذاری 

در کشور؛
کلی  سیاست‌های  کامل  و  دقیق  اجرای   .2

اصل 44 قانون اساسی؛
دیوان‌سالاری  پدیده‌ی  نمودن  برطرف   .3

پیچیده‌ی فرا روی سرمایه‌گذاری و تولید؛
4. هدایت و تخصیص منابع بانکی و تأمین 
مولد  فعالیت‌های  برای  لازم  نقدینگی 

اقتصادی؛
و  تلاش  و  کار  به  نهادن  ارزش   .5

فرهنگ‌سازی در این خصوص؛
6. اصلاح مدیریت لاکن اقتصادی و تجاری 

در کشور؛
7. گسترش مناسبات و پیوندهای منطقه‌ای 
و حضور فعال در بازارهای جهانی با هدف 

توسعه‌ی مبادلات اقتصادی و تجاری؛
بنگاه‌های  تجهیز  و  نوسازی  از  حمایت   .8
ارتقای  با هدف  تولیدی به دانش فنی روز 

بهره‌وری و رقابت پذیری؛
9. توسعه‌ی بسترهای تحقق اقتصاد دانایی محور؛

درآمدهای  شده  برنامه‌ریزی  هدایت   .10
ارزی نفت به سمت سرمایه‌گذاریهای مولد 

پایدار
زنجیره‌ی  ایجاد  در  لاکن  مدیریت   .11
متوسط  و  کوچک  بنگاه‌های  بین  ارتباطی 
نظام‌مند  جهت  ملی  بزرگ  بنگاه‌های  با 
بنگاه‌های  تولیدهای  نمودن  هدفمند  و 

تولیدی کوچک و متوسط؛
12. بسترسازی برای تأمین امنیت اقتصادی 
و  معنوی  مالیکت  حقوق  بر حفظ  تیکه  با 

تسریع در امر رسیدگی به جرایم اقتصاد:
نبودن  مطمئن  و  ریسک  کاهش   .13

فعالیت‌های مولد اقتصادی؛
مولد  غیر  فعالیت‌های  ریسک  افزایش   .14

اقتصادی؛
در  سوداگری  گلوگاه‌های  شناسایی   .15
برای  مدبرانه  برنامه‌ریزی  و  ایران  اقتصاد 

حذف و خشکاندن آن‌ها؛
16. جلوگیری از واردات بیرویه‌ی کالاهای 
خارجی و اتخاذ تدابیر و سیاستهای صحیح 

فرا روی واردات؛
17. کاهش بیثباتی و تغییرات مکرر قوانین 

و مقررات فرا روی تولید و کار؛
مفاسد  ریشهک‌نی  و  مقابله  شناسایی،   .18

اقتصادی و رانت‌های مختلف؛
19. مبارزه‌ی جدی با قاچاق کالا و افزایش 

جرایم متخلفان.

طبیعت زیبای دماوند                                                                                                                       عکس :  آرش بنی زمانی

راهکارهای حمایت از تولید داخل

دکتر جمال حاتمیان
مدرس دانشگاه خوارزمی

توقيف بيل مكانيكي قاچاق در لارستان

واژگونی همزمان  ۲ تریلر  در جاده لارستان به جهرم

ملاید  گزارش  به 
در  ديندارلو”  “حسين  سرهنگ  لارستان؛ 
پلیس،  خبری  پایگاه  خبرنگار  با  گو  و  گفت 
اظهار داشت: ماموران پليس آگاهي شهرستان 
لارستان، حين كنترل محورهاي مواصلاتي به 
کی دستگاه كاميون کشنده حامل کی دستگاه 

بيل مكانيكي مشکوک و آن را متوقف کردند.
وی گفت: پس از توقف تریلر و بررسی مدارک 

به گزارش ملاید لارستان؛ کی تریلر حامل شن 
ماسه به علت بارش باران و لغزندگی جاده در 
محور  ۵۰ یکلومتری لارستان به جهرم به دره 
مصدوم  دو  حادثه  این  پی  در  که  کرد  سقوط 

وخیم داشت.
جمعیت  نیروهای  توسط  مصدوم   دو  این 
هلال احمر لارستان پایگاه شهید صفایی بریز، 
لارستان،  دهکویه  و  شرفویه   ۱۱۵ اورژانس 

مشخص شد، بيل مكانيكي از مبادی غیرقانونی 
وارد کشور شده است.

محموله  ارزش  داشت:  بیان  ديندارلو  سرهنگ 
میلیارد  پنج  کارشناسان  نظر  برابر  مکشوفه 
این  در  و  شده  برآورد  ريال  ميليون   ۵۰۰ و 
خودرو  همراه  به  و  دستگیر  نفر  کی  خصوص 
اختیار  قانونی در  برای سیر مراحل  و محموله 
اداره مبارزه با قاچاق پلیس آگاهی قرار گرفت.

در  و  سازی  رها  لارستان  راه  پلیس  و  پلیس 
سخت  مسیر  به  توجه  با  بارندگی  شرایط 
آمبولانس،  وسیله  به  مصدومان  کوهستانی، 
رضا)ع(  امام  بیمارستان  به  و  رسانی  امداد 

لارستان انتقال داده شدند.
یکلومتری  کی  در  ساعت  همان  در  همزمان 
از  لغزندگی  اثر  بر  دیگری  تریلر  حادثه،   این 
که  کرد  برخورد  کوه  کناره  به  و  خارج  مسیر 

افزود:  لارستان،  شهرستان  انتظامي  فرمانده 
و  شهروندان  قاچاق،  پديده  با  مقابله  براي 
حاضر  صحنه  در  وجود  تمام  با  بايد  مسئولان 
و  قاچاقچيان  براي  را  موجود  فضاي  و  شده 

سودجويان ناامن كنند.

خوشبختانه مصدومی نداشت.
این تریلر توسط نیروهای پایگاه شهید صفایی 
و  پلیس  لارستان،  احمر  هلال  جمعیت  بریز 
پلیس راه ایمن و به محل امن دورتر از مسیر 
حادثه  تا  شد  داده  انتقال  کوهستانی  جاده 

دیگری رخ ندهد.
خبرنگار: عدنان اکبری

علیرضا پیرمراد در گفت و گو با خبرنگار ملاید 
لارستان با بیان اینکه اردوهای جهادی، فرصت 
اظهار  است،  معنوی  خودسازی  برای  طلائی 
داشت: حضور در مناطق محروم باعث آشنایی 
با کمبودها و مشلاکت و همچنین کسب تجربه 

عملی در امورات می شود.
المنفعه  عام  های  فعالیت  کار  پایان  از  وی 
درز  محروم  روستاهای  در  دانشجو  جهادگران 
و سایبان، بلوچی، مهرآباد، کهنه برهان پایین و 
بالا خبر داد و افزود: این اردوها در قالب گروه 
حججی  محسن  شهید  نام  به  مزین  جهادی 
دانشجویان  از  نفر   ۵۰ از  نفر  بیش  حضور  با 
جهادگر دانشگاه های لارستان طی مدت ۱۰ 

روز برگزار شد.
فرمانده بسیج دانشجویی لارستان، با برشمردن 
بخشی از فعالیت های صورت گرفته فرهنگی، 
غیره  و  اقتصادی  بهداشتی،  مذهبی،  عمرانی، 
صورت گرفته توسط جهادگران بسیجی، تصریح 
کرد: ۱۲۰ یکلو گرم گوشت قربانی، ۲۲۰ یکلو 
گرم برنج، بیش از۲۰۰ دست پوشاک و البسه، 
دانش  جهت  التحریر  لوازم  دست   ۲۰۰ توزیع 
آموزان و آمادگی جهت حضور در لاکس های 
درس مهرماه ۹۶، بین خانوارهای نیازمند و بی 

سرپرست ساکن در این روستاها توزیع شد.
این مسئول با اشاره به ساخت منزل برای کیی 
از نیازمندان، بیان کرد: فعالیت های فرهنگی، 
آموزشی، قرآنی و تربیتی جهت خانواده ها و به 
ویژه پر کردن اوقات فراغت کودکان و نوجوانان 

از برنامه اجرا شده در این اردوها بود.
روزانه  و  مستمر  حضور  داد:  ادامه  پیرمراد 
پزشک، دندان پزشک، بهورز، کارشناسان تغذیه 
و بهداشت خانواده، انجام آزمایشات هپاتیت و 
قند خون و غیره توسط بسیج جامعه پزشکی 
لارستان، کارشناسان شبکه بهداشت و درمان 
حضرت  پرستاری  و  پزشکی  علوم  دانشکده 
بهداشتی در  فعالیت های  از جمله  زینب)س( 

مناطق محروم لارستان بود.
وی یادآور شد: شناسایی و معرفی چندین بیمار 
چشم  جراحی،  عمل  درمان،  برای  بضاعت  بی 
تی  سی  رادیولوژی،  پزشک،  دندان  پزشکی، 
اسکن و غیره به بیمارستان امام رضا)ع( لارستان 

جهت درمان به صورت رایگان عنوان کرد.

گفت:  لارستان،  دانشجویی  بسیج  فرمانده 
غدیر  عید  بزرگ  همچنین جشن  ایام  این  در 
توسط  سایبان  شهرک  در  شهدا  یادواره  و 

جهادگران برگزار شد.
را  المنفعه  عام  کارهای  این  انجام  پیرمرداد، 
همکاری  از  و  دانست  تیمی  کار  کی  حاصل 
رئیس دانشکده علوم پزشکی لارستان، مسئول 
فرهنگی امور دانشجویی دانشکده علوم پزشکی 
لارستان، رئیس و کارکنان دانشکده پرستاری 
لار،  شهرداری  لارستان،  زینب)س(  حضرت 
بنیاد خیریه  پزشکان، مجمع خیرین سلامت، 
نکی اندیشان هاشمی و بسیج سازندگی ناحیه 
تشکر  و  تقدیر  لارستان  سپاه  بسیج  مقاومت 

کرد.

پایان کار جهادگران گروه »شهید حججی« در مناطق محروم لارستان

ناحیه  سپاه  فرهنگی  مسئول  دل‌خسته،  امین 
ملاید  خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  لارستان، 
خم  غدیر  بزرگ  عید  باگرامیداشت  لارستان، 
حقانیت  تجلی‌بخش  غدیر  عید  داشت:  اظهار 

امیر مؤمنان حضرت علی)ع( است.
وی با استناد به سفارش امام صادق)ع( مبنی بر 
اینکه غذا دادن به کی مؤمن در روز عید غدیر 
ثواب اطعام ‌کیمیلیون پیامبر، صدیق، شهید و 
افراد صالح در حرم خداوند را دارد، افزود: طرح 
بزرگ اطعام 1428 نفر در قالب طرح ضیافت 

علوی در سطح شهر لار اجرا شد.
بیان  لارستان،  ناحیه  سپاه  فرهنگی  مسئول 
بزرگداشت  ستاد  توسط  غذا،  میزان  این  کرد: 
نذورات  از  بهره‌گیری  با  لارستان  بسیج  غدیر 
هر  قیمت  به  اهل‌بیت)ع(  دوستداران  مردمی 
سطح  در  و  تهیه  تومان  هزار   ۲ غذایی  بسته 

محلات فقیرنشین شهر توزیع شد.

نمایشگاه  نخستین  ملاید لارستان؛  گزارش  به 
پویا  و  فیلم  و  عکس  انجمن  گروهی  عکس 

نمایی شهرستان خنج برگزار شد.
در این نمایشگاه ۴۳ اثر از »ژانر های« مختلف 
شامل: مستند، طبیعت، فوتومنتاژ و غیره، از ۸ 

هنرمند در معرض دید عموم قرار گرفت.
این نمایشگاه در خانه فرهنگ شهر خنج برپا 
به  نیز  لارستانی  عکاسان  از  جمعی  که  بود 

بازدید از این نمایشگاه رفتند.

به گزارش ملاید لارستان؛ همزمان با عید 
ولایت، عید سعید عدیر خم، نقاط مختلف 

لارستان همراه با جشن و سرور بود.
برگزاری کاروان شادی از مسجد جامع تا 
امامزاده میرعلی بن الحسین)ع(، مولودی 
و قصیده خوانی در این دو مکان مقدس  

جشن  ملایدلارستان،  گزارش  به 
مسجد  محل  در  غدیر  عید  بزرگ 
سید الشهدا ) ع( عمادشهر برگزار 
همراه  که  مراسم  این  در  شد 
صداقت،  آقا  حاج  سخنرانی  با 
غدیر  و  غدیر  واقعه  پیرامون 

با حضور امام جمعه لارستان، نورافشانی، 
پخش شیرینی، اجرای تواشیح، گلباران 
حرم، برگزاری جشن در حسینیه آقاکاظمی 
و اهدا کمک هزینه سفر به مشهدمقدس از 
جمله این برنامه ها در شب عید غدیر خم 

در لار بود.

اجرای  به  نونهالان  بود  شناسی 
سرود پرداختند .

همچنین اجرای مسابقه نیز به این 
و  بخشید  خاصی  حلاوت  مراسم 
در پایان به برندگان جوایز نفیسی 

تعلق گرفت.

به گزارش ملاید لارستان؛ شورای اسلامی شهر 
بنارویه پس از جلسات متعدد و رایزنی با گزینه 
محمدحسن  روی  بر  نهایت  در  مختلف  های 

صداقت به جمع بندی رسیدند.
خود،  قاطع  رأی   ۵ با  بنارویه  اسلامی  شورای 
شهر  شهردار  عنوان  به  را  صداقت  مهندس 

بنارویه انتخاب کرد.
مهندس صداقت پیش از این شهردار شهرهای 

جویم و لطیفی بوده است.

توزیع بیش از ۱۴۰۰ 
غذای نذری در لار

بازدید عکاسان لارستانی 
از نمایشگاه عکس خنج

جشن بزرگ عید غدیر در عمادشهر‎جشن های عید غدیر در لار

محمد حسن صداقت 
شهردار بنارویه شد


