
2 62 8

بازدید مدیرکل 
زندان های فارس از 

زندان لارستان

واکنش تهران به دروغ 
پردازی شورای همکاری 

خلیج فارس 

پژوهش در قرآن 
و حدیث )قسمت 

یازدهم(

آنچه تو را می سازد

درمان وسواس فکری 
با میوه به

ــه  ــاد لارســتان ب ــزارش می ــه گ ب
ــت  ــی معاون ــط عموم ــل از رواب نق
اســتانداری و فرمانــداری ویــژه 
در  حســنی  جلیــل  لارســتان؛  
مراســم هفتــة وحدت در ســخنانی 
رســیدن  فــرا  تبریــک  ضمــن 
ــام  ــر اعظــم )ع( و ام میــاد پیامب
در حســینة  )ع(  صــادق  جعفــر 
اعظــم لار اظهــار داشــت: ایــن 
ایــام عرصــه و نمایشــی از وحــدت 
ــی و  ــی همدل ــوده و تجســم عین ب
مســلمانان  اتحــاد  و  همراهــی 
در  بخصــوص  اســت،   جهــان 
ــه  ــور و منطق ــوب کش ــة جن خط
لارســتان بــزرگ نمــود بیشــتر 

دارد.
ــه  ــتان، ادام ــژه لارس ــدار وی فرمان
براســاس  لارســتان  مــردم  داد: 
الزاماتــی  و  زمانــی  مقتضیــات 
ــا  ــروزی ب ــان ام ــا در جه ــه م ک
تمامــی  در  مواجــه هســتیم  آن 
از  اعــم  زندگــی  هــای  عرصــه 
ــادی و  ــی، اقتص ــی، سیاس اجتماع
ــه  ــام المنفع ــای ع ــت ه در فعالی
و  همــراه  دوســتانه  انســان  و 
هماهنــگ  و  متحدانــه  همــدل، 
در  حتــی  و  کننــد  مــی  عمــل 
معــادلات  و  روزمــره  زندگــی 
روزانــه  مــراودات  و  اجتماعــی 
نیــز ایــن اقدامــات و فعالیــت هــا 

ــا، مشــهود و  ــی ه ــن هماهنگ و ای
نمایــان اســت .

ــای  ــرد: علم ــان، ک ــر نش وی خاط
بزرگــوار ایــن منطقــه همچــون 
حضــرات آیــات آیــت اللهــی و 
موســوی لاری و علمــای بزرگــوار 
همــه  و  همــه  و  ســنت  اهــل 
ایــن  بــرای  فراوانــی   زحمــات 
وحــدت کشــیده انــد و مــردم مــا 
ــی  ــی و مکان ــات زمان ــز مقتضی نی
ــر  ــد و عــاوه ب را لحــاظ کــرده ان
ــی  ــه دین ــر اســاس آن وظیف آن ب
بــرای  و  دارنــد   کــه  الهــی  و 
ــه  ــرای اینک ــت خودشــان و ب تثبی
کــه  همزبانــی  و  همدلــی  ایــن 
ــراث گرانبهــای علمــای شــیعه  می
ــت،   ــا هس ــتان م ــنی شهرس و س
ــا آگاهــی بخشــی، ایــن وحــدت  ب
ــه  ــظ و ب ــز را حف تحســین  برانگی

آن پافشــاری مــی کننــد. 
وی در پایــان ســخنانش تاکیــد 
کــرد:در ایــن راســتا وظیفــه خــود 
ــن همراهــی و  ــه ای ــم ک ــی دانی م
هماهنگــی خودمــان را  روز بــه 
ــم  ــم و ه ــر کنی ــتحکم ت روز مس
ــه  ــی را ب ــال زدن ــن وحــدت مث ای
نســل هــای آینــده انتقــال دهیــم 
ــا  ــم ت ــه کنی ــه نهادین و در جامع
و  دشــمنی  گونــه  هــر  زمینــه 
ــی  ــه م ــی ک ــتکبار جهان ــوذ اس نف
خواهنــد منطقــه را بــه آشــوب 

بکشــانند، فراهــم  نشــود.

دکتــر  نیــز  ایــن  از  پیــش 
سیاســی  معــاون  پژوهــش 
فــارس،  اســتانداری  امنیتــی 
جعفرپــور  جمشــید  دکتــر 
ــتان،خنج و  ــردم لارس ــده م نماین
گــراش، حضــرت حجــت الاســام 
معــاون  تقــوی  والمســلین 
ــه  ــذاری ائم ــت گ ــورای سیاس ش
جمعــه کشــور و شــیخ حســن 
ــوم  ــدارس عل ــتاد م ــی اس صدیق
در  هــم  ســنت  اهــل  دینــی 
را  ســخنانی  وحــدت  موضــوع 

کردنــد. مطــرح 
همچنیــن  مراســم  ایــن  در 
الاســام  حجــت  حضــرت 
امــام  موســوی  والمســلمین 
حضــرت  لارســتان،  جمعــه 
والمســلمین  الاســام  حجــت 
ــی،  ــت الله ــا آی ــن آق ــید حس س
مســعود راســخی معــاون سیاســی 
و  جمعــه  فرمانداری،امــام 
ــراش و  ــتانهای گ ــدار شهرس فرمان
خنــج، ائمــه جمعــه و جماعــات و 
ــوب و  ــنی جن ــیعه وس ــای ش علم
ــوب  ــردم جن ــف م قشــرهای مختل

داشــتند. حضــور  نیــز 
ــل و  ــش نق ــی و پخ ــود خوان مول
شــیرینی از دیگــر مراســم معنــوی 
ــم از  ــن مراس ــم بود.ای ــن مراس ای
ــه  ــت هفت ــتاد بزرگداش ــرف س ط

ــزار شــد. ــتان برگ وحــدت لارس

وحدت جنوب ایران مرهون تلاش های 
خاندان آیت اللهی است

افتتاح چمن مصنوعی روستای چغان
با حضور پیشکسوتان فوتبال کشور  

حمایت دولت آمریکا از پایتختی قدس، 
مرگ سیاسی برای صلح خاورمیانه

افتتاح سالن جدید پخش خون و راه 
اندازی یک دستگاه سانتریفیوژ 

تولید فراورده های خونی درانتقال خون
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قابل توجه نهاد کتابخانه هاي عمومي لارستان :

از پنج كتابخانه مصوب شده كداميك محقق گرديده است؟

لطفاً  پاسخگو باشيد
ميلاد لارستان در انعكاس مطالب شما آمادگي دارد
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وحدت بين مسلمانان باعث نابودی دشمنان اسلام می شود
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به گزارش میاد لارستان به نقل از خبرگزاری 
صدا و سیما، محموله کمک های مردمی بخش 
جویم لارستان به ارزش ۲۵۰ میلیون ریال به 

کرمانشاه ارسال شد.
این کمک ها شامل بخاری، شیر خشک، خرما، 
برنج، روغن، پتو، فر، پوشاک و کنسرو است 
که با یک دستگاه کامیون به مناطق زلزله زده 

ارسال شد.

بین  فرودگاه  مدیرکل  صولتی،  الله  امین 
میاد  با  گو  و  گفت  در  لارستان،  المللی 
افزایش  راستای  در  داشت:  اظهار  لارستان 
انجام  عمل  وسرعت  پروازها  ایمنی  ضریب 
جان  نجات  و  هواپیما  حریق  اطفاء  عملیات 
دستگاه  یک  اضطراری  مواقع  در  مسافرین 
به  فرودگاهی  پیشرفته  ساز  کف  خودرو 

فرودگاه لارستان اختصاص یافته است.
 FM “ولوو  نوع  از  خودرو  این  افزود:  وی 
لیتر  دارای ظرفیت ۱۰ هزار  و  بوده    ”۴۴۰

آب و یک هزار و ۲۰۰ لیترفم است.
با  کرد:  تصریح  لارستان  فرودگاه  مدیرکل 
این  روی  بر  شده  تعبیه  امکانات  به  توجه 
نیز  نجات  خودرو  بعنوان  آن  از  خودرو، 

استفاده می شود.

سیزدهمین  لارستان؛  میاد  گزارش  به 
حضور  با  امسال  کل  کوتاه  فیلم  جشنواره 
در  کشور،  جنوب  استان  هفت  فیلمسازان 

گراش برگزار شد.
در دو روز نخست جشنواره، ۳۹ فیلم از ۴۰ 
و  کهکلویه  فارس،  استان های  از  کارگردان 
بویراحمد، چهار محال و بختیاری، بوشهر، 
هرمزگان و خوزستان به نمایش در آمد. با 
کارگاه  در  فیلمسازان  فیلم ها  نمایش  پایان 
آموزشی شرکت می کنند و بازدیدی از نقاط 

دیدنی گراش خواهند داشت.
و  فرهنگ  اداره  رییس  افروز،  آیینه  مهدی 
ارشاد اسامی گراش، در مورد مراسم پایانی 
جشنواره اعام کرد: آیین پایانی جشنواره با 
حضور دکتر بهزاد مریدی مدیرکل فرهنگ 
دانشکده  در سالن  فارس،  اسامی  ارشاد  و 
علوم پزشکی گراش برگزار خواهد شد. در 
این مراسم، بعد از قرائت بیانیه هیات داوران 
برگزیدگان جشنواره در سه بخش مستند، 

داستانی و تجربی معرفی می شوند.
از  دوره  این  تفاوت  مورد  در  آیینه افروز، 
جشنواره با دوره های گذشته، گفت: امسال 
شد.  برگزار  منطقه ای  صورت  به  جشنواره 
فیلمسازان  سوی  از  خوبی  خیلی  استقبال 
فیلم   ۲۹۱ میان  از  انتخاب  و  داشتیم 
ارسالی کار سخت و زمانبری بود. استقبال 
 ۴۰ از  و  بود  خوب  خیلی  نیز  کارگردان 
گراش  به  نفر   ۲۰ شده  دعوت  کارگردان 
مطرح  چهره های  از  نفر  پنج  کردند.  سفر 
فیلم کوتاه ابوالفضل جلیلی، مهدی نادری،  
محمود  و  درستکار  رضا  صناعی ها،  بهتاش 

رحمانی داوری آثار را بر عهده داشتند.
آیینه افروز، در مراسم آغازین جشنواره کل 
این  گفت: سال ۹۵ به علت کمبود بودجه 
این  نیز   ۹۶ سال  در  نشد  برگزار  جشنواره 
اصرار  با  اما  احساس می شد  بودجه  کمبود 
از  هنرمندان  و  فیلم دوستان  و  فیلم سازان 
کار  نیز  امسال  استان های جنوبی  و  گراش 

را ادامه دادیم و جشنواره را برگزار کردیم.

جمشید  میادلارستان،  گزارش  به 
با  انس  معنوی  مراسم  در  جعفرپور 
قرآن  آموزشی  دوره  اختتامیه  و  قرآن 
آزاد  دانشگاه  دانشجویان  ویژه  کریم 
نبی  ولادت  تبریک  با  لارستان  اسامی 
برومندش  فرزند  میاد  و  اسام  مکرم 
تشکیل  از  هدف  گفت:  )ع(،  صادق  امام 
به  بازگشت  ایران  در  اسامی  حکومت 
همه  و  ما  است  بوده  کریم  قرآن  تعالیم 
امام  آنها  راس  در  و  انقاب  پیشگامان 
حکومت  تشکیل  به  هدف  این  با  )ره( 
ارزشها  احکام،  که  کردیم  اقدام  اسامی 
عنوان خطوط  به  را  قرآنی  و هنجارهای 

اصلی حکومت قرار بدهیم. 
وی خواندن، ترجمه و تفسیر قرآن کریم 
را مهم دانست و افزود: بحمدالله در کشور 
ما حافظان و قاریان بسیاری هستند و در 
زمینه نگارش کتابهای تفسیر قرآن کریم 
گام های خوبی برداشته شده است اما از 
است رضایت کامل  آمده  به دست  آنچه 
حوزه های  و  ها  دانشگاه  باید  و  نداریم 

علمیه در این راه وارد شوند.
مجلس  فرهنگی  کمیسیون  رئیس 
گسترش  برای  اصلی  توقع  کرد:  تصریح 
این است که روشنفکران  فرهنگ قرآنی 
جامعه چه در حوزه های علمیه و چه در 
برای  و  بگذارند  میدان  به  پا  دانشگاه ها 
ارزش های  و  معارف  تحکیم  و  ترویج 
و  باشند  داشته  فعال  حضوری  قرآنی 
در  قرآنی  رشته های  منظور  این  برای 
و  کنند  پیدا  گسترش  ما  دانشگاه های 
باید هنر در خدمت تبیین محتوای قرآن 

و معرفی قرآن کریم دربیاید.

ارسال کمک های مردم 
جویم به مناطق زلزله زده

اختصاص یک دستگاه 
خودرو کف ساز

 به فرودگاه لارستان 

معرفی برگزیدگان 
سیزدهمین جشنواره 
منطقه ای فیلم کوتاه

 کَل گراش

جعفرپور:
 برای گسترش فرهنگ 
قرآنی، حوزه و دانشگاه

 پا به میدان بگذارند

پژوهش،  هادی  لارستان،  میاد  گزارش  به 
معاون سیاسی استانداری فارس، در گردهمایی 
علما و اقشار مختلف مردم تسنن و تشیع جنوب 
استان فارس که به میزبانی حسینیه اعظم شهر 
لار برگزار شد با ابراز خرسندی از وحدت حاکم 
لارستان  شهرستان  در  ویژه  به  منطقه  این  بر 

روابط  از  نقل  به  میادلارستان  گزارش  به 
عمومی فرمانداری ویژه لارستان؛  با حضور 
جلیل حسنی معاون استاندار و فرماندار ویژه 
برنامه  معاون  پور  علی  اصغر  علی  لارستان، 
ریزی و امور عمرانی فرمانداری و جمعی از 
اولین نمایشگاه عرضه  مسئولین شهرستان، 

پایگاه  از  نقل  به  لارستان  میاد  گزارش  به 
حشمت ا...  سید  کشور،  های  زندان  خبری 
استان  های  زندان  کل  مدیر  الغیب  حیات 
فارس به همراه سرهنگ نظریان فرمانده یگان 
و  مالی  اداره  رئیس  نظری  مرتضی  حفاظت، 
پشتیبانی، فیاض بخش مسؤل مددکاری زندان 

روابط  از  نقل  به  لارستان  میاد  گزارش  به 
کاربردی   - علمی  آموزش  مرکز  عمومی 
آستانه  ودر  با هفته وحدت  لارستان، همزمان 
گرامیداشت روز دانشجو، اردوی طبیعت گردی 
و بذرکاری با حضور منصور رضایی رییس اداره 
فرجام  و صفا  پرسنل  معیت  در  منابع طبیعی 

الاسام  حجت  لارستان،  میاد  گزارش  به 
والمسلمین سیدمحتار موسوی در آئین عبادی 
سیاسی نماز جمعه این هفته شهر لار، با اشاره 
به دیدار اخیر رهبر معظم انقاب با مسوولان 
در  اسامی  وحدت  کنفرانس  مهمانان  و  نظام 
سالروز میاد حضرت محمد)ص( اظهار داشت: 
عنوان  به  قدس  معرفی  برای  دشمنان  ادعای 
پایتخت اسرائیل نشان از عجز و ناتوانی آنهاست 

نمی توانند اهداف خود را به پیش ببرند.
وی هدف از انجام چنین توطئه هایی را ایجاد 
صهیونیستی  کش  کودک  رژیم  برای  امنیت 
حاکمان  از  برخی  متأسفانه  افزود:  و  دانست 
مرتجع منطقه علیه اسام و بر اساس خواسته 

های آمریکا در حرکت هستند.
امام جمعه لارستان، با اشاره به نقش تأثیرگذار 
های  گروهک  ایجاد  در  منطقه  کشورهای 
مذهبی  های  جنگ  بروز  برای  تروریستی 
جنایات  انواع  با  ها  گروه  این  کرد:  تصریح 
مدافعان  از  هیچکدام  صدای  و  شدند  مرتکب 
تدبیر  با  خوشبختانه  که  درنیامد  بشر  حقوق 

ایران اسامی رفع شد.
با تشریح وضعیت  این استاد حوزه و دانشگاه، 
حاکم در غرب آسیا و دنیای اسام خاطر نشان 
به  مختلف  های  فتنه  ایجاد  با  دشمنان  کرد: 

رئیس  صالح  عبدالله  علی  فتنه  شدن  برما  و 
جمهور این کشور با حمایت کشورهای امارات 
قدرت  از  ها  اماراتی  کرد:  تصریح  عربستان  و 
همین  به  و  هستند  آگاه  یمن  کشور  موشکی 
خاطر با حمایت مالی و تسلیحاتی درصدد ضربه 

به انصارالله بود که با هوشیاری خنثی شد.
اقدام  کردن  محکوم  با  لارستان،  جمعه  امام 
رئیس جمهور آمریکا مبنی بر انتقال سفارت این 
کشور از تل آویو به قدس، گفت: قدس یکی از 
اماکن مقدس مسلمانان در کنار مسجدالحرام و 
مسجدالنبی است و قدس یکی از اماکن هویتی 

اظهار داشت: با وجود توطئه های شوم دشمنان 
در ایجاد تفرقه بین مسلمان، به لطف الهی در 
برادری  و  وحدت  اسامی  ایران  جای  جای 

حاکم است.
اصول  را  معاد  و  پیامبر)ص(  کریم،  قرآن  وی 
افزود: همه ما  و  اشتراک مسلمانان برشمرد  و 
آنان  انحرافات  از  و  بوده  جوانان  مراقب  باید 
زمینه  در  دشمنان  مراقب  و  کنیم  جلوگیری 

های اخاقی دینی و سیاسی باشیم.
معاون سیاسی استانداری فارس، با ابراز تأسف 
از بروز اختافات در باد اسامی و برادرکشی 
نام  به  غربی  جاسوسی  های  سازمان  اشاره  با 
مذهب و دین، تصریح کرد: هیج جای قرآن و 
سیره نبوی برادرکشی، تجاوز و بردگی و غیره 

وجود ندارد.
میلیاردی  خرید  از  تاسف  ابراز  با  مسوول  این 
از  مسلمان  کشورهای  برخی  مهمات  و  ساح 
و  کرد  تأکید  جوانان  سازی  آگاه  بر  آمریکا، 
افزود: شیعه و سنی باید بداند صهیونیسم بین 

توانمندی ها و تولیدات بومی و محلی ، به 
منظور معرفی تولیدات بومی در قالب طرح 
های مشاغل خانگی و خرد در محل سالن 

حسینیه سید الشهداء برپا شد.
این  از  بازدید  در  لارستان،  ویژه  فرماندار 
نمایشگاه  گونه  این  برپایی  گفت:  نمایشگاه 
ها در سطح شهرستان باید ادامه پیدا کند، 
چرا که موجب بالا بردن توانمندی تولیدات 
به  داخلی  تولیدکنندگان  فعالیت  و  بومی 
می  اقتصادی  عرصه  در  فعال  بانوان  ویژه 

شود.
این  برپایی  همچنین  داد:  ادامه  حسنی 
تولیدی  کالای  معرفی  باعث  ها  نمایشگاه 
تولیدات  ارتقا  به  تواند  می  و  شده  بومی 

بومی محلی کمک کند.
وی تاکید کرد: مشاغل خانگی فرصتی برای 
خانوار  اعضای  تک  تک  ظرفیت  از  استفاده 
افزایش  تامین معیشت،  به  به منظور کمک 

بازدید  لارستان  زندان  از  فارس  استان  های 
کردند.

فارس  های  زندان  کل  مدیر  بازدید،  این  در   
در  و  کرد  ماقات  زندانیان  کلیه  با  نزدیک  از 
قرار گرفت و دستوراتی  آنان  جریان مشکات 

در جهت رفع مشکات آنان صادر نمود.
بر  همچنین  فارس،  های  زندان  کل  مدیر 
تعامل هر چه بیشتر زندان با حوزه های قضایی 
جهت مرتفع کردن مشکات زندانیان به ویژه 

زندانیان با تکلیف تاکید کرد.
زحمات  از  بازدید  این  پایان  در  الغیب،  حیات 
بهزادی رئیس زندان لارستان وکلیه همکاران 
و  اقدامات  ها،  و محدودیت  با وجود مشکات 
زندان  در  مؤثری  فرهنگی  و  عمرانی  کارهای 
امیدواری  اظهار  و  نمود  تشکر  اند  داده  انجام 
در  موجود  های  نقص  و  کمبودها  که  کرد 
کلیه  پشتکار  و  تاش  با  نزدیک  آینده ای 

همکاران مرتفع گردد.

و  اساتید  کارکنان،  از  مرکز، جمعی  سرپرست 
حفاظت  سازی  فرهنگ  هدف  با  دانشجویان 
از طبیعت و همکاری در نهضت بذرکاری، در 

اراضی دامنه کوه پارک جنگلی برگزار شد.
و  روی صبحگاهی  پیاده  از  پس  اردو،  این  در 
اهدا  با  مرکز  سرپرست  ،فرجام  صبحانه  صرف 
لوح سپاس از خدمات ارزنده رحمت اله باقری 
لارستان  طبیعی  منابع  حفاظت  یگان  فرمانده 

تجلیل کرد.
رضایی، رئیس منابع طبیعی لارستان، در این 
برنامه اظهار داشت: ما بر این باوریم که منابع 
همه  برای  عرصه  وسعت  به  توجه  با  طبیعی 
مردم است بنابراین برای حفظ و نگهداری آن 
همه مردم می بایست تاش کنند تا با کاشت 
نهال و بذر زمینه زندگی خوب را فراهم نمایند 
به  را  بذرهایی  دانشجویان  اردو،  این  ادامه  در 

امید داشتن طبیعتی سبز کاشتند.

دنبال قدرتمندتر کردن اسرائیل و محلی برای 
تأمین منافع آنها انجام می شود.

با  مسلمانان  بیداری  خرسندی  ابراز  با  وی 
محوریت ایران اسامی یادآور شد: سکوت ایران 
اسامی در برابر برخی شیطنت های کشورهای 
اسامی فقط حفظ مصالح دنیای اسام است و از 
طرفی جمهوری اسامی ایران به شدت به دنبال 
افزایش بنیه قدرت دفاعی خود برای ایستادگی 

در برابر زیاده خواهی دشمنان است.
یمن  کشور  در  اخیر  وقایع  واکاوی  با  موسوی، 

در دنیای اسام محسوب می شود.
رژیم  که  موضوع  این  نسبت  هشدار  با  وی 
نماد  این  تا  است  آن  دنبال  به  صهیونیستی 
هویتی را از دنیای اسام بگیرد، افزود: اگر این 
نماد را از دنیا اسام بگیرد راحت تر می تواند 

مسأله فلسطین را حل و فصل کند.
رئیس  اقدام  این  اینکه  بر  تأکید  با  موسوی، 
پس  در  ها  آن  ضغف  از  ناشی  آمریکا  جمهور 
شکست های متعدد در کشورهای عراق، سوریه 
سردار  رد  دست  کرد:  تصریح  است،  غیره  و 
عدم  و  امریکا  سیا  سازمان  سینه  بر  سلیمانی 

تحویل نامه این سازمان باعث خفت آنها شد.
از  آمریکا  دولت  حمایت  لارستان،  جمعه  امام 
یک  صهیونیستی  رژیم  برای  قدس  پایتختی 
دانست  خاورمیانه  صلح  برای  سیاسی  مرگ 
این موضوع  در  باید  اسام  داد: جهان  ادامه  و 
پسش آمده مخالفت عملی و واقعی نشان دهد.

دولت  اقدام  این  به  مسلمانان  اعتراضات  وی 
این فتنه  با  برای برخورد  را گام عملی  آمریکا 
مانند  کشورهایی  مخالفت  گفت:  و  خواند 
انگلیس و عربستان با موضوع قدس یک اقدام 

تاکتیکی و فریبکارانه است.
حجت الاسام موسوی، اضافه کرد: هر سازشی 

با آمریکا منجر به شکست است.

الملل به دنبال منافع خود است.
ابراز  با  فارس،  استانداری  سیاسی  معاون 
ایران  جنوب  در  وحدت  وجود  از  خرسندی 
ادامه  اقوام و مذاهب مختلف،  اسامی در بین 
و  لاری)ره(  سیدعبدالحسین  ا...  آیت  داد: 
بین  تعصب  بدون  و  درایت  با  ایشان  فرزندان 
و  اتحاد  ایران  جنوب  در  سنی  و  شیعه  مردم 

برادری ایجاد کردند.
پژوهش، با درخواست از علمای شیعه و سنی به 
ویژه خاندان آیت اللهی برای ترویج حفظ وحدت، 
تصریح کرد: باید مراقب خدعه های دشمنان بوده 

و به دنبال امت واحده اسامی باشیم.
شیخ  لارستان،  تسنن  اهل  دینی  عالم 
لارستان  وحدت  گفت:  صدیقی،  سیدحسن 
وحدتی مثال زدنی است که با تاش بزرگانی 
همچون آیت الله سیدعبدالعلی آیت اللهی)ره(، 
شیخ  لاری)ره(،  موسوی  سیدمجتبی  الله  آیت 
ابونجمی رقم  محمد فقیهی و شیخ عبدالرزاق 

خورده است.

اعضای  نفس  به  اعتماد  افزایش  درآمد، 
انگیزه  ایجاد  و  بومی  دانش  انتقال  خانواده، 
تولید  دانش  فراگیری  برای  ها  خانواده  در 

برای اشتغالزایی است.
امور  دفتر  سوی  از  که  نمایشگاه  این  در 
شده  برپا  لارستان،  ویژه  فرمانداری  بانوان 
مردم  تولیدی  از محصولات  غرفه  است ۹۴ 
محصولات  غذایی،  صنایع  شامل  شهرستان 
محلی،  نان  انواع   ، قارچ  بندی  بسته  لبنی، 
سبزیجات،  خشک،  میوه  دستی،  صنایع 
جات  شیرینی  ترشیجات،  ارگانیک،  عسل 
گل  دستباف،جاجیم،گلیم،  فرش  خانگی، 
خشکبار،زیورالات،  پوشاک،  کفش،  گیاه،  و 
و سفال و غیره عرضه شده است و در روز 
گردید.  روبرو  مردم  خوب  استقبال  با  اول 
منطقه  عشایر  تولیدی  محصولات  همچنین 
مردم  دید  معرض  در  نمایشگاه  این  در  نیز 

گذاشته شده بود.

افتتاح نمایشگاه تولیدات بومی و محلی در حسینیه سید الشهدا لاروحدت جنوب ایران مرهون تلاش های خاندان آیت اللهی است

بذرکاری دانشجویان دانشگاه علمی -کاربردیبازدید مدیرکل زندان های فارس از زندان لارستان
 در پارک جنگلی

حمايت دولت آمريکا از پايتختی قدس، مرگ سياسی برای صلح خاورميانه

به گزارش میاد لارستان به نقل از روابط عمومی 
لارستان؛  ویژه  فرمانداری  و  استانداری  معاونت 
جلیل حسنی در جمع معلولان شهرستان ضمن 
تبریک هفته  معلولین در سخنانی اظهار داشت: 
که  هایی  محدودیت  همه  رغم  علی  معلولین 
دارند، اما با توکل بر خداوند متعال و با انگیزه و 
توان و پشتکار خوبشان در حال فعالیت هستند 

و در میادین مختلف می درخشند.
می  را  معلولین  مشکات  تمامی  ما  افزود:  وی 
دانیم و با جان و دل انتقادات آنها  را می پذیریم 
هستیم،  مواجه  هم  هایی  محدودیت  با  اما 
با کمک خیرین   که  است  این  بر  تاشمان  لذا 
این  در  نیز  تاکنون  که  شهرستان  سخاوتمند 
اند،  داده  انجام  خوبی  خیلی  کارهای   جهت 
بتوانیم قدم هایی هر چند کوچک در جهت رفع 

مشکات معلولین بر داریم.
فرماندار ویژه لارستان، تصریح کرد:  همه می 
دانیم که معلولین ممکن است یک نقص جسمی 
یا یک محدودیت جسمی داشته باشند، اما دارای 
توانند  می  و  هستند  بالایی  همت  و  بلند  روح 
تمامی اشکالات جسمی و فیزیکی خود را جبران 
کنند. چه بسا انسان های سالمی باشند که در 
جامعه هیچ هنری نداشته باشند، اما معلولینی 
و   بارد  می  هنر  وجودشان  تمام  از  که  هستند 

رفع نمایند. 
معلولین  مشکات  و  نیازها  به  کرد:  بیان  وی 
دانیم که مشکات و محدودیت  آگاهیم و می 
های معلولین زیاد است که امیدواریم با همیاری 
و همکاری و پتانسیل هایی که در  شهرستان 
و  محور  انسان  خیرین  وجود  با  و  دارد  وجود 
اقتصادی  توانمندی  جامعه محور که فعالیت و 
و انسانی خودشان را در راستای انسان دوستی 
و هم نوعان خودشان معطوف کرده اند، بتوانیم 

توانمند هستند.
معلولین  جامعه  کرد:  نشان  خاطر  حسنی، 
های  شهرستان  به  نسبت  لارستان،  شهرستان 
دیگر فعال تر هستند و در بخش های مختلف 
می درخشند.  اما هنوز جای کار دارد و مسئولین 
بهزیستی شهرستان بایستی شبانه روزی تاش  
کنند و  از تمام توانمندی ها و امکانات و ظرفیت 
معلولین  به  خدمت  جهت  در  شهرستان  های 
را  معلولین  مشکات  و  موارد  و  کنند  استفاده 

هماهنگی ایجاد کنیم که این موارد و مشکات 
مربوط به معلولین مرتفع گردد. 

همه  اگر  داد:  ادامه  فارس،  استاندار  معاون 
نمی شود  بسیج شوند،  امکانات شهرستان هم 
تمام مشکات را حل کرد  امّا از تمامی ظرفیت 
جهت  در  بتوانیم  که   کنیم  می  استفاده  ها 
ارتقاء سطح سامت روانی  کاهش آسیب ها و 

و جسمی معلولین بکوشیم.
حسنی در پایان سخنانش تاکید کرد: معلولین 
زبانشان  دارند  مشکل  جسمی  نظر  از  اگر  ما 
گویاست و اگر از نظر زبان نارسایی دارند چشم 
و گوششان توانا است و اگر از نظر چشم و گوش 
توانمند  و جسمی  ذهن  باشد  نارسا  زبانشان  و 
دارند و یقیناً در تمامی کارهای خداوند حکمتی 
است که ذهن و فکر ما به آن نخواهد رسید و 
این قسمت ها عاقبت همه معلولین و جامعه ما 

را ختم به خیر خواهد کرد.
پیش از این نیز علیرضا بال افکن رئیس بهزیستی 

لارستان مطالبی را مطرح کرد.
همچنین تعدادی از معلولین نیز به بیان مسائل 

و مشکات خود پرداختند.
معلولین  از  تعدادی  از  نیز  برنامه  پایان بخش   
و  سپاس  لوح  با  شهرستان  هنرمند  و  نمونه 

هدایایی تجلیل شد.  

معاون استاندار و فرماندار ویژه لارستان در جمع معلولین شهرستان:

از تمامی ظرفیت های شهرستان برای ارتقاء وضعیت معلولین استفاده شود

آگهي ابلاغ وقت رسيدگي و دادخواست و ضمائم به 
آقاي ابوطالب دهقان بوركي فرزند حيدر

به  دادخواستي  جالي  مصطفي  آقاي  خواهان 
به  بورکي  دهقان  ابوطالب  آقاي  خوانده  طرفیت  
ارجاع و   این شعبه   به  خواسته مطالبه مطرح که 
به شماره پرونده  کاسه ۹۶۰۹۹8888۰۲۰۰۲۲۵ 
شعبه دوم شوراي حل اختاف شهرستان فیروزآباد 
ثبت و وقت رسیدگي مورخ ۱۳۹۶/۱۰/۳۰ ساعت 
طبق  دادگاه  دستور  حسب  که  تعیین   ۱۶:۰۰
موضوع ماده 7۳ قانون آئین دادرسي مدني به علت 
درخواست خواهان  و  بودن خوانده  مجهول المکان 
کثیرالانتشار  جراید  از  یکي  در  نوبت  یک  مراتب 
از  پس  ماه  یک  ظرف  خوانده  تا  مي گردد  آگهي 
تاریخ انتشار آگهي به دفتر دادگاه مراجعه  و ضمن 
و  دادخواست  ثاني  نسخه  نشاني کامل خود  اعام 
جهت  فوق   مقرر  وقت  در  و  دریافت   را  ضمائم 

رسیدگي در دادگاه حاضر گردد. 
متصدي امور دفتري دادگاه شعبه دوم شوراي حل 

اختاف شهرستان فیروزآباد - خدیجه ریاحي پور
بلوار شهید  استان فارس - شهرستان فیروزآباد - 
بهشتي - خیابان یک - جنب اداره ي گاز - مجتمع 

شورا - کد پستي 7۴7۱8۹7۶۱۵
م/الف/۲۵۹
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العالم  از  نقل  به  لارستان  میاد  گزارش  به 
تصمیم  به  واکنش  در  نیویورکر  ،روزنامه 
تل  از  آمریکا  سفارت  انتقال  برای  ترامپ 
آویو به قدس در ستون طنز خود اعام کرد: 
براساس نظرسنجی های انجام شده، بیشتر 
آمریکایی ها گفته اند به جای انتقال سفارت 
آمریکا از تل آویو به قدس، از انتقال ترامپ به 

قدس حمایت می کنند.
گرفته،  انجام  های  نظرسنجی  اساس  بر 
در  که  آمریکا  مردم  از  اکثریت چشمگیری 
نظرسنجی شرکت کرده بودند اعام کردند از 
انتقال دونالد ترامپ رئیس جمهور کشورشان 

به اورشلیم )قدس( حمایت می کنند. 
شصت و سه درصد از شرکت کنندگان نیز 
گفته اند به شرطی با این انتقال موافقت می 
کنند که هر چه سریعتر انجام گیرد و این 

انتقال هم دائم باشد. 
نیز  دیگر  نظرسنجی  یک  نتایج  همچنین 
آمریکا  مردم  قاطع  اکثریت  دهد  می  نشان 
از انتقال ترامپ به یک کشور خارجی دیگر 
از جمله روسیه، فیلیپین یا مرکز تحقیقاتی 

علمی در قطب جنوب حمایت می کنند. 
هر چند اکثریت چشمگیری از آمریکایی ها 
از انتقال ترامپ به قدس حمایت کرده اند، 
در اتفاقی نادر اعراب و اسرائیلی ها به صورتی 
قاطع و در موضعی متحد، با انتقال ترامپ به 

قدس مخالفت کرده اند.

العالم  از  نقل  به  لارستان  میاد  گزارش  به 
ترامپ  دونالد  تصمیم  سعودی،  ،عربستان 
رسمیت  به  در  را  آمریکا  جمهور  رئیس 
رژیم  پایتخت  عنوان  به  قدس  شناختن 
آن  و  خواند  مسئولانه   غیر  صهیونیستی   

را محکوم کرد.
بر  سعودی  کردند  گزارش  عربستانی  منابع 
اهمیت حل مساله فلسطین بر اساس طرح 

صلح عربی تاکید می کند.
اهمیت  بر  عربستان  گزارش،  این  براساس 
مساله  دائمی  و  عادلانه  فصل  و  حل  ایجاد 

فلسطین تاکید می کند. 
تلویزیون العربیه گزارش کرد سعودی معتقد 
است که این اقدام آمریکا بر پیچیدگی های 
موجود در خصوص فرایند صلح خواهد افزود.

موافقت آمریکایی ها با 
انتقال ترامپ به قدس!

عربستان تصمیم ترامپ 

درباره قدس را محکوم کرد

العالم،  از  نقل  به  به گزارش میاد لارستان 
مرکز اطاع رسانی فلسطین به نقل از منابع 
آگاه در شهرک قصره اعام کرد ۳۵ دستگاه 
این  به  صهیونیستی  رژیم  نظامی  خودروی 
بازداشت  را  جوان   ۲۰ و  شده  وارد  شهرک 

کردند.
شهرک  و  نظامیان  که  است  ذکر  شایان 
نشینان صهیونیست پس از شهادت »المزارع 
حمله  شهرک  این  به  بارها  عوده«،  محمود 
بار،  خشونت  های  درگیری  از  پس  و  کرده 

شماری از جوانان آن را بازداشت کرده اند.

العالم  از  نقل  به  لارستان  میاد  گزارش  به 
ترامپ  دونالد  کاخ سفید،  کوتاه  بیانیه  در   ،
از عربستان سعودی، متحد  در همین حال 
به یمن  توقف حمات هوایی  آمریکا  بزرگ 
با  متحد  ملل  سازمان  گزارش  طبق  که  را 
رو  به  رو  جهان  در  انسانی  بحران  بدترین 

است خواستار نشد.
 ترامپ نوشت:  من از مقامات دولت خواسته 
با  بخواهند  سعودی  عربستان  رهبران  از  ام 
انتقال کامل آذوقه، سوخت، آب و دارو برای 
هستند  نیازمند  امیدانه  نا  که  یمن  مردم 

موافقت کنند .
وی افزود:  این کار به دلایل انسانی باید هر 

چه سریع تر انجام شود .
یمن  در  متحد،  ملل  سازمان  گزارش  طبق 
۱7 میلیون نفر به کمک غذایی نیاز دارند و 
هفت میلیون نفر از آنها با خطر گرسنگی رو 

به رو هستند.
بس  آتش  متحد  ملل  سازمان  های  آژانس 
به  رسانی  کمک  برای  را  دوستانه  بشر 
ساکنان صنعا خواستارند. درگیری های اخیر 
در صنعا به کشته شدن دست کم ۲۳۰ نفر و 

زخمی شدن ۴۰۰۰ نفر منجر شد.
با  را  ای  مذاکره  هیچ  سعودی  عربستان 

جنبش انصار الله امکان پذیر نمی داند. 

العالم  از  نقل  به  لارستان  میاد  گزارش  به 
در  کشورمان  خارجه  امور  وزارت  ،سخنگوی 
شورای  سران  اجاس  پایانی  بیانیه  به  واکنش 
همکاری خلیج فارس در کویت، آن را نمونه ای 
آشکار از عدم درک صحیح واقعیت ها و اولویت 

های منطقه دانست.
بیانیه  بیانیه اعام کرد:  این  با رد  بهرام قاسمی 
اخیر بیانگر نادیده گرفتن حقایق منطقه و چشم 
فرو بستن به روی واقعیات و اولویت ها در شرایط 
خلیج  همکاری  شورای  توسط  کنونی  حساس 
فارس است و به خوبی ناکارآمدی و عقیم بودن 
این شورا را که از اختافات درونی و سیاست های 

غیرواقع بینانه رنج می برد، به اثبات می رساند.
به  فارس  خلیج  همکاری  افزود: شورای  قاسمی 
اسام  جهان  اصلی  مشکات  به  پرداختن  جای 
و حمایت از مردم مظلوم فلسطین و طرح آشوب 
المقدس  بیت  به  آمریکا  سفارت  انتقال  برانگیز 
این  در  ارزش  فاقد  مطالب  به  صرفاً  شریف، 
خصوص پرداخته و به وضوح از وظیفه اسامی 
و انسانی خود در قبال فلسطین شانه خالی کرده 

است.
تصریح  کشورمان  دیپلماسی  دستگاه  سخنگوی 
کرد: اجاس شورای همکاری خلیج فارس بدون 

العالم،  از  نقل  به  میادلارستان  گزارش  به 
آلمان  انگلستان،  ایتالیا،  فرانسه،  کشورهای 
پایان  در  مشترک  بیانیه ای  با صدور  سوئد  و 
نشست شورای امنیت، مخالفت خود را با اقدام 
بیت المقدس  به رسمیت شناختن  در  آمریکا 
به پایتخت رژیم صهونیستی اعام کردند و آن 
امنیت  شورای  قطعنامه های  با  »ناهمسو«  را 

دانستند.
نمایندگان این پنج کشور پس از پایان نشست 
حاضر  خبرنگاران  جمع  در  امنیت  شورای 

شدند و به قرائت بیانیه مشترک پرداختند.
در بخشی از این بیانیه، به رسمیت شناختن 
رژیم  پایتخت  عنوان  به  المقدس  بیت 
»غیرسودمند  آمریکا  سوی  از  صهیونیستی 
از لحاظ چشم انداز صلح در منطقه« توصیف 

شده است.
ناهمسو  بر  تاکید  با  اروپایی  بیانیه کشورهای 
بودن این اقدام با قطعنامه های شورای امنیت، 
تاش  هر  در  مشارکت  آماده  ما  می افزاید: 
موثقی برای آغاز مجدد فرآیند صلح بر مبنای 
پارامترهای مورد توافق بین المللی و با هدف 

رسیدن به راه حل دو دولتی هستیم.
از  می افزایند:  اروپایی  کشورهای  نمایندگان 
پیشنهادهایی  که  می خواهیم  آمریکا  دولت 
و  اسرائیل  میان  اختاف  حل  برای  مشروح 

فلسطین ارائه دهد.
با توجه به اینکه صدور بیانیه رسمی از سوی 
عضو   ۱۵ هر  موافقت  نیازمند  امنیت  شورای 

به گزارش میادلارستان به نقل از العالم، 
دستور  به  اعتراض  در  مسلمان  صدها 
آمریکا  جمهوری  رئیس  ترامپ  دونالد 
گردهم  واشنگتن  در  سفید  کاخ  مقابل 
آمدند و نماز جمعه را در پارک » لافایتِ 

اسکوئر« برگزار کردند. 
گروهی از مسلمانان پرچم فلسطین را به 
و گروهی  بودند  پیچیده  دور گردن خود 
هم پاکاردهائی با مضمون محکومیت به 
رسمیت شناختن قدس به عنوان پایتخت 
در شرق  تداوم شهرک سازی  و  اسرائیل 

قدس در دست داشتند.   
روابط  شورای  کل  مدیر  عوض،  نهاد 
مالک  ترامپ  گفت:  آمریکایی-اسامی، 
فلسطین  یا  قدس  خاک  از  وجب  یک 
نیست فقط مالک برج های خودش است 
اسرائیل  به  را  ها  برج  تواند همین  می  و 

ببخشد. 
عوض افزود: ترامپ با صدور این دستور به 
دامن  آمریکا  افراطی  مسیحیون  تندروی 
می زند زیرا مسیحیون افراطی به اشتباه 
معتقدند که سرزمین فلسطین متعلق به 
اسرائیلی ها است و خداوند از روا داشتن 

ستم حمایت می کند.

العالم،  از  نقل  به  میادلارستان  گزارش  به   
کیم جونگ اون، رهبر کره شمالی، طی اظهاراتی 
تصمیم »دونالد ترامپ« رئیس جمهوری آمریکا 
در به رسمیت شناختن قدس به عنوان پایتخت 

اسرائیل را محکوم کرد.
کیم جونگ اون گفت: دولتی به  نام اسرائیل وجود 

ندارد که بخواهد قدس پایتخت آن شود.

العالم،  از  نقل  به  میادلارستان  گزارش  به 
وخامت  دلیل  به  که  قاسم  عیسی  آیت الله 
تحت  شدند،  منتقل  بیمارستان  به  حالش 

عمل جراحی قرار گرفتند.
دولت بحرین پیش از این با انتشار خبرهای 
محل  بیمارستان  رئیس  طریق  از  دروغین 
کند  وانمود  داشته  سعی  ایشان  بستری 
وضعیت سامت ایشان در سطح خوبی قرار 
دارد و ایشان از هیچ گونه بیماری یا مشکل 

خطیری رنج نمی برد.
عمل جراحی آیت الله عیسی قاسم چند روز 
از کذب  ایشان نشان  از بستری شدن  پس 
و  داشته  خلیفه  آل  ادعاهای  تمامی  بودن 
امنیتی  محاصره  تاثیر  بیانگر  وضوح  به 
و  سال  یک  مدت  به  که  است  شیخ  منزل 
رسیدگی  هرگونه  دریافت  از  را  ایشان  نیم 

پزشکی و درمانی محروم نموده بوده است.
عیسی  الله  آیت  بودن  بستری  وجود  با 
الدراز  قاسم در بیمارستان، منزل و منطقه 
محاصره  در  همچنان  ایشان  سکونت  محل 

نیروهای امنتی هستند.

بدون ورود به ریشه ها و حامیان اصلی تروریسم 
و اندیشه های تکفیری، صرفاً ادعاهایی بی اساس 
و جعلی را علیه جمهوری اسامی ایران که نقش 
محوری در مبارزه با تروریسم در منطقه دارد، 
توصیه  شورا  این  به  اکیدا  است.  کرده  مطرح 
می شود بجای فرافکنی های و دروغ پردازی در 
جهت درک عمیق و دقیق واقعیات منطقه گام 
بردارد و اعضای خود را به عدم تجاوز و زورگویی 

ورود به جنایت های روزانه عربستان سعودی و 
همدستان معدود آن علیه مردم بی گناه یمن، 
با صدور این بیانیه بر کشتار کودکان و زنان بی 
گناه و تحمیل گرسنگی و بیماری علیه میلیون 
ها یمنی چشم بسته و در کنار جنایتکار ایستاده 

است.
بهرام قاسمی، خاطرنشان کرد: این اجاس که 
در اوج اختافات اعضای نامتحد آن برگزار شد 

وتوی  حق  آمریکا  دیگر  سوی  از  و  است 
تمامی قطعنامه ها را دارد، نشست این شورا 

بدون اقدام جمعی مشخصی پایان یافت.
آمریکا  و  انگلیس  روسیه،  فرانسه،  چین، 
اعضای دائمی و بولیوی، مصر، اتیوپی، ایتالیا، 
و  اوکراین  سوئد،  سنگال،  قزاقستان،  ژاپن، 
شورای  کنونی  غیردائمی  اعضای  اروگوئه 

امنیت سازمان ملل متحد هستند.
که  فضایی  در  آمریکا  نماینده  هیلی،  نیکی 
تاش  بود،  گرفته  شکل  کشور  این  علیه 
رسمیت  به  در  واشنگتن  تصمیم  از  تا  کرد 
پایتخت  عنوان  به  المقدس  بیت  شناختن 

رژیم صهیونیستی دفاع کند.
یا  ملل  سازمان  گفت:  رابطه  این  در  وی 
آن ها  برای  اسرائیل  امنیت  که  کشورهایی 
به  مجبور  را  آن  ندارند  حق  ندارد،  اهمیتی 

پذیرش توافقی کنند.
هیلی با دفاع از تصمیم دولت آمریکا مدعی 
شد که سازمان ملل متحد به یکی از »مراکز 
شده  تبدیل  اسرائیل«  علیه  خصومت ورزی 

است. 
آشکار  نقض  که  ترامپ  تصمیم  این 
قطعنامه های بین المللی است، با مخالفت های 
بسیاری چه در داخل آمریکا و چه در عرصه 

جهانی مواجه شده است.
تحلیلگران سیاسی، این اقدام را خط بطانی 
اساسی  نقض  و  سازش  احتمالی  طرح  بر 

حقوق مردم فلسطین ارزیابی می کنند.

شناختن  رسمیت  به  و  اعضاء  دیگر  به  نسبت 
حقوق شهروندان خود توصیه کند.

تأکید  با  همچنین  خارجه  وزارت  سخنگوی 
مجدد بر حق حاکمیت تاریخی ایران بر جزایر 
تنب  و  بزرگ  تنب  ابوموسی،  ایرانی  گانه  سه 
در  شده  مطرح  اساس  بی  ادعای  کوچک، 
این جزایر را مداخله آشکار  بیانیه در خصوص 
نقض  و  ایران  اسامی  جمهوری  حاکمیت  در 
افزود:  و  دانست  المللی  بین  مقررات  و  قوانین 
طرح اینگونه ادعاهای بی اساس و جعلی نمی 
دهد.  تغییر  را  حقوقی  و  تاریخی  حقایق  تواند 
شورای همکاری به جای تبعیت از سیاست های 
ماجراجویانه و زیاده خواهانه بهتر است در جهت 
از روش های بخردانه و  حل مشکات منطقه، 

صادقانه استفاده کند. انتهای پیام
قاسمی در پایان یادآور شد: جمهوری اسامی 
و  مذاکره  برای  را  خود  آمادگی  همواره  ایران 
رایزنی با اعضای شورا با هدف کاهش تنش ها و 
حل نهایی مشکات منطقه اعام نموده و اعتقاد 
از زور و کشتار ملت ها و توسل  استفاده  دارد 
به بیگانگان نمی تواند به حل مشکات منتهی 
شود؛ تاریخ منطقه مملو از این گونه تجارب تلخ و 

البته نافرجام است.

واكنش تهران به دروغ پردازی شورای همکاری خليج فارس 

بیانیه 5 کشور اروپایی در مخالفت با تصمیم آمریکا برگزاری نماز جمعه 
توسط صدها مسلمان 

مقابل کاخ سفید

واکنش رهبر کره شمالی به 
تصمیم ترامپ درباره قدس

آیت الله عیسی قاسم تحت 
عمل جراحی قرار گرفت

بازداشت 20 جوان
 در جنوب نابلس توسط 

رژیم صهیونیستی

ترامپ از عربستان خواست 
اجازه دهد کمک انسانی 

وارد یمن شود

به گزارش میاد لارستان به نقل از العالم ، علی 
اکبر ولایتی طی سخنانی با محکوم کردن اقدام 
اعام  در  آمریکا  جمهور  رئیس  ترامپ  دونالد 
قدس به عنوان پایتخت رژیم صهیونیستی تاکید 
کرد: این اقدام نابخردانه از سوی فردی بی ثبات 
نادیده  تاریخی،  و  سیاسی  مسائل  به  ناآگاه  و 
گرفتن حق مسلم تاریخی و قطعی ملت مظلوم 
فلسطین و نقض آشکار قطعنامه های بین المللی 
بوده و دونالد ترامپ باید بداند که قدس شریف 
به عنوان قبله اول مسلمانان جهان و متعلق به 

فلسطینی ها باقی خواهد ماند.
نشانه  ترامپ  اقدام  این که  بر  تاکید  با  ولایتی 
دیگری است از تاش دشمنان برای بی ثبات 
به  و  اسام  جهان  تضعیف  منطقه،  سازی 
و  ای  منطقه  ثبات  و  صلح  انداختن  مخاطره 
وجه  هیچ  به  اقدام  این  داشت:  اظهار  جهانی 
قابل قبول نبوده و لکه ننگ دیگری بر سیاست 
های آمریکا در جانبداری از خشونت، سرکوب، 

العالم،  از  نقل  به  میادلارستان  گزارش  به   
کرد  اعام  بیانیه ای  در  آمریکا  خارجه  وزارت 
رئیس جمهور  ترامپ«،  »دونالد  فرمان  اجرای 
این کشور در منع سفر اتباع ایران و پنج کشور 

دیگر به آمریکا را آغاز کرده است.
از  بعد  روز  چند  آمریکا،  خارجه  وزارت  بیانیه 
درباره  آمریکا  قضایی  مرجع  عالی ترین  اعانیه 
این فرمان صادر شده است. دیوان عالی آمریکا 
ترامپ می تواند  روز سه شنبه اعام کرد دولت 
فرمان مهاجرتی تازه اش علیه شش کشور عمدتا 
مسلمان از جمله ایران را تا زمان رسیدگی به 

شکایت ها به طور کامل به اجرا بگذارد.
دولت ترامپ، در ماه سپتامبر با صدور بیانیه ای 
لیبی، سومالی، سوریه،  ایران،  ورود شهروندان 
یمن و چاد به خاک آمریکا را ممنوع کرد. این 
با  تحلیلگران  گفته  به  که  اقدامی  در  فرمان، 
هدف متقاعد کردن دیوان عالی آمریکا درباره 
شده  طراحی  ترامپ  دستور  بودن  ضداسامی 
اتباع کره شمالی و برخی مقام های  بود، ورود 

در  و  مظلوم  ملتی  مسلم  حقوق  بردن  بین  از 
جهت بی ثبات سازی برای تامین منافع رژیم 
صهیونیستی است و روی دیگر سکه ای است 
که در راه اندازی جنگ های نیابتی و حمایت از 
تروریسم، جریانات افراطی و تکفیری و تاسیس 
دنبال  و  طراحی  داعش  همچون  هایی  گروه 

کرده اند.
پایبندی  از  حالی  در  ترامپ  دونالد  افزود:  وی 
صلح  مسیر  در  آمریکا  سوی  از  تعهدات  به 
جانبدارانه  اقدامی  در  که  گوید  می  سخن 
کودک  و  گر  اشغال  رژیم  پایتخت  را  قدس 
انتقال  خواهان  و  اعام  صهیونیستی  کش 
سفارت آمریکا به این شهر مقدس می شود و 
از نماد جنایت و  از نیم قرن گذشته  در بیش 
خشونت علیه مسلمانان و به ویژه ملت مظلوم 
فلسطین به منظور ایجاد حاشیه امن برای رژیم 
صهیونیستی حمایت کرده و بار دیگر دشمنی 

خود را به اثبات رسانده اند. 

ونزوئایی به خاک آمریکا را هم ممنوع می کرد. 
این  صدور  از  بعد  مدتی  فدرال  قاضی  یک 
فرمان که سومین دستور اجرایی ترامپ در این 
متوقف  را  آن  اجرای  می شد،  محسوب  زمینه 
کرد. وزارت دادگستری آمریکا علیه این حکم 

درخواست تجدیدنظر داد.
از  بعد  گذشته  ماه  استیناف،  دادگاه  یک 
اعام  ترامپ  دولت  فرجام خواهی  بررسی 
تجدید  درخواست  کامل  بررسی  زمان  تا  کرد 
آن  محدود  اجرای  به  رأی  آمریکا،  دولت  نظر 

اسامی  جمهوری  اصولی  سیاست  گفت:  وی 
ایران همواره حمایت از مردم مظلوم فلسطین 
و  رژیم صهیونیستی  اقدامات  کردن  و محکوم 
ای  ثبات منطقه  به چالش کشیدن  آمریکا در 
و  مقاومت  راه  تردید  بی  و  بوده  المللی  بین  و 

ایستادگی ادامه خواهد داشت.

می دهد. دادگاه استیناف اعام کرد اتباع ایران 
و ۵ کشور دیگر در صورت داشتن »ارتباطات 
 ( آمریکا  در  سازمان هایی  و  افراد  با  اصیل« 
و  کار  تقاضای  داشتن  پیوند خانوادگی،  شامل 
ویزای دانشجویی(  اجازه ورود به خاک آمریکا 

را خواهند داشت. 
وکای دولت ترامپ در پی حکم دادگاه استیناف 
از دیوان عالی خواسته بودند اجازه اجرای کامل 

این فرمان منع مهاجرت را صادر کند.

واشنگتن: آغاز اجرای فرمان ترامپ در منع سفر اتباع ایران و 5 کشور دیگر به آمریکاولایتی: قدس شریف به عنوان قبله اول مسلمین باقی خواهد ماند

آگهي مزايده )در مورد اموال غير منقول - مرحله دوم(
به موجب دادنامه مربوط به پرونده اجرایي کاسه 8/7۶/ ۹۵ آقاي محسن نجفي نژاد  محکوم 
به پرداخت یک میلیون تومان به نرخ شاخص روز و تعداد ۵ عدد سکه تمام بهار آزادي در حق 
خانم معصومه غامي و پرداخت سي هزار تومان بابت حق الاجراي دولتي گردیده است که در 
مفروز   8۶7/۲۶۵ ثبتي  پاک  شماره  به  مربع  متر   ۱۴۹/۱۶ متراژ  به  مسکوني  ملک  راستا  این 
انتفاعي متعلق به غیر به آدرس فیروزآباد خ سرمیدان  ارتفاقي و  فاقد اجاره نشین، فاقد حقوق 
در  چون  و  گردیده  معرفي  له  محکوم  توسط   ۶ درب   - هشت  کوچه   - سه  فرعي  سمت چپ 
له  محکوم  و  ننموده  مراجعه  موصوف  ملک  خرید  جهت  خریدار  مزایده،  برگزاري  اول  مرحله 
اجراي  قانون   ۱۳۱ ماده  استناد  به  لذا  است،  نموده  را  خود  هزینه  با  مزایده  تجدید  تقاضاي 
احکام مدني  به منظور فروش ملک مذکور و استیفاي محکوم به و هزینه هاي اجرایي مربوطه 
در مورخه ۹۶/۹/۲7 ساعت ۹ الي ۱۱ صبح در محل دادگستري فیروزآباد واحد اجراي احکام 
کارشناس  نظر  براساس  مزایده  شد.  خواهد  برگزار  مذکور  ملک  فروش  جهت   مزایده  حقوقي 
تومان  هزار  دو  و  بیست  و  یکصد  و  میلیون  دوازده  و  یکصد  پایه  قیمت  از  دادگستري  رسمي 
 شروع شده و برنده مزایده کسي است که بالاترین قیمت را پیشنهاد و حداقل ده درصد بهاء را 
نقداً في المجلس و مابقي بهاي ملک را حداکثر ظرف مدت سي روز از تاریخ مزایده به حساب 
مزایده  برنده  توسط  ملک  بهاي  مابقي  پرداخت  در صورت عدم  نماید  واریز  دادگستري  سپرده 
نفع دولت ضبط خواهد شد. در  به  از کسر هزینه مزایده  تودیعي پس  در مدت مذکور سپرده 
این مرحله در صورت نبود رقابت جهت خرید، مال مورد مزایده به هر قیمتي که خریدار پیدا 
کند به فروش خواهد رفت. ضمناً شایان ذکر است متقاضیان خرید مي توانند در مدت پنج روز 
بازدید  ترتیب  تا  نمایند  مراجعه  اجرا  واحد  این  به  ملک مذکور  از  بازدید  مزایده جهت  از  قبل 

آنها از ملک موصوف داده شود. 
قاضي اجراي احکام حقوقي فیروزآباد - مریم چوبینه

م/الف/۲۵۵

مرجع ثبت شركت ها و موسسات غير تجاري لارستان 
تأسیس شرکت سهامي خاص آرینا سولار آرین در تاریخ ۱۳۹۶/۰۹/۰8 به شماره ثبت ۱۴۳۱ به شناسه ملي ۱۴۰۰7۲۳87۱۰ ثبت و امضا ذیل دفاتر تکمیل گردیده که 

خاصه آن به شرح زیر جهت اطاع عموم آگهي مي گردد.
۱-موضوع: خرید و فروش و واردات و صادرات کلیه کالاهاي مجاز بازرگاني و مشاوره و نظارت و اجراي مشارکت در کلیه پروژه هاي عمراني و ابنیه و کلیه پروژه هاي صنعتي 
و خرید  سهام شرکت ها و سرمایه گذاري در بخش هاي مختلف صنعتي و بازرگاني و ساختماني و جذب سرمایه گذاري خارجي و احداث واحدها و کارخانجات و کارگاههاي 
صنعتي و تهیه طرح هاي توجیهي و ارائه خدمات مالي و اخذ وام و تسهیات  ریالي و ارزي از کلیه بانک ها و موسسات مالي اعتباري داخلي و خارجي، گشایش اعتبارات 
اسنادي و شرکت در کلیه مناقصات و مزایده هاي دولتي و خصوصي داخلي و خارجي، نصب و راه اندازي نیروگاههاي خورشیدي اجراي کلیه امور مرتبط با تأسیسات برقي 
از قبیل مکانیکال، متریکال، هیدرومکانیکي، برق کشي صنعتي و خانگي تماماً با رعایت قوانین و مقررات جاري کشور و در صورت ضرورت قانوني انجام موضوعات پس از 

اخذ مجوزهاي لازم ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ  و صدور پروانه فعالیت نمي باشد.
۲-مدت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود

۳-مرکز اصلي : فارس شهر لار - بین دو شهر - کوچه )باغ( - بلوار سیدعبدالحسین لاري - پاک ۰ - طبقه دوم کد پستي 7۴۳۱۹8۵۶۳۱
۴-سرمایه شخصیت حقوقي: مبلغ ۱۰۰۰۰۰۰۰۰ ریال منقسم به ۱۰۰ سهم ۱۰۰۰۰۰۰ ریالي مي باشد تعداد ۱۰۰ سهم آن با  نام عادي مي باشد که مبلغ ۳۵۰۰۰۰۰۰ 
ریال توسط موسسین طي گواهي بانکي شماره ۱۲۳  مورخ ۹۶/۰۴/۲7 نزد بانک ملي شعبه لار نو پرداخت گردیده است و الباقي سرمایه در تعهد صاحبان سهام مي باشد.

۵-اولین مدیران: آقاي علي اکبر جسماني به شماره ملي ۲۲۹7۵۹۵8۳۲ و به سمت مدیرعامل و رئیس هیأت مدیره به مدت ۲ سال
خانم فریبا فدائي به شماره ملي ۲۲۹7۶۹8۴7۱ و به سمت نائب رئیس هیأت مدیره  همگي به مدت دو سال انتخاب گردیدند.

۶-دارندگان حق امضا: کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل چک، سفته، بروات، قراردادها و عقود اسامي با امضاي مدیرعامل به اتفاق نائب رئیس هیأت 
مدیره همراه با مهر شرکت و اوراق عادي و اداري با امضاء مدیرعامل همراه با مهر شرکت معتبر مي باشد.

7-اختیارات مدیرعامل: طبق اساسنامه
8-بازرس اصلي و علي البدل: خانم معصومه زائر به شماره ملي ۲۵۱۰۱۶۲۶۶7 به سمت بازرس علي البدل و خانم عاطفه زائر به شماره ملي ۲۵۱۱87۶۳۰۲ به سمت 

بازرس اصلي به مدت یک سال مالي انتخاب گردیدند.
روزنامه کثیرالانتشار میاد لارستان جهت درج آگهي هاي شرکت تعیین گردید.

اداره کل ثبت اسناد و اماک استان فارس
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیر تجاري لارستان     م / الف / ۹۱۰
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که  معرفتی  به  بسته  کس  هر 
را  خود  سعادت  و  لذت  دارد 
از  و  جوید  می  چیزهایی  در 
او  از  را  سعادت  و  خوشی  آنچه 
درست  این  گریزد.  می  بستاند 
ناراحتی ها  و منشأ  درباره ریشه 
نسبت به از دست دادن سعادت 
بدبختی است  به  و گرفتار آمدن 
حوادثی  همه  درباره  امر  این   .
آمده  پیش    کس  هر  برای  که 
او  حزن  و  اندوه  موجبات  و 
؛  است  صادق  آورده  فراهم  را 
دارای  افراد  که  تفاوت  این  با 
ناراحتی  ریشه  مادی  بینش 
در  را  خود  های  اضطراب  و  ها 
و  مادی  سعادت  دادن  دست  از 
دنیوی  های  لذت  و  ها  خوشی 
و  موحدان  و  کنند  می  جستجو 
می  دنیا  از  فراتر  به  که  مؤمنان 
اندیشند،  می  آخرت  به  و  نگرند 
نگرانی  و  ها  اضطراب  ریشه 
دادن  دست  از  در  را  خود  های 
الهی  رضوان  و  اخروی  سعادت 
نگرانی  و  اضطراب  جویند.  می 
ترین  بزرگ  زمره  در  همواره 
و  بوده  بشر  زندگی  باهای 
در  آن  از  ناشی  عوارض  و  هست 
انسان  اجتماعی  و  فردی  زندگی 
آرامش  ها کاماً محسوس است. 
همواره یکی از گمشده های بشر 
از  تا  کرده  تاش  و  است  بوده 
آورد.  دست  به  را  آن  راهی  هر 
گویند  می  دانشمندان  از  برخی 
که به هنگام شیوع بیماری هایی 
اکثر کسانی که ظاهراً  وبا،  چون 
می  بیماری  آن  به  ابتا  علت  به 
و  ترس  علت  به  واقع  در  میرند، 
نگرانی جان خود را از دست می 
آنها  از  کمی  تعداد  تنها  و  دهند 
بیماری  به  ابتای  واقعاً به جهت 
کلی  طور  به  سپرند.  می  جان 
بسیار  نقش  دلهره  و  آرامش 
بیماری فرد  مهمی در سامت و 
بدبختی  و  سعادت  و  جامعه  و 

انسان ها دارد.
از منظر قرآن اضطراب و نگرانی 
دادن  دست  از  ترس  جهت  به 
نعمت ها، خوشی ها و لذت های 
از  ماندن  محروم  و  دنیا  زودگذر 
انسان  برای  عرضی  حالتی  آنها، 
طالب  فطرتاً  انسان   . است 
سعادت و کمال است . حال اگر 
خویش  سعادت  حقیقت  انسانی 
و راه رسیدن به آن از شناخت و 
سعادت  به  رسیدن  از  نتیجه  در 
گرفتار  طبیعتاً  ماند،  محروم 
اضطراب و دلهره می گردد. او از 

*(گیرنده ي صدقه:
نمي دانستند  »آیا  مي فرماید:  متعال  خداوند 
و  بندگان مي پذیرد  از  را  توبه  که فقط خداوند 

صدقات را مي گیرد...«
*(خداوند گیرنده ي صدقه:

مسلماً  گیرنده ي زکات و صدقات یا پیامبر)ص( 
افراد  یا  است  مسلمین  پیشواي  و  )ع(  امام  و 
آنها  ظاهر  به  خداوند  صورت  هر  در  مستحق، 
پیامبر  دست  که  رو  این  از  ولي  نمي گیرد،  را 
که  چرا  خداست  دست  راستین،  پیشوایان  و 
این  گویي خداوند  نماینده ي خدا هستند،  آنها 
صدقات را مي گیرد. همچنین بندگان نیازمندي 
را  صدقات  اینگونه  الهي  فرمان  و  اجازه  به  که 
نمایندگان  حقیقت  در  نیز  آنها  مي پذیرند، 
پروردگارند، و به این ترتیب دست آنها نیز دست 
براي  این که  بر  تعبیر زیبا عاوه  این  خداست. 
به  است،  موثري  تشویق  دادن  صدقه  و  زکات 
پرداخت  همه مسلمانان هشدار مي دهد که در 
زکات و صدقات، نهایت ادب و احترام را به خرج 

دهند چرا که گیرنده ي آن خداست.
است:  آمده  اکرم)ص(  رسول  از  روایتي  در 
قرار  نیازمند  دست  در  آنکه  از  پیش  »صدقه 

گیرد، به دست خدا مي رسد «
مگر مومناني که شایسته اند

هنوز این سخن را ندانسته اند
که گر بندگان از خطا و گناه

نمایند توبه، پذیرد اله
اگر صدقه بخشند و انفاق مال

قبولش نماید خداي جال
*(میانه روي در انفاق:

قرآن حکیم: »هرگز دستت را  بر گردنت زنجیر 
مکن، و ترک انفاق  و بخشش منما، و بیش از 
حد دست خود را مگشاي، که مورد سرزنش قرار 

گیري و از کار فروماني.«
نه هرگز چنان دست  خود بسته دار

آن رو مضطرب و نگران است که 
و  سعادت  بخشنده  و  خیر  مبدأ 
با او ارتباط  کمال را نشناخته تا 
به  اگر  کسی  چنین  کند.  برقرار 
با  و  یابد  راه  سرچشمه خوبی ها 
او پیوند برقرار سازد، نگرانی اش 
مبدأ  اگر  او  گردد،  می  زدوده 

خیرات  و  وجود 
العالمین  رب  و 
که  را  کسی  و 
جهان  تدبیر 
به  انسان  و 
است  او  عهده 
با  بشناسد، 
آسوده  خیالی 
و  توکل  او  بر 
کند  می  اعتماد 
خویش  امور  و 
می  وا  او  به  را 
را  او  و  گذارد 
خویش  وکیل 
و  گزیند  می  بر 
است  مطمئن 
او خیانت  به  که 

کند: نمی 
علی  توکل  »و 
بالله  کفی  و  الله 
بر خدا  و  وکیا؛ 

 ، کن  اعتماد 
تو  نگهبان  خدا  که  بس  همین 

است .«
و  اعتماد  خداوند  بر  کسی  وقتی 
توکل کرد و صاحدید خداوند را 
به  و  ، حق  با خویش  ارتباط  در 
صاح و مصلحت واقعی خود دید 
نخواهد  اضطرابی  و  نگرانی  دیگر 
خداوند  که  داند  می  او   . داشت 

که مانند از بخششت، برکنار
نه بسیار مي باش گسترده بال

که بسیار بخشي از اموال و مال
اگر خود نمایي  یکي زین دو کار
به حسرت  نشیني سرانجام، زار

*(امام صادق)ع(:
اگر کسي چیزي از پیامبر اکرم)ص( درخواست 
مي کرد، به او مي بخشید. روزي زني  پسرش را 
نزد پیامبر)ص( فرستاد و به او گفت: از پیامبر 
بگو  نیست،  ما  نزد  چیزي  گفت  اگر  و  بخواه، 
و  کرد  چنین  پسر  آن  بده،  من  به  را  پیراهنت 
پیامبر که چیزي در نزدش نبود تا به او بدهد، 

پیراهنش را به او بخشید.
را   پیامبرش  آیه،  این  به وسیله ي  آنگاه خداوند 

از  بیش  و  خواهد  می  را  او  خیر 
چه  بدان  نیز  دیگری  کس  هر 
آگاهی  است  او  صاح  و  خیر  به 
دارد. از این رو اگر خداوند برای 
زند،  رقم  خوشی  و  راحتی  او 
می  چون  شود؛  می  خوشحال 
داند صاح او در آن چیزی است 
برای  خداوند  که 
آورده  پیش  او 
هم  اگر  ؛  است 
ها  سختی  دام  به 
گرفتار  باها  و 
نمی  ناراحت  آید، 
می  چون  شود؛ 
باها  آن  که  داند 
به  ها  سختی  و 
مصلحت او است ، 
به  ترتیب  بدین  و 
خداوند  خواست 

رضایت می دهد.
انسان  بنابراین 
طالب  فطرتاً 
آرامش  و  سعادت 
دنبال  به  و  است 
گردد  می  کسی 
سعادت  این  که 
او  به  را  آرامش  و 
پناه  در  و  ببخشد 
گرفتاری  دام  از  او 
ها و مصایب نجات یابد و چنین 
جز  نیست  کسی  موجودی 
هستی  مبدأ  که  متعال  خداوند 
به  . کسی که  و مدبر عالم است 
معرفت  مطلق هستی  قدرت  این 
تدبیر  حسن  در  را  خود  و  یافت 
و  آرامش  به  داد،  قرار  او  اداره  و 
می  و  رسد  می  مطلق  اطمینان 

و  فضیلت   تمام  با  که  کرد  میانه روي  متوجه 
را  او  بخشش،  در  زیاده روي  مبادا  انفاق،  ارزش 

از زندگي معمولي اش باز دارد.

نصراله طالع زاده

داند که اگر خداوند نخواهد حتی 
اگر همه قدرت های مادی دست 
توانند  نمی  دهند،  هم  دست  به 
خداوند  و  برسانند  او  به  گزندی 
او  صاح  و  خیر  به  که  چیزی 
اما  زد.  خواهد  رقم  برایش  است 
کسانی که از معرفت خداوند بی 
اند ممکن است به هر چیز  بهره 
آنان  شوند.  پناهنده  کسی  هر  و 
ممکن است به انسان هایی چون 
خود تکیه کنند و یا حتی ممکن 
ناآگاهی  و  جهالت  فرط  از  است 
یعنی   ، جمادات  و  حیوانات  به 
موجوداتی  برند؛  پناه  ها  بت 
نفع  اختیار  قرآن  فرموده  به  که 
ندارند،  نیز  را  خود  صاح  و 
و  نفع  تأمین  بر  که  رسد  چه 
از  ضرر  دفع  و  دیگران  مصلحت 
آنها قدرت داشته باشند. خداوند 
گزینشی  چنین  از  نکوهش  در 
و  السموات  رب  فرماید:»قل  می 
أفاتخذتم من  الارض قل الله قل 
لأنفسهم  یملکون  لا  أولیاء  دونه 

نفعا و لا ضرا...؛ 
بگو: پروردگار آسمان ها و زمین 
پس    بگو:   ، خدا  بگو:  ؟  کیست 
اید  گرفته  او سرپرستانی  آیا جز 
را  خود  زیان  و  سود  اختیار  که 

ندارند.؟ «
غیر  به  زندگی  در  که  کسانی 
بر  طرفی  کنند  می  تکیه  خدا 
عایدشان  نفعی  و  بندند  نمی 
به  دیگران  اولاً  چون  شود؛  نمی 
ثانیاً  منفعت خود هستند؛  دنبال 
غیر  به  نفعی  بخواهند  هم  اگر 
محدود  قدرتشان  برسانند،  خود 
و  غالب  قدرت  مغلوب  و  است 
همه  مافوق  که  هستند  برتری 
است  ناپذیر  ها و شکست  قدرت 
. اگر کسی بخواهد برای همیشه 
خیالش راحت گردد و به آرامش   
تکیه  یابد،  دست  ناپذیر  زوال 
ناپذیر  شکست  و  محکم  گاهی 
برگزیند و با مبدأ قدرت لایزالی 
او  بتواند  که  کند  قرار  بر  ارتباط 
را در رهایی از شقاوت و رسیدن 
و  تنگناها  از  نجات  و  سعادت  به 
رساند.  یاری  زندگی  مشکات 
که  است  صورت  این  در  تنها 
برایش  اضطرابی  و  دلهره  دیگر 

ماند. باقی نمی 

محمدرضا 
فاریابی

چرا بشر نگران و مضطرب است؟! )قسمت اول (

همسر شهید منوچهر مدق می گوید :
بعد از شهادت همسرم او هر از گاهی می آید 
پیشمان ، گاهی مثل یک نسیم از کنار صورتم 
رد می شود . بوی تنش می پیچد توی خانه 
کند  می  سام  کنند  می  هم حس  ها  بچه   .
. می دانم آنجا هم خوش نمی  و می شنویم 
گذراند. او انجا تنهاست و من اینجا. تا منوچهر 
بود طرح غم را ندیده بودم. حالا شادی را نمی 
فهمم. این همه چیز توی این دنیا اختراع شده 

اما هیچ اکسیری برای دلتنگی نیست. 
در  بینم  می  او  در  را  ام  زندگی  همه  من 
از دلم می  صدایش در نگاهش، که غم ها را 
شست . گاهی به فکر بیماری اش می افتادم و 
در خود فرو می رفتم سربه سرم می گذاشت و 
یک » عزیز من » گفتنش همه چیز را از یادم 
می برد . باز خانه پر از صدای شادی می شد .

هنگامی که شهید مدق برای تماشای آسمان 
از  او می گفتم من  به  رفت  بام می  به پشت 
از هم جدا می کند  را  ما   . بام متنفرم  پشت 
ببینم آسمان  توانستم  نمی  پایین  برویم  بیا   .
بام  بالای  می کشد  را  منوچهر  پرنده  پرواز  و 
و ساعت ها در آنجا نگهش می دارد. در این 
هنگام شهید مدق به من می گفت: »هر وقت 
دلت برایم تنگ شد بیا انجا من آن بالا هستم«

دوست داشتم مثل او باشم، مثل او فکر کنم، 
مثل او ببینم، مثل او فقط خوبی ها را ببینم. 
من همه ی زیبایی ها را در منوچهر می دیدم 
با او می خندیدم . با او گریه می کردم ، و با او 

تکرار می کردم .
شهادتش  که  هنگامی  مدق  منوچهر  شهید 
نزدیک بود به همسر و فرزندان خود می گفت 
من  ماندن.  و  رفتن  بین  نیست  فرقی  هیچ   :
پیش شما هستم، فرقش این است که من شما 
همین  بینید.  نمی  را  من  شما  و  بینم  می  را 
هم  به  روحمان  اگر  کنم،  می  نوازشتان  طور 
نزدیک باشد شما هم من را حس می کنید.«

همسر شهید منوچهر مدق به او می گوید:«من 
جبهه  از  ام،  داشته  زیاد  شاد  های  لحظه  که 
برگشتن هایت، زنده بودنت، نفس هایت، همه 
شادی زندگی من است. همین که می بینمت 

شاد هستم.«
جنگ  در  مدق  منوچهر  شهید  که  هنگامی 
شیمیایی شده بود همسرش مثل پروانه ای از 
او پرستاری می کرد، شهید منوچهر مدق به 
همسرش می گفت:«از توجه ات لذت می برم 
تا وقتی که ببینم توی نگاهت ترحم نیست. » 
گفت:  می  همسرش  به  مدق  منوچهر  شهید 
می  که  هست  دنیا  توی  چیزی  یک  فقط   «
از من جدا کند، یک عشق دیگر؛  را  تو  تواند 
عشق به خدا، نه هیچ چیز دیگر« همین طور 
در رابطه با بچه دار شدنشان به همسرش می 
گفت: »یک صدم درصد هم تصور نکن کسی 
بتواند سر سوزنی جای تو را در قلبم بگیرد. تو 

فرشته دنیا و آخرت منی.«
بر گرفته از فصل » فقط همسرم » از کتاب » 

حریم ریحانه« 

فايده گفتن
)بسم الله الرحمن الرحيم( 

در آغاز هر كار

اگر شما عادت کنید که در ابتداي هر کاري بسم 
الله الرحمن الرحیم بگویید، فردا در روز قیامت 
وقتي نامه اعمالتان بدستتان داده مي شود قبل 
از آنکه آن را بخوانید بسم الله الرحمن الرحیم 
مي گویید و ناگهان مي بینید که همه گناهانتان 

از نامه اعمالتان پاک شده است.
ازطرف  زمان  این  در  ؟  شد  چه  پرسید  مي 

خداوند ندایي مي آید
رحیم  و  رحمن  نام  با  را  ما  تو   ، بنده  اي  که 
فراخوانده اي، پس ماهم باتو مقابله به مثل کرده 

ایم و گناهانت را بخشیده ایم 

کمترین مقدار سجده گاه 
سجده  محل  به  پیشانی  همه ی  نیست  واجب 

برسد و همین که گفته شود:
پیشانی را به سجده گذاشت، کفایت میکند. از 
این رو اگر به مقدار سر انگشت سبابه با زمین) یا 
هر چیزی که سجده بر آن صحیح است ( تماس 

حاصل شود، کافی است.
سجده بر روی برجستگی مهر:

اگر مقدار لازم برای سجده رعایت شود، سجده بر 
طرف برجسته ی مهر) دارای نوشته( اشکالی ندارد.

رابطه  مسلمانان با یکدیگر

بر  عاطفی  رابطه  ترین  نزدیک  برادری،  رابطه 
و  پدر  با  انسان  رابطه  است.  مساوات  اساس 
ولی همسان  است؛  نزدیکی  رابطه عاطفی  مادر 
و همسنگ و برابر نیست؛ چراکه فرزند از پایین 
و پدر یا مادر از بالا نگاه میکنند. اما رابطه دو 
برادر با هم برابر و نزدیک است؛ لذا اسام، همه 
مسلمانان را برادر دین دانسته، وآن ها را در برابر 

یکدیگر مسئول می داند.

پژوهش در قرآن و حدیث )قسمت یازدهم(

عشق

امام جعفر صادق )ع( از رسول خدا )ص( نقل فرمود: 

شايسته ترين مردم نزد خدا و رسولش 

كسى است كه سلام را آغاز كند.

آداب معاشرت از ديدگاه معصومان عليهم السّلام
شيخ حرّ عاملی رحمه الله عليه

هيات موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي
 و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئيننامه قانون تعيين 
تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

برابر رأي شماره ۱۳۹۵۶۰۳۱۱۰۱۱۰۰۱۴۹۴ مورخه ۹۵/۱۰/۰7 هیأت 
اول/ موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمانهاي 
لارستان  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند  فاقد 
جعفر  فرزند  قطباء  محمود  آقاي  متقاضي  بامعارض  مالکانه  تصرفات 
به  خانه  باب  یک  ششدانگ  در  لار  از  صادره   ۴۳ شناسنامه  بشماره 
مساحت ۳۰۹/۴۶ متر مربع پاک ۱۰ فرعي از ۵۱۵۱ اصلي مفروز  و 
مجزا شده از پاک ۵۱۵۱  اصلي  قطعه ۲ واقع در بخش ۱8 فارس 
آقاي محمدنور جمالي و شرکا محرز  از مالک رسمي   خور خریداري 
گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در  دو نوبت به فاصله 
به صدور سند  نسبت  اشخاص  که  در صورتي  میشود   آگهي  روز   ۱۵
مالکیت متقاضي اعتراضي داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ  
رسید، ظرف مدت یک ماه از  تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
انقضاي  صورت  در  است   بدیهي  نمایند.  تقدیم  قضایي  مراجع  به  را 
مالکیت صادر  اعتراض طبق مقررات سند  و عدم وصول  مدت مذکور 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۳۹۶/۰۹/۰۴
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۳۹۶/۰۹/۱۹
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هيات موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد 
سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه قانون تعيين 
تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي

برابر رأي شماره ۱۳۹۵۶۰۳۱۱۰۱۱۰۰۱۵۴8 مورخه ۹۵/۱۰/۱۶ هیأت 
اول/ موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمان هاي 
فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک لارستان تصرفات 
مالکانه بامعارض متقاضي آقاي محمد  طاهر رفیعي فرزند عبدالرحیم  
به  باب خانه  از لارستان در ششدانگ یک  بشماره شناسنامه ۲ صادره 
و  مفروز   اصلي   ۵۱۰۵ از  فرعي   ۴ پاک  مربع  متر   ۶۱۳/77 مساحت 
فارس  واقع در بخش ۱8  قطعه ۲  اصلي   از پاک ۵۱۰۵   مجزا شده 
خور خریداري از مالک رسمي  آقاي علي محمد کامیاب و شرکا محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در  دو نوبت به فاصله 
به صدور سند  نسبت  اشخاص  که  در صورتي  آگهي مي شود   روز   ۱۵
مالکیت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ  
رسید، ظرف مدت یک ماه از  تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را 
به مراجع قضایي تقدیم نمایند. بدیهي است  در صورت انقضاي مدت 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۳۹۶/۰۹/۰۴
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۳۹۶/۰۹/۱۹

 شمسعلي اسکندري - رئیس ثبت اسناد و اماک لارستان   
م/الف/8۵۵

هيات موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد 
سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي

برابر رأي شماره ۱۳۹۵۶۰۳۱۱۰۱۱۰۰۱۵۴7 مورخه ۹۵/۱۰/۱۶ هیأت 
اول/ موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمان هاي 
لارستان  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند  فاقد 
تصرفات مالکانه بامعارض متقاضي آقاي امیر رفیعي  فرزند محمدطاهر  
بشماره شناسنامه ۶۹ صادره از لارستان در ششدانگ یک باب ساختمان 
از  فرعي   ۱8 پاک  مربع  متر   ۵۵/۳۴ مساحت  به  مسکوني   - تجاري 
۵۱۱7 اصلي مفروز  و مجزا شده از پاک ۵۱۱7  اصلي  قطعه ۲ واقع 
احمدعلي  آقاي  رسمي   مالک  از  خریداري  خور  فارس   ۱8 بخش  در 
شهابي و شرکا محرز گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در  
دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهي مي شود  در صورتي که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
اعتراض،  تسلیم  تاریخ  از   ماه  رسید، ظرف مدت یک  اخذ   از  و پس 
در  است   بدیهي  نمایند.  تقدیم  قضایي  مراجع  به  را  خود  دادخواست 
صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۳۹۶/۰۹/۰۴
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۳۹۶/۰۹/۱۹

 شمسعلي اسکندري - رئیس ثبت اسناد و اماک لارستان
م/الف/8۵۴

هيات موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 
آئين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و 

اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي
 ۱۳۹۶۶۰۳۱۱۰۱۱۰۰۰۴۳۹ شماره  رأي  برابر 
شماره  اصاحي  رأي  و   ۹۶/۰۵/۳۱ مورخه 
 ۹۶/۰۶/۲۹ مورخه   ۱۳۹۶۶۰۳۱۱۰۱۱۰۰۰۵۴۲
هیأت اول/ موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي 
اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي مستقر در 
تصرفات  لارستان  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد 
آب بخش  شاهي  آقاي  متقاضي  بامعارض  مالکانه 
لار  از  صادره   ۲۲۱ شناسنامه  بشماره  محمد   فرزند 
 ۱۹۵/7۱ مساحت  به  خانه  باب  یک  ششدانگ  در 
مفروز   اصلي  از ۴۵۳8  فرعي   ۱۱۳ پاک  مربع  متر 
قطعه  اصلي   شماره ۴۵۳8   پاک  از  شده  مجزا  و 
مالک  از  خریداري  لار  فارس   ۱8 بخش  در  واقع   ۲
نخ کش  عبدل  و  فائضي  عبدالرسول  آقایان  رسمي  
محرز گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب 
در  مي شود   آگهي  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  
مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتي 
تاریخ  از  مي توانند  باشند  داشته  اعتراضي  متقاضي 
انتشار اولین آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ  رسید، ظرف مدت 
دادخواست خود  اعتراض،  تسلیم  تاریخ  از   ماه  یک 
را به مراجع قضایي تقدیم نمایند. بدیهي است  در 
اعتراض  عدم وصول  و  مذکور  انقضاي مدت  صورت 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۳۹۶/۰۹/۰۴
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۳۹۶/۰۹/۱۹

اماک  و  اسناد  ثبت  -رئیس  اسکندري  شمسعلي   
لارستان         م/الف/8۵۶

ابلاغ وقت رسيدگي
نظر به این که آقاي علیرضا پوراسماعیلي دادخواستي 
به طرفیت  آقاي عبدالحمید انصاري فرد به خواسته 
به کاسه ۹۹۶۰۴۴8  شعبه  و  تقدیم  مطالبه طلب 
نامبرده  خواهان  طرف  از  و  گردیده  ثبت  سوم 
وقت  بدینوسیله  لذا  گردیده  معرفي  مجهول المکان 
رسیدگي روز شنبه مورخه ۹۶/۱۰/۱۶ ساعت ۱۶ بعد 
از ظهر به نامبرده اباغ مي گردد که در جلسه شوراي 
شعبه سوم  لارستان فارس حضور به هم رسانند در 

غیر این صورت تصمیمات مقتضي اتخاذ میگردد.
اختاف  حل  شوراي  مجتمع   ۳ شعبه  دفتر  مدیر 

لارستان
م / الف / ۹۰۹

بینش  دارای  افراد   
ها  ناراحتی  ریشه  مادی 
را  های خود  اضطراب  و 
در از دست دادن سعادت 
مادی و خوشی ها و لذت 
جستجو  دنیوی  های 
و  موحدان  و  کنند  می 
مؤمنان که به فراتر از دنیا 
می نگرند و به آخرت می 
اضطراب  ریشه  اندیشند، 
ها و نگرانی های خود را 
در از دست دادن سعادت 
الهی  رضوان  و  اخروی 

می جویند.

اسرار وضو
 : فرمایند  می  حدیثی  در  )ص(  اکرم  پیامبر 
شستن صورت ها و دست ها و مسح سر و پاها 

در وضو، رازی دارد. 
شستن صورت در وضو، یعنی خدایا! هر گناهی 
که با این صورت انجام دادم، آن را شست وشو 
می کنم تا با صورت پاک به جانب تو بایستم 
بر خاک  با پیشانی پاک سر  و  و عبادت کنم 

بگذارم.
شستن دست ها در وضو، یعنی خدایا! از گناه 
دست شستم و به واسطه گناهانی که با دستم 

مرتکب شده ام، دستم را تطهیر می کنم.
خیال  هر  از  خدایا!  یعنی  وضو،  در  سر  مسح 
باطل و هوس خام که در سر پرورانده ام، سرم 
را تطهیر می کنم و آن خیال های باطل را از 

سر به دور می اندازم.
مکان  به  رفتن  از  من  خدایا!  یعنی  پا،  مسح 
زشت پا می کشم و این پا را از هر گناهی که 

با آن انجام داده ام، تطهیر می کنم. 
من لایحضره الفقیه، ج ۲، ص ۳۰۲
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صف

زندگی جاده ای است پر از ایستگاه 
میکنی  انتخاب  که  تویی  این  و 
وچه  بایستی  ایستگاه  درکدام 

چیزهایی دریافت کنی
اگر درکوله زندگی ات، کینه و نفرت 
و حسادت و غم و غصه و رنج باشد 
فکر می کنی جایی برای دوستی ، 

عشق و شادی خواهی داشت؟؟
و  خار  از  را  ات  کوله  که  قدر  هر 
به  را  گلی  جای  پرکنی،  خاشاک 
باشدکوله  حواست  ای.  داده  خار 
تو  و  است  چیزهایی  چه  جای  ات 
به  را  چیزهایی  چه  حمل  زحمت 

خود داده ای.
می خواهم چیزی به تو بگویم. آنچه 
زندگی  بری  می  خود  همراه  که  را 

ات را می سازد.
و  شاد  دارند  دوست  ها  آدم  همه 
خوشحال زندگی کنند اما غافلند از 
انباشته  خود  درون  در  آنچه  اینکه 
اند آنها را از رسیدن به شادی دور 

خرید  همچون  عناوینی  اصولا  آیا   : پرسش 
خدمت ، رسمی ، موقت ، ثابت ، کارتی و غیره 
می تواند افراد را از دایره شمول قانون کار خارج 

و یا به این دایره وارد نماید ؟ 
اطاق  کارگر  عنوان  کار  قانون  نظر  از   : پاسخ 
عام دارد و ناظر بر کلیه کسانی است که رابطه 
استخدامی آنان با کارفرما تحت پوشش مقررات 
ترتیب  این  به  ندارد  قرار  دیگری  استخدامی 
از کارگران  اعم است  قانون کار  کارگر مشمول 
روز مزد ، موقت ، دایمی و غیره و در این زمینه 
از مواد ۲ ، ۵ و ۱88 قانون کار نیز همین معنی 
اشخاص  اینکه  توضیح  گردد.  می  استنباط 
سایر  یا  و  کشوری  استخدام  قانون  مشمول 
افراد  نیز  و  استخدامی  مقررات خاص  و  قوانین 
پوشش  تحت  خانوادگی  کارگاههای  در  شاغل 

قانون کار نخواهند بود. 
در  که  شخصی  عنوان  و  سمت  آیا   : پرسش 
استخدام یک دستگاه اعم از دولتی یا خصوصی 
است و میزان و عنوان مبلغی که در ازاء کار به 
وی پرداخت می شود در شمول یا عدم شمول 
مقررات قانون کار به وی مؤثر است ؟ آیا الزاما« 

باید قرارداد فی مابین طرفین کتبی باشد ؟ 
ازاء  در  عنوان  هر  به  که  کسانی  کلیه   : پاسخ 
دریافت اجرت اعم از مزد ، حقوق ، حق الزحمه 
درخواست یک شخص  به  یا  و  دستور  به   .... و 
حقیقی کار می کنند صرفنظر از این که قرارداد 
مکتوبی فی مابین تنظیم شده و یا کار براساس 
و  شود  انجام  طرفین  ضمنی  یا  شفاهی  توافق 
علی   ، باشد  که  عنوان  هر  به  دریافتی  اجرت 
الاصول مشمول قانون کار خواهند بود مگر این 
خاصی  استخدامی  مقررات  مشمول  قانونا«  که 

قرار گرفته باشند. 
پرسش : اشخاصی که در پروژه های عمرانی ، 
تحقیقاتی مربوط به دستگاههای دولتی اشتغال 

انسان درآغاز زندگی  نگه می دارد. 
اش  پاک و عاری از هر رنگی است 
مثل یک صفحه سفید یا بوم نقاشی 

به کار دارند مشمول مقررات قانون کار هستند 
یا خیر ؟ 

 ..... و  تحقیقاتی   ، عمرانی  های  پروژه   : پاسخ 
مربوط به دستگاههای دولتی از جمله مصادیق 
واحدهای مورد اشاره در تبصره یک ماده واحده 
قانون مشمول مقررات قانون کار و حفاظت فنی 
و بهداشت کار در مورد کارکنان و اتباع خارجی 
غیر  تولیدات  که  موسساتی  و  انقاب  نهادهای 
 ۱۳۶۹/۹/۱۹ مورخ  مصوب  دارند  تسلیحاتی 
مجلس شورای اسامی بوده و مستند به تبصره 
 . باشند  کار می  قانون  مقررات  مذکور مشمول 
لهذا کارکنان شاغل در پروژه های یاد شده بجز 
خاص  استخدامی  وضعیت  حفظ  با  که  آنهائی 
خود به این پروژه ها منتقل شده یا می شوند 

و  باورها  زندگی  مسیر  در  اما 
منش  و  رفتار  گوناگون  اعتقادهای 
یا  و  بیند  می  که  متفاوتی  های 

دنیا زندان نیست ؛ دنیا مدرسه 
خُردِ  اموزان  دانش  ما  و  است، 
روز،  هر  که  هستیم  خردی  بی 
هر ماه و هرسال بعد از تحمل 
رنج خواندن و دانستن، آزمایش 
می شویم. و هرگز نپنداریم که، 
مغشوش  و  گم  در  سر  کلافی  دنیا 

در دایره شمول مقررات قانون کار خواهند بود. 
منبع : کتاب پرسش و پاسخ روابط کار - نوشته 

محمد جواد الهیان 

بازرس   : گردآوری  و  تهيه 
کار - غلامرضا قناعت پيشه 

صفحه  این  شود  می  تحمیل  او  به 
خطی  خط  چنان  را  بوم  یا  سفید 
از  نشانی  هیچ  دیگر  که  کند  می 
آن بوم و صفحه سفید نمی ماندکه 
قابل  یا  ماندگار  نقش  هیچ،حتی 

لمسی هم دیده نمیشود.
وجود  از  جور  وا  جور  های  نقاب 
فرسنگ  سازدکه  می  چیزی  انسان 

ها از خود او دور است.
و  پول  نه  سازد  می  را  تو  آنچه 
های  عنوان  و  تحصیات  نه  مقام، 
خود  باورهای  بلکه  اجتماعی، 
گردآورده  درزندگی  آنچه  توست. 
پس  همین.  قلبت  و  ذهن  در  ای. 
از  انباشته  وجودت  مرکز  ببین 

چیست؟؟؟

محمّدرضافاریابی 

است!
باید  تواین«  »مارک  قول  به 
هوشیار باشیم که از هر تجربه، 
نهفته  ان  در  که  را  حکمتی  فقط 
است کسب کنیم و درک کنیم 
از  ای  مجموعه  یعنی،  تقدیر  که 

حوادث برای نوعی یادگیری.

 عادت های خوب و بد نوابغآنچه تو را می سازد

پرواز

کانون گرم خانواده

هنر تقسیم کار
شرط مهمِّ فعالیّت اجتماعی خانمها

بعضیها از ما می پرسند: شما موافقید زنها بروند 
بیکاری  با  ما  البته،  می گوییم:  ما  کنند؟  کار 
خانمها مخالفیم؛ زن اصاً باید کار کند. البته 
کار دو جور است: یکی کارِ داخل خانه و یکی 
کسی  اگر  است؛  کار  دو  هر  خانه،  بیرون  کار 
بیرون  به  مربوط  کارهای  در  دارد  استعداد 
منزل، باید انجام بدهد، خیلی هم خوب است. 
منتها یک شرط دارد، باید جوری باشد که این 
اشتغال ـ حتی در داخل خانه ـ به پیوند زن و 
شوهر لطمه ای نزند. بعضی از خانمها هستند 
که خودشان را از صبح تا شب می کشند بعد 
لبخند  یک  حوصله  می آید،  خانه  به  مرد  که 
او را هم ندارد. این هم بد است. کار  زدن به 
خانه را باید کرد اما نه آنقدری که این کارخانه 

به انهدام خانواده منتهی بشود. 
اشکالی  این  کند،  کار  برود  خواست  اگر  زن 
ندارد، اسام هم مانع نیست. امّا این وظیفه ی 
او نیست. این بر او واجب و لازم نیست. چیزی 
که بر او واجب است، عبارتست از حفظ فضای 

حیاتی برای مجموع این خانواده.
تشویق یکدیگر در میدان مسابقه ی خیرات

همدیگر  رعایت  اوضاع  و  احوال  همه ی  در 
بازوی  و  عون  کنید،  کمک  هم  به  بکنید،  را 

از پیرمرد عاقل 
حکیمی  و
ز  ا : ند سید پر
که  عمری 
سپری نمودی 
را  چیزی  چه 

یاد گرفتی؟
یاد  داد:  پاسخ 
گرفتم که دنیا 
است  قرض 
باید دیر یا زود 

پس بدهیم
که  گرفتم  یاد 
مظلوم  دیر یا 
را  حقش  زود 
خواهد گرفت.

گرفتم  یاد 
ی  دنیا  که 
لحظه  ماهر 
است  ممکن 
اما  شود  تمام 

ماغافل هستیم.     
رویی  ،گشاده  شیرین  سخن  که  گرفتم  یاد 

وبخشش سرمایه اصلی ما در زندگیست.
دنیا  در  مردم  ترین  ثروتمند  که  گرفتم  یاد 
وآسایش  امنیت  از سامتی،   که  است  کسی 

بهره مند باشد.
را  گندم  کارد  می  را  جو  کسیکه  گرفتم  یاد 

برداشت نخواهد کرد.
یاد گرفتم که عمر تمام می شود اما کار تمام 

نمی شود.
یاد گرفتم کسیکه می خواهد مردم به حرفش 

همدیگر باشید، بخصوص در راه خدا و در راه 
انجام وظیفه. چه پسر در راه خداست، دختر 
به او کمک کند. چه دختر در راه انجام وظیفه 
هر  کند.  او کمک  به  پسر  راه خداست،  در  و 
او  به  دیگری  آن  می کنند،  مجاهدت  کدام 

کمک کند. 
اگر پسر در کارِ علم و در تاش و مجاهدت در 
ارگانهای جمهوری اسامی است، آن خانم با او 
همکاری کند که بتواند کارش را راحت انجام 
فرصت  زنهایشان  به  پسرها  و  مردها  بدهد. 
میدانهای  این  در  بتوانند  هم  زنها  تا  بدهند 
مسابقه ی معنویت وارد شوند. اگر می خواهند 
تحصیلِ علم کنند، بتوانند. اگر هم می خواهند 

در کارهای اجتماعی وارد شوند، بتوانند. 
راه  به  را  یکدیگر  کنند  کوشش  شوهر  و  زن 
راه مستقیم  را در  خدا هدایت کنند. یکدیگر 
بالحقِّ  این » تواصَوا  نگه دارند و حفظ کنند. 
برِ «]۱[را که خاصیّت مسلمانی  و تواصَوا بالصَّ
است،  ایمان  خصوصیت  مهمترین  و  است 

مدّنظر داشته باشند.
بودنشان  به دیندار  به یکدیگر نسبت   هر دو 
و رعایت تقوی کمک کنند. یعنی مرد کمک 
رعایت  و  باشد  دیندار  بتواند  زنش  که  کند 
تقوی را بکند. زن هم کمک کند که مرد بتواند 
دیندار باشد و بتواند پاکدامن بماند و بتواند با 

تقوی حرکت کند. 
منظور از کمک فقط شستن ظرف و ... نیست، 
البته اینها هم کمک است ولی منظور بیشتر 
فکری  و  معنوی  کمک  است.  روحی  کمک 
است. در راه اسام یکدیگر را ثابت قدم بدارند، 
همدیگر را توصیه به تقوی و صبر و توصیه به 
قناعت،  به  توصیه  به عفاف،  توصیه  دینداری، 
هم  با  کنند.   ... و  زیستی  ساده  به  توصیه 
همکاری کنند تا بتوانند ان شاء الله به بهترین 

وجهی بگذرانند. 

بدهند  گوش 
باید خودش نیز 
آنان  حرف  به 

گوش دهد.
که  گرفتم  یاد 
کردن  مسافرت 
سفره  وهم 
مردم  با  شدن 
معیار  بهترین 
ترین  ودقیق 
محک  برای  راه 
شخصیت   زدن 
آنان  ودرون 

است.
گرفتم  یاد 
مرتب  کسیکه 
من  گوید:  می 
کنم  می  این 
کنم   می  وآن 
است  خالی  تو 
تواند  نمی  و 

کاری انجام دهد.
است همواره  یاد گرفتم کسیکه معدنش طا 
کسیکه  اما  تغییر،  بدون  ماند  می  باقی  طا 
تغییر می کند وزنگ می  معدنش آهن است 

زند.
یاد گرفتم تمام کسانیکه در گورستان هستند 
داشتند که  وآرمانهایی  داشتند  کارهایی  همه 

نتوانستند محقَق گردانند. 
یاد گرفتم که بساط عمرو زندگیمان  رادردنیا 
کردن  جمع  درموقع  که  کنیم  پهن  طوری 

دست پایمان را گم نکنیم.

 گوته، فیلسوف معروف آلمانی نیز عادت داشت 
که کتاب    های خود را ایستاده بنویسد.

حتماً  فرانسوی  معروف  نویسنده  بوسوئه، 
می    بایست در اطاق بنویسد، در موقع نوشتن نیز 
با حوله    ای که گرم شده بود  سر و کله خود را 

می    بست.
در  نیز  آلمانی  معروف  نویسنده  و  شاعر  شيلر، 
در  او  داشت،  عجیب    تری  عادت  نگارش  موقع 
موقع نوشتن می    بایست پاهای خود را روی یک 
قطعه یخ قرار دهد، وقتی از او سوال می    کردند، 
این  می    گفت  جواب  در  است؟  کاری  چه  این 
روشن    تری  افکار  با  که  باعث می    شود  یخ  قطعه 

بنویسم.
خود  جوراب  اول  نوشتن  موقع  در  بريان،  شاتو 
در  چه  و  زمستان  در  )چه  می    آورد  در  پا  از  را 

تابستان( و پابرهنه مطلب می    نوشت.
طرز  نویسندگان  کارهای  عجیب    ترین  میان  در 
نگارش مارک توآین و دکارت را باید نام برد، این 
دو نویسنده نمی    توانستند ابداً در حال نشسته و 
روی میز بنویسند بلکه آن    ها نوشته    های خود را 

در حال دراز کشیده می    نوشتند.
آلفرد دو موسه،  فرانسوی،  معروف  ورلن، شاعر 
شوبرت، هندل و شوپن فقط وقتی زیاد نوشابه 
آن    وقت  می    شدند  مست  کاماً  و  می    نوشیدند 
بسازند.  موزیک  یا  و  بگویند  شعر  می    توانستند 
از  قبل  آمریکائی  معروف  نویسنده  ادگارآلن    پو، 
میخانه  وارد  ابتدا  نماید  شروع  را  رمانی  اینکه 
می    کرد،  مصرف  زیادی  الکلی  نوشابه  و  می    شد 

سپس به نوشتن می    پرداخت.
از  اول  نگارش  از  قبل  استانل،  دو  مادام 
به  سرعت  با  سپس  می    کرد  استفاده  افیون 
پاسان  می    گردید.گی    دومو  مشغول  نگارش 
الکل  جای  به  معروفست  وی  داستان    های  که 
اینکه  از  قبل  می    گویند  می    نوشید.  اتر  معمولی 
حتماً  نماید  شروع  را  رمانی  یا  و  داستان  وی 

می    بایست با زن زیبائی معاشرت کرده باشد.

هدیه  عنوان  به  کوچک  شاهین  دو  پادشاهی 
دریافت کرد. آنها را به مربی پرندگان دربار سپرد 

تا برای استفاده در مراسم شکار تربیت کند.
گفت  و  آمد  پادشاه  نزد  مربی  بعد،  ماه  یک 
آماده  و  شده  تربیت  شاهین ها  از  یکی  که 
آن  برای  اتفاقی  چه  نمی داند  اما  است  شکار 
را  آن  که  اول  روز  همان  از  و  افتاده  یکی 
است.  نخورده  تکان  داده  قرار  شاخه ای  روی 
و  برانگیخت  را  پادشاه  موضوع کنجکاوی  این 
دستور داد تا پزشکان و مشاوران دربار، کاری 
هیچکدام  اما  کند.  پرواز  شاهین  که  کنند 

نتوانستند.
مردم  همه  به  تا  داد  دستور  پادشاه  بعد  روز 
به  را  شاهین  بتواند  کس  هر  که  کنند  اعام 

پرواز درآورد ...
کرد.  خواهد  دریافت  پادشاه  از  خوبی  پاداش 
صبح روز بعد پادشاه دید که شاهین دوم نیز 
است.  پرواز  حال  در  باغ  در  تمام  چالاکی  با 
تا معجزه گر شاهین را نزد  پادشاه دستور داد 

او بیاورند.
شاه  نزد  را  متواضع  کشاورزی  درباریان 
آوردند و گفتند اوست که شاهین را به پرواز 
درآورد. پادشاه پرسید: »تو شاهین را به پرواز 
شاید  کردی؟  را  کار  این  چگونه  درآوردی؟ 

جادوگر هستی؟
من  بود،  ساده ای  کار  سرورم،  گفت:  کشاورز 
نشسته  آن  روی  شاهین  راکه  شاخه ای  فقط 
بود بریدم. شاهین فهمید که بال دارد و شروع 

به پرواز کرد.

پرسش و پاسخ قانون کار)بخش پانزدهم(

هيات موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد 
سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي

برابر رأي شماره ۱۳۹۶۶۰۳۱۱۰۱۱۰۰۰۵۱۵ مورخه ۹۶/۰۶/۲7 هیأت 
اول/ موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمان هاي 
لارستان  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند  فاقد 
شهباز  فرزند  قسمتي  احمد  آقاي  متقاضي  بامعارض  مالکانه  تصرفات 
بشماره شناسنامه ۲۵۰۰۳۳۰۰7۹ صادره از لارستان در ششدانگ یک 
باب خانه به مساحت ۲۵۰ متر مربع پاک ۴۶ فرعي از ۴۵۳۲ اصلي 
مفروز  و مجزا شده از پاک ۴۵۳۲  اصلي  قطعه ۲ واقع در بخش ۱8 
فارس لار خریداري از مالک رسمي  آقایان غفور تربتي و خلیل میرزانیا 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در  دو نوبت به 
فاصله ۱۵ روز آگهي مي شود  در صورتي که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
از اخذ  رسید، ظرف مدت یک ماه از  تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایي تقدیم نمایند. بدیهي است  در صورت انقضاي 
مالکیت صادر  مقررات سند  اعتراض طبق  و عدم وصول  مدت مذکور 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۳۹۶/۰۹/۰۴
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۳۹۶/۰۹/۱۹

 شمسعلي اسکندري - رئیس ثبت اسناد و اماک لارستان       
م/الف/8۶۴

هيات موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي 
و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي

برابر رأي شماره ۱۳۹۶۶۰۳۱۱۰۱۱۰۰۰۰77 مورخه ۹۶/۰۲/۲۰ هیأت اول/ 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمان هاي فاقد سند 
مالکانه  تصرفات  لارستان  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي 
شناسنامه  بشماره  صادق   فرزند  شعباني  عبداله  آقاي  متقاضي  بامعارض 
۶۲۶ صادره از لارستان در ششدانگ یک باب خانه به مساحت ۲78 متر 
از پاک ۴۵۲۲   از ۴۵۲۲ اصلي مفروز  و مجزا شده  مربع پاک ۱ فرعي 
اصلي  قطعه ۲ واقع در بخش ۱8 فارس لار خریداري از مالک رسمي  آقاي 
غامحسین ارغوان و شرکا محرز گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم 
مراتب در  دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهي مي شود  در صورتي که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از 
اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهي  اولین  انتشار  تاریخ 
تسلیم و پس از اخذ  رسید، ظرف مدت یک ماه از  تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایي تقدیم نمایند. بدیهي است  در صورت 
انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۳۹۶/۰۹/۰۴
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۳۹۶/۰۹/۱۹

 شمسعلي اسکندري - رئیس ثبت اسناد و اماک لارستان
م/الف/8۶۳

هيات موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي
 و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي

هیأت   ۹۶/۰۶/۲8 مورخه   ۱۳۹۶۶۰۳۱۱۰۱۱۰۰۰۵۳۴ شماره  رأي  برابر 
ساختمان هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول/ 
فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک لارستان تصرفات 
بشماره  صادق   فرزند  شعباني  علمدار  آقاي  متقاضي  بامعارض  مالکانه 
شناسنامه ۵۶۳ صادره از لارستان در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 
از  ۲8۰ متر مربع پاک ۲ فرعي از ۴۵۲۲ اصلي مفروزي  و مجزا شده 
پاک ۴۵۲۲  اصلي  قطعه ۲ واقع در بخش ۱8 فارس لار خریداري از 
مالک رسمي  آقایان امان اله و محمدحسن و  غامحسین شهرت همگي 
ارغوان محرز گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در  دو نوبت 
به فاصله ۱۵ روز آگهي مي شود  در صورتي که اشخاص نسبت به صدور 
انتشار  تاریخ  از  مي توانند  باشند  داشته  اعتراضي  متقاضي  مالکیت  سند 
اولین آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از 
اخذ  رسید، ظرف مدت یک ماه از  تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضایي تقدیم نمایند. بدیهي است  در صورت انقضاي مدت 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۳۹۶/۰۹/۰۴
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۳۹۶/۰۹/۱۹

 شمسعلي اسکندري - رئیس ثبت اسناد و اماک لارستان    
 م/الف/8۶۲

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
به  غامرضا   فرزند  سهرابي فرد  سمیه  خانم 
این   ۹۶۰۵۲۱ کاسه  به  که  درخواستي  شرح 
گواهی  صدور  درخواست  گردیده  ثبت  شورا  
که  داده  توضیح  چنین  و  نموده  وراثت  حصر 
فرزند  سهرابي فرد  غامرضا  مرحوم  شادروان  
لارستان    از  صادره   ۳8 شناسنامه   به  حسین  
خود  دائمی  اقامتگاه  در    ۹۶/۱/۱۹ تاریخ  در 
ورثه  گفته  زندگی  بدرود  لارستان  شهرستان 

به است  آن مرحوم منحصر 
فرزند غامرضا   ش  ۱-غامحسین سهرابي فرد 

ش ۱۳۲  لارستان 
ش  ش  غامرضا    فرزند  سهرابي فرد  ۲-عادل 

لنگه بندر    ۵8۴
غامرضا   ش  فرزند  سهرابي فرد  ۳-عبدالهادي 

ش ۲۹  لارستان 
غامرضا   ش ش  فرزند  ۴-فرحناز سهرابي فرد 

۴۴۶  لارستان 
غامرضا   ش ش  فرزند  سهرابي فرد  ۵-نسرین 

۳۵۴  لارستان 
ش   ش  غامرضا    فرزند  سهرابي فرد  ۶-سمیه 

۱۴۹۱۲ لارستان 
ش  ش  غامرضا    فرزند  سهرابي فرد  7-سحر 

۲۵۰۰۲8۱۹۹۱  لارستان 
ش  سیاه   فرزند  سطي  دهر  فرهادي  8-بشري 

۱8۲  لارستان همسر متوفي ولاغیر... ش 
مقدماتی  تشریفات  انجام  از  پس  شورا  اینک 
می  آگهی  نوبت  یک  در  را  مزبور  درخواست 
یا وصیتنامه  اعتراضی دارد و  تا هر کسی  نماید 
اگهی  انتشار  تاریخ  از  باشد  او  نزد  متوفی  از 
الا  و  دارد  تقدیم  شورا  این  به  ماه  یک  ظرف 

گواهی صادر خواهد شد.
ناصر فنوني - رئیس شوراي حل اختاف شعبه 

اول لارستان 
م / الف / ۹۰8

...یک مشکل است با آن روبرو شو.
...یک معادله است موازنه کن

...یک معما است آن را حل کن.
...یک تجربه است آن را مرور کن.

...یک مبارزه است قبول کن.
...یک کشتی است با آن دریا نوردی کن.

...یک سوال است آن را جواب بده.
...یک موفقیت است لذت ببر.

...یک بازی است برنده و پیروز شو.
...یک هدیه است آن را دریافت کن.

...دعا است آن را مرتب بخوان.
...یک دوربین است سعی کن با صورت خندان و شاد با آن 

روبرو بشی .
...آغاز یک راه است بسوی افتخار و سربلندی، یا انحراف و 

سرافکندگی.
...دشتی است که سبزه های آن نمایانگر زیبایی اند و دریایش نشان از عمر دارد 

شدائد زندگی است و سرانجام پاییزش فانی بودن این دنیا بلندیهای آن 
میگذارد.را به نمایش 

...پازلی از ترکیب همین ثانیه هاست.            
...نتیجه ای است که از حل معمای ثانیه ها حاصل می گردد.                    

... تئاتری است در حد واقعیت و ما بازیگران واقعی این تئاتر هستیم.                                   
...  ترکیبی از تنوع است، پس متنوع اش ساز.                                 

...  برد و باخت نیست، بردن در عین باختن است.                       
و چه زیبا :

مفهوم زندگی در نهاد خودش نهفته است، زندگی شعله شمعی 
است در بزم وجود، که به نسیم مژه بر هم زدنی خاموش است ...

و در آخر:
زندگی با همه ناملایمات اش دوست داشتنی است چون هدیه ای از جانب 

پروردگار است ...
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تجهيز روستاهای فارس به زمين چمن ورزشی
کامیاب،  حیدرعلی  لارستان  میاد  گزارش  به 
در  فارس،  استان  جوانان  و  ورزش  مدیرکل 
مراسم تجلیل از خیرین ورزش لارستان بابیان 
اینکه در طول سال های ۹۴ و ۹۵ نزدیک به ۶۰ 
طرح ورزشی توسط خیرین در استان فارس به 
اجرا درآمده است اظهار داشت: درمجموع این 
طرح ها بیش از ۱۵۰ میلیارد تومان به ورزش 

استان فارس کمک شده است.
بابیان  مدیرکل ورزش و جوانان استان فارس، 
طرح   ۳۴۲ یازدهم  دولت  شروع  با  اینکه 
نیمه تمام ورزشی در سطح استان فارس وجود 
تا پایان سال ۹۶ همه  داشت که امید می رود 
چند  از  کرد:  بیان  برسد  اتمام  به  طرح ها  این 
لیگ  فوتبال  برگشت  مسابقات  آینده  هفته 
برگزار  شیراز  پارس  ورزشگاه  در  اول  دسته 

می شود.
وی از قول مساعد وزیر ورزش و جوانان برای 
بااعتبار  مینی فوتبال  چمن  زمین های  احداث 
بیش از ۱۲۰ میلیارد تومان در سطح روستاهای 

کمتر برخوردار استان فارس خبر داد.
خدمات خيرين در عرصه ورزش

 بسيار قابل تقدير است
لارستان  مردم  نماینده  جعفرپور،  جمشید 
عرض  ضمن  اسامی،  شورای  مجلس  در 
فوتبال  پیشکسوتان  و  مدیران  به  خیرمقدم 

اظهار  لارستان  منطقه  به  سفر  در  ایران 
و  ورزش  وزارت  های  فعالیت  مقوله  داشت: 
جوانان از جمله موضوعات مهم در کمیسیون 

فرهنگی مجلس شورای اسامی است.
شورای  مجلس  فرهنگی  کمیسیون  رییس 
اسامی، تصریح کرد: در حال حاضر لایحه 
مهم اهداف و وظایف وزارت ورزش و جوانان 
بررسی  دست  در  فرهنگی  کمیسیون  در 

وزارتخانه  این  برای  را  راه  نقشه  که  است 
مهم ترسیم می کند.

هدف ما تجليل از خيرين
 و ايجاد انگيزه بيشتر در آنان است

اشپورت،  آل  مدیرعامل  جعفری،  وحید 
و  خیرین  از  تجلیل  ما  هدف  داشت:  اظهار 

ایجاد انگیزه بیشتر در آنان است.
چمن  کننده  احداث  و  اندیش  نیک  این 

به گزارش میادلارستان، زمین چمن مصنوعی 
چغان بخش جویم با حضور بزرگان فوتبال ایران 
و مسئولین استان و لارستان افتتاح گردید. در 
بخش  مردم  پرشور  استقبال  با  که  برنامه  این 
جهرم  شهرستان  نیز  و  لارستان  مختلف  های 
اسبق  اسپانسر  جعفری  وحید  گردید،  برگزار 
تیم ملی و خیر این مجموعه، جعفرپور نماینده 
لارستان در مجلس شورای اسامی، شیخ صالح 
انصاری و علی کفاشیان رییس اسبق فدراسیون 

بزرگ  همایش  میادلارستان،  گزارش  به 
با  لارستان،  ورزش  عرصه  خیرین  از  تجلیل 
حضور بزرگان فوتبال ایران و مسئولین استانی 
فرمانداری  امامی  سالن  محل  در  شهرستان  و 

ویژه شهرستان برگزار گردید.
عهده  بر  آن  گری  مجری  که  برنامه  این  در 
برجسته  مجریان  از  میثاقی  محمدحسین 
ورزش  اداره  ریاست  طیبی  بود،   ورزش  عرصه 
نماینده مردم در  و جوانان لارستان، جعفرپور 

دوستانه  دیدار  میادلارستان،  گزارش  به 
وحدت   هفته  مناسبت  به  بانوان  والیبال 
مینا  مربیگری  به  لارستان  صعود  دوتیم  بین 
مربیگری  به  المهدی  ب  تیم  و  نژاد  حکمت 
در سالن  تاسف   و سرپرستی حمیده  کامجو 

شهدا اداره ورزش و جوانان  برگزار  گردید.
در این رویارویی تیم المهدی لارستان توانست 
با نتیجه ۲-۳ نتیجه بازی را به نفع خود رقم بزند.

عهده  بر  پناه  اسام  را  دیدار  این  قضاوت 
داشتند.

نتایج ست ها:
ست اول: )۲۲-۲۵(به نفع تیم صعود.

ست دوم: )۱7-۲۵(به نفع تیم )ب( المهدی.

به گزارش میاد لارستان به نقل از خبرگزاری 
صدا و سیما، مربی تیم هندبال شهید چمران 
لارستان، گفت: با اعام فدراسیون هندبال تیم 
بانوان شهید چمران لارستان به عنوان نماینده 
کشورمان در دومین دوره مسابقات غرب آسیا 

شرکت می کند.
کاملی افزود:این مسابقات با شرکت شش تیم 

اینکه  بیان  با  چغان  روستای  مصنوعی 
می  جامعه  برای  ورزش  موضوع  اهمیت 
طلبد مردم و مسئولین دست به دست هم 
دهند تا جوانان بتوانند در فضاهای ورزشی 
این  داد:  ادامه  کنند،  تخلیه  را  خود  انرژی 

کار باید توسط مسئولین اتفاق بیافتد.
منطقه  خیرین  اینکه  به  اشاره  با  وی 
و  مساجد  ساخت  بعد  در  همیشه  لارستان 
بیمارستان ها پیشقدم بوده اند اما کمتر به 
هدف  شد:  یادآور  اند،  پرداخته  ورزش  امر 
ما از این گردهمایی پرداختن بیشتر به امر 
و  ماست  امروز جامعه  نیاز  که  است  ورزش 
با  دوش  که  رود  می  توقع  نیز  مسئولین  از 

دوش خیرین قدم بردارند.
اشپورت  آل  ورزشی  شرکت  مدیرعامل 
بخش  مردم  برای  که  خوشی  خبر  گفت: 
جویم این است که هنرپیشه، رییس هیئت 
یک  که  است  کرده  اعام  فارس،  فوتبال 
اختصاص  بخش  این  جهت  فوتبال  مدرسه 
داده خواهد شد که به مدت یکسال  هزینه 
های آن برای ورزشکاران رایگان خواهد بود.

این  مساعد  قول  به  بنا  کرد:  اضافه  وی 
نیز  ورزشی  و  مربیگری  های  دوره  مسوول 

در این بخش برگزار خواهند کرد.

فوتبال به ایراد سخنرانی پرداختند.
گروه  اجرای  مراسم  این  های   برنامه  دیگر  از 
خوانی  مدح  لارستان،  الهدی  مصباح  سرود 
و  اکرم  پیامبر  موضوع  با  پیروانی  غامحسین 
اجرای حرکات نمایشی توسط حبیب درویش 

رکوردار روپایی در جهان بود.
پروژه چمن مصنوعی روستای چغان با هزینه 
مورد  و  افتتاح  تومان  بر۶۰۰میلیون  بالغ  ای 

استفاده جوانان روستای چغان قرار گفت.

اداره  ریاست  کامیاب  اسامی،   شورای  مجلس 
فرماندار  حسنی  فارس،  جوانان  و  ورزش  کل 
ویژه لارستان  و جعفری ریعبه به ایراد سخن 

پرداختند.
شعرخوانی  شده  اجرا  های  برنامه  دیگر  از 
کشور  فوتبال  مربیان  از  پیروانی  غامحسین 
فعالیت  کلیپ  پخش  اکرم،  پیامبر  مدح  در 
های خیرین در شهرستان لارستان و همچنین 

تجلیل از خیرین عرصه ورزش لارستان بود.

ست سوم: )۲۳-۲۵(به نفع تیم صعود 
ست چهارم: )۲۴-۲۶(به نفع تیم)ب( المهدی.

ست پنجم: )۹-۱۵(به نفع تیم)ب( المهدی
اسامی بازیکنان تیم صعود:

مریم فرخی ، نرجس اشرفی ، سحر شوقی ، 
بتول رضایی ، فاطمه تیموک ، رها جامه گری 
، رقیه  ، کوثر سجادی  ، فاطمه قناعت پیشه 

درویش بیگی ، فاطمه نوروز پور
اسامی بازیکنان تیم ب المهدي :

معظم  قارداش،  پور  آزادی،فریبا  حمیده 
اسماعیلی،  محبوبه  واحدی،  مرضیه  مجدی، 
مرضیه  رضایی،  سکینه  پیراسته،  راضیه 

افسرده، زهره اسکندری 

آسیایی  در اردن برگزار می شود.
شهید  تیم  قهرمانی  را  انتخاب  این  دلیل  وی 
گذشته  فصل  مسابقات  در  لارستان  چمران 

هندبال بانوان کشور بیان کرد.
تیم شهید چمران لارستان، هم اکنون با هشت 
هندبال  برتر  لیگ  جدول  دوم  رده  در  امتیاز 

بانوان کشور قرار دارد.

از  بازدید  برای  که  میثاقی  محمدحسین 
پروژه های ورزشی و همچنین شرکت در 
مراسم بهره برداری زمین چمن مصنوعی 
به لارستان سفر کرده در  روستای چغان 
در  میاد لارستان  با خبرنگار  گو  و  گفت 
مورد  در  اینکه  بیان  با  شهرستان  این 
اما  بودم  شنیده  زیاد  بسیار  لارستان 
و  بودم  نکرده  سفر  شهر  این  به  تاکنون 
اولین بار است که به لار سفر می کنم و 
از این بابت بسیار خوشحال هستم، اظهار 
اینکه  نسبت  به  لارستان  امکانات  داشت: 
العاده  فوق  حد  در  است  شهرستان  یک 
شرایط  به  زیادی  خیران  زیرا  است  ای 

شهری کمک می کنند و امیدوارم فرصت 
بیشتری به وجود آید تا اصحاب رسانه به 

لارستان سفر کنند.
زیاد  وسعت  به  توجه  با  افزود:  وی 
که  اندیشانی  نیک  و  لارستان  شهرستان 
در آن وجود دارد لارستان این فرصت را 

دارد تا از لحاظ فنی ارتقا پیدا کند.
درباره   ۹۰ ورزشی  برنامه  گزارشگر  این 
جام  در  ایران  فوتبال  ملی  تیم  گروه 
جهانی، تصریح کرد: من خیلی این گروه 
هیجان  بسیار  بنظرم  و  دارم  دوست  را 
انگیز است و باید از آن لذت برد و اینکه 

صعود کنیم آنچنان مهم نیست.
برای کاهش وزن پیاده روی کردن مفید است، 
البته به شرطی که اصول آن رعایت شود. در 
ورزش  یک  از  توان  می  که  است  صورت  این 
سامتی  حفظ  همچنین  و  لاغری  برای  ساده 

نهایت استفاده را کرد.  
افزایش  با  پارک رفتن هستید، حتما  اگر اهل 
روی  پیاده  حال  در  روز  هر  که  افرادی  تعداد 
روی  پیاده  قبا  اگر  اید.  شده  مواجه  هستند 
از هر  مختص جوان ها بود، ولی امروزه مردم 
سنی این ورزش مفید را انجام می دهند، چون 
تحرکی  بی  های  آسیب  و  مضرات  به  نسبت 
آگاه شده اند و به سامتی و تناسب اندام خود 
بیش از پیش اهمیت می دهند. با وجود اینکه 
امروزه افراد زیادی برای حفظ سامت و کاهش 
اما  کنند،  می  روی  پیاده  به  اقدام  خود  وزن 
پیاده  احتمال خطرات  از  این حال پزشکان  با 
برای سامت عضات  نادرست  دویدن  و  روی 
ورزش  روی  پیاده  گویند.  می  ها  استخوان  و 
مایمی است و کمترین آسیب را به بدن می 

رساند، اما باید اصول آن را رعایت کرد.
فوايد پياده روی

افزایش جریان خون  باعث  پیاده روی صحیح 
بدن  ورم  و  آب  احتباس  بروز  از  و  شود  می 
و  پاها  ورم  ترتیب  این  به  کند.  جلوگیری می 
قوزک پا نیز از بین می رود. عاوه بر این اگر 
دهید،  انجام  صحیح  صورت  به  را  روی  پیاده 

برای کاهش وزن بسیار مفید است. 
است  آمده  پیش  برایتان  سوال  این  احتمالا 
باید  روی صحیح چیست.  پیاده  از  منظور  که 

بدانید که برای استفاده از فواید پیاده روی باید 
سرعت راه رفتن، فاصله ای که پیموده می شود 
و زمین مناسب پیاده روی در نظر گرفته شوند. 
اگر این موارد را رعایت کنید می توانید نسبت 
مطمئن  روی  پیاده  صحیح  اصول  رعایت  به 

شوید.
میزان و شدت پیاده روی برای کاهش وزن 

طور  به  روزانه  که  است  لازم  کلی  حالت  در 
متوسط ۴۵ دقیقه پیاده روی کنید. با این حال 
کلید اصلی آب کردن چربی ها، به مدت زمان 
از  آن  شدت  بلکه  ندارد،  بستگی  روی  پیاده 
اهمیت ویژه ای برخوردار است. به این شکل که 
فکر کنید از منزل خارج شده اید و می خواهید 
با عجله خود را به جایی برسانید. بنابراین لازم 

است تندتر راه بروید. 
در  ۶/۴کیلومتر  تا   ۴/8 بین  آل  ایده  سرعت 
وجود  با  امروزه  خوشبختانه  است.  ساعت 
این  سادگی  به  توان  می  هوشمند  های  تلفن 
برنامه  نصب  با  کرد.  کنترل  را  سرعت  میزان 
های مخصوص روی گوشی هایتان می توانید 
سرعت و قدم هایتان را بسنجید و کنترل کنید. 
با کمک این اپلیکیشن ها می توانید تا ده هزار 
این  اگر  برسانید.  اتمام  به  را  قدم توصیه شده 
مناسب طی کنید  با سرعت  را  میزان مسافت 
باشید.  امیدوارتر  وزن  کاهش  به  توانید  می 
خانم ها با رعایت این اصول می توانند بین 7۴ 
تا 88 کالری و آقایان بین 88 تا ۱۲۴ کالری 

بسوزانند.
توجه داشته باشید که این اعداد برای کاهش 
کاهش  در  تاثیری  و  هستند  بدن  های  چربی 
توده عضانی ندارند. بهتر است بدانید که لاغر 
بودن به معنای سالم تر بودن نیست. شما باید 
وزن متناسبی داشته باشید. توصیه می شود که 
بار پیاده روی تند داشته  هر هفته حداقل دو 
این استراتژی و داشتن رژیم غذایی  با  باشید. 
مناسب و سالم، کاهش وزن تان حتمی خواهد 

بود. 
ممکن است به مرور بدن تان به این پیاده روی 
عادت کند. برای مقابله با این مسئله باید تنوع 
مسیر  طی  در  که  ترتیب  این  به  کنید.  ایجاد 
خود سرعت و شدت پیاده روی را کم و زیاد 
و  بالا  تان  قلب  ضربان  صورت  این  در  کنید. 
پایین می رود و گردش خون تان فعال تر می 
شود. این مسئله نیز باعث حذف میزان زیادی 
چربی می شود. یادتان باشد زمانی که با سرعت 
ثابت و یکنواخت پیاده روی می کنید، قلب به 
گذاری  تاثیر  نتیجه  در  و  کند  می  عادت  آن 
می  افت  دچار  وزن  کاهش  برای  روی  پیاده 

شود.
10 دقيقه پياده روی ماسه ها كافيست

حتما می دانید که راه رفتن روی ماسه بیش 
از راه رفتن روی آسفالت انرژی می برد. دلیل 
این مسئله بسیار ساده است. زمانی که سطح 
زمین بسیار نرم باشد، بدن بیشتر در زمین فرو 

می  بیشتری  انرژی  ترتیب  این  به  و  رود  می 
سوزاند. بنابراین عضات بیشتری درگیر پیاده 
روی روی ماسه می شوند. به همین دلیل افراد 
برای  را  ماسه  و  شن  از  پوشیده  زمین  زیادی 

ورزش انتخاب می کنند. 
راه رفتن روی ماسه ها انتخاب فوق العاده ای 
است، بخصوص اینکه روی کف پا )که معمولا 
فراموش شده در دیگر ورزش ها  جزو مناطق 
محسوب می شود( نیز کار می کند. اگر سطح 
پوشیده از ماسه را برای پیاده روی انتخاب می 
کنید بهتر است این کار را به ۱۰ دقیقه محدود 
کنید.  شروع  را  روی  پیاده  تدریج  به  و  کرده 
تان  بدن  به  است  ممکن  صورت  این  غیر  در 

آسیب برسد.
نکته آخر

با رعایت این اصول بیشترین استفاده را از پیاده 
روی خواهید داشت. مهم این است که بدانید 
چگونه باید پیاده روی کنید. یادتان باشد فرم 
بدن تان را موقع راه رفتن درست کنید. شانه ها 
را عقب داده و قفسه سینه را جلو دهید. شکم 
را جمع کنید. به هیچ عنوان قوز نکنید. صاف 
راه بروید و دست ها را هماهنگ با پاها جلو و 
عقب ببرید. یادتان باشد که انجام نادرست هر 
وزن  کاهش  در  چندانی  تاثیر  تنها  نه  ورزشی 
های  آسیب  ایجاد  باعث  بلکه  داشت،  نخواهد 

احتمالی نیز می شود.

مصاحبه با  ميثاقی، مجری فوتبال 120 و گزارشگر ۹0

افتتاح چمن مصنوعی روستای چغان
با حضور پیشکسوتان فوتبال کشور  

برگزاری همایش خیرین ورزش لارستان

برگزاری دیدار دوستانه والیبال بانوان لارستان

بانوان لارستان، 
نماینده ایران در مسابقات هندبال غرب آسیا

پیاده روی برای لاغری

ادامه  در  لارستان،  میاد  گزارش  به 
رقابت های هندبال بانوان کشور، سه دیدار 
در شهرهای سنندج، اصفهان و گچساران 

برگزار شد.
هیئت  تیم  هفته  این  بازی  نخستین  در 
هندبال کردستان در شهر سنندج میزبان 
که  بود  بهبهان  بهمن  جدولی  قعر  تیم 
این تیم توانست با نتیجه ۲۹ بر ۲۶ برابر 
برد  این  با  برسد.  پیروزی  به  خود  حریف 
تیم  و  شد  امتیازی   ۴ کردستانی  تیم 
دور  بازی های  برد  کسب  بدون  بهبهان 

رفت را به اتمام رساند.
در دیگر بازی هفته هفتم، تیم نفت و گاز 
گچساران میزبان تیم سرسخت تأسیسات 
این  باخت  بدون  تیم  تنها  تهران،  دریایی 
مسابقات تا پایاین هفته ششم بود که این 
تیم گچسارانی در یک بازی هجومی برابر 
پیروزی  به  تأسیسات  پایتخت نشین  تیم 

۲۶ بر ۱۶ دست یافت.

دوستانه  دیداری  میادلارستان،  گزارش  به 
خلیل  شهید  آموزش  منتخب  دوتیم  بین 
و  بلیغی  مربیگری  با  شهرداری   و  سلطانی 
سرپرستی تاسف و تیم محلچه به مربیگری 
برگزار  وحدت  هفته  مناسبت  به  عبادی 

گردید.
انجامید که  به طول  این دیدار در سه ست 
تیم   ۰ بر   ۳ نتیجه  با  محلچه  تیم  پایان  در 

منتخب را شکست داد.
نتایج ستها:

ست اول:۲۵-۱۴
ست دوم:۲۵-۱۴

تغییرات  نتیجه صدر جدول دچار  این  با 
رده  به  تأسیسات  تیم  سقوط  و  اساسی 

سوم جدول رده بندی شد.
تیم  نیز  هفته  بازی  حساس ترین  در 
به  اصفهان  در  لارستان  چمران  شهید 
مصاف تیم هیئت هندبال این شهر رفت 
نتیجه  با  لارستانی  تیم  نهایت  در  که 
شکست  را  خود  جریف   ۲۰ بر   ۳۵ قاطع 

داد.
با نتایج به دست آمده تیم شهید چمران 
لارستان در پایان نیم فصل با کسب ۱۰ 
امتیاز جای تأسیسات دریایی را در صدر 
جدول گرفت و برحسب تفاضل گل بهتر 
به عنوان قهرمانی نیم فصل دست یافت.

لطف  به  نیز  گچساران  گاز  و  نفت  تیم 
 ۱۰ با  خود  تهرانی  حریف  برابر  برتری 
امتیاز به جایگاه دوم جدول صعود کرد و 
تیم تأسیسات دریایی تهران به رده سوم 

سقوط کرد.

ست سوم:۲۵-۱۳
نژاد،  فضلی  زینب  منتخب:  بازیکنان  اسامی 
سمیرا مراد پور، زهرا خلیلیان، زهرا عسکری 
زاده، یلدا زمانی، کوثر آهون، زینب عطاری 

، سارا تبرزه.
سیما  کوهگرد،  فاطمه  محلچه:  تیم  اسامی 
کوهگرد  ، زینب ارجمند ، مهسان رحیمی 
 ، راستی  یاسمین   ، راستی  حنانه   ، نژاد 
 ، صحراگرد  مریم   ، زاده  رضای  مروارید 
، سمیره  کوهگرد  ، سمیره  راستی   سوسن 
آگاه   ، فاطمه کریمی  ، نازنین رضای زاده ، 

فاطمه آگاه ، صفا محمدی.

تیم شهید چمران لارستان
 قهرمان نیم فصل لیگ برتر

دیدار دوستانه
 تیم منتخب شهرداری و شهید سلطانی

به گزارش میادلارستان، زمین چمن مصنوعی 
پور  جعفر  دکتر  با حضور  لار،  دولتی  دانشگاه 
نماینده محترم مردم لارستان، خنج و گراش 
استاندار  معاون  اسامی،  شورای  مجلس  در 
پرسنل  و  مدیریت  لارستان،  ویژه  فرماندار  و 
لار،  شهر  اسامی  شورای  رئیس  دانشگاه، 
خیرین شهرستان و دیگر مسئولین در پردیس 
آموزشی مجتمع آموزش عالی لارستان افتتاح 

گردید.
ریاست  باقری  دکتر  برنامه،  این  ابتدای  در 
و  میهمانان  به  مجتمع، ضمن خوش آمدگویی 
به مناسبت فرا رسیدن سالروز ولادت  تبریک 

حضرت نبی اکرم )ص( و امام جعفر صادق)ع(، 
به مراحل مختلف بازسازی ساختمان و محوطه 
دانشگاه و احداث زمین چمن مصنوعی اشاره و 
از حمایت های خیرین محترم شهرستان تشکر 

و قدردانی نمود.
با  دانشگاه  مصنوعی  چمن  زمین  ادامه،  در 

حضور مدعوین محترم افتتاح گردید.
گفتنی است این پروژه با هزینه ای بالغ بر یک 
زمان  مدت  در  ریال  میلیون  صد  و  میلیارد 
عبدالرسول  حاج  خیر  همّت  با  ماه   ۳ حدود 

وطن پرست به بهره برداری رسیده است.

افتتاح زمین چمن مصنوعی دانشگاه دولتی لار
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صف
درمان وسواس فکری با ميوه به

برای دستیابی به حس نشاط آور میوه »به« 
است  پاییزی  معروف  میوه  ببویید.»به«،  را 
به عربی سفرجل  و  زبان ترکی حیوا  که در 
را  روزتان  می خواهید  اگر  و  می شود  نامیده 
و نشاط آور شروع کنید، پیشنهاد  فرح بخش 
می شود برای دستیابی به این حس نشاط  آور 

میوه »به« را ببویید. 
تلخ«  و  ترش  »شیرین،  نوع  سه  میوه  این 
شیرین،  »به«  سنتی،  طب  منظر  از  دارد، 
معتدل در گرمی و سردی است و کمی تری 
دارد و مصرف آن فرح بخش و نشاط آور بوده 
و منجر به تقویت مغز، قلب و معده می شود 
و ادرارآور است. »به ترش« نیز سرد و خشک 
است و در تقویت معده ضعیف شده، از گرمی 
خیلی موثر است. البته زیاده روی در مصرف 
در  و  اسهال  باعث  می تواند  غذا  از  بعد  آن 
مزاج می شود.  یبوست  به  منجر  معده خالی 
در  ترش«  »به  عصاره  مصرف  اینکه  ضمن 
تنگی نفس، آسم و رفع حالت تهوع سودمند 

است. 
نیروبخش  و  نشاط آور  »به«،  انواع  بوییدن 
است و خوردن آن در رفع سردرد و وسواس 
مصرف  همچنین  است.  کمک کننده  فکری 

این میوه در تپش قلب توصیه می شود.
برای رفع تپش قلب بهتر است »به« را رنده 
و یک  غذاخوری گاب  قاشق  دو  با  و  کرده 

قاشق غذاخوری عسل هر شب ساعت 8 شب 
میل و بعد از آن چیزی مصرف نشود. البته 
در صورتی که فرد به یبوست هم مبتاست، 
بهتر است صبح ها مخلوط خاکشیر با آب داغ 

نیز بنوشد. 
استفاده از »به«، معده وکبد ضعیف شده را 
دهان  بدبویی  رفع  باعث  و  می کند  تقویت 
همچنین  می شود.  اشتها  برانگیختن  و 
»آب  با  همراه  »به«  آب  از  مخلوطی 

می تواند  دو«  به  »یک  نسبت  به  سیب«، 
در کاهش خونریزی های عادت ماهیانه که 
برای  باشد.  موثر  می شود  فرد  ضعف  باعث 
هفته  باید یک  این خاصیت،  از  بردن  بهره 
آن،  پایان  تا  ماهیانه  عادت  شروع  از  قبل 
و  »به«  آب  مخلوط  از  لیوان  یک  روز  هر 
آب سیب به نسبت اشاره شده )یک به دو( 

کرد.  استفاده 
است  ممکن  »به«  مصرف  در  زیاده روی 

عادت  وقتی  دارند  گوناگونی  عادتهای  افراد 
بسیاردشوار  آن  ترک  کنیم  پیدامی  جدیدی 
است اما برخی عادتهای روزمره هستند که به 
سامتی صدمه می زنند و تغییر آن زمان نیاز 

دارد.
مسواک زدن دندان ها درست بعد از غذا خوردن

غذاها و نوشیدنی های اسیدی به مینای دندان 
درست  وقتی  میزند  صدمه  عاج  زیرین  لایه  و 
به  اسیدها  بزنید  مسواک  خوردن  غذا  از  بعد 
عمق فرو میرود و بیشتر به عاج دندان صدمه 

میزند.
جلوگيری از عطسه كردن

بندید  وقتی هنگام عطسه کردن دهان را می 
یا دماغ را می گیرید فشار درون جمجمه بالا 
می رود و به واسطه ی آن اختال در جریان 
خون مغز ایجاد می شود و به هم فشردگی رگ 
های خونی و بافت های عصبی را در پی دارد 
در نتیجه ممکن است احساس سردرد، آسیب 

رگهای خونی و مشکات شنوایی پیدا کنید.
استفاده بيش از حد از عطر

مصنوعی  مواد  از  تجاری  های  ادکلن  و  عطر 
باعث  آن  از حد  بیش  استفاده  و  درست شده 
می شود،  آلودگی  تهوع، خواب  حالت  گیجی، 
باعث  درعطر  مضر  مصنوعی  مواد  همچنین 

خارش چشم و گلو میشود.
نگهداری غذا در ظروف پلاستيکی

تشکیل  شیمیایی  مواد  از  پاستیکی  ظروف 

رويش دندان های دائمی در پشت دندان های شيری
کودکان  شیری  های  دندان  نگهداری  و  حفظ 
بسیار مهم است این باور خانواده ها که دندان 
های شیری را بی فایده می دانند و با کوچک 
ترین درد و ناراحتی دندان کودک را می کشند 

اشتباه است. 
والدین مضطرب وارد مطب میشوند و نگران از 
کودک  پایین  فک  در  دندان  ردیف  دو  رویش 
خود، پشت سر هم شروع به پرسیدن سوالات 

زیر می نمایند:
حلی  راه  آیا  است؟  جدی  مشکل  یک  این  آیا 
دارد؟آیا دندانهای کودک من در آینده نامنظم 

خواهند بود؟ و....
در یک کودک حدوداً ۶ ساله ممکن است یک 
شیری  دندانهای  پشت  در  دایمی  دندان  دو  یا 
رویش یابند که معمولاً این امر منجر به نگرانی 
والدین  نگرانی  میگردد.  والدین  حد  از  بیش 
بیشتر از این جهت است که در حالی که هنوز 
دندانهای شیری به موقع نیفتاده اند، دندانهای 
دایمی در پشت آنها رویش یافته اند و این امر 
منجر به بی نظمی دندانهای دایمی در آینده می 
شود...در یک کودک حدوداً ۶ ساله ممکن است 
یک یا دو دندان دایمی در پشت دندانهای شیری 

رویش یابند

دل درد  شود  و  سرفه  صدا،  خشونت  باعث 
که در این صورت مصلح آن مربا کردن آن 
است، مربای به بسیار مفید است. »به«، به 
تنهایی نفاخ است و اگر تبدیل به مربا شود 
یا با کمی عسل میل شود از نفخ آن کاسته 

خواهد شد.
پاییز  فصل  در  می شود  تاکید  اینکه  ضمن 
مصرف »تاس کباب به« و »خورش به آلو« 
فراموش نشود. عاوه بر این، خانواده ها باید 
باشند  داشته  صحیح  غذایی  عادت  اصاح 
غذایی  برنامه  در  را  «به«  میوه   تدریج  به  و 
مصرف  از  می توانند  تا  و  بگنجانند  خود 
طعم  افراد  اگر  البته  بکاهند.  سیب زمینی 
از  می توانند  ندارند  دوست  زیاد  را  شیرینی 

رب »به« استفاده کنند. 
هستند  ریفاکس  دچار  که  افرادی  به 
جلوگیری  برای  که  میشود  پیشنهاد 
مری  به  معده  محتویات  بازگرداندن  از 
مرباخوری  قاشق  یک  روزانه  )ریفاکس( 

بعد از صبحانه و ناهار میل کنند.
از دیگر خواص این میوه محافظت از جنین 
بارداری  دوران  در  »به«  »مصرف  است،  
از سقط  باعث محافظت جنین و جلوگیری 
که  بارداری  مادران  این،  بر  عاوه  می شود. 
رفع  در  »به«  بدانند  نیست  بد  دارند  ویار 

ویار بارداری نیز موثر است.

یاظروف  نایلون  در  را  غذاها  وقتی  است  شده 
به  شیمیایی  مواد  کنید  نگهداری  پاستیکی 
غدد  روی  منفی  تاثیر  و  کند  می  نفوذ  غذاها 
داخلی می گذارد،  غذاها را در ظروف سرامیکی 

یا استیل نگهداری کنید.
استفاده از تلفن همراه هوشمند قبل از خواب

به  هورمونی  ترشح  مانع  همراه  تلفن  آبی  نور 
نام ماتونین می شود این هورمون در تنظیم 
تلفن  با  خواب  از  اگرقبل  و  دارد  نقش  خواب 
همراه بازی یا هر کار دیگری انجام دهید خواب 
خوبی نخواهید داشت چرا که سطح ماتونین 
پایین می آیدو باعث افسردگی ، چاقی ، بیماری 

قلبی و ضعف سیستم ایمنی بدن می شود.
استفاده از صابون های آنتی باكتريال

صابون های آنتی باکتریال دست ها را استریل 
می کند اما استریل کردن فرصت را برای ورود 
باکتری های مضر در بدن ایجاد می کند ،برخی 
از باکتریهای مفید روی سطح پوست زندگی و 
نقش مهمی را در محافظت بدن ایفا می کند 
وقتی دست رابا این صابونها بشویید بدن را در 

خطر باکتری های مضر قرار داده اید.
پوشيدن شلوارهای تنگ

اما  برخی ها می خواهند طبق مد پیش روند 
بدن  به  تنگ  نیست، شلوار  مناسب  بدن  برای 
می چسبد و نمی گذارد هوا به راحتی مبادله 
شود به همین خاطر درعصبها مشکاتی ایجاد 

می شود.

در مواجهه با اين نما چه بايدكرد؟
والدین گرامی در درجه اول باید بدانند که دیدن 
این نما در دهان کودک مشکل حادی ایجاد نمی 

کند و جای هیچ گونه نگرانی وجود ندارد.
نشان  را  لقی  از  درجاتی  شیری  دندانهای  اگر 
 8-  7.۵ سنین  تا  میتوان  معمولا  دهند، 
فرصت  آنها  به  خودبخود  ریزش  برای  سالگی 
از  بسیاری  برای  خوش  خبر  یک  این  و  داد 
اولین  ندارند  دوست  که  باشد  می  کودکانی 
دندان  کشیدن  با  را  خود  دندانپزشکی  تجربه 
آغاز نمایند. بنابراین ضرورتی ندارد که کودک 
دهیم.  قرار  دندان  کشیدن  استرس  تحت  را 
حالت  این  در  گردید  ذکر  که  همانطوری  زیرا 
با گذشت زمان دندانهای شیری خواهند افتاد 
قرار  خود  محل صحیح  در  دایمی  دندانهای  و 

خواهند گرفت.
زمانی  موارد  این  در  دندانهای شیری  کشیدن 
کودک  یک  در  نما  این  که  یابد  می  ضرورت 
لقی  از  درجاتی  وجود  بدون  و  ساله   8 حدوداً 

دندانهای شیری دیده شود.
بی  بروز  با  كودک  دهان  در  نما  اين  مشاهده  آيا 
نظمی در دندانهای دائمی در آينده مرتبط است؟ 

دائمی  دندانهای  در  احتمالی  نظمی  بی  بروز 
در آینده. علل مختلفی از جمله کوچک بودن 
اندازه قوس فکی. نامتناسب بودن اندازه دندانها 
با اندازه قوس فکی و ... دارد که ارتباطی با نمای 
مذکور ندارد و در صورتی که قوس فکی.فضای 
کرده  فراهم  دایمی  های  دندان  برای  کافی 
معمولا  دندانهای شیری.  ریزش  از  باشد. پس 
قرار  خود  صحیح  محل  در  دایمی  دندانهای 

خواهند گرفت.

نور خورشید بهترین منبع است
بدن می تواند ویتامین Dخاص خود را بسازد، اما 
فقط در زمانی که پوست در معرض نور آفتاب 
قرار دارد. برای اغلب افراد، دو بار در هفته و صرف 
فقط ۵ تا ۳۰ دقیقه خارج از خانه، به اندازه کافی 
برای تامین مقدار مورد نیاز از ویتامین D کافی 
است. خورشید باید بر روی پوست صورت، دستها 
و پاها و بدون کرم های ضد آفتاب بتابد.اما کسانی 
که وقت خود را خارج از منزل صرف نمی کنند، 
پوست تیره دارند و یا از کرم های ضد آفتاب در 
هر بار بیرون رفتن استفاده می کنند، ممکن است 

قادر به تولید مقدار لازم از ویتامین Dنباشند.
غذاهای غنی شده نیز می تواند کمک کند

اگر چه بیشتر ویتامین D ما از خورشید می آید، 
می توان مقدار قابل توجهی از آن را از مواد غذایی 

شاه  جمله  )از  چرب  ماهی های  کرد.  دریافت 
ماهی، ماهی خال مخالی، ساردین و ماهی تن( 
D ویتامین به طور طبیعی حاوی  و تخم مرغ 

هستند، بسیاری از آب میوه ها، محصولات لبنی، 
شده  غنی   D ویتامین  با  نیز  حبوبات  و  غات 

هستند.
ویتامین  این  از  کامل  مقدار  دریافت  احتمالا 
توصیه  مقدار  نیست،  پذیر  امکان  غذاها  توسط 
شده این ویتامین از منابع غذایی برای بزرگسالان 
تا سن 7۰ سالگی IU  ۶۰۰ است. این مقدار به 
طور طبیعی در بسیاری از غذاها یافت نمی شود 
و به اندازه کافی نیازهای بدن را رفع نمی کند. 
ویتامین D باید از منابع مختلف از جمله رژیم 
غذایی، نور خورشید و گاهی اوقات از مکمل ها 

تامین شود.

خودتان را دست کم نگیرید. همه می خواهند 
با هوشم؟  با من هستید؟ من  باشند.  متواضع 
نه، من فقط یک امتحان دهنده خوبی هستم. 
اما حالا که فقط دوتایمان هستیم، می توانیم 
با هم صادق باشیم. اگر واقعا یک نابغه هستید 
دانستن  لایق  متوسط،  مقدار  از  تر  باهوش  یا 

حقیقت هستید.  
به سادگی حواستان پرت نمی شود

فرانک ژو می گوید: »افرادی که می توانند برای 
موارد  و  کنند  تمرکز  زمانی طولانی  های  بازه 
باهوش  بزنند، خیلی  کنار  را  پرت کن  حواس 
را در مقاله منتشر شده  ادعا  این  او  هستند.« 
مطرح   ۲۰۱۳ سال  در   Current Biology در 
کوچک  مطالعه  دو  مقاله،  این  در  است.  کرده 
افرادِ  آن،  اساس  بر  که  شود  می  داده  شرح 
تشخیص  در   IQ آزمون  در  بالا  نمرات  دارای 
تصویر  یک  در  بزرگ  ای  زمینه  پس  حرکات 
کُند بودند. احتمالا به این دلیل که روی مهم 
ترین اطاعات تمرکز می کنند و بقیه قسمت 

ها را رد می کنند.
شب ها دیر می خوابید

بر اساس تحقیقات، هر قدر باهوش تر باشید، 
از  پاسی  تا  ماندن  بیدار  برای  بیشتری  تمایل 
از مقاله های منتشر شده  شب را دارید. یکی 
 Personality anD« مجله  در   ۲۰۰۹ سال  در 
رابطه  بررسی  به   »InDiviDual Differences
میان IQ کودکی و عادات خواب در بین هزاران 
باهوش اعام کردند  افراد  فرد جوان پرداخت. 
که هم در طول روزهای هفته و هم در طول 
آخر هفته ها دیر می خوابیدند و دیر هم بیدار 
منتشر  های  مقاله  از  دیگر  یکی  شدند.  می 
استخدامی  تقریبا ۴۰۰  سال ۱۹۹۹،  در  شده 
نیروی هوایی آمریکا را بررسی کرده و به نتایج 

مشابهی دست یافت.
قابلیت سازگاری بالایی دارید

عده زیادی از کاربران Quora اعام کردند که 
افراد باهوش انعطاف پذیر بوده و می توانند در 
شرایط مختلف توانایی های خود را بروز دهند. 
همان طور که دونا اف هامت می نویسد: »افراد 
توان  اینکه چه کار می  با نشان دادن  باهوش 
انجام داد، خود را سازگار می کنند؛ صرف نظر 
از پیچیدگی ها یا محدودیت هایی که بر سر 

از  اخیر  روانشناسی  تحقیقات  دارند.«  قرار  راه 
این ایده پشتیبانی می کنند. هوش به توانایی 
تغییر رفتارهای فردی برای تقابل موثر با محیط 

یا ایجاد تغییر در محیط زندگی بستگی دارد.
می دانید که اطلاعاتتان چقدر است

باهوش ترین افراد می تواند اذعان کنند که با 
که  آنطور  ندارند.  آشنایی  مفهومی خاص  یک 
گفتن  از  باهوش  افراد  نویسد،  می  وینتر  جیم 
چیزی  اگر  ترسند.  نمی  دانم«  »نمی  جمله 
بگیرند.  یاد  را  آن  توانند  می  دانند،  نمی  را 
دیوید  و  کروگر  »جاستین  آقایان  مطالعات 
اجتماعی  »روانشناسی  مجله  در  که  دانینگ« 
جیم  های  یافته  از  شد،  منتشر  شخصیت«  و 
هر  که  دریافتند  آنان  کند.  می  حمایت  وینتر 
قدر هوش پایینی داشته باشید، بیشتر توانایی 
های شناختی تان را بزرگنمایی می کنید. برای 
آموزانی  دانش  ها  آزمایش  از  یکی  در  مثال، 
گرفته  هوش  آزمون  در  را  امتیاز  کمترین  که 
بودند، تقریبا تا ۵۰ درصد تعداد سوالاتی را که 
درست جواب داده بودند را بزرگنمایی کردند. 
اما آنهایی که امتیاز بالایی گرفته بودند، تعداد 
بودند،  داده  جواب  درست  که  را  هایی  سوال 

پایین تر گفتند.
کنجکاوی سیری ناپذیری دارید

استعداد  هیچ  »من  گفته:  انیشتین  آلبرت 
یا  کنجکاوم.«  حد  از  بیش  من  ندارم.  خاصی 

همان طور که کیزوربر می گوید، افراد باهوش 
توسط چیزهایی متحیر و شگفت زده می شوند 
پندارند. مقاله  را ساده می  آنها  افراد  که سایر 
منتشر شده در مجله »تفاوت های فردی« در 
بین  ای  رابطه  که  کند  می  بیان   ۲۰۱۶ سال 
تجربه  کسب  به  عاقمندی  و  کودکی  هوش 
در  ذهنی  کنجکاوی  شامل  که  دارد  وجود 
 ۵۰ برای  دانشمندان  شود.  می  هم  بزرگسالی 
را  انگلیس  در  شده  متولد  فرد  هزاران  سال، 
های  بچه  دریافتند  و  دادند  قرار  بررسی  مورد 
امتیاز خوبی   IQ آزمون  ای که در  یازده ساله 
بیشتری  عاقه  سالگی   ۵۰ در  کردند،  کسب 

برای کسب تجربه داشتند.
از تنهایی خود لذت می برید

دیپانکار ترهان اظهار می کند که افراد خیلی 
اینجا  جالب  هستند.  فردگرا  بسیار  باهوش 
ست که تحقیقات اخیر منتشر شده در مجله 
انگلیسی »روانشناسی« بیان می دارد که افراد 
باهوش لذت و رضایت کمتری در اثر تعامل با 

دوستان کسب می کنند.
توانایی خود کنترلی بالایی دارید

می  باهوش  افراد  که  نویسد  می  علی  زوهر 
بررسی  اهداف،  تصریح  ریزی،  برنامه  با  توانند 
از  قبل  عواقب  بررسی  و  جایگزین  راهبردهای 
اقدام بر حالت دمدمی مزاجی و تصمیم گیری 
ای  رابطه  دانشمندان  نمایند.  غلبه  فکر  بدون 

میان خود کنترلی و هوش یافته اند. در مطالعه 
روانشناسی«  »علوم  مجله  در  که   ۲۰۰۹ سال 
باید  مطالعه  در  کنندگان  شرکت  شد،  منتشر 
بین دو پاداش مالی یکی را انتخاب می کردند: 
اما زود یا پرداختی قابل توجه  پرداخت اندک 
داد  نشان  آمده  بدست  نتایج  دیرتر.  زمانی  در 
افرادی که پرداخت قابل توجه در زمانی دیرتر 
بالایی  کنترلی  خود  که  )آنهایی  برگزیدند  را 
داشتند(، بطور کلی امتیازهای بالایی در آزمون 
در  دخیل  محققان  کردند.  کسب  هوش  های 
از  بخش  یک  که  داشتند  اظهار  مطالعه  این 
تواند  نام »کورتکس پیش مغزی« می  به  مغز 
نقش مهمی در کمک به افراد برای حل مسائل 
کسب  به  نیل  در  کنترلی  خود  بروز  و  سخت 

اهداف ایفا کند.
باحال و شوخ طبع هستید

باهوش  خیلی  افراد  بیهانی،  آویتا  گفته  به 
دانشمندان  دارند.  زیادی  طبعی  شوخ  قابلیت 
دانشگاه نیومکزیکو با این مورد موافق اند. یکی 
این دانشمندان  انجام شده توسط  از مطالعات 
متن  ها  کارتون  زیر  که  افرادی  داد  نشان 
بالایی در  امتیاز  نوشتند،  تری  دار  های خنده 
معیارهای هوش کامی بدست آوردند. بر طبق 
یکی دیگر از مطالعات، کُمدین های حرفه ای 
در هوش کامی بیشتر از مقدار میانگین کسب 

امتیاز کردند.

Dبهترين منابع غذايی ويتامين

عادات غلط بعد از خوردن غذا

علت رشد بی نظم دندان دائمی
 و راه پیشگیری

نشانه های افراد باهوش

ممکن  منظم  ورزش  اخیر،  تحقیقات  طبق  بر 
آلزایمر  بیماری  برابر  در  محافظت  باعث  است 
از نظر ژنتیکی در  افرادی که  شود، حتی برای 

معرض خطر هستند.
در مطالعه منتشر شده در مجله بیماری آلزایمر، 
نسبت  دارند  شدید  بدنی  فعالیت  که  افرادی 
الگوهای  دارند،  فعالیت  کمتر  که  افرادی  به 
متابولیسم گلوکز سالمی در مغزشان نشان می 
از سوی  فعالیت مغز سالم.  از  ای  نشانه  دهند، 
ندارند. مشابهی  مزایای  شدید  فعالیت  دیگر، 

مطالعه ای بر روی ۹۳ فرد بزرگسال با متوسط 
سن ۶۴ سال، با حداقل یکی از والدین با بیماری 
تحت  را  ها  آن  بیماری  این  شد.  انجام  آلزایمر 
خطر قرار می دهد، با وجودی که هیچ یک هیچ 
روشن  دهند.برای  نمی  نشان  اختال شناختی 
شدن رابطه بین فعالیت مغز و سطح فعالیت، هر 
فرد به مدت یک هفته یک شتاب سنج قرار می 
دهد تا فعالیت بدنی روزانه اندازه گیری شود و 
اسکن PET برای اندازه گیری متابولیسم گلوکز، 
که سامت و فعالیت های نورون را در چندین 
شود.  می  دریافت  دهد،  می  نشان  مغز  منطقه 
برای افراد مبتا به بیماری آلزایمر، این مناطق 
تمایل دارند متابولیسم گلوکز را کاهش دهند.

1. مايعات فراوان بنوشيد
آب  مصرف  دارید،  هم  بینی  گرفتگی  اگر 
بینی  آبریزش  بهبود  به  می تواند  مایعات  و 
باعث  مایعات  مصرف  کند.  کمک  شما 
می شود که مخاط سینوس های شما رقیق 
شود.  آسان تر  بینی تان  تمیزکردن  و  شود 
شما  بینی  مخاط  صورت،  این   غیر  در 
بینی شما  به  و  و چسبنده می شود  ضخیم 

بیشتر صدمه خواهد زد.
بدن  آب  که  نوشیدنی هایی  مصرف  از 
نوشیدنی های  مانند  می کنند،  کم  را  شما 

اجتناب کنید. الکلی  یا  کافئین دار 

محققان دریافتند افرادی که حداقل ۶8 دقیقه 
در روز در معرض فعالیت بدنی در سطح متوسط 
با سرعت،  پیاده روی  قرار گرفتند، معادل یک 
سوخت و ساز گلوکز در همه نقاط بدن داشتند.

یا  و  تحرک  حال  در  شده  صرف  زمان  مقدار 
آهسته(  رفتن  راه  )مانند  شدید  بدنی  فعالیت 
تغییر نکردن مناطق مختلف مغز دیده شد.  با 
فعالیت سنگین با متابولیسم بهتر گلوکز در یک 

منطقه مغز – هیپوکامپ – مرتبط بود.
برای  نیست  نیازی  دهد  می  نشان  تحقیقات 
ورزش  شدید  خیلی  مغز  مزایای  از  استفاده 

کنید. 
محققان می گویند ارتباط بین فعالیت ورزشی 
در  مهم  و  انگیز  هیجان  گامی  مغز  سامت  و 

2. دمنوش های داغ
داغ  نوشیدنی های  مصرف  دیگر،  سوی  از 
خنک  نوشیدنی های  از  بیشتر  چای،  مانند 
داغ  نوشیدنی های  می کنند.  کمک  شما  به 
به سبب بخار و حرارت، راه های تنفسی را باز 

و گرفتگی آن را برطرف می کنند.
برخی از دمنوش  های گیاهی حاوی موادی 
بین می برد.  از  را  بینی  هستند که گرفتگی 
باشید که حاوی مواد  به دنبال دمنوش هایی 
برخی  هستند.  آنتی هیستامین  و  ضدالتهاب 
از گیاهان داری این مواد، عبارت اند از: بابونه، 

زنجبیل، نعناع و گزنه.
)ترجیحا  داغ  گیاهی  دمنوش  فنجان  یک 

تحقیقات آلزایمر است. اما محققان می گویند 
مطالعات بیشتری باید در خصوص رابطه بین 
علت-اثر بین تمرین و متابولیسم گلوکز انجام 
خصوص  در  تحقیقاتی  حاضر  حال  )در  شود. 
رابطه سامت مغز و ورزش برای افراد مبتا به 

مشکات آلزایمر در حال انجام است(
توانند  می  مردم  دهد  می  نشان  تحقیق  این 
محافظت  آلزایمر  بیماری  برابر  در  را  خود 
کنند، حتی اگر آنها در معرض خطر ژنتیکی 

آلزایمر قرار داشته باشند.
نیست  دیر  وقت  هیچ  دهد  می  نشان  شواهد 
باشیم. داشته  فعال  جسمانی  رژیم  یک  تا 

همچنین هر چقدر زودتر شروع کنید و بیشتر 
ادامه دهید، مزایای بیشتری کسب می کنید.

از  پیش  و  کنید  تهیه  کافئینی(  مواد  بدون 
نوشیدن، بخار آن را استشمام کنید. معمولا 
آبریزش بینی با گلویی دردناک همراه است. 
برای  گیاهی،  داغ  دمنوش های  نوشیدن 

درمان گلودرد هم مفید است.

3- استفاده از غذاهای تند
بدتر  را  شما  بینی  آبریزش  تند  غذاهای 
می کنند. اما اگر نشانه های گرفتگی بینی 
شما  به  می توانند  تند  غذاهای  دارید، 
تند  غذاهای  می توانید  اگر  کنند.  کمک 
روش  این  که  نیست  بد  کنید،  تحمل  را 
تند  غذاهای  به  اگر  کنید.  امتحان  را 
تند  ادویه ی  ابتدا کمی  در  ندارید،  عادت 
شما  برای  آیا  ببینید  تا  کنید  امتحان  را 

مفید است یا خیر.
ادویه های تند مانند فلفل هندی،  هابانرو، 
انتخاب های  زنجبیل  و  کوهی  ترب 
وقتی  ادویه ها،  این  هستند.  مناسبی 
مخاط  گرم،  را  بدن  می شوند،  خورده 
مشکات  و  رقیق  را  تنفسی  راه های 

سینوسی را حل می کنند.

راه های کاهش آبریزش بینی در فصل سرماتاثیر ورزش بر آلزایمر



-امام علی عليه السلام فرمودند:

علم گنج بزرگی است که با خرج کردن تمام نمی شود.
)غرر الحکم و درر الکلم(

از نافرمانى خدا در خلوت ها بپرهیزید؛

 زیرا همان كه گواه است داوری كند.

اذان مغربغروب آفتاباذان ظهرطلوع آفتاباذان صبحروز

5:116:3311:4616:5917:17بيستم
5:126:3411:4616:5917:17بیست و یکم

کشف یک دستگاه جرثقیل قاچاق در گراش

توقیف 2 کامیون حامل برنج قاچاق در خنج

خبرگزاری  از  نقل  به  لارستان  میاد  گزارش  به 
فارس علی بابایی اظهار داشت: ماموران انتظامی 
شهرستان گراش، حین کنترل محورهای مواصاتی 
به یک دستگاه کامیون کشنده حامل یک دستگاه 

جرثقیل مظنون و آن را متوقف کردند.
وی افزود: پس از توقف تریلر و بررسی مدارک 

کرامت  سرهنگ  لارستان؛  میاد  گزارش  به 
کریمي، فرمانده انتظامي خنج، در گفت و گو 
با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، گفت: مأموران 
طرح  راستاي  در  خنج  شهرستان  انتظامي 
در  را  تریلر  دستگاه   ۲ کالا،  قاچاق  با  مبارزه 
محورهاي مواصاتي شناسایي و متوقف کردند.

مشخص شد، جرثقیل با مارک kato از مبادی 
غیرقانونی وارد کشور شده است.

بابایی بیان داشت: ارزش محموله مکشوفه برابر 
نظر کارشناسان ۳ میلیارد ریال برآورد شده که در 
این خصوص یک نفر دستگیر و به همراه خودرو 
و محموله برای سیر مراحل قانونی در اختیار اداره 

وي افزود: مأموران در بررسي هاي انجام شده دریافتند 
که این خودرو ها حامل ۴۳ هزار و ۳۲۰کیلوگرم برنج 

قاچاق و فاقد مدارک قانوني مي باشند.
این مقام انتظامي، با بیان اینکه در این خصوص 
دو نفر راننده دستگیر و به مرجع قضائي تحویل 
این  ریالي  ارزش  کرد:  تصریح  شدند،  داده 

مبارزه با قاچاق پلیس آگاهی قرار گرفت.
افزود:  گراش،  شهرستان  انتظامی  فرمانده 
راستای  در  شهرستان  این  انتظامی  ماموران 
طرح مبارزه با کالای قاچاق تدابیر لازم را اتخاذ 
و مخان  کالا  قاچاقچیان  برابر  در  و  اند  کرده 

عرصه اقتصادی مقتدرانه ایستادگی می کنند.

محموله قاچاق، ۲ میلیارد و ۱7۰ میلیون ریال 
برآورد شده است.

سرهنگ کریمي، هشدار داد: پلیس با همه توان 
در راستاي برخورد با قاچاقچیان کالا در جامعه 
تاش مي کند و ضمن شناسایي و دستگیري، 

آنها را به مرجع قضائي تحویل خواهد داد.

موبایل گرافی فرزاد عباسیان و امیرقیومی از راهپیمایی مردم لار
                                 

رهبر  میادلارستان،  گزارش  به 
نظام  با مسئولان  انقاب در دیدار 
وحدت  کنفرانس  میهمانان  و 
و  تبریک میاد مسعود  با  اسامی 
اسام  مکرّم  نبیّ  حضرت  پرُبرکت 
و همچنین ولادت باسعادت فرزند 
آن بزرگوار، حضرت جعفربن محمّدٍ 
الصّادق )علیه و علی آبائه السّام(، 
سفرای  عزیز،  میهمانان  فرمودند: 
تشریف  که  اسامی  کشورهای 
هفته ی  محترم  میهمانان  دارید، 
و  ایران  ملتّ  همه ی  به  و  وحدت 
به همه ی امّت اسامی و به همه ی 
روز،  این  امیدواریم  عالم؛  آزادگان 
که  بشود  آن  موجب  ولادت،  این 
کنیم  پیدا  تازه ای  تنبّه  ما  همه ی 
نسبت به وظیفه و راهی که امروز 
به برکت میاد پیغمبر در مقابل ما 

است و باید آن را بپیماییم.
وجود مبارک پیغمبر، رحمت بود؛ 
رحمت،  این  بود.  للعالمین  رحمةً 
]هم  و  بزرگوار  آن  پیروان  به  هم 
به[ کسانی که راه او را و هدایت او 
را بپذیرند، سرایت میکند؛ مرحوم 
قرار  الهی  رحمت  مورد  میشوند، 
للَِّذینَ  فَسَاکَتُبُها  فرمود:  میگیرند. 
الَّذینَ  وَ  کو‹ةَ  الزَّ یؤُتوُنَ  وَ  یتََّقُونَ 
َّذینَ   الَ  * یؤُمِنُونَ  تنِا  بـِای  هُم 
الَّذی  الُامِّیَّ  النَّبِیَّ  سُولَ  الرَّ یتََّبِعُونَ  
التَّوریةِ  عِندَهُم فیِ  مَکتُوباً  یجَِدُونهَُ 
تبعیّت  که  کسانی  آن  الانِجیلِ؛  وَ 
او  دنبال  بزرگوار،  این  از  میکنند 
می  را  او  هدایت  میکنند،  حرکت 
الهی  رحمت  مشمول  پذیرند، 
و  است  الهی  وعده ی  این  هستند؛ 
برُوبرگرد ندارد. دنیای اسام و امّت 
زیادی  فرازونشیب های  اسامی 
آن وقتی  امّا  است،  کرده  طی  را 
الهی  اخروی  و  دنیوی  رحمت  از 
تبعیّت  که  است  شده  برخوردار 
وَ  بهِ  ءامَنوا  فَالَّذینَ  است؛  کرده 
رُوهُ وَ نصََرُوهُ  وَ اتَّبَعُوا النّورَ الَّذی  عَزَّ
المُفلحُِون؛  هُمُ  اوُلئِکَ  مَعَهُ  انُزِلَ 
کنند  دنبال  که  آنهایی  ]البتّه[ 

حرکت این بزرگوار را.
برای  اکرم  پیغمبر  افزودند:  ایشان 

عامّه ی مردم طیّبات 
را آورد، برای عامّه ی 
از  نجات  مردم 
اسارتها را آورد؛ آنچه 
پیغمبر هدیه کرد به 
مخصوص  بشریتّ، 
دونِ جمعی  جمعی، 
همه ی  مال  نیست، 
آن  است.  بشریتّ 
می  بهره مند  کسانی 
شوند که از او پیروی 
کنند و تبعیّت کنند؛ 
بر  که  اغالی  این 
و  دست  و  گردن 
بسته  انسانها  پای 
از  را  آنها  و  میشود 
باز  پرواز  از  حرکت، 
معنویتّ  از  میدارد، 
دور میکند و زندگی 

را بر آنها تلخ میکند، این اسارتها را 
پیغمبر اسام از دست و پای مردم 
چیست؟  اسارتها  این  میکند.  باز 
قدرتها  ظلم  اسارت  اسارتها،  این 
است،  مستکبرین  استکبار  است، 
است،  طبقاتی  اختاف  وجود 
متکبّرانه  و  ظالمانه  اشرافیّتهای 
اینها  با  پیغمبر  است؛  اینها  است؛ 
کرد.  مبارزه  اینها  با  کرد،  مقابله 
ادامه  را  راه  همین  میتوانند  ملّتها 
باِیستند،  که  صورتی  در  بدهند 
بکنند؛  استقامت  که  صورتی  در 
فائق  قدرتها  بر  میتوانند  ]ملتّها[ 
بیایند. بله، امروز توطئه های بزرگی 
از طرف قدرتمندان عالم در مقابل 
امّت اسامی در جریان است، لکن 
میشود  توطئه ها  این  مقابل  در 
خنثی  را  اینها  میشود  ایستاد، 
نبیّنا  )علی  موسی  حضرت  کرد. 
متعال  خداوند  به  السّام(  علیه  و 
َّکَ ءاتیَتَ فرِعَونَ  َّنا انِ عرض کرد: رَب
الحَیوةِ  فیِ  امَوالًا  وَ  زینَةً  مَاََهُ  وَ 
َّنا  رَب لیُِضِلّوا عَن سَبیلکَِ  َّنا  رَب نیا  الدُّ
عَلی   اشدُد  وَ  امَوالهِِم  عَلی   اطمِس 
قُلوبهِِم فَا یؤُمِنُوا حَتَّی یرََوُا العَذابَ 
الالَیم ؛ نفرین کرد. فرعون در مقابل 

نقل  به  لارستان  میاد  گزارش  به 
و  فرهنگ  اداره  عمومی  روابط  از 
هم  اسامی لارستان؛ جلسه  ارشاد 
اندیشی ریاست این اداره با اعضای 
همچنین  و  شهر  اسامی  شورای 
شورای  دفتر  محل  در  لار  شهردار 

شهر برگزار شد .
اصغر  علی  سید  نشست،  این  در 
گزارش  ارائه  به  حقیقی  رفعت 
و  پرداخت  خود  ساله  سه  عملکرد 
اعضای  و  لار  شهردار   ، آن  از  پس 
شورای اسامی شهر با رییس اداره 
به  نسبت  اسامی  ارشاد  و  فرهنگ 

حضرت موسی یک قدرت فائقه ای 
بود؛ زینت، اموال، استعداد، ساح، 
بود؛  او  اختیار  در  چیز  همه  پول، 
خدای  از  بود؛  دست تنها  موسی 
استغاثه  کرد،  درخواست  متعال 
جواب  در  متعال  خداوند  کرد؛ 
دَعوَتکُُما؛  اجُیبَت  قَد  قالَ  فرمود: 
-موسی  را  نفر  دو  شما  دعای 
کردیم،  قبول  ما  را-  هارون  و 
دارد:  شرط  امّا  کردیم،  مستجاب 
فَاستَقیما وَ لا تتََّبِعآنِّ سَبیلَ الَّذینَ 
استقامت  باِیستید،  یعَلمَون؛  لا 
جنگ  میدان  در  استقامت  کنید. 
میدان  در  است،  یک جور  نظامی 
است،  یک جور  سیاسی  جنگ 
یک جور  اراده ها  جنگ  میدان  در 
استقامت  اینها  همه ی  در  است؛ 
زبدگان  و  ملّتها  اگر  است.  لازم 
فراموش  را  استقامت  نخبگان  و 
نکنند، قطعاً پیروزی نصیب خواهد 
امّت  مقابل  در  امروز  بله،  شد. 
آمریکا،  کشیده اند؛  صف  اسامی 
دنباله هایشان،  و  جهانی  استکبار 
صهیونیستی،  رژیم  صهیونیسم، 
عالم،  پول پرستان  مرتجعین، 
که  مسلمانان  میان  شهوت رانانِ 
هستند،  قدرتها  آن  به  وابسته ی 
در  اسام،  مقابل  در  همه  اینها 
پیغمبر صف کشیده اند؛  راه  مقابل 
وَ  زینَةً  مَاََهُ  وَ  فرِعَونَ  ءاتیَتَ  َّکَ  انِ
امروز  بله،  نیا؛  الدُّ الحَیوةِ  فیِ  امَوالًا 
فرعون،  هستند؛  اینها  فرعون 
امروز  فرعون،  است؛  آمریکا  امروز 

فرعون،  است؛  صهیونیست  رژیم 
هستند  اینها  دنباله روهای  همین 
میخواهند  بتدریج  که  منطقه  در 
بیندازند  هم  جان  به  را  مسلمانها 
و در منطقه جنگ ایجاد کنند که 
است؛  آمریکا  نقشه ی  این  امروز 
باشند،  داشته  توجّه  همه  را  این 
سیاستمداران  خود  بدانند.  همه 
در  تحلیل هایشان،  در  آمریکایی 
ناخواسته  یا  خواسته  حرفهایشان، 
اعتراف کردند که باید در منطقه ی 
کنیم،  ایجاد  جنگ  آسیا  غرب 
به  را  اینها  کنیم،  ایجاد  اختاف 
اینکه  برای  بیندازیم؛  هم  جان 
حاشیه ی  در  صهیونیستی  رژیم 
امن قرار بگیرد، راحت باشد؛ برای 
اینکه اینها نتوانند پیشرفت کنند؛ 
اسامی  امّت  جسم  از  اینکه  برای 
آن قدر خون برود که بی حال بشود، 
ایستادگی  قدرت  بشود،  ضعیف 
باید  این  مقابل  در  باشد؛  نداشته 
وَ لاتتََّبِعآنِّ  فَاستَقیما  چه کار کرد؟ 
راه  دنبال  لایعَلمَون؛  الَّذینَ  سَبیلَ 

جهّال نرویم.
رهبر انقاب در ادامه افزودند:  امروز 
متأسّفانه هستند حاکمانی در این 

شهرستان  هنری  فرهنگی  مسائل 
به بحث و تبادل نظر پرداختند که 
مصوبات ذیل از اهم این گفتوگوها 

می باشد :

منطقه  این  در  نخبگانی  و  منطقه 
آنچه  میرقصند!  آمریکا  به ساز  که 
میدهند؛  انجام  میخواهند،  آنها 
امّت  علیه  میکنند  کار  آنها  برای 
به  اینها  اسام!  علیه  و  اسامی 
ضرر اسام است! ما هیچ انگیزه ای 
مسلمان  دولتهای  با  اختاف  برای 
ما  وحدتیم،  به  معتقد  ما  نداریم؛ 
ایاّم،  این  وحدتیم.  به  عاقه مند 
است. هفته ی  ایاّم هفته ی وحدت 
وحدت را امام بزرگوار ما اعام کرد؛ 
وحدت بین فرَِق اسامی. و خدا را 
سپاسگزاریم که جمهوری اسامی 
و ملتّ ایران توانستند در عمل، بین 
مسلمانشان  برادران  و  خودشان 
وحدت  اسامی،  مختلف  فرَِق  از 
هیچ  ما  کنند.  ایجاد  را  برادری  و 
مشکلی و مسئله ای نداریم؛ امّا در 
مقابلِ این حرکت طالب وحدت، و 
دنبالِ حرکتِ عاقه مندِ به وحدت 
کسانی  وحدت،  مُستَهدِف)۱۱(  و 
ایجاد  بر  تصمیمشان  که  هستند 
است؛  جنگ  ایجاد  بر  و  اختاف 
سیاستشان این است و دارند دنبال 
چه کار  خب  را.  کار  این  میکنند 
کنیم در مقابل اینها؟ در مقابل این 
در  را  آمریکا  سیاست  که  کسانی 
این منطقه دنبال میکنند، چه باید 
کرد؟ زبان ما زبان نصیحت است؛ 
دولتها  این  از  بعضی  جهّالِ  بله، 
جمهوری  و  ایران  ملّت  به  نسبت 
اینها  اسامی حرفهایی میزنند که 
جواب  بر  بنای  نیست؛  اعتنا  قابل 

ما  نیست؛  آنها  هات  ترَُّ به  دادن 
بنای بر نصیحت داریم، ما نصیحت 
از  بعضی  که  کاری  این  میکنیم. 
دولتهای منطقه، امروز دارند انجام 
میدهند در خدمت آمریکا، این به 
ضرر خود آنها است؛ این عاقبتش 
فرمود:  قرآن  در  که  است  همانی 
دشمن  میکنند.  نابود  را  خودشان 
انجام میدهد. در  بتواند،  هر کاری 
تکفیری ها  این  ما  منطقه ی  داخل 
به  اینکه  برای  انداختند  راه  را 
راه  مذهبی  خیال خودشان جنگ 
توی  متعال  خدای  امّا  بیندازند، 
مذهبی  جنگ  و  زد  اینها  دهن 
ما  افتاد.  نخواهد  راه  و  نیفتاد  راه 
دشمن،  تحریک شدگان  مقابل  در 
و  ایستادیم  کردیم،  ایستادگی 
لکن  شدیم،  هم  موفّق  بحمدالله 
مزدوری  مسئله ی  آنها  مسئله ی  
نبود،  مذهبی  جنگ  بود؛  دشمن 
فرقه ای  نبود، جنگ  طائفی  جنگ 
میخواست؛  را  این  دشمن  نبود. 
و  سنّی  جنگ  میخواست  دشمن 
فرمود:  منتها  بیندازد،  راه  شیعه 
مِنَ  اعَدائنَا  جَعَلَ  الَّذی  الَحَمدُللهِ 
دشمنانِ  متعال،  خداوند  الحُمَقاء، 

در  داعش  داده.  قرار  احمق  را  ما 
از  که  افرادی  تعداد  منطقه  این 
بیشتر  نابود کرد،  و  سنّی ها کشت 
بود از آن تعداد افرادی که از شیعه 
جنگ  میخواستند  اینها  کشت! 
بیندازند. خدای  راه  و شیعه  سنّی 
مقابله ی  زد.  دهنشان  توی  متعال 
ما با نیروهای تکفیری، مقابله ی با 
ظلم بود، مقابله ی با تحریف اسام 
دور  گروهِ وحشیِ  با  مبارزه ی  بود؛ 
از اخاق اسامی و مدنیّت اسامی  
انسانها  که  بود  اسام  حقیقت  و 
انسانها  میزدند ،  آتش  زنده  زنده  را 
میکندند،  پوست  زنده زنده  را 
اسارت  به  را  مسلمان  خانواده های 
فساد  سیاسی،  فساد  و  میگرفتند 
عملی،  فساد  مالی،  فساد  جنسی، 
همه جور فسادی، اینها را فرا گرفته 
بود. اینها عامل آمریکا بودند، عامل 
دنباله هایشان  بودند،  صهیونیسم 
و  آمریکا  عامل  باشند  هرجا  هم 
یک  این  صهیونیسم اند.  عامل 
اینها  مقابل  در  ما  است؛  واقعیّتی 
ایستادیم. دنیای اسام اگر بخواهد 
را  وحدت  بایستی  برسد،  عزّت  به 
اتفّاق را از دست ندهد.  اتحّاد و  و 
دنیای اسام اگر بخواهد به قدرت 
مقابل  در  باید  برسد،  عزّت  و 

صهیونیسم باِیستد.
امروز در رأس  مسئله ی فلسطین، 
و  اسام  دنیای  سیاسی  مسائل 
موظّفند  همه  است.  اسامی  امّت 
و  فلسطین  آزادی  و  فلسطین  از 
نجات ملتّ فلسطین دفاع کنند و 
برایش مجاهدت کنند و کار کنند. 
هم  زمینه  این  در  دشمن  ]البتّه[ 
حالا  بدانید.  را  این  است؛  درمانده 
اینکه ادّعا میکنند میخواهند قدس 
صهیونیستی  رژیم  پایتخت  را 
اینها  عجز  از  این  بکنند،  اعام 
در  است.  اینها  ناتوانی  از  است، 
اینها  دستهای  فلسطین  قضیّه ی 
بسته است، با این کار هم باشک 
ضربه ی بزرگ تری خواهند خورد و 
دنیای اسام در مقابل اینها خواهد 
در  نمیتواند  دشمن  قطعاً  ایستاد؛ 
فلسطین،  قضیّه ی 
نظر  مورد  موفّقیّت 
و  کند  پیدا  را  خودش 
خواهد  آزاد  فلسطین 
نیست  تردیدی  شد؛ 
آزاد  فلسطین  که 
ممکن  شد.  خواهد 
دیرتر،  اندکی  است 
لکن  زودتر،  اندکی 
قطعاً این اتفّاق خواهد 
امّت  مبارزه ی  و  افتاد 
نجات  برای  اسامی 
به  ان شاءالله  فلسطین 

نتیجه خواهد رسید.
بحمدالله  ایران،  ملتّ 
با  خود،  شجاعت  با 
بصیرت  با  ایمان خود، 
خود، با استقامت خود، 
راه های  است  توانسته 
بسیاری  از  و  کند  طی  را  دشوار 
کند.  عبور  سخت  گردنه های  از 
همه بدانند، دوستان ما در سراسر 
دنیا بدانند، دشمنان ما هم بدانند! 
در  رفتیم،  ما  که  راه هایی  این  در 
طول این ۳8 سال بعد از پیروزی 
داشته  وجود  مشکاتی  انقاب، 
است که ملّتها را از پا می انداخته، 
است  نتوانسته  این مشکات  ]امّا[ 
ملّت ایران را از پا بیندازد؛ و آنچه 
مشکل  ما  مقابل  در  این،  از  بعد 
مشکات  از  قطعاً  کنند،  ایجاد 
است  کوچک تر  و  کمتر  ما  قبلی 
و توانایی و قدرت ملّت ایران برای 
گذشته  از  مشکات  با  مواجهه ی 
مشکات  ما  است.  بیشتر  بمراتب 
توفیق  به  داد،  را شکست خواهیم 
الهی؛ دشمن نمیتواند ملتّ ایران را 
به شکست بکشاند و به عقب نشینی 
توانست  خواهیم  ما  و  کند  وادار 
ان شاءالله بر همه ی مشکات فائق 
بیاییم و عزّت اسامی را به همه ی 
و  بدهیم  نشان  مسلمان  ملّتهای 
از  ان شاءالله  را  اسام  عزّت  پرچم 
سربلندتر  و  بلندتر  هست،  آنچه 

کنیم.

توسط  بودجه  و  برنامه  تنظیم   - ا 
حوزه  و  شورا  فرهنگی  کمیسیون 
فرهنگی شهرداری با همکاری کلیه 
انجمن های فرهنگی - هنری اداره 

فرهنگ و ارشاد اسامی به تناسب 
موضوع

های  برنامه  تمامی  اجرای   -  ۲
فرهنگی - هنری شهرستان توسط 
مادی  حمایت  با  و  ها  انجمن  این 

شورا و شهرداری
شهروند  هنرسرای  اختصاص   -  ۳
جهت  هفته  در  روز  سه  مدت  به 

هنرمندان متقاضی این مکان
تخصیص  روند  در  تسریع   -  ۴
و  شهرجدید  در  زمین  قطعه  دو 
شهرقدیم لار جهت ساخت دو مرکز 

فرهنگی )پاتو نگارخانه(

بيانات رهبر معظم انقلاب در ديدار مسئولان نظام 
و ميهمانان كنفرانس وحدت اسلامی 

فصل جدید تعاملات فرهنگی -هنری ارشاد اسلامی
 با شورای شهر و شهرداری لار

به  میادلارستان  گزارش  به 
معاونت  عمومی  روابط  از  نقل 
ویژه  فرمانداری  و  استانداری 
حضور  با  مراسمی  در  لارستان؛ 
استاندار  معاون  حسنی  جلیل 
دکتر  لارستان،  ویژه  فرماندار  و 
نماینده  جعفرپور  جمشید 
گراش  و  خنج  لارستان،  مردم 
اسامی،  شورای  مجلس  در 
انتقال  کل  مدیر  کریمی  دکتر 
اصغر  علی  فارس،  استان  خون 
و  ریزی  برنامه  معاون  پور  علی 
دکتر  فرمانداری،  عمرانی  امور 
علوم  دانشکده  رییس  رئوفی 

در  لارستان؛  میاد  گزارش  به 
آمریکا  دولت  سخیف  اقدام  پی 
رژیم کودک کش  از  در حمایت 
به  پاینحت  انتقال  برای  اسرائیل 
در  همیشه  مردم  قدس،  شهر 
در  شرکت  با  لارستان  صحنه 
راهپیمایی که پس از نماز دشمن 
تا  جامع  مسجد  از  جمعه  شکن 
در میدان مدرس شهر لار برگزار 
بر  مرگ  شعار  سردادن  با  شد 
آمریکا و مرگ بر اسرائیل انزجار 

محمدرضا  لارستان،  پزشکی 
انتقال  اداره  رییس  بخت  خرم 
از  جمعی  و  شهرستان  خون 

خود را اعام داشتند و بر وحدت 
مسلمین در برابر توطئه دشمنان 

تأکید کردند.
رئیس  مراسم،  این  پایان  در 
لارستان  اسامی  تبلیغات  اداره 
راهپیمایی  در سخنانی در جمع 
خواندن  عقلی  بی  با  کنندگان 
اظهار  آمریکا  از سوی  اقدام  این 
وحدت  اساس  قدس  داشت: 
به  تعدی  و  است  مسلمین 
اولین  عنوان  به  المقدس  بیت 

معتمدین،  و  ، خیرین  مسئولین 
مرکز  خون  پخش  جدید  سالن 
و  افتتاح  لارستان  خون  انتقال 

قدرت  نماد  و  مسلمانان  قبله 
مسلمانان نشانه بی درایتی است.

حجت اسام والمسلمین ولایتی 
اقدام  کردن  محکوم  با  نسب، 
نابخردانه ترامپ در معرفی شهر 
رژیم  پایتخت  عنوان  به  قدس 
به  افزود:  اسرائیل  کش  کودک 
مسلمانان  وحدت  قطع  طور 
را  کاری  چنین  انجام  اجازه 

نخواهد داد.
در  ایستادگی  بر  تأکید  با  وی 

یک دستگاه سانتریفیوژ جدید و 
مدرن جهت تولید فراورده های 
راه  سازمان   این  در  نیز  خونی 

اندازی شد.
 به گفته خرم بخت رییس پایگاه 
برای  لارستان،   خون  انتقال 
سالن جدید پخش خون سازمان 
شهرستان  این  خون  انتقال 
توسط  ریال  میلیون   ۳۰۰ مبلغ 
دستگاه  برای  و  لارستانی   خیر 
سانتریفیوژ جدید و مدرن جهت 
نیز  خونی  های  فراورده  تولید 
یک میلیارد و ۲۰۰ میلیون ریال 

توسط دولت هزینه شده است.

به  کرد:  تصریح  مستکبران  برابر 
گوشزد  عربستان  مرتجع  شیوخ 
می کنیم که اگر نسبت به تعدی 
پول  هستید،  ناراحت  قدس  به 
آمریکا  حستب  به  را  خود  های 

نریزید.
اسامی  تبلیغات  اداره  رئیس 
سعودی  عربستان  به  لارستان 
دیگر  با  بیایید  کرد  توصیه 
مسلمانان در مقابل دسیسه های 

آمریکا بایستید.

افتتاح سالن جدید پخش خون و راه اندازی یک دستگاه سانتریفیوژ 
تولید فراورده های خونی درانتقال خون

اعلام انزجار از »آمریکا« و ندای »اتحاد مسلمین« در لارستان


