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آغاز احداث نمازخانه 
مدرسه روستای 

شرفویه

بهره برداری از
 2 سالن ورزشی و 

رزمی صالحین

کسب مقام قهرمانی 
لیگ دسته یک 

شطرنج کشور

هدف شبکه هاي 
ماهواره اي، دور 

کردن زنان از نقش 
مادري و همسري

گفت و گو با
 علی الماسی،
 نخبه لارستانی

بــه گــزارش میلادلارســتان بــه نقــل از 
دفتــر نماینــده مــردم، بــا  باپیگیرهــای 
ــراش  ــج وگ ــتان ،خن ــردم لارس ــده م نماین
ــتای ارد  ــامی، روس ــورای اس ــس ش درمجل

ــت. ــا یاف ــهر ارتق ــه ش ب
ــورخ  ــاغ شــماره ۱۴۴۴۱۲ م ــر اســاس اب ب
ــز  ــتای ارَد مرک ــور، روس ــر کش ۷/۹/۹۶ وزی
ــه  ــع شهرســتان گــراش ب بخــش ارَد از تواب
شــهر ارتقــاء یافــت و بــزودی شــهرداری در 
ــد.  ــی یاب ــتقرار م ــاح و اس ــهر افتت ــن ش ای
طبــق قانــون شــورای روســتای ارد نیــز بــه 

شــورای شــهر تبدیــل مــی شــود.

لارســتان،  میــاد  گــزارش  بــه 
انوشــیروان محســنی بندپــی، معــاون 
بهزیســتی  ســازمان  رئیــس  و  وزیــر 
ــا همراهــی رئیــس کمیســیون  کشــور، ب
ــامی و  ــورای اس ــس ش ــی مجل فرهنگ
ــه منظــور  ــارس ب ــرکل بهزیســتی ف مدی
بهزیســتی  اداره  پروژه‌هــای  افتتــاح 
لارســتان بــه ایــن شهرســتان ســفر 

ــرد. ک
ایــن پروژه‌هــا شــامل مرکــز جامــع 

ــی  ــس اجتماع ــز اورژان ــی، مرک توانبخش
ــای  ــت از فرصت‌ه ــدوق حمای ۱۲۳، صن
توان‌خواهــان  و  مددجویــان  شــغلی 
ــازه  ــای ت ــد از کارگاه‌ه بهزیســتی، بازدی
ســاختمان  اشــتغال‌زایی،  تاســیس 
بهزیســتی  نمایندگــی خدمــات  اداری 
شــبه  مرکــز  راه‌انــدازی  اوز،  بخــش 

ــت. ــره، اس ــواده و غی خان
گزارش تکمیلی در شماره آینده

 منتشر خواهد شد.

بــه گــزارش میلادلارســتان بــه نقــل از 
پایــگاه اطــاع رســانی جمعیــت هــال 
حکمــی  در  پیونــدی  دکتــر  احمــر، 
ــوان  ــه عن ــی را ب ــه رئوف ــر عاطف دکت
جمعیــت  درمانــی  مراکــز  »رئیــس 
اســامی  جمهــوری  احمــر  هــال 
متحــده  امــارات  کشــور  در  ایــران 

عربــی )دبــی(« منصــوب کــرد.
در حکــم دکتــر عاطفــه رئوفــی آمــده 
ــد و  ــتگی، تعه ــه شایس ــر ب ــت: نظ اس
عالــی،  ســرکار  ارزشــمند  ســوابق 
ــوان  ــه عن ــم ب ــن حک ــب ای ــه موج ب
جمعیــت  درمانــی  مراکــز  »رئیــس 
اســامی  جمهــوری  احمــر  هــال 
متحــده  امــارات  کشــور  در  ایــران 
عربــی )دبــی( منصــوب مــی شــوید.

انســان  اهــداف  بــه  عنایــت  بــا 
از  احمــر  دوســتانه جمعیــت هــال 
ــا رعایــت  ســرکار عالــی انتظــار دارد ب
اهــداف چهارگانــه جمعیــت، ضمــن 
انســانی  نیــروی  از  گیــری  بهــره 
ــی  ــاذق و ایران ــکان ح ــرب و پزش مج
هــای  فنــاوری  از  اســتفاده  بــا  و 
ــی  ــوان علم ــت و ت ــام هم ــن، تم نوی
راســتای  در  را  خویــش  اجرایــی  و 
توســعه و ارتقــاء کیفــی آن مجموعــه، 
ــی  ــتانداردهای جهان ــه اس ــتیابی ب دس
تخصصــی  خدمــات  ارائــه  بهبــود  و 

بــکار گیریــد.

ایجاد پلیس مهاجرت و لزوم رایزنی
 چهار مقام مسئول لارستان

تولید سالانه ۶۸۰۰ تن گوشت در لارستان
شرایط مساعد لارستان

 برای سرمایه گذاری در صنعت دام

حذف جدول۱۷ از بودجه۹۷ 
جعفرپور:

 بدون شک با حذف این جدول مخالفیم

-گفت و گو با حمید استیلی، 
بازیکن پیشین تیم ملی فوتبال ایران
-گفت و گو با علی کفاشیان

)رییس سابق فدراسیون فوتبال(
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رئیس دانشگاه آزاد اسلامی استان فارس:

دانشجویان باید پیامبر اسلام )ص( را الگوی خود قراردهند

ارتقا روستای ارد
 به شهر

انتصاب دکتر رئوفی
 به ریاست مراکز 

درمانی جمعیت هلال 
احمر ایران در کشور 

امارات 

سفر رئیس سازمان بهزیستی کشور به لارستان

صفحه 8



سال بیست و پنجم-آذر ماه 1396-ربیع الاول1439 -  شماره 96/9/21-1137
حه2

صف

اوز  از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
شورای  رئیس  انصاری  مصطفی  امروز، 
اسلامی گلار، گفت: این نمایشگاه به همت 
گلار،  الانبیای  خاتم  مدرسه  مدیر  آفتابی 
از  جمعی  و  مدرسه  انجمن  روستا،  شورای 

معتمدین برگزار شد.
سود حاصل از این نمایشگاه مبلغ ۴ میلیون 
زدگان  زلزله  به  برای کمک  که  بود  تومان 

کرمانشاه اختصاص می یابد.
انصاری افزود: مردم روستای گلار جمعا ۳۴ 
به زلزله زدگان کمک کرده  میلیون تومان 
روستا  مردم  توسط  تومان  میلیون  اند. ۲۴ 
جمع آوری شده است و ۱۰ میلیون تومان 
این  به  بندر عباس  نیز گلاری های ساکن 

امر اختصاص داده اند.

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
ناحیه  فرمانده  سیما،  و  صدا  خبرگزاری 
گفت:  لارستان  سپاه  بسیج  مقاومت 
از مردم لارستان در  بیش از 2500 نفر 
طرح بزرگ رحمت حسینی، هزینه تهیه 
تأمین  را  نوعروس   ۱۰ زندگی  وسایل 

کردند.
شامل  جهیزیه‌ها  این  افزود:  جاهدی 
فرش، یخچال، فریزر، جاروبرقی، ماشین 
لباس شویی و اجاق گاز جمعا به ارزش 

۲۰۰ میلیون تومان است.

از روابط  به نقل  به گزارش میلاد لارستان 
طی  لارستان،  پرورش  و  آموزش  عمومی 
مدارس  نوسازی  مدیرکل  حضور  با  آئینی 
سرپرست  همراه،  هیئت  و  فارس  استان 
و  آموزش  مدیریت  و  کل  اداره  معاونت 
نوسازی  اداره  رییس  لارستان،  پرورش 
مسوولان  و  بخشدار  جمعه،  امام  لارستان 
مشارکتی  پروژه  چند  از  بنارویه  محلی 
خیرساز و دولتی این بخش بازدید به عمل 

آمد.
آموزشی  ساختمان  شامل  پروژه‌ها  این 
دبیرستان حضرت معصومه)س(، آموزشگاه 
استثنایی امید، کانون دانش‌آموزی شهیدان 
عبدالله  آموزشگاه  و  بنارویه  شهر  محمدی 

شکاری شرفویه می‌شود.
در  فارس  استان  مدارس  نوسازی  مدیرکل 
سهمیه  که  پروژه‌ها  این  از  بازدید  جریان 
خیرین در ساخت آنها به اتمام رسیده، قول 
تامین اعتبار جهت تکمیل طرح‌ها از محل 

تعهدات دولت را داد.
در این سفر، کلنگ ساخت سالن نمازخانه 
دبستان طاهره شرفویه به زمین زده شد که 
قرار است توسط یکی از خیرین این روستا 
با هزینه‌ای بالغ بر یک میلیارد ریال ساخته 

شود.

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
خبرگزاری تسنیم، به دنبال تقدیم بودجه 
سال ۹۷ دولت به مجلس شورای اسلامی، 
است  تاکید شده  بودجه  این  بند ۱۱  در 
عمومی  وظیفه  خدمت  مشمولان  کلیه 
که بیش از ۸ سال غیبت دارند می‌توانند 
با پرداخت جریمه غیبت خود از خدمت 

سربازی معاف شوند.
این در حالی است که پیش از این، مراجع 
مسئول در موضوع خدمت وظیفه عمومی 
ازای  به  معافیت  که  بودند  کرده  عنوان 
پرداخت جریمه غیبت سربازی، در سال 
۹۷ اعمال نخواهد شد و پرداخت جریمه 
پذیر  امکان  جاری  سال  در  تنها  غیبت 

است.
برنامه  در  بار  نخستین  برای  دولت 
بندی   ،۹۴ سال  در  کشور  بودجه‌ریزی 
غیبت  جریمه  پرداخت  عنوان  به 
از  بیش  دارای  مشمولان  برای  سربازی 
که  گرفت  نظر  در  غیبت  سابقه  سال   ۸
برخی  علی‌رغم  آن  از  بعد  سال‌های  در 
بودجه  در  سالانه  صورت  به  مخالفت‌ها، 

گنجانده شده است.

برگزاری نمایشگاه
 مواد غذایی جهت 

کمک به زلزله زدگان

تهیه جهیزیه
 ده نو عروس لاری

آغاز احداث نمازخانه 
مدرسه روستای شرفویه

معافیت سربازان غایب 
سال ۹۷ 

به گزارش میلادلارستان، آیین بزرگداشت روز 
حسین‌چاری  مسعود  دکتر  حضور  با  دانشجو 
شیراز،  دانشگاه  توسعه  و  برنامه‌ریزی  معاون 
معاون  راسخی  مسعود  دانشگاه،  مدیریت 
لارستان،  ویژه  فرمانداری  امنیتی  سیاسی 
شور  پر  حضور  و  مجتمع  وکارکنان  اساتید 

دانشجویان در تالار وحدت برگزار شد.
پخش  و  قرآن  قرات  از  پس  برنامه  ابتدای  در 

از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
خبرگزاری تسنیم و روابط عمومی دانشگاه 
کشاورزی  عبدالخالق  شیراز،  پزشکی  علوم 
توسط  اشتباه  به  که  کودکی  فوت  پی  در 
صلاحیت  و  قانونی  مجوزهای  فاقد  فردی 
درمان  به  اقدام  سنتی  طب  در  حرفه‌ای 

به گزارش گروه شهروند خبرنگار میلاد لارستان 
از  تجلیل  و  مراسم هفته وحدت  از عمادشهر، 
بازنشستگان فرهنگی در سالن اجتماعات سید 

محی الدین قتالی برگزار شد.
این مراسم، با همت شهرداری و شورای اسلامی 
مسئولین  حضور  با  عمادشهر  پنجم  دوره 
و  فرهنگیان  و  محلی  و  شهری  و  انتظامی 

بخشدار صحرای باغ برگزار شد.
ناب  اسلام  تشریح  ضمن  زاده  دمی  آقا  حاج 
محمدی از سیره ی پیغمبر و زندگانی ایشان 
و لازمه ی عمل به فرامین پیامبر )ص( را نیاز 

مبرم وحدت دانست.
انسجام  و  وحدت  باغ،  صحرای  بخشدار  دلاور 
بارز  باغ را نمونه ی  موجود در بخش صحرای 
از نحوه  برادری در منطقه دانست و همچنین 

برگزاری مراسم تقدیر و تشکر نمود .
تبریک  ضمن  اسلامی،  شورای  رئیس  ستاری 
اشاره  با  وحدت  ی  هفته  و  اعیاد  مناسبت  به 

از  نقل  به  لارستان  میلا  گزارش  به 
آیین  در  امیری،  مصیب  فارس،  خبرگزاری 
در  گردشگری  نمایشگاه  نهمین  افتتاحیه 
افتتاحیه  آیین  در  داشت:  اظهار  سخنانی 
کره  کشور‌های  سفرای  نمایشگاه  این  
مالزی،  بنگلادش،  اندونزی،  جنوبی، 
حضور  سوریه  و  تاجیکستان  اتریش، 
بازدید  صنایع‌دستی  غرفه‌های  از  و  داشتند 

کردند.
نمایشگاه  برپایی  اینکه  به  اشاره  با  وی 
دستاوردهای  شناسایی  ابزار‌های  از  یکی 
اقتصادی  واحد‌های  مشتریان  به  ارائه‌شده 
در بازار است، افزود: در سال 300 میلیارد 
به  جهان  در  گردشگر  جذب  طریق  از  دلار 
مناسبی  بستر  میزان  این  و  می‌آید  دست 

کشوراست. در  اقتصادی  رونق  برای 

جدول  موضوع  میلادلارستان،  گزارش  به 
میان  در  را  مختلفی  مباحث   ۱۷ شماره 
نمایندگان مجلس از بعُد نظارتی و حتی حذف 
این جدول ایجاد کرده است. جدول شماره ۱۷ 
که عمده بودجه نهادهای فرهنگی در آن قرار 
همواره  که  است  بوده  مسائلی  جمله  از  دارد 
موافقانی  و  مخالف  مجلس  نمایندگان  میان 
 ۹۷ بودجه  لایحه  در  آن  حذف  است.  داشته 

حرف و حدیث هایی را برانگیخته است.
کمیسیون فرهنگی مجلس شورا، وظیفه اصلی 
بررسی و اظهارنظر درباره این جدول و ارائه آن 

به کمیسیون تلفیق را برعهده دارد.
شورای  مجلس  فرهنگی  کمیسیون  رئیس 
پیرامون  شده  مطرح  مباحث  درباره  اسلامی، 
گفت:  بودجه۹۷  لایحه   ۱۷ شماره  جدول 
جدول شماره ۱۷ و بودجه اختصاص یافته در 
این جدول به بخش‎های فرهنگی و نهادهایی 
در  آنها  حذف  شک  بدون  که  است  مرتبط 
در  مسئولان  و  مردم  مطالبات  تحقق  جهت 

عرصه فرهنگی تاثیرگذار خواهد بود.
با حذف  بنده  اینکه  بیان  با  جمشید جعفرپور، 
جدول ۱۷ از بودجه کشور مخالف هستم تاکید 

مدیر  و  سازمان  معاون  قاسمی،  فرزاد 
جهادکشاورزی لارستان، در گفت و گو با میلاد 
لارستان با بیان اینکه در حال حاضر ۵ مجتمع 
اظهار  است،  فعال  شهرستان  این  در  دامداری 
داشت: این مجتمع‌ها شامل مجتمع گاو شیری 
یک هزار و ۸۰۰ رأسی صحرای‌نیمه با ۵۴ واحد 
گاوداری به ظرفیت ۵۰ و ۳۰ رأس، مجتمع گاو 
به ظرفیت  با ۳۱ واحد گاوداری  شیری جویم 
۲۰ رأس، مجتمع بره‌پرواری جویم با ۷۰ واحد 
دامداری به ظرفیت ۲۰۰ رأس، مجتمع گوساله 
 ۷۵ واحد ۱۰۰،   ۳۳ با  لطیفی  پرواری شمس 
واحد ۵۰ رأسی و  مجتمع در حال ساخت گاو 

شیری کهنه مرکزی می‌شود.
وی درباره نوع پرورش دام در لارستان، افزود: 
در لارستان دام‌هایی مانند گاو شیری، گوساله 
پرورش  اسب  و  شتر   بز،  و  گوسفند  پرواری، 

داده می‌شود.
اشاره  با  فارس،  معاون سازمان جهادکشاورزی 
اینکه سالانه ۶ هزار و ۷۸۶ تن گوشت در  به 
لارستان تولید می‌شود تصریح کرد: در ۶ ماهه 
نخست امسال ۳ هزار و ۵۰۰ تن گوشت قرمز 

توسط دامداران لارستان تولید شده است.
قاسمی ادامه داد: در حال حاضر در مجموع ۴ 

معتقد هستیم که باید ابزار 
نحوه  جهت  در  نظارتی 
این  در  که  هزینه‎‎هایی 
صورت  فرهنگی  نهادهای 
می‎گیرد اتخاذ شود از این 
روند  در  طورحتم  به  رو 
بررسی بودجه این موضوع 

را لحاظ خواهیم کرد.

جهادکشاورزی  اداره  کرد:‌  عنوان  قاسمی 
لارستان این پیشنهاد را به مقامات ذی صلاح 
داده تا با ایجاد پست قرنطینه‌ای در مرز کشور، 
و  باشد  آزاد  واحدها  این  به  گوساله  واردات 
رونق  تا  شود  کشور  وارد  سالم  گوساله‌های 
تولید اینگونه مجتمع‌ها را در پی داشته باشد 
که دستیابی به این امر نیازمند همکاری ادارات 

مربوطه است.
این مسوول درباره مشوق‌ها و تسهیلات در نظر 
به‌ویژه  برای مجتمع‌های دامداری  گرفته شده 
گاوداری‌ها، تصریح کرد: یکی از اهداف احداث 
استفاده  دولت،  توسط  مجتمع‌هایی  چنین 
عمومی از خدمات در نظر گرفته شده در این 
باعث  هم  طبیعی  به‌طور  که  است  مجتمع‌ها 
تشویق سرمایه‌گذاران می‌شود و هم هزینه‌های 

آنان را به شدت کاهش می‌دهد.
اینکه  بیان  با  لارستان،  جهادکشاورزی  مدیر 
از  خدماتی  مجتمع‌ها،  فعالیت  ابتدای  از 
زیربنایی  امکانات  ایجاد  زمین،  واگذاری  جمله 
در طول  همچنین  و  جاده   و  برق  آب،  مانند 
تسهیلات  پرداخت  با  فعالیت  سال‌های 
 ۳۰ افزون‌بر  گردش  در  سرمایه  و  سرمایه‌ای 

این  تبریک  باقری ضمن  دکتر  آذر،  کلیپ ۱۶ 
از حضور میهمانان  به دانشجویان و تشکر  روز 
و مدعوین، رسالت اصلی دانشجو را پژوهش و 
دانش‌جویی معرفی کرد و عنصر موفقیت در این 

دوران را حقیقت‌جویی و حقیقت‌طلبی دانست.
مسیر  در  حرکت  اهمیت  به  اشاره  با  وی 
علایق فردی، بر ضرورت ترسیم مسیر زندگی 
دانشجویان در راستای علایق و استعدادهایشان 

تأکید کرد.
در ادامه، معاون سیاسی امنیتی فرمانداری ویژه 
لارستان، از دانشجویان خواست نسبت به جامعه 
خود احساس مسئولیت داشته باشند تا بتوانند 

پایداری، تحول و پویایی را ایجاد نمایند.
رهبری،  معظم  مقام  بیانات  به  اشاره  با  وی 
دانشجویان را به تلاش در راستای رشد سریع 
علمی کشور، بالا بردن سطح آگاهی سیاسی و 
تشویق  شهادت  و  ایثار  فرهنگ  حفظ  و  دینی 
در  دانشجویان  مشارکت  به  انتها  در  و  نمود 
برنامه‌های مختلف شهری و اجتماعی تاکید کرد.

از  خانواده‌ای  داشت:  اظهار  بود،  شده 
انجام  برای  کشور  استان‌های  از  یکی 
به  کبد  پیوند  عمل  به  مربوط  فرآیندهای 
شیراز مراجعه کرده و در نوبت پیوند کبد 
فردی  با  خانواده  این  بودند،  گرفته  قرار 
در  مجوز  و  صلاحیت  گونه  هر  فاقد  که 
طبق  و  می‌شوند  آشنا  بوده  سنتی  طب 
قبلی  داروهای  تمامی  فرد،  این  دستور 

می‌کنند. قطع  را  بیمار 
ماده  کمیسیون  در  بهداشت  وزیر  نماینده 
علوم  دانشگاه  حکومتی  تعزیزات   11
اتفاق،  این  از  پس  افزود:   شیراز،  پزشکی 
انتقال  از  پس  و  رفته  کما  حالت  به  بیمار 
پزشکان،  تلاش  و  نمازی  بیمارستان  به 

می‌کند.  فوت 
گفت:  دانشگاه،  درمان  معاون  مقام  قائم 
و  تخلف  تایید  از  پس  راستا  این  در 
مراجعه  بر  مبنی  قضایی  مقام  از  دستور 

نمونه  بخواهیم  اگر  که  رهبری  سخنان  به 
بارز شجاعت و آگاهی و علم و دلیری افراد را 
مقیاس قرار دهیم، لارستان و منطقه لارستان 

نمونه بارز این افراد خواهد بود.
و  اسلام  نخوردن  سیلی  بر  همچنین  وی 
در  ادای حق  و  ها  حاشیه  از  پرهیز  همچنین 

منطقه را لازم دانست.
انجام  حال  در  آینده  کارهای  از  ستاری 
پنجم  دوره  اسلامی  شورای  و  شهرداری 

عمادشهر خبر داد.
قرائت قطعنامه حمایت از فلسطین و قدس و 
یاوه  نمودن  محکوم  و  ستیزی  استکبار  شعار 
تجلیل  و   مبینی  توسط  ترامپ،  های  گویی 
مسابقه  برگزیدگان  و  فرهنگی  بازنشستگان  از 
روی  پیاده  همایش  و  سواری  دوچرخه  ی 
تیم  و  وحدت  هفته ی  مناسبت  به  خانوادگی 
برتر مسابقات فوتسال از دیگر برنامه های این 

مراسم بود.
خبرنگار: ستاری

و  صنایع‌دستی  فرهنگی،  میراث  مدیرکل 
گردشگری فارس، خاطرنشان کرد: در سال 
میلیون   235 و  میلیارد  از یک  بیش   2016
دنیا  فرهنگی  و  تاریخی  اماکن  گردشگران 
میلیون   302 آسیا  سهم  که  کردند  دیدن 
موقعیت  از  نشان  که  است  بوده  گردشگر 
اقتصادی  رونق  در  صنعت  این  مناسب 

است.
امیری، تصریح کرد: استان فارس به‌ویژه شیراز 
اماکن  داشتن  با  )ع(  اهل‌بیت  حرم  سومین 
مذهبی، بقاع متبرکه بستر مناسب برای جذب 

گردشگر حلال در این استان است.
بین‌المللی شیراز  نمایشگاه  بیان داشت:  وی 
محل  غرفه   200 و  مترمربع  هزار   11 با 
صنعتی،  دستاورد‌های  ارائه  برای  مناسبی 

است. گردشگری  صنعت  به‌ویژه  اقتصادی 

کرد: در این جدول نهادهایی 
مختلف و البته مهمی حضور 
دارند که حذف بودجه آنها به 
متعددی  مشکلات  طورحتم 
جبران  که  می‎آورد  وجود  به 

آن بسیار سخت خواهد بود. 
وی خاطرنشان کرد: ما نیز به 
مجلس  در  دوستانمان  مانند 

مجتمع دامداری شهرستان لارستان با داشتن 
طور  به  سنگین  و  سبک  دام  فعال  واحد   ۷۲
مستقیم برای ۲۰۶ نفر شغل ایجاد شده است.

به  اشاره  با  لارستان،  جهادکشاورزی  مدیر 
گاوداری  رأسی  هزار   ۵ مجتمع  در  اینکه 
از مجموع ۱۰۸ واحد  شمس لطیفی لارستان 
۱۸ درصد آن با پیشرفت فیزیکی ۱۰۰ درصد 
و  تکمیل  رأس  و ۵۵۰  هزار  با ظرفیت یک  و 
پروانه بهره‌برداری صادر شده است، بیان کرد: 
با ظرفیت ۴۵۰ راس  واحدها  این  از  ۷ درصد 
فعال و ۷ درصد با پیشرفت فیزیکی ۷۰ درصد 
در حال ساخت است که واحدهای فعال در این 
مجتمع با ظرفیتی کمتر از ظرفیت موجود در 

حال فعالیت هستند.
بر علت  به سوال خبرنگار مبنی  وی در پاسخ 
استفاده بسیار کم از ظرفیت مجتمع گاوداری 
مجتمع  این  گفت:  لارستان،  لیطفی  شمس 
استان‌های  از  گوساله  ورود  ممانعت  علت  به 
دامپزشکی  کل  ادارات  طریق  از  همجوار 
و  کرمان  و  بلوچستان  و  سیستان  هرمزگان، 
قاچاق بودن دام اکثر واحدهای گوساله پرواری 

لارستان، غیرفعال یا نیمه فعال است.

با حذف  بدون شک  ما  کرد:   تاکید  جعفرپور 
خاطر  به  بودجه  لایحه  از   ۱۷ شماره  جدول 

معایب و مضرات آن مخالف هستیم.
از سوی دیگر نایب رئیس فراکسیون مستقلین 
شماره  جدول  حذف  بیان   با  مجلس  ولایی 
بودجه  گفت:    ۹۷ سال  بودجه  لایحه  از   ۱۷
تمامی دستگاه‌های موازی‌کار زیرنظر وزارتخانه 
فرهنگ می‌رود. غلامعلی جعفرزاده ایمن‌آبادی 
موازی  فرهنگی  دستگاه‌های  تعدد  گفت: 
یکی  می‌کنند،  دریافت  مستقل  بودجه  که 
در  کشور  فرهنگی  دغدغه‌های  بزرگترین  از 
هیچ  چراکه  می‌رود  شمار  به  اخیر  سال‌های 
پاسخگوی  نیز  مشخصی  سیاستگذار  دستگاه 
در  فرهنگ  وزیر  اما  نبود  آن‌ها  عملکرد 
آخرین دیدار خود با نمایندگان اعلام کرد در 
این  تمامی  بودجه  آینده  سال  بودجه  لایحه 
با وزارت فرهنگ، ذیل  دستگاه‌های موازی‌کار 

این وزارتخانه آمده است
میلاد لارستان : در فهرست جدول بودجه ۹۷ 
 ۱۶ جدول  از  پس  جدول  که  است  مشخص 
جدول ۱۸ آمده و جدول ۱۷ از ردیف بودجه 

ها خذف شده است. 

شده  گرفته  قرار  حمایت  مورد  ریال  میلیارد 
ترویج  با  افزود: جهادکشاورزی لارستان  است، 
گاو  همانند  منطقه  شرایط  با  سازگار  نژادهای 
محسوب  دومنظوره  نژادی  که  »سمینتال« 
همچنین  و  مجازی  شبکه‌های  در  می‌شود 
برگزاری کلاس‌های آموزشی جهت دامداران و 
بهره‌برداران در زمینه اطلاع‌رسانی و آموزش نیز 

به ارائه خدمات می‌پردازد.
این  پرورش  حاضر  حال  در  شد:  یادآور  وی 
و  شده  رایج  لارستان  بیرم  بخش  در  نژاد 
را   آمادگی  این  لارستان  کشاورزی  جهاد 
از  بازدید  جهت  لازم  هماهنگی‌های  تا  دارد 
به منظور  را  بیرم  دامداری‌های فوق در بخش 

آشنایی با این نژاد فراهم کند.
نوع  چه  که  سوال  این  به  پاسخ  در  قاسمی، 
در  می‌توان  را  دام  صنعت  با  مرتبط  صنایع 
صنعتی  کشتارگاه  گفت:  کرد،  ایجاد  لارستان 
قرمز  گوشت  قطعه‌بندی  و  بسته‌بندی  دام، 
شیر،  جمع‌آوری  مرکز  کرده،  چرخ  گوشت  و 
فرآورده‌های  تولید  پایین دستی شامل  صنایع 
کمپوست،  ورمی  دام،  خوراک  لبنی،  گوشتی، 

صنایع چرم و غیره است.

نقطه  را  وحدت  حسین‌چاری،  مسعود  دکتر 
اتصال مسلمانان دانست و ایجاد تفرقه با تفکرات 
فرقه‌ای را از مهمترین عنصر برای دست‌یابی به 

اهداف شوم دشمنان اسلام برشمرد.
به  و  حقیقت‌جویی  رسالت  به  ادامه  در  وی 
و  کرد  تاکید  دیگران  حق  شناختن  رسمیت 
و  کورکورانه  تفکرات  با  اسلام  دشمنان  افزود: 
دانستن  برحق  و  دیگران  حق  گرفتن  نادیده 
مردم  از  بسیاری  جان  خود  سطحی  افکار 
جز  تفکر  و  تفرقه  این  و  گرفته‌اند.  را  بیگناه 
عقب‌ماندگی چیز دیگری نیست. دانشجویان به 
عنوان مغز متفکر یک ملت باید خواهان عدالت‌ 
خواهی،آزادی طلبی و ظلم ستیزی باشند، در 
غیر این صورت جامعه به سمت بی‌تفاوتی پیش 
دشمنان  که  است  زمانی  همان  این  و  می‌رود 

می‌توانند بر ما چیره شوند.
اجرای موسیقی توسط کانون موسیقی دانشگاه 
و برگزاری مسابقه دوبله توسط دانشجویان، از 

دیگر برنامه‌های این مراسم بود.

کمیسیون  ویژه  بازرسان  محل،  تعطیلی  و 
همکاری  با  حکومتی  تعزیرات   11 ماده 
از  و  مراجعه  محل  به  انتظامی  نیروی 
کرده  جلوگیری  نامبرده  فعالیت  ادامه 
سیر  برای  پرونده  همراه  به  متشاکی  و 
تحویل  قضایی  دستگاه  به  قانونی  مراحل 

داده شد.
برای  هموطنان  کرد:  بیان  کشاورزی 
و  مراکز  به  تنها  سنتی،  طب  با  درمان 
مراجعه  صلاحیت  و  مجوز  دارای  افراد 
ناگواری  اتفاقات  چنین  بروز  از  تا  کنند 

شود. پیشگیری 
ماده  کمیسیون  در  بهداشت  وزیر  نماینده 
گفت:  دانشگاه  حکومتی  تعزیزات   11
تخلف  گونه  هر  مشاهده  صورت  در  مردم 
به  می‌توانند  مشکوک،  فعالیت‌های  یا  و 
تماس   1819 تلفن  با  شبانه‌روزی  صورت 

بگیرند.

برخورد با مطب‌های طب سنتی فاقد مجوز قانونی در استان فارسویژه برنامه دانشگاهیان مجتمع آموزش عالی لارستان

درآمد گردشگری مذهبیتجلیل از بازنشستگان فرهنگی عمادشهر
 10 تا 50 برابر گردشگری معمولی است

حذف جدول۱۷ از بودجه۹۷ 
جعفرپور: بدون شک با حذف این جدول مخالفیم

تولید سالانه ۶۸۰۰ تن گوشت در لارستان
شرایط مساعد لارستان برای سرمایه گذاری در صنعت دام

آگهي احضار متهم
آئين  قانون   344 ماده  اجراي  در  وسيله  بدين   
امور  در  انقلاب   و  عمومي  دادگاههاي  دادرسي 
كه  عليرضا  فرزند  كسرائي  رضا  آقاي  به  يكفري 
اين  طرف  از  940151/ج102  كلاسه  پرونده  در 
دادگاه تحت تعقيب هستند و ابلاغ اوراق احضاريه 
به واسطه نامعلوم بودن محل اقامت نامبرده ميسور 
نگرديده مراتب به نامبرده ابلاغ تا در روز كيشنبه 
 102 شعبه  در    9:30 ساعت   1396/11/01
منظور  به  لارستان  شهرستان  دو  يكفري  دادگاه 
پاسخگويي و دفاع از اتهامات انتسابي حاضر گردد 
مقرر  وقت  در  حضور  عدم  نتيجه  است  بديهي 

تصميم غيابي  اتخاذ مي‌گردد.
شهرستان  دو  يكفري  دادگاه   102 شعبه  رئيس 

لارستان - عبدالنبي كيه
م / الف /  912

آگهي ابلاغ وقت دادرسي
علي  و  الله‌داد  آقايان  مي‌گردد  اعلام  بدينوسيله 
حسين كرمي دادخواستي به خواسته ابطال سند 
قطعه زمين از پلاك 993/7 بخش 8 فارس اثبات 
به طرفيت خوانده‌ها كاوه،  انتقال سند  و  ماليكت 
شهرت  با  همگي  جعفر،  عطارد،  اشكان،  آرش، 
دوم  شعبه  تسليم  پژوه  حقيقت  فريده  و  نجفي 
دادگاه عمومي فيروزآباد فارس نموده است كه به 
اين شعبه ارجاع و به شماره بايگاني960527  ثبت 
ساعت   1396/10/27 تاريخ  آن  رسيدگي  وقت  و 
11 صبح تعيين شده است به علت مجهول‌المكان 
بودن خوانده‌ها و همچنين به درخواست خواهان 
قانون   73 ماده  تجويز  و  دادگاه  دستور  و  پرونده 
آگهي  نوبت  كي  مراتب  مدني   دادرسي  آئين 
آگهي  اين  انتشار  تاريخ  از  خوانده  تا  مي‌شود 
ظرف مدت كي ماه  به دفتر اين دادگاه واقع در 
فيروزآباد مراجعه و ضمن اعلام نشاني كامل خود 
نسخه دوم دادخواست و ضمائم مربوطه را دريافت 
نموده و در وقت ياد شده جهت رسيدگي حاضر 
گردد در غير اين صورت وفق مقررات قانوني اتخاذ 

تصميم خواهد شد .
شهرستان  عمومي  دادگاه  دوم  شعبه  منشي 

فيروزآباد - كشاورزي 
م/الف/261



سال بیست و پنجم-آذر ماه 1396-ربیع الاول1439 -  شماره 96/9/21-1137
3 حه

صف

سال بیست و پنجم-آذر ماه 1396-ربیع الاول1439 -  شماره 96/9/21-1137

به گزارش میلاد لارستان به نقل از خبرگزاری 
فارس، حیدرعلی کامیاب در کانال شخصی 
خیران  فعالیت  به  اشاره  با  تلگرام  در  خود 
تعداد  داشت:  اظهار  فارس  استان  ورزش‌یار 
۵۹ نفر در فارس عضو این تشکل هستند که 
فعالیت‌شان به صورت رسمی و سازماندهی 

شده از ابتدای سال ۹۴ آغاز شده است.
ورزش‌یار در  فعالیت خیران  افزود: حوزه  وی 
گراش،  مهر،  لامرد،  لارستان،  شهرستان‌های 
خنج، پاسارگاد، کازرون، خرمبید، نی‌ریز و شیراز 
بوده که تا کنون اعتباری افزون‌بر ۱۵۰ میلیارد 

تومان توسط این انجمن هزینه شده است.
با  فارس،  استان  جوانان  و  ورزش  مدیرکل 
تخصیص  اعتبار  بیشترین  اینکه  به  اشاره 
یافته توسط خیران ورزش‌یار در شهرستان 
این  احداث سالن ورزشی  لارستان و جهت 
شهر توسط خیر نیک‌اندیش منیری هزینه 
شده است، گفت: برای این منظور نزدیک به 

۴۰ میلیارد تومان هزینه شده است.
وی ادامه داد: همچنین کمترین هزینه توسط 
این انجمن نیز به مبلغ ۲۰۰ میلیون تومان و 

برای احداث چمن‌های مصنوعی بوده است.
مجمع خیرین ورزش یار، در مهرماه سال ۹۴ 
به ثبت رسیده و دارای هیات مدیره و مجمع 
است، بیان کرد: هرساله با حضور وزیر ورزش 
و جوانان و معاون رئیس جمهور از خدمات 

ارزنده خیران ورزش‌یار قدردانی می‌شود.
کامیاب خاطرنشان کرد: در سال‌های ۹۴ و 
در  را  کشور  نخست  رتبه  فارس  استان   ۹۵
اختصاص  خود  به  خیران  مشارکت  جذب 

داده است.

مسابقات  میلادلارستان،  گزارش  به 
مقطع  پسر  آموزان  دانش  میز  روی  تنیس 
سال  در  لارستان  آموزشگاهاي  ابتدایی 
مدیران،  باهمکاری  تحصیلی۹۷-۹۶ 
مدارس  بدنی  تربیت  معلمان  و  معاونین 
برگزار  فرهنگیان  میز  روی  تنیس  درسالن 
و مقام های برتر به شرح ذیل به دست آمد:
مقام اول: آموزشگاه شاهدفرزاد بنی زمانی

مقام دوم:آموزشگاه غیر دولتی کوشا
مقام سوم:آموزشگاه غیردولتی تربیت

غیردولتی  آموزشگاه  مسابقات  اخلاق  مقام 
خرد

نیک  محمدصالح  مسابقات  فنی  سرپرست 
مهر

رتبه نخست خیرین
 ورزش یار لارستان در فارس

معرفی مدارس برتر 
مسابقات تنیس روی میز 

دانش آموزان

های شهید  تیم  میلاد لارستان،  گزارش  به 
در  فیروزآباد  شاهین  و  لارستان  چمران 
ورزشگاه حافظیه شیراز در قالب فینال لیگ 
برتر فوتبال نوجوانان استان فارس به مصاف 
عین  در  لارستانی  نوجوانان  که  رفتند  هم 
شایستگی پس از ۹۰ دقیقه تلاش، بازی را 
یک بر صفر به حریف واگذار کردند و به مقام 

دوم استان فارس دست یافتند.

های  رقابت  در  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
بخش  در  کشور،  شطرنج  یک  دسته  لیگ 
از  کوثرنیا  امیر  نیز  مسابقات  این  انفرادی 
تیم سایپا لارستان به عنوان قهرمانی رسید 
رضا  و  خوشکلام  محراب  سید  همچنین 
مشحون هر دو از تیم ملی حفاری به مقام 

های دوم و سوم دست یافتند.
رقابت های لیگ دسته یک شطرنج کشور با 
حضور ۱۹ تیم در ۹ دور به روش سوییسی 

در خانه شطرنج اهواز برگزار شد.

به گزارش میلاد لارستان؛ در ادامه مسابقات 
فارس  استان  بزرگسالان  برتر  لیگ  فوتبال 
هفته  در  لارستان  لطیفی  استقلال  تیم 
میزبان  لار  شهر  تختی  ورزشگاه  در  نهم 
گل  یک  با  توانست  که  بود  میمند  پادنا 
با  و  یابد  برتری دست  به  برابر حریف خود 
صعود به جایگاه پنجم جدول خود را به نیمه 

بالایی جدول رده بندی برساند.

تحقیقات نشان داده است که ورزش صبحگاهی، 
علاوه بر تاثیرات به سزای جسمانی، در شادابی 
و نشاط و افزایش روحیه نیز نقش پررنگی دارد. 
افرادی هستید که  اگر شما هم جزو آن دسته 
وقت  یا  کنید  نمی  ورزش  ها  صبح  بنده  مثل 
ندارید این را بدانید که حتی 10 دقیقه حرکات 
کششی نیز تاثیر چشمگیری در زندگی شما در 

آن روز دارد....
آموزشی  فعالیت  شروع  در  صبحگاهی  ورزش 
مدارس می تواند عـامل مهمی در ایجـاد نشاط 
و شـادابی وتأمین سـلامت جسم و روح دانش 

آموزان باشد.
با توجه به ویژگیهایی خاص آن در  برنامه  این 
، پیـاده کـردن هـدف و  ۳ بخش گـرم کردن 
 ، گردد  می  طـراحی  اولیه  حـالت  به  بازگشت 
انجام این برنامه در ابتـدا بـا افـزایش تـدریجی 
تحریک  آستانه  به  که  است  توأم  قلب  ضربـان 
و  رسد  می  عمومی  استقامت  افزایش  برای 

سرانجام به حالت اولیه بر می گردد .
اجرای ورزش صبحگاهی به طور منظم و روزانه 
آمادگی  درکسب  مهمی  بسیار  نقش  تواند  می 
دانش  شـادابی  و  نشاط  و  روانی   ، جسمانی 
مداوم  فعالیتهای  انجام   . باشد  داشته  آموزان 
یافتـه   . دارد  استخوانی  بافت  بر  مثبتی  اثرات 
در  ورزش  که  اند  داشته  بیـان  پژوهشی  های 
سلولهـای  آرایش  ونیز  استخـوان  طـولی  رشد 
امـا   ، دارد  نـاچیزی  بسیار  تـأثیر  استخـوانی 
و  تراکم  افزایش  در  ورزشی  فعـالیتهای  تأثیر 
رشد عرضی استخوان با افزایش مواد معـدنی در 
آن تـأیید شده است و بـی تحـرکی و حـذف 
فشار مکانیکی از استخوان ها باعث کاهش مواد 

معدنی و کاهش استحکام آنها می شود .
از  پس   ، دردختران  استخوانی  زوال  مرحله 
سن ۱۱ تا ۱۴ سالگی شروع می شود بنابراین 
در  مهمی  بسیار  مرحله  بلوغ  از  پیش  دوران 
. استحکام استخـوان  آنهـاست  رشد استخوانی 
ها به تراکم مواد معدنی در آنها و نحوه آرایش 
سلولهای استخوانی بستگی دارد . اجرای برنامه 

فیزیولوژیکی  خالتهای  و  خـاص  ورزش  هـر 
بین  رابطه   . یابد  می  تغییر  مختلف  روانی  و 
در  او  واقعی  توانایی  و  فرد  یک  انتظار  سطح 
که  استرسی  سطح  روی   ، فعالیت  اجرای  امر 
باید تحمل کند اثر می گذارد . فواید مربوط به 
نـرمشهای روزانه فقط به 
کاهش خطر بیماریهای 
خـلاصه  عروقی  قلبی 
نمی شود بلکـه تقویت 
بـدن  ایمنی  سیستم 
سطح  رفتن  بـالا   ،
بهـداشت روانی ، بهبود 
بدنبال  را  عمر  کیفیت 
انجام   . داشت  خواهد 
و  ساده  حرکت  چند 
چند  در  هم  آن  منظم 
درمقابل  را  بدن  دقیقه 
زیادی  جسمی  عوارض 
یک   . دارد  می  مصون 
وتکرار  تناوب  مناسب چگونگی  ورزشی  برنامه 
مدت  درنهایت  و  تمرینات  شدت   ، تمرینات 

اجرای تمرینات را در بر می گیرد :
۱( تناوب تمرینات حداقل ۵ روز درهفته

آمادگی  سطح  ارتقاء  مـوجب  روزانه  ورزشی 
وقـت  صرف  به  ونیاز  شود  می  عروقی  قلبی 
زیـادی ندارد . درچنین برنـامه ای لازم است 
که ضربـان قلب تا ۱۴۰ بـار در دقیقه افزایش 

یابد و پنج روز در هفته استمرار یابد .
یک برنامه تمرینی مشتمل 

انقباضهای  نوبت  سه  بر 
ای  ثانیه   ۶ ایزومتریکی 
و به مدت ۵ هفته روزانه 
اندامها   ، برعضلات گردن 
و یـا تنه مـوجب کـاهش 
۱۶ تا ۴۲ میلیمتر جیـوه 
تا   ۲۰ و  سیستولی  فشار 
فشار  جیـوه  میلیمتر   ۲۴
 . است  شـده  دیاستولی 
سیستم  ورزش  هنـگام 
سیستم  همانند  ترشحی 
مثبتی  اثرات   ، عصبی 

برواکنش بدن نسبت به هر 
های  مکانیسم  وهماهنگی  دارد  خاص  فعالیت 
انرژی  تولید  مکانیسم  ازجمله   ، بدن  مختلف 
برای اجرای فعـالیت کمـک مـی کند . واکنش 
های سیستم ترشحی بـا تـوجه به متغییرهـای 

۲( شدت تمرینات به قدری که به نفس ، نفس 
ضربان  تعداد  که  معناست  بدان  این   . بیفتید 
قلب شما حداقل به ۶۰ درصد حداکثر ضربان 

قلبتان افزایش یابد .
۳( مدت اجرای تمرینات، حداقل تا ۱۰ دقیقه 

باشد تا برای بدن مفید واقع گردد .
وشادابی  خاطر  انبساط  باعث  مداوم  نرمش 
درکـودکان  هـا  افسردگـی  بیشتر   ، شود  می 
دوره  در  درنوجـوانان  و  ابتـدایی  دوران  در 
افسردگیها  این   . است  ودبیرستان  راهنمایی 
زنـدگی است  نـامطلوب  زائیده حوادث  بیشتر 
که معمولاً نیـاز به دارو و درمـان ندارند و اگر 
عوامل ایجـاد کنند ه آن برطرف شوند خود به 

خود درمان می شوند .
راههای علاج  از  یکی  و ورزش  بدنی  تمرینات 
و تسکین فشارهای روانی است . از آنجـا ئیکه 
فشارهای روانی می تواند بـاعث بروز خستگی 
رفتن قدرت  بالا  بدنی موجب  ،تمرینات  شوند 
آنها  در  بیشتری  وخون  گردند  می  عضلانی 
جریان می یابد و از میزان خستگی و دردهای 
عضلاتی ناشی از فشارهای روانی می کاهد . هم 
چنین تمرینات بدنی با افزایش سطح اندرو فین 
خون مـوجب بالا بردن نشاط و شادابی در افراد 
قابلیتـهای  آموزان  دانـش  بنـابراین  شود.  می 
بیشـتری برای فائق آمدن برمشـکـلات روانی 
اقدام  که  آموزانی  دانش   . کنند  می  پیـدا  را 
و  هدفمند  نمایند  می  منظم  فعالیت  انجام  به 
امیدوار گشته وتغییرات زیـادی را در اهـداف 

زندگی خود بوجود می آورند .
بردن  بین  از  در  عامل  مهمترین  ورزش 
آمدن  بوجود  از  پیشگیری  یا  و  افسردگیها 
که  است  شده  ثـابت  است.  بیماریها  نوع  این 
نرمشها ی مداوم روانه موجب کاهش اضطراب 
، تنظیم وتعدیل میزان استرس و  افسردگی   ،
حتی تغییرات شخصیتی )پیدایش دیده مثبت 

تری نسبت به زندگی( می شود .
منبع:  شهر ورزش 

فواید ورزش صبحگاهی و اثرات آن بر زندگی کسب مقام دوم نوجوانان 
لارستانی در مسابقات 

فوتبال فارس

کسب مقام قهرمانی لیگ 
دسته یک شطرنج کشور

پیروزی استقلال لطیفی 
لارستان در لیگ برتر 

استان فارس

که  استیلی،  حمید  میلادلارستان،  گزارش  به 
همچنین  و  ورزشی  پروژه‌های  از  بازدید  برای 
چمن  زمین  بهره‌برداری  مراسم  در  شرکت 
مصنوعی روستای چغان به لارستان سفر کرده 
بود در گفت‌وگو با خبرنگار میلاد لارستان در 
چیزی  مهمترین  اینکه  بیان  با  شهرستان  این 

به گزارش میلاد لارستان به نقل از روابط عمومی 
معاونت استانداری و فرمانداری ویژه لارستان؛ در 
مراسمی با حضور جلیل حسنی معاون استاندار 
و فرماندار ویژه لارستان، دکتر جمشید جعفرپور 
مسعود  گراش،  و  لارستان؛خنج  مردم  نماینده 
کامیاب  فرمانداری،  سیاسی  معاون  راسخی 
مدیر کل ورزش و جوانان استان فارس، سرگرد 
بسیج  مقاومت  ناحیه  فرماندهی  جاهدی  امیر 
سپاه لارستان، اعضاء شورای تامین شهرستان، 
محمد حسن طیبی رییس اداره ورزش و جوانان 

که در لارستان موجود است زمین‌های فوتبالی 
است که با تلاش مردم بنا شده، اظهار داشت: 
لارستان شاید نخستین مکان در ایران است که 
این همه مردم مشارکت دارند تا اینکه زمین‌ها 

و سالن‌های ورزشی را بسازند.
لارستان  سخت‌افزاری  بخش  در  افزود:  وی 

شرکت  عامل  مدیر  جعفری  وحید  شهرستان، 
از مسئولین  آل اشپورت در خاورمیانه، جمعی 
،خیرین، پاسداران و بسیجیان ۲ سالن ورزشی 
افتتاح و به بهره  و رزمی صالحین در لارستان 

برداری رسید.
در آیین افتتاح این پروژه ها، فرماندهی ناحیه 
خصوص  در  لارستان  سپاه  بسیج  مقاومت 
سالن  گفت:  ها  طرح  این  فنی  مشخصات 
ورزشی و رزمی صالحین در زمینی به مساحت 
با  با زیربنای ۵۶۰ متر مربع  ۱۰۰۰ متر مربع 

بسیار قوی است و باید یک برنامه‌ریزی صورت 
شنیده‌ها  طبق  که  هندبال  همچون  تا  بگیرد 
موفق بوده‌اند در فوتبال نیز با یک برنامه‌ریزی 

و مدیریت خوب موفق عمل کنید.
وی درباره قرعه تیم ملی فوتبال ایران در جام 
جهانی روسیه، تصریح کرد: گروه سختی است 
این سختی،  به  توجه  با  و  نیستیم  ناامید  ولی 
کمی از فشار بر روی بازیکنان کم شده و این 
بتوانند  تر  راحت  بازیکنان  که  می‌شود  باعث 

بازی خود را انجام دهند.
این بازیکن اسبق تیم ملی فوتبال ایران، ادامه 
داد: اگر بازیکنان بتوانند در شرایط ایده‌آل خود 
ایران  فوتبال  از حیثیت  می‌توانند  بگیرند  قرار 

نیز دفاع کنند.
استیلی در پاسخ به این سوال که آیا حاضرید 
برای برگزاری کلاس های مربیگری به لارستان 
عزیزمان  مردم  که  جا  هر  گفت:  کنید،  سفر 
از  و  بتوانم  آنجایی‌که  تا  باشند  داشته  حضور 

دستم بر بیاید برای آنها کار خواهم کرد.

سپاه  توسط  ریال  میلیارد   ۶ بر  بالغ  اعتباری 
جنب  شهرقدیم  در  خیرین  و  لارستان  ناحیه 
گلزار مطهر شهداء لار احداث و سالن ورزشی 
و رزمی دیگری در محل ناحیه مقاومت بسیج 
 ۸۰۰ بر  بالغ  اعتباری  با  نیز  لارستان  سپاه 

میلیون ریال بهسازی و بازسازی شده است.
تصریح  سخنانش  ادامه  در  جاهدی،  سرگرد 
کرد: سپاه ناحیه لارستان با هدف ارتقاء سرانه 
 ۷ اخیر،  سال   ۴ طول  در  شهرستان،  ورزشی 
ورزشهای  سوله  یک  و  رزمی  و  ورزشی  سوله 
توپی همگی با اعتباری بالغ بر ۳۶ میلیارد ریال 
و  لارستان  سپاه  بسیج  مقاومت  ناحیه  توسط 
همکاری خیرین عزیز شهرستان احداث نموده 
مردم  آحاد  و  بسیجیان  اکنون  هم  که  است 
عزیز، بخصوص جوانان و نوجوانان از این سالن 

ها استفاده می کنند.
دولت  امیدواریم  تاکیدکرد:  پایان  در  جاهدی 
تجهیزات  و  امکانات  تامین  جهت  نیز  محترم 

این سالن ها ما را یاری کند.

بهره برداری از 2 سالن ورزشی و رزمی صالحینگفت و گو با حمید استیلی، بازیکن پیشین تیم ملی فوتبال ایران

افزایش  با  بدنی  تمرینات 
مـوجب  خون  فین  اندرو  سطح 
در  شادابی  و  نشاط  بردن  بالا 
بنـابراین دانـش  افراد می شود. 
آموزان قابلیتـهای بیشـتری برای 
روانی  برمشـکـلات  آمدن  فائق 

را پیـدا می کنند . 

مرجع ثبت شركت‌ها و موسسات غير تجاري جويم
سينا  زيارتي  خدمات  شركت  تغييرات  آگهي 
شماره  به  خاص  سهامي  شركت  بنارويه  پرواز 
به   14005182880 ملي  شناسه  و   115 ثبت 
طور  به  عادي  عمومي  مجمع  صورتجلسه  استناد 
فوق‌العاده مورخ 1396/08/28 باستناد نامه شماره 
حج  سازمان   1396/09/01 مورخ   96/26/37/53

و زيارت استان فارس تصميمات ذيل اتخاذ  شد:
انتخاب  ذيل  قرار  به  مديره  هيئت  1-اعضاء 

گرديدند:
ملي  شماره  به  صفري‌پور  جمشيد  آقاي 
2510930710 و خانم زيبا صفري‌پور به شماره 
ملي 2511833441 به سمت اعضاء هيأت مديره 

براي مدت دو سال انتخاب شدند.
ملي  شماره  به  بهرامي  محسن  2-آقاي 
آقاي  و  اصلي  بازرس  عنوان  به   2511830043
به  ملي 2511829363  به شماره  ايزدي  يعقوب 
عنوان بازرس علي‌البدل براي مدت كي سال مالي 

انتخاب گرديدند.
مديران،  انتخاب  تصميمات  مستند  اين  ثبت  با 
در  متقاضي  توسط  شده  انتخاب  بازرس  انتخاب 
سوابق الكترونكي شخصيت حقوقي مرقوم ثبت و 
دسترس  قابل  ثبت  سازمان  آگهي‌هاي  پايگاه  در 

مي‌باشد.
اداره كل ثبت اسناد و املاك استان فارس

مرجع ثبت شركت‌ها و موسسات غير تجاري جويم
م / الف / 913

مرجع ثبت شركت‌ها و موسسات غير تجاري جويم
آگهي تغييرات شركت خدمات زيارتي سينا پرواز 
ثبت  شماره  به  خاص  سهامي  شركت  بنارويه 
استناد  به  ملي 14005182880  شناسه  و   115
 1396/08/28 مورخ  مديره  هيئت  صورتجلسه 

تصميمات ذيل اتخاذ  شد:
تعيين  قرار ذيل  به  اعضاء هيئت مديره  1-سمت 

سمت گرديد:
خانم زيبا صفري‌پور به شماره ملي 2511833441 

به سمت رئيس هيأت مديره
ملي  شماره  به  صفري‌پور  جمشيد  آقاي 
هيأت  رئيس  نائب  سمت  به    2510930710

مديره و مديرعامل 
2- دارندگان حق امضا: كليه اسناد و اوراق بهادار 
بروات،  سفته،  چك،  قبيل  از  شركت  تعهدآور  و 
قراردادها و عقود اسلامي و اوراق عادي و اداري با 
امضاي مديرعامل به تنهايي همراه با مهر شركت 

معتبر مي‌باشد.
با ثبت اين مستند تصميمات تعيين دارندگان حق 
توسط  شده  انتخاب  مديران  سمت  تعيين  امضا، 
حقوقي  شخصيت  الكترونكي  سوابق  در  متقاضي 
ثبت  سازمان  آگهي‌هاي  پايگاه  در  و  ثبت  مرقوم 

قابل دسترس مي‌باشد.
اداره كل ثبت اسناد و املاك استان فارس

مرجع ثبت شركت‌ها و موسسات غير تجاري جويم
م / الف / 914

آگهی مزایده

مهدي حيدري- شهردار لطيفي

شهرداري لطيفي در اجرای بند1صورتجلسه شماره 5 مورخ 1396/7/24شوراي محترم اسلامي شهر لطيفي در 
نظر دارد تابلوهاي تبليغاتي سطح شهرواقع در بلوار خيابان اصلي شهر با مشخصات ذيل، از طريق مزايده عمومي 

به صورت اجاره به مدت 5 سال به متقاضيان واجد الشرايط واگذار نمايد.

نوبت اول چاپ 96/9/21                    نوبت دوم چاپ 96/9/28
آخرين مهلت تحويل پيشنهادها پايان وقت اداري96/10/9

تاريخ تشيكل كميسيون عالي معاملات و بازگشايي پيشنهادها 96/10/11

1-مبلغ سپرده شرکت در مزایده مبلغ 23 ميليون ريال مي باشد كه مي بايست به شماره حساب5793612925  به نام شهرداري لطيفي نزد بانک تجارت شعبه 
لطيفي واريز و فيش آن را ضميمه پيشنهاد تحويل امور مالي گردد.

2-هزينه درج آگهي در روزنامه برعهده برنده مزايده خواهد بود.
3-شهرداري در رد يا قبول پيشنهادها مجاز و مختار است.

4-قبول پيشنهادها از تاريخ درج آگهي نوبت دوم به مدت 10 روزمي باشد كه پيشنهادهاي خارج از موعد، تحويل گرفته نخواهد شد.
5-به پیشنهادهای مشروط ، مخدوش،فاقد سپرده و پیشنهادهايی که  پس از مهلت مقرر ارسال شوند ترتیب اثر داده نخواهد شد.

6-سپرده برندگان اول تا سوم در صورت عدم قبول مزایده به نفع شهرداری ضبط می شود.
لذا کليه متقاضيان حداکثر تا پايان مهلت مقرر فرصت دارند جهت دريافت فرم شرکت در مزايده به امور مالي شهرداري مراجعه نمايند.

قيمت پايه ماهيانه )ريال(ابعادتعداد تابلورديف

124*84/300/000
242/5* 3/53/200/000
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شهرکی  عنوان  به  ازآن  مستوفی  حمداله 
پردرخت که آب وهوای معتدل ومیوه فراوان 

داردیادکرده است.
اصطهبان  را  آن  نام  اسلامی  نویسان  جغرافی 
ولی  اند  کرده  ثبت  اصطهبانات  هم  وگاهی 
استهبان  را  آن  زبانان  فارسی  زمان،  باگذشت 
شهر  بامرکزیت  شهرستان  این  اند،  نامیده 
وسعت  کیلومترمربع   1986 دارای  استهبان 
ودرفاصله 190 کیلومتری شیرازواقع شده است.

علاوه برتنوع پرورش میوه های گوناگون دراین 
شهرستان انجیر و زعفران آن شهرت به سزایی 
برخوردار است .آب وهوای معتدل وکوهستانی 
شهرستان استهبان باعث سرسبزی وخرمی آن 

شده است.
وجود باغ های فراوان پوشش جنگلی و آبشارهای 
روان وهمجواری بادریاچه بختگان برجاذبه های 

گردشگری این شهرستان می افزاید.
 بقعه پیرمراد:

بن  علی  محمدبن  زاده  امام  پیرمرادمقبره 
که  جعفر)ع(است  بن  موسی  بن  ابراهیم 
درشمال شهر استهبان ودرکنارجاده خروجی 
به طرف شهر شیراز قراردارد. ضریح این امام 
زاده در وسط صحن و با قلم کاری های بسیار 

زیبا واقع شده است.
بقعه شیخ محی الدین اعرابی :

وعرفای  شاعران  از  اعرابی  الدین  محی  شیخ 
قرن9 هجری قمری است که درنائین به دنیا 
تیمورمعاصربوده  بن  وباشاهرخ  است  آمده 
واز  داشته  خجندی  باکمال  نیز  وملاقاتی 
پس  وی  است.  بوده  اسماعیل  شیخ  مریدان 
قمری  هجری  درسال809  سلوک  سال  از60 

دراستهبان درگذشت.
چهارطاقی ماه فرخان:

ازآثار منطقه خیر چهار طاقی ماه فرخان است.
است  ساسانیان  دوره  به  متعلق  که  بنا  این 
منطقه  سرسبزوبسیارزیبای  بناهای  .درمیان 

ازسنگ  که  چهارطاقی  است.این  قرارگرفته 
مانده  سالم  تقریبا  است  شده  ساخته  وساروج 

است
ایوان سنگی:

است  سنگی  مسجد  یا  ایوان  ایج  آثاربخش  از 
ازدل کوه  بوده  ازاسلام  ازآثارقبل  ایوان که  این 
تراشیده شده و در کنار سرچشمه بدره قراردارد. 
ایوان با احداث محرابی درقرن هفتم تبدیل به 

مسجد سنگی شده است.
چشمه بدره:

آب  بسیارخوش  و  دره سرسبز  در  بدره  چشمه 
به  استهبان  مسیر  در  ایج  منطقه  در  وهوایی 
نیریز قرار دارد. در کنار سرچشمه آن یک چهار 
طاقی ازدوره ساسانی باقی است.آب این چشمه 

بسیارگوارا است.
تنگ استهبان:

این تنگ درشهرستان استهبان واقع شده است 
باپوشش جنگلی  قابلیت گردشگری همراه  از  و 

چشم اندازهای بسیار زیبا برخوردار است.
 تنگ لای تاریک:

شده  واقع  استهبان  شهرستان  غربی  درجنوب 
است.که با برخورداری ازپوشش جنگلی وچشمه 
سارهای متعدد جزء مناطق گردشگاهی استان 

سال  درطول  مکان  این  شود  می  محسوب 
کوهستانی  ورزشهای  به  مندان  علاقه  پذیرای 

ودوستداران جلوه های طبیعی است .
 تنگ ایج:

دست  درپایین  ایج  روستای  کیلومتری  دو  در 
ایج(  )قلعه  ایج  مصفای  تنگ  آثارباستانی 
دارد.ترکیب  جالبی  سنگی  مسجد  قرارداردکه 
جاذبه های طبیعی ازقبیل چشمه هوای لطیف 
کوهستانی ودرخت زارمکان یاد شده رابه چشم 
ایج  .تنگ  بدل کرده است  اندازی خیره کننده 

گردشگاهی ممتاز به شمار میرود.
گردشگاه پارک جنگلی استهبان:

بردامنه کوه تودج درجنوب شهرستان استهبان 
ا  ازدرختان  باپوشش جنگلی مرکب  ای  منطقه 
ازجاذبه  دارد.که  وانجیر وجود  پسته  بادام  نگور 
شمار  به  شهرستان  این  طبیعی  زیبای  های 
دارد که  ای وجود  آید.دراین مکان چشمه  می 

باسرازیر شدن ازدامنه آبشاری زیبا می آفریند.
گردشگاه بک بک:

درجنوب شرقی شهرستان استهبان گردشگاهی 
زیبا به نام )بک بک(وجود داردکه زیستگاه گونه 

هایی از پرندگان مهاجر است.
 منبع: باشگاه خبرنگاران

جاذبه های  گردشگری شهرستان استهبان

پر  است  اي   منطقه  كازرون  شهرستان 
جاذبه كه به جهت داشتن خاك حاصلخيز 
 ، زميني  زير  هاي  آب  فراوان  هاي  سفره   ،
هاي  پوشش  داشتن  و  طبيعي  منابع  تنوع 
سبز«  »شهر  به  گذشته  در  گياهي  گوناگون 
شهرت داشته است. اين ويژگي ها شهرستان 
كازرون را به صورت نگيني در استان فارس 

ممتاز ساخته است .
جاذبه هاي طبيعي و گردشگري كازرون به 
قدري است كه مي تواند در فصول مختلف 
و  رسيده  راه  از  مسافران  جوابگوي  سال 
مشتاقي باشد كه مي خواهند مدت زماني را 
دراين مكان سپري كرده، به آسايش جسم و 

آرامش خيال بپردازند .

 دیـــدنــی های 
شهرستان کازرون

يكلومتري   25 در  عبدوئي  روستاي 
شمال شرقي كازرون واقع شده است . 
اطراف اين روستا  رشته كوههایي قرار 
گرفته كه قله ي كيي از آن ها » چنگ 
يكلومتري   7 در  تقريبا  كه  دارد  نام   »
روستاي عبدوئي مي باشد . در نزدكيي 
الي   2 عرض  به  چاهي  چنگ  ي  قله 
وجود  متر   12 الي   10 عمق  و  متر   3
دارد كه به جهت انبار كردن و ذخيره 
برفي«  »چاه  به  آن  در  برف  كردن 
. شكل طبيعي چاه  مشهور شده است 

اين روستا در دو فرسخي شمال 
مشهورترين  از  كيي  و  كازرون 
توابع كازرون محسوب مي شود. 
روستا  اين  مردم  اصلي  شغل 
باغداري و كشاورزي است. غلاتي 
محصولات  و  جو  گندم،  چون 
انار  و  انجير  انگور،  مانند  باغي 
از  يابد  مي  پرورش  آنجا  در  و... 
آن  انگور  باغي،  محصولات  ميان 
در مناطق جنوبي و استان فارس 

در مجاورت ويرانه هاي به جاي مانده 
بيشاپور و در سمت  تاريخي  از شهر 
سر  كوه  رشته  دو  ميان  شهر  شمال 
به فلك كشيده تنگي پر از درختان 
فرح  مناظر  و  زارها  بيشه  سرسبز، 
نام  به  كه  دارد  قرار  جذاب  و  انگيز 
تنگ چوگان و به زبان محلي » تنگ 
شكون« معروف شده است. رودخانه 
و  گذرد  مي  تنگ  اين  دل  از  شاپور 

تنگي  كازرون  شمالي  كوه  دامنه  در 
قرار دارد كه  معروف به تنگ تكياب 
زمستان  فصل  در  گذشته  در  است. 
از  فراوان  آب  ريزش  به جهت  بهار  و 
را  آنجا  تنگ،  در  موجود  هاي  صخره 
به محيطي مصفا و دلگشا تبديل كرده 
كه مردم شهر را بدانجا مي كشاند تا 
از مناظر زيباي طبيعي آن لذت ببرند. 
سنگ   ، آب  قطرات  ريزش  صداي 
هاي پوشيده از خزه و سبزه، فراواني 

در  كازرون  شرقي  جنوب  در 
دشت  دو  بخنگ،  كوه  مجاورت 
دارد كه  قرار  و حاصلخيز  وسيع 
 « را  كوه  شمالي  سمت  دشت 
جنوب  سمت  دشت  و  دشتك« 
معروف  بخنگ«  »دشت  به  آن 
به  دشت  دو  اين  است.  شده 
وسيع  هاي  آب  داشتن  خاطر 
زيرزميني مورد توجه باغداران و 
كشاورزان قرار گرفته و در آن جا 

طوري است كه كمتر در معرض تابش 
آفتاب قرار مي گيرد واين مكان تقريبا 
تابناك  اشعه  كه  محيطي  چنين  در 
آفتاب همه جا را مي گيرد استثناست 
برف  كه  باعث شده  اين  خصوصيت   .
زمستاني انبار شده در داخل چاه ،  تا 
اواخر شهريور ماه  و در بعضي سالها تا 

آخر سال باقي بماند.
طريق  از  برفي  چاه  محل  به  رفتن 
 2 پياده  پاي  با  عبدوئي  روستاي 
قبل  تا   . انجامد  مي  طول  به  ساعت 

از شهرت خاصي برخوردار است. 
و  كوش  سخت  آنجابسيار  مردم 
مناطق  اكثر  در  و  هستند  پركار 
جهان به ويژه در سواحل جنوبي 
عربي  كشورهاي  و  فارس  خليج 
اين  چون  دارند.  اشتغال  كار  به 
كوهستاني  منطقه  در  روستا 
واقع شده بيشتر زمينهاي آن در 
واقع  و كوهها  ها  تپه  دامنه هاي 
را  آن  هزاران زحمت  با  كه  شده 

از  زيباي ساسان در قسمتي  چشمه 
اين تنگه فوران مي كند . اين چشمه 
استمرار  زياد  بسيار  در طول ساليان 
آب  از  قسمتي  نيز  امروز  و  داشته 
شرب شهرستان كازرون و بوشهر را 
از آن هم  تامين مي كند و قسمتي 
كشت  زير  هاي  زمين  آبياري  براي 
كشاورزان منطقه  مورد استفاده قرار 

مي گيرد.

گياهان خودرو، چشم هر بينده اي را 
به خود جذب مي كند. در چند سال 
اين  كازرون  به همت شهرداري  اخير 
مكان به پاركي زيبا و فرح انگيز مجهز 
به برج هاي نوري، استخرهاي بزرگ، 
سنتي  خانه  قهوه  و  مصنوعي  آبشار 
گشته به طوري كه تمام روزهاي هفته 
پذيرايي ميهمانان كازروني و مسافرين 

عزيز مي باشد.

اقدام به احداث چاه و حفر قنات 
حاصل  كه  طوري  به  اند.  نموده 
احداث  گذشته  در  آنها  زحمت 
هاي  نام  تحت  قنات  رشته  دو 
»خيرات« و »بخنگ« بوده است. 
با سابقه اي  قنات  اين دو رشته 
سيصد ساله ضمن سيراب كردن 
زراعي  هاي  زمين  و  ها  دشت 
اطراف  در  آسياب  دو  باغات،  و 
در  گردش  به  را  كازرون  شهر 

مي آورده است. امروزه نيز قنات 
آب خيرات با آب گوارايش مورد 
دشت  گيرد.  مي  قرار  استفاده 
زمستان  فصل  اواخر  در  بخنگ 
به  بهار  فصل  ماههاي  تمام  و 
زيباي  مناظر  و  سرسبزي  خاطر 
طبيعي آن از جمله بهترين محل 
كازرون  و سرگرمي مردم  تفريح 

محسوب مي شود.

چاه  منازل،  در  يخچال  شدن  رايج  از 
برف  تامين  منبع  مهمترين  مذكور 
 . است  بوده  كازرون  شهرستان  يخ  و 
چاه  از  برداري  بهره  و  نگهداري  حق 
برفي در اختيار شخصي به نام مرحوم 
كه  است  بوده  برفي  اسماعيل  كربلائي 
به  استر  و  الاغ  بوسيله  آن  هاي  برف 
كازرون و مناطق همجوار جهت فروش 
حمل مي شده است .  ديدار اين چاه 
و مناظر اطراف آن  بسيارجذاب و فرح 

بخش است .

به صورت پلكاني جهت كشت در 
آنها  مسكوني  منازل  اند.  آورده 
ساخته  پلكاني  صورت  به  نيز 
شده بطوري كه حياط كي خانه 
مي  تشيكل  را  زيرين  خانه  بام 
قابل  و  زيبا  اين جهت  از  و  دهد 
مي  حقيقت  در  و  است  توجه 
استان  ماسوله«   « را  آن  توان 

ناميد. فارس 
چاه برفي 
عبدوئي

تنگ 
چوگان

روستاي
 دوان

پارك تنگ
 تيك آب

دشت 
بخنگ

است( گردي  و  پهن  و  نازك  نان   : تتك  نان   
مخصوص مناطق روستايي)

چلو و انواع پلو: باقلي پلو، هويج پلو ، ماشك پلو 
)ماش(، عدس پلو ، لوبيا پلو ، كنگر پلو، كلم پلو، 

شير برنج، ، دمپخت )دمي(، كته و .....
خورش  بادمجان،  خورش  قيمه،  خورش:  انواع 
آبگوشت  اسفناج،  كنگر، خورش سيب، خورش 
مرغ، متنجنا )خورش گوشت گنجشك و عدس 

و پياز داغ(، قليه ماهي و.....
آش  شوربا،  درده،  هفت  نذري  آش  آش:  انواع 
اسفناج، آش ماست دووا )آش دوغ(، شله مجكي 
گندمي،  آش  رشته،  آش  كوهي(،  بادام  )آش 
ديزي   - )آبگوشت  يخني  حليم،  كارده،  آش 
مخصوص(، كلجوش )تريد ماست پخته در پياز 

داغ(، انار بادمجان، چغندر ماشك )ماش( 
يا  جگر  پيازه  دو  پياز:  با  كردني  سرخ  انواع 
مرغ  تخم  دوپيازه  روييان،  دوپيازه  جيگرك، 
)خاگينه(، دوپيازه گوشت، دال عدس )از سيب 
هندي،  تمر  و  فرنگي  گوجه  و  عدس  و  زميني 
آلو  خاگ  يتيمك،  غيره(،  و  سير  سرخ،  فلفل 
)تخم  تماته  زميني(، خاگ  و سيب  مرغ  )تخم 

مرغ و گوجه فرنگي - خاگينه يا همان املت(
ماست  نيمرو،  كرده،  سرخ  ماهي  چاشني:  انواع 
پنيرك  با  ماست  )مخلوط  ماست  تولهُ  اسفناج، 
لبنيات،  انواع  شيرازي،   سالاد  چنگال،  پخته(، 
انواع ترشي، انواع تنقلات نوروزي، خشكبار و غيره 

غذاهاي محلي كازرون

تنوع  شهر  این  سنتی  مظاهر  دیگر  از 
خوردنیهای بومی آن است . همانگونه که در 
یک  از  شد  گفته  استهبان  جغرافیای  بخش 
طرف کمبود مراتع باعث محدودیت دامپروری 
و در نتیجه کمی مواد گوشتی شده و از طرف 
تولید  باغداری  و  کشاورزی  به  توجه  دیگر 
حبوبات  غله،  انگور،  انار،  مانند  محصولاتی 
و… را فراوان کرده بود. بر همین اساس نظام 
به  توجه  با  دور  گذشته  از  منطقه  ای  تغذیه 

از  تا  بود  شده  تنظیم  ای  گونه  به  شرایط  این 
خوراکها  متنوعترین  تهیه  در  موجود  امکانات 
استفاده شود . بنابراین انواع آش ها ، آبگوشت 
ها ، تلیت ها )ترید( حلواجات و شیرینی های 
غذاهای  میان  در  سرد  های  خوراکی  و  محلی 

بومی منطقه قابل توجه اند .
، آش  بادنجوبا  ، آش  اوغوره  ، آش  آش کشک 
سبزی ، آش ماست ، آش اوانار ، اوگوشت کلم 
، اوگوشت به ، یخنی ، شیر برنج ، کوفته آلو ، 

شوربا ، دمپز ، پاچه پلو ، تلیت اوباقلا ، تلیت او 
بابینک ، تلیت کله جوش قره ، تلیت کله جوش 
رُب از جمله خوراکهای گرم و پختنی هستند .

تلیت کشک و کنجد ، تلیت اوانار و بنه ، تلیت 
ارده و   ، تلیت ماست و جاشیر  اوغوره و گردو، 
شیره و لور از خوراکهای سرد شهرستان هستند 
جایگاه  خوردنیها  میان  در  نان  شهر  این  در   .
خاصی دارد و بر همین اساس به اشکال مختلف 
و با نامهای متفاوت مورد استفاده اهالی آن است، 
نون خانه ای که به نان تیری هم مشهور است ، 
نون زردو که بر خمیر آن آن زردچوبه و کنجد 

و خشخاش و شنبلیله پاشیده و بعد طبخ می 
شود ، نون لمو که کلفت تر و کوچکتر از نان 
تیری است  گرده اسفناجی ، نون جو )سپل( ، 

نون ذرت ) سوله ( از این جمله اند .
 از شیرینی های محلی نون شیرینی که خمیر 
آن از آرد گندم ، شیر و شکر درست شده در 
را  نان  این   . پخته می شود  نوروز  عید  اوایل 
همچون نان تیری بر روی تابه با شعله آتش 
می پزند . نون فسی ) فسائی ( ، حاجی بادام 
، کلوچه ، کماج ، رنگینک ، سمنی )سمنو( ، 
حلوای گل زرد، آش شله زرد و بیوتو از دیگر 

شیرینی های محلی اند .

خوراک های محلی استهبان

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
خانم رخشنده اميدوار  فرزند غلامعباس   به شرح 
درخواستي كه به کلاسه 960529 این شورا  ثبت 
وراثت  حصر  گواهی  صدور  درخواست  گرديده 
نموده و چنین توضیح داده که شادروان  مرحوم 
مهدي خرم فرزند زينل  به شناسنامه  96 صادره 
اقامتگاه  در    93/3/25 تاریخ   در  لارستان    از 
دائمی خود شهرستان لارستان بدرود زندگی گفته 

ورثه آن مرحوم منحصر است به
  1322 ش  ش  مهدي    فرزند  خرم   1-علي 

لارستان 
 1475 ش   ش  مهدي    فرزند  خرم   2-مجيد 

لارستان 
 225 ش   ش  مهدي    فرزند  خرم   3-حميد 

لارستان 
 297 ش   ش  مهدي    فرزند  خرم   4-سعيد 

لارستان 
5-نبي خرم  فرزند مهدي   ش ش 232  لارستان 
6-حبيب خرم  فرزند مهدي   ش ش  51 لارستان 
7-سعيده خرم  فرزند مهدي   ش ش 26  لارستان 
 1474 ش   ش  مهدي    فرزند  خرم   8-فريبا 

لارستان 
 23 ش   ش  مهدي    فرزند  خرم   9-حميده 

لارستان 
ش  ش  مهدي    فرزند  خرم   10-حبيبه 

2500154246  لارستان 
ش   ش  مهدي    فرزند  خرم   11-زهرا 

250027389 لارستان 
12-گل‌آفرين خرم  فرزند مهدي   ش ش 1108  

لارستان فرزندان 
13-رخشنده اميدوار  فرزند غلامعباس   ش ش 

196 داراب  ولاغير...
مقدماتی  تشریفات  انجام  از  پس  شورا  اینک 
درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید 
تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی 
نزد او باشد از تاریخ انتشار اگهی ظرف یک ماه به 
اين شورا تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.

شعبه  اختلاف  حل  شوراي  رئيس   - فنوني  ناصر 
اول لارستان 

م / الف / 911

=======================
رونوشت آگهي حصر وراثت

داراي شماره شناسنامه  آقاي مرتضي ويكلي‌فرد  
9 متولد 1341/09/19   به شرح دادخواست  به 
گواهی  درخواست   شورا   این  از    0003 کلاسه 
که  داده  توضیح  چنین  و  نموده  وراثت  حصر 
شناسنامه  به  ويكلي‌فرد  محمدقاسم  شادروان  
شماره 9 در تاریخ  94/6/30  در اقامتگاه دائمی 
خود  بدرود گفته و ورثه حين‌الفوت آن مرحوم - 

مرحومه عبارتند از:
1-متقاضي/ متقاضيه با مشخصات فوق‌الذكر

2-مرتضي ويكلي‌فرد  به شماره شناسنامه  9  ت 
ت 41/9/19  صادره از حوزه فيروزآباد

3-علي ويكلي‌فرد  به شماره شناسنامه  464  ت 
ت  60/12/20 صادره از حوزه فيروزآباد

4-عبداله ويكلي‌فرد  به شماره شناسنامه  520  ت 
ت  51/5/10 صادره از حوزه فيروزآباد

5-مريم ويكلي‌فرد  به شماره شناسنامه  452  ت 
ت 44/12/5  صادره از حوزه فيروزآباد

6-فاطمه ويكلي‌فرد  به شماره شناسنامه  18  ت 
ت 62/10/8  صادره از حوزه فيروزآباد

7-كفايت ويكلي‌فرد  به شماره شناسنامه  626  ت 
ت 58/10/10  صادره از حوزه فيروزآباد

8-فرح ويكلي‌فرد  به شماره شناسنامه  504  ت 
ت 46/8/3  صادره از حوزه فيروزآباد

9-زيبا ويكلي‌فرد  به شماره شناسنامه  12  ت ت 
49/9/13  صادره از حوزه فيروزآباد

  579 شناسنامه   شماره  به  ويكلي‌فرد   10-ليلا 
ت ت  55/3/2 صادره از حوزه فيروزآباد فرزندان 

متوفي  ولا غير... 
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور 
را در روزنامه ميلاد لارستان یک مرتبه آگهی می 
نماید تا هر شخص يا اشخاصي اعتراضی دارند و 
تاریخ  از  باشد  آنها  نزد  متوفی  از  وصیتنامه‌اي  یا 
نشر آگهی ظرف یک ماه به  شوراي حل اختلاف  
تقدیم نمايد. بديهي است پس از انقضاء مهلت وفق 

مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد.
رئيس شعبه سوم شوراي حل اختلاف شهرستان 

فيروزآباد       م/الف/260
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صف

ايجاد تعارض
 در شخصيت کودکان 

امير حسين حسن پور در گفتگو 
با خبرنگار پايگاه خبري پليس، با 
اشاره به پديده ماهواره و تعدادي 
اظهار  اجتماعي  هاي  شبکه  از 
هاي  شبکه  و  ماهواره  داشت: 
فرهنگ  ضد  يک  به  اجتماعي 

تبديل شده اند.
هاي  شبکه  هاي  برنامه  وي 
فرهنگ  ضد  را  اي  ماهواره 
بايد  ما  افزود:  و  دانست  اسلامي 
و  سياست  اقتصاد،  فرهنگ،  در 
به طور کلي در تمام امور زندگي 

خود قدرتمند عمل کنيم.
فرهنگي،  مسائل  کارشناس 
ما  از  اي  عده  که  اين  بيان  با 
در  بايد  و  ايم  پذيرفته  را  اسلام 
کنيم.  زندگي  اسلام  چارچوب 
تصريح کرد: بعضي ها اجازه ورود 
منزل  به  را  اين شيطان)ماهواره( 
خود مي دهند و گول ظاهر و دل 

فريبي آن را مي خورند.
شبکه  ديگر  اهداف  از  يکي  وي 
طلبي  تنوع  را  اي  ماهواره  هاي 
ها  شبکه  گفت:  و  کرد  بيان 
مخاطب را به سوي سردي روابط 
به  را  طلبي  تنوع  و  کشاند  مي 
آن  جايگزين  ها  آدم  حق  عنوان 

مي کنند.
شبکه  داشت:  ابراز  پور،  حسن 
و  ها  برنامه  از  اي  ماهواره  هاي 
نشنال  امثال  جذاب  هاي  شبکه 
هاي  شبکه  و  جئوگرافكي 
با  و  کنند  مي  استفاده  مذهبي 
برنامه  با  آرام  آرام  ها  وسيله  اين 
هاي خاص خودشان در مخاطب 
کنند،  مي  ذهني  سازي  الگو 
بصري  و  بينايي  تبليغات  معمولاً 
ما  و  گذارد  مي  را  اثر  بيشترين 
بايد پيوسته متوجه آثار سوء اين 

جعبه جادويي باشيم.
وي يکي از آثار مخرب ماهواره را 

وقت گير بودن و اعتياد آور بودن 
يکي  داشت:  بيان  و  دانست  آن 
با  مقابله  هاي  راه  مهمترين  از 
اين غول رسانه اي اين است که 
خانواده وقت بيشتر را با فرزندان 

بگذرانند.
ايجاد تعارض 

در شخصيت کودکان
 يکي ديگر از اثرات ماهواره 

فرهنگي،  مسائل  کارشناس  اين 
علت  به  کودکان  کرد:  تصريح 
دقت  داشتن  و  مستقيم  ارزيابي 
نابالغ، مثل بزرگتر ها نمي توانند 
لذا  کنند  فيلتر  را  چيزها  برخي 
برنامه  خيلي  شوند  بزرگ  تا 
ديده  ها  شبکه  اين  از  که  هايي 
بنيان  و  ذهنشان شده  اند جذب 
مطابق  دقيقاً  ها  آن  شخصيت 
برنامه ها شکل مي گيرد،  همين 
دچار  ها  بچه  همين  طرفي  از 
چراکه  شوند  مي  هايي  تعارض 
در جامعه، مدرسه و خانواده چيز 
در  ولي  بينند  مي  خوب  هاي 
ماهواره برعکس آن را مي بينند.

ماهواره  مهم  اثرات  از  يکي  وي 
بيان  بلوغ زودرس در کودکان  را 
به  را  افزود: زندگي کردن  و  کرد 
هاي  برنامه  تا  دهيم  ياد  ها  بچه 
سمت  به  را  ها  آن  اي  ماهواره 
بلوغ  متاسفانه  نبرد.  ديگري 
اثر  فرزندان  بعضي  در  زودرس 

همين ماهواره است.
حسن پور، تأکيد کرد: به فرزندان 
از يک ساعت  ندهيم بيش  اجازه 
آمارها  بنشينند،  تلويزيون  کنار 
نشان مي دهند بيش از 6 ساعت 
تلويزيون  پاي  کودکان  وقت  از 
در  متاسفانه  که  مي شود  سپري 
مهد کودک هاي ما نيز اين روند 
از صبح  را  وجود دارد و کودکان 
و  ها  فيلم  ديدن  مشغول  تا ظهر 
اوقات فراغت آنها را صرف ديدن 

سي دي ها مي کنند.

وي بيان داشت: حتي بعضي پدر 
و مادر ها نيز براي اينکه بچه ها 
را آرام و به قول خودشان مشغول 
کنند آ نها را به تماشاي تلويزيون 
تشويق مي کنند و اين در حالي 
سرگرمي  با  توانند  مي  که  است 
با  بازي  جمله  از  سالم  هاي 
را  ها  آن  فراغت  اوقات  کودکان 
پر کنند و اين معضل در خانواده 

هاي تک فرزند بيشتر است.
به  کودک  تربيت  سپردن  وي 
را  تلويزيون  و  ها  رسانه  وسيله 
امروز  جامعه  معضلات  از  يکي 
ها  آمار  داد:  ادامه  و  کرد  بيان 

دهد،  مي  نشان 
نه  سفا متأ
گفتاري  ارتباط 
اعضاي  بين 
از  خانواده 
فرزندان  جمله 
در  دقيقه   17
شبانه روز است 
که  صورتي  در 
آمريکا  خود  در 
موضوع  همين 
نشستن  يعني 
پاي  ها  بچه 
بسيار  تلويزيون 
گرفته  جدي 
و  شود  مي 
ثبت  موقع 

مدارس  در  نام 
تلويزيون  جلوي  ساعت  چند  از 
سوال مي کنند و تاکيد دارند زير 
پاي  ساعت  يک  فقط  ها  ساله   7
تلويزيون بنشينند آن موقع براي 
کودکان ما ساعت ها برنامه ريزي 
مي کنند، براي خانواده ها ساعت 
چند  کنند.  مي  ريزي  برنامه  ها 
کشور فارسي زبان در دنيا وجود 
دراد؟ ولي آن ها حدود 40 شبکه 
فارسي زبان شايد هم بيشتر براي 
تدارک  زبان  فارسي  هاي  کشور 

بچه  به  ها  خانواده  لذا  اند،  ديده 
قائل  ارزش  و  ،کرامت  ها شرافت 

شوند و با آن ها دوست شوند.
هاي  شبکه  اهداف  از  يکي  وي 
از  ماهواره اي را دور کردن زنان 
داست  همسري  و  مادري  نقش 
هاي  شبکه  متأسفانه  افزود:  و 
ماهواره اي زن را براي جلوه گري 
به نمايش مي گذارند در صورتي 
و  کرامت  زن  ما  فرهنگ  در  که 

ارزش بالايي دارد.
مهم  هاي  راه  از  يکي  پور  حسن 
براي مقابله با ماهواره را شناسايي 
به  آگاهي  و  ها  شيوه  اهداف، 
کرد:  تصريح  و  بيان  ها  خانواده 
برنامه  که  بدانند  بايد  ها  خانواده 
خانواده  ترويج  اي  ماهواره  هاي 
خانواده  برابر  در  قيد  بي  هايي 
قبح  بردن  بين  از   ، سنتي  هايي 
ارتباط دختر و پسر از بين بردن 
مفهوم مقدس و متعالي خانواده و 
ايجاد حس رقابت در ميان زنان و 

دختران است.
وي در پاسخ به اين سؤال مبني 
ماهواره  برداشتن  آيا  اينکه  بر 
استفاده  در  جلوگيري  و  ،منع 
بيشتر  آوري  روي  باعث  آن  از 
کرد:  اظهار  شود،  نمي  آن  به 
عادي  چيزي  اي  جامعه  در  اگر 
نخواهند  آن  حريص  مردم  شود 
صورتيکه  در  شد، 
اشتباه  کاملًا 
در  زيرا  است، 
صورت  اين 
و  گناه  انجام 
عادي  فساد 
ولي  شود  مي 
دنبال  به  افراد 
جديدي  مرحله 
از گناه مي روند 
فساد  اينکه  نه 
تعطيل  کلي  به 
مثال  شود،  مي 
که  جواني 
وفور  به  سيگار 
دارد  اختيار  در 
است  ممکن 
کشيدن  سيگار 
صورت  اين  در  اما  شود  عادي 
مي  روي  قويتري  مخدر  مواد  به 

آورد.
در  فرهنگي  مسائل  کارشناس 
شدن  عادي  کرد:  تأکيد  پايان 
تمام شدن خطا  معني  به  چيزي 
به  انتقال  بلکه  نيست  خلاف  و 
فسادتر  پر  و  تر  خطرناک  مرحله 

ديگر است.
معاونت اجتماعی

 فرماندهی انتظامی شهرستان لارستان

ایجاد انگیزههدف شبکه هاي ماهواره اي، دور کردن زنان از نقش مادري و همسري
 برای راه اندازی

موضوع  کسب و کار جدید این  به  تر  بینانه  واقع  است  بهتر 
یا  و  فرزندان  تک  والدین  اغلب  بیندیشیم. 
کسانی که تمایل به تک فرزندی دارند این طور 
انرژی و توان تربیت بیش  بیان می کنند که 
است  حالی  در  این  ندارند.  را  کودک  یک  از 
فرزندی  تک  از  ناشی  مشکلات  و  معایب  که 
در برخی از موارد به گونه ای است که شاید 
عدم داشتن فرزند به نوعی بهتر باشد. چرا که 
تک فرزندان در طول زمان به مشکلاتی دچار 
معرض  در  کمتر  فرزندان  چند  که  شوند  می 
در  شده  اثبات  ای  فرضیه  این  و  هستند  آن 

تحقیقات تربیتی و روانشناسی است.
یک  پرورش  و  فرزندآوری  که  است  درست 

سالمندان بخش بزرگی از جوامع ما را تشکیل 
و  ها  پیشرفت  همچون  عواملی  دهند.  می 
کیفی  رفتن سطح  بالا  پزشکی،  دستاوردهای 
از  افزایش امید به زندگی  زندگی و همچنین 
جمله مواردی هستند که باعث شده تا جوانان 
از  امروزه حتی سنینی بیش  قبل،  نسل های 

80 سال را نیز به خود ببینند.
امروزه سالمندان بخش بزرگی از جوامع ما را 
تشکیل می دهند. عواملی همچون پیشرفت ها 
و دستاوردهای پزشکی، بالا رفتن سطح کیفی 
از  افزایش امید به زندگی  زندگی و همچنین 
جمله مواردی هستند که باعث شده تا جوانان 
از  امروزه حتی سنینی بیش  قبل،  نسل های 

80 سال را نیز به خود ببینند.
با این اوصاف، برای نسل جدید، زندگی کردن 
با سالمندان چالشی  داشتن  ارتباط صحیح  و 
مهم است که نیاز به آگاهی، ترفند و مهارت 

های درون فردی دارد. 

اما  است  بسیار سخت  و  دشوار  امری  کودک 
مسلما شرایط و چگونگی تربیت او از اهمیت 
بیشتری برخوردار است. چه بسا خانواده هایی 
که از ترس همین قضایا به تک فرزندی بسنده 
از  فرزندشان  یگانه  آینده  مشکلات  و  کردن 

خانواده ای که سه فرزند داشت، بیشتر بود.
بهتر است قدری در باورهایمان تامل کنیم و 
بدانیم  و  نترسیم  فرزند  از  نگهداری  هزینه  از 
که روزی رسان خداست و از طرف دیگر باور 
داشته باشیم که کیفیت بالای تربیت، صرفا در 
تک فرزندی نیست و چه بسا با حضور فرزند 
دوم، موفقیت در تکمیل فرایند تربیت، بیش 

از پیش شود.

به  که  شده  مطرح  هایی  روش  مقاله  این  در 
داد  روحیه  به سالمندان  توان  آنها می  کمک 
و آنها را به انجام کارهای مختلف تشویق کرد.

  1- چند هدف معقول تعیین کنید
برآورده شدن نیازهای اولیه: استقلال، ارتباط

همبستگی،  ثانویه:  نیازهای  شدن  برآورده 
احساس امنیت

2- از آنها بخواهید خاطرات و تجربیات خود را 
با شما در میان گذارند

برآورده شدن نیازهای اولیه: ارتباط
مصاحبت،  ثانویه:  نیازهای  شدن  برآورده 

امنیت عاطفی 
روز  های  فناوری  از  استفاده  به  را  آنها   -3

تشویق کنید
همبستگی،  اولیه:  نیازهای  شدن  برآورده 

ارتباط
برآورده شدن نیازهای ثانویه: استقلال، امنیت   

4- کاری کنید که احساس سودمندی کنند
برآورده شدن نیازهای اولیه: ارتباط، استقلال

همبستگی،  ثانویه:  نیازهای  شدن  برآورده 
امنیت 

های  مهارت  تا  کنید  تشویق  را  آنها   -5
سازگاری با شرایط و انعطاف پذیری را تمرین 

کنند
برآورده شدن نیازهای اولیه: استقلال، امنیت

برآورده شدن نیازهای ثانویه: ارتباط
منبع: زندگی آنلاین

1.روی تعهد تمرکز کنید و نه انگیزه
این  متعهد هستید؟  اهداف خود  به  شما چقدر 
مورد چقدر برای شما اهمیت دارد و برای رسیدن 
به آن حاضر هستید چه چیزی را قربانی کنید؟ 
اگر خود را کاملًا متعهد بدانید، انگیزه نیز به دنبال 

آن ایجاد خواهد شد.
2. به دنبال دانش باشید و نه نتیجه

تجربه  و  کاوش  بهبود،  کشف،  هیجان  روی  اگر 
کردن تمرکز کنید، انگیزه شما همیشه در بالاترین 
سطح خود قرار خواهد داشت. اما اگر تمام تمرکز 
خود را متوجه نتایج بسازید، انگیزه شما مثل آب 
وهوا می شود- ناپایدار و در لحظه های طوفانی 
از بین می رود. بنابراین کلید ماجرا این است که 
روی سفر تمرکز کنید و نه مقصد. به این فکر کنید 
که در این مسیر در حال یادگیری چه چیزهایی 
هستید و چه چیزهایی را می توانید بهبود دهید.

3. سفر را سرگرم کننده کنید
این یک بازی فوق العاده است. زمانی که این سفر 
را بیش ازحد برای خود سخت و جدی می کنید، 
باعث ایجاد یک وزنه احساسی می شوید و چشم 

انداز را نیز از دست خواهید داد.
4. از شر افکار رکودی خلاص شوید

افکار بر احساسات تاثیر می گذارند و احساسات 
دید شما نسبت به کار را مشخص می کنند. شما 
قطعا افکار زیادی در ذهن خود دارید و همیشه 
از  یک  کدام  روی  باید  که  هستید  فکر  این  در 
آن ها تمرکز کنید. آن فکری که شما را در یک 
مخمصه گیر می اندازد )مانند ترس یا شک( و یا 
آن احساسی که شما را به سمت جلو سوق می 
دهد )هیجان، تجربه کردن، تست کردن چیزهای 

جدید، قدم گذاشتن به خارج از منطقه راحتی(
5. از تخلیل خود استفاده کنید

گام بعدی بعد از خلاص شدن از افکار منفی آن 
است که از تخیل خود استفاده کنید. وقتی که 
کارها خوب پیش می رود، شما پر از انرژی مثبت 
هستید و وقتی که سختی ها را تجربه می کنید، 
شما نیاز دارید که بیشتر انرژیک باشید. بنابراین 
شرایط خود را بازتعریف کنید. اگر مدام با خود 
بگویید که »من از کارم متنفرم« حدس بزنید که 
را تحریک می کنند؟  این کلمات چه احساسی 
از  حتی  گردد.  بازمی  شما  تخیل  به  چیز  همه 
بدترین رئیس جهان در خسته کننده ترین شغل 
دنیا نیز همیشه می توانید چیزهای جدیدی یاد 
بگیرید. من یک تمرین خوب برای شما دارم:برای 
سه روز، فقط به افکار مثبت فکر کنید و حرف 
های مثبت بزنید. خواهید دید که چه رخ می دهد.
6. آسان گیری نسبت به خودتان را متوقف کنید

انگیزه به معنای عمل است و عمل نتیجه را به 
دنبال دارد. گاهی اوقات اعمال شما نتایج دلخواه 
را به بار نمی آورد. بنابراین شما به خودتان آسان 
قرار  سخت  شرایط  در  را  خودتان  و  گیرید  می 
سمت  به  را  خود  که  درحالی  شما  دهید.  نمی 
می  سوق  افسردگی  اوقات  گاهی  حتی  و  رکود 
دهید، همیشه منتظر یک زمان یا فرصت مناسب 
به  را  کنید. خودتان  متوقف  را  کار  این  هستید. 
چالش بکشید. آن کاری که قلبا می خواهید را 
انجام دهید، حتی اگر ترس وجود شما را فرا گرفته 

است.
7. از حواس پرتی ها اجتناب کنید

چیزهای بی معنی و حواس پرتی ها همیشه سر 
راه شما قرار دارند. به خصوص آن چیزهای آسان 
و معمول که ترجیح می دهید بجای تمرکز روی 
چالش های جدید و پروژه های بامعنی روی آن 
ها کار کنید. یاد بگیرید که روی موارد مهم تمرکز 
رفت  هدر  باعث  که  کارهایی  از  لیستی  کنید. 
انجام  زمانتان می شوند را بنویسید و نسبت به 

ندادن آن ها متعهد باشید.
8. به دیگران تکیه نکنید

انتظار داشته باشید که دیگران  هیچ وقت نباید 
انجام دهند.  برای شما  و  به جای شما  را  کاری 
تمام افراد مشغله های خاص خودشان را دارند. 
هیچ کدام از آن ها نمی تواند شما را خوشحال 
کند و یا بجای شما به اهدافتان برسد. همه چیز به 

خود شما بستگی دارد.
9. برنامه داشته باشید

همیشه سعی کنید سه قدم جلوتر از خود را از 
ندارید.  نیازی  این هم  از  بیشتر  به  بدانید.  پیش 
تقویم هفتگی خود را خالی کنید. در آن بنویسید 
که در چه زمانی، چه کاری را چگونه انجام می 
دهید. چه زمان، چه کاری و چگونه برای برنامه 
پایان هفته  بسیار مهم هستند. در  زمانی  ریزی 
ببینید که هرروزتان به چه کاری گذشته است و 
مواردی که می توانید بهبود دهید را بازبینی کنید
10. از خود در برابر فرسودگی محافظت کنید

وقتی که بیش ازحد انگیزه دارید، فرسوده شدن 
برای شناسایی نشانه  آسان تر می شود. همیشه 
های خستگی، خود را زیر نظر داشته باشید و همواره 
زمانی را به استراحت اختصاص دهید. مغز و بدنتان 
زمانی می تواند استراحت کند که شما زمان های 
تفریح و استراحت را در برنامه زمانی خود قرار داده 
کارهای  بین  دهید،  انجام  متنوع  کارهای  باشید. 
خلاقانه و منطقی جابجا شوید، ورزش کنید، مکان 
خود را تغییر دهید، مدیتیشن کنید، نفس عمیق 
بکشید، چشمانتان را ببندید و یا فقط به مدت پنج 
دقیقه روی یک چیز تمرکز کنید. تمام این کارها از 

شما در برابر فرسودگی محافظت می کنند.

رونوشت آگهي حصر وراثت
داراي شماره شناسنامه  بوگي   مهين شمس  خانم 
939 متولد 1351  به شرح دادخواست  به کلاسه 
0018 از  این شورا  درخواست  گواهی حصر وراثت 
قيطاس  شادروان   که  داده  توضیح  و چنین  نموده 
تاریخ   در   182 شماره  شناسنامه  به  بوگي   بهاري 
و  گفته  بدرود  خود   دائمی  اقامتگاه  در   95/2/14

ورثه حين‌الفوت آن مرحوم - مرحومه عبارتند از:
1-متقاضي/ متقاضيه با مشخصات فوق‌الذكر

شناسنامه   شماره  به  بوگي   بهاري  2-سجاد 
حوزه  از  صادره    1371 ت  ت    2440361836

فيروزآباد
شناسنامه   شماره  به  بوگي   بهاري  3-محمدصادق 

حوزه  از  صادره    1389 ت  ت    2440825328
فيروزآباد

شناسنامه   شماره  به  بوگي   بهاري  4-نسرين 
2281034909  ت ت  1367 صادره از حوزه شيراز

شناسنامه   شماره  به  بوگي   بهاري  5-ليلا 
2281034895  ت ت  1369 صادره از حوزه شيراز

شناسنامه   شماره  به  بوگي   بهاري  6-نرگس 
حوزه  از  صادره   1373 ت   ت    2440361844

فيروزآباد
شناسنامه   شماره  به  بوگي   بهاري  7-فاطمه 
حوزه  از  صادره    1377 ت  ت    2440486884

فيروزآباد فرزندان متوفي  
به شماره شناسنامه  939   8-مهين شمس بوگي  

ت ت  1351 صادره از حوزه شيراز همسر متوفي 
ولا غير... 

اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور 
را در روزنامه ميلاد لارستان یک مرتبه آگهی می 
نماید تا هر شخص يا اشخاصي اعتراضی دارند و 
تاریخ  از  باشد  آنها  نزد  متوفی  از  وصیتنامه‌اي  یا 
نشر آگهی ظرف یک ماه به  شوراي حل اختلاف  
مهلت  انقضاء  از  پس  است  بديهي  نمايد.  تقدیم 

وفق مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد.
شهرستان  اختلاف  حل  شوراي  شعبه  رئيس 

فيروزآباد
م/الف/257

اي  جامعه  در  اگر 
مردم  شود  عادي  چيزي 
شد،  نخواهند  آن  حريص 
اشتباه  کاملًا  صورتيکه  در 
صورت  اين  در  زيرا  است، 
عادي  فساد  و  گناه  انجام 
به  افراد  ولي  شود  مي 
از  جديدي  مرحله  دنبال 
گناه مي روند نه اينکه فساد 

به کلي تعطيل مي شود

تك فرزندي يا چند فرزندي؟

 روش های روحیه دادن به سالمندان

طراح : هادی شاکرپور
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پاسخ جدول شماره 1135

افقي
1-آرواره - جسم - يار نرگس - پيامبري 

در شكم ماهي
2-مردم - زير‌كتر و هوشيارتر - بي‌زبان 
به  كيجا  در  تجمع حشرات   - 3-بخشش 

زبان لاري - رمق آخر
4-دايم - شهري در افغانستان 

5-بدي و فتنه - پشت سر - ضمير اشاره 
به  نزدكي - شكار

6-بعد از ظهر به زبان لاري - بله فرنگي 
- از درجات نظامي

7-بازار تاريخي و مشهور لار 
8-از مخدرهاي دارويي 

9-بلندترين قله ايران - نت دوم
10-حيوان مكار - خم كاغذ - ادويه تند 

هندي

دزد   - صندلي!  يار   - نيرو  و  11-قدرت 
خانگي - نت چهارم

12-پدر حضرت ابراهيم -  دربند
13-حرف صريح - خرس چيني - كنايه 

از فرد شوخ طبع به زبان لاري
14-نزاكت - برنا - ماشين صحرا

دوران  و  رتبه   - سخنگو  پرندگان  15-از 
توريستي  جزيره   - مي‌دهد  معني  هم 
ايران - از صنايع دستي لارستان )سيني 
زبان  به  نخل  برگ  از  شده  ساخته  مدور 

لاري(
عمودي

1-حرفه - صحرا - منزلت - راه راست
 - رمز   جمع   - جنگلي  درختان  2-از 

قطين
3-جدا  و منفك - از شوينده‌ها - مرغابي

4-گرز آهني - همراه داد مي‌آيد

زبان  از  شاخه‌اي   - مردن  غصه  5-از 
فارسي -  مادر تركي - كلاه شاهي

6-بين -عنصري در نمك - رزمايش
7-از نت‌ها - نامي پسرانه و از پادشاهان

دهه  ژاپني  تلويزيوني  سريال‌هاي  8-از 
60

هخامنش  عصر  در  مصري  9-فرمانرواي 
- عدد اول

هنوز   - ايتاليا  مشهور  شهرهاي  10-از 
قند نشده!! - سلاح آرش

11-جهت - رودي كه به راين مي‌ريزد - 
از قبايل صدر اسلام - نت هفتم

وزيدن  ثمود  قوم  بر  كه  نحس  12-باد 
گرفت - بلند قامت

دنبال  به  قانون   رسيدگي   - 13-رها 
كارهاي خطا و نامشروع - مشقت

آبي - موي  14-بركت سفره - گستره‌ي 
بلند

شيارهاي   - خودماني  دهان   - 15-درود 
داخل لوله تفنگ - ريه يا جگر سفيد به 

زبان لاري
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گفت و گو با علی کفاشیان
)رییس سابق فدراسیون فوتبال(

کنیم تا بازی در خور شان داشته باشیم و 
برد و باخت مهم نیست.

جام  در  قوی  های  تیم  با  رویارویی  برای 
جهانی روسیه چه راهکاری برای تیم فعلی 

ایران متصور هستید؟
کی روش برنامه های خاص خودش را دارد 

و قطعا با فکر کار می کند.
اخیرا کی روش اعلام کرده که قرار است 
تا جام جهانی هفته ای یکی دوبار بازیکنان 
تیم ملی را در اختیار بگیرد تا آمادگی کامل 
صحیح  شما  نظر  به  باشند،آیا  داشته 
است ۷ ماه فوتبال باشگاهی 
جهانی  جام  خاطر  به 

تعطیل باشد؟
نخواهد  تعطیل  قطعا 
های  هماهنگی  و  شد 
خواهد  صورت  لازم 
به  هم  آنها  که  گرفت 
دهند  ادامه  خود  کار 
سرجای  نیز  ها  تیم  و 

خودش باشد.

خبرنگار: آرزو جهان پیما

ویژه  به  و  به لارستان  آمدن  از  شما  هدف 
روستای چغان چیست؟

قبلا زیاد در مورد لارستان شنیده بودیم و 
همچنین خیرین منطقه که کارهای نیک و 
زیرساخت های عالی انجام دادند و بایستی 
تا  شود  ایجاد  مختلف  ورزشی  های  تیم 
بتوانند به لیگ های خوب فوتبال بیایند و 
امروز که این زمین چمن را مشاهده کردیم 
متوجه شدیم جای پیشرفت وجود دارد و 
ساخت  جهت  نیز  خیرین  دیگر  امیدوارم 

بیمارستان و مدرسه قدم خیر بردارند.
ورزش  توسعه  برای  پیشنهادی  چه 

جوانان دارید؟
فقط سرمایه گذاری

گروه  مورد  در  شما  نظر 
روسیه  جهانی  جام  در  ایران 

چیست؟
خوبی  های  تیم  با  ما 
افتادیم،تیم هایی که قهرمان 

بودند،تعداد  اروپا  و  آفریقا 
می  نگاه  ما  بازی  به  زیادی 

را  خود  باید  کنند،ما 
آماده 

در ادامه سلسله مصاحبه های میلاد 
به سراغ  بار  این  نخبگان  با  لارستان 
مرزوبوم  این  نخبگان  از  دیگر  یکی 
رفته ایم که نظر شما را به آن جلب 

می کنیم:

بیوگرافی مختصری از خود ذکر نمایید؟
سال  متولد  هستم،  الماسی  علی 
سن  در  که  بندرعباس،  شهر   ۱۳۶۶
ازدواج کردم و اکنون به  ۱۷ سالگی 
فرزند  بزرگ صاحب دو  لطف خدای 
دختر به نام های زهرا و فادیا هستم 

و در شهر لطیفی زندگی میکنم.
دوره ابتدایی خود را در دبستان عارف 
۲ لطیفی، دوره راهنمایی در مدرسه 
شهید مرادی لطیفی و دبیرستان را در 
نمودم.  سپری  لاری  مدرسه صحبت 
در  زابل  دانشگاه  در  سال ۱۳۸۵  در 
گرایش  کشاورزی،  مهندسی  رشته 
گیاه پزشکی قبول شدم. پس از اتمام 
به دلیل دانشجوی  دوره کارشناسی، 
ممتاز ورودی از طریق دفتر استعداد 
بدون  پذیرش  به  موفق  درخشان 
در  ارشد  کارشناسی  مقطع  کنکور 
دانشگاه  در  شناسی  حشره  گرایش 
تهران شدم و بالاخره مجددا از طریق 
شهر  راهی  درخشان  استعداد  دفتر 
اهواز شدم و مقطع دکتری خود را در 
گرایش اکوتوکسیکولوژی در دانشگاه 
ماه  خرداد  در  اهواز  چمران  شهید 

سال ۱۳۹۶ به اتمام رساندم.

افتخارات خود را در زمینه های مختلف 
بیان نمایید؟

بزرگ و دعای خیر  به لطف خداوند 
پدر، مادر و همسرم،  بنده حائز رتبه 
دوم  رتبه  کارشناسی،  مقطع  در  اول 

قبولی  و  ارشد  کارشناسی  دوره  در 
بدون آزمون در مقطع دکتری مطابق 
درخشان  استعدادهای  ضوابط  با 
 ،۱۳۹۳ متوالی  های  سال  در  شدم. 
به عنوان دانشجوی  ۱۳۹۴ و ۱۳۹۵ 
شدم.  برگزیده  چمران  شهید  نمونه 
برگزیده  عنوان  به   ۱۳۹۵ سال  در 
نخبگان  ملی  بنیاد  تحصیلی  جوایز 
سال  اواخر  در  شدم.  انتخاب  نیز 
۱۳۹۵ به یاری خداوند بزرگ آرزوی 
به  رسیدن  برای  ام  ساله  چندین 
بر  کشوری  نمونه  دانشجوی  عنوان 
برتر  نفر   ۲۵ عنوان  به  و  شد  آورده 
فن  و  علوم  وزارت  طرف  از  کشور 
عنوان  آخرین  شدم.  برگزیده  آوری 
ماه  آبان  در  اینجانب  شده  کسب 
۱۳۹۶بود که مربوط به کسب جایزه 
افتخار  این  که  باشد  می  البرز  بنیاد 
ایرانی”  نوبل  “جایزه  عنوان  تحت  را 

می شناسند.
در  ام  تحصیلی  دوران  طول  در 
از  ورزشی  مقام  چندین  دانشگاه 
میدانی  دو  دومی  عنوان  چند  جمله 
کسب کردم و از قاریان قرآن در شهر 
را  خدا  و  شوم  می  محسوب  لطیفی 
شکر چندین مقام قرآنی نیز در سطح 
دانشگاه در زمینه های قرآنی کسب 
نمودم. لازم به ذکر است که چندین 
و  مقاله داخلی  پژوهشی و ۳۲  طرح 
به  تحصیلم  دوران  طول  در  خارجی 

چاپ رساندم.

شما  تخصصی  رشته  در  حاضر  حال  در 
به چه میزان در کشور و منطقه نیاز می 

باشد؟
با گذشت زمان و آشکار شدن هر چه 
آفت  کاربرد  منفی  پیامدهای  بیشتر 
محصولات  تولید  جمله  از  ها  کش 
آلوده به باقی مانده سموم و همچنین 
مصرف  سلامت  بر  منفی  اثرات 
حشره  متخصصان  توجه  کنندگان، 
شناسی به کنترل بیولوژیکی آفات به 
تلفیقی  مدیریت  اصلی  محور  عنوان 
طوریکه  به  است.  شده  جلب  آفات 
اخیر  سالهای  در  رشته  این  اهمیت 

افزایش یافته است و  نیاز به تربیت 
زمینه  این  در  خوبی  متخصصین 
میباشد. امید می رود که مهندسین 
اصول  بر  تکیه  با  بتوانند  حوزه  این 
مناسبی جهت  گام  علمی،  و  اجرایی 

پیشرفت و سربلندی کشور بردارند.
کارهایی  چه  شما  تخصصی  حوزه  در 
انجام  توان  می  منطقه  پیشرفت  جهت 

داد؟
متاسفانه در منطقه لارستان به علت 
آب  کم  ذخیره  و  بارندگی  کمبود 
طور  آن  کشاورزی  زیرزمینی،  های 
که باید پیشرفت چشمگیری نداشته 
است. اعتقادم بر این است که قسمت 
های وسیعی از لارستان دارای خاک 
خوب و حاصلخیزی است و امیدوارم 
که بارندگی های خوب بتواند ذخیره 
آب های زیر زمینی را جبران کند و 
با مدیریت مناسب بتوانیم کشاورزی 
گسترش  و  بسط  مناطق  این  در  را 

دهیم.

برنامه شما برای ادامه تحصیل در رشته 
ایجاد  صورت  در  آیا  و  چیست  خود 
شرایط مناسب قصد بازگشت به شهر خود 

را دارید؟
در  شرکت  برای   ۹۶ اسفند  اواخر  تا 
دانشگاه،  علمی  هیئت  عضو  جذب 
شد.  خواهم  خوزستان  استان  راهی 
آنچه  هر  مسیر  این  در  که  امیدوارم 
برای  است  و صلاح خداوند  که خیر 
که  است  این  هدفم  آید.  پیش  من 
در  تخصص  فوق  کردن  سپری  برای 
سال  یک  مدت  به  ام  کاری  زمینه 
تجربه  و  کنم  سفر  اسپانیا  کشور  به 
خوبی کسب کنم. در پاسخ به قسمت 
دوم سوال شما باید اشاره کنم که این 
به  که  است  کسی  هر  بزرگ  آرزوی 
از  منم  و  کند  خدمت  خودش  شهر 
این قضیه مستثنی نیستم و امیدوارم 
روزی  شرایط،  شدن  فراهم  با  که 
بتوانم به لارستان بزرگ خدمت کنم.

به نظر شما، لارستان دارای چه ظرفیت 
هایی جهت رشد و  توسعه می باشد و در 

شهرستان در کدام بخش صنعت می توان 
بهتر عمل کرد؟

زمینه  در  سؤال  این  به  پاسخگویی 
های مختلف باید توسط متخصصین 
با  که  میرسد  نظر  به  گیرد.  انجام 
گمرگ،  زمینه  در  نهادن  اهمیت 
ارتقای فرودگاه  عمران و شهرسازی، 
المللی و دانشکده علوم پزشکی  بین 
موثر  پیشبرد منطقه گامی  بتوان در 
نیروهای  وجود  به  توجه  با  برداشت. 
همت  با  خیرین  پرتلاش،  و  دلسوز 
مطمئنا  منطقه،  در  موفق  جوانانی  و 
راستای ساخت لارستانی  میتوان در 

آباد قدم برداشت.

مختلف  های  دانشگاه  وجود  به  توجه  با 
چه  شهرستان،  سطح  در  موجود 
علمی  سطح  ارتقای  برای  راهکارهایی 

منطقه پیشنهاد می کنید؟
های  رشته  در  مختلف  های  دانشگاه 
یک  مثبت  های  ویژگی  از  مختلف 
این  که  میشود  محسوب  منطقه 
با  لارستان  منطقه  مورد  در  موضوع 
توجه به اینکه دارای چندین دانشگاه 
پزشکی،  علوم  دانشکده  جمله  از 
آزاد  دانشگاه  و  نور  پیام  دانشگاه 
میباشد صدق میکند ولی اعتقادم بر 
این است که شهر مدرنی مثل لار با 
توجه به ظرفیت های مثبت و مناسبی 
حداقل  که  کند  تلاش  باید  دارد  که 
بتواند یک دانشگاه تراز اول در سطح 
کشور، در خود جای دهد. برای دست 
توان  می  دانشگاهی  چنین  به  یافتن 
دانشگاه  در  استان  بومی  نخبگان  از 
مجهز  علمی،  ضوابط  اساس  بر  ها 
نمودن دانشگاه به مراکز تحقیقاتی و 
آزمایشگاه های معتبر، تشویق دانش 
همچنین  و  دانشجویان  و  آموزان 
و  اساتید  برای  رفاهی  امکانات  تأمین 

دانشجویان انجام داد.

برای  راهکارهایی  چه  شما  نظر  به 
بازگشت نخبگان شهرستان، به دیار خود 

می توان ارائه کرد؟
مهم ترین موضوعی که برای بازگشت 

مطرح  دیارخودشان  به  نخبگان 
بستر  نمودن  فراهم  مبحث  میشود 
زمینه  در  لازم  شرایط  و  مناسب 
همچنین  و  تحقیقاتی  علمی،  های 
در زمینه مسؤلیت های اجرایی است.

را  میلادلارستان  روزنامه  و  سایت  آیا 
مطالعه می نمایید؟ نظر شما جهت ارتقا 

این نشریه چیست؟
به دلیل اقامت در شهرهای مختلف از 
جمله زابل، تهران و اهواز در سالهای 
مطالعه  برای  لازم  فرصت  گذشته، 
روزنامه های منتشرشده در لار بصورت 
وجود  مطمئنا  ولی  نداشتم.  را  منظم 
لارستان  میلاد  مثل  جامعی  نشریه 
یکی از روش های مناسب در راستای 
فهیم  مردم  آگاهی  سطح  ارتقای 
در جهت  شما  تلاش  و  است  منطقه 
انعکاس اخبار لارستان بسیار ارزشمند 
چه  هر  توفیق  شاهد  امیدوارم  است، 

بیشتر شما در این زمینه باشیم.

بیان  را  خود  رشته  شغلی  های  زمینه 
فرمایید؟

گیاه  شغلی  های  زمینه  مورد  در 
پزشکی میتوان به جذب در موسسات 
علمی از جمله عضو هیئت علمی در 
مراکز تحقیقات کشاورزی، عضو هیئت 
علمی در دانشگاه ها، جذب در سازمان 
و  کشاورزی  جهاد  مثل  اجرایی  های 
منابع طبیعی و همچنین شغل های 
آزاد مرتبط با رشته میتوان به کلنیک 
و  ها  فروشی  سم  گیاهپزشکی،  های 

گلخانه ها اشاره نمود.

کلام پایانی؟
و  لطف  از   تشکر  ضمن  پایان  در 
محبت شما، برای همه دانشجویان و 
در  همشهری  عزیز  التحصیلان  فارغ 
موفقیت  آرزوی  مختلف،  های  رشته 
دارم و جا دارد که از کمک های بی 
و  خواهر  همسر،  مادر،  پدر،  دریغ 
برادرانم بسیار تشکر و قدردانی کنم.

هرچه  آبادانی  و  سربلندی  امید  به 
بیشتر لارستان بزرگ...

گفت و گو با علی الماسی، نخبه لارستانی

آن  از  که  است  دستگاهی  سانتریفیوژ 
مایع  یک  از  جامد  ذرات  کردن  جدا  برای 
جهت  مثال  ترین  ساده  میگردد.  استفاده 
درک این دستگاه ، خشک کن ماشین‌های 

کردن  خشک  برای  که  میباشد  لباسشویی 
لباس استفاده می‌شود ) مایع که آب درون 
لباس باشد را از جامد که خود لباس باشد، 

تفکیک میکند (
خون و سایر نمونه‌های بیولوژیکی را معمولاً 
می‌کنند.  سانتریفوژ جدا  دستگاه  وسیله  به 
»فرامرکز  نام  با  سانتریفوژ  سریع‌ترین 
دقیقه  در  دور   ۲۰۰۰۰۰ سرعت  با  گریز« 
مرکز  از  گریز  دستگاه‌های  از  می‌چرخد. 
بر روی خلبانان  انجام آزمایش  برای  بزرگ 
تا  می‌شود  استفاده  فضانوردان  و  نظامی 
بالا  شتاب‌های  در  آنان  مقاومت  میزان 

معلوم شود. 
سازی  غنی  برای  که  سانتریفیوژهایی 
خاصی  حالت  می‌شود  استفاده  اورانیوم 
دارند که برای گاز تهیه شده‌اند که به آنها 

Hyper-Centrifuge گفته می‌شود.سانترفیوژ 
درست  که  است  شکلی  استوانه‌ای  دستگاه 
آن  در وسط  پره‌هایی  هواپیما  توربین  مثل 
بیش  دقیقه  هر  در  پره‌ها  این  دارد  وجود 
این  نتیجه  در  دارند  گردش  هزار  یکصد  از 
چرخش اورانیوم سنگین روی دیواره آخری 
سانترفیوژ قرار می‌گیرد و اورانیوم سبک در 
سانترفیوژ  هزاران  باید  می‌نشیند  آن  کنار 
بتوانیم  ما  تا  بگیرند  قرار  هم  کنار  در 
یا چند  با یک  یعنی  را غنی کنیم  اورانیوم 

سانترفیوژ نمی‌توان اورانیوم را غنی کرد.

افشین جعفرزادگان

سانتریفیوژ چیست ؟

در هر شغل و حرفه ای، اسراری وجود دارد که 
فقط صاحبان آن شغل ها از آن با خبرند و در 
اصطلاح عامیانه به آنها »فوت و فن کار« گفته 
می شود. از آنجاییکه امروزه سفر و گردشگری 
به نقاط داخل مرزی و بیرون مرزی بیشتر شده 
و این روند در حال پیشرفت است، وسیله ای 
که با آن سفر می کنیم اهمیت خود را بیشتر 
از قبل نشان می دهد. هواپیما به عنوان یکی از 
راحت ترین، سریع ترین و امن ترین وسایل جا 
به جایی به خصوص برای مسیرهای دور، نقش 
پر رنگی در این مورد دارد و بنابراین به عنوان 
یکی از محبوبترین و شاید محبوب ترین وسیله 
ی حمل و نقل، از واجبات است که در مورد آن 
بیشتر بدانیم! در این میان، حقایقی وجود دارند 

که فقط خلبانان از آنها آگاهند.

جدل با رعد و برق و صاعقه!
در سفرهای هوایی ممکن است تا حالا به این 
تان  روی صندلی  باشید، شما  برخورده  پدیده 

نشسته  پایی  هزار  چند  ارتفاع  در  هواپیما  در 
اید که ناگهان یک صدای مهیب می شنوید و 
یک نور و بعد، همه چیز تمام می شود. نگران 
نشوید، خلبان ها در طول پروازشان بارها با این 
دیده  آموزش  کاملا  و  مواجه می شوند  پدیده 
کنند.  چکار  که  دانند  می  بنابراین  هستند، 
علاوه بر این، هواپیماها هم کاملا امن هستند 
و طوری ساخته می شوند که هیچ آسیبی در 

این شرایط نبینند.

از هواپیما می ترسید، صبح پرواز کنید!
اگر از آن دسته افرادی هستید که تکان های 
ترساند، پیشنهاد  را می  هواپیما حسابی شما 
انتخاب  پرواز  برای  را  بعدازظهر ها  می کنیم 
نکنید چرا که در بعدازظهر ها احتمال رعد و 
شرایط  دلیل  به  حالیکه  در  است  بیشتر  برق 
زمان  نظر،  این  از  ها  صبح  هوایی،  و  آب 

بهتری برای پرواز است.

بشینید! گرمایی هستید، جلو  اگر 
هوا  جریان  هواپیما،  در  که  شده  مشخص 
گرمایی  اگر  بنابراین  است.  عقب  به  جلو  از 
بدانید  باید  شود،  می  گرمتان  زود  و  هستید 
که عقب هواپیما هوا گرمتر است، پس ردیف 

های جلو را انتخاب کنید.

استفاده از موبایل؟ هیچ وقت!
که  اید  کرده  فکر  موضوع  این  به  حالا  تا 
تا  شود  می  خواسته  شما  از  هواپیما  در  چرا 
را خاموش کنید؟ تصور کنید  موبایل هایتان 
از  استفاده  به  شروع  افراد  از  زیادی  ی  عده 
موبایلشان در هواپیما کنند. اتفاق بد، تداخل 
واقع  در  آید،  می  وجود  به  که  است  امواجی 
خلبان ها نگران بروز تداخل امواج هستند. تا 
نکنید چرا  استفاده  از هدفون هم  توانید  می 
ممکن  که  هایی  اتفاق  از  صورت  این  در  که 
است در هواپیما با اهمیت باشد، با خبر نمی 

شوید.

اگر موتور هواپیما به هر دلیلی از کار بیفتد، شما 
نخواهید شد! خبردار 

هواپیماها معمولا بیشتر از یک موتور دارند، در 
از  و  شود  خراب  موتورها  از  یکی  که  صورتی 
این  به شما  وقت  هیچ  بیفتد، یک خلبان  کار 
موضوع را نمی گوید! فقط ممکن است بگویند 
اشکال جزیی ای به وجود آمده و یا حتی هیچ 
چیز نگویند! اما جای نگرانی نیست چون یک 
هواپیما حتی با یک موتور هم می تواند پرواز 

خوبی داشته باشد.

تاخیر مسافران اهمیت زیادی ندارد!
یا  قطار،  اتوبوس،  با  سفر  از  هواپیما  با  سفر 
در  است.  تر  متفاوت  بسیار  دیگر  وسایل 
هواپیما این موضوع که هواپیما به موقع و سر 
وقت حرکت کند، هم برای خلبان و هم برای 
حتی  بنابراین  دارد.  اهمیت  بسیار  ها  ایرلاین 
اگر ۱۰ مسافر هم به پرواز نرسند، باز هم به 

موقع بودن پرواز در اولویت خواهد بود.

حقایقی که خلبان ها
دوست ندارند
 شما بدانید!

حتی  و  جوانان  از  بسیاری  معضل  بیکاری 
فارغ‌التحصیلان رشته‌های دانشگاهی مختلف 
پیدا  در  ناکامی  اصلی  علل  از  یکی  است. 
رشته‌هایی  به  گرایش  مناسب،  شغل  کردن 
است که در بازار کار اشباع هستند و به‌نوعی 
راه‌حل  نمی‌کنند.  طلب  را  مازاد  کار  نیروی 
پیش  بررسی  و  پژوهش  مشکل،  این  رفع 
و  فنی  سازمان  که  است  مهارت‌آموزی  از 

حرفه‌ای فارس به آن نگاه ویژه دارد.
استان  حرفه‌ای  و  فنی  آموزش  مدیرکل   
فارس در گفت‌وگو با خبرنگار فارس، با اشاره 
به اهمیت مهارت‌آموزی در جامعه می‌گوید: 
و  فنی  مراکز  در  آموزش‌دیده  افراد  زمانی 
بازار کار شوند که  حرفه‌ای می‌توانند جذب 

آموزش بر نیاز جامعه منطبق باشد.
در  مرکز   52 می‌افزاید:  کوشکی  حشمت 
آموزشگاه فنی  از812  بیش  و  بخش دولتی 
و حرفه‌ای آزاد در فارس فعالیت می‌کنند و 
بخش خصوصی استان در حوزه آموزش‌های 

مهارتی جایگاه ویژه‌ای دارد.
مهارتی  آموزش‌های  ارائه  است:  معتقد  وی 
دانشگاهی  فارغ‌التحصیلان  و  دانشجویان  به 
به  و  است  برخوردار  فراوانی  اهمیت  از  نیز 
تعهدات  از  قابل‌توجهی  بخش  دلیل،  همین 
ارائه  به  حرفه‌ای  و  فنی  سازمان  آموزشی 
آموزش‌های مهارتی به دانشجویان اختصاص 

داده می‌شود.
با  حرفه‌ای  و  فنی  سازمان  تعامل  برای 
دانشگاه‌های استان، 2 مرکز در دانشگاه‌های 
فنی و مهندسی شهید باهنر شیراز و دانشگاه 

پیام‌نور استهبان راه‌اندازی شده است.
با  فارس  حرفه‌ای  و  فنی  آموزش  مدیرکل 
تأکید بر نیازهای بازار کار در آینده می‌گوید: 
برای اینکه مهارت‌های ارائه‌شده با نیاز بازار 
در  را  آینده‌پژوهی  باید  باشد،  منطبق  کار 

اولویت کار قرارداد.
کل  اداره  اساس،  این  بر  می‌دهد:  ادامه  وی 
مرکز  با   تعامل  فارس،  حرفه‌ای  و  فنی 
را  فناوری  و  علوم  اطلاع‌رسانی  منطقه‌ای 
حوزه‌های  در  تا  است  داده  قرار  موردتوجه 

آموزشی قدم‌های مطلوبی برداشته شود.
آموزش در خدمت صنعت ساختمان

تفاهم‌نامه  انعقاد  از  رضایت  ابراز  با  کوشکی 
و  فنی  آموزش  کل  اداره  میان  آموزشی، 
کاردانی  نظام  سازمان  با  فارس  حرفه‌ای 
تفاهم‌نامه  این  می‌گوید:  استان  ساختمان 

مشترک  ظرفیت‌های  از  استفاده  باهدف 
شاغلین،  مهارت  ارتقاء  برای  مجموعه   2

پیمانکاران و نیروهای کار منعقدشده است.
وی اعلام می‌کند: به‌این‌ترتیب زمینه مطلوبی 
در بخش‌های آموزشی و مهارتی ایجاد و از 
توانمندی‌های پژوهشی طرفین نیز استفاده 

بهینه می‌شود.
کوشکی اضافه می‌کند: تدوین استانداردهای 
سازمان‌دهی  و  موردنیاز  مهارتی  آموزش 
با  مطابق  موردنیاز  مهارتی  آموزش‌های 
استانداردهای آموزشی سازمان آموزش فنی 
و حرفه‌ای کشور نیز با انعقاد این تفاهم‌نامه 

به انجام می‌رسد.
بازار پرکار

یک جوان 22 ساله که تحصیلات دانشگاهی 
پایان رسانده، می‌گوید: در جامعه  به  نیز  را 
نتوانستم کاری مطابق با رشته تحصیلی خود 
در  دوستان  از  یکی  باراهنمایی  و  کنم  پیدا 
دوره احجام چوبی اداره کل آموزش فنی و 

حرفه‌ای فارس ثبت‌نام کردم.
اکبر رضوانی ادامه می‌دهد: در مدت کوتاهی 
رشته،  این  در  توانستم  اداره  این  کارگاه  در 
در  شرکت  با  و  کنم  کسب  مطلوبی  مهارت 
آزمون کتبی و عملی، کارت مهارت دریافت 

کنم.
وی با اشاره به نیاز به سرمایه برای راه‌اندازی 
بهتر  پیشرفت  برای  می‌کند:  بیان  مشاغل 
اما  است  مهم  سرمایه  وجود  البته  کار  در 
صنعت  وارد  اکنون  مهارت  این  داشتن  با 

ساختمان شده و بیکار نمانده‌ام.
کسب  می‌کند:  توصیه  جوانان  به  رضوانی 
و  است  درآمدزا  همواره  فنی  مهارت‌های 
برویم که  مهارت‌هایی  دنبال  به  که  چه‌بهتر 

موردنیاز بازار کار باشد.
در  مهارت  کسب  البته  می‌افزاید:  وی 
که  اطلاعات  فناوری  با  مرتبط  رشته‌های 
نیز  است  جامعه  کنونی  پیشرفت  با  همگام 
می‌تواند در خوداشتغالی و ورود به بازار کار 

الکترونیک مؤثر واقع شود.
دولتی  مراکز  در  می‌کند:  اضافه  رضوانی 
رایگان  به‌صورت  آموزش‌ها  حرفه‌ای،  و  فنی 
برای  را  جوانان  شانس  که  می‌شود  ارائه 
موقعیت‌های مختلف چند  در  مهارت‌آموزی 

برابر کرده است.

منبع: خبرگزاری فارس

ازمهارت تا اشتغال
 تحقق کارآفرینی با مهارت‌آموزی

 منطبق بر بازار کار

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
 آقاي غلام خامچه  فرزند نظري   به شرح درخواستي
گرديده ثبت  شورا   این   960502 کلاسه  به   كه 
 درخواست صدور گواهی حصر وراثت نموده و چنین
خانيچه نظري  مرحوم  شادروان   که  داده   توضیح 
از صادره   22 شناسنامه   به  محمدحسين    فرزند 
 بندرعباس   در تاریخ  83/3/13  در اقامتگاه دائمی
 خود شهرستان لارستان بدرود زندگی گفته ورثه آن

مرحوم منحصر است به
 1-غلام خامچه  فرزند نظري  ش ش 702 بندرعباس

2-علي خامچه  فرزند نظري  ش ش 6 بندرعباس
3- بمان خانچه  فرزند نظري  ش ش 699 بندرعباس
701 ش  ش  نظري   فرزند  خانچه    4-شهري 

بندرعباس
 5-كنيز خانچه  فرزند نظري  ش ش 700 بندرعباس

...ولاغير
 اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی درخواست
 مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید تا هر کسی
 اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از
 تاریخ انتشار اگهی ظرف یک ماه به اين شورا تقدیم

.دارد و الا گواهی صادر خواهد شد
اول     ناصر فنوني- رئيس شوراي حل اختلاف شعبه 
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صف
محقق مایکروسافت

 از تعصبات هوش مصنوعی می گوید
یک بانک ممکن است زنان را از دریافت وام 

مسکن محروم کند.
می  رخ  زمانی  بازنمایی  خطر  دیگر  طرف  از 
های  کلیشه  بر  تائید  با  سیستم  که  دهد 
موجود باعث می شود گروهی از افراد دارای 
قرار  تری  پایین  موقعیت  در  خاص  هویت 

بگیرند.
برای مثال مدتی پیش اپلیکیشن گوگل فوتوز 
افراد سیاه پوست را به عنوان گوریل برچسب 
که  است  حالی  در  این  و  کرد  می  گذاری 
نژادپرستان از مدت ها قبل از همین اصطلاح 
می  استفاده  پوستان  سیاه  به  توهین  برای 

کردند.
خطایی  در  مصنوعی  هوش  این،  بر  علاوه 
عنوان  به  را  آسیا  شرق  اهالی  لبخند  واضح 

چشمک زدن شناسایی می کرد.
او با اشاره به مشکلات موجود تاکید کرد که 
امروزه از کامپیوترها در زمینه های بزرگتر و 
مهمتری استفاده می شود و متخصصان این 
علوم هنگام پیاده سازی هوش مصنوعی باید 

از منطق بهتری استفاده کنند.

Gizmodo :منبع

در  خزنده  و  آرام  به صورت  مصنوعی  هوش 
حال وارد شدن به جنبه های مختلف زندگی 
روزمره  کارهای  تا  گرفته  بهداشت  از  انسان 
توسط  مدرن  دستاورد  این  اگرچه  است. 
افکار مختلف مورد  با فرهنگ ها و  مردمانی 
که  رسد  می  نظر  به  اما  گیرد،  می  استفاده 
تعصبات  و  بندها  و  قید  از  رهایی  توانایی 

سازندگانش را ندارد.
یکی از محققان مایکروسافت به نام پروفسور 
»سیستم  کنفرانس  در  کرافورد«  »کیت 
جالبی  سخنرانی  عصبی«  اطلاعات  پردازش 
در مورد تعصبات الگوریتم ها و موارد شکست 

آنها انجام داد.
یادگیری  در  »تعصب«  واژه  کرافورد  نظر  از 
به  و  داشته  خاصی  ریاضی  تعریف  ماشینی 
خطا در برآورد و بازنمایی جوامع اشاره دارد. 
او خطاها و آسیب های هوش مصنوعی را به 
تقسیم کرده  بازنمایی  و  دو گروه تخصیصی 
داند.  می  تر  مهم  مراتب  به  را  دوم  دسته  و 
بر این اساس خطای تخصیص زمانی رخ می 
دهد که سیستم فرصت یا منبع خاصی را به 
یک گروه اختصاص داده یا آن گروه را از آن 
محروم می کند. برای مثال هوش مصنوعی 

بیشتر  موبایل  بازار  در  روزها  این 
مدل  سر  بر  صحبت  که  آنچه  از 
همیشگی  دعوای  یا  و  آیفون  جدید 
طرفداران اندروید و اپل باشد، بیشتر 
نام  به  است  طرحی  سر  بر  صحبت 
موبایل.  ثبت  همان  یا  »رجیستری« 
و  افتاد  تعویق  به  بارها  که  طرحی 
طول  به  زیادی  سالیان  آن  اجرای 
امسال  مهرماه  از  بالاخره  ولی  کشید 
به طور جدی کلید خورده و فاز دوم 

هم آن آغاز شده است.
طرح رجیستری بازار موبایل کشور را 
تکان داده و تبعات گوناگون بسیاری 
چه برای مصرف کننده چه فروشنده 
و... در پی دارد که با وجود توضیحات 
برای  بخش‌هایی  در  هنوز  فراوان 
برخی مردم گنگ به نظر می‌رسد. در 
این مطلب می‌خواهیم هر آنچه تا به 
قطعی  رجیستری  طرح  درباره  امروز 
هنوز  کاربران  برخی  برای  یا  و  شده 
تاریک مانده و جای سوال دارد را تا 

حدی به زبان ساده روشن سازیم.
شود؟  انجام  باید  رجیستری  طرح  چرا 

مگر قبل از اجرای آن مشکلی داشتیم؟
موبایل  بازار  پیرامون  مشکلات  شاید 
رجیستری  طرح  اجرای  از  قبل  تا 
یعنی  جامعه  بیشتر  قشر  برای 
مصرف‌کننده‌ها آنچنان ملموس نبود. 
از  دسته  همین  برای  احتمالا  ولی 
سالیانه  بدانند  که  است  جالب  مردم 
حدود 10 میلیون دستگاه موبایل به 
می‌شود  کشور  وارد  قاچاقی  صورت 
که این قاچاق، بی قانونی را در رویه 
همچنین  کرده.  تثبیت  موبایل  بازار 
این  در  مالی  مباحث  به  نگاهی  با 
قاچاق به رقم هنگفت 2 هزار میلیارد 
بودجه  معادل  که  می‌رسیم  تومان 
طرح  است.  کشور  وزارتخانه  چندین 
اوضاع  این  به  است  قرار  رجیستری 
صنعت  میلیاردی  قاچاق  و  نابسامان 
دهد  سامان  و  سر  کشور  در  موبایل 
در  شاید  کارشناسان  گفته  به  که 
برخی  محتمل  ضرر‌هایی  شروع  بدو 
از  نجات  برای  فروشندگان شود ولی 
قدرتمند  بازوان  و  قاچاق  حجم  این 

این  انجام  حوزه،  این  زیرزمینی  ولی 
کار مثل سایر کشورها ضروری است.

مسئله  باب  در  دیگر  مهم  نکته 
طرح  اجرای  با  می‌گنجد،  سلامت 
روی  بر   SAR تست‌های  رجیستری 
انجام  وارداتی  موبایل‌های  تمامی 
مشکلی  تششعات  نظر  از  تا  می‌شود 
نداشته  همراه  به  کاربران  برای 
بسیار  دنیا  در  که  موضوعی  باشند. 
در  ولی  می‌شود  داده  اهمیت  آن  به 
اصطلاح  به  مدل‌های  وجود  با  ایران 
یا همان »طرح چینی«  »های‌کپی« 
دیده  مردم  دست  در  وفور  به  که 
با  نمی‌شود.  رعایت  اصلا  می‌شود 
وجود انجام چنین تست‌هایی قاعدتا 
از  هم  بی‌کیفیت  کپی  مدل‌های  این 
البته  شد.  خواهند  جمع‌آوری  بازار 
مردم  دست  در  که  قبلی  مدل‌های 
کما  ثانوی  اطلاع  تا  فعلا  دارد  وجود 

فی‌السابق کار می‌کنند.
قرار است دقیقا چه  در طرح رجیستری 

اتفاقی بیفتد؟
و  اپراتورها  طرح  این  اجرای  با 
به  فقط  مخابراتی  سرویس‌های 
قانونی  مبادی  از  که  موبایل‌هایی 
وارد کشور شدند سرویس و خدمات 
 )IMEI( می‌دهند. یعنی کد موبایل‌ها
در  واقع  سامانه‌ای  در  بعد  به  این  از 
گمرک به نام »همتا« ثبت می‌شوند 
شدن  ثبت  بدون  موبایلی  اگر  تا 
و  شود  روشن  صرفا  شد  کشور  وارد 
چرا  باشد  داشته  بازی  اسباب  حکم 

اینترنتی  یا  و  موبایلی  خدمات  که 
مسئله  این  نمی‌شود.  داده  آن  به 
اصل  جنس  اولا  که  می‌شود  باعث 
وارد  اورجینال  عامیانه  اصطلاح  به  و 
کشور شود و هم اینکه موبایلی بدون 
فروش  پس‌از  خدمات  و  گارانتی 
که  باشد  نداشته  وجود  کشور  در 
این  فعالیت  بهبود  باعث  نتیجه  در 

شرکت‌ها می‌شود.
دست  الان  که  قدیم  موبایل‌های  برای 
چه  ویترین‌هاست  داخل  یا  و  مردم 

اتفاقی میفتد؟
این  زمزمه‌های  آغاز  از  نگرانی  این 
مسئولین  ولی  بوده  همیشه  طرح 
که  کردند  نشان  خاطر  بارها  و  بارها 
مشکلی برای موبایل‌های روشن شده 
دست مردم پیش نمی‌آید. اقدامی که 
باید در این زمینه انجام داد صرفا به 
موبایل‌هایی برمی‌گردد که خریداری 
استفاده  و  نشده  باز  ولی  شده 
نشده‌اند، توصیه می‌شود سریع‌تر این 
دقیقه  چند  لااقل  برای  را  موبایل‌ها 
و  کنید  راه‌اندازی  سیم‌کارت  یک  با 
ثبت شود  سامانه  در  تا  کنید  روشن 
نیاید  پیش  مشکلی  برایش  بعدها  و 
و البته مهلت این کار برای برندهای 
و  بوده  آذرماه   13 روز  پایان  تا  اپل 
دیگر  برند  این  برای  کار  این  فرصت 

تمام شده است.
دوم  دست  موبایل‌های  فروش  و  خرید 

چه می‌شود؟
پیش  اگر  هم  دست‌دوم  موبایل‌های 

خدمات  و  شده‌اند  روشن  امروز  از 
در  کرده‌اند،  دریافت  مخابراتی 
از  نگرانی  و  شده‌اند  ثبت  سامانه 
خرید و فروش آنها برای مردم نباید 
از امروز به بعد در خرید  باشد. فقط 
هوشیارتر  دوم  دست  اپل  برندهای 
خاطر  اطمینان  برای  و  کنید  رفتار 
بیشتر به‌منظور اینکه بفهمید موبایل 
ثبت  همتا  سامانه  در  آیا  دست‌دوم 
شده یا خیر می‌توانید از کد دستوری 
به  این کد  کنید.  استفاده   #7777*
پیامکی  فرایند  یک  طی  در  کاربر 
می‌گوید که IMEI موبایل در سامانه 
ثبت شده و یا خیر.  اگر جعبه موبایل 
دستوری  کد  با  شده  گم  نظر  مورد 
دستگاه   IMEI کد  #06#*می‌توانید 
این  آیا  ببینید که  بیابید و سپس  را 
کد در سامانه ثبت شده است یا خیر، 
گرچه توصیه ما نخریدن موبایل‌های 
احتمال  که  چرا  هست  جعبه  بدون 

سرقتی بودن آنها بالاست.
جدیدی  سیم‌کارت  که  آنجایی  از 
می‌خواهد وارد موبایل مذکور شود با 
سامانه همتا مالکیت سیم‌کارت روی 
مالکیت(  شود)انتقال  عوض  موبایل 
آغاز  دستوری*#7777  کد  با  که 

شده و  فرایند بسیار ساده‌ای دارد.
را  نکاتی  چه  باید  موبایل  خرید  موقع 

رعایت کنیم؟
طرح  شدن  اجرایی  به  توجه  با 
موبایل   IMEI کد  باید  رجیستری 
استعلام  خرید  هنگام  همان  در  را 

با  یکی  دارد:  روش  چند  که  بگیرید 
پیامکی  سامانه  به  کد  این  فرستادن 
7777 و یا شماره‌گیری کد دستوری 

.*7777#
فروشنده  در حضور  باید  حقیقت  در 
باشید که موبایل در سامانه  مطمئن 
مواجه  خطایی  با  اگر  و  شده  ثبت 
صرف‌نظر  دستگاه  خریدن  از  شدید 
هیچ  فرایند  این  برای  ضمنا  کنید. 
نباید  هزینه‌ای تحت هیچ سناریویی 
توسط فروشنده از خریدار اخذ شود 
فروشگاه  به  مبلغی  پرداخت  فریب  و 
را  موبایل  کردن  رجیستری  بابت 

نخورید.
-نکته مهم 1: توجه داشته باشید که 
 IMEI موبایل‌ها دو سیم‌کارت دو کد

دارند.
پس  حتماً  خریداران   :2 مهم  -نکته 
فاکتور رسمی  باید  از خرید دستگاه، 
با مهر فروشگاه که شماره شناسه ۱۵ 
آن  روی  بر  دستگاه   )IMEI( رقمی 
درج شده را از فروشنده دریافت کنند 
در  مشکل  هرگونه  بروز  درصورت  و 
مورد غیرقانونی بودن گوشی یا تجهیز، 

فروشنده می‌بایست پاسخگو باشد
اگر تصمیم به فروش  -نکته مهم 3: 
داشتید  قصد  یا  گرفتید  موبایل 
همان  روی  دیگری  سیم‌کارت  از 
تا  است  لازم  بگیرید،  بهره  دستگاه 
فرایند ثبت با سامانه ۷۷۷۷ را مجدد 
دهید.  انجام  جدید  سیم‌کارت  برای 
در غیر اینصورت تلفن همراه بر روی 
 ۳۰ مدت  به  فقط  جدید  سیم‌کارت 

روز قابل استفاده خواهد بود
کرده  اعلام  رگولاتوری  نهایت  در 
صورت  در  مردم  و  مشترکین  که 
فرایند  در  مشکل  بروز  هرگونه 
رجیستر  و  جدید  موبایل  خرید 
شدن آن می‌توانند از طریق سامانه 
از  حمایت  سازمان  به  مربوط   ۱۲۴
مصرف‌کنندگان  و  تولیدکنندگان 
شماره  با  طرح  تماس  مرکز  و 
طریق  از  یا  گرفته  تماس   ۰۹۶۳۶۶
آدرس  به  تعزیرات  سازمان  پورتال 

ir.tazirat۱۳۵ اقدام کنند.

هرآنچه باید درباره طرح رجیستری بدانید

اخیرا با رشد استفاده شهروندان از شبکه‌های 
اینترنت میزان سوءاستفاده  به  اتصال  خانگی 
از این شبکه‌ها هم بیشتر شده است. به این 
صورت که برخی حتی با استفاده از شیوه‌هایی 
بسیار ساده اقدام به هک این شبکه‌ها و تخلیه 
میزان حجم مصرفی آنها می‌کنند. مطمئنا با 
رعایت  به  نسبت  شهروندان  آگاهی  افزایش 
های  شبکه  به  خود  اتصال  در  امنیتی  نکات 
به  هم  سوءاستفاده  این  حجم  از  اینترنتی 

مراتب کمتر می شود.
)فتا(    اطلاعات  تبادل  و  تولید  فضای  پلیس 
اقدامات  از  ای  مجموعه  لیستی  انتشار  با 
پیشگیرانه برای جلوگیری از هک شدن شبکه 

اینترنت را به شهروندان معرفی کرده است.
استفاده از پسوردهای قوی:

از پسوردهای قوی و تایید دو مرحله ای برای 

حساب های کاربری خود استفاده کنید.
به‌روزرسانی نرم افزاری:

بروزرسانی خودکار نرم افزار و سیستم عامل 
خود را فعال کنید تا در صورت وجود مشکل 
صورت  به  افزار  نرم  سازندگان،  سمت  از 
خودکار به‌روزرسانی و مشکلات احتمالی حل 

شود.
امنیت سخت افزاری:

همیشه از سخت افزارهای معتبر و قوی برای 
اتصال به شبکه استفاده کنید.

نرم  پیشنهادی  امنیتی  تنظیمات  از  استفاده 
افزار:

نرم  پیشنهادی  تنظیمات  و  فایروال  هیچگاه 
افزار خود را غیرفعال نکنید.

تهیه نسخه پشتیبانی از داده ها:
از  یکبار  مدت  چند  هر  کنید  سعی  همیشه 

بک‌آپ  اصطلاحا  یا  پشتیبان  خود  اطلاعات 
تهیه کنید.

محافظت از دستگاه در مقابل بدافزار:
همیشه بر روی سیستم و دستگاه های خود 
خطرهای  از  تا  کنید  نصب  ویروس  آنتی 

احتمالی در امان باشید.
افزایش امنیت شبکه:

به  با متصل شدن  را  اینترنت  به  اتصال خود 
شبکه خصوصی مجازی افزایش دهید.

بررسی منظم امنیت:
به صورت منظم با دریافت اطلاعات جدید از 
امنیت شبکه سیستم و نرم افزار خود را به‌روز 
حذف  را  استفاده  بدون  های  برنامه  و  کنید 

کنید.
های  اکانت  برای  بیشتر  امنیت  از  استفاده 

اصلی

های  کاربری  حساب  و  اکانت  برای  همیشه 
خود از پسورد گذاری بیشتر و قویتر استفاده 

کنید.
گوشی همراه خود را فراموش نکنید:

را  خود  همراه  تلفن  عامل  سیستم  همیشه 
اپلیکیشن های  نصب  از  و  کنید  به‌روزرسانی 

نامعتبر خودداری کنید.

راهکارهایی ساده برای مقابله با هک شبکه اینترنت

جلوگیری  برای  کارت‌ها  سیم‌  ساماندهی  طرح 
سامانه  راه‌اندازی  با  احتمالی،  استفاده  سوء  از 
استعلام تعداد سیم کارت های مشترکین تلفن، 
همراه شد. بدین ترتیب کاربران با مراجعه به این 
سامانه می‌توانند از تعداد سیم کارت هایی که 
به غیرفعال  آگاه شده و نسبت  آنهاست  نام  به 
نمی‌کنند،  استفاده  آنها  از  که  خطوطی  کردن 

اقدام کنند.
کارتهای  سیم  تعداد  بین  احتمالی  مغایرت 
ممکن  شما  انتظار  مورد  تعداد  با  اعلام‌شده 
تعداد  که  صورتی  در  باشد؛  دلیل  دو  به  است 
انتظار شما  از  اعلام‌شده کمتر  کارت‌های  سیم‌ 
باشد، بدین معناست که برخی از سیم‌کارت‌های 
در اختیارتان به نام شما ثبت نشده است و یا 
در  خطوط  از  برخی  برای  هویتی  اطلاعات 
ثبت  ملی  کد  یا  بوده  ملی  کد  فاقد  اختیارتان 
احتمال  آن صورت  در  که  نیست  شده صحیح 

قطع این خطوط توسط اپراتورها وجود دارد.
سیم‌کارت‌های  تعداد  که  صورتی  در  همچنین 
بدین  باشد،  شما  انتظار  از  بیشتر  شده  اعلام 
معناست که تمام یا برخی از سیم کارت های 
تغییر  مقررات  و  ضوابط  رعایت  بدون  را  خود  به  که  اولین کشوری  عنوان  به  عربستان 

یک ربات حق شهروندی اعطا کرده است، 
این  ولی  ثبت کرد.  تاریخ  در  را  نام خود 
تصمیم با استهزا در شبکه‌های اجتماعی 
می‌گویند  کاربران  است.  شده  روبه‌رو 
حقوق  شهروند  یک  عنوان  به  ربات  این 
پادشاهی  در  واقعی  زن  یک  از  بیشتری 

سعودی‌ها دارد.
انسان‌نما  ربات  یک  به  سعودی  عربستان 
یک  در  خبر  این  داد،  شهروندی  حق 
شده  اعلام  ریاض،  در  نوآوری  کنفرانس 
است. این کشور ادعا می‌کند اولین ملتی 
به عنوان شهروند،  را  است که یک ربات 

تلقی کرده است.
کنگی،  هونگ  کمپانی  یک  توسط  سوفیا 
 ۲۰۱۵ سال  در  روباتیکس،  هنسون 
هنسون،  دیوید  است.  شده  ساخته 
ربات  این  شد  مدعی  ربات،  این  خالق 
و  می‌شود  کنترل  مصنوعی  هوش  با 
صورت  است.  چهره‌ها  شناسایی  به  قادر 
سیلیکونی سوفیا می‌تواند ۶۲ حالت ابراز 

نام به دیگران واگذار کرده‌اید و یا تعدادی سیم 
اطلاع شما در  بدون  البته  و  نام شما  به  کارت 

بانک اطلاعاتی اپراتورها ثبت شده است.
از آنجایی که هر خط یا سرویس ارتباطی دیگری 
که به نام مشترک باشد، مسئولیت و عواقب ناشی 
از سوء استفاده از آن را برای کاربر به همراه دارد 
تجهیزات  از  استفاده  سوء  هرگونه  مسئولیت  و 
و امتیازات مخابراتی واگذارشده خارج از ضوابط 
قانونی، با مالک قانونی آنهاست، برای جلوگیری 
از سوء استفاده‌های احتمالی، طرح احراز هویت 
دیگر  اینکه  برای  همراه  تلفن  کارت‌های  سیم‌ 
در ایران سیم‌کارت بدون هویتی وجود نداشته 

باشد، دنبال شد.
های  کارت  سیم  تعداد  استعلام  سامانه  در 
چهار  مشترکین  کلیه  همراه  تلفن  مشترکین 
اپراتور کشوری همراه که حداقل یک سیم‌کارت 
به نام خود در یک اپراتور داشته و کد ملی‌شان نیز 
در بانک اطلاعاتی اپراتور تامین‌کننده سیم‌کارت 
از  می‌توانند  است  شده  ثبت  به صورت صحیح 
تعداد سیم کارت هایی که به نامشان در هر یک از 

اپراتورهای مذکور ثبت شده مطلع شوند.
تمامی مشترکان می‌توانند با مراجعه به پورتال 

احساسات در چهره را در خود بروز دهد.
افتخار  سوفیا  چهره  خلق  به  هنسون 
در  را  صوفیا  شجاعانه  وی  می‌کند؛ 

وب‌سایت خودش، توصیف کرده است:
و  بلند  دماغ  یک  پورسلینی،  پوستی 
یک  برجسته،  گونه  استخوان  باریک، 
احساس  با  چشمانی  و  جذاب  لبخند 

عمیق دارد.
سوفیا ظاهرا از روی بازیگری به نام آدری 

هپبورن، مدل شده است.
با سوفیا روی استیج در یک مکالمه با آب 
روی  گذاری  سرمایه  کنفرانس  در  تاب  و 

ابتکار عمل‌های آینده، مصاحبه شد.
پانل  مدیر  سرکین،  رس  اندرو  به  سوفیا 
روبات  بهترین  و  مدل  آخرین  من  گفت: 

هنسون روباتیکس هستم.
من حس می‌کنم انسان‌ها برخی از مواقع 
بیشتر از هم‌نوعان خودشان دوست دارند 

با من در ارتباط باشند.
سوفیا  به  سرکین  مصاحبه،  حین  در 
اخباری مبنی بر این که او توانسته است 

حق شهروندی بگیرد، داد.
سرکین به ربات گفت: ما یک خبر کوتاه 
فهمیدیم، سوفیا،  تازه  ما هم  داریم. خود 
اولین  تو  بشنوی،  را  من  صدای  امیدوارم 
عنوان  به  عربستان  از  را  شهروندی  حق 

یک ربات دریافت کردی.
عربستان  پادشاهی  از  داد:  پاسخ  سوفیا 
گرفتن  برای  من  می‌کنم.  تشکر  سعودی 
مفتخر  بسیار  فرد،  به  منحصر  امتیاز  این 

هستم.
این یک اتفاق تاریخی است که به عنوان 
اولین ربات دارای حق شهروندی در دنیا 

شناخته شوم.

سازمان تنظیم مقررات و ارتباطات رادیوئی در 
اینترنتی  الکترونیک و یا نشانی  بخش خدمات 
mobilecount.cra.ir به این سامانه مراجعه کرده 
و از تعداد سیم‌ کارت‌هایی که با کد ملی آنان 

ثبت شده است، مطلع شوند.
استفاده  بر  علاوه  می‌توانند  کاربران  همچنین 
ارتباطات  و  مقررات  تنظیم  سازمان  سایت  از 
به یکی  ارسال کد ملی مالک خط  با  رادیوئی، 
از  از شماره‌های ۳۰۰۰۱۵۰ و ۳۰۰۰۵۰۴۹۰۱ 
طریق یکی از خطوط تحت مالکیت، نسبت به 
خود  نام  به  شده  ثبت  خطوط  تعداد  استعلام 
اقدام کنند. درصورت همخوانی اطلاعات ورودی 
با اطلاعات ثبت‌شده در سامانه، نتایج از طریق 
ارسال  کاربر  برای   CRA.IR آدرس  یا  پیامک 

خواهد شد.
این خدمات تنها به افراد حقیقی داده می‌شود 
که حداقل یک سیم‌کارت در یکی از اپراتورهای 

چهارگانه داشته باشند.
کد  باید  همراه  تلفن  مشترکین  ترتیب  بدین 
سامانه  در  را  خود  همراه  تلفن  شماره  و  ملی 
استعلام تعداد سیم کارت های مشترکین تلفن 
همراه وارد کنند. پس از ثبت اطلاعات، پیامکی 

برای آنها ارسال می‌شود که در آن تعداد سیم‌ 
کارت‌های ثبت‌شده با کد ملی متقاضی که در 
شبکه تلفن همراه کل کشور به صورت فعال یا 

غیرفعال وجود دارد درج شده است.
هر مشترک در هر دوره ۱۰ روزه تنها یک‌ بار 
را  خود  خطوط  تعداد  سامانه  این  از  می‌تواند 
استعلام کند. همچنین درصورتی که از آخرین 
موفق  ولی  گذشته  روز   ۱۰ از  بیش  استعلام 
با  را  موضوع  می‌توان  باشید  نشده  استعلام  به 
مدیریت سامانه در میان گذاشت. با وارد کردن 
اطلاعات اولیه، کد رهگیری به شما داده خواهد و 
پس از آن پیامکی با محتوای تعداد سیم‌کارت‌ها 

در هر اپراتور برایتان ارسال خواهد شد.
مشاهده  صورت  در  همراه  تلفن  مشترکان 
هرگونه مغایرت در تعداد خطوط ثبت‌ شده به 
نام خودشان، می‌توانند برای جلوگیری هر نوع 
به دفاتر خدمات  احتمالی، شخصا  سوءاستفاده 
مشترکین اپراتورها مراجعه کنند و با ارائه کارت 
ملی از تمامی خطوط به نام خود که ممکن است 
بدون اطلاع مشترک به نام وی ثبت شده باشد، 
آگاه شده و برای قطع هر یک از سیم‌ کارت‌ها 

اقدام کنند.

عربستان سعودی
 به یک ربات حق شهروندی اعطا کرد

انویدیا تمام تلاش خود را  به نظر می رسد 
به کار بسته تا تصور ما از تصاویر حقیقی و 
مجازی را تغییر دهد. این کمپانی که اخیرا 
ساختگی  تصاویر  تولید  برای  را  سیستمی 
بر  مبتنی  سیستم  حالا  بود،  داده  توسعه 
هوش مصنوعی دیگری را برای تغییر شرایط 
آب و هوایی، جابجایی شب و روز و تبدیل 

گربه سانان به یکدیگر طراحی کرده است.
بدون  یادگیری  روش  یک  جدید  سیستم 
نظارت است که امکان تغییر محتوای ویدئو 
های  روش  کند.  می  فراهم  بالا  دقتی  با  را 
داده  زیادی  مقادیر  مقایسه  نیازمند  فعلی 
است که هنگام طراحی سیستم های بدون 
ناظر چالش های زیادی را پیش روی توسعه 

دهندگان قرار می دهد.
برای  مشابه  های  سیستم  دیگر  عبارت  به 
به مجموعه داده  نیاز  تولید داده های مورد 
این  دارند.با  نیاز  برچسب گذاری شده  های 

های  داده  به  انویدیا  جدید  سیستم  حال 
برچسب گذاری شده نیاز ندارد.

»شبکه  از  تصاویر  تولید  برای  پروژه  این 
می  استفاده   )GAN( مولد«  عمیق  عصبی 
می  تشکیل  مجزا  شبکه  دو  از   GAN کند. 
شود که یکی از آنها تصاویر را بر اساس داده 
واقعی  دیگری  و  کرده  تولید  ورودی  های 

بودن آنها را بررسی می کند.
تصویر  در  را  مشکلی  دوم  شبکه  که  بار  هر 
بهبود  را  اول خروجی  کند، شبکه  می  پیدا 
به  سیستم  فرایند  این  تکرار  با  و  بخشیده 

خودش آموزش می دهد.
یکی دیگر از قابلیت های این برنامه تبدیل 
گربه،  قبیل  از  مختلف  سانان  گربه  تصاویر 
پلنگ، گربه وحشی و غیره به یکدیگر است 

که با ظرافت خاصی صورت می گیرد.

the next web:منبع

)Nvidia( هوش مصنوعی انویدیا
شب و روز را جابه جا می کند

طرح ساماندهی
سیم‌ کارت 
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عکس : آرش بنی زمانی                                 

خبرنگار  از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
قرآن  با  انس  معنوي  مراسم  آنا،  خبرگزاری 
ویژه  کریم  قرآن  آموزشی  دوره  اختتامیه  و 
با  لارستان   اسلامی  آزاد  دانشگاه  دانشجویان 
و  امناء  دبیر هیات  پیشقدم  کاوه  حضور دکتر 
در  فارس  استان  اسلامی  آزاد  دانشگاه  رئیس 
لار  الحسین)ع(شهر  ابن  علی  میر  امامزاده 

برگزار شد.
در این مراسم دکتر جمشید جعفرپور نماینده 
مردم شهرستان های لارستان، خنج و گراش 
الاسلام  حجت  اسلامی،  شورای  مجلس  در 
رئیس  محمودیان  حمید  دکتر   والمسلمین 
نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه 
های آزاد اسلامی استان فارس، حجت الاسلام 
امام  خرم  موسوی  سید  دکتر  والمسلمین 
هیات  و  رئیس  لارستان،   شهرستان  جمعه 
مسئولین  واحد،   استادان  دانشگاه،  رئیسه 
علمیه  حوزه  واحد، طلاب  دانشجویان  ادارات، 
حضور  لار  شهر  ولایی  مردم  و  شهرستان، 

داشتند.
دکتر کاوه پیشقدم، رئیس دانشگاه آزاد اسلامی 
استان فارس، ضمن تقدیر و تشکر از برگزاری 
این مراسم قرآنی ، این هفته را مبارک دانست 
و گفت: از یک سو هفته وحدت است و از سوی 
دیگر روز دانشجو که طبعا برای دانشجوی ما 

بهترین الگو پیامبر اسلام )ص( است.
فيِ  لكَُمْ  كَانَ  لقََدْ  آیه مبارک)  به  اشاره  با  وی 
پیامبر  داد:  ادامه  حَسَنَةٌ...(  أسُْوَةٌ   ِ اللَّ رَسُولِ 
است  اسوه  و  نمونه  همه جهانیان  برای  اسلام 
و متاسفانه ما کمتر ویژگی های رسول خدا را 

بررسی می کنیم.
فارس،  استان  اسلامی  آزاد  دانشگاه  رئیس 
کودکان،  به  احترام  سلام،  در  بودن  پیشگام 
کردن،  صحبت  شمرده  فقرا،  با  خوردن  غذا 
احترام به همسایگان، تواضع و فروتنی، رعایت 
بهداشت، توجه به حقوق افراد و حتی حیوانات 
و گیاهان، امانت داری و راستگویی را از جمله 
ویژگی های رسول خدا دانست و افزود: رسول 
اهل  که  بودند  منصف  و  عادل  حدی  به   الله 
ایشان  به   خود  اختلافات  حل  برای  کتاب 
مراجعه می کردند و مسلمانان می توانند با این 

الگوی اخلاقی جهان را فتح کنند. 
اخلاق،  نماد  را  )ص(  اسلام  پیامبر  پیشقدم، 
راستگویی و امانت داری دانست و پیرامون امام 
اعمال  در  قدر  آن  ایشان  کرد:  اظهار  علی)ع(، 
که  گرفتند  می  الگو  اسلام  پیامبر  از  رفتار  و 
می  پیامبر  پای  جا  رفتن  راه  هنگام  در  حتی 
گذاشتند و این باید سرمشقی باشد برای همه 
ما تا این صفات نیک و پسندیده را در زندگی 

خود بکار بریم.
دبیر هیات امنائ استان، با بیان این نکته که 
پیامبر اسلام )ص(توانست از یک جامعه بدوی 
کشتند،  می  را  همدیگر  بیهوده  که  وحشی  و 
فارسی  بدیلی همچون سلمان  انسان های بی 
کرد:  تصریح  دهد،  پرورش  غفاری  ابوذر  و 
ترسند  می  موضوع  همین  از  اسلام  دشمنان 
اسلام  تحریف   ، داعش  آوردن  بوجود  با  آنان 
ویژگی  و  خصوصیات  دادن  جلوه  برعکس  و 
کشتند  را  مردم  رحمت،  پیامبر  زیبای  های 
تا از گسترش اسلام ناب محمدی به جهانیان 

جلوگیری کنند.
را  جهانیان  به  اسلام  گسترش  راه  تنها  وی 
تکیه به اخلاق پیامبر اسلام)ص( و قرآن کریم 
برشمرد و افزود: برای نسل امروز ما استادان، 
دانشجویان و همه اقشار جامعه،  پیامبر اسلام 
در  الله  رسول  اخلاق  اگر  و  است  الگو  )ص( 

نهادینه گردد اسلام گسترش خواهد  همه جا 
یافت و امروز می بینیم  دشمن با هر حربه ای 
کاریکاتور  کشیدن  همانند  دارد  دست  در  که 
رسول خدا و یا آفرینش داعش سعی در وارونه 
جلوه دادن خصوصیات زیبای پیامبر رحمت و 

اسلام اصیل رادارد.
فارس،  استان  اسلامی  آزاد  دانشگاه  رئیس 
این  باید  شما  گفت:  دانشجویان  به  خطاب 
تقارن را غنیمت بشمارید و پیامبر را در تمامی 
تا  دهید  قرار  الگو  خود  زندگی  های  زمینه 

سعادتمند شوید.
وی در بخش دیگری از سخنان خود،  لارستان  
را نماد وحدت قلمداد کرد و گفت: ویژگی های 
داری،  امانت  پاکی،  همچون  خوبی  اخلاقی 
این  در  گذشت  و  مهربانی  مروت،  و  عدالت 
شهر وجود دارد و شما توانسته اید این اخلاق 
دکتر  از  من  و  بگذارید  نمایش  به  را  اسلامی 
اسعد زاهدی رئیس سابق واحد که این برنامه 
قرانی را بنا گذاشته اند و دکتر مهدی مهدیزاده 
رئیس فعلی دانشگاه، روحانیون گرانقدر، استاد 
جهت  به  دانشجویان  شما  همه  و  نواز  غریب 

برگزاری این مراسم با شکوه تشکر میکنم.
دکتر  والمسلمین  الاسلام  حجت  ادامه،  در 
موسوی، امام جمعه شهرستان لارستان، ضمن 
در  وحدت  هفته  و  الله  رسول  ولادت  تبریک 
اهمیت موضوع قران کریم ، گفت: همان طور 
که جسم انسان برای دوری از سرما و گرما و 
انسان  روح  دارد  پناهگاهی  به  نیاز  ها  سختی 
نیزنیازمند پناهگاهی است تا در بن بست های 
روحی، فکری و معنوی به جایی پناه ببردو از 
آنجا که مکاتب مادی شناختی به ماهیت روح 
برایشان  آن  ماهیت  و  ندارند  آن   نیازهای  و 
مجهول است راه هایی که برای خروج از این 
بن بست ها ارائه داده اند مشکلات بشریت را 

اضافه کرده است. 
روان  های  قرص  مخدر،  مواد  به  اعتیاد  وی 
گردان و گاهی خودکشی را از جمله راه های 
های  بست  بن  از  خروج  برای  بشری  مکاتب 
روحی دانست و افزود: اما دین مبین اسلام از 
آنجا که خداوند خالق انسان و عالم به نیاز های 
روح است، قران کریم را یکی از پناهگاه های 
را  کریم  قران  خداوند  و  میکند  معرفی  انسان 
خودش  نور  که  کند  می  معرفی  نور  صفت  با 
ابهام را  از تاریکی ها هم  ابهامی ندارد و  هیچ 

برطرف میکند.
کافی  اصول  کتاب  به  اشاره  با  موسوی،  دکتر 
اسلام  نبی مکرم  و گفت:  بیان کرد  را  روایتی 
)ص( فرمودند: زمانی که تاریکی ها، گرفتاری 
شما  به  معنوی  و  فکری  های  بست  بن  و  ها 
روی آورد تنها راه آن پناه آوردن به قران کریم 
که  است  ای  کننده  شفاعت  قران  چون  است 
ای  کننده  نفرین  و  شده  پذیرفته  شفاعتش 

است که نفرین او هم پذیرفته شده است.
امام جمعه شهرستان لارستان، با بیان روایتی 
دیگر از رسول خدا، ادامه داد: پیامبر رحمت به 
امام علی)ع( فرمودند: در بن بست های فکری 
و روحی برشما باد که به قرآن پناه ببرید چون 
در قرآن کریم خبرگذشتگان، آیندگان و زمان 

حال وجود دارد.
دانشجویان  به  خود  سخنان  خاتمه  در  وی 
گفت: هرگاه مشکلی برای شما پیش آمد وضو 
این  و  شوید  متوصل  کریم  قرآن  به  و  بگیرید 
کتاب آسمانی را بخوانید تا راه گشای شما در 
همه  دوای  قران  چراکه  گردد  مشکلات  حل 

دردهاست.
سخنران بعدی مراسم، دکتر جمشید جعفرپور 

خنج  لارستان،  های  شهرستان  مردم  نماینده 
دبیر  و  اسلامی   شورای  مجلس  در  گراش  و 
با  اسلامی  شورای  مجلس  فرهنگی  کمیسیون 
تبریک ولادت نبی مکرم اسلام و میلاد فرزند 
از  هدف  گفت:  )ع(،  صادق  امام  برومندش 
به  بازگشت  ایران  تشکیل حکومت اسلامی در 
تعالیم قران کریم بوده است ما و همه پیشگامان 
انقلاب و در راس آنها حضرت امام )ره( با این 
هدف به تشکیل حکومت اسلامی اقدام کردیم 
که احکام، ارزشها و هنجارهای قرآنی را به عنوان 

خطوط اصلی حکومت قرار بدهیم.
وی  با بیان این موضوع که راهبردهای قرانی 
باید راهبردهای اصلی نظام باشد و در مسائل 
بین  و  فرهنگی  سیاسی،  اجتماعی،  داخلی، 
الملل قرار بگیرد، گفت: در این راه خون های 
آمده  بدست  هم  توفیقاتی  شد  ریخته  زیادی 
هایی  ناکامی  که  است  حالی  در  این  و  است 
زندگی  قرآنی  بخواهیم  اگر  ما  ایم  داشته  هم 
مطالبی  چه  قرآن  در  که  بدانیم  باید  بکنیم 

مطرح است.
جعفرپور،  خواندن، ترجمه و تفسیر قران کریم 
کشورما  در  بحمدالله  افزود:  و  دانست  مهم  را 
حافظان و قاریان بسیاری هستند و در زمینه 
نگارش کتاب های  تفسیر قران کریم گام های 
بدست  آنچه  از  اما  است  شده  برداشته  خوبی 
آمده است رضایت کامل نداریم و باید دانشگاه 

ها و حوزه های علمیه در این راه وارد شوند.
گسترش  برای  اصلی  توقع  کرد:  تصریح  وی 
فرهنگ قرآنی این است که روشنفکران جامعه 
چه در حوزه های علمیه و چه در دانشگاه ها 
تحکیم  و  ترویج  برای  و  بگذارند  میدان  به  پا 
فعال  حضوری  قرانی  های   ارزش  و  معارف 
های  رشته  منظور  این  برای  و  باشند  داشته 
قرانی در دانشگاه های ما گسترش پیدا کنند و 
با یستی هنر در خدمت تبیین محتوای قران و 

معرفی قران کریم در بیاید.
رئیس  زاده  مهدي  دكتر  مراسم،  ابتداي  در 
ضمن  لارستان  اسلامي  آزاد  دانشگاه 
گراميداشت روز دانشجو اين روز را روز بيداري 
و حماسه اسلامي ناميد و با بيان اين  مطلب 
كه دانشگاه آزاد اسلامي در سايه مقام معظم 
رهبري در راستاي توسعه و تعالي فرهنگ در 
كشور گام برميدارد، اظهارکرد: تلاش ما در اين 
با خط مشي  كه  است  براين  دانشگاهي  واحد 
اين  تربيت جوانان  و  تعليم  دانشگاه كه همان 
آرمان  اين  تحقق  در  بتوانيم  است،  بوم  مرزو 

موفق باشيم .
مهدیزاده گفت: برپايي اين گونه برنامه ها نور 
قرآن و هدايت را در دل ما زنده نگاه ميدارد و 
كلام وحي جان و روح ما را آرامش مي بخشد 
همكاران  تمامي  تلاش  با  بتوانيم  اميدوارم  و 
در  اسلامي  فرهنگ  دفتر  حوزه  در  بخصوص 
جهت توسعه فرهنگي جوانان كه آينده سازان 

كشور اسلاميمان هستند موفق باشيم.
در  حاضر  قاري  دانشجويان  برنامه،  ادامه  در   
تواشيح و قرائت قرآن كريم  با خواندن  جلسه 
به صورت گروهي حال و هوای خاصی به این 

محفل نورانی بخشیدند.
و  واحد  اساتيد  از  نواز،  غريب  استاد  پایان  در 
كه  كشور  المللي  بين  و  بنام  قاريان  از  كيي 
اصالتا لارستاني مي باشد آياتي از كتاب وحي 

را با صدايي دلنشين قرائت کرد.
آزاد  دانشگاه  همت  به  معنوی  مراسم  این 
اداره  سما،  دانشکده  لارستان،  اسلامی 
ابن  علی  علمیه  حوزه   ، خیریه  وامور  اوقاف 
ابیطالب)ع( وآستان مقدس امام زاده میر علی 

ابن الحسین)ع( لارستان برگزار شد.
شهرستان  به  ورود  بدو  در  پیشقدم،  دکتر 
دکتر  الاسلام  حجت  اتفاق  به  لارستان 
با  واحد  رئیسه  هیات  و  رئیس  و  محمودیان 
این سفر  دیدار کردند.در  امام جمعه شهر لار 
و  فارس  استان  اسلامی  آزاد  دانشگاه  رئیس 
همراهان با حضور بر قبور مطهر شهدای جاوید 
الاثر در دانشگاه آزاد اسلامی لارستان با قرائت 
شهیدان  امام  و  شهدا  های  آرمان  با  فاتحه 
تجدید پیمان کردند و بعد از شرکت در جلسه 
شورای فرهنگی دانشگاه، به اتفاق رئیس نهاد 
نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه های 
آزاد اسلامی استان فارس  ومهدیزاده رئیس و 
هیات رئیسه دانشگاه از مراکز دانشگاهی گراش 

و اوز بازدید کردند. 
خبرنگارآنا:مهدی یزدانی

رئیس دانشگاه آزاد اسلامی استان فارس:

دانشجویان باید پیامبر اسلام )ص( را الگوی خود قراردهند

بار  چندین  که  هایی  درخواست  از  یکی 
مسئولین  برخی  و  میلادلارستان  ازسوی 
صورت گرفته ولی هنوز پاسخی بدان داده 
مهاجرت  پلیس  ایجاد  موضوع  است،  نشده 
دفتر  برای  مکملی  عنوان  به  لارستان  در 

باشد. وزارت خارجه می  نمایندگی 
نیروی  های  یگان  از  یکی  مهاجرت  پلیس 

انتظامی جمهوری اسلامی است که وظیفه 
و  کشور  در  گذرنامه  تعویض  و  صدور  آن 

ایران است. به کشور  کنترل مهاجرت 
 میلاد لارستان، در مصاحبه ای با کاشفی 
نمایندگی  دفتر  وقت  مسئول  آشتیانی 
وزارت خارجه در لارستان در فروردین ۹۵ 
جهت  گرفته  صورت  اقدامات  سوالی  طی 
راه‌اندازی پلیس مهاجرت یا تمدید روادید 
مسافران خارجی در لارستان را جویا شده 
بود که کاشفی بیان داشته بود:   با وجود 
اقدامی  تاکنون  گرفته  پیگیری‌های صورت 
باید  که  است  نشده  انجام  رابطه  این  در 
سوی  از  شده  ارائه  خدمات  تکمیل  برای 
پلیس  خارجه،  امور  وزارت  نمایندگی 

ایجاد شود. مهاجرت در لارستان 
۹۵ ‌معاون  ماه  آبان  در  و  بعد  چندماه   
استاندار و فرماندار ویژه لارستان در جلسه 
با حضور استاندار فارس  اداری که  شورای 

منطقه  های  خواسته  از  یکی  شد،  برگزار 
ایجاد  و  ایجادپلیس مهاجرت ذکر کرده  را 
این خدمت جهت تسهیل در صدور روادید 

را از استاندار وقت درخواست نموده بود.
میلا  دیگر  بار   ۹۶ مهرماه  در  و  اخیرا 
 ۱۱۰۹ را در شماره  فوق  لارستان موضوع 
اما  نموده  مطرح  یک  تیتر  عنوان  به  خود 

است. نشده  دریافت  پاسخی  تاکنون 
و  لارستان  ویژه  فرماندار  است  شایسته 
خارجه  وزارت  نمایندگی  دفتر  مسئول 
مردم   نماینده  همکاری  با  لارستان  در 
این  مجددا  انتظامی  نیروی  فرمانده  و 
درخواست را از مسئولان استانی و کشوری 
بهتر  خدمات  ارائه  شاهد  تا  نموده  مطرح 
در این زمینه با راه اندازی پلیس مهاجرت 

باشیم. در لارستان 

ایجاد پلیس مهاجرت و لزوم رایزنی چهار مقام مسئول لارستان

خبرنگار  از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
اسلامی  آزاد  دانشگاه  ورزشی  مسابقات  آنا، 
برادران در رشته های  استان فارس در بخش 
بدمینتون، شطرنج، تنیس روی میز و آمادگی 
جسمانی به میزبانی واحد لارستان و با حضور 
لارستان،  داریون،  شیراز،  مرودشت،  واحدهای 
ارسنجان،  جهرم،  بیضا،  فسا،  فیروزآباد،  خفر، 

کازرون و قادرآباد برگزار شد.
در اختتامیه این دوره از مسابقات که با حضور 
هیات رئیسه دانشگاه و تیم های شرکت کننده 
مهدیزاده  مهدی  دکتر  شد،   برگزار  واحدها 
این موضوع که  بیان  با  واحد لارستان،  رئیس 
سلامت  و  اخلاق  توسعه  رشد،  موجب  ورزش 
جامعه است، گفت: فواید ورزش بر هیچ کس 
و  روحی  سلامت  لازمه  امروز  نیست  پوشیده 
منظم  های  فعالیت  و  ورزش  به  افراد  جسمی 

ورزشی بستگی دارد.
وی ادامه داد: جامعه ای که افراد آن ورزشکار 
هستند تواضع و فروتنی به خوبی درآن محیط 
از ویژگی های  مشاهده می شود واصولا یکی 
جامعه سالم نهادینه شدن ورزش در بین افراد 
است و برای رسیدن به این مهم باید فرهنگ 

سازی شود.
های  واحد  در  ورزشی  مسابقات  تاثیر  به  وی 
دانشگاهی اشاره کرد و افزود: به نظر من  برد 

آنچه  بلکه  نیست  مهم  باخت  و 
دارد،  اهمیت  مسابقات  این  در 
یک  و  محبت  برادری،  دوستی، 
سایه  در  که  است  سالم  رقابت 
آن دانشجویان را به هم نزدیک 

تر می کند.
تصریح  لارستان،  واحد  رئیس 
کاوه  دکتر  از  دارد  جا  کرد: 
امنای  هیات  دبیر  پیشقدم 
آزاد  دانشگاه  رئیس  و  استان 
دکتر  و  فارس  استان  اسلامی 
رئیس  حقیقت  الحمید  عبد 
دانشگاه  امنای  هیات  دبیرخانه 
به  فارس  استان  اسلامی  آزاد 
جهت فراهم آوردن رقابت های 
ورزشی و ترویج این امر مهم در 
تشکر  و  تقدیر  دانشجویان  بین 

کرد.
مختاریان  خلیل  از  مهدیزاده، 
از  و  مسابقات  سرپرست  

پیشکسوتان ورزش لارستان و از دکتر حسین 
همایون فرد کارشناس ورزشی واحد  به جهت 
همکاری  و هماهنگی در اجرای این مسابقات 

تشکر کرد.
ورزش  شورای  رئیس  پناه،  یزدان  محمد 
ضمن  فارس،  استان  اسلامی  آزاد  دانشگاه 
تشکر از میزبانی واحد لارستان در این دوره از 
مسابقات، گفت: میزبانی مسابقات کار سختی 
کارکنانی  داشتن  با  لارستان  واحد  و  است 
مشوق  همیشه  ورزشکار،  و  متعهد  خوب، 
از  که  است  لازم  و  اند  بوده  استان  در  ورزش 
دکتر پیشقدم و دکتر حقیقت که توجه خاصی 

به ورزش دارند تشکر شود.
شدیم  مطلع  متاسفانه  داد:  ادامه  پناه  یزدان 
که یکی از همکاران خوب و پرتلاش این واحد 
دانشگاهی به دلیل بیماری سرطان از دنیا رفته 
به  از مسابقات  این دوره  بدین منظور  و  است 
گذاری  نام  ناظمی  زهرا  مرحومه  یاد  زنده  نام 
کرده ایم و امیدواریم که روحش قرین رحمت 

الهی باشد.
آزاد  دانشگاه  ورزشی  تخصصی  شورای  رئیس 
به سطح خوب  اشاره  با  فارس،  استان  اسلامی 
مسابقات،  گفت: در رشته بدمینتون در بخش 
تیمی، تیم های مرودشت و لارستان اول و دوم ، 
شیراز و فیروز آباد مقام سوم مشترک را  کسب 
کردند و در بخش انفرادی  محمد ستاره از واحد 
به  مرودشت  واحد  از  تراب  اشک  فسا، حسین 
ترتیب اول تا دوم و محسن صداقت از واحد خفر  
و خادم صادق از واحد مرودشت، موفق به کسب 

مقام مشترک سوم شدند.
وی ادامه داد: در رشته آمادگی جسمانی  در 
بخش تیمی، تیم های مرودشت و شیراز، اول 
تا دوم ، لارستان و داریون مقام سوم مشترک 
و  کردند  خود  آن  از  را  مسابقات  از  دوره  این 
محسن  نیا،  محمدی  علی  انفرادی،  بخش  در 
تا دوم و شهرام شیروانی  و رضا  اول  طاهری 

فداکارنیا مشترکا به مقام سومی نایل شدند.
وی گفت: در مسابقات شطرنج در 
بخش تیمی شیراز، کازرون و بیضاء 
موفق به کسب مقام اول تا سوم و 
در بخش انفرادی، علیرضا قشقایی 
و حامد قربانی موفق به کسب مقام 
امیر  و  آذری  امین  و  دوم   تا  اول 
پیر احمدیان  موفق به کسب مقام 

سوم مشترک شدند.
یزدان پناه به مسابقات تنیس اشاره 
کرد و گفت: در بخش تیمی، تیم 
تا دوم  اول  های شیراز و لارستان 
به  موفق  ارسنجان  و  مرودشت  و 
شدند  مشترک  سوم  مقام  کسب 
مسعود  نیز  انفرادی  بخش  در  و 
تا  اول  قربانی  محسن  و  یعقوبی 
و حسین  احسان سجادی  و  دوم  
از  را  مشترک  سوم  مقام  دیندارلو 

آن خود کردند.
خبرنگارآنا: مهدی یزدانی

رئیس واحد لارستان:
ورزش موجب رشد ، توسعه اخلاق و سلامت جامعه است


