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مخترع فداغی 
دست به اختراعی 

خارق‌العاده زد

بروجردی:
 ایران در موضوع 

موشکی هیچ مذاکره‌ای 
با هیچ کشوری انجام 

نمی‌دهد

راه های مواجه شدن 
با مدگرایی دختران 

نوجوان

ماجرای پنجره فولاد 
امام رضا)ع( 

اصلاح باورها،راه 
مبارزه باسرطان

حضور مديرعامل هما در لار
 و برگشت توپ در زمين لارستاني‌ها!!

مديرعامــل  شــرفبافي  دكتــر  خانــم 
ايــران  اســامي  جمهــوري  هواپيمــاي 
ــه  ــاري ب ــال ج ــاه س ــن م ــا در دوم بهم هم
فــرودگاه بين‌المللــي آيــت‌الله آيت‌اللهــي 
ــك  ــدند و از نزدي ــرف‌فرما ش ــتان تش لارس
ــرار  ــورد بررســي ق مســائل و مشــكلات را م
دادنــد. آنچــه كــه نقــداً دريافــت شــد  يــك 
اتوبــوس مســافربري فرودگاهــي بــود كــه بــه 

لار داده شــد.
ــه در  ــه ك ــته‌ها،  آنچ ــورد خواس ــا در م ام
ــورت  ــركل و... ص ــداري مدي ــات فرمان جلس
گرفتــه، از كلياتــش برمي‌آيــد كــه تــوپ بــه 
زميــن خودمــان پرتــاب شــده اســت هرچنــد 

مــا از جزئيــات اطــاع نداريــم!
ــد  ــاً در مــورد هواپيمــاي كارگــو فرمودن مث
ــط  ــران فق ــگ در اي ــاري بوئين ــاي ب هواپيم
ــد اســت كــه هريــك حــدود يكصــد  3 فرون
ــه درد  ــن ب ــد و اي ــا مي‌كن ــار جابج ــن ب ت
ــدار  ــما آن مق ــرا ش ــورد زي ــتان نمي‌خ لارس
بــار نداريــد كــه مطلــب كامــاً صحيــح 

اســت.
ايشــان اضافــه كردنــد  دو فرونــد هواپيمــاي 
ايربــاس كارگــو 40 تنــي موجــود اســت كــه 
ــل  ــه دلي ــا ب ــه درد لارســتان مي‌خــورد ام ب
ــا  ــور نيازمنــد تعميــر اســت و ت مشــكل موت
ــده طــول مي‌كشــد و  ارديبهشــت ســال آين
در مــورد هزينــه  تعميــر نيازمنــد فاينانــس 
هســتيم اگــر افــرادي كمــك كننــد مــا 

ــرد. ــم ك ــدام خواهي ــر  اق زودت
بــه  هــم  شــيراز   - لار  پــرواز  مــورد  در 
هواپيمــاي ATR كــه اخيــراً خريــداري شــده 
حوالــه دادنــد كــه آن هــم بايــد خلبان‌هــاي 

ــوند. ــاده ش آن آم
در مــورد پــرواز صبــح لار -  تهــران نيــز نيــاز 

بــه هتل اســت كــه خــود مشــكلاتي دارد.
در بحــث صــادرات نيــز تقاضــاي خانــم 
دكتــر راه‌انــدازي ســردخانه شــهرك صنعتــي 
خــور بــود تــا فــرودگاه از تأســيس ســردخانه 

ــردد. ــاز گ بي‌ني
ايشــان از راه‌انــدازي پــرواز لار - مشــهد 
ــق  ــم محق ــه اميدواري ــد ك ــتقبال كردن اس

ــردد. گ
آقــاي دكتــر جعفرپــور هــم از اســتقرار 
هواپيمــاي لار - ايــر در صــورت آمادگــي  

دادنــد. خبــر  ســرمايه‌گذار 
ــان  ــن خودم ــوپ در زمي ــال ت ــر ح ــه ه ب
نماينــده،  دارد  ضــرورت  افكنده‌انــد 
ــداري  ــدار فرمان ــرودگاه و فرمان ــركل ف مدي
ويــژه لارســتان دســت بــه دســت هــم 
ــد  ــتفاده نماين ــات اس ــه امكان ــد از هم دهن
تــا بــا توســعه امكانــات دولتــي و هماهنگــي 
كمكهــاي مردمــي، مشــكلات را مرتفــع و بــه 

ــد. ــردم بيفزاين ــه م ــال  عام ــاه ح رف

اختصاص یک دستگاه اتوبوس ویژه 
انتقال مسافر به فرودگاه لارستان

دوبانده شدن مسیر گراش- اوز به طول شش 
کیلومتر

)شهرداری و شورا پاسخ دهند...(
اثرات تخریبی ساخت و ساز بر روی رودخانه 

علاءالدینی شهر لار 

شناسنامه لار در سایه بی توجهی 
در حال باطل شدن
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جعفرپور :

استقرار هواپيمای لارایر
 در صورت آمادگي سرمايه گذار

صفحه 2

شهرداري لار در نظر دارد به استناد مجوز شماره 1069-96/9/25 شوراي اسلامي شهر لار كي باب 
به اجاره گذارد لذا از  انبار سيد عباسي طبق آئين‌نامه مالي شهرداري و شرايط زير  زيرزمين جنب آب 
متقاضيان محترم دعوت به عمل مي آيد پس از واريز وجه سپرده تا تاريخ معين شده ظرف مدت 10 روز 
پس از انتشار آگهي چاپ دوم پيشنهاد مبلغ اجاره خود را به همراه فيش واريزي به دبيرخانه شهرداري 

تحويل نمايند.
1- مبلغ واريزي بابت سپرده شركت در مزايده 1/500/000 ريال معادل كيصد و پنجاه هزار تومان كه 

بايستي به صورت فيش واريزي به حساب سپرده شماره 100790229766 بانك شهر واريز گردد 
2- حداقل قيمت پايه اجاره ماهيانه مبلغ 2/500/000 ريال معادل دويست و پنجاه هزار تومان ميباشد

3- در صورت برنده شدن و استنكاف از معامله سپرده نفرات اول تا سوم به نفع شهرداري ضبط ميگردد
4- شهرداري در رد يا قبول كي يا كليه پيشنهادها مجاز و مختار است و به پيشنهادهاي خارج از موعد مقرر 

يا مخدوش ترتيب اثر داده نخواهد شد.
5- هزينه برگزاري مزايده به عهده برنده مزايده خواهد بود.

مورخه  پاكتها  بازگشايي  تاريخ  و   96/11/15 اداري   وقت  پايان  مزايده  در  شركت  مهلت  آخرين   -6
96/11/16 ميباشد.

7- متقاضيان محترم مي توانند جهت كسب اطلاعات بيشتر با شماره تماس 52339490-071 تماس حاصل فرمايند.

نوبت چاپ اول آگهي: 96/10/27                     نوبت چاپ دوم آگهي: 96/11/05

محمد رضا قنبرنژاد- شهردار لار

آگهی مزایده

دفتر  از  نقل  به  ملایدلارستان  گزارش  به 
نماینده مردم، طی هماهنگی صورت گرفته 
و در نشستی با حضور افشانی، معاون عمران 
و توسعه امور شهری و روستایی وزیر کشور، 
و  خنج  لارستان،‌  مردم  نماینده  ‌جعفرپور 
گراش در مجلس شورای اسلامی و باحضور 
نیز  و  وگراش  خنج  لارستان،  فرمانداران 
جویم  بنارویه،  لطیفی،  خور،  لار،  شهرداران 
گراش  های  و شهرستان  بیرم  اوز،  ،عمادده، 
وخنج در تهران برگزار شد،‌ آخرین مشلاکت 

مورد  منطقه،  روستایی  و  شهری  مسائل  و 
ارزیابی قرار گرفت.

معاون وزیر کشور پای درد دل مسئولان 
لارستان،‌خنج و گراش
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از   نقل  به  ملایدلارستان  گزارش  به 
مردم  نماينده  دفتر  عمومي  روابط 
جریان  در  گراش،  و  خنج  لارستان 
به  هما  عامل  مدير  روزه  نيم  سفر 
پور،  جعفرپور  جمشید  لارستان 
بیان  با  سخنانی  در  مردم   نماینده 
اینکه لارستان کی جامعه زنده است 
شرايطش  تغيير  و  پیشرفت  برای  که 
مردم  داشت:‌  کند، ‌اظهار  می  تلاش 
لارستان حاضر به سرمایه گذاری بوده 
سخاوتمندی  و  بخشندگی  روحیه  و 

نیز دارند. 
مجلس،  فرهنگی  کمیسیون  رئیس 

از  نقل  به  لارستان  ملاید  گزارش  به 
و  کل  اداره  معاونت  عمومی  روابط 
لارستان،  پرورش  و  آموزش  مدیریت 
سالروز ولادت  در  با شکوه  آیینی  در 
کبری  زینب  حضرت  نور  سراسر 
سلام الله علیها، مراسم جشن تکلیف 
۶۰۰ دانش آموز دختر ابتدایی از ۱۷ 
در  حومه  و  شهر  دخترانه  مدرسه 

حسینیه اعظم لار برگزار شد.
حضور  با   ، شکفتن”  “فصل  همایش 
جمعه  امام  موسوی  الاسلام  حجت 
آیت  حسن  سید  الاسلام  حجت  لار، 
اسلامی  شورای  رییس  نائب  اللهی، 

و پرواز داخلي لار به مشهد، شیراز و 
یکش را خواستاریم.

را  کارگو  مجلس،  در  مردم  نماينده 
های  درخواست  مهمترین  از  کیی 
صادر کنندگان عنوان كرده و اظهار 

را  زیبا  این همایش  برگزاری  روند  و 
بیت  همکاری صمیمانه  از  و  تشریح 

مهم  درخواست  چند  لارستان  ویژه  فرماندار 
شرکت  مدیرعامل  از  را  شهرستان  این  مردم 

هواپیمایی ایران ایر مطرح کرد.
حسنی،  جلیل  لارستان،  ملاید  گزارش  به 
مدیرعامل  با  شهرستان  مسئولان  جلسه  در 
لارستان  »هما«،  ایر  ایران  هواپیمایی  شرکت 
را گسترده ترین شهرستان استان فارس با ۶ 
بخش و ۸ شهر و جمعیتی بالغ بر ۲۱۵ هزار 
نفر معرفی کرد و اظهار داشت:  بالغ بر ۱۵۰ 
هزار نفر لارستانی نیز در مناطق خلیج فارس 
حضور دارند که تردد این افراد زمینه و الزامی 
جهت رونق و روانسازی در شهرستان است و 

باعث رشد اقتصادی شهرستان می شوند.
وی با اشاره به اینکه خیرین لارستان نه تنها 
کشور  از  خارج  و  کشور  در  بلکه  لارستان  در 
نیز موجب ابادانی و رونق شده اند، افزود: در 
دارای  لارستان  تاثیرگذار،  جمعیت  این  کنار 
بودن  پویا  دلیل  به  که  است  زیادی  ارزآوری 

این جمعیت در سطح کشور است.
فرماندار ویژه لارستان، با بیان اینکه با وجود 
در  هایی  زیرساخت  قدیم  از  خیرین  این 

روابط  از  نقل  به  ملایدلارستان  گزارش  به 
جهاد  مدیریت  و  سازمان  معاونت  عمومی 
تخصصی  نشست  لارستان،  کشاورزی 
مدیرکل  حضور  با  کشاورزی  هواشناسی 
پیش  اداره  رییس  فارس،  استان  هواشناسی 
کارشناسان  استان،  اداره کل هواشناسی  بینی 
هواشناسی  اداره  رییس  هواشناسی،  تحقیقات 
لارستان و مسئولین و کارشناسان مراکز جهاد 
کشاورزان،  نماینده  و  شهرستان  کشاورزی 
شهرستان  کشاورزی  جهاد  مدیریت  محل  در 

لارستان  برگزار شد.
معاون  قاسمی  فرزاد  نشست،  این  ابتدای  در 
شهرستان  کشاورزی  جهاد  مدیر  و  سازمان 
حاضرين  و  میهمانان  به  مقدم  خير  ضمن 
در  لارستان  های  توانمندی  بیان  به  جلسه، 

حوزه کشاورزی پرداختند.
اقلیم  ساله  سی  وضعیت  خلاصه  ارائه  با  وی 
زیر  امور  در  هواشناسی  اهمیت  به  لارستان،  
بنایی کشاورزی پرداخت و اطلاعات هواشناسی 
برداران  بهره  و  کارشناسان  برای  کاربردی 

مجموعه را بسیار سودمند دانست.
فارس  هواشناسی  کل  مدیر  جامع،  عبدالکریم 
)توسعه  تهك  سامانه  درباره  توضيحاتي 
هواشناسی کشاورزی( و رويكرد نوين سازمان 
كردن  تر  كاربردي  با  ارتباط  در  هواشناسي 
زمينه  در  ويژه  به  خدمات سازمان هواشناسي 

كشاورزي ارائه دادند. 

سفر  با  همزمان  لارستان،  ملاید  گزارش  به 
دکتر فرزانه شرفبافی، مدیرعامل هواپیمایی 
به  مسافر  انتقال  اتوبوس  دستگاه  کی  هما، 

فرودگاه لارستان اختصاص یافت.
ترمینال  مسیر  در  فرودگاهی  خودروی  این 
بارندگی، سرما  مواقع  در  ویژه  به  هواپیما  و 
انجام  زمان  در  وهمچنین  شدید  وگرمای 
عملیات بهسازی پاریکنگ پرواز که چند روز 
آینده شروع خواهد شد، مورد استفاده قرار 
می گیرد و تسهیل و راحتی تردد مسافرین 

را به دنبال خواهد داشت.
ا...  امین  مهندس  سفر،  این  حاشیه  در 
مهیا  بر  فرودگاه لارستان،  صولتی، مدیرکل 
خدماتی  و  عملیاتی  های  زیرساخت  بودن 
افزایش  و  بهبود  راستای  در  فرودگاه  این 
پروازها باتوجه به تمدید گواهینامه استاندارد 
فرودگاهی، شروع بهسازی پاریکنگ پرواز و 
از  برداری  بهره  و  پروازی  سطوح  از  بخشی 

روابط  از  نقل  به  ملایدلارستان  گزارش  به 
لارستان،  وشهرسازی  راه  کل  اداره  عمومی 
باقری فرد مدیر کل راه وشهرسازی لارستان، 
اداره  تنهایی پور رییس  به همراه محمدباقر 
اوز  گراش  محور  از  گراش  وشهرسازی  راه 
بازدید کرده و از نزدکی در جریان عملیات 

اجرایی دوبانده شدن این پروژه قرار گرفت.
این  در  لارستان،  شهرسازی  و  راه  مدیرکل 
بازدید اظهار داشت: تردد بسیار بالای خودرو 
این  دوبانده شدن  باعث شده  محور  این  در 
پروژه ۱۳ یکلومتری در دستور کار این اداره 
کل قرار گیرد و اهمیت این پروژه چند برابر 

سفرهای  سلسله  ملایدلارستان،  گزارش  به 
کاروان کتاب لار مدتی است که به همت بنیاد 
حال  در  لار  ی  علمیه  ی  وحوزه  لارشناسی 

برگزاری است.
ازمسئولین  تعدادی  فرهنگی  کاروان  این  در 
و  هنرمندان  دوستان،  فرهنگ  نهادها،  ادارات، 
با حضور در مدارس مختلف شهر  نویسندگان 
ـ  برنامه های شادفرهنگی  اجرای  با  روستا،  یا 
هنری با محوریت کتاب و کتابخوانی به ترویج 
پرداخته  آموزان  دانش  دربین  مطالعه  فرهنگ 
وساعات خوشی را برای آنان درفضای مدرسه 

فراهم می آورند.

خود باعث شده که تعداد زیادی از شهرستان 
خاص  وابستگی  کی  دارای  اطراف  های 
از  را  خود  تردد  و  باشند  شهرستان  این  به 
شمال  از  گفت:  دهند،  انجام  شهرستان  این 
تا شهرستان های غربی، تردد خود  هرمزگان 
می  انجام  لارستان  از  را  کشور  از  خارج  به 
به  ملزم  ما  شده  باعث  موضوع  این  که  دهند 

ایجاد ظرفیت های لازم شویم.
های  گیلاه  از  کیی  فارس،  استاندار  معاون 

کننده  تولید  نهایی  کاربران  از  بازخوردگیری 
مواد غذایی را مطرح کردند.

هواشناسی  تحقیقات  کارشناس  فر،  آریان 
انتخاب  بر  تاثیر وضعیت جوی  بیان  با  فارس، 
گیاه مناسب هر منطقه، پیرامون موضوعاتی از 
جمله : نقش عوامل آب و هوا و بیلاای جوی در 
كشاورزي،  توليدات  افزايش  عوامل  كشاورزي، 
گياهان،  توسعه  و  رشد  در  موثر  پارامترهای 
كشاورزي  با  مرتبط  اقليمي  و  جوي  بلاياي 

صحبت کرد.
بینی  پیش  اداره  رئیس  زاده،  اسمعاعیل 
و  اقلیم  تغییر  کرد:  عنوان  فارس،  هواشناسی 
کشاورزی کیی از مسائل روز جهان بوده و نقش 
اثرات منفی و ضررهای  هواشناسی در کاهش 

وارده به این بخش بسیار مهم است.
با  جدید  محصولات  معرفی  کرد:  بیان  وی 
معرفی  منطقه،  اقلیم  با  و سازگار  بالا  عملکرد 

از  بخشي  خیرین  افزود:‌ 
را  کشور  های  فعالیت 
عهده  بر  منطقه  اين  در 
ویژگی   این  و  اند  گرفته 
افتخار  باعث  خيرين  

منطقه گردیده است.
افزود: خواست مردم  وي 
این است که بتوان  شبکه 
اي از پروازهای داخلی و 

نیز پروازهای خارجی مورد نیاز مردم 
که  نمود  اندازی  راه  منطقه  در  را 
پرواز  افزایش  زمینه  این  در  مشخصاً 
لار دوحه- و شروع پرواز لار -مسقط 

سرپرست،  لار،  شهر 
کارشناسان  و  معاونین 
و  آموزش  مدیریت 
و  مدیران  پرورش، 
پرورشی مدارس،  مربیان 
دختر  آموز  دانش   ۶۰۰
ابتدایی، با پوشیدن لباس 
،بندگی  تکلیف  مقدس 
الهی  پیشگاه  در  خویش 

را جشن گرفتند.
فولادی  مراسم،  دراین 
و  آموزش  سرپرست 

پرورش لارستان در سخنانی ، اهداف 

الله   شاء‌  ان  داشت:  
مکاني  از  بتوان 
در  فرودگاه  در  كه 
ایران  اختیار شرکت 
برای  هست  ایر 
کارگو  اندازی  راه 
كه  نموده  استفاده 
رونق  باعث  کار  این 
و  شهر  اقتصاد 
ایر  ایران  برای  همچنین سودآوری  

خواهد بود.
وی در پيشنهادي به مديرعامل هما، 
با  مکینیم  تلاش  ما  داشت:   بیان 

اللهی  آیت  مرحوم 
همکاری  جهت  به 
و  مادی  بیدریغ 
برگزاری  در  معنوی 
تقدیر  جشن  این 

نمود .
این جشن باشکوه، با 
هایی  برنامه  اجرای 
با  متناسب  و  شاد 
توسط  همایش،  این 
فلاح  الاسلام  حجت 
دو  مدت  به  قم  از 
ساعت به اجرا در آمد و دانش آموزان 

جلب سرمایه گذار بتوانیم هواپيما را 
و  کنیم  مستقر  لارستان  در  و  تهیه 
سرمایه گذار از سود تضمین شده از 
سوی ایران ایر برخودار شود. با این 
اين  در  ها  درخواست  تمام  به  کار 

قالب پاسخ داده می شود.
در  اير  لار  هواپيماي  ایجاد  پيشنهاد 
و  حمایت  مورد  لارستان  فرودگاه 
استقبال خانم دکتر شرفبانی قرار گرفت.

جعفرپور در پایان آمادگی تمام ادارات 
اندازی  راه  برای  لار  های  ارگان  و 
کارگو و توسعه پروازهای این شرکت 

از فرودگاه لارستان را اعلام كرد.

پس از قرائت سوگندنامه ، نماز شکر 
را به جا آوردند.اجرای سرود همگانی 
ملاید حضرت  مناسبت  به  مداحی   ،
زینب)س(،اهدای بسته های فرهنگی 
مذهبی و پذیرایی از دیگر برنامه های 

همایش فصل شکفتن بود.
این همایش هرسال با تلاش و همت 
مدیریت  پرورشی  معاونت  حوزه 
در  لارستان  پرورش  و  آموزش 
نمودن  کیسان  و  متمرکز  راستای 
صورت  به  که  عبادت  های  جشن 
شدند  می  اجرا  مدارس  در  پراکنده 

برگزار می شود.

شهرستان ایجاد شده است که نتوانسته ایم از 
این ظرفیت ها به نحو صد در صدی و مطلوب 
استفاده نماییم، تصریح کرد: در کنار فرودگاه 
بین المللی، گمرک تجاری و نمایندگی وزارت 
امورخارجه به طور مستمر و مفید فعال است 
و دلیل آن حضور جمعیت پویا در جهت اعزام 

به خارج است قرار دارد.
اینها  بر  علاوه  اینکه  به  اشاره  با  مسئول،  این 
دیرینه  تاریخچه  و  قدمت  دلیل  به  لارستان 

وی با اشاره به اهمیت ایجاد امنیت غذایی در کشور، 
اظهار کرد: داده های هواشناسی و کاربرد آنها در 
محصولات  تولید  در  ویژه  به  کشاورزی  توسعه 

راهبردی، از اهمیت ویژه ای برخوردارند.
سپس درباره اهميت ارتباط دو سويه با كاربران 
نهايي صحبت كرده و سطح بندي انجام شده 
براي ارائه خدمات به كاربران نهايي كشاورزي 
از  پیشگیری  برای  همچنین  دادند.  توضيح  را 
و  کشاورزی  محصولات  یکفی  و  کمی  افت 
کاهش خسارات ناشی از بیلاای طبیعی جوی، 
برای  را  اين سامانه  ایجاد  به  پرداختن  اهمیت 
اشاره  کاربردی  هواشناسی  اطلاعات  توسعه 
کنندگان  از شرکت  جلسه  ادامه  در  و  نمودند 
برای همکاری در اطلاع رسانی و انتقال خدمات 
عمل  به  دعوت  نهایی،  کاربر  به  هواشناسی 
آورده و استفاده از ظرفیت های سازمان جهاد 
کشاورزی برای معرفی سامانه تهک و همچنین 

شود.
ابنیه  دستگاه   ۳۰ پروژه  این  :در  افزود  وی 
متر  هزار   ۷۵ از  بیش  و  شده  احداث  فنی 
مکعب  متر  هزار  و ۲۳۰  خاکبرداری  مکعب 
برگردان  و سه دور  خاکریزی صورت گرفته 
استاندارد نیز در این محور ساخته شده است.

افزود:   لارستان،  وشهرسازی  راه  کل  مدیر 
از مسیر  یکلومتر   ۶ از  بیش  در حال حاضر 
و  است  انجام  حال  در  تردد  و  شده  دوبانده 
امیدواریم به زودی شاهد بهره برداری از کل 

محور باشیم.
این هفته سومین مقصد کاروان فرهنگی کتاب 

لار به دبستان حداد نژاد اختصاص یافت. 
خبر و عکس :جهاندیده

با  تهران  به  لار  پرواز  قیمت  اختلاف  را  مردم 
افزود:  پرواز شهرهای هم جوار، مطرح کرد و 
در  البته  که  جدید  مسیر  در  ها  پرواز  ایجاد 
این مورد مشلاکتی وجود دارد اما می خواهیم 
ایجاد  نیز  و شیراز   مسیر یکش  در  پرواز  که 

شود است.
را  لارستان  در  کارگو  پرواز  ایجاد  بحث  وی 
و  برشمرد  مردم  های  خواسته  از  دیگر  کیی 
ادامه داد: با توجه به استقرار فرمانداری ویژه 
کل  ادارات  معاونت  همچنین  و  کل  ادارات  و 
با  متناسب  که  داریم  تقاضا  شهرستان  در 
لارستان  المللی  بین  فرودگاه  که  جایگاهی 
دارد بصورت ویژه ای به این فرودگاه توجه و 

امکانات آن فراهم گردد.
اتفاقاتی  اگر  یقینا  اینکه  به  اشاره  با  حسنی 
مکمل  بصورت  دهد  رخ  لارستان  فرودگاه  در 
موجب  و  است  اطراف  های  فرودگاه  برای 
رونق شهرستان می شود نه اینکه سدی برای 
انها باشد، اضافه کرد: باید از پتانسیل  ارتقای 
بین  فرودگاه  و  شهرستان  در  موجود  های 

المللی به نحو احسن استفاده کرد.

پتانسیل  شناخت  و  محیطی  های  محدودیت 
بهترین  تهیه  منظور  به  منطقه  اقلیمی  های 
هوای  و  آب  های  مدل  ارائه  و  کشت  الگوی 
عوامل  بین  روابط  شناخت  و  تعیین  محصول، 
تعیین  و  ها  بیماری  و  آفات  طغیان  و  جوی 
و  بررسی  آنها،  با  مبارزه  زمان  ترین  مناسب 
شناخت تاثیر عوامل اقلیمی بر روی موجودات 
مختلف  مناطق  اقلیمی  بندی  تقسیم  و  زنده 
مختلف  محصولات  کاشت  منظور  به  استان 
اهداف  جمله  از  موجود  اقلیم  با  سازگار  و 

هواشناسی کشاورزی است. 
دقت  و  صحت  بر  تایکد  با  زاده،  اسماعیل 
اپلیکیشن  کشور،  هواشناسی  های  ایستگاه 
معرفی  موتورهای جستجو  را  هواشناسی  های 
وضعیت  به  دستیابی  راه  ترین  مطمئن  و  کرد 
ایستگاه های  از  ارائه شده  جوی دقیق را آمار 

هواشناسی دانست.
تهیه  نحوه  بینی  پیش  اداره  رئیس  همچنین 
پیش بینی های کوتاه مدت، فصلی، اطلاعیه و 
اخطاریه ها و بولتن های دیسکاشن هواشناسی 
کشاورزی را توضیح داد و در خاتمه به سوالات 

حاضرین پاسخ داده شد.
در پایان قاسمی، با اهمیت دانستن پیش بینی 
هواشناسی  های  توصیه  و  هواشناسی  های 
محصولات  راندمان  رفتن  بالا  در  کشاورزی 
هواشناسی  کل  اداره  همکاری  از  کشاورزی 

استان و شهرستان تقدیر و تشکر نمودند . 

اهدای جهیزیه
 به ۲۵ نو عروس گراشی

مخترع فداغی دست به 
اختراعی خارق‌العاده زد

تجلیل از پرستاران 
بیمارستان نبی‌اکرم)ص( خنج

سقف های لرزان
 بر سر روستائیان فارس

استقرار هواپيمای لارایر در صورت آمادگي سرمايه گذار

جشن تکلیف ۶۰۰ دانش آموز مدارس لار در همایش “فصل شکفتن”

اختصاص یک دستگاه 
اتوبوس ویژه انتقال مسافر 

به فرودگاه لارستان

دبستان حداد نژاد سومین مقصد کاروان کتاب لاردوبانده شدن مسیر گراش- اوز به طول شش کیلومتر

درخواست های مهم فرماندار لارستان از مدیرعامل ایران ایر

معرفی سامانه تهک در گردهمایی تخصصی هواشناسی کشاورزی 

از  نقل  به  لارستان  ملاید  گزارش  به 
خبرگزاری صدا و سیما، مسئول هیئت امنای 
مسجد امام زین العابدین )ع( گراش، گفت: 
با همت و تلاش خیران این مسجد، به ۲۵ 

نوعروس نیازمند گراشی جهیزیه اهدا شد.
تومان  میلیون   ۱۰۰ اینکه  بیان  با  صادقی، 
شده  هزینه  جهیزیه  تعداد  این  خرید  برای 
است، افزود: بسته جهیزیه ۴ میلیون تومانی 
لباسشویی،  یخچال،  شامل  عروس  هر 
و  پتو  فرش،  تخته   ۲ گاز،  اجاق  جاروبرقی، 

ظروف آشپزخانه است.
زینب  ملاید حضرت  مناسبت  به  افزود:  وی 
جهیزیه  تعداد  این  علیها(،  الله  )سلام 

نوعروسان تحویل داده شد.
صادقی گفت: این ششمین مرحله است که 
خیران مسجد امام زین العابدین )ع( با هدف 
ترویج  و  هم‌نوع  به  کمک  سازی  فرهنگ 
ازدواج آسان، اقدام به تهیه جهیزیه و توزیع 

بین زوج‌های جوان نیازمند کرده‌اند.
وی همچنین از اجرای طرح هر مسجد کی 
داشت:  بیان  و  داد  خبر  گراش  در  جهیزیه 
گراش  مساجد  همه  طرح،  این  اجرای  با 
خیرین  و  مردمی  کم‌کهای  می‌توانند 
محلات خود را جمع آوری و صرف این کار 

نکی کنند.

فداغ  از  نقل  به  لارستان  ملاید  گزارش  به 
آنیلان، حسین خا‌کبیز از مخترعان فداغی 
جدیدی  دستگاه  اختراع  به  دست  دیگر  بار 
زد که امکان قطع خطر برق گرفتگی و قطع 
خطر آتش سوزی هنگام نشت گاز به صورت 

خودکار و تمام اتوماتکی دارد.
تابلو تمام ایمن برق با تحمل جریان حداقل 
اختراعات جدید خا‌کبیز است.  از  آمپر   ۸۰
برق  خطر  قطع  به  مجهز  دستگاه  این 
آتش  خطر  قطع  سیستم(،  دو  گرفتگی)در 
آتش  خطر  قطع  گاز،  نشت  هنگام  سوزی 
سرقت،  خطر  قطع  برق،  سیم  نشت  سوزی 
اوج  هنگام  هوشمند  تضمینی  جویی  صرفه 
با  پیشرفته  فرمان  هفت  دارای  مصرف، 
تا سال، دوازده  روزانه  تایمرهای ۲۴ ساعته 
دنیا،  جای  هر  از  موبایل  با  کنترل  کانال 
نقطه  هر  از  ریموت  با  کنترل  کانال  دوازده 
ساختمان، آبیاری هوشمند درختان و باغچه 
اضطراری  روشنایی  مختلف،  ساعات  در 

هنگام قطع برق و . . . است.
خصوصیات و کاربرد تابلو فول ایمن از زبان 

مخترع فداغی:
قطع خطر برق گرفتگی با ۸ مدار ) سیستم 
از  که  ساختمان  بخش   ۴ برای  مستقل   )
تماس  صورت  در  گرفتگی  برق  خطر  قطع 
دستگاه‌هایی  بدنه  و  فاز  با  بدن  مستقیم 
اتو  لباس‌شویی،  یخچال،  آبگرمکن،  از  اعم 
در  مثال  عنوان  به  کند.  می  جلوگیری  و... 
تماس   ( گرفتگی  برق  مورد خطر  کی  اتاق 
مستقیم بدن با فاز یا اتصال بدنه دستگاه‌ها 
همان  برق  فقط  تابلو  بیفتد،  اتفاق  اتو  مثل 
اتاق را قطع می کند و برق قسمت‌های دیگر 

ساختمان خاموش نخواهد شد.
با  ساختمان  کل  برای  ولتاژ  نوسان  محافظ 
که  مستقل  سیستم  دو  با  آمپر   ۸۰ تحمل 
شبکه  برای  ای  ثانیه  سی  تاخیر  تواند  می 
هنگام  باشد.  داشته  ساختمان  روشنایی 
نرمال شدن برق پس از نوسان یا قطع، شبکه 
وصل  ثانیه  از سی  پس  ساختمان  روشنایی 
برای  ای  دقیقه  سه  تاخیر  دیگری  می‌شود. 
و  یخچال  کولر،   ( گازی  دستگاه‌های  شبکه 
. . . ( است که قادر به کنترل ۱۴ بخش با 
موبایل از هر جای دنیا و کنترل ۱۲ بخش 
با ریموت از داخل منزل در هر نقطه منزل 

هستید.
تایمر  سیستم  هفت  دارای  دستگاه  این 
هوشمند ۲۴ ساعته است که شما می‌توانید 
استفاده  روش  این  به  سیستم  هفت  این  از 
مستقل  اتاق«   « بخش   ۴ برای  کنید: 
می‌توانید طوری تنظیم کنید که روزانه سر 
ساعت مثلًا ۱۱ تا ۱۷ که در تابستان شدت 
هر  یا  شود  روشن  اتاق  آن  کولر  است  گرما 
صبح  و  روشن  قسمت  آن  روشنایی  شب 

خاموش شود.
روز سر  هر  باغچه  و  درختان  آبیاری  فرمان 

ساعتی معین که خودتان انتخاب میک‌نید.
صرفه  برای  آبگرمکن  به  هوشمند  فرمان 

جویی هنگام اوج مصرف.
فرمان هوشمند صرفه جویی در اوج مصرف 

برای کل ساختمان.
جلوگیری از سرقت

چشم الکترونکی فرمان روشنایی در شب
گاز  نشت  هنگام  سوزی  آتش  خطر  قطع 
هوشمند  سیستم  گاز  نشت  صورت  در  که 
اعلام  و  آشپزخانه  برق شبکه  قطع  به  اقدام 
خطر صوتی نشت گاز و قطع جریان گاز به 

آشپزخانه و تماس اتومات با شما می کند.

روابط  از  نقل  به  ملایدلارستان  گزارش  به 
شهرستان  درمان  و  بهداشت  شبکه  عمومی 
حضرت  ولادت  سالروز  مناسبت  به  خنج، 
راستی  مریم  پرستار،  روز  و  زینب)س( 
معاونت بهداشتی شبکه به همراه رئیس اداره 
نیروی  و  سپاه  فرماندهان  اسلامی،  تبلیغات 
و  پزشکی  جامعه  بسیج  مسئول  انتظامی، 
بیمارستان،  و  شبکه  کارشناسان  از  جمعی 
بیمارستان  مختلف  بخش‌های  در  حضور  با 
نبی‌اکرم)ص( خنج، این روز را به پرستاران 
تبرکی گفتند و با اهداء شاخه گل از زحمات 

شبانه‌روزی آنان تقدیر کردند.

از  نقل  به  لارستان  ملاید  گزارش  به   
خبرگزاری صدا و سیما، معاون بنیاد مسکن 
روستایی  مناطق  درصد   ۴۵ گفت:  فارس 
زمین  مقابل  فارس  فرسوده  بافت‌های  و 

لرزه‌های مخرب آسیب پذیر است.
نصیری افزود: استان فارس از جمله مناطق 
کشور است که روی کمربند زلزله قرار دارد 
و حدود ۲ هزار روستای استان از نظر بافت 

روستایی فرسوده است.
روستایی  مناطق  از  بسیاری  داد:  ادامه  وی 
و بافت‌های فرسوده این استان در سال‌های 
گذشته برنامه ارائه تسهلایت و مقاوم سازی 
را دنبال کرده اند، اما همچنان بخش بزرگی 
از مناطق روستایی و شهری در مقابل زمین 

لرزه‌های بزرگ آسیب پذیرند.
 ۴۵ سازی  مقاوم  اجرانشدن  به  نسبت  وی 
روستا‌های  در  مسکونی  واحد‌های  درصد 
به  ما  توصیه  افزود:  و  داد  هشدار  استان 
که  شهر‌هایی  شهروندان  و  روستاییان 
تسهلایت مقاوم سازی به آن‌ها تعلق می‌گیرد 

استقبال بیشتر برای مقاوم سازی است.
فارس،  اسلامی  انقلاب  مسکن  بنیاد  معاون 
صورت  برنامه‌ریزی  اساس  بر  اینکه  بیان  با 
واحد‌های  درصد   ۵۵ حدود  تاکنون  گرفته 
روستایی قبل یا بعد از حادثه در فارس مقاوم 
سازی شده اند، گفت: از نظر مقاوم سازی در 
مقایسه با میانگین کشوری، وضعیت مناسبی 
داریم، اما در تلاشیم تا با تخصیص تسهلایت 

واحد‌های غیر مقاوم را نیز بازسازی کنیم.
نصیری، از مردم خواست با مراجعه به بنیاد 
به  نسبت  شهرستان‌ها  مراکز  در  مسکن 
درخواست  و  تقاضا  ارائه  و  پرونده  تشیکل 
واحد‌ها  این  مقاوم‌سازی  تسهلایت  دریافت 

اقدام کنند.
فارس،  استان  بحران  مدیرکل  پور،  فیاض 
دولت  مصوبه  طبق  اینکه  بیان  با  نیز 
ضمانت وام‌های بافت فرسوده روستایی باید 
زنجیره‌ای شود، افزود: بر اساس این مصوبه 
و  بدهی  دارای  افراد  به  این تسهلایت حتی 

چک برگشتی نیز تعلق می‌گیرد.
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از تسنیم،  نقل  به  به گزارش ملاید لارستان 
رئیس کل بانک مرکزی ایران، به کسانی که 
روی کاهش ارزش ریال سرمایه گذاری کرده 
داد  ارز کرده‌اند هشدار  به خریداری  اقدام  و 
مرکزی  بانک  زیرا  شد،  خواهند  متضرر  که 
و  ارز کند  بازار  به کنترل  اقدام  است  ممکن 
ارزش ریال احتمالاً در چند ماه آینده افزایش 

خواهد یافت.
به‌شدت  اخیر  هفته‌های  طی  ریال  ارزش 
کاهش یافته و هر دلار آمرکیا در بازار آزاد به 
حدود 46500 ریال رسیده، در حالی که این 
رقم در اواسط سال 2017 ملایدی 37700 

با کشورهای  ایران  اقتصادی  روابط  بوده که 
خارجی ممکن است در صورت خروج آمرکیا 

با برجام بیش از پیش لطمه ببیند.
در  آمرکیا  جمهوری  رئیس  ترامپ،  دونالد 
اوایل ماه جاری ملایدی گفت: اگر اروپایی‌ها 
و کنگره برای اصلاح مفاد برجام اقدام نکنند، 

آمرکیا از توافق هسته‌ای خارج خواهد شد.
بسیاری از اقتصاددانان معتقدند دولت ایران 
قادر است جلوی هرگونه کاهش کنترل‌نشده 
ارزش ریال را بگیرد. صندوق بین المللی پول 
سال  اوایل  در  را  ایران  ارزی  ذخایر  میزان 
برآورد  دلار  میلیارد   130 از  بیش  گذشته 

العالم،  از  نقل  به  ملایدلارستان  گزارش  به 
  2231 قطعنامه  نقض  به  را  ایران  فرانسه، 
شورای امنیت سازمان ملل متحد در خصوص 

موشک های بالستکی، متهم کرد.
افزود:  این خبر  انتشار  با  العربیه  شبکه خبری 
بالستکی  موش‌کهای  راستای  در  اتهام  این 

ایران به این کشور وارد شده است.
در این قطعنامه بر این موضوع تأیکد شده است 
با  ارتباط  ایران نباید هیچگونه فعالیتی در  که 
قابلیت  با  طراحی‌شده  بالستکی  موش‌کهای 
در  رساند.  انجام  به  هسته‌ای  تسلیحات  حمل 
این دوران ایران نمی‌تواند موش‌کهای بالستکی 

را نیز آزمایش کند.
اصلی‌ترین ویژگی قطعنامه 2231 آن است که 

به گزارش ملاید لارستان به نقل از تسنیم، 
پرسش  این  به  پاسخ  در  کوچکی‌نژاد،  جبار 
که آیا متهم میلیاردی پرونده صندوق ذخیره 
بود،  شده  خارج  کشور  از  که  فرهنگیان 
بازگشته است؟ اظهار کرد: این فرد هنوز در 

آلمان است و به ایران بازنگشته است.
وی افزود: ویکل وی در تلاش است تا مشکل 
او را حل کند بدین صورت که یا بخشی از 
بدهی را پرداخت کند یا در موارد مورد نیاز 

توضیحات لازم را ارائه دهد.
صندوق  از  تفحص  و  تحقیق  تیم  رئیس 
بخشی  آیا  اینک‌ه  گفت:  فرهنگیان،  ذخیره 
از بدهی‌های این فرد پرداخت شده است یا 
مراجع  از سوی  باید  و  نیست  خیر مشخص 

قضایی این موضوع اعلام شود.
لاکن  بدهکاران  کرد:  تأیکد  کوچکی‌نژاد 
بتوانند  که  باشند  آزاد  به‌حدی  نباید  بانکی 
به‌راحتی از کشور خارج شوند و باید شرایط 
شدن  مشخص  از  پس  که  باشد  به‌گونه‌ای 

ریال بود.
کاهش بیش از حد ارزش ریال ممکن است 
تقلیل  با  و  شده  تورم  نرخ  افزایش  موجب 
دادن قدرت خرید مردم سبب رشد نارضایتی 

در جامعه شود.
کاهش  دلایل  از  کیی  می‌گویند:  بانکداران 
دلار  برای  فصلی  تقاضای  رشد  ریال،  ارزش 
بوده که معمولاً این فصل از سال با افزایش 
افزایش  کشور  از  خارج  به  ایرانیان  سفر 

میی‌ابد.
اما دیگر عامل تضعیف ارزش ریال اعتراضات 
و ناآرامی‌های اخیر و نگرانی‌ها از این مسئله 

کرده بود. افزایش قیمت جهانی نفت نیز از 
آن زمان تاکنون احتمالاً میزان ذخایر ارزی 

این کشور را افزایش داده است.
هفته  چند  در  ریال  ارزش  نوسانات  اما 
گذشته نشان‌دهنده کار دشوار بانک مرکزی 

در زمینه مدیریت بازار ارز است.
آنها  گفت:  باره  این  در  ایرانی  بانکدار  کی 
فاکتورها  از  بسیاری  باید  مرکزی(  )بانک 
کم‌درآمد  طبقه  خواست‌های  تورم،  نظیر 
عوامل  و  تجار  جامعه  خواست‌های  جامعه، 
فرآیند  این  بگیرند...  نظر  را در  ژئوپولیتکی 

آسانی نیست.

به‌موجب ماده 25 منشور ملل متحد زمینه‌های 
لازم برای تابعیت‌پذیری ایران از مفاد قطعنامه 
را فراهم می‌سازد. دومین ویژگی آن است که 
به‌عنوان  را  برجام  به  موسوم  هسته‌ای  توافق 
بخشی از واقعیت‌های قطعنامه جدید منعکس 
می‌سازد. در چنین شرایطی است که کشورهای 
پذیرش  به  تمایلی  چین  و  روسیه  اروپایی، 
مجالس  چارچوب  در  و  مستقل  به‌گونه  برجام 
اعتقادند  این  بر  آنان  نمی‌دهند.  نشان  ملی 
مسئولیت‌هایی   2231 قطعنامه  و  برجام  که 
مسئولیت‌ها  این  و  کرده  ایجاد  ایران  برای  را 
می‌تواند محدودیت‌های راهبردی جدیدی را در 

نقشی‌ابی منطقه‌ای ایران به‌وجود آورد.
میان  ارتباطی  است  کرده  تایکد  همواره  ایران 
وجود  ای  هسته  نامه  توافق  و  موشکی  برنامه 
ایجاد  با  کند  می  سعی  غربی  طرف  ندارد، 
ارتباط میان این دو در اجرای برجام کارشکنی 

کند.
مقامات ایران بارها تایکد کردند صنایع دفاعی 
و  نیستند  بررسی  و  مذاکره  قابل  هرگز  ایران 
متفاوت  ای  هسته  توافق  فضای  با  آن  فضای 

است

امکان  نشده‌اند  مرتکب  جرمی  آنها  اینک‌ه 
خروج‌شان از کشور وجود داشته باشد.

وی با اشاره به اینک‌ه بعید است این فرد به 
او حدود  بدهی  میزان  افزود:  بازگردد  کشور 
400 تا 500 میلیارد تومان تخمین زده شده 

است.

نتانیاهو: ایران را 
متوقف خواهیم کرد

دولت ایران قادر است جلوی هرگونه افت کنترل‌نشده ارزش ریال را بگیرد

آیا متهم میلیاردی فراری صندوق ذخیره فرهنگیان فرانسه، ایران را به نقض قطعنامه 2231 متهم کرد
به کشور بازمی‌گردد؟

العالم،  از  نقل  به  ملایدلارستان  گزارش  به 
آمرکیا  رئیس‌جمهور  معاون  پنس،  ماکی 
به  صهیونیست،  مقامات  با  دیدار  برای  که 
در  حضور  با  کرده،  سفر  اشغالی  فلسطین 
به  صهیونیستی  رژیم  پارلمان  »کنست« 

سخنرانی پرداخت.
آمرکیا  جمهور  رئیس  معاون  ورود  از  بعد 
ترک  را  نمایندگان عرب، جلسه  به کنست، 

کردند.
در ابتدای این جلسه اما »بنیامین نتانیاهو« 
نخست وزیر رژیم صهیونیستی به سخنرانی 
پرداخته و مجددا از تصمیم آمرکیا در اعلام 
قدس به پایتختی رژیم صهیونیستی تشکر و 

آن را به اعلامیه بالفور تشبیه کرد.
اولین کشوری  اینکه آمرکیا  بیان  با  نتانیاهو 
در جهان بود که قدس را به پایتختی اسرائیل 
همکاری‌های  افزود:  شناخت،  رسمیت  به 
امنیتی با آمرکیا در زمینه‌های مختلف، هرگز 

به این میزان قوی نبوده است.
ادعاهای بی‌پایه علیه  با تکرار  وی همچنین 
ایران گفت: اسرائیل تمام تلاش خود را برای 
اجازه  و  داده  انجام  را  ایران  کردن  متوقف 
نمی‌دهد به سلاح هسته‌ای دست پیدا کند. 
این سیاست اسرائیل و سیاست آمرکیا است.

معاون  سخنرانی  به  نوبت  که  زمانی 
رئیس‌جمهور آمرکیا رسید، نمایندگان عرب 
با نمایندگان صهیونیست در کنست درگیر و 

سپس از جلسه اخراج شدند.
پنس در ابتدای سخنرانی خود با بیان اینکه 
آمرکیا در کنار اسرائیل می‌ایستد، بر موضع 
اسرائیل  پایتختی  به  قدس  اعلام  در  آمرکیا 

تایکد کرد.
ترامپ«  »دونالد  اینکه  بیان  با  وی 
رئیس‌جمهور آمرکیا به وزارت خارجه دستور 
تل‌آویو  از  وزارتخانه  انتقال  کار  فورا  داده 
ساختمان  افتتاح  از  کنند،  آغاز  را  قدس  به 
سفارتخانه در این شهر تا پایان 2019 خبر 

داد.
معاون ترامپ، با اشاره به اینکه دولت آمرکیا 
بین  صلح  پایدار  توافق  حصول  به  متعهد 
واشنگتن  گفت:  است،  اسرائیل  و  فلسطین 
همچنان از راهکار دو دولتی حمایت میک‌ند.

امنیت  اینکه آمرکیا هرگز  بر  تایکد  با  پنس 
هر  گفت:  نمی‌اندازد،  خطر  به  را  اسرائیل 
توافق صلحی باید این اطمینان را بدهد که 

اسرائیل بتواند از خود دفاع کند.
وی با بیان اینکه اسلام رادکیال هیچ مرزی 
مردم  جان  تفکر،  این  گفت:  نمی‌شناسد، 
را  مسلمانان  و  یهودیان  جمله  از  جهان 

می‌گیرد.
معاون رئیس جمهور آمرکیا همچنین افزود: 
اینجا به شما اطمینان می‌دهم که داعش در 
حال فرار است و پایگاه‌های آنها سقوط کرده 
است و آمرکیا تا زمانی که به طور کامل نابود 

نشود، از پا نمی‌نشیند.
اساسش  و  بی‌پایه  ادعاهای  ادامه  در  وی 
است  تلاش  در  ایران  گفت:  ایران  درباره 
جهان عرب را در دست بگیرد. ایران برنامه 
هسته‌ای مخفی داشت و اکنون نیز در حال 

توسعه برنامه موشکی بالستکی است.
»فاجعه«  با  آمرکیا  جمهور  رئیس  معاون 
آمرکیا  گفت  ایران،  هسته‌ای  توافق  خواندن 

دیگر این توافق را تایید نخواهد کرد.
تلاش  ترامپ،  رهبری  با  کرد:  اضافه  پنس 
را  با دوامی  و  موثر  میک‌نیم محدودیت‌های 
بر برنامه موشکی ایران اعمال کنیم. ماه قبل 
ترامپ تعلیق تحریم‌های ایران را تمدید کرد 
دهد  زمان  اروپایی  متحدان  و  کنگره  به  تا 
نظر  در  کشور  این  علیه  قوی‌تری  اقدامات 

بگیرد.
اینکه  بیان  با  آمرکیا،  جمهور  رئیس  معاون 
تحریم‌های  تعلیق  که  بود  باری  آخرین  این 
ایران تمدید شد، تایکد کرد: ترامپ می‌گوید 
اگر توافق به سرعت اصلاح نشود، آمرکیا از 

آن خارج می‌شود.
وی خطاب به رژیم صهیونیستی گفت: آمرکیا 
اجازه نمی‌دهد ایران به سلاح هسته‌ای دست 
اقدامات  دیگر  هسته‌ای،  توافق  ورای  یابد. 

ثبات‌زدای ایران را تحمیل نمیک‌نیم.

تسنیم،  از  نقل  به  لارستان  ملاید  گزارش  به 
امنیت  کمیسیون  رئیس  بروجردی  علاء‌الدین 
ملی و سیاست خارجی مجلس شورای اسلامی، 
رئیس‌جمهور  اخیر  اظهارات  به  واکنش  در 
و  برجام  مفاد  در  تجدیدنظر  بر  مبنی  فرانسه 
موشکی،  فعالیت‌های  درباره  ایران  با  مذاکره 
متحدان  که  آنهایی  همه  و  غربی‌ها  گفت: 
غربی‌ها هستند، باید بدانند که ایران در موضوع 
انجام  با هیچ کشوری  موشکی هیچ مذاکره‌ای 

نمی‌دهد.
وی با تأیکد بر اینکه ایران فعالیت‌های موشکی 
براساس دکترین دفاعی پیش می‌برد،  را  خود 
اظهار داشت: اظهارنظر درباره فعالیت‌ موشکی 
ایران، دخالت در امور داخلی محسوب می‌شود 
را  بین‌المللی  مجامع  به  دادخواهی  حق  ما  و 

برای خود محفوظ می‌دانیم.
تصریح  مجلس،  ملی  امنیت  کمیسیون  رئیس 

نمی‌شود.
معظم  مقام  فتوای  به  اشاره  با  بروجردی، 
از  استفاده  دانستن  حرام  بر  مبنی  رهبری 
فناوری هسته‌ای و موشکی با کاربرد بمب اتم، 

کرد: جمهوری اسلامی ایران بارها اعلام کرده 
که فعالیت‌های موشکی‌اش در راستای دفاع از 
تمامیت ارضی است و هیچ‌گونه تهدیدی برای 
محسوب  کشورها  دیگر  و  منطقه  کشورهای 

درباره  تحقیق  و  استفاده  اصلًا  داشت:  اظهار 
نظامی  دکترین  دستورکار  در  هسته‌ای  بمب 
این  ما  ندارد،  قرار  ایران  اسلامی  جمهوری 
بین‌المللی  مجامع  در  مکرر  به‌‌طور  را  مسئله 

مطرح کرده‌ایم.
با  کشورها  برخی  مقامات  کرد:  اضافه  وی 
زدن  هم  بر  به‌دنبال  زیاده‌خواهی  و  شیطنت 
صلح‌آمیز  برنامه  می‌خواهند  و  هستند  برجام 
موشکی ایران را دستاویزی برای شیطنت‌‌های 
هوشیارانه  همواره  ایران  اما  دهند،  قرار  خود 

عمل میک‌ند.
رئیس کمیسیون امنیت ملی مجلس، در پایان 
خاطرنشان کرد: کشورهایی که قصد کارشکنی 
راه  که  بدانند  دارند،  را  برجام  اجرای  روند  در 
باز  ایران به ماقبل برجام  برای بازگشت فوری 
است و ما نیز قطعاً ابتکار عمل را مانند گذشته 

در دست خواهیم گرفت.

بروجردی:

 ایران در موضوع موشکی هیچ مذاکره‌ای با هیچ کشوری انجام نمی‌دهد

به گزارش ملایدلارستان به نقل از العالم، سید 
عباس عراقچی معاون سیاسی وزیر امور خارجه 
با همتای خود  آلمان  به  اخیر  گفت: طی سفر 
راجع به موضوعات دوجانبه، منطقه‌ای و مسائل 

بین‌المللی و برجام گفت‌وگوهای سیاسی شد.
وی در کی گفت‌وگوی رادیویی خبر منتشر شده 
 ... و  انگلیس  و  آلمان  با  ایران  در رسانه ها که 
درباره مسائل موشکی مذاکره کرده است را رد 

کرد و گفت: این خبر صحت ندارد.
عراقچی با بیان این که آلمان کیی از طرف های 
اقتصادی و سیاسی مهم برای جمهوری اسلامی 
ایران است، افزود: بعد از برجام روابط ما با آلمان 

شکل گسترده تری به خود گرفته است.
به گفته وی موضوعات منطقه‌ای ما مذاکره ندارد 

و در این رابطه مذاکره‌ای نداریم.
سیاسی  های  رایزنی  که  این  بیان  با  عراقچی، 
بین ما و تمامی کشورها همیشه بوده و هست، 
خاطرنشان کرد: از سال گذشته رییس جمهور 
آمرکیا برای از بین بردن برجام و یا اصلاحش، در 

مدافع برجام و در کنار جمهوری اسلامی ایران و 
در مقابله با آمرکیا بودند.

میزان  این  گفت:  برجام  پیگیری  ستاد  رییس 
سابقه  بی  آمرکیا  و  اروپا  میان  امروز  اختلاف 
را  ایران  امنیت  شورای  در  ترامپ  است.  بوده 
تحت فشار قرار داد هم در بحث موشکی و هم 

العالم،  از  نقل  به  به گزارش ملایدلارستان 
عبدالملک المخلافی، وزیر خارجه »عبدربه 
منصور هادی« رئیس جمهور مستعفی یمن 
در سفر به روسیه با »سرگئی لاوروف« وزیر 

خارجه این کشور دیدار و گفت‌وگو کرد. 
این  از  پس  طرف  دو  المیادین،  نوشته  به 
دیدار در کی کنفرانس خبری مشترک در 

مسکو حاضر شدند.
لاوروف در این کنفرانس خبری با تایکد بر 
موضع مسکو مبنی بر ضرورت رفع مشلاکت 
انسانی جاری در یمن خواستار تغییر فوری 
روکیرد نظامی علیه این کشور به مذاکرات 
و سازش سیاسی با مشارکت کلیه نیروهای 

یمنی شد.
یمنی  گروه‌های  کلیه  با  مسکو  گفت:  وی 
بازیگران  کلیه  نیز  و  استثنایی  هیچ  بدون 
خارجی یا طرف‌هایی که به نوعی در یمن 
و  میک‌ند  برقرار  رابطه  هستند،  تاثیرگذار 
برای  را  خود  تلاش  تمام  که  است  آماده 

کمک به وضعیت موجود مبذول دارد.
دارد  قصد  روسیه  کرد:  تایکد  لاوروف 

گفت‌وگو با انصارالله را ادامه دهد.
گفت:  روسیه  دیپلماسی  دستگاه  رئیس 
نشده  بهتر  وجه  هیچ  به  یمن  در  اوضاع 
مطرح  جدیدتری  مسائل  مقابل،  در  است. 
به صورت دقیق در  امیدوارم  شده که من 
جلسه امروز بررسی شود. مسائلی که بوجود 
آمده مرتبط با درگیری سیاسی داخلی در 

این کشور از جمله ائتلاف عربی است.
وی افزود: ما امیدواریم که اوضاع به شدت 
طرفین  تمامی  یمن  در  انسانی  دشوار 
نظامی  اقدام  از  تا  سازد  وادار  را  مربوطه 
سیاسی  راه‌حلی  و  مذاکره  و  گفت‌وگو  به 
که شامل تمامی طرفین یمنی است روی 

بیاورند.
وزیر خارجه روسیه تصریح کرد: کلیه طرح‌ها 
و برنامه‌های تحمیل شده از  خارج بر یمن، 
بی‌حاصل است و روسیه با تمامی طرف‌ها کار 

میک‌ند.
سازمان  معتقدیم  ما  داد:  ادامه  لاوروف 
ملل باید فرصتی داشته باشد تا پروازهای 

بشردوستانه به صنعا انجام دهد.
دیپلمات ارشد روسیه به مسائل مربوط به 
مسکو  کرد،  تأیکد  و  پرداخت  نیز  سوریه 
برگزاری  برای  فرانسه  درخواست  نگران 
ملل  سازمان  امنیت  فوری شورای  نشست 

درباره تحولات اخیر در سوریه است.
در  شدت  به  روسیه  گفت:  ادامه  در  وی 
از  استفاده  برای  غرب  تلاش‌های  مقابل 
جبهه‌النصره در جهت تحقق اهدافی چون 

تغییر رژیم در سوریه خواهد ایستاد.
برگزاری  به  اشاره  با  همچنین  لاوروف 
پایان  در  سوچی  در  سوریه  ملی  کنگره 
فهرست  در  کردها  کرد:  تأیکد  ژانوایه  ماه 
شرکتک‌نندگانی که قرار است هفته آینده 
در کنگره ملی سوریه حاضر شوند، هستند.

خبرگزاری اینترفکس به نقل از وزیر خارجه 
روسیه نوشت: آمرکیا مسیری را در جهت 
روی کار آوردن شخصیت‌های جایگزین در 

دولت سوریه در پیش گرفته است.
که  مرزی  امنیت  نیروهای  افزود:  لاوروف 
را  آن  راه‌اندازی  قصد  کرده  اعلام  آمرکیا 
دارد، مداخله علنی در امور داخلی سوریه 

است.

قدم اول خواستند شرایط را برای ایران سخت 
ایران خودش از برجام خارج شود در  کنند تا 
قدم بعدی تلاش کردند که اروپاییان را راضی 
کنند که از برجام خارج شوند و بعد توپ را در 
زمین کنگره آمرکیا انداختند که موفق نبودند. 
اروپایی  کشورهای  گذشته  سال  کی  طول  در 

آشوبهای اخیر که مجددا نافرجام ماند.
وی با بیان این که در طول کی سال گذشته 
گفت:   ، داشتیم  نزدکیی  مشورت‌های  اروپا  با 
را  کیی  ایران  و  آمرکیا  بین  اروپا  نمیگوییم  ما 
انتخاب مکیند ما راجع به بحث برجام صحبت 
را  برجام  اگر  اروپاییان می دانند که  میک‌نیم. 
کنار بگذارند اعتبار خود را در جامعه بین‌الملل 

از بین می‌برند.
آینده  ۴ماه  در  قطعا  که  این  بیان  با  عراقچی 
گفت:  داشت،  خواهیم  جدیدتری  چالشهای 
اروپا  در  مشخصی  بندی  جمع  هیچ  هنوز  ما 
را دارند و  فکر  ایده  این  آنها  از  نداریم برخی 
میک‌نند اگر امتیازاتی به ترامپ در موضوعات 
برجام  در  را  او  می‌توانند  بدهند،  برجامی  غیر 
نگه دارند که این کی سیاستی کاملا غلط است 
ما  و  داشت   خواهد  معکوس  نتیجه  حتما  و 
این را به صراحت به اروپا هم گفته‌ایم . البته 
به  اروپا نسبت  جمع‌بندی مشخصی در داخل 

این موضوع هم وجود ندارد.

ایده اروپایی‌ها برای نگه داشتن ترامپ در برجام

لاوروف:
مقابل تلاش‌های غرب

 برای تغییر رژیم
 در سوریه می‌ایستیم

آگهي احضار متهم
بدينوسيله به خانم رضوان عسكري 
فرزند شيرزاد فعلًا  مجهول‌المكان 
كه با اتهام توهين و تهديد و نشر 
ظهراب  شكايت  موضوع  اكاذيب 
كلاسه  پرونده  در  جامه  آتش 
انتظامي96/7608/011007/48 
دادسراي  دادياري  دوم  شعبه 
فيروزآباد  شهرستان  عمومي 
فارس تحت تعقيب مي‌باشد اعلام 
از  پس  ماه  يك  ظرف  مي‌گردد 
شعبه  اين  در  آگهي  نشر  تاريخ 
حاضر شود در صورت عدم حضور 

وفق مقررات اقدام خواهد شد.
داديار شعبه دوم دادياري دادسراي 

فيروزآباد - سعيد قائدي
م/الف/322

رونوشت آگهي حصر وراثت
متولد   162 شناسنامه  شماره  داراي  كارگر  حسينعلي  آقای 
این  از   به لاکسه 9611031   1330/9/19   به شرح دادخواست  
شورا  درخواست  گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که 
ابراهيمي   به شناسنامه شماره 1076   شادروان خانم شيرين خانم 
ورثه  و  گفته  بدرود  خود   دائمی  اقامتگاه  در    78/10/6 تاریخ   در 

حين‌الفوت آن مرحوم - مرحومه عبارتند از:
حوزه  از  صادره    3274 شناسنامه   شماره  به  ابراهيمي    1-جعفر 

گراش  
2-محمدابراهيم ابراهيمي   به شماره شناسنامه  20  صادره از حوزه 

گراش  
3-عبدالحسين ابراهيمي   به شماره شناسنامه  98  صادره از حوزه 

گراش  فرزندان متوفي ولاغير...  
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه ميلاد 
لارستان کی مرتبه آگهی می نماید تا هر شخص يا اشخاصي اعتراضی 
تاریخ نشر آگهی  از  باشد  آنها  نزد  از متوفی  یا وصیتنامه‌اي  و  دارند 

ظرف کی ماه به  شورا تقدیم  و الا گواهی صادر خواهد شد.
مسئول دفتر شعبه اول شوراي حل اختلاف گراش - زهره زبردست

م/الف/333

از مديريت توسعه منابع و مديريت دانشكده علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني  به استناد مجوز صادره 
لارستان، مركز بهداشت لارستان )حوزه معاونت بهداشتي( در نظر دارد،  واحد تسهيلات زايماني عمادشهر را از 
طريق استعلام قيمت و براساس  شرايط عمومي و اختصاصي استعلام كه از طرف مركز بهداشت، واحد امور حقوقي 
و قراردادها در اختيار متقاضيان و افراد واجد شرايط )كارشناس مامائي( و يا شركت‌هاي خدماتي درماني ذيصلاح 

قرار دهد.
 لذا از افراد واجد شرايط )كارشناسان مامايي(  و شركت‌هاي خدماتي درماني تقاضا مي‌شود جهت دريافت شرايط از 
مورخ درج آگهي لغايت پايان وقت اداري مورخ 96/11/17  به مدت 12 روز با در دست داشتن مدارك مربوطه با صلاحيت 

شركت مذكور به واحد امور حقوقي و قراردادهاي مركز بهداشت واقع در ساختمان 2 اداري مراجعه فرمايند. 
بديهي است بعد از مدت ذكر  شده هيچ‌گونه مدركي تحويل گرفته نخواهد شد. لازم به ذكر است اولويت با افراد 

بومي منطقه )عمادده( خواهد بود. ضمناً هزينه درج آگهي به عهده برنده مناقصه خواهد بود. 

آگهي مناقصه واگذاري تسهيلات زايماني عمادشهر )عمادده( 
 دانشكده علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني لارستان

مهندس مجيد اميني - سرپرست مركز بهداشت لارستان
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ساخت‌وسازهای  در  بی‌سروسامانی 
لار  شهر  تاریخی  بافت  محدوده 
میراث  دوستداران  نگرانی  سبب 
فرهنگی شده است. در گوشه گوشه 
از  را  آثاری  شهر قدیم لار می‌توان 
کرد  پیدا  تاریخی  دوره‌های  تمامی 
از بازار قیصریه که متعلق به پیش 
از اسلام است تا کاروان‌سراهایی که 
متعلق به دوران قاجار هستند. این 
فرهنگ  در  هویتی  نقش  که  بافت 
منابع  از  کیی  می‌تواند  و  دارد  لار 
در  گردشگری  توسعه  و  درآمدی 
این شهرستان باشد.اما در این میان 
تاریخی لار  بافت  بزرگترین معضل 
که  است  کامل  و  جامع  عدم طرح 
رئیس میراث فرهنگی لارستان نیز 
سیما  گفته  به  دارد.  اذعان  آن  بر 
ساخت‌وسازها  از  برخی  علویه، 
بصری  نمای  به  تاریخی  بافت  در 
می‌زند  و  زده  آسیب  بافت  این 
مسئولان  بین  اینکه  دلیل  به  اما 
وجود  لازم  هماهنگی  شهرستان 
نشده  موفق  فرهنگی  میراث  ندارد 

که مانع این ساخت و سازها شود.
کی  ساخت  از  خبرهایی  تازگی  به 
مجتمع تجاری در بافت تاریخی لار 
مجتمع  این  محل  که  منتشر شده 
و  گاله«  »دم  محله  محدوده  در 
»پیرغیب«، از محلات قدیمی شهر 
لار است و شهرسازان معتقدند که 
ساخت این مجتمع ورودی محله » 

دم گاله« را مخدوش میک‌ند.

1. از قرار دادن كيف دستي يا سامسونت روي 
كاپوت ، سقف اتومبيل ، داشبورد و يا صندلي 
هاي جلو و عقب به صورت آشكار خودداري 

كنيد.
كنيد  رها  را  آن   ، شد  قاپيده  كيفتان  2.اگر 
كيف  دنبال  يا  و  نگيريد  قرار  حمله  مورد  تا 

كشيده نشويد .
مچتان  يا  گردن  دور  را  كيفتان  بند   .3
قاپيدن  هنگام  است  ممكن  زيرا   ، نيندازيد 

زوري به شما آسيب و صدمه وارد آيد .
4. از رها كردن كيف در سبد خريد فروشگاه 
يا روي پيشخون باعث ايجاد دردسر مي شود.

دار  دسته  پلاستيك  در  پول  حمل  از   .5
خودداري نماييد .

6. ممكن است سارقين پس از خروج شما از 
بانك با تعارف آبميوه و غذاي مسموم شما را 
بيهوش و پول شما را به سرقت ببرند بنابراين 
از پذيرفتن هرگونه مواد خوراكي از عابرين و 

رانندگان عبوري خودداري نماييد .
7. فرد يا افرادي با لباس شخصي و يا نظامي 
پس از خروج از بانك و در خيابان خود را به 
عنوان مامور معرفي و قصد بازرسي از شما را 

لار،  فرهنگی  میراث  پایگاه  مدیر 
ساخت  برای  شهرداری  اقدام  نیز 
از  مجوز  کسب  به  منوط  را  ساز  و 
میراث فرهنگی می‌داند و می‌گوید: 
اجرای هر طرحی در محدوده بافت 
تاریخی بدون مجوز میراث فرهنگی 

وجاهت قانونی ندارد.
خشایار شیبانی، روال ساخت‌وسازها 
چنین  را  تاریخی  محدوده‌های  در 
برای  ارگانی  هر  می‌دهد:  شرح 
اجرای هر طرحی که در محدوده یا 
همجوار با بافت تاریخی باشد باید از 
شورای فنی میراث فرهنگی استان 
و در صورتی که  کسب مجوز کند 
بدون مجوز اقدام به ساخت و ساز 

بنگريد  ترديد  و  ديده شك  به  حتما  داشت 
ماموريت  برگ  و  شناسايي  كارت  وي  از  و 

بخواهيد .
خلوت  هاي  كوچه  از  عبور  هنگام  در   .8

مراقب موتور سوار باشيد.
9. هنگام سوار يا پياده شدن و يا باز كردن 

درب خودرو، مواظب كيف خود باشيد.
10. حتي المقدور از پياده رو حركت كنيد.

11. اگر هنگام خروج از بانك ديديد خودرو 
شما پنچر است احتمالا كيف قاپها در انتظار 

شما هستند.
کند، وجاهت قانونی ندارد.

به گفته وی با توجه به اینکه اغلب 
زمین‌های بافت‌های تاریخی کاربری 
تغییر  به  بنا  اگر  ندارند،  تجاری 
ماده  کمیسیون  در  باشد  کاربری 
میراث  چون  و  می‌شود  بررسی   ۵
فرهنگی در این کمیسیون حق رای 
کسب  برای  که  صورتی  در  دارد، 
مجوز به شورای فنی فرستاده نشده 
با  می‌تواند  فرهنگی  میراث  باشد، 
کسب  برای  و  کرده  مخالفت  طرح 

مجوز به شورای فنی ارجاع دهد.
شیبانی، درباره اقدام شهرداری لار 
برای ساخت و ساز بر روی رودخانه 
می‌گوید:  شهر  این  علاءالدینی 

شهرداری هنوز برای کسب مجوز از 
میراث فرهنگی اقدامی انجام نداده، 
مجوز  این  داشتن  که  صورتی  در 
شرط اصلی و قانونی آغاز کار است.

شیبانی، تنها کسب مجوز را شرط 
حتی  که  میک‌ند  اعلام  و  نمی‌داند 
اگر مجوز میراث فرهنگی داده شود 
باید ضوابط بافت تاریخی به لحاظ 
ارتفاع، فرم و شکل بنا، نوع مصالح و 

نمای ساختمان رعایت شود.
به گفته وی براساس قانون استفاده 
و  تریکبی  و  شیشه‌ای  نمای  از 
در  و ساز  مصالح جدید در ساخت 
محدوده بافت تاریخی ممنوع است 
و باید شهرداری لار حتما سنخیت 

با بافت تاریخی را رعایت کند.
فرهنگی  میراث  رئیس  علویه، 
از  نگرانی‌هایی  نیز  لارستان، 
وی  دارد.  ساز  و  ساخت  این  بابت 
این ساخت و ساز  اثرگذاری  نگران 
آب  زیرزمینی  آب  کانال‌های  بر 
است  منطقه  در  موجود  انبارهای 
که از قضا ثبت تاریخی نیز هستند. 
فرهنگی  میراث  رئیس  گفته  به 
فضای  لحاظ  از  شهر  این  لارستان 
تجاری اشباع شده و ساخت مجتمع 
از  گرهی  تاریخی  بافت  در  دیگری 
نمیک‌ند.  برطرف  مردم  مشلاکت 
میراث  فعالان  نگرانی‌های  کنار  در 
معتقدند  نیز  شهرسازان  فرهنگی، 
که ساخت و ساز در آن محدوده از 
منظر زیبایی شهری مشلاکتی را به 
همراه دارد و حریم منظر رودخانه 
و بافت تاریخی را مخدوش میک‌ند.

منطقه  هر  در  تاریخی  بافت‌های 
رونق  برای  بستری  شهری  و 
به نظر می‌رسد  گردشگری است و 
از  بیش  ظرفیت  این  از  استفاده 
تغییر کاربری بتواند رونق اقتصادی 
این  در  که  موضوعی  کند،  ایجاد 
مورد در شهر لار لحاظ نشده است.

را  آمادگی  این  لارستان  میلاد 
شهر  شورای  نظرات  که  دارد 
وشهرداری لار را در این زمینه 

منعکس نماید.

)شهرداری و شورا پاسخ دهند...(
اثرات تخریبی ساخت و ساز بر روی رودخانه علاءالدینی شهر لار 

توصيه هاي لازم 
در خصوص پيشگيري از »يكف قاپي«

کنار آمدن با ترس از ازدواج

آیا این روزها چیزی به نام ازدواج موفق وجود 
بسیار  روزها  این  که  است  سوالی  این  دارد؟ 
تکرار می شود؟ طلاق های زیاد منجر به این 

شده است که افراد از
 ازدواج ترس داشته باشند. گویا مردم فکر می 
کنند که نهایتاً هر ازدواجی محتوم به شکست 
است. چرا که در اطرافشان افراد بسیار زیادی 

هستند که جدا شده اند
ناشناخته  امور  از  افراد  این است که  واقعیت 
امر  هر  مانند  هم  ازدواج  و  دارند  ترس 
ناشناختة دیگر برایشان ترسناک است. اموری 
برقراری کی  برای  باید  دارند که شما  وجود 
ترفندهایی  ها  این  دهید.  انجام  سالم  رابطة 
هستند که به زوج ها کمک می کنند بدون 

ترس با هم ازدواج کنند:
ازدواج سالم را تعریف کنید. به جای  - کی 
تمرکز  دیگران  شدة  خراب  روابط  بر  اینکه 
کنید، به این فکر کنید که چه چیزی جواب 

می دهد.
تعهد صد در صد  ازدواجی شوید که  وارد   -
در آن وجود دارد و هرگز به این فکر نکنید 
که گزینة طلاق هم وجود دارد. بهتر است که 

هر دو نفر به حفظ رابطه و انجام کارهایی که 
برای حفظ آن ضروری است فکر کنند.

- توافق نداشتن بر سر امور امری عادی است 
و به معنای پایان رابطه نیست.

- به چیزهایی تمرکز کنید که شما را به هم 
نزدکی می کند، نه آن هایی که شما را از هم 
جدا می کند. یادتان نرود که شما به خاطر 
اشتراکاتی که داشتید در واقع به هم نزدکی 
شدید نه به خاطر تفاوت ها. در عین حال که 
استقلال خود را حفظ می کنید، به اشتراکات 
متمرکز شوید. بهترین روابط روابطی هستند 
که هر کدام از طرفین کارهای مربوط به خود 
را انجام می دهند، استقلال خود را دارند و 
بعد به هم می پیوندند و لحظات خود را کنار 

هم سپری می کنند.
به سه چیز مثبت که در طول  - آخر وقت 
روز داشته اید فکر کنید و سه چیز مثبت که 
روز بعد دوست دارید داشته باشید. آن ها را 

با همسرتان در میان بگذارید.

محمّدرضا   فاریابی

قدرت  و  توجه  افزایش  و  رفتار  اصلاح  برای 
تمرکز در کودکان راه ها و روش هایی پیشنهاد 
شده است که با به کارگیری آنها می توان در 
های  کمک  ها  بچه  در  تمرکز  قدرت  افزایش 
زیادی کرد. این شیوه ها عبارتند از فعالیتهای 
سرگرم کننده ای که در کمک به افزایش توجه 
و تمرکز کودکان بسیار مفید بوده و به راحتی 

توسط والدین در داخل منزل قابل اجرا است.
راههای افزایش توجه و تمرکز در بچه ها

با  کودک  کردن  درگیر  پیشنهادی  گام  اولین 
طراحی  و  نقاشی  نظیر  گویا  و  هنرهای خلاق 
که  هستند  این  نیازمند  فعالیتها  این  است. 
زمانی  مدت  برای  و  نشسته  مکانی  در  کودک 
که مشغول انجام این فعالیت است تمرکز کند. 
این زمینه را  حتی می توان تعداد فعالیتها در 
نیز به مجسمه سازی و کوبلن دوزی گسترش 
داد. بعضی از کودکان در انجام این نوع فعالیتها 
با  توان  می  بنابراین  هستند،  مشتاق  بسیار 
گذاشتن مدلهایی چون هواپیما یا ماشین جلوی 
آنها این فعالیتها را برای آنها جذاب تر نیز کرد. از 
نمونه های دیگر این فعالیتها می توان به نجاری 

و ساختن کی رشته مهره اشاره کرد.
از جنبه های مهم این فعالیت قبل از هرچیز به 
وجود آوردن علاقه در کودک است. این فعالیتها 

در  توجه  و  تمرکز  ایجاد  باعث  آنکه  بر  علاوه 
کودکان در حین انجام فعالیتها می شود، فرصتی 
را به وجود می آورد تا والدین قسمتی از وقت 
خود را با کودک سپری کرده و از علاقه کودک 
نسبت به انجام کار خاصی آگاهی پیدا کرده و 
پیوند بین آنها نیز قوی تر شود. راه دیگری که 
در افزایش قدرت تمرکز کودکان پیشنهاد شده 
است گوش دادن به داستان است. از کودک خود 
بخواهید تا به کی داستان ضبط شده گوش فرا 
دهد و آن را برای شما توضیح دهد. این کار را 
می توان با توجه به سن کودک و میزان رشد او 

به روشهای مختلف انجام داد.
تمرکز حواس در کودکان

نوارهای  و  رود  می  مدرسه  به  شما  فرزند  اگر 
شود  نمی  پیدا  بازار  در  او  نظر  مورد  داستان 
را ضبط  او  خودتان داستان های مناسب سن 
جای  به  تدریج  به  بگذارید.  او  برای  و  کرده 
های  داستان  کوتاه  داستانهای  کردن  انتخاب 
بلند را انتخاب کنید و بعد از پایان هر فصل از 
فرزند خود بخواهید تا آن را برای شما تعریف 
کند به این شکل زمان گوش فرا دادن به قصه و 

تمرکز بچه روی آن طولانی تر می شود
جهت  در  را  گام  این  خواهید  می  که  زمانی 
افزایش توجه و تمرکز در کودک شروع کنید 

به خاطر داشته باشید که باید محیط آرامی را 
برای گوش کردن کودک به قصه فراهم کنید. 
همچنین محیط باید بگونه ای باشد تا مانع از 
در  بتواند  به خوبی  او  تا  او شده  پرتی  حواس 
این فعالیت تمرکز کند. کم کم انجام این کار 
برای کودک عادی و راحت تر می شود. از دیگر 
مزایای انجام این فعالیت بدست آمدن فرصتی 
است تا والدین و فرزند بتوانند درباره داستان با 
کیدیگر صحبت کرده و دغدغه های خود را با 
کیدیگر به اشتراک بگذارند. سومین گامی که 
کودک  در  تمرکز  قدرت  افزایش  خصوص  در 
پیشنهاد شده است، فراهم کردن پازل و جدول 
های مخصوص به گروه سنی مناسب است. حل 
کردن جدول و مرتب کردن پازل قدرت تمرکز 
و توجه در کودک را تقویت کرده و فزایش می 
به ویژه حل جدول توجه کودک نسبت  دهد. 
به کلمات و نظم و ترتیب دهی در او را افزایش 
توجه  پازل  کردن  مرتب  همچنین  دهد.  می 
کودک در زمینه تشخیص شکل اشتباه و تلاش 

برای یافتن تصویر درست بالا می برد.
روش پیشنهادی دیگر بازی با سکه است. این 
بازی از آنجایی که باعث پرورش قدرت تمرکز 
و توجه در کودک می شود مورد توجه بسیاری 
از والدین قرار گرفته است کودکان نیز از انجام 

دادن این بازی لذت میبرند چون این بازی برای 
آنها سرگرم کننده است. برای انجام این بازی 
ابتدا به تعدادی سکه های کوچک دسته بندی 
شده و کی عدد مقوا برای پوشاندن آنها و کی 
عدد کرونومتر نیاز دارید. 5 عدد از سکه ها را 
انتخاب کرده و آنها را به ترتیب بچینید. سپس 
نگاه  به دقت  را  آنها  تا  از فرزند خود بخواهید 
بپوشانید.  با مقوا  را  کند. سپس روی سکه ها 
کرونومتر را روشن کنید. از فرزند خود بخواهید 
گروه  با  اید  چیده  آنچه شما  مشابه  الگویی  تا 
او  کار  که  زمانی  کند.  ایجاد  ها  از سکه  دیگر 
به پایان رسید کرونومتر را نگه دارید و زمان را 
محاسبه کرده و مقوای روی سکه ها را بردارید. 
زمانی را که او صرف انجام این کار کرده است را 
یادداشت کنید سپس الگوی چیده شده توسط 
او را با الگوی خود مقایسه کنید اگر الگوی او 
با الگوی شما متفاوت بود به او مجدد فرصت 
بدهید تا الگو را اصلاح و تکمیل کند. به همین 
شکل در هر نوبت از بازی می توانید مدل الگو 
را دشوار تر و پیچیده تر کرده و حتی سکه ها 
اضافه  الگوی خود  به  نیز  کاغذی  پول های  یا 
کنید. هرچقدر این بازی را بیشتر انجام دهید 
فرزند  در  تمرکز  قدرت  که  شوید  می  متوجه 

شما افزایش پیدا کرده است.

تکنیک های طلایی برای افزایش دقت و تمرکز در کودکان

یادتان می  را  قدیم  تلفن های زرد رنگ  باجه 
باید در صف می  آید ؟ همان هایی که گاهی 
ایستادیم و گاهی با پول خرد به شیشه میزدیم 
تا طرف زودتر تلفنش را تمام کند.کم کم تلفن 
تلفن  همه  هم  باز  البته  شد  وارد  ها  خانه  در 
اقوام  داشت  تلفن  ای  همسایه  اگر  و  نداشتند 
زدند... می  زنگ  همسایه  منزل  به  آشنایان  و 

بودیم  خوشحال  همه  آمد  تلفن  که  هنگامی 
همگانی  تلفن  به  نیست  نیازی  دیگر  اینکه  از 
البته  که  آمد  تلفن همراه  زمان  با گذر  برویم. 
درد  بی  مرفهین  تنها  اوایل  هم  را  موبایل 
نمی  هم  را  فکرش  وقت  هیچ  شاید  داشتند! 
کردیم روزی برسد که در جیب هر کدام از ما 
پیشرفت کردیم که  باشد.آنقدر  تلفن همراهی 

حتی دورهمی هایمان هم آنیلان شد!
با وجود این دورهمی های مجازی گمان کردیم 
که چقدر همه چیز خوب است. باوجود شبکه 
می‌توانیم  و  نیستیم  تنها  دیگر  مجازی  های 
حال اقوام  را جویا شویم ، از اخبار روز با خبر 
شویم و حتی گاهی دوستان جدیدی برای خود 
و  بود  سکه  روی  کی  تنها  این  اما  کنیم  پیدا 
روی دیگر آن مشلاکتی بود که سرو کله اش  

در خانه ی اکثر ما پیدا شده است. 
نسلی که خوشبخت نیست!

بهتر است نگاهی به زندگی خودمان بندازیم.هر 
کداممان گوشی به دست هستیم و حتی گاهی 
ترجیح  رویم  می  گردش  و  تفریح  به  آنکه  با 
می دهیم گوشی‌هایمان را چک کنیم تا اینکه 
کمی با کیدیگر گفت و گو کنیم.این روزها این 
دنیای مجازی مرا می ترساند. ترس از تنهایی 
چهره  تغییر  حتی  که  برسد  روزی  مبادا  که 
عزیزترین  صورت  های  چروک  و  عزیزانمان 
به  که  هایی  در عکس  را  زندگیمان  های  آدم 
اینکه  از  اشتراک می گذرانند ببنیم!می ترسم 
آنقدر گوشی و شبکه های مجازی در دستانمان 
کیدیگر  دست  گرفتن  برای  فرصتی  که  باشد 

غرق  آنقدر  اینکه  از  ترسم  می  باشیم.  نداشته 
در دنیای مجازی شدیم که کم کم حرف‌های 
روابطمان در حال  و  است  ته کشیده  خوبمان 
های  شبکه  که  بماند  است.  شدن  سست 
اجتماعی نکات مثبت فراوانی دارد اما این هم 
بماند که چقدر زندگی ها را ویران کرده است.

خوشبختی  معنای  امروز،  نسل  ما  دانید!  می 
نسل  واقعی،  خوشبخت  دانیم.  نمی  را  واقعی 
عاشق  کردنشان،  زندگی  که  بودند  ما  از  قبل 
واقعی  هم  کردنشان  خیانت  حتی  و  شدنشان 
و  کردند  می  زندگی  هم  کنار  در  بود.عاشقانه 
امد  می  منزل  به  سرکار  از  مرد  که  هنگامی 
با  و  داشت  اختصاص  کیدیگر  به  وقتشان  تنها 
کیدیگر می گفتند و می خندید. اگر عاشق می 
شدند به جای پیامک یا چت با هزار دلهره سر 

عشق  ابراز  نزدکی  از  و  شدند  می  حاضر  قرار 
کردند  می  خیانت  اگر  حتی  آنها  کردند.  می 
هم خیانتشان واقعی و قابل رویت بود اما این 
روزها برای خیانت کردن دیگر نیازی نیست در 
محل کار، خیابان یا پارک باشیم! خیانت های 
امروزی در رختخواب در کنار همسر با کی پیام 
می  شروع  گروه  کی  در  احساسی  و  دار  معنا 
شود و ادامه می یابد. خلاصه که همه از مجازی 
و گمان کردیم  زندگی خوشحال شدیم  شدن 
تا به  به زندگیمان آمد  این دنیای مجازی  که 
کارهایمان  که  کند  کمک  مان  واقعی  دنیای 
بهتر انجام شود اما این دنیای مجازی آنقدر پر 
رنگ شد که جای همه چیز را پر کرد و زندگی 
اغتشاشات  اما  کرد  ویران  را  بسیاری  های 
ریخت  بهم  را  جامعه  امنیتی  جو  اگرچه  اخیر 

جامعه  عمومی  اموال  به  را  زیادی  خسارات  و 
برای  را  یادماندنی  به  وارد کرد در عوض شب 

مردم رقم زد!
از 10 دی به خاطر فرصت طلبی های عده ای 
ناامن کردن کشور می  را در  که منفعت خود 
زندگی  و  از دسترس خارج شد  تلگرام   دانند 
انگار  ایرانیان کمی متفاوت شد! این چند روز 
اما در عوض کی چیز  کی چیز را گم کردیم 
دیگر را پیدا کردیم . تمام گروه ها و کانال های 
تلگرامی در سکوت مطلق هستند اما در عوض 
شور و حالی در خانواده ها شکل گرفته است .

از روی عادت گاهی گوشی هایمان را دستمان 
می گیریم اما تا متوجه قطع تلگرام می شویم 
با  گو  گفت  و  خانه  کارهای  سرگرم  را  خود 
اعضای خانواده می کنیم. گاهی در زندگی نیاز 
تلنگری  تلگرام  قطع  که  است   تلنگر  کی  به 
به  اعتیادشان  متوجه  زیادی  ی  عده  تا  بود 
شان  خانواده  از  دوری  و  مجازی  شبکه‌های 
شده باشند .  این چند روز تبدیل به آن طنزی 
شدیم که می گفت: » امروز اینترنتم قطع شده 
و مجبور شدم با خانواده وقت بگذرانم، به نظرم 
آدم‌های خوبی هستند!”؛ هرچند این مطلب طنز 
است، اما تلخی کی واقعیت را به رخ ما میک‌شد.

اتفاقات  اخیر  روز  چند  این  در  حال  هر  به 
تنش زا از زلزله تا اغتشاشات  و به دنبال آن 
بیشتر  تا کمی  بود  فرصتی  ،خود  تلگرام  قطع 
خودمان  به  کمی  و  بدانیم  را  کیدیگر  قدر 
بیاییم،کمی به داشته هایمان فکر کنیم و از 
ببریم.به  لذت  بیشتر  خانواده  کنار  در  بودن 
راستی که داشتن کی خانواده آرام ارزشمند 
از هر چیزی در دنیاست. عزیزترین آدم  تر 
های زندگی ما در چهار دیواری خانه مان و 
در کنارمان هستند آنها را به دنیای مجازی 
کی  و  نگاه  کی  حسرت  بعدها  تا  نفروشیم 
خانواده  با  هم صحبتی  و  نشینی  هم  لحظه 

را نخوریم .

تجربه زندگی بدون تلگرام
آگهي مزايده)نوبت دوم(

اختلاف  حل  شوراي  حقوقي  احكام  اجراي  دايره 
كلاسه  پرونده  خصوص  در  دارد  نظر  در  لارستان 
اجراي احكام شوراي حل اختلاف، ملك   960021
ذيل متعلق به محمد صادقي فرزند غلامحسين را به 
مزايده بگذارد لذا مراتب آگهي مي‌گردد تا هر كس 
تاريخ  در  مي‌باشد   مزايده  در  شركت  به  مايل  كه 
دوشنبه 96/11/16 ساعت 10 صبح در محل اجراي 
احكام حقوقي شوراي حل اختلاف لارستان حضور 

يابد.
املاك:

متر  به مساحت 24/20  مغازه  ششدانگ يك دهنه 
مربع به پلاك ثبتي شماره 17 فرعي از 8233 اصلي 
لطيفي،  شهر  فارس،  در  واقع   3 ناحيه   18 بخش 
كوچه درمانگاه داراي نماي  سيمان و فاقد انشعابات 

و حق سرقفلي مي‌باشد.
معادل  ريال  ميليون  صد  كارشناسي  قيمت 

)10000000 تومان( تعيين گرديده است.
شرايط مزايده:

1-مزايده اقلام فوق از قيمت پايه شروع مي‌شود.
قيمت  بالاترين  كه  كس  هر  به  مزايده  2-مورد 

پيشنهاد نمايد فروخته خواهد شد.
3-اجراي احكام حقوقي شوراي حل اختلاف  در رد 

يا قبول پيشنهاد اختيار قانوني دارد.
4-هر كس مايل به  شركت در مزايده باشد مي‌تواند 
اطلاعات  جهت  مزايده  تاريخ  از  قبل  روز   5 ظرف 
حل  شوراي  حقوقي  احكام  اجراي  دايره  به  بيشتر 

اختلاف  لارستان مراجعه نمايد.
5- 10% قيمت مورد مزايده از شخص برنده مزايده 
في‌المجلس دريافت مي‌گردد مابقي پس از 20 روز 

از تاريخ مزايده بايست پرداخت گردد.
6-در صورتي كه برنده مزايده از پرداخت مابقي وجه 
يا برداشتن مورد مزايده خودداري نمايد مبلغ مذكور 
نفع  به  اجرايي  از كسر هزينه‌هاي  )ده درصد( پس 

دولت  ضبط خواهد شد.
حل  شوراي  مجتمع  حقوقي  احكام  اجراي  قاضي 

اختلاف لارستان - سيدعبدالهادي عابدي
م / الف / 1065

رونوشت آگهي حصر وراثت
شناسنامه  شماره  داراي  رضايي   سامان  آقاي 
2440350524 متولد 1373 به شرح دادخواست  
به لاکسه .... از  این شورا  درخواست  گواهی حصر 
شادروان   که  داده  توضیح  چنین  و  نموده  وراثت 
غلامرضا رضايي   به شناسنامه شماره 4 در تاریخ  
96/10/19  در اقامتگاه دائمی خود  بدرود گفته و 
ورثه حين‌الفوت آن مرحوم - مرحومه عبارتند از:

1-متقاضي/ متقاضيه با مشخصات فوق‌الذكر
شناسنامه 106109   به شماره  سفائی   2-زينب 
ت ت 1356   صادره از حوزه شيراز همسر متوفي

شناسنامه   شماره  به  رضايي   3-سامان 
2440350524  ت ت 1373     صادره از حوزه 

فيروزآباد
شناسنامه   شماره  به  رضايي   سميرا   -4
2440462582  ت ت   1376   صادره از حوزه 

فيروزآباد
شناسنامه   شماره  به  رضايي   5-صبا 
2440795704  ت ت   1388   صادره از حوزه 

فيروزآباد فرزندان متوفي  
شناسنامه   شماره  به  محمدنژاد   6-ماه‌نگار 
2450249826  ت ت   1314 صادره از حوزه 

فيروزآباد مادر متوفي
شناسنامه   شماره  به  رضائي   7-قلي 
2451544082  ت ت   1314   صادره از حوزه 

فيروزآباد پدر متوفي ولا غير... 
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور 
را در روزنامه ميلاد لارستان کی مرتبه آگهی می 
نماید تا هر شخص يا اشخاصي اعتراضی دارند و 
تاریخ  از  باشد  آنها  نزد  متوفی  از  یا وصیتنامه‌اي 
نشر آگهی ظرف کی ماه به  شوراي حل اختلاف  
مهلت  انقضاء  از  پس  است  بديهي  نمايد.  تقدیم 

وفق مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد.
رئيس شعبه دوم شوراي حل اختلاف شهرستان 

فيروزآباد
م/الف/320
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و  قدرت  یعنی  والدین  به  گذاشتن  احترام 
بدانید  یعنی  این  و  بشناسید  را  آنها  توانایی 
دارند  قرار  شما  از  بالاتر  مقامی  در  آنها  که 
و حق دارند برای شما قانون تعیین کنند و 
مجبورید از این قوانین پیروی کرده و به آنها 

احترام بگذارید.
احترام  مادرم  و  پدر  به  تونم  می  چطوری 
بدم؟  پاسخ  هاشون  خواسته  به  و  بگذارم 
بهشون  کافی  ی  اندازه  که  میگن  والدین  
احترام نمی گذارید؟ باهاشون اختلاف نظر 
ممکنه  نظرها  اختلاف  این  درسته،  دارید؟ 
مادر  و  پدر  دلخوری  و  ناراحتی  باعث 

هم  رو  شما  ممکنه  حتی  بشه.  عزیزتون 
ناراحت و عصبی کنه.

نکنید! فراموش 
زمان  شما  والدین  که  باشید  داشته  یاد  به 
زیادی  تجربیات  و  کردن  زندگی  بیشتری 
در زندگی دارند که شما هنوز هیچکدام را 
تجربه نکرده اید. اگر والدین تان از شما می 
خواهند که بعضی از کارها را انجام ندهید، 

و سعی  کارها  این  ی  درباره  کنید 
مادرتان  و  پدر  که  دلایلی 

دارند، فکر کنید.
دلایل  اغلب  والدین 
این  برای  خوبی  و  منطقی 
ممکن  که  دارند  مسائل  گونه 
این  متوجه  ابتدا  در  شما  است 
با  و  مرور  به  اما  نشوید.  دلایل 
کسب تجربه متوجه مخالفت 
خواهید  شان  موافقت  یا 

این شد.  از  است  بهتر  پس 
بکر  تجربیات 

مادر  و  کنید پدر  استفاده 
طوری  این  والدین و  احترام 

حفظ  رو  کنین.خودتون 
متفاوت               نقطه  نظرات 
که به این نکته توجه  باشید  داشته 
در  کسی  خطا هیچ  از  خالی  دنیا 
گاهی  و  ممکن است شما هم نیست 
کنید.  پدر اشتباه  با  عنوان  هیچ  به 
مادرتان  سعی و  نکنید.  جروبحث 
کنید، کنید با آنها  صحبت  منطقی 
ید  پذیرفت شا شما  از  کیی 

که حق با دیگری است. حرف های منطقی، 
قابل بررسی و پذیرش است.

 جروبحث نکنید!
با  با والدین تان،   به جای جروبحث کردن 
گوش  شان  نظرات  نقطه  به  آرامش  حفظ 
کنید. اگر آنها عصبانی شدند، اجازه ندهید 
گفتگوی شما به جنگ و فریاد تبدیل شود. 
خودشان  که  گویند  می  تان  والدین  اگر 
درست می گویند و شما اشتباه می کنید، 
به نظرشان احترام بگذارید. با این حال اگر 
انجام  به  مجبور  را  نیستید، خودتان  موافق 
شما  که  است  درست  این  نکنید.  کار  آن 
اما  باشید  را داشته  نظرات خود  دارید  حق 
بسیار  تان  والدین  مدنظر  کار  دادن  انجام 

ارزشمند است.

بی احترامی ممنوع!
بی  تان  والدین  به  شرایطی  هیچ  تحت 
شما  تان  والدین  اگر  نکنید.  احترامی 
زمان  در  حتما  که  کنند  می  مجبور  را 
بکنید.  را  کار  این  بخوابید، حتما  مشخصی 
حتی اگر از شما می خواهند بعضی کارها را 
عمل  به حرفشان  حتما  ندهید،  انجام  اصلا 
آنها  با  باشید، مخالفت  یاد داشته  به  کنید. 
ارزش  اعتمادشان  دادن  از دست  قیمت  به 

ندارد.

دوستان شما چگونه اند؟
مراقب دوستانی که با پدر و مادرتان مخالف 
دوستان  گونه  این  رفتار  به  باشید.  هستند، 
نظرات  به  خواهند  می  شما  از  کنید.  دقت 
شما  از  آیا  باشید؟  اهمیت  بی  تان  والدین 

یا  کنید؟  مصرف  خاصی  چیز  میخواهند 
دیگر به مدرسه نروید؟ آیا مطمئن هستید 
که آنها کی الگوی خوب برای شما هستند؟

مهربان باشید و احترام بگذارید
والدین  که  باشید  داشته  خاطر  به  همواره 
نیامده  فضا  از  و  هستند  انسان  هم  شما 
که  نیستند  بدجنسی  موجودات  آنها  اند. 
بخواهند شما را از هرگونه تفریحی و لذتی 
که  هستند  مادری  و  پدر  آنها  کنند.  دور 
و  پدر  هستند.  شما  عاشق  و  دارند  عاطفه 
مادرها اغلب دلایل خوبی برای انجام دادن 
و  مهر  با  آنها  با  دارند.  کار  کی  ندادن  یا 
که  همانطور  درست  کنید.  رفتار  محبت 
شما  با  فرزندانتان  آینده  در  دارید  دوست 

رفتار کنند.

احترام انبیاء نسبت به والدین
از بعضی آیات این درس مهم را از انبیاء می 
آموزیم خداوند در مورد عیسی می فرماید: 
قرار  نکیوکار  مادرم  به  نسبت  مرا  خداوند 
داده است و جبار و شقی قرار نداده است. 

اسلام  پیامبر  بعثت  آغاز  های  سال  در 
آن  روزی  بود.  ـ  آله  و  علیه  الله  صلیّ  ـ 
بود و روی آن  حضرت فرشی پهن فرموده 
موقع شوهر حلیمه  این  در  که  بود  نشسته 
به  پیامبر )ص(  آمد،  آن حضرت  به حضور 
یاد مهربانی های او، برخاست و او را احترام 
را  خود  فرش  از  ای  گوشه  و  کرد  زیادی 
گسترد و پدر رضاعی خود را روی آن نشاند 
وارد شد،  مادرش حلیمه  که  نکشید  طولی 
پهن  او  برای  را  فرش  دیگر  گوشه  حضرت 
کرد و او را روی آن نشانید و محبت فراوانی 

به مادر رضاعی خود کرد.

راهکارهای احترام به  والدین

باج گیری آن هم از نوع عاطفی

بچه‌دار  به  تمایلی  زوج‌ها  از  بعضی  روزها  این 
ترجیح  را  نفره  دو  خانواده  و  ندارند  شدن 
به  بخواهند  خیلی  اگر  نهایت  در  می‌دهند. 
والدین شان لطف  و دل های  جمعیت جامعه 
کنند کی بچه آن هم بعد از گذشت ده سال از 
زندگی می آورند که تنها بگویند می توانیم بچه 

دار شویم اما خودمان نمی خواهیم. 
دیگر  فرزند  کی  شود  می  گفته  آنها  به  وقتی 
تنهایی  احساس  فرزندتان  حداقل  که  بیاورید 
نکند، به او ظلم نکنید که درآینده هیچ کسی 
را ندارد که به عنوان فامیل صدا کند، این را به 
زبان می آورند که عمه و خاله هایمان برای ما 
چه کاری انجام داده اند؟ پول داشته باشد عمو 

و دایی هم برایش پیدا می شود. 
را  دیگرشان  های  استدلال  هم  شما  حتما  و 
هم شنیده اید که،  شوخي  نيست کلي هزينه 
پيش بيني نشده دارد، براي بزرگ کردن همين 
يکي، کلي مشکل داريم و از این دست حرف 
هایی که در خوش بینانه ترین حالت  در  سن 
45 سالگی و بدترین حالت در کهنسالی کمبود 
فرزند را احساس می کنند. و به جایی رسیده 
اند که دیگر راه و سودی برای پشیمانی نیست.

حداقل داشتن دو فرزند خوب است
داشتن  با  نفره  سه  خانواده‌های  وقت‌ها  بعضی 

کی فرزند هم تعادل بهداشت روانی‌شان به هم 
می‌خورد یا بچه خوب تربیت نمی‌شود. ضعیف 
از والدین یا  بودن پدر و مادر، افسردگی کیی 
جمعیت  اقتصادی،  توانایی  نداشتن  و  دو  هر 
خانواده‌ها را تحت تاثیر قرار می‌دهد.در مجموع 
با توجه به این موارد به نظر می‌رسد در جامعه 
فعلی ما حداقل داشتن دو فرزند خوب است اما 
این موضوع نسبی است. در این شرایط فرزندان 
پر  را  کیدیگر  نیاز  و  هستند  تعامل  در  هم  با 
میک‌نند. در نتیجه لازم نیست برای ارتباط با 
سایر کودکان با فرزندان سایر خانواده‌ها بیشتر 

در ارتباط باشند.
معایب ت‌کفرزندی را بشناسید

واسطه  به  زوج‌های جوان  از  بعضی  روزها  این 
ترجیح  را  ت‌کفرزندی  دارند  که  مشلاکتی 
می‌دهند و بعد از تولد فرزند اول اعلام میک‌نند 
که همین کیی کافی‌است و دیگر قصد بچه‌دار 
رفتن  بالا  پزشکی،  دلایل  به  یا  ندارند  شدن 
سن مادر و مشلاکت ناباروری اگر هم بخواهند 
باشند.اگر  داشته  دیگری  فرزند  نمی‌توانند 
که  باشد  گونه‌ای  به  جامعه  در  فرهنگ‌سازی 
فرد فارغ از خواهر و برادرها بتواند نیازهایش را 
پر کند، می‌توان گفت که کی بچه دچار آسیب 
های  زیرساخت  به  موضوع  این  ولی  نمی‌شود 

فرهنگی و اجتماعی بستگی دارد. در بعضی از 
سایر  با  گروه‌هایی  در  بیشتر  بچه‌ها  فرهنگ‌ها 
یا حضوری  تلفنی  ارتباط هستند،  کودکان در 
باهم تماس دارند و نبود خواهر و برادر به نوعی 
پر می‌شود. در خانواده‌های سه نفره، ت‌کفرزند 
فرزندان  حال  هر  به  میک‌ند.  تنهایی  احساس 
با همسالان  بلوغ  از سنین  که پس  دارند  نیاز 
خودشان بیرون بروند و کمتر کنار پدر و مادر 
نداشته  وجود  خواهری  و  برادر  اگر  و  باشند 

باشد، این نیاز بیشتر می‌شود.
به نیازهای فرزندان توجه کنید

به  باید  فرزند  تولد  از  قبل  می‌گوییم  وقتی 
که  نیست  این  منظور  شود،  توجه  او  نیازهای 
بلکه  بیاوریم  بار  لوس  را  بچه  زیادی،  توجه  با 
کردن  برآورده  برای  که  است  این  هدف‌مان 
گروهی  بگذاریم.  وقت  کودک  عادی  نیازهای 
نیازهای  روانی  و  پزشکی  نظر  از  بچه‌ها  از 
ویژه‌ای دارند که موضوع دیگری است. ترتیب 
تولد کودکان، وجود کی کودک بیش‌فعال در 
خانواده و احتمال بیش‌فعال شدن فرزند بعدی، 
حضور سایر افراد فامیل در خانواده و ... از جمله 
شدن  بچه‌دار  که  هستند  دیگری  موضوعات 
می‌دهد.بدین  قرار  تاثیر  تحت  را  خانواده‌ها 
تا چه حد می‌توانیم  باید بررسی کنیم  ترتیب 

مختلف  زمینه‌های  در  را  بچه  رشد  اسباب 
فراهم کنیم و بعد برای بچه‌دار شدن و تنظیم 

جمعیت خانواده به‌درستی تصمیم بگیریم. 
دلیل  به  خانواده‌ها  از  برخی  دیگر  سوی  از 
مسائل اقتصادی به ت‌کفرزندی روی آورده‌اند یا 
حداکثر دو بچه دارند.فرض میک‌نیم خانواده‌ای 
سالم است و بهداشت روانی دارد. وقتی خانواده 
را  خانواده  جمعیت  و  بچه‌ها  تعداد  می‌خواهد 
مشخص کند باید ببیند بچه جدید در خانواده 
تعداد  خانواده‌ها  برخی  در  دارد.  موقعیتی  چه 
بچه‌ها آنقدر زیاد است که فرزندان آخر پدر و 
مادر را به‌ندرت می‌بینند. این درست که بزرگ 
والدین  محبت‌های  و  توجه  از  ولی  می‌شوند 
محروم می‌مانند. باید شرایط این فرزند جدید 
از نظر سنی، روابط عاطفی با والدین و ارتباط با 
سایر خواهرها و برادرها به خوبی بررسی شود و 
پدر و مادر با توجه به موقعیت خودشان برخی 
از مسائل را پیش‌بینی کنند تا بعد از تولد فرزند 

مشکلی ایجاد نشود.
اگر فرهنگ‌سازی در جامعه به گونه‌ای باشد که 
فرد فارغ از خواهر و برادرها بتواند نیازهایش را 
پر کند، می‌توان گفت که کی بچه دچار آسیب 
های  زیرساخت  به  موضوع  این  ولی  نمی‌شود 

فرهنگی و اجتماعی بستگی دارد.

تک فرزند ها و والدین تنها

راه های مواجه شدن با مدگرایی دختران نوجوان
جامعه شناسان و روانشناسان دلایل 
از مد ذکر می  متفاوتی برای پیروی 
کنند.کیی از دلایل گرایش جوانان به 
مد به خاطر مورد توجه قرار گرفتن 
آن  روانی  نیازهای  به  پاسخگویی  و 
هاست. جوانان به دلیل داشتن روحیه 
ی تاثیر پذیر، آمادگی بیشتری برای 
گرایش  این  و  دارند.  نو  های  پدیده 
رایج  پسران  از  بیشتر  دختران  میان 
که  است  محرکی  آن  دلیل  و  است 
در دختران زودتر پیدا می شود و آن 
تمایل به دیده شدن و مورد تائید قرار 

گرفتن است.
مدگرایی  گفت  توان  می  واقع  در 
در  ریشه  نوجوان  دختران  افراطی 
دارد.آنچه  ها  آن  متفاوت  طبیعت 
وضع  و  سر  نگران  را  ها  خانواده 
می  خیابان  و  کوچه  در  دخترشان 
جریان  از  دختر  موقتی  پیروی  کند، 
گاه  از  هر  نیست.اشتیاق  مد  گذرای 
به آنچه جریان مداوم مد عرضه می 
کند، شوق طبیعی و بی خطر است.

صاحب  هم  و  ها  خانواده  هم  آنچه 
می  نگران  را  شناسی  جامعه  نظران 
کند، فرو رفتن در این جریان است.» 
تازه  راه  به  چشم  و  شدن  مد  تابع« 
اعتیادی بدل می  به  های مد ماندن 
شود که فرصت اندیشیدن را از انسان 

مد زده می گیرد.
را  روز  مدهای  انواع  شما  دختر 
مانند  دارد، چون می خواهد  دوست 
از  بعضی  اگر  باشد.  خود  همسالان 
داشته  بخصوصی  چیز  دوستانش 
باشند، او هم دوست دارد آن را تهیه 
کند، زیرا نمی خواهد از دیگران عقب 
و  مجلات  روزنامه،  های  بیفتد.آگهی 

تبلیغات تلویزیونی اثر زیادی بر روی 
دختر نوجوان شما می گذارد.

از  هم  بزرگسالان  که  است  بدیهی 
می  پیروی  روز  مدهای 
درک  ها  آن  اما  کنند، 
مد  کدام  که  کنند  می 
رود  می  کنار  زودی  به 
مورد  بیشتر  مد  کدام  و 
می  واقع  جامعه  قبول 
شود؛ درحالی که دختران 
این  توانند  نمی  نوجوان 
تشخیص  هم  از  را  دو 
هایی  چیز  ها  بدهند.آن 
هم  که  خواهند  می  را 
خوشایند  برایشان  اکنون 
یا  ارزش  و در مورد  است 
نمی  فکر  آن  ماندگاری 

کنند.
وقتی که والدین در مورد 
مد روز با دختر خود تبادل 
نظر می کنند، بین آن ها 
اختلاف نظر به وجود می 
دو  دلخوری  باعث  و  آید 
والدین  شود.  می  طرف 

بیش  لباس  مدل  این  کنند  می  فکر 
هدر  باعث  و  است  گران  اندازه  از 
قدر  این  من  شود:»  می  پول  دادن 
نمی دهم«،  بدلیجات  این  برای  پول 
و  وحشتناک  صدایش  آهنگ  این   «
خیلی مزخرف است، چطور می توانی 

به آن گوش دهی؟«
اکثر والدین کوشش می کنند که در 
برخورد  عاقلانه  فرزندشان  با  رابطه 
در  که  چه  هر  نباید  تو  کنند:» 
تلویزیون می بینی،باور کنی« ، » بهتر 
است در مورد خودت فکر کنی«،»تو 

پا  چیزی  خواستن  مورد  در  نباید 
بچه  که  این  خاطر  به  کنی،  فشاری 
حالی  در  دارند.«  را  آن  دیگر  های 

چیزی  است  ممکن  شما  نظر  از  که 
احمقانه  آن  خرید  و  نخور  درد  به 
دخترتان  برای  است  ممکن  باشد، 
مد روز و با اهمیت باشد.مسلما وقتی 
جواب  دخترتان  ی  خواسته  به  شما 
به  ذفاعی  او حالت  منفی می دهید، 
خود می گیرد و می گوید:» شما مرا 
درک نمی کنید.« او نمی تواند راحت 
و  بخرد  دارد  دوست  که  چیزی  هر 
چون  شود،  می  ناراحت  و  مضطرب 
به  و  دارد  نیاز  شما  پول  و  اجازه  به 
اجبار باید صحبت های طولانی شما 

را هم بشنود.
 آسیب های مدگرایی دختران

خرید  برای  دخترتان  که  هنگامی 
می  فشاری  پا  چیزی 
حرف  به  دقت  با  کند، 
و  کنید  گوش  هایش 
را رد  او  فورا خواسته ی 
این  نگویید:»  و  نکنید 
گذر  زود  مد  کی  فقط 
اگر  شما  دختر  است.« 
بفهمد که می تواند بدون 
رد  یا  حقارت  احساس 
ی  درباره  اش،  خواسته 
حس  کند،  صحبت  آن 
زدن  حرف  برای  بهتری 

با شما پیدا می کند.
ی  اجازه  که  است  بهتر 
داشتن کی مد روز بدون 
را  ارزان  نسبتا  و  زیان 
قبل  بدهید.دوران  او  به 
آن  آغاز  و  نوجوانی  از 
شما  آورید،  خاطر  به  را 
در  خواستید  می  هم 
های  بچه  مانند  ایام  آن 
خواست  دخترتان  اگر  باشید.  دیگر 
شود  نمی  واقع  شما  قبول  مورد  که 
و نمی خواهید برای آن پول بدهید، 
می توانید به او بگویید:»تو می توانی 
خودت  توجیبی  پول  از  را  آن  پول 

بپردازی.«
روز  مد  کی  مورد  در  که  هنگامی 
احساس خوبی ندارید و نظرتان منفی 
وقتی  و  دهید  توضیح  برایش  است، 
محیط آرام و مناسب شد، با کیدیگر 
به توافق برسید:»تو می توانی آهنگ 
بسته  اتاقت  در  باید  کنی،اما  گوش 

باشد یا از گوشی استفاده کنی.« اگر 
فکر می کنید چیزی که تازه مد شده 
خوب و جالب نیست، قاطعانه برخورد 

کنید.
در این سن، علاقه به مدهای روز   تا 
حدود زیادی طبیعی است، ولی نباید 
به فرزندتان اجازه دهید بیش از حد 
لزوم با مد مشغول باشد.اگر فکر می 
کنید خیلی زیاد به لباس ها ووسایل 
مد روزاهمیت می دهد، سعی کنید او 
را وادار کنید تا علاقه اش را به چیز 
متوجه  کند.اگر  معطوف  دیگر  های 
می  پیروی  مد  از  را  او  که  اید  شده 
به  دوستانش  خواهد  می  چون  کند، 
او همفکری  با  بیشتر توجه کنند،  او 
کنید تا برای ایجاد رابطه با دوستانش 
راه های دیگری را امتحان کند و با او 
در این زمینه ،تبادل نظر و همکاری 
چیز  مورد  در  کنید  سعی  کنید.اگر 
هایی که خودتان برایش ارزش قائل 
هستید با او صحبت کنید، دیگر برای 
خرید چیز های مد روز دچار وسوسه 

نمی شود.
دلایل تمایل به مدگرایی در جوانان 

تازه  فصل  جوانی،  دوره  طلبی:  تنوع 
ای در زندگی انسان است که جوان با 
ورود به آن، در پی تجربه ای جدید 
برای رسیدن به هویتی متمایز است. 
صورت  به  جوان  رفتار  در  نیاز  این 

مدگرایی خودش را نشان می دهد. 
عوامل  از  دیگر  کیی  سازی:  همانند 
مدگرایی، همانند سازی با شخصیت 
الگوی  را  آنان  جوان  که  است  هایی 
هنرپیشه  مانند  است  داده  قرار  خود 
و  قهرمانان  های سینما، خوانندگان، 

ورزش کاران و گروه های دیگر. 

  گفتن عباراتی مانند : »لطفا«،  »سپاسگزارم« یا »معذرت می خوام« ، نباید فقط 
مخصوص محل کار و یا با افراد غریبه باشد.

رفتار مودبانه و محترمانه با افرادی که قرار هست سال ها با هم زندگی کنید بسیار 
مهم است 

همان احترامی که برای میهمان قائل هستید برای خانواده تان هم قائل باشید. 
 آگاهانه و هدفمند ؛ مودبانه صحبت کنید.

کمی ظرافت در رفتار؛ 
تاثیربه سزایی براحترام دوجانبه ومحبت ناخودآگاه خواهد داشت.

زن: غمگین و بی حوصله روی مبل نشسته 
است.

مرد: عزیزم چه اتفاقی افتاده است؟
زن: کمی ابرو در هم می کشد، راه اشکی 
چون  دهد  می  ادامه  و  باز   چشمانش  در 
با  دیروز در خانه پدرت سر من داد زدی، 
خود عهد بستم دیگر با تو حرف نزنم و هیچ 

وقت لخند به رویت نزنم.
مرد: کمی قربان صدقه همسرش می رود، 
بالارفتن صدایش  را دلیل  بودنش  عصبانی 
که  خواهد  می  ازاو  و  کند  می  قلمداد 
بزند چون  لبخندی  و  ببخشد  را  همسرش 

با هر لبخند او جانی تازه می گیرد.
کند،  می  خوشحالت  من  اگرلبخند  زن: 
دفعه بعد که به خانه آنها رفتیم کی دسته 
عذر  من  از  آنها  برابر  در  و  بخر  برایم  گل 

خوای کن .
مرد:.....

چنین مسائل کوچکی در همه زندگی های 
رفتارهایی  و  کار  افتد.  می  اتفاق  زناشویی 
که ممکن است باعث ناراحتی طرف مقابل 
شود و او در عوض کی کار دیگر، حاضر به 
باج  کی  این  شود.  می  همسرش  بخشش 
گیری خبیثانه در روابط بین همسران است.

زورکی های زناشویی
که  دهد  می  رخ  وقتی  عاطفی  باج‌گیری 
شما  خاصّی  ظرافت  با  نزدکیانتان  از  کیی 
یا غیرمستقیم  تنبیه می کند  به  را تهدید 
خاطر نشان می نماید که اگر تن به خواسته 
انتظارتان  در  بدی  عواقب  ندهید،  ‌اش 
خواهد بود. این شخص که از لحاظ عاطفی 
نقاط ضعف  و  اسرار  است،  نزدکی  به شما 
شما را می داند و از این اطلاعات محرمانه 
جوید.  می  یاری  شما  ساختن  مطیع  برای 
و  نقاط ضعف  تمام  از  عاطفی  باج‌گیر  این 
کند.  استفاده می  علیه خودتان  قوّت شما 
بیشتر باج‌گیرهای عاطفی، اعضای خانواده 

و دوستان نزدکی خودتان هستند.
انجام  به  ناچار  عاطفی،  باج  کی  پایان  در 
دانید،  نمی  عاقلانه  یا  ندارید  دوست  آنچه 
تن می دهید. علاقه شما به طرف مقابلتان 
باعث می شود به سمتی حرکت کنید که 
این  دیگر  سوی  از  نیست.  شما  میل  باب 
ذهن  در  همیشه  همسرتان  طرف  از  عمل 
شما ذخیره می شود و در صورتی که همان 
شما  دهد  انجام  همسرتان  را  رفتار  شکل 
کنید.   می  برخورد  او  با  خودش  مانند  نیز 
باج‌گیر با عمل خود احساس گناه را در شما 
بر می‌انگیزد. شما از امتناع در برابر خواسته 
ی او احساس گناه می کنید و از اینکه در 
اید، خشمگین  قرار گرفته  چنین شرایطی 
روابط شما  مدّت  دراز  در  البته  می شوید! 
می  تغییرات  دستخوش  عاطفی  باج‌گیر  با 
خوب  ی  رابطه  توانید  نمی  هرگز  و  گردد 

اولیه را با هم داشته باشید.
مردان یا زنان باج گیر

باج‌گیری  معرض  در  زنان  از  بیش  مردان 
قرار می گیرند. مردان ترجیح می  عاطفی 
بیان  مستقیم  را  خود  ی  خواسته  دهند 

کنند. زنان که از قدیم الایاّم نقش حافظ 
اند،  داشته  عهده  به  را  خانواده  در  صلح 
خود  ی  خواسته  مستقیم  بیان  از  اغلب 
طفره می روند. بسیاری از زنان از اعتماد 
وعزّت نفس کافی برخوردار نیستند و می 
پندارند استحقاق دست یافتن به خواسته 
خواهند  می  مدام  آنها  ندارند.  را  خود  ی 
مورد مهر و محبت شوهر واقع شوند. آنها 
)والدین،  روابط  کننده ی  تحیکم  همیشه 
اند.  بوده  افراد اجتماع(  فرزندان، فامیل و 
مغز زنان براساس موفّقیّت در ایجاد رابطه 
برنامه ریزی شده است. بنابراین، بسیاری 
روابط و عشق  به خاطر حفظ  آنان  مواقع 
نمی  خطر  قبول  خود،  به  نسبت  دیگران 
کنند و به جای بیان مستقیم، خواسته به 
روش هایی چون باج‌گیری عاطفی متوسل 

می شوند.
باج‌گیری  از  مردان  ی  استفاده  درصد 
پای  وقتی  است.  زنان  از  کمتر  عاطفی 
عواطف و احساسات به میان می آید، مغز 
و  پیچیدگی‌ها  از  به دور  بسیار ساده  مرد 
ظریف کاری‎های زنانه عمل میک‌ند. وقتی 
به  مستقیم  بودند  شکارچی  فقط  مردان 
رویارویی  این  و  تاختند  می  شکار  سوی 
مستقیم و بی رابطه در حافظه ی ادواری 
اگر مرد می خواست مادرش  مانده است. 
طرح  از  قبل  احتمالاً  بیاورد،  خانه  به  را 
موضوع، به همسرش کی دسته گل هدیه 
کاری  ظریف  نهایت  این  البته  و  داد  می 
از  بعد  او  گردید.  می  محسوب  او  عاطفی 
تقدیم گل ها، مستقیم و بدون اشک و آه، 
این  احتمالاً  و  رفت  می  مطلب  اصل  سر 
پیشنهاد را مطرح می ساخت: ساختن اتاق 
در کنج خانه برای نگهداری مادر، گرفتن 
رفتن  کند،  مراقبت  مادر  از  که  پرستاری 
رفع  برای  هفته  آخر  تعطلایت  به  مرتبّ 
بیمار.  مادر  از  نگهداری  از  ناشی  خستگی 
مستقیم  را  خود  خواسته ی  اغلب  مردان 
مطرح می کنند و با طرافت روی آن پا می 
فشارند و به این ترتیب بسیاری از زنان با 

خواسته ی آنها موافقت می نمایند.
در  همیشه  مردان  تاریخی،  نظر  نقطه  از 
به  توانستند  می  و  بودند  قدرت  موضع 
یابند؛  دست  خود  ی  خواسته  به  راحتی 
حال آنکه زنان به ندرت در جایگاه قدرت و 
مقام قرار می گرفتند. بنابراین، برای دست 
یافتن به خواسته خود، متوسل به مکر و 

حیله می شدند.
ولی در برخی شرایط مردان نیز دست به 
مثال،  برای  زنند.  می  عاطفی  گیری  باج 
و  جوان  دختران  خواهند  می  که  مردانی 
بی تجربه را اغفال کنند، از سلاح احساس، 
اشک و آه یاری می جویند. البته نمی توان 
با پول می خواهند  را که  مردان پولداری 
را  شان  نادرست  یا  درست  های  خواسته 

برآورده کنند، نادیده گرفت. 

برگرفته از کتاب خانواده سالم
 نوشته حسنعلی میرزابیگی

آگهي ابلاغ وقت رسيدگي و دادخواست و ضمائم به آقاي محمود ابراهيمي فرزند علي
خواهان خانم سليمه حسن‌پور دادخواستي به طرفيت  خوانده آقاي محمود ابراهيمي فرزند علي به خواسته 
طلاق مطرح كه به اين شعبه  ارجاع و  به شماره پرونده  كلاسه 9609987177100671 شعبه اول دادگاه 
فيروزآباد ثبت و وقت رسيدگي مورخ 1396/12/19 ساعت 09:00  عمومي )حقوقي( دادگستري شهرستان 
تعيين كه حسب دستور دادگاه طبق موضوع ماده 73 قانون آئين دادرسي مدني به علت مجهول‌المكان بودن 
خوانده و درخواست خواهان مراتب يك نوبت در يكي از جرايد كثيرالانتشار آگهي مي‌گردد تا خوانده ظرف يك 
ماه پس از تاريخ انتشار آگهي به دفتر دادگاه مراجعه  و ضمن اعلام نشاني كامل خود نسخه ثاني دادخواست و 
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دَفع  عَن  يُعجَزُ  لمَِن  13-عَجِبَتُ 
مِمّا  الامْنُ  لهَُ  يَقَعُ  كَيفَ  ماعَراه 

يَخْشاهُ
دفع  از  كه  كسي  از  شگفتم  در 
آنچه بر او عارض شود عاجز است 
مي‌ترسد  آن  از  آنچه  از  چگونه  

خود را در امان مي‌بيند.
انسان ميداند كه از دفع آنچه در آخرت 
از عذاب و عقاب بر او عارض مي‌شود 
مشمول  آدمي  اگر  و  است  ناتوان 
شفاعت و لطف حق نگردد كوچكترين 
عذاب را نمي‌تواند از خود دفع كند و 
رنج  و  سختي  يك  از  را  خود  جايگاه 

منتقَلٌ  انَهُّ  عَرَفَ  لمَِن  12-عَجبتُ 
التَّزودَ  لايُحسِنُ  كَيف  دُنياهُ  عَن 

لاخِراهُ
در شگفتم از كسي كه مي‌داند 

از دنياي خود منتقل مي‌شود 
برداشتن  توشه  چگونه 
نكيو  را  آخرتش  براي 

نمي‌گرداند.
اين  روشنگر  امام)ع(  بيان 

انسان همينطور كه  معناست كه 
منتقل  دنيا  عالم  به  رحم  عالم  از 

و  برزخ  عالم  به  دنيا  عالم  از  شده 
دار  دنيا  پس  مي‌يابد  انتقال  قيامت 
انتقال است نه سراي ماندن و  گذر و 
كه  است  سرايي  كاروان  دنيا  استقرار. 
سپس  و  مي‌ماند  صباحي  چند  آدمي 
كاروان  اين  از  بايد  پس  مي‌‌كند  كوچ 
در  نمايد  تأمين  را  آخرت  توشه  سرا 
غير اين صورت آدمي خويش را فريب 

داده است.
شايد علت شگفتي از اين جهت است 
كه با توجه به مسأله انتقال چرا انسان 
در برداشتن توشه سهل انگاري  مي‌كند، 
نكند به اصل مسأله معاد يقين  ندارد 
 : مي‌فرمايد  امام)ع(  ديگر  فراز  در  زيرا 

»مَنْ ايَقَنَ باِلمَعاد استَكثَرَ مِنَ الزّاد«
نهايت اين فراز با فراز سابق يكي است 
و امام )ع( در هر دو به حسن عاقبت و 

نيكويي اعمال اشارت مي‌فرمايد.

دهد  تغيير  محدودي  مدت  براي 
برابر  اينجاست كه چگونه در  شگفتي 
آنچه كه مي‌ترسد و كيفر و عقاب آنها 
را مي‌داند ايمن مي‌شود و به راحتي 

مرتكب گناه مي‌گردد.
در  مي‌نويسد:»  درر  و  غرر  شارح 
بعضي نسخه‌ها »ممن« به جاي 
»مما«ست در اين صورت چنين 
از  چگونه  كه   مي‌شود  ترجمه 
از  كه  مي‌گردد  ايمن  تعالي  حق 
او مي‌ترسد و عصيان او مي‌كند و از 
آن باك ندارد. يعني در عين ترس از 

عصيان كردن هم ابائي ندارد.
برخي  ماده  عالم  در  ترتيب  هر  به 
اسباب و مسببات تحت اختيار انسان 
است و آدمي از آنها جهت رفع مشكل 
بهره‌برداري  مقصود  به  رسيدن  و 
در  چيزي  قيامت  در  اما  مي‌نمايد 
اختيار انسان نيست لذا با نبودن هيچ 
ثابت  انسان  ناتواني  و  عجز  اسبابي 
انسان  اين صورت چگونه  در  مي‌شود 
ايمن از قهر و خشم الهي به خود اجازه 
هرگونه گناه و عصيان را مي‌دهد! مايه 

شگفتي همين است.
هر كس به آخرت يقين داشته باشد از 

توشه فراوان برگيرد.

ابوالحسن مويدي

*( انفاق:
 )5-7( ليل  مباركه  سوره  در  حكيم:  قرآن 
انفاق  خدا  راه  در  كه  كس  آن  اما  مي‌فرمايد: 
كند و پرهيزگاري پيش گيرد... ما او را در مسير 

آساني قرار مي‌دهيم.
دارد كه  اشاره  مهم  بسيار  نكته  اين  به  خداوند 
بندگاني را كه از سر اخلاص در مسير اطاعت و 
بندگي و تقوا و انفاق حركت مي‌كنند، مشمول 
ياري خداوند قرار مي‌گيرند و حركت آنها را در 

مسير آسان مي‌كند.
حقيقت اين است كه اعمال صالح، مانند انفاق، 
در ابتدا براي انسان دشوار است ولي با تكرار و 
ادامه، كار چنان بر فرد آسان مي‌شود كه از آن 

لذت مي‌برد و ترك آن برايش دشوار مي‌گردد.
حضور  از  كه  سعادتمندي  افراد  بسيارند  چه 
و  مي‌شوند  شاد  خود  سفره  سر  بر  ميهمان 
نرسد،  آنها  براي  ميهمان  روز  يك  اگر  برعكس 
كردن  آسان  نوعي  نيز  اين  و  مي‌شوند  ناراحت 

مشكلات براي آنهاست.
به طور كلي اعتقاد به معاد و پاداش‌هاي عظيم 
الهي، تحمل انواع مشكلات را براي انسان چنان 
آسان مي‌كند كه نه تنها مال كه جان خود را نيز 
در طَبَق اخلاص مي‌گذارد و به عشق شهادت در 
ميدان جهاد شركت مي‌كند و از اين ايثار خود 

لذت مي‌برد.
*(آثار ثواب صدقه از ديدگاه معصومين:

امام صادق)ع( نقل فرموده كه پدرم فرمود: اولين 
چيزي كه در روز قيامت ثواب آن را مي‌دهند، 

صدقه‌ي آب است.
امام صادق)ع(: بيمارانتان را با صدقه مداوا كنيد 
و چرا غذاي يك روزتان  را صدقه نمي‌دهيد؟ به 
راستي كه به فرشته مرگ دستور مي‌دهند كه 

فلان بنده را قبض روح كن، آن بنده نيز صدقه 
مي‌دهد در اين جا به فرشته مرگ مي‌گويند كه 

از آن دستور صرف نظر شد.
گرفته‌اي؟  روزه  امروز  آيا  اكرم)ص(:  رسول 
عيادت  مريضي  از  آيا  فرمود:  خير،  كرد:  عرض 
تشييع  به  فرمود:‌آيا  كرد:‌خير،  عرض  كرده‌اي؟ 
جنازه‌اي رفته‌‌اي؟ عرض كرد: خير، فرمود: آيا به 
فقيري غذا داده‌اي؟ عرض كرد:‌خير، فرمود: نزد 
را ببوس كه بي‌ترديد،  آنان  خانواده‌ات برگرد و 

اين كار صدقه است.
امام صادق)ع(: سخن را به گوش كر رسانيدن، 

بدون دلتنگ شدن، صدقه گوارايي است.
جلوگيري  بد  مرگ  از  صدقه  خدا)ص(:  رسول 

مي‌كند.
پيامبر اكرم)ص(: زمين قيامت آتش است، مگر 
سايبان  او  بي‌شك صدقه‌ي  زيرا  مومن،  سايه‌ي 

او خواهد بود.
مردي  پرسيدند،  حضرت  آن  از  كاظم)ع(:  امام 
يا  است  بهتر  بدهد  صدقه  را  آن  آيا  دارد  مالي 
را  صدقه  فرمود  كند(؟  آزاد  )و  بخرد  بنده‌اي 

بيشتر دوست دارم.
بين  از  را  فقر  نيكوكاري و صدقه،  باقر)ع(:  امام 
را  بد  مرگ  هفتاد  و  كرده  زياد  را  عمر  برده، 
دور  بدهد،  انجام  را  عمل  دو  اين  كه  كسي  از 

مي‌كند.
امام صادق)ع(: اگر كار خوبي توسط هشتاد نفر 
انجام شود، همگي پاداش خواهند داشت بدون 

اين كه از پاداش هيچ كدام چيزي كم شود.
بي‌نيازي،  حال  در  صدقه  اكرم)ص(:  پيامبر 

برترين صدقه است.

نصراله طالع‌زاده

ما  عیدی  که  خواهیم  می  خدا  از   .
ایمان،  و  اسلام  شریفۀ  اعیاد  در  را 
بر  دایم  ثابتِ  راسخِ  عزم  به  موفقیت 
مفتاح  که  بدهد،  قرار  معصیت  ترک 

سعادت دنیویه و اخُرویه است! 
***

ترک  و  ]عبودیتّ  راه  این  اگر   
به  و  بود،  مشکل  آخر  تا  معصیت[ 
شد،  نمی  منتهی  رغبت،  و  سهولت 
از  تشویق  و  ترغیب  و  تکلیف  مورد 

خالق قادر مهربان نمی شد! 
***

 ظاهر این است که ترک معصیت به 
گناهان[،  همۀ  از  ]پرهیز  مطلق  قول 
نمی  صورت  دائمیّه  مراقبۀ  بدونِ 

گیرد.
***

به  نگاه  بلکه  نکنیم؛  نگاه  به همدیگر 
را  ترک  و  عمل  و  نماییم  شرع  دفتر 

مطابق با آن نماییم!
. سؤال: برای رفع سوء ظنّ چه کنیم؟

الاَعدی:  )اعَدَی  به  ظنّ  سوء  جواب: 
دشمن  که  دشمنان(  ترین  دشمن 
مانع  و  شاغل  است،  نفَس  و  داخلی 

از سوء ظنّ به غیر است
***

366. نماز شب، مفتاح توفیقات است 
]کلید موفقیتها است[. 

***
را  متعارف  راه  تحصیل،  برنامۀ  در   
سؤال  داشتید،  اشکالی  گیرید؛  پیش 
تحصلایت  در  پیشرفت  برای  کنید! 
مشترکه  تعقیبات  به  ملتزم  نافعه، 
عَلی  لایعَتَدی  مَن  )سُبحانَ  باشید. 

أهَلِ مَملکَِتِه
***

 دستور العملِ جامع و مانع، یاد خدا 
است در حلال و حرام، یعنی همیشه.

دمي با ارباب قلم و نخبه منبر

*(كشتي نجات:
ان  نوح  قوم  نجات  براي  منحصر  راه 
بود كه بر كشتي سوار شوند. آنان كه 
اطاعت نكرده، سرپيچي كردند، غرق 
و هلاك شدند. راه نجات امت اسلام 
عليهم‌السلام  اهلبيت  به  تمسّك  نيز 

است و بس.
حافظ از ياد مبر صحبت آن كشتي نوح
ورنه طوفان حوادث ببرد بنيادت

پيامبر اكرم)ص( فرمود: هرگاه كسي 
عبادت  مقام  و  ركن  بين  سال  هزار 
سال  هزار  و  سال  هزار  هم  باز  كند،‌ 
مثل  كه  بپردازد،  عبادت  به  ديگر 
اما  نشود،  كهنه  خشكيده،  مشك 
باشد،  نداشته  قبول  را  ما  ولايت 
سرنگون  صورت  به  را  او  خداوند 

جهنم سازد.
بايد  و  مي‌خواهد  معرفت  عبادت، 
شرع  خواسته  و  فرامين  برطبق 
صورت پذيرد، نه خودسرانه، و جز با 
چنگ زدن به حبل‌الله كه محمد)ص( 
و آل محمد)ص( هستند سعادت دو 

جهان، حاصل نمي‌گردد.

پژوهش در قرآن و حديث )قسمت پانزدهم(

ماجرای پنجره فولاد امام رضا)ع( 

شگفتي‌ها از منظر امام بيان

می‌پاییدم،  را  او  داشتم  چشمی  زیر 
در  تلفن  گوشی  که  بود  ساعت  نیم  نزدکی 
و  بود و پی در پی شماره می‌گرفت  دستش 
کمی هم غرولند میک‌رد، بعد هم که ارتباط 
برقرار شد ده دقیقه‌ای آرام آرام صحبت کرد 

طوری که حرفهایش را متوجه نمی‌شدم.
اتاق مردی که روی ویلچر نشسته  گوشه ی 
بود با چشمان منتظرش حرکات همکارام را 
زیر نظر داشت و گهگاهی به من نگاه معنی 
با خود  و  داری میک‌رد، احساس شرم کردم 
تمام شود دوستی و همکاران  او  تلفن  گفتم 
را کنار می‌گذارم و به او می‌گویم که خجالت 
فرد  کی  هم  آن  را  رجوع  ارباب  نمیک‌شی 
جانباز را اینقدر معطل میک‌نی این حقوق که 

می‌گیری حلال نیست.

اداره  این  در  که  بود  ماهی  شش 
وقت  هر  بودم.  شده  تایپ  کار  به  مشغول 
باطله  کاغذ  میک‌ردم  تایپ  غلط  را  ای  نامه 
روز  کی  می‌ریختم.  آشغال  در سطل  را  اش 
صبح مسئول دفتر رئیس به اتاقم آمد و گفت 
کاغذهای باطله ات را برای استفاده‌های بعدی 
در این کارتن بریز، دو هفته گذشت و کارتن 
غلط  تایپ  خاطر  به  بودکه  کاغذهایی  از  پر 
من قابل استفاده نبود، از بی دقتی ام بسیار 
خجالت کشیدم و تا مدتها خودم را سرزنش 

میک‌ردم.
و  زحمت  حاصل  که  داریم  دوست  ما  همه 
تذکری  اگر  ببینیم.  را  خود  عمل  دسترنج 
و آن  پذیرفت  را  تذکر  و همکارمان  دادیم 

را  تلفن  در همین فکر بودم که گوشی 
گذاشت و قبل از اینکه من چیزی بگویم با لحنی 
آرام گفت: آقا ببخشید معطل شدید مشکل شما 
حل شد، چند لحظه‌ای صبر کنید خودم می‌روم 

و درخواست شما را امضاء شده می‌آورم.
با خودم چند بار گفتم باید از او حلالیت بطلبم.
ممکن  زیرا  کنید؛  توجه  خوب  اصل  این  به 

است بی‌توجهی به آن بلای جان خود ما 
و  غرور  و  کبر  ی  ورطه  به  را  ما  و  گردد 

تذکر  مقام  در  ما  اگر  بیندازد.  خودپسندی 
دهنده هستیم به این معنا نیست که ما از هر 
ما  مقابل  طرف  و  باشیم  مبری  نقصی  و  عیب 
مجموعه کاملی از نواقص و عیوب. به طور حتم 
و یقین در بسیاری از موارد ما خود نیازمند تذکر 

و اصلاح هستیم.

را در عمل به کار بست بدون تردید ما 
را از آنچه انجام داده ایم خرسند خواهد کرد و 
لبخند رضایت بر لبان ما نقش خواهد بست. اما 
خوب می‌دانیم که همیشه چنین نیست. در این 
صورت باید دقت کنیم که وظیفه و حق ما فقط 
تذکر دادن است و بس و نباید به آنچه می‌گوییم 
از  بسیاری  متأسفانه  ورزیم.  اصرار  جهت  بی 
کدورتها و درگیریها از همین نقطه آغاز می‌شود 
که تذکر دهنده به چیزی جز عملی شدن تذکر 

خود رضایت نمی‌دهد.
که  است  اصولی  از  ای  گفته شد خلاصه  آنچه 
منشور وار لازم است برای اجرای هر چه بهتر 
این تکلیف الهی همواره مورد توجه قرار گیرد. 
است  ممکن  چند  هر  فریضه  این  ادای  در 

کوتاه  جمله  کی  به 
نیازمند  اما  گردد  بسنده 

و  مهارت  و  دانش  فراگیری 
عبارت  به  است.  آن  خاص  خلاقیت 

دیگر در امر به معروف و نهی از منکر باید 
مانندهر اثر هنری تلاش کرد تامحتوایی خوب 

تا  و  ارائه گردد  به مخاطب  اثر گذار  در شکلی 
سر احد امکان از تلخی و صدمات احتمالی آن 

کاست.
هنگام  در  مقابل  طرف  که  داشت  توجه  باید 
مشترک  ویژگیهای  همه  با  است  انسانی  تذکر، 
و مخصوص به خود، موجودی بسیار پیچیده که 
کشف آن از عهده دانش بشری خارج است. در 
چنین شرایطی ما ممک است کی جمله ساده 

یا  و 
حتی کی کلمه بر زبان جاری 
ساده  جمله  همین  ولی  کنیم؛ 
متفاوت  و  پیچیده  ضمیر  در  وقتی 
خواهد  مختلف  معانی  می‌گیرد،  قرار  انسانها 
داد و تأثیرهای گوناگونی خواهد گذاشت. به 
همین خاطر است که حتی برای کی موضوع 
نمی‌توان از کی روش ثابت استفاده کرد، بلکه 
لازم است با نگاهی به مخاطب و شرایط حاکم 
شایستهای  و  مناسب  روش  ارتباط،  زمان  بر 

را برگزید.

رآمدي
ي كا

راه ها

چندگاهیست وقتی میگویم : »و فی کل الساعة« دلم 

می سوزد که همه ساعاتم ازآن تو نیست.

وقتی می گویم:»ولیا و حافظا«

من  کنار  امامم  سرپرستم،  که  کنم  می  احساس 

ایستاده و قطره های اشکم را به نظاره نشسته است.

پیروزی  یاد  به  وناصرا«  قائدا  »و  گویم:  می  وقتی 

لشکرت، در میان گریه لبخند بر لبم نقش می بندد.

وقتی می گویم: »و دلیلا و عینا«

یقین دارم که تو راهنما و ناظر اعمال منی.

یقین  طوعا«  أرضک  تسکنه  گویم:»حتی  می  وقتی 

دارم که روزی حکومت تو بر زمین گسترده می شود 

و همگی شاهد مدینه فاضله ات خواهیم بود.

وقتی می گویم:»و تمتعه فیها طویلا« به حال آنانی 

که در زمان طولانی حکومت شیرین تو طعم عدالت 

را می چشند غبطه می خورم و چندگاهیست دعای 

فرج را چندبار می خوانم !!

تا هم با آمدن نامت دلم بلرزد، هم اشکم بریزد،هم 

باشی،  سرپرستم  هم  باشم،  جویت  و  جست  در 

هم به حال مردمان عصر ظهور غبطه بخورم. وهم 

احساس کنم خدا در نزدیکی من است.....!!!!!

و باز هم از ته دل مخلصانه می گویم : 
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آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
آقای عمران كريمي فرزند رجبعلي   به شرح درخواستي كه به 
لاکسه 960511 این شورا  ثبت گرديده درخواست صدور گواهی 
مرحوم  شادروان   که  داده  توضیح  چنین  و  نموده  وراثت  حصر 
از  به شناسنامه  236 صادره  فرزند سلطانعلي   رجبعلي كريمي 
دائمی خود خنج  اقامتگاه  در    1395/01/06 تاریخ   در  شيراز  

بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم منحصر است به
1-مهران كريمي فرزند رجبعلي   ش ش 5460006996 صادره 

از سپيدان
2-بنيامين كريمي فرزند رجبعلي   ش ش 6720036701 صادره 

از لارستان
3-مازيار كريمي فرزند رجبعلي   ش ش 5460072433 صادره 

از بيضا

4-عمران كريمي فرزند رجبعلي   ش ش 6720002899 صادره 
از لارستان

5-مرضيه كريمي فرزند رجبعلي   ش ش 812 صادره از كوار
6-فروزان كريمي فرزند رجبعلي   ش ش 1735 صادره از لارستان 

فرزندان متوفي
از شيراز  يوسفعلي   ش ش 235 صادره  فرزند  كريمي  7-نساء 

)همسر متوفي( ولاغير...
اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در 
کی نوبت آگهی می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه 
از متوفی نزد او باشد از تاریخ انتشار اگهی ظرف کی ماه به اين 

شورا تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.
مهرداد خسروي - قاضي شوراي حل اختلاف شعبه دوم خنج          

م/الف/208

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
به  كه  درخواستي  شرح  به  رحمت‌اله    فرزند  فرد   زماني  عليرضا  آقای 
لاکسه س 2 شعبه اول این شورا  ثبت گرديده درخواست صدور گواهی 
داده که شادروان  مرحوم رحمت‌اله  توضیح  و چنین  نموده  وراثت  حصر 
زماني‌فرد  فرزند آهنعلي  به شناسنامه  10435 صادره از لارستان   در 
تاریخ  96/7/18  در اقامتگاه دائمی خود شهرستان لارستان بدرود زندگی 

گفته ورثه آن مرحوم منحصر است به
1-عليرضا زماني‌فرد  فرزند رحمت‌اله   ش ش 648  لارستان 
2-فضل‌اله زماني‌فرد  فرزند رحمت‌اله   ش ش 278  لارستان 
3-بهجت زماني‌فرد  فرزند رحمت‌اله   ش ش 930  لارستان 
4-بتول زماني‌فرد  فرزند رحمت‌اله   ش ش 372  لارستان 

فرزندان  لارستان    786 رحمت‌اله   ش ش  فرزند  زماني‌فرد   5-عاطفه 
متوفي ولاغير...

کی  در  را  مزبور  درخواست  مقدماتی  تشریفات  انجام  از  پس  شورا  اینک 
نوبت آگهی می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی 
نزد او باشد از تاریخ انتشار اگهی ظرف کی ماه به اين شورا تقدیم دارد و 

الا گواهی صادر خواهد شد.
ناصر فنوني - رئيس شوراي حل اختلاف شعبه اول لارستان 

م / الف / 1064

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
شرح  به  محمد    فرزند  عبداللهي   عبداله  آقای 
درخواستي كه به لاکسه س 1 شعبه اول این شورا  
وراثت  گواهی حصر  صدور  درخواست  گرديده  ثبت 
نموده و چنین توضیح داده که شادروان  مرحوم محمد 
عبداللهي  فرزند آهنعلي  به شناسنامه  8 صادره از 
لارستان   در تاریخ  95/5/12  در اقامتگاه دائمی خود 
شهرستان لارستان بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم 

منحصر است به
1-عبداله عبداللهي  فرزند محمد   ش ش  28 لارستان 
2-عبدالسلام عبداللهي  فرزند محمد   ش ش  465 

لارستان 
3-فاطمه گل عبداللهي  فرزند محمد   ش ش  927 

لارستان 
4-پروين عبداللهي  فرزند محمد   ش ش  15 لارستان 

5-ايمانه عبداللهي  فرزند محمد   ش ش 153  كويت 
6-ثناء عبداللهي  فرزند محمد   ش ش 7  لارستان 

7-نجوي عبداللهي  فرزند محمد   ش ش  581 كويت 
فرزندان متوفي 

8-عالم اكبري  فرزند زينل   ش ش 4  لارستان همسر 
ولاغير...

اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی درخواست 
مزبور را در کی نوبت آگهی می نماید تا هر کسی 
اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از 
تاریخ انتشار اگهی ظرف کی ماه به اين شورا تقدیم 

دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.
ناصر فنوني - رئيس شوراي حل اختلاف شعبه اول 

لارستان      
م / الف / 1063

وقتی صحن عتیق)انقلاب( در دوره صفوی و با 
محسن  »ملا  شد،  ساخته  بهایی«  »شیخ  طرح 
و  عارف   ، فیلسوف  حیکم،  که  کاشانی«  فیض 
برای کسانی  داد  پیشنهاد  بود،  دوره  ان  شاعر  
که به هردلیل نمی توانند وارد حرم مطهر شوند 
و کنار ضریح بایستند، فضایی طراحی شود که 
بتوانند در نزدکی ترین فاصله از ضریح مطهر، 
بایستند وبتوانند ضریح امام رضا “ع”را ببینند و 
زیارتنامه بخوانند. بنابراین پنجره ای فولادی در 
محلی که مشرف به ضریح مطهر بود نصب شد 

و  از آن به بعد به »پنجره فولاد« معروف شد.
بنابراین، اولین پنجره فولاد در قرن نهم هجری 
قمری در دوره صفویه و در زمان شاهرخ میرزا 
تیموری، همسر گوهرشاد خانم  در سال 2701 
قمری ساخته شد. این پنجره نسبتاً کوچک از 
جنس فولاد بود و در نزد‌کیترین مکان ممکن 
به ضریح مطهر رضوی، در صحن انقلاب اسلامی 
خاطر  به  که  اشخاصی  تا  گرفته  قرار  )عتیق( 
به کنار  از رفتن  یا موارد مشابه،  و  عذر شرعی 
ضریح معذورند، بتوانند از پشت این پنجره که 
پیداست،  آن  شبکه‌های  داخل  از  مطهر  ضریح 
درددل  رضا)ع(  امام  با  و  بخوانند  زیارت‌نامه 

کنند.
کی  توجه  مورد  فولاد،  پنجره  ها،  این  از  غیر 
که  گروهی  بود.  گرفته  قرار  هم  دیگر  گروه 
فرصت زیادی برای زیارت نداشتند و یا مجبور 
به ترک سریع حرم بودند، پشت این پنجره می 
ایستادند، رو به ضریح مطهر سلامی می دادند و 

سپس به سراغ کار خود می رفتند.
و  معلول  العلاج،  صعب  بیماران  شفایافتن 
فولاد  پنجره  پشت  حاجتمندان  گرفتن  حاجت 
رضا)ع(، سبب شد  امام  ویژه  های  کرامت  با  و 
ای  نگاه ویژه  این پنجره کوچک،  به  نگاه ها  تا 
باشد و به سرعت، این محل را به کیی از شلوغ 
ترین و محبوب ترین مکان های حرم مطهر امام 
پارچه  بستن  که  جایی  تا  کرد.  تبدیل  رضا)ع( 
و قفل و زنجیر به شبکه های پنجره فولاد، به 

حاجتمندان  برای  سنت  کی  به  تبدیل  تدریج 
البته  که  سنتی  شد.  محل  این  به  مراجعان  و 
عامیانه  باور  کی  از  تنها  و  نداشته  دینی  ریشه 

سرچشمه گرفته است.
پنجره های حرم

صفویه،  دوره  از  شده  نصب  فولاد  پنجره  اما 
پنجره  و  نیست  مطهر  حرم  فعلی  فولاد  پنجره 
فولاد فعلی، سومین پنجره فولاد نصب شده در 

حرم مطهر است.
ناصرالدین  حکومت  زمان  تا  اول،  فولاد  پنجره 
شاه قاجار  در صحن انقلاب وجود داشت. اما در 
عهد ناصری، پنجره دیگری این بار از جنس برنز 

ساخته شد که جایگزین پنجره اول شد.
اسلامی  انقلاب  اوایل  تا  هم  پنجره  دومین 
به  توجه  با  اما  داشت.  وجود  مطهر  حرم  در 
فرسودگی و ساییده شدن برخی از قسمت‌های 
به  زائران  برای  که  مشلاکتی  و  قدیمی  پنجره 
وجود آمده بود،  مسئولان آستان قدس رضوی 
آستان  موزه  به  را  پنجره  این  گرفتند  تصمیم 
قدس منتقل کرده و پنجره جدیدی را جایگزین 
آن کنند. بنابراین سومین پنجره از جنس برنز 
ساخته  ایران  اسلامی  انقلاب  پیروزی  اوایل  در 
پشت  در  که  شد  دوم  پنجره  جایگزین  و  شده 
اسلامی  انقلاب  صحن  داخل  توحیدخانه  رواق 

قرار دارد.
اما غیر از پنجره فولاد اصلی که در صحن انقلاب 
قرار دارد، 5 پنجره فولاد دیگر هم در حرم مطهر 
فولاد  پنجره  آن،  ترین  معروف  که  دارد  وجود 
صحن جمهوری اسلامی و البته جدیدترین این 
است. دارالجه  رواق  فولاد  پنجره  ها هم  پنجره 

شش پنجره فولاد در حرم مطهر رضوی وجود 
نصب  دارالحجه  رواق  در  پنجره  دارد: ششمین 
خواهد شد. پس به طور کلی اولین پنجره فولاد 
که دارای قدمت تاریخی است، در صحن انقلاب 
اسلامی قرار گرفته و پنجره‌ای دیگر در صحن 

جمهوری اسلامی نصب شده است.
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صف

همه ساله يک هفته با عنوان هفته مبارزه با 
سرطان )8 تا 15 بهمن( در کشور به بيماران 
به  توجه  با  است.  يافته  اختصاص  سرطاني 
خصوص  در  است  لازم  بيماري  اين  اهميت 
جامعه  مختلف  افراد  به  آن  از  پيشگيري 
درمورد  ابتدا  که  شود؛   داده  لازم  اطلاعات 
موارد  سپس  و  شهرستانی   و  جهانی   آمار 
مشکوک هر کدام از سرطان ها و در نهایت 
به راه های پیشگیری از سرطان می پردازیم:

از سلول هاي  برخي  معمولاً  بيماري  اين  در 
تدبير خاص  بدون  و  نامنظم  به صورت  بدن 
شروع به تکثير کرده و ميزان مرگ آن سلول 
براي  يابد.   مي  اي  قابل ملاحظه  کاهش  ها 
جلوگيري از ابتلاي افراد به سرطان شيوه هاي 
جمله  آن  از  که  شود  می  پيشنهاد  مختلفي 
مي توان به مواردي از قبيل نکشيدن سيگار، 
از  استفاده  چرب،  پر  غذايي  رژيم  از  پرهيز 
مواد گياهي فراوان، معاينات دوره ای ، توجه 
به هر برآمدگي و يا زخمي که تمايل به التيام 
ندارد ، هر نوع تغيير در اعمال طبيعي بدن  
، پرهيز از ايستادن در مقابل تابش مستقيم 
و شديد نور خورشيد ،  شناخت مواد سرطان 

زا و عدم استفاده از آنها 
خانه  و  کار  محيط  در 
و  بهداشت  به  توجه  و 
اشاره  روان  سلامت 

کرد.
 ۱۰ از  بيش  ساله  هر 
به  مبتلا  نفر  ميليون 
سرطان تشخيص داده 
مي شوند. تخمين زده 
سال  تا  که  شود  مي 
۲۰۲۰ اين رقم به ۱۵ 
ميليون در سال برسد. 
 ۶ مرگ  علت  سرطان 
سال  در  نفر  ميليون 
بوده که ۱۲ درصد کل 
مرگ و مير در دنيا را 

شامل مي شود.
معده  و  ريه  سرطان 

شايعترين سرطان در مردان و سرطان سينه 
زنان  بين  در  شايعترين سرطان  و سرويکس 
شایعترین  لارستان  شهرستان  در  باشد.  می 
از:سرطان  عبارتند  ترتیب  به  ها  سرطان 
 ، گوارش  سرطان  پستان،  سرطان   ، پوست 
 ، مثانه  و  پروستات  سرطان   ، خون  سرطان 

سرطان ریه
زمينه  در  فزاينده  هاي  پيشرفت  وجود  با 
ابتلا  ميزان کل  و درمان سرطان،  پيشگيري 
به انواع سرطانها در سراسر جهان در ۲ دهه 
که  يافت  خواهد  افزايش  درصد   ۵۰ آينده 
امکانات  کمبود  سبب  به  بيشتر  افزايش  اين 

بهداشتي در کشورهاي درحال توسعه است.
مشکوک  را  فرد  که  علائمي  به  توجه  لزوم   
به سرطان مي کند در حال حاضر از اهميت 
مشاهده  صورت  )در  است:  برخوردار  خاصي 
عیلام زیر بلافاصله به پزشک مراجعه کنید(:

ناراحتي  گونه  هر  پوست:  سرطان   -  ۱
که  هایي  پوست  در  بويژه  پوست  غيرعادي 
مرتباً در معرض آفتاب قرار دارند. خونريزي، 
خارش، درد يا هر تغييري در ظاهر برآمدگي 

ها، خال ها يا زخم هاي پوست؛
۲ - سرطان ريه: سرفه دائم ، وجود خون در 

خلط، درد سينه ، ‌عفونت هاي مکرر؛
پستان،  در  توده  وجود  پستان:  سرطان   -  ۳
شدن  پستان، ‌ضخيم  بافت  يا  ظاهر  تغيير 
از نوک  بافت، ترشح مايعات روشن يا خوني 

پستان؛
۴ - سرطان پروستات: ادرار دردناک يا همراه 
جريان  ادرار،  در  خون  وجود  دشواري،  با 

ضعيف يا منقطع ادرار، ‌تکرر ادرار؛
۵ - سرطان راست روده و کولون: خونريزي 
از مقعد، وجود خون در مدفوع،‌ درد شکمي، 
يا  بواسير  از  خونريزي  اينکه  بر  مشروط 

هموروئيد بوجود نيامده باشد؛
۶ - سرطان معده: سوء هاضمه، بي اشتهایي، 
وجود  استفراغ،  وزن،‌  کاهش  شکمي،  درد 

خون در مدفوع و استفراغ؛
سرطان  علائم  تخمدان:  و  رحم  سرطان   -  ۷
کاهش  و  دردشکم  شکم،  تورم  شامل  تخمدان 
هاي  عادت  رحم  سرطان  علائم  هستند.  وزن 
ماهيانه شديد در بانواني که هنوز قاعده مي شوند، 
ترشح واژن، خونريزي بين دوره هاي عادت هاي 

ماهيانه، خونريزي زنانه پس از يائسگي؛
از مهبل  ۸ - سرطان گردن رحم: خونريزي 

شایع  اتفاقات  از  کیی  نوزادان  زردی 
است که در آن، رنگ پوست و رنگ 
این  می‌شود.  زرد  نوزاد  چشمان 
رخ  بیلی‌روبین  افزایش  اثر  در  اتفاق 
کودکان،  و  بالغ  افراد  در  می‌دهد. 
کبد  طریق  از  معمولا  ماده  این 
کبد  ازآنجاییک‌ه  اما  می‌شود  دفع 
که  ندارد  توان  آن‌قدر  هنوز  کودکان 
ماده  این  کند،  دفع  را  بیلی‌روبین 
می‌شود.  نوزاد  در  زردی  بروز  باعث 
زردی نوزادان کیی از موارد شایع در 

دوران نوزادی است. 
زردی،  که  است  این  خوب  خبر 
به  شروع  نوزاد  آنکه  از  پس  معمولا 
غذاخوردن کرد، در پی رشد بیش‌تر 
می‌رود.  ازبین  خودبه‌خود  کبد 
زردی  معمولا  هم  به‌همین‌دلیل 
نهایتا تا دو یا سه هفته ازبین می‌رود 
نیست.  هم  خاصی  نگرانی  جای  و 
بااین‌حال اگر این مشکل بیش از سه 
هفته طول بکشد، می‌تواند زمینه‌ساز 
و  ناشنوایی  باشد.  دیگری  مشلاکت 
ازجمله  مختلف  مغزی  آسیب‌های 
فلج مغزی، اتفاقاتی هستند که زردی 
داشته  پی  در  می‌تواند  طولانی‌مدت 
آکادمی  هم  به‌همین‌دلیل  باشد. 
دارد  تأیکد  آمرکیا  کودکان  پزشکی 
که میزان زردی نوزاد زمانی که هنوز 
در بیمارستان است، حداقل در هر ۸ 
از  پس  و  شود  بررسی  ساعت   ۱۲ یا 
روز  چند  هر  هم  خانه  به  وی  انتقال 

کی بار این مسئله بررسی شود.

چه مواردی باعث 
بروز زردی نوزادان می‌شوند؟

زردی  ابتلابه  مستعد  کودکان  برخی 
آشنا  آنها  با  درادامه  که  هستند 

می‌شویم:
• کودکان نابالغ: منظور کودکانی که 
به‌دنیا  هفته   ۳۷ به  رسیدن  از  پیش 
از  قبل  حمل  وضع  )به  باشند  آمده 
بارداری، زایمان زودرس  هفته‌ی ۳۷ 
زردی،  بر  علاوه  که  می‌شود  گفته 
نیز  را  دیگری  مشلاکت  است  ممکن 

برای نوزاد به‌همراه داشته باشد(؛
از  استفاده  امکان  که  کودکانی   •
این مسئله  ندارند. حال  را  مادر  شیر 
ممکن است به‌دلیل آماده‌نبودن شیر 

 مراجعه کرد؟
البته  و  شایع  مشکلی  معمولا  زردی 
گاهی  اما  است،  جدی  نه‌چندان 
بیماری‌ها  بروز  باعث  می‌تواند  هم 
زردی  شود.  شدیدی  مشلاکت  و 
شدید می‌تواند باعث افزایش احتمال 
مغز  به  بیلی‌روبین  رسیدن  خطرِ 

مغزی  مشلاکت  می‌تواند  که  شود 
پس  باشد.  داشته  به‌همراه  را  دائمی 
مشاهده  را  زیر  عوامل  درصورتیک‌ه 
کردید، حتما با پزش‌ک تماس بگیرید:

• درصورتیک‌ه زردی مدام گسترده‌تر 
و شدید‌تر می‌شود.

• درصورتیک‌ه تب نوزاد بیش از ۳۸ 
درجه شود.

شما  فرزند  زرد  رنگ  درصورتیک‌ه   •
شدید‌تر شود.

به‌درستی  نوزاد‌تان  درصورتیک‌ه   •
و گریه‌های  بوده  بی‌حال  نخورد،  غذا 

شدیدی هم داشته باشد.
زردی نوزادان 

چگونه تشخیص داده می‌شود؟
از  پس  معمولا  نوزاد‌ها،  و  مادر  اکثر 

از  پس  ماهيانه  عادت  هاي  دوره  بين  در 
آميزش يا ترشح خونابه پس از يائسگي ؛

هاي  غده  غيرهوچکيني:  لنفوم  سرطان   -  ۹
بي  ران،  کشاله  يا  گردن، ‌زيربغل  در  متورم 

اشتهایي، تب، تعريق شبانه؛
۱۰ - سرطان مثانه: دشواري در ادرار، وجود 
يا  درد  ادرار، ‌احساس  تکرر  ادرار،  در  خون 

سوزش به هنگام ادرار.
تغذيه مناسب در پيشگيري از سرطان :

حد  در  همواره  را  خود  وزن  	-
متعادل نگه داريد. چاقي عامل اصلي بوجود 
آورنده بسياري از بيماري ها از قبيل بيماري 
و  ديابت  خون،  فشار  عروقي،  قلبي،  هاي 

زمينه ساز بعضي از سرطان هاست؛ 
- رژيمي متنوع داشته باشيد. به خاطر داشته 
تنها  شما  نياز  مورد  مغذي  مواد  که  باشيد 
رژيم  در   ، نشود  تأمين   منبع  دو  يا  يک  از 
روزانه خود از تمام گروههاي غذايي، ميوه ها، 
سبزيها، غلات، گوشت، محصولات لبني و ... 

استفاده کنيد.
چربي  حاوي  غذاهاي  زياد،  چربي  مصرف   -
کنيد.  محدود  را  کلسترول  و  شده  اشباع 
آن  چربي  که  رژيمي 
مي  بالاست       
به  ابتلا  خطر  تواند 
پستان،  سرطانهاي 
و  کولون  پروستات، 
رکتوم را افزايش دهد؛ 
غذاهاي  ميزان   -
فيبري  و  اي  نشاسته 
غذايي  رژيم  در  را 
دهيد.  افزايش  خود 
توان  مي  آساني  به 
فيبر  و  نشاسته  مقدار 
رژيم را با خوردن ميوه 
سيب  ها،  سبزي  ها، 
زميني، دانه ها، نان ها 
افزايش  کامل  غلات  و 
پرفيبر  رژيم  يک  داد. 
سرطان  به  ابتلا  احتمال 

کولون و رکتوم را کاهش مي دهد؛ 
الگوهاي  را محدود کنيد.  - مصرف شيريني 
شيرين،  غذاهاي  و  شيريني  حاوي  غذايي 
اغلب پرچرب، با کالري و تهي از مواد مغذي 
و معدني مي باشند که چنين رژيمي زمينه 

ساز بروز بعضي از سرطان ها است؛ 
ممکن  حد  تا  را  خود  غذايي  رژيم  نمک   .1

کاهش دهيد؛ 
سرطان  به  منجر  تواند  مي  الکل  مصرف   .2
دهان، حلق، مري و کبد شود. ميزان ابتلا به 
سرطان در الکلي هايي که سيگار مي کشند 

چندين برابر است. 
3. در رژيم غذايي روزانه خود تا حد امکان از 
گوشت هاي کم چرب استفاده کنيد. قبل از 
اين که گوشت را بپزيد تمام چربي هاي قابل 
اگر  و  بريزيد  دور  و  کنيد  جدا  را  آن  رويت 
را جدا  آن  از خوردن  قبل  ماند،  باقي  چربي 
کنيد. مصرف ماهي را افزايش دهيد. گوشت 
سفيد را به جاي گوشت قرمز استفاده کرده و 
قبل از پخت، پوست و چربي آن را جدا کنيد. 
تنقلات  را جايگزين  ها  و سبزي  ها  ميوه   .4

سرخ شده و پرچرب کنيد؛
)شيرکامل،  پرچرب  لبني  مواد  جاي  به   .5
کم  لبني  محصولات  از   )... و  سرشير  خامه، 
چرب استفاده کنيد. اين گروه از مواد غذايي 
مواد  و  ها  ويتامين  پروتئين،  از  خوبي  منابع 
معدني به ويژه کلسيم هستند که براي حفظ 

سلامت فرد مفيد مي باشند؛
کاهش  اغلب  کلم  خانواده  هاي  سبزي   .6
ها  سرطان  انواع  به  ابتلا  احتمال  دهنده 
فيبر،  از  منابع خوبي  ها  اين سبزي  هستند. 
از  باشند.  مي  ها  معدني  مواد  و  ها  ويتامين 
کلم  چيني،  کلم  به  توان  مي  خانواده  اين 
و  کلم  گل  پيچ،  بروکسل،ک‌لم  بروکلي،ک‌لم 

کلم قمري اشاره کرد؛
7. از روش هائي براي پخت غذا استفاده کنيد 
که نيازي به افزودن روغن نداشته باشد. مانند 
تنوري کردن، بخار پز کردن و آب پز کردن؛

8.  در روش هايي مانند کباب کردن و بريان 
کنيد.  جلوگيري  دود  با  غذا  تماس  از  کردن 
توليد  به  منجر  تواند  مي  دود  با  غذا  تماس 

مواد سرطان زا در غذا شود.
تهیه  وتدوین: امامداد شرفی

کارشناس  مسئول  مبارزه با بیماریهای
 غیر واگیر لارستان

آن  خوردن  در  نوزاد  ناتوانی  یا  مادر 
باشد؛

آنها  خونی  گروه  که  کودکانی   •
معمولا  است.  متفاوت  مادرشان  با 
خونی  گروه  که  کودکانی  بدن  در 
متفاوتی درمقایسه با مادرشان دارند، 
که  می‌شود  ترشح  پادتن  مقداری 

می‌توانند به گلبول‌های قرمز 
برساند  آسیب  آنها  خون 
شدید  افزایش  باعث  و 

شوند؛ بیلی‌روبین 
دیگر  یا  کبودی   •
داخلی  خون‌ریزی‌های 

تولد؛ هنگام 
• مشلاکت کبدی؛

• عفونت؛
• کمبود آنزیم‌ها؛

• ناهنجاری در گلبول‌های 
قرمز خون.

نشانه‌های زردی در نوزادان 
چیست؟

نوزادان،  در  زردی  نشانه‌ی  اولین 
چشمان  یا  پوست  رنگ  زردشدن 
است  این زردشدن ممکن  است.  وی 
بین دو تا چهار روز پس از تولد نوزاد 
هم  معمولا  و  دهد  نشان  را  خودش 
ابتدا در صورت دیده می‌شود و پس 
از آن، به دیگر نقاط بدن نیز می‌رسد. 
میزان بیلی‌روبین معمولا سه تا هفت 
حد  بیشترین  به  تولد  از  بعد  روز 
انگشت  اگر  همچنین  می‌رسد.  خود 
خودتان را روی قسمتی از بدن نوزاد 
شود،  زرد  قسمت  آن  و  دهید  فشار 

به‌احتمال زیاد وی زردی دارد.

چه زمانی باید به دکتر

۷۲ ساعت از تولد نوزاد از بیمارستان 
به‌همین‌دلیل  می‌شوند،  مرخص 
این  به  حواس‌شان  باید  والدین  هم، 
میزان  ازآنجاییک‌ه  باشد.  موضوع 
روز   ۷ تا   ۳ بین  معمولا  بیلی‌روبین 
باید  می‌رسد،  خود  حد  بیشترین  به 
معاینه  برای  را  نوزاد  بازه  این  در 
معمولا  ببرند.  پزشک  پیش 
برای  نوزاد  رنگ  زردشدن 
تشخیص ابتلای او به زردی 
کافی است، ولی معاینه‌های 
را  ابتلا  این  شدت  بیشتر 

میک‌نند. تعیین 
در  اگر  دیگر  طرف  از 
اول  ساعت   ۲۴ همان 
در  زردی  نشانه‌های  تولد 
میزان  شود،  دیده  نوزادی 
فورا  باید  وی  بیلی‌روبین 
پوستی  آزمایش  طریق  از 
و  شود  اندازه‌گیری  خونی  یا 
می‌توانند  هم  آزمایش‌هایی  همچنین 
کودک  زردی  دلیل  سنجش  برای 
که  شود  مشخص  تا  بگیرند  صورت 
مشلاکت  به  می‌تواند  مسئله  این  آیا 
یا  باشد  مربوط  هم  دیگری  جسمی 

 خیر.
درمان زردی چگونه است؟

زردی معمولی، معمولا پس از تکامل 
ازبین می‌رود.  نوزاد، خود‌به‌خود  کبد 
 ۱۲ تا   ۸ )بین  مرتب  خوردن  شیر 
را  روند  این  می‌تواند  روز(،  در  وعده 
شدید‌تر،  موارد  در  اما  کند،  تسریع 
نیاز است. کیی  اقدامات دیگر هم  به 
فوتوتراپی  درمانی،  روش‌های  از 
تا  می‌شود  تلاش  آن  در  که  است 
در  بیلی‌روبین‌ها  نور  از  استفاده  با 

روش،  این  در  بروند.  ازبین  بدن 
مخصوص  محفظه‌ای  درون  کودک 
فقط  و  می‌گیرد  قرار  آبی  نور  زیر 
محافظ  چشم‌بند  و  می‌پوشد  پوشک 
زده  چشمانش  به  هم  مخصوصی 
پتوی  است  ممکن  به‌علاوه  می‌شود. 
خاصی هم زیر کودک قرار بگیرد. در 
خطرناک  و  شدید  بسیار  مورد‌های 
به  خون  زدن  روش  از  پزشک  هم 
به‌این‌صورت  میک‌ند؛  استفاده  نوزاد 
خون  بانک  از  خون  کمی  مقدار  که 
یا کی فرد اهداک‌ننده به بدن کودک 
گلبول‌های  تعداد  تا  می‌شود  وارد 
و  کند  پیدا  افزایش  وی  خون  قرمز 

میزان بیلی‌روبین کاهش یابد.

از  پیشگیری  برای  روشی  آیا 
زردی وجود دارد؟

بروز  از  پیشگیری  برای  روش خاصی 
تنها  ندارد.  وجود  نوزادان  زردی 
کاری که در این زمینه می‌توان انجام 
داد، تشخیص گروه خونی مادر است 
خونی  گروه  نوزاد،  تولد  از  پس  تا 
احتمال  و  گردد  مشخص  هم  وی 
نامطابقت  درصورت  زردی  بروز 
اما  شود.  گرفته  درنظر  گروه‌خونی‌ها 
است،  زردی  به  مبتلا  شما  نوزاد  اگر 
می‌توانید با انجام کار‌هایی از شدید‌تر 

شدن آن جلوگیری کنید:
غذایی  مواد  که  شوید  مطمئن   •
شیر  ازطریق  کافی  به‌حد  مختلف 
پیشنهاد  می‌رسند.  نوزاد  به  مادر 
اول،  روز‌های  در  حداقل  که  می‌شود 
او  به  روز  در  وعده   ۱۲ تا   ۸ بین 
بتواند  بیلی‌روبین  تا  شود  داده  شیر 

راحت‌تر از بدن نوزاد خارج شود.
شیر  دادن  امکان  درصورتیک‌ه   •
ساعت  سه  یا  دو  هر  نیست،  طبیعی 
نوزاد  به  خشک  شیر  کافی  به‌میزان 
جثه‌ی  که  کودکانی  البته  بدهید. 
شیر  به  شاید  دارند،  کوچ‌کتری 
کمتری نیاز داشته باشند. مشورت با 
پزشک برای تعیین میزان شیری که 
باید به نوزاد داده شود می‌تواند مفید 
در طی  نوزاد‌تان  اگر  باشد. همچنین 
۲۴ ساعت حداقل ۸ بار برای خوردن 
را  مسئله  این  نمی‌شود،  بیدار  شیر 

هم با پزشک درمیان بگذارید.

اصلاح باورها،راه مبارزه باسرطان

به  که  کودکانی  از  درصد   40 از  بیش 
دارند.  دندان  پوسیدگی  روند  می  کودکستان 
پوسیدگی دندان نسبت به بیماری های دیگر 
مثل آسم در بچه های امروز 5 برابر و نسبت به 
زکام بهاره 7 برابر شایع تر است. بنابراین سعی 
کنید تا بهترین کار را برای فرزندان خود انجام 
پوسیدگی  با  مبارزه  راه  در  گام  اولین  دهید. 
دندان تمرین کردن و آموزش دادن عادتهای 

خوب مسواک زدن است. 
برای  کودکی  دوران  از  باید  زدن  مسواک 
اطفال مهم باشد و تا بزرگسالی ادامه یابد، باید 
مسواک زدن را به صورت اصولی یاد بگیرند تا 
دچار مشلاکت دهان و دندان نشوند نخ دندان 

کشیدن را نیز نباید فراموش کنند 
کیی  کودکان،  ششم  دندان  پوسیدگی  بحث 
از مشلاکتی است که درگیر آن هستیم، چرا 
که خانواده ها فکر می کنند این دندان شیری 
است و برای همین به درستی از آن مراقبت 
این دندان، دندان  نمی کنند، در صورتی که 
اصلی است و باید به خوبی از آن مراقبت کرد 
آخر  تا  را  بسیاری  مشلاکت  آن  پوسیدگی  و 

عمر به همراه خواهد داشت. 
بیماری  از  پیشگیری  های  روش  است  لازم 
داده  آموزش  مردم  به  دندان  و  دهان  های 
از  نباید کمتر  اینکه مسواک زدن  شود، مثل 
سه دقیقه طول بکشد و استفاده از نخ دندان 

باید به صورت مداوم انجام شود. 
استفاده از نخ دندان و نوع آن در افراد مختلف 
نباید  دندان  نخ  اینکه  مثل  است؛  متفاوت 
هنگام استفاده پاره شود و نخی که پاره می 
شود عملکرد مناسبی در برداشت پکلا های 

استفاده  داشت. همچنین  نخواهد  دندانی  بین 
از خمیردندان مناسب نیز در بهداشت دهان و 
دندان مؤثر است و استفاده از خمیردندان های 

فلورایددار توصیه می شود.
همچنین توصیه می کنیم کودکان زیر 6 سال 
از خمیر دندان استفاده نکنند و تنها با مسواک 
به نظافت دندان ها بپردازند. برای کودکان بالای 
6 سال نیز از خمیردندان کم فلوراید به اندازه 
کی نخود استفاده کنید و برای افراد بالای 10 
سال از خمیردندان های دارای فلوراید به مقدار 

کی سانت استفاده شود. 
در  نیز  مختلف  های  شویه  دهان  از  استفاده 
سلامت دهان و دندان مؤثر است، باید در نظر 
داشت بعضی از دهان شویه های برای سلامت 
دندان  از  پوسیدگی  برای  دیگر  بعضی  و  لثه 
باید تحت نظر  استفاده می شود که این مهم 

پزشک تجویز و استفاده شود. 

دهند  ترتیب  ای  برنامه  بهداشت  مربیان  اگر 
را  ای  آموزان در مدرسه چند دقیقه  تا دانش 
قدم  قطعاً  دهند،  اختصاص  زدن  مسواک  به 
سلامت  آموزش  و  سازی  فرهنگَ  در  مؤثری 
آموزش  با  مربیان  این  و  بود  خواهد  دندان 
دندان  نخ  از  استفاده  و  زدن  مسواک  صحیح 
می توانند بار بزرگی از دوش سیستم سلامت 

کشور بردارند. 
زیان  برابر  چندین  پفک  و  چیپس  مصرف 
به  مواد  این  و  است  شلاکت  مصرف  از  بارتر 
علت چسبندگی زیادی که دارند بیشتر باعث 
به  است  لازم  و  شود  می  دندان  پوسیدگی 
مصرف  از  بعد  که  دهیم  آموزش  کودکانمان 

چیپس و پفک حتماً مسواک بزنند. 
اهمیت مسواک و نخ دندان

 برای کودکان

دندان پزشکان اطفال معتقدند دندان 
دندان  مثل  باید  رویش  محض  به  کودک 
های  مراقبت  شروع  شود.  تمیز  بزرگسالان 
دندانی از ابتدایی ترین سال های تولد سبب 
ایجاد عادت روزمره مسواک زدن در کودک 
در  نکات  ترین  مهم  با  ادامه  در  شود.  می 
می  آشنا  کودک  دندان  از  مراقبت  با  رابطه 

شوید.
بهترین مسواک برای کودک

برای فرزندتان مسواک کوچکی با پرز های 
نرم تهیه کنید، سپس مسواک را در آب گرم 
بگذارید و چند دقیقه صبر کنید تا پرز های 
مسواک نرم تر شوند . یادتان باشد پرزهای 

مسواک نباید سخت باشند.
مسواک دائمی نیست

عوض  را  فرزندتان  مسواک  ماه   3-4 هر 
شکل  تغییر  مسواک  های  پرز  اگر  کنید؛ 
شود.  تر  کوتاه  باید  زمان  مدت  این  دادند 
را  دیگری  یا کودک  گاه مسواک خود  هیچ 

برای فرزندتان استفاده نکنید.
کودک از چند سالگی می تواند خودش 

مسواک بزند و نخ دندان بکشد؟
توانند  می  دیگر  سالگی   6-7 از  کودکان 
مسواک  ترها  بزرگ  کمک  بدون  خودشان 
بزنند و نخ دندان بکشند اما تا رسیدن به این 
سن بهتر است خودتان مراقبت مستقیمی بر 
بهترین  باشید؛  داشته  ها  آن  زدن  مسواک 
راه آموزش مسواک زدن به کودک این است 
و  باشید  برایش  خوبی  نمونه  خودتان  که 
مرتب مسواک بزنید و همچنین نحوه صحیح 

مسواک زدن را به او بیاموزید.

تشویق کودکان به مسواک زدن

زردی نوزادان؛ از نشانه‌ها تا درمان آن
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 معمولا زردی نهایتا تا دو یا سه هفته ازبین می‌رود 
و جای نگرانی خاصی هم نیست. بااین‌حال اگر 
این مشکل بیش از سه هفته طول بکشد، می‌تواند 
و  ناشنوایی  باشد.  دیگری  مشکلات  زمینه‌ساز 
مغزی،  فلج  ازجمله  مختلف  مغزی  آسیب‌های 
اتفاقاتی هستند که زردی طولانی‌مدت می‌تواند 

در پی داشته باشد.

شايعترين  معده  و  ريه  سرطان 
سينه  سرطان  و  مردان  در  سرطان 
در  سرطان  شايعترين  سرويکس  و 
شهرستان  در  باشد.  می  زنان  بين 
به  ها  سرطان  شایعترین  لارستان 
پوست  سرطان  از:  عبارتند  ترتیب 
 ، پستان، سرطان گوارش  ، سرطان 
سرطان خون ، سرطان پروستات و 

مثانه ، سرطان ریه

در  که  است  انسان  مهم  نیازهای  از  سلامت 
فراوانی  تاثیرات  او  اجتماعی  و  فردی  زندگی 
برجای می گذارد و همه ابعاد زندگی او را تحت 
تاثیر قرار می دهد. سلامت می تواند در حوزه 
جسم انسان یا در حیطه روح و روان او مطرح 
شود، سلامت می تواند سلامت عمومی باشد یا 

سلامت اجتماعی یا سلامت معنوی و ... .
یافتگی  توسعه  مهم  های  مولفه  از  کیی 
و سلامت  است  مردم  زیستن  سالم  هرکشوری 
از  برآیند برخورداری آن جامعه  تک تک مردم 
سلامت در سطح لاکن است. کیی از بخش های 
مهم حوزه سلامت، سلامت معنوی  است که هم 
به جسم انسان مربوط می شود و هم می تواند 

نشاط روحی و روانی او را فراهم کند . 
تغییرات  سبب  به‌  خانواده  که  دنیایی  در 
ملایدی   17 قرن  از  گرفته  صورت  اجتماعی 
واگذاری  و  دگرگونی  و  تحول  بستر  تاکنون 

اقتصادی  فشارهای  افزایش  فودها،  فست  و 
سلامت   ... و  روانی  فشارهای  و  ها  استرس   ،
جسمی انسان ها در معرض خطر قرار گرفته  و 
سن شیوع برخی از بیماری های غیرواگیر نظیر 
 ... و  دیابت   ، خون  فشار   ، قلبی  های  بیماری 
کاهش معناداری یافته است وبه دلیل گسترش 
ابزاهای آلودگی روحی و فکری انسان ها سلامت 
روحی و روانی آنها نیز با مخاطرات جدی مواجه 
نظیر  عصبی  بیمارهای  آمار  افزایش  باشد.  می 
MS و همچنین رواج و گسترش انواع افسردگی 
دست  از  جمعیتی،  مختلف  های  گروه  بین  در 
اجتماعی  و  اقتصادی  تلاش  های  انگیزه  رفتن 
و کاهش مشارکت مردم در حوزه سیاسی و بی 
تفاوتی آنها در قبال وقایع جاری و نسل کشی 
به ویژه در  و  نقاط دنیا  اقصی  های متداول در 

نقش ها و مسئولیت ها بوده و از شکل سنتی 
و گسترده با شرح وظائف و کارکرد های فراوان 
و متنوع اجتماعی ،آموزشی ، اقتصادی، تربیتی، 
عاطفی و .... به خانواده از نوع هسته ای و مدرن 
شده  تبدیل  محدود  های  مسئولیت  شرح  با 
روح  از  برخواسته  که  هایی  مسئولیت  است. 
جمعی خانواده نیست بلکه غالب این مسئولیت 
ها در قالب قراردادهای اجتماعی برای زوجین و 
فرزندان در خانواده قابل شناخت و تفسیر است. 
امکانات  افزایش  دلیل  به  ها  خانواده  امروزه 
از  و  سویی  از  جامعه  عمومی  حوزه  با  ارتباطی 
دست دادن کارکردهای موثر کنترل اجتماعی بر 
اعضاء به ویژه فرزندان با مشلاکت فراوانی مواجه 
هستند . همچنانکه با گسترش صنعت تولید مواد 
غذایی و توسعه تولید و مصرف غذاهای صنعتی 

حوزه کشورهای جنوب غربی آسیا متاثر از نبود 
سلامت در حوزه فکر و روان بشر امروزی است. 
اازاین رو توجه جدی به مقوله سلامت معنوی می 
تواند به بهبود زندگی فردی و اجتماعی بشر خصوصا 

در بعد خانواده کمک موثری به حساب آید. 
با تقویت سلامت معنوی در جامعه است که می 
توانیم شاهد اندیشه و عمل نکی و حساب شده 
انسان ها و افزایش مهربانی و محبت در جوامع 
معنوی  سلامت  بستر  در  تنها  و  باشیم  انسانی 
پایدار است که انسان ها در رقابت های اقتصادی 
می  رعایت  را  خود  همنوعان  حقوق  سیاسی  و 
کنند و به همدیگر احترام می گذارند و با توجه به 
جایگاه و نقش خانواده در جامعه پذیری افراد این 
آموزش می تواند در بستر تربیتی و آموزشی نهاد 

خانواده به بهترین شکل ممکن عملیاتی گردد.
فاطمه باسری

دانشکده پرستاری حضرت زینب  )س(

ضرورت سلامت معنوی



- امام علی علیه السلام فرمودند:
کسی که به تو گمان نیکی برد، گمانش را )عملًا( تصدیق کن.
)نهج البلاغه نامه ۳۱(

گاه کوردلان را بن‎بستی است که فراسویش هیچ نمی‎بیند. ولی آنکه بیناست  - همانا دنیا، ن

گاهش از دنیا گذرد و از پس آن سرای آخرت را نگرد، بینا از دنیا رخت بربندد، و  ن

نابینا دل به دنیا بندد. بینا از دنیا بهره گیرد و کوردل برای دنیا توشه برگیرد.
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به گزارش ملاید لارستان به نقل از خبرگزاری 
بخش  بانی  محیط  مسئول  سیما،  و  صدا 
هنگام  مرکز  این  بانان  محیط  گفت:  بنارویه، 
گشت‌زنی در طبعیت، کی بهله عقاب طیلای 

و کی بهله قرقی زخمی را پیدا کردند.
در  عقاب  خرید  شایعه  به  اشاره  با  شکوهی، 
با  افزود:  گزاف،  قیمت  به  عربی  کشور‌های 
پخش این شایعه شکارچیان بیش از گذشته 
دو  این  و  هستند  پرندگان  این  کمین  در 
دام  در  علت  همین  به  هم  را  شکاری  بهله 

شکارچیان افتادند.
گفت:  بنارویه،  بخش  بانی  محیط  مسئول 
 ۲ از  شکاری  پرندگان  این  شکار  جریمه 
تومان  میلیون   ۸۰ تا  تومان   ۵۰۰ و  میلیون 

است.
بنارویه  محیط‌بانی  بانان  محیط  گفت:  وی 
خود  استحفاظی  حوزه  در  بیشتر  جدیت  با 

دستگاه  کی  لارستان،  ملاید  گزارش  به 
مدرس  خیابان  در  پکیان  بار  وانت 
خودروی  با  برخورد  دلیل  به  جنوبی 
تلفات  شد.خوشبختانه  واژگون  سمند 
مردم  موقع  به  کمک  با  و  نداشت  جانی 
خارج  خودرو  از  راننده  امدادگران  و 

شد.

به گزارش ملاید لارستان به نقل از خبرگزاری 
صدا و سیما، فرمانده انتظامی لارستان، گفت: 
قاچاق کشف شده شامل ۶۸۸ ثوب  محموله 
پوشاک و ۱۲۸ هزار و ۲۰۰ نخ سیگار خارجی 

است.
دو  از  قاچاق  محموله  افزود:این  دیندارلو، 
شهرستان  های  جاده  از  کیی  در  کامیون 

کشف شد.
کی  قاچاق  محموله  این  ارزش  گفت:  وی 

میلیارد ریال برآورد شده است.
دیندارلو افزود: راننده این دو خودرو دستگیر 
و برای سیر مراحل قانونی به مقامات قضایی 

تحویل داده شدند.

با  و  کرده  زنی  گشت  مستمر  صورت  به 
شکارچیان متخلف برخورد میک‌نند.

پرندگان  پاییز  فصل  با شروع  افزود:  شکوهی 
شکاری بسیاری از مناطق سردسیر به جنوب 
پایان  تا  و  میک‌نند  مهاجرت  فارس  استان 

زمستان در این مناطق می‌مانند.
شکوهی گفت: عقاب طیلای، بحری )شاهین( 
فارس  جنوب  شکاری  پرندگان  از  قرقی  و 

هستند.

تیمار عقاب طلایی و قرقی زخمی

واژگونی وانت بار در خیابان 
مدرس جنوبی شهر لار

کشف محموله یک میلیاردی قاچاق

به گزارش ملاید لارستان، دكتر فرزانه 
هواپيمايی  مديرعامل  شرفبافی، 
جمهوری اسلامی ايران “هما”، که به 
منظور بهبود فعالیت های این شرکت 
در فرودگاه لارستان به این شهرستان 
سفر کرده بود، در نشست با مسئولان 
اظهار داشت: از سال ۸۹ با روکیردی 
مثبت و با پیش زمینه آموزشی وارد 
فرودگاه لارستان شده ایم و در حال 
حاضر دوباره آمده ایم که با توجه به 
هایی  نیازسنجی  شهرستان  امکانات 
را  منابع  و  انجام  اوضاع  بهبود  برای 
تامین کنیم تا حضور پررنگ تری را 
در شهرستان لارستان داشته باشیم.

تفاوت در کیفیت و سرعت هواپیماها
 علت گرانی بلیط در فرودگاه 

لارستان
صادرات  حامی  ما  اینکه  بیان  با  وی 
صادرات  زیرا  هستیم  لارستان  مردم 
کشور  صادرات  واقع  در  لارستان 
بسترسازی  ما  وظیفه  و  است  ایران 
توسعه  برای  امکانات  سازی  فراهم  و 
تجارت مردم است، افزود: در کل دنیا 
بیشترین رشد حمل هوایی در منطقه 
خاورمیانه بوده است و بزرگترین رشد 
ایران داشته است و  را  در خاورمیانه 
این نشان می دهد که کی بازار بزرگ 

در کشور وجود دارد.
جمهوری  هواپيمايی  مديرعامل 
اسلامی ايران “هما” با اشاره به اینکه 
جمهوری  هواپیمایی  حاضر  حال  در 
 ۲۰۰ خرید  قرارداد  ایران،  اسلامی 
فروند هواپیما را منعقد که به عنوان 
تعداد ۱۱  این  از  و  پسابرجام معروف 
فروند تحویل گرفته شده است، تصریح 
معظم  مقام  که  دستوری  طبق  کرد: 
رهبری فرموده اند باید به جنوب ایران 
از جمله سواحل مکران و بندرعباس 

توجهی ویژه صورت گیرد.
این عضو هیأت مدیره شرکت هواپیمایی 
ایران ایر، با بیان اینکه در مورد تفاوت 
نرخی موجود در پرواز شرکتها می توان 
گفت که کیی از استراتژی های لاکن 
نرخ  آزادسازی  کشور  هوایی  صنعت 
بلیط پروازها است که از سال ۹۲ انجام 
و در سال۹۶ قطعی شده است، یادآور 
دلیل  کنند  می  بیان  ها  برخی  شد: 
اختلاف قیمت پرواز تهران به جهرم و 
تهران به لار چیست که باید در پاسخ به 
این افراد گفت: پرواز جهرم با هواپیمای 

ATR که سرعت و امکانات کمتری دارد 
ایرباس ۳۲۰  هواپیمای  با  لار  پرواز  و 
که هواپیمایی با سرعتی بیشتر است 
اینکه  به  توجه  با  و  گیرد  می  صورت 
کند  فرق  ها  گذاری  نرخ  بازار  کشش 
و اگر استقبال بیشتر شود نرخ گذاری 

جدیدی در لار ایجاد می کنیم.
 پروازهای باربری نیازمند

 تأمین ۱۰۰ تن بار
دنبال  به  اینکه  بر  تأیکد  با  شرفبافی، 
 ATR این هستیم که کشش پروازهای
را بررسی کنیم به همین دلیل یارانه 

هایی داده می شود تا کشش آن مورد 
بررسی نیز قرار بگیرد و این اتفاق برای 
است،  داده  ها رخ  فرودگاه  از  تعدادی 
داریم  دوست  کارگو  بحث  در  گفت: 
که کارگو را انجام دهیم و برنامه ریزی 
هایی را برای این موضوع داشته ایم، اما 
هواپیمای باری بویینگ در ایران فقط 
۳ فروند است که حدود ۱۰۰ تن بار را 

جابجا می کند.
به  را  این هواپیما  اگر  داد:  ادامه  وی 
این  نیازمند  کنیم  ارسال  لارستان 
مشخص  روز  کی  در  که  است  مورد 
بار  تن   ۱۰۰ لار   در  صادرکنندگان 
بیاورند  انتقال  برای  فرودگاه  در  را 
که  این کشش در فرودگاه لارستان 

موجود نیست.
جمهوری  هواپيمايی  مديرعامل 
اینکه  بیان  با  “هما”  ايران  اسلامی 
لارستان  فرودگاه  در  آمار  براساس 
طی هفته حدود ۳۵ تن بار می تواند 
لازم  تجهیزات  حتی  و  شود  جابجا 
برای حمل بار به میزان ۱۰۰ تن نیز 
تصریح  نیست،  موجود  فرودگاه  در 

برنامه  این مورد  کرد: می توان برای 
ریزی هایی صورت داد.

وی بیان کرد: باید با توجه به کشش 
بازار، نیروی موجود و تجهیزات مورد 
نیاز تصمیم گیری خود را انجام دهیم.

فروند   ۲ اینکه  بیان  با  مسئول  این 
تن   ۴۰ ظرفیت  با  نیز  باری  ایرباس 
موتور  مشکل  دلیل  به  که  داریم 
نیازمند تعمیر هستند و تا اردیبهشت 
سال آینده این مورد طول می کشد، 
این  تعمیر  هزینه  لحاظ  از  گفت: 
هستیم  فاینانس  نیازمند  هواپیماها 

که اگر افرادی می توانند کمک کنند 
ما می توانیم زودتر نیز اقدام کنیم.

شرفبافی، افزود: اگر ایرباس ها زودتر 
به  توجه  با  شود  فاینانس  و  تعمیر 
دیگر  لارستان  در  موجود  تجهیزات 
برای  نیز  بیشتری  تجهیزات  نیازمند 

حمل بار نیستیم.
بین  مسافران  اینکه  به  اشاره  با  وی 
زیادی  بار  دارای  لارستان،  المللی 
بار  حجم  خاطر  همین  به  هستند 
در  خارج  به  حمل  برای  اضافی 
هواپیما دیگر موجود نیست که بتوان 
کرد،  ارسال  را  صادرکنندگان  بار 
به  بارها  ترانزیت  برای  کرد:  تصریح 
شهر  دو  این  فاصله  دلیل  به  شیراز 

مشلاکتی موجود است.
ایر،  ایران  عضو هیئت مدیره شرکت 
لار  پرواز  خصوص  در  اینکه  بین  با 
که   ATR هواپیمای  از  باید  شیراز  به 
مسافربری است اقدام کرد، گفت: باز 
به شیراز  از طریق آن  بار  ارسال  هم 

ممکن نیست.
حوزه  در  اینکه  به  اشاره  با  وی 

فروند   ۸ برجام،  از  پس  مسافربری 
هواپیمای ATR تحویل گرفته ایم که 
هر کدام نیازمند حدود ۶ خلبان است 
در حالکیه در کشور حدود ۳۷ خلبان 
تربیت  حال  در  کرد:  عنوان  داریم، 
بتوانیم  اینکه  برای  و  هستیم  خلبان 
هشت  این  نیاز  مورد  های  خلبان 
فروند را تامین کنیم تا حدود خرداد 
باید آموزش و تربیت خلبانان را  ماه 
ادامه دهیم که کاملا به ناوگان هوایی 

اضافه شود.
مديرعامل هواپيمايی جمهوری اسلامی 

ايران “هما” با بیان اینکه اگر امکانات 
فرودگاهی لارستان به گونه ای باشد که 
پرواز شب بصورت رفت و برگشت در 
آن صورت گیرد، افزود: در این صورت 
ظرفیت  از  و  فرودگاه  این  ظرفیت  از 

هواپیما نیز بیشتر استفاده می شود.
های  برنامه  اینکه  بیان  با  شرفبافی، 
پروازی ATR به مقصد مسقط، شارجه 
و دوحه در دست کار داریم که البته 
باری،  نه  است  مسافربری  صورت  به 
خاطر نشان کرد: الان در حال بررسی 
مسیر  از  پرواز  و کشش  موضوع  این 

لارستان هستیم .
استقبال از پیشنهاد 

برقراری پرواز لار به مشهد
برقراری  پیشنهاد  از  استقبال  با  وی 
افزود: ترجیح ما  پرواز لار به مشهد، 
بر انجام این پرواز از طریق هواپیمای 
ایرباس ۳۲۰ است که در سال ۲۰۱۸ 
تعداد ۳ فروند به ما اضافه خواهد شد.

این مسئول، با بیان اینکه بسیاری از 
انجام می  پروازهایی که در لارستان 
شود در بسیاری از فرودگاه ها رخ می 

های  ظرفیت  از  نشان  این  که  دهد 
موجود در این شهرستان است، ادامه 
داد: وجود پتانسیل بالای صادرات در 
ارزشمند  بسیار  لارستان  شهرستان 
است که باید بر روی آنها تمرکز کرد.

برای  داریم  سعی  شد:  یادآور  وی 
پذیرش بار هواپیمایی و استانداردهای 
را  انبار شرکت آسمان  به آن  مربوط 
از طریق آن  تا استانداردها را  گرفته 

انجام دهیم.
جمهوری  هواپيمايی  مديرعامل 
به  اشاره  با  “هما”  ايران  اسلامی 
اینکه اگر امکانات سردخانه ای کامل 
شود  ایجاد  خور  صنعتی  شهرک  در 
دیگر نیازی به ایجاد سردخانه مجهز 
در فرودگاه نیست، افزود: ما نیازمند 
حضور بخش خصوصی در کنار بخش 

دولتی هستیم.
همکاری  با  اخیرا  داد:  ادامه  وی 
به  را  طرحی  مجلس  نمایندگان 
سوخت  هزینه  که  ایم  برده  مجلس 
مسافربری  و  باری  هواپیمای 
سمت  به  ها  شرکت  تا  شود  کیسان 
قدم  بیشتر  باربری  هواپیماهای 

بردارند و مشلاکت کمتر شود.
برای  اینکه  به  اشاره  با  شرفبافی، 
اساسی  رکن  سه  هوایی  بار  حمل 
گمرک،  کرد:  تصریح  نیازمندیم،  را 
هر  که  هواپیمایی  و شرکت  فرودگاه 

سه باید با هم خدمت کنند.
اینکه حمل  بر  تأیکد  با  مسئول  این 
کمک  منطقه  توسعه  به  هوایی  بار 
مندیم  علاقه  نیز  ما  و  کرد  خواهد 
گفت:  بیافتد،  لار  در  اتفاق  این  که 
اما  آزاد کردن قیمت ها،  به  با توجه 
فروش زیرقیمت سیستم کار درست 
دنیای  در  الان  و  نیست  قانونی  و 
شرکت  باید  و  هستیم  الکترونکی 
های  پیکج  لارستان  شهرستان  های 
تور را در کنار فروش بلیط قرار دهند 
ها  شرکت  دیگر  کنار  در  بتوانند  تا 

رقابت کنند.
لارستان  اهمیت  اینکه  بیان  با  وی 
 ۶ طی  که  است  بوده  انقدر  ما  برای 
شیراز  به  بحال  تا  خود  خدمت  ماه 
پیدا  در لارستان حضور  اما  ام  نرفته 
باشید  مطمئن  کرد:  اضافه  ام،  کرده 
پروازهای داخلی را به گونه ای برنامه 
این  نیازهای  که  کرد  خواهیم  ریزی 

شهرستان نیز تا حدی تامین شود.

استقبال از برقراری پرواز لار-مشهد

کیفیت و سرعت هواپیما، علت گرانی بلیط در فرودگاه لار

به گزارش ملایدلارستان به نقل از  خانه ملت، 
مجلس  علنی  نشست  در  جعفرپور  جمشید 
کمیسیون  گزارش  جریان  در  اسلامی  شورای 
گفت:   ۹۷ بودجه  لایحه  در خصوص  فرهنگی 
اولویت مهم کشور مسائل اقتصادی است ولی 
نگرانی‌هایی  همه  اقتصادی  مشلاکت  حل  با 
مانند طلاق، اعتیاد، حاشیه‌نشینی و آسیب‌های 
کنار  در  باید  بلکه  نمی‌شود  حل  اجتماعی 
را  فرهنگی  اولویت‌های  اقتصادی،  اولویت‌های 
انجام  لازم  اقدامات  و  داده  قرار  نظر  مورد  نیز 

تخصیص  میزان  گفت:  است،  یافته  تخصیص 
و  صفر  المپکی  ملی  کمیته  به  بودجه  یافته 
ملی  کمیته  به  یافته  اختصاص  بودجه  میزان 

پاراالمپکی ۵۶ درصد است.
جعفرپور با بیان اینکه ۵۱ درصد بودجه وزارت 
 ۱۳ تنها  گفت:  است،  یافته  تخصیص  فرهنگ 
محقق  فرهنگ  وزارت  درآمدهای  از  درصد 
شده است با این شرایط می‌توان گفت به حوزه 

فرهنگ توجه جدی نمی شود.

به گزارش ملاید لارستان به نقل از شیرازه، 
روسای  و  شهرداران  مشترک  همایش 
فارس در شیراز  شوراهای اسلامی شهرهای 

باحضور استاندار فارس برگزار شد.
از  همایش  این  در  لار،  شهر  شورای  رئیس 
هایی  هزینه  مجبورند  ها  شهرداری  اینکه 
انجام دهند که در حیطه وظایف شهرداری 

نیست، گیلاه داشت.
لار،  اطراف  های  رودخانه  به  اشاره  با  وی 
گفت: شهرداری هرچه داشت برای رفع خطر 
کرد،  صرف  رودخانه‌ها  اطراف  خانوار  جانی 
که  ها  هزینه  این  متولیان،  رود  می  انتظار 
به حدود ده میلیارد رسیده را به شهرداری 
بازگردانند یا حداقل در این هزینه ها سهیم 
شوند تا بارش تنها به دوش شهرداری نباشد.

بافت فرسوده لار در خطر است
مردم،  نماینده  عنوان  به  شورا  عضو  این 
به  ها   در شهرستان  فرسوده  بافت  وضعیت 
خصوص شهر لار را بسیار افتضاح و خطرناک 
حد  در  ای  زلزله  اگر  گفت:  و  کرد  ارزیابی 
۵ ریشتر رخ دهد دولت کی هفته به خاطر 
لار عزای عمومی اعلام می کند. انتظار داریم 

صدا و سیما فقط صدا و سیمای شیراز است 
به مشکلات شهرستان ها کاری ندارد

سیما،  و  صدا  گرایی  مرکز  از  انتقاد  با  وی 

شود.
شورای  مجلس  فرهنگی  کمیسیون  رئیس 
فرهنگی  مسائل  به  اگر  اینکه  بیان  با  اسلامی 
توجه نکنیم با مشلاکت فراوانی روبرو خواهیم 
همه  از طرف  فرهنگی  بودجه  کرد:  بیان  شد، 
دولت‌ها مورد کم توجهی قرار گرفته است. در 
تلفیق نیز بخشی از بودجه فرهنگی حذف و به 

بخش‌های دیگر اختصاص یافت.
وی با بیان اینکه برای وزارت ورزش، اعتبارات 
هزینه‌ای ۶۳ درصد و اماکن ورزشی ۴۲ درصد 

مسئولان امر  قبل از بحران به این هشدارها 
عکس العمل نشان دهند.

نداریم  هم  سیمایی  و  صدا  متاسفانه  گفت: 
و  لار  فرسوده  بافت  خطرناک  وضعیت  که 
و  صدا  بکشد.  تصویر  به  را  اطراف  شهرهای 
به  و  سیما فقط صدا و سیمای شیراز است 

مشلاکت  شهرستانها کاری ندارد.
وی به ضعف ایمنی در ساخت و سازها هم 
اشاره داشت و گفت: در حال حاضر در لار  و 
بدون  بلند  های  ساختمان  اطراف  شهرهای 
که  شوند  می  ساخته  ایمنی  نکات  رعایت 
خود  دل  در  پلاسکو  مانند  حادثه  چندین 
دارد. نباید بعد از بحران دنبال مقصر بگردیم، 
الان می  از همین  است  تر  مهم  مردم  جان 

توان جلوی این تخلفات را گرفت.
شناسنامه لار در سایه بی مهری ها 

و بی توجهی ها در حال باطل شدن است
هر  فرهنگی  میراث  لار  شهر  شورای  رییس 
تاریخی  شناسنامه  و  گرانبها  را  شهرستان 
شهر دانست و گفت: شناسنامه لار در سایه 
بی مهری ها و بی توجهی ها در حال باطل 
میراث  به  جدی  رسیدگی  ما  است.  شدن 
از  لار  قیصریه  بازار  داریم،  لازم  فرهنگی 
اما  دارد  بیشتری  قدمت  شیراز  ویکل  بازار 
متاسفانه سالهاست به وضعیت آن رسیدگی 

نشده است.

وزارتخانه های فرهنگ و ورزش مورد اغفال بودجه قرار گرفته اند

روابط  از  نقل  به  ملایدلارستان  گزارش  به 
عمومی شهرداری لار؛ مهندس مهدی ندیمی، 
در  گفت:  لار،  شهرداری  سبز  فضای  مسول 
فاز اول طرح »دوست سبز« که از اوایل سال 
شهروند  قنادیان،  حنان  همکاری  با  جاری، 
دوستدار محیط زیست اجرایی شده 100 اصله 

نهال در سطح شهر کاشته شد.
این طرح و در  اجرای  ادامه  افزود: در  ندیمی 
فاز دوم تعداد 430 اصله نهال ابریشم، برهان 
گلی و سپستان در دو طرف خیابان حدفاصل 
بازار امام خمینی )ره(، پیاده  پارک حاشیه تا 
رو های شهرقدیم و شهرجدید، روبروی منازل 

و همچنین دارالرحمه جدید کاشته شد.
به  علاقمند  شهروندان  گفت:  ندیمی  مهدی 
توانند  می  »دوست سبز«،  در طرح  مشارکت 
با ارسال )نام و نام خانوادگی( خود، به شماره 
پیامکی )10004420847117 ( در این طرح 
نام  به  را حتی  کاشته  شده  نهال  و  نام  ثبت 

فرزندشان ثبت کنند.
وی افزود: گواهی کاشت نیز از سوی شهرداری 

به شرکت کنندگان در این طرح تقدیم می شود.
مسئول فضای سبز شهرداری لار، تصریح کرد: 
شدن  متعهد  سبز«  »دوست  طرح  مزایای  از 
درختانی  نگهداری  و  حفظ  برای  شهروندان 

است که با دستان خود کاشته اند.
خبرنگار: سید کامران علوی

»دوست سبز« ، لار را سبزپوش کرد

شناسنامه لار در سایه بی توجهی در حال باطل شدن

معماری خانه تاریخی گراش                                          عکس: مهدی ابراری

۳ سال و ۶ ماه حبس
 برای شکارچی متخلف

به گزارش ملاید لارستان به نقل از خبرگزاری 
صدا و سیما، مدیر محیط زیست فارس گفت: 
دادگاه شعبه دو شهرستان لارستان متخلفی 
بز  رأس  کی  جبیر،  گونه  رأس  کی  که  را 
کوهی و کی رأس تشی را شکار کرده بود، به 
سه سال و شش ماه حبس تعزیری و پرداخت 

جریمه نقدی محکوم کرد.

شناسنامه لار در سایه بی مهری ها و بی توجهی ها 
ما رسیدگی جدی  باطل شدن است.  در حال 
قیصریه  بازار  داریم،  لازم  فرهنگی  میراث  به 
دارد  بیشتری  قدمت  شیراز  وکیل  بازار  از  لار 
اما متاسفانه سالهاست به وضعیت آن رسیدگی 

نشده است.


