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برگزاری دوره 
آموزشی پرورش 

زنبور عسل

راهیابی »فیشور«
 به رقابت پایانی

 ۴۰ روستای دوستدار 
کتاب ایران

وزیر دفاع: عملیات 
روانی گسترده دشمن 
بر افکار عمومی مردم 

متمرکز شده است

راه اندازی مرکز 
معاینه فنی خودرو‌های 

گازسوز در لار،
 به کجا انجامید؟

ساخت آبشخور در 
منطقه حفاظت شده 

هرمود

مدیرکل فرودگاه بین‌المللی لارستان:
ساخت‌وسازهای اطراف فرودگاه لارستان، 

توسعه آن را با مشکل مواجه می‌کند

برای رونق گردشگری منتظر چه هستیم
 و باید تا کی منتظر بمانیم؟

دیدار سیاحتی تجارتی بین نماینده مردم و 
رئیس منطقه آزاد کیش

امام خامنه ای: آفت انقلاب »ارتجاع« است؛من 
وظیفه دارم خطر را به مردم عزیزمان بگویم
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نشست هم‌ اندیشی علمای تسنن و تشیع جنوب فارس در لارستان

صفحه 8

شهرداري لار در نظر دارد به استناد مجوز شماره 1069-96/9/25 شوراي اسلامي شهر لار يك باب 
زيرزميني جنب آب انبار سيد عباسي طبق آئيننامه مالي شهرداري و شرايط زير به اجاره گذارد. لذا 
از متقاضيان محترم دعوت به عمل مي آيد پس از واريز وجه سپرده تا تاريخ معين شده ظرف مدت 
10 روز پس از انتشار آگهي چاب دوم پيشنهاد مبلغ اجاره خود را به همراه فيش واريزي به دبيرخانه 

شهرداري تحويل نمايند.
1- مبلغ واريزي بابت سپرده شركت در مزايده 1/500/000 ريال معادل كيصد و پنجاه هزار تومان 

كه بايستي به صورت فيش واريزي به حساب سپرده شماره 100790229766 بانك شهر واريز گردد 
2- حداقل قيمت پايه اجاره ماهيانه مبلغ 2/500/000 ريال معادل دويست و پنجاه هزار تومان ميباشد
3- در صورت برنده شدن و استنكاف از معامله سپرده نفرات اول تا سوم به نفع شهرداري ضبط ميگردد

4- شهرداري در رد يا قبول يك يا كليه پيشنهادها مجاز و مختار است و به پيشنهادهاي خارج از موعد 
مقرر يا مخدوش ترتيب اثر داده نخواهد شد.

5- هزينه برگزاري مزايده به عهده برنده مزايده خواهد بود.
6- آخرين مهلت شركت در مزايده پايان وقت اداري 96/12/19 و تاريخ بازگشايي پاكتها مورخه 

96/12/20 ميباشد.
7- متقاضيان محترم مي توانند جهت كسب اطلاعات بيشتر با شماره تماس 52339490-071 تماس 

حاصل فرمايند.
نوبت چاپ اول: 12/02/ 96                       نوبت چاپ دوم: 96/12/09

محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار

شهرداري لار در نظر دارد به استناد مجوز شماره 1388-96/11/16 شوراي اسلامي شهر لار نسبت به فروش دو قطعه زمين از 
طريق مزايده به شرح زير طبق آئيننامه مالي شهرداري و شرايط زير اقدام نمايد لذا كليه متقاضيان خريد زمين مي توانند 
پس از واريز وجه سپرده شركت در مزايده پيشنهاد مبلغ خود را به همراه فيش سپرده به دبيرخانه شهرداري تحويل نمايند.

1- مبلغ واريزي بابت سپرده شركت در مزايده مطابق با مبالغ مندرج در جدول ذيل مي باشد كه مي بايست فيش مخصوص 
واحد-درآمد اخذ و به حساب شماره 100790329766 بانك شهر و يا ارائه ضمانت نامه بانكي معتبر به همان مبلغ واريز گردد 

2- حداقل قيمت پايه زمين مورد نظر به ازاري هر مترمربع مطابق با مبالغ مندرج در جدول زير مي باشد
3- در صورت برنده شدن و استنكاف از معامله سپرده نفرات اول تا سوم به نفع شهرداري ضبط ميگردد

4- شهرداري در رد يا قبول يك يا كليه پيشنهادها مجاز و مختار است و به پيشنهادهاي خارج از موعد مقرر يا مخدوش 
ترتيب اثر داده نخواهد شد.

5- سند ماليكت زمين مورد  نظر  در صورت انجام مراحل ثبتي پس از تسويه حساب كامل در مزايده بنام خريدار انتقال مي يابد.
6- كليه هزينه هاي آگهي، كارشناسي و غيره كه در اثر مزايده حادث گردد به عهده برنده مزايده خواهد بود.

7- آخرين مهلت شركت در مزايده پايان وقت اداري 96/12/19 و تاريخ بازگشايي پاكتها مورخه 96/12/20 مي باشد.

نوبت چاپ اول: 12/02/ 96                       نوبت چاپ دوم: 96/12/09

محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار

شهرداري لار به استناد مجوز شماره 1266-96/10/18 شوراي اسلامي شهر لار در نظر دارد نسبت به اجاره 
4 باب تجاري واقع در پارك حاشيه اي طبق آئيننامه مالي شهرداري و شرايط زير اقدام نمايد لذا شركت 
كنندگان مي توانند با توجه به شرايط زير پيشنهاد خود را به انضمام فيش واريزي سپرده شركت در مزايده 

در پاكت در بسته به دبيرخانه شهرداري تحويل نمايند.
شرايط

1- حداقل قيمت پايه اجاره ماهيانه هر باب مبلغ 4/000/000 ريال ) چهار ميليون ريال ( برآورد مي گردد.
2- شهرداري در رد يا قبول يك يا كليه پيشنهادها مختار است

3- مبلغ واريزي بابت سپرده شركت در مزايده 2/400/000 ريال )دو ميليون و چهارصد هزارريال( به 
حساب سپرده شماره 100790229766 بانك شهر واريز گردد 

4- به پيشنهاداتي كه فاقد سپرده و يا بعد از موعد مقرر واصل گردد ترتيب اثر داده نخواهد شد.
5- در صورت برنده شدن و استنكاف از معامله سپرده نفرات اول تا سوم به نفع شهرداري ضبط ميگردد

6- كليه هزينه هاي آگهي، كارشناسي و غيره كه در اثر مزايده حادث گردد به عهده برنده مزايده خواهد بود
7- جهت پرداخت سپرده شركت در مزايده حتماً مي بايست فيش مخصوص شهرداري از واحد درآمد 

شهرداري اخذ گردد 
مورخه  پاكتها  بازگشايي  تاريخ  و   96/12/19 اداري  وقت  پايان  مزايده  در  شركت  مهلت  آخرين   -8

96/12/20 مي باشد.

نوبت چاپ اول: 12/02/ 96                       نوبت چاپ دوم: 96/12/09

محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار

شهرداري لار در نظر دارد اجراي رفوژ وسط و جدول خيابان معلم با مبلغ 1/680/750/000 ريال از محل 
اعتبارات داخلي شهرداري لار از طريق مناقصه عمومي به پيمانكاران واجدالشرايط واگذار نمايد لذا از 
كليه پيمانكاران دعوت بعمل مي آيد با عنايت به شرايط زير جهت اخذ مدارك و اسناد منقاصه به واحد 

امور قراردادها شهرداري لار مراجعه و يا با شماره تلفن 52339492-071 تماس حاصل فرمايند.
1- زمان و مهلت و نشاني دريافت اسناد: متقاضيان محترم مي توانند حداكثر تا 10 روز پس از تاريخ نشر 
با مراجعه به واحد امور قراردادها اسناد مناقصه را دريافت نمايند و حداكثر تا تاريخ  آگهي چاپ دوم 
96/12/19 پاكتهاي خود را به دبيرخانه شهرداري تحويل نمايند ضمناً تاريخ بازگشايي پاكت ها مورخه 

96/12/20 ميباشد.
2- نوع و مبلغ تضمين شركت در مناقصه: ارائه مبلغ 84/037/500 ريال بعنوان سپرده شركت در مناقصه 

بصورت ضمانت نامه بانكي معتبر و يا واريز همان مبلغ به حساب سپرده 100790329766 بانك شهر
3- شهرداري در رد يا قبول يك يا كليه پيشنهادها مجاز و مختار است و به پيشنهادهاي مشروط و مخدوش 

و فاقد سپرده و همچنين به پيشنهادهاي خارج از مهلت مقرر ترتيب اثر داده نخواهد شد.
4- سپرده نفرات اول تا سوم در صورتكيه برنده شناخته شدند و حاضر به انجام عقد قرارداد نگردند به نفع 

شهرداري ضبط خواهد شد و هزينه برگزاري مناقصه به عهده برنده مناقصه خواهد بود.
5- شركت در مناقصه و ارائه پيشنهاد به منزله قبولي كليه شرايط و مندرجات مناقصه و قرارداد ميباشد.

6 -مدت اجراي پروژه تا پايان سال جاري ميباشد.

نوبت چاپ اول: 12/02/ 96                       نوبت چاپ دوم: 96/12/09

محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار

آگهی مزایده )نوبت دوم(

آگهی مزایده )نوبت دوم(

آگهی مزایده اجاره 4 باب واحد تجاری پارك حاشیه ای )ندای بهار(

اگهی مناقصه عمومی اجرای رفوژ وسط و جدول خیابان معلم )نوبت دوم(

شماره پلاك رديف
ثبتي

مساحت قطعه كاربري
متر مربع

قيمت هر متر 
مربع )ريال(

قيمت هر قطعه 
)ريال(

محل ملكسپرده واريزي )ريال(

شهرقديم خيابان حاج غفوري روبروي باغ معتمد235/385/000/0001/176/900/00058/845/000مسكوني1421/17

شهرقديم خيابان حاج غفوري روبروي باغ معتمد231/605/000/0001/158/000/00057/900/000مسكوني2421/18
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امین‌ا... صولتی،  در مصاحبه با میلادلارستان، 
درباره مشکلات و موانع توسعه فرودگاه لارستان 
که  ساخت‌وسازهایی  انجام  به جهت  آینده  در 
در روستای »براک« در حاشیه این فرودگاه در 
حال انجام است، اظهار داشت: از زمان حضورم 
دغدغه‌های  از  کیی  مورد  این  لارستان   در 
جدی بنده بوده و این موضوع را قطعاً پیگیری 

می‌کنیم.
وی با اشاره به اینکه اطراف فرودگاه لارستان به 
وسیله »فنس‌های فلزی« مرزبندی شده است، 
افزود: حق دخل و تصرف در بیرون از محدوده 
لار  با شهرداری  که  با هماهنگی  اما  نداریم  را 
فرودگاه  اطراف  منازل  ساخت  برای  داریم 
استعلاماتی از ما گرفته می‌شود و درنتیجه در 

روابط  از   نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
لارستان،  و شهرسازی  راه  کل  اداره  عمومی 
فناوری  دفتر  مدیرکل  کاشی‌ساز،  مصطفی 
از  مسکن،  و  زمین  ملی  سازمان  اطلاعات 
زیرساخت‌های مخابراتی این اداره کل بازدید 

کرد. 
کاشی‌ساز پس از سفر دو روزه به لارستان در 
شده  انجام  اقدامات  از  خود  برآیند  خصوص 
در حوزه اداره کل راه و شهرسازی لارستان 
جهت  در  گام‌ها  مهم‌ترین  از  کیی  گفت: 
شفاف‌سازی  شهری،  زمین  هماهنگی  ایجاد 
اطلاعات بخش زمین است که سازمان ملی 
سامانه  راه‌اندازی  به  اقدام  مسکن  و  زمین 

کیپارچه اراضی و مستغلات نموده است.
وظیفه  که  زمین  بانک  سامانه  افزود:  وی 
مکانی  داده  اطلاعات  سیستم‌های  کنترل 
جغرافیایی  محدوده  به  توجه  با  را  اراضی 

خبرنگار  شهروند  گروه  گزارش  به 
باغ،  صحرای  از  لارستان  میلاد 
تسنن  اهل  قرآن  مسابقات 
استان‌های فارس، هرمزگان و بوشهر 
در رشته‌های مفاهیم و حفظ قرآن 
کریم با حضور ۱۳۷ شرکت‌کننده به 
برگزار  لارستان  »عمادده«  میزبانی 

شد.
مسابقات،  این  در  شرکت‌کنندگان 
در ۲ بخش حفظ کل و حفظ ۱۵ 
جزء قرآن کریم در ۲ رده سنی زیر 
۱۸ سال و بالای ۱۸ سال به رقابت 

پرداختند.
آزمون رشته مفاهیم نیز به صورت 
را  امتیازات  درصد   ۱۰ که  کتبی 
شامل می‌شد برای رده سنی بالای 
۱۸ سال از سوره‌های مبارکه »نبأ« 
تا پایان سوره »طارق« و برای رده 
سنی زیر ۱۸ سال از سوره مبارکه 

»أعلی« تا »ناس« برگزار شد.
مراسم اختتامیه این مسابقات قرآنی 
با  »عمادده«  قبا  جامع  مسجد  در 

به گزارش میلادلارستان به نقل از 
استانداری  معاونت  عمومی  روابط 
جلیل  لارستان؛  ویژه  فرمانداری  و 
آموزان  دانش  جمع  در  حسنی 
با  سخنانی   در  بیرم  بخش  قرآنی 
تاکید بر اینکه نور قرآن بایستی در 
روشنی  جامعه،  های  لایه  تمامی 
اظهار  باشد؛  ما  زندگی  ابعاد  بخش 
داشت:  نقطة شروع انقلاب و جرقة 
ایام  و  عاشورا  محرم،  از  انقلاب 
فاطمیه نشأت گرفته است و مردم  
نیز با بصیرت خود در زمان انقلاب، 
آیات قرآنی و احکام اسلامی و قیام 
امام حسین)ع( را با نحوة حکومت 
داری طاغوت تطبیق دادند و دیدند 
فلسفة  و  اسلامی  احکام  بین  که 
حکومت  با  )ع(  حسین  امام  قیام 
طاغوت  زمان  یعنی  خود  زمان 
همان  دارد،  وجود  زیادی  فاصلة 
به  دست  و  گرفتند  تصمیم  موقع 
الهی  قوه  و  حول  به  و   زدند  قیام 

انقلاب اسلامی پیروز شد.
پیروزی  داد: جشن های  ادامه  وی 
برنامه  همان   در  ریشه  ما  انقلاب 
اسلامی،  و  اعتقادی  ارزشی،  های 
همچون محرم و ایام فاطمیه دارد، 
از  گرفتن  تأسی  با  امیدواریم  که 
احکام اسلامی، شیوه و سنت پیامبر 

مشکل  با  دهیم،  توسعه  را  لارستان  فرودگاه 
روبرو خواهیم شد، تصریح کرد: ساخت‌وسازها 
و بلوارهایی که در اطراف فرودگاه وجود دارد، 
باعث شده تا از هر طرف که بخواهیم فرودگاه 

مقام  مصوب 
رهبری  معظم 
کل  فرمانده  و 
اجرای  در  قوا، 
قانون  ماده ۲۳۳ 
پنجم  برنامه 
اجتماعی  توسعه 

اقتصادی 
فرهنگی  و 

جمهوری 
در  اسلامی 
راه  کل  ادارات 
شهرسازی  و 
اهتمام  بلافاصله  نیز  لارستان  و  شد  تشیکل 
ویژه خود را در قبال استقرار این نهاد صورت 

داده، افزود:
با  ملی  اراضی  همه  حفظ  اساس  همین  بر 

کریم  قرآن  کل  حفظ  برتر  نفرات 
در رده سنی بالای ۱۸ سال، محمد 

اوز،  احمدیه  دارالتحفیظ  از  مقدم 
اوز،  حفظ  مدرسه  از  عمادی  خالد 
بندر  مدرسه حفظ  از  زمانی  خلیل 
مدرسه  از  شهری  محمد  خمیر، 
تنگریز  مصعب  خمیر،  بندر  حفظ 

گذشته  از  بیش  آینده  های  نسل 
رونق بخش باشد تا احکام اسلامی 
و آیات نورانی قرآن کریم سر منشأ 

زندگی ما باشد.
فرماندار ویژه لارستان، با بیان اینکه 
برای  حکومتی  منشور  دارای  قرآن 
تواند  می  و  است  تاریخ  همیشه 
برای  ای  نمونه  و  عظیم  الگویی 
افزود:  کند،  عرضه  بشریت  جامعه 
اگر این مهم تا به امروز در جامعه 
نهادینه نشده است  نقص از ما بوده 
است ولی  همه باید بدانیم که اگر 
قرآنی  آیات  و  اسلامی  احکام  با 
بیشتر آشنا شویم و آن را بسترساز 
و زمینه ساز فعالیت های همیشگی 
که  بینیم  می  دهیم،  قرار  خودمان 
تاریخ  همیشه  برای  قرآنی  آیات 
منشور حکومتی دارد که در جهان 

از  بیش  میان  از  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
از سراسر کشور، طی چندین  ۱۳۰۰ روستا 
نیمه  مرحله  به  روستا   ۴۰ داوری،  مرحله 
نام  آنها  بین  یافتند که در  راه  نهایی داوری 
روستای »فیشور« لارستان نیز دیده می شود.

»جشنواره روستاها و عشایر دوستدار کتاب« 
برنامه‌ای است که هر سال با محوریت معاونت 
فرهنگی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی و با 
همکاری مجموعه‌ای از دستگاه‌های دولتی و 

غیردولتی اجرا می‌شود.
آبادی  یا  روستا  ده  سال  هر  اساس،  این  بر 
عشایری به عنوان روستاها و عشایر دوستدار 
در  شرکت  برای  می‌شوند.  معرفی  کتاب 
معرفی  ضمن  باید  روستاها  جشنواره،  این 
اجتماعی  و  فرهنگی  خاص  ویژگی‌های 
و  طرح‌ها  فعالیت‌ها،  مجموعه  روستا، 
تقویت  برای  را  خود  اجرایی  برنامه‌های 
زیرساخت‌های کتاب‌خوانی و ترویج عمومی 

کتاب در روستا معرفی کنند.
در  اوز  شهر  از  پس  »فیشور«  است  گفتنی 
در  برگزیده خلاق  عنوان شهر  به  سال ۹۵ 
سال  در  و  یافت  دست  کتابخوانی  عرصه 
۹۶ در جشنواره روستاها و عشایر دوستدار 
 ۹۶ سال  در  اوز  کرد.  شرکت  ایران  کتاب 
دوره  چهارمین  نهایی  نیمه  مرحله  به  نیز 

پایتخت کتاب ایران دست یافته است.

روابط  از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
جهاد  مدیریت  و  سازمان  معاونت  عمومی 
کشاورزی لارستان،  با نیاز سنجی های صورت 
بخش  در  جوانان  اشتغال  حوزه  در  گرفته 
جهاد  مدیریت  منظور  همین  به  کشاورزی، 
کشاورزی شهرستان لارستان اقدام به برگزاری 

دوره آموزشی پرورش زنبور عسل نمود.
هدف از برگزاری  دوره آموزشی زنبور داری 
در این شهرستان، اشتغال جوانان در بنگاه 
های کوچک زودبازده، آگاهی بخشی و نگه 
داری و پرورش صحیح زنبور ، ترویج اقتصاد 
مقاومتی در بین جوانان و نوجوانان جویای 
کار، افزایش تولید عسل با کیفیت و افزایش 
سطح  باغات  و  مزارع  در  غذایی  سلامت 

شهرستان بود.
به شیوه  این دوره آموزشی 2 روزه، که  در 
ساغر  مهندس  تدریس  با  عملی،  و  تئوری 
رحیمی فر و همکاری محسن عابدینی انجام 
گرفت، 35 نفر شرکت‌کننده  با روش های 
فصول  در  آن  تغذیه  زنبورعسل،  پرورش 
کلی  طور  به  و  ها  بیماری  سال،  مختلف 
اصول صحیح عملی پرورش زنبور عسل در 

محل زنبورستان آشنا شدند .
در پایان دوره، آزمون تئوری و عملی، جهت 
صدور گواهینامه معتبر ازطرف مرکز تحقیقات 

و آموزش کشاورزی استان برگزار شد.

مشکلی  با  پروازها  نشست‌وبرخاست  خصوص 
روبرو نمی‌شویم.

ابراز  با  لارستان،  بین‌المللی  فرودگاه  مدیرکل 
نگرانی نسبت به اینکه اگر  بخواهیم محدوده 

عهده  بر  زمین 
می‌تواند  دارد، 
که  اطلاعاتی 
در  تاکنون 
اشتباه  به  سامانه 
شده  بارگذاری 
نماید  اصلاح  را 
به  توجه  با  و 

آموزش‌هایی 
کارکنان  به  که 
است  شده  داده 
خوبی  وضعیت 
در  تاکنون  را 

لارستان در این خصوص مشاهده کرده‌ایم.
کاشی‌ساز، در ادامه با بیان اینکه یگان حفاظت 
از سازمان ملی زمین  اراضی دولتی بخشی  از 
دستورالعمل  به  توجه  با  که  است  مسکن  و 

حضور شیخ سید عبدالباعث  قتالی 
بندرعباس،  سنت  اهل  جمعه  امام 

شیخ سید احمد 
مدیر  قتالی 
دینی  مجتمع 
شیخ  عمادده، 
نجیب  محمد 

عبدالواحدی 
مجتمع  مدیر 
بستک،  دینی 
منصور محتاجی 
دفتر  مسئول 

نمایندگی 
در  ولی‌فقیه 
سنت  اهل  امور 
در  فارس 

مسئولین  مشایخ،  علما،  لارستان، 
و اقشار مختلف مردم  برگزار شد.

در پایان این مراسم، از نفرات برتر 
تجلیل شد که اسامی آن‌ها به شرح 

زیر است:

معصومین  ائمه  و  اسلام  گرامی 
)س( و خاندان پاک نبوت، بتوانیم 
پویاتر،  پیش  از  بیش  را  انقلابمان 
بانشاط تر و گسترده تر از گذشته 

به پیش ببریم.
و  تنها  اینکه  به  اشاره  با  حسنی،   
انقلاب ، حضور  بهترین راه پویایی 
جوانان  و  نوجوانان  آموزان،  دانش 
در صحنه و تأسی گرفتن از احکام 
و  دانش  و  علم  کسب  در  اسلامی 
و  تخصص  از  ترکیبی  همچنین 
تعهد است، برای اینکه آینده کشور 
کرد:   تصریح  بسازیم؛  را  اسلامی 
اگر می خواهیم بازگشتی به عقب 
اسلامی  ارزشهای  و  باشیم  نداشته 
باید  باشد،  پویا  و  پاینده  همچنان 
در  تخصص  و  تعهد  بال  دو  این 

را توسعه دهیم با مشکل روبرو شویم.
باند  توسعه  برای  اینکه  بابیان  مسئول،  این 
همراهی  و  کمک  نیازمند  لارستان،  فرودگاه 
برای  داد:  ادامه  هستیم،  مسوولان  سایر 
توسعه باند و سطوح پروازی، توسعه ترمینال، 
محوطه‌سازی و پارکینگ خودرو نیاز به تملک 
در  متر   ۵۰۰ و  طول  در  کیلومتر  یک  اراضی 

عرض است.
صولتی، اضافه کرد: برای سطوح پروازی، محوطه 
پارکینگ خودرو، حضور هواپیماهای غول‌پکیر، 
پروازهای جدید و روان‌سازی ترافیک خودروها 
ساله   ۲۰ و  ساله   ۵ توسعه  چشم‌اندازهای  در 
در  مهم  این  که  دیده‌شده  لارستان  فرودگاه 

صورت واگذاری اراضی محقق می‌شود.

حفاظتی  هوشمند  سامانه‌های  از  بهره‌گیری 
اپلیکیشن  به  مجهز  گشت‌های  راه‌اندازی  و 
حفاظت از اراضی به همراه نیروی آموزش‌دیده 
در سطح این اداره کل در جهت پیشگیری از 

تعرض به اراضی در حال انجام است.
وی در پایان تصریح کرد: نرم‌افزار آرشیو، یک 
سیستم کاربردی جهت نگهداری، مدیریت و 
بهره‌برداری از مستندات سازمان است. ایجاد 
در  و  سازمان  حوزه‌های  در  سیستمی  تفکر 
سازمان  ضروری  و  مهم  برنامه‌های  از  صف 
است و ما فعلًا در دوران گذار از سیستم‌های 
برای  و  به سیستم‌های مدرن هستیم  سنتی 
به  ناگزیر  چالاک  و  چابک  سازمانی  داشتن 
هستیم  سختی‌ها  تحمل  و  تغییرات  ایجاد 
و  اطلاعات  فناوری  اداره  پرسنل  تلاش  و 
الکترونیک  آرشیو  انجام  جهت  در  ارتباطات 

قابل‌تقدیر بود.

معرفی  خورچاه،  حفظ  مدرسه  از 
شدند.

کریم  قرآن  کل  حفظ  برتر  نفرات 
در رده سنی زیر 
پویا  سال   ۱۸
نظری از مدرسه 
بندر  حفظ 
مصطفی  خمیر، 

درستیان 
حفظ  مدرسه 
خمیر،  بندر 
از  آشنه  فیصل 
قرآنی  مدرسه 
تجلیل  کوهیج 

شد.
برتر  نفرات 
جزء   ۱۵ حافظ 
قرآن مجید در رده سنی بالای ۱۸ 
مدرسه  از  محمدی  محمود  سال، 
حفظ اوز، عبدالرحمن امینی نسب 
فاطمه  چمردان،  حفظ  مدرسه  از 
عبدا...  اوز،  حفظ  مدرسه  از  سلیم 

بی نظیر است. 
معاون استاندار فارس، خاطر نشان 
و  آموزان  دانش  امیدواریم  کرد: 
هر  آشنایی  با  جوانان  و  نوجوانان 
چه بیشتر با آیات قرآنی و تحقیق 
و تفحص در قرآن که الگو و نمونه 
کردن  زندگی  چگونه  برای  ایی 
همه ماست، بتوانیم آنطور که باید 
آیندة  و  عزیز  اسلام  آیندة  شاید  و 
و  ببریم  پیش  به  را  اسلامی  نظام 
جهان  به  را  حکومتی  منشور  این 
نظام  کارآمدی  هم  تا  کنیم  عرضه 
اسلامی را در پی داشته باشد و هم 
استکبار  به  محکمی  پاسخ  اینکه 
بر  همیشه  که  بدهیم  جهانی 
کند  می  تبلیغ  موضوع  این  روی 
نمی  اسلامی  حکومت  و  نظام  که 

جنگوان از مدرسه حفظ عمادده و 
بندر  حفظ  مدرسه  از  بزمه  یونس 
کنگ به عنوان نفرات برتر برگزیده 

شدند.
قرآن  جزء   ۱۵ حافظ  برتر  نفرات 
۱۸سال،  زیر  سنی  رده  در  مجید 
قرآنی  مدرسه  از  سلامی  ابراهیم 
مدرسه  مسعودی  عمار  کوهیج، 
محمدی  یاسر  چمردان،  حفظ 
به  خش  سایه  حفظ  مدرسه  از 

مقام‌های برتر دست یافتند.
نفرات برتر ۱۵ جزء دوم رده سنی 
صلاح‌الدین  به  نیز  سال   ۱۸ زیر 
خمیر،  بندر  حفظ  مدرسه  از  درا 
از مدرسه حفظ  عبدا... نژاد محمد 
بندر خمیر، میلاد داوری از مدرسه 
حفظ بندر خمیر و ایرج علی پور از 
مدرسه حفظ بندر کنگ اختصاص 

یافت.
همکاری  و  همت  به  مسابقه   این 
و  »عمادده«  دینی  مجتمع   ۲

»بستک« به اجرا درآمد.

جهان  به  حکومتی  منشور  تواند 
احکام  تواند  نمی  و  بدارد  عرضه 
ادارة  برای  را  نوینی  های  برنامه  و 
جامعه داشته باشد، در صورتکیه با 
حضور و ایستادگی مردم بخصوص 
جوانان و نوجوانان و دانش آموزان 
در صحنه های مختلف و با استفاده 
حکومتی  منشور  و  قرآنی  آیات  از 
اسلامی می توانیم همچون گذشته 
هم نظام اسلامی خودمان را کارآمد 
عرضه  جهان  به  نمونه  و  الگو  و 
کنیم و هم اینکه مشکلات داخلی 
خودمان را با خودکفایی اقتصادی، 
ثبات سیاسی و امنیت پایدار برای 
و  نشاط  با  و  پویا  تاریخ  همیشه 
احکام  و  ببریم  پیش  به  سرزنده 
اسلامی و آیات قرآنی همیشه زینت 

بخش محافل و مجالس باشد.
عباسی،  محمود  نیز  این  از  پیش 
در  بیرم،  پرورش  و  آموزش  رئیس 
این مراسم به ایراد سخن پرداخت.

دانش  ویژه  کریم  قرآن  مسابقات 
آموزان مقاطع متوسطه اول و دوم 
با حضور 540 دانش آموز قرآنی با 
حضور 20 داور و 100 نفر از عوامل 
اجرایی و دست اندرکار به مدت 2 
الله  رسول  محمد  مسجد  در  روز 

)ص( شهر بیرم برگزار گردید.

مدیرکل فرودگاه بین‌المللی لارستان:

ساخت‌وسازهای اطراف فرودگاه لارستان، توسعه آن را با مشکل مواجه می‌کند

بازدید مدیرکل فناوری سازمان ملی زمین و مسکن از لارستان

برگزاری مسابقات قرآن اهل تسنن در عمادده

فرماندار ویژه لارستان در جمع دانش آموزان قرآنی بخش بیرم:

قرآن، دارای  منشور حکومتی برای همیشه تاریخ است

راهیابی »فیشور« به رقابت 
پایانی ۴۰ روستای

 دوستدار کتاب ایران

برگزاری دوره آموزشی 
پرورش زنبور عسل

بیرم  از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
نیوز، دانش آموزان بیرمی مقطع تحصیلی 
دوره دوم متوسطه به مناطق جنگی دوران 

دفاع مقدس در جنوب کشور اعزام شدند.
دستگاه   ۶ وسیله  به  آموزان  دانش  این 
مدت  به  نفر   ۲۴۰ مجموع  در  و  اتوبوس 
دوران  از  مانده  یادگار  به  مناطق  از  روز   ۴
آرمان‌های  با  و  بازدید  تحمیلی  جنگ 
امام)ره( و شهدا تجدید میثاق خواهند کرد.

روابط  از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
کاربردی  علمی  آموزش  مرکز  عمومی 
مدارس  صبحگاهی  مراسم  در   ، لارستان 
مسابقه  کنندگان  شرکت  و  منتخبین  از 
دانش  نگاه  از  استکبار  آدمک های  ساخت 
به مناسبت گرامیداشت سی و  آموزان که 
با  شد  برگزار  اسلامی  انقلاب  فجر  نهمین 

اهدا لوح سپاس و هدایا تجلیل شد.
توسط  اول  های  رتبه  مسابقه،  این  در 
خوش  علی  محمد  لاری،  بنا  حسین  امیر 
غفوری  ،ابوالفضل  حجاب  ،شهاب  مکان 
رهسپار  دانیال  همتیان،  ،یاسین  زاده 
تمار( میثم  سحرخیز)مدرسه  ،بنیامین 

شهدای  )مدرسه  پور  کریمی  وفاطمه 
نادیا  زاده،  غفوری  فرهنگی(،سیکنه 
روانخواه  )مدرسه شادروان رجایی(،محبوبه 
و  سما(  مروج)مدرسه  تبسم  و  خواه  حق 
رتبه های دوم ابوالفضل محبی، محمد جواد 
عسکری )مدرسه میثم تمار(،فاطمه غفوری 
رتبه  رجایی(،  شادروان  )مدرسه  زاده 
)دبستان  خوبی  ستایش  و  سنا  سوم  های 
،طناز  زهراکاظمی  و   ) رجائی  شادروان  

ریحانی )مدرسه سما( کسب شد.

به گزارش میلادلارستان  به نقل از روابط 
شیراز،  پزشکی  علوم  دانشگاه  عمومی 
مرکز  سرپرست  مرادیان،  محمدجواد 
حوادث و فوریت‌های پزشکی فارس، اظهار 
فارس،  استان  اینکه  به  توجه  با  داشت: 
استان  برای  امدادرسانی  معین  استان 
کهگیلویه و بویراحمد است، از زمان اعلام 
رصد  ضمن  رادار،  از  هواپیما  این  خروج 
به  نیز  هوایی  اورژانس  موقعیت،  لحظه‌ای 

حالت آماده‌باش درآمده است.
بالگرد  تیم  آماده‌باش  به  اشاره  با  وی 
برای  جهرم  و  لارستان  شیراز،  اورژانس 
افزود:  حادثه،  این  در  امداد  و  تجسس 
بحران  عملیات  هدایت  اتاق‌های  همچنین 
غرب  و  شمال  مناطق  در  فارس  اورژانس 
حالت  در  آمبولانس،  اعزام  برای  استان 

آماده‌باش هستند.
فوریت‌های  و  حوادث  مرکز  سرپرست 
فرمانداری،  با  هماهنگی  از  فارس  پزشکی 
استانداری، هلال‌احمر و همچنین پیگیری 
و  بویراحمد  و  کهگیلویه  استان‌های  با 
چهارمحال بختیاری، برای پیگیری و اعزام 

نیرو و بالگرد در صورت لزوم خبر داد.

اعزام دانش‌آموزان بیرمی 
به مناطق جنگی دوران 

دفاع مقدس

تجلیل مرکز آموزش 
علمی- کاربردی لارستان 

از منتخبین مسابقه
 آدمک های استکبار 

آماده‌باش اورژانس هوایی 
لارستان - شیراز و جهرم 

در پی سقوط 
هواپیمای یاسوج

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي
 139660311011000645 شماره  رأي  برابر 
مورخه 96/7/18 هيأت اول/ موضوع قانون تعيين 
تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان‌هاي فاقد 
سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك 
لارستان تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي 
اعظم‌اله آتشين فرزند ميرزا بشماره شناسنامه 503 
صادره از لار در قسمتي از ششدانگ يك باب خانه 
از  به مساحت 121/78 متر مربع پلاك 18فرعي 
4525 اصلي مفروز  و مجزا شده از پلاك 4525  
لار  فارس   18 بخش  در  واقع   2 قطعه  اصلي  
خريداري از مالك رسمي  ورثه آقاي ميرزانيا محرز 
مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گرديده 
در  دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي‌شود  در 
صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت 
متقاضي اعتراضي داشته باشند مي‌توانند از تاريخ 
انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به اين اداره تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت 
يك ماه از  تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است  در 
صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/12/02
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/12/17

 شمسعلي اسكندري - رئيس ثبت اسناد و املاك 
لارستان     

 م/الف/1197
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 59 ماده  و  اسناد  12قانون  ماده  مقررات  برابر 
که  اشخاصی  اسامی  مذکور  نامه  آیین  قانون 
نسبت به املاک مجهول المالک واقع در قطعات 
ماه  مهر  اول  از  لارستان  ثبتی  حوزه  مختلف 
به  اند  نموده  ثبت  لغایت 96/09/31 درخواست 
نام ونام  ترتیب قطعه و بخش و شماره پلاک و 
خانوادگی مالک و نوع و مقدار و محل وقوع ملک 
جهت اطلاع عموم به شرح ذیل آگهی میگردد .

قطعه 1
357/20- آقای میلاد قوی فرزند مسعود موازی 
دو سهم مشاع از جمله 9 سهم سهام ششدانگ 
مجزا  مربع  متر   297/43 مساحت  به  کیبابخانه 
از پلاک 357 واقع در قطعه 1 بخش 18  شده 

فارس شهر قدیم لار .
الله  فضل  فرزند  زاده  عالی  فاطمه  خانم   -634
متر   178/80 مساحت  به  کیبابخانه  ششدانگ 
شهر  فارس   18 بخش   1 قطعه  در  واقع  مربع 

قدیم لار. 

قطعه2
حسین  فرزند  دلشاد  محمد  آقای    -3871/27
ششدانگ  سهم   45 از  مشاع  سهم   12 موازی 
کیباب مغازه به مساحت 26/63 متر مربع مجزا 
شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 بخش 18 

فارس شهر لار . 
حسین  فرزند  دلشاد  محمد  آقای    -3871/28
ششدانگ  سهم   45 از  مشاع  سهم   12 موازی 
کیباب مغازه به مساحت 13/43 متر مربع مجزا 
شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 بخش 18 

فارس شهر لار . 
حسین  فرزند  دلشاد  محمد  آقای   -3871/33
موازی 12 سهم مشاع از 45 سهم از سه دانگ 
به  دهنه  سه  مغازه  کیباب  ششدانگ  از  مشاع 
پلاک  از  شده  مجزا  مربع  متر   68/84 مساحت 
شهر  فارس   18 بخش   2 قطعه  در  واقع   3871

لار . 
غلامرضا  فرزند  قبادی  محمد  آقای   -3871/29
سهام  سهم   45 از  مشاع  سهم   12 موازی 
متر  به مساحت 27/81  مغازه  کیباب  ششدانگ 
مربع مجزا شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهر لار .
حسین  فرزند  دلشاد  محمد  آقای   -3871/30
سهام  سهم   45 از  مشاع  سهم   12 موازی 
متر  به مساحت 12/05  مغازه  کیباب  ششدانگ 
مربع مجزا شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهر لار .
غلامرضا  فرزند  قبادی  محمد  آقای   -3871/31
ششدانگ  سهام  سهم   45 از  سهم   12 موازی 
کیباب مغازه به مساحت 12/84 متر مربع مجزا 
شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 بخش 18 

فارس شهر لار .
3871/32- آقایان محمد قبادی فرزند غلامرضا 
و محمد دلشاد فرزند حسین هر یک موازی 12 
مشاع  دانگ  سه  سهام  سهم   45 از  مشاع  سهم 
از ششدانگ کیباب مغازه سه دهنه به مساحت 
68/84 متر مربع مجزا شده از پلاک 3871 واقع 

در قطعه 2 بخش 18 فارس شهر لار .
3871/33- آقایان محمد قبادی فرزند غلامرضا 
و محمد دلشاد فرزند حسین هر یک موازی 12 
مشاع  دانگ  سه  سهام  سهم   45 از  مشاع  سهم 
از ششدانگ کیباب مغازه پنج دهنه به مساحت 
62/63 متر مربع مجزا شده از پلاک 3871 واقع 

در قطعه 2 بخش 18 فارس شهر لار .

غلامرضا  فرزند  قبادی  محمد  آقایان   -3871/34
موازی 12  یک  هر  فرزند حسین  دلشاد  محمد  و 
از  از 45 سهم سهام سه دانگ مشاع  سهم مشاع 
ششدانگ کیباب کارگاه به مساحت 1346/22  متر 
مربع مجزا شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهر لار .
4433/4- آقای حمید رضا وفاپور فرزند محمد علی 
ششدانگ یک قطعه زمین به مساحت 219/67 متر 
مربع مجزا شده از پلاک 4433 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهرک بوستان لار .
احمد  فرزند  روزگاری  نگین  خانم   -4433/5
 154/45 مساحت  به  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
متر مربع مجزا شده از پلاک 4433 واقع در قطعه 

2 بخش 18 فارس شهرک بوستان لار .
حسین  فرزند  انوشه  رضا  حمید  4433/6-آقای 
 560/47 مساحت  به  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
متر مربع مجزا شده از پلاک 4433 واقع در قطعه 

2 بخش 18 فارس شهر لار .
4565/4- آقای حسین اکبری فرزند یدالله موازی 
یک سهم مشاع از جمله 8 سهم سهام ششدانگ 
شده  مجزا  مربع  متر   270 مساحت  به  کیبابخانه 
از پلاک 4565 واقع در قطعه 2 بخش 18 فارس 

شهرک بوستان لار . 
خلیفه  فرزند  ماشالله حق شناس  آقای   -4706/2
مربع  متر   520 مساحت  به  کیبابخانه  ششدانگ 
مجزا شده از پلاک 4706 واقع در قطعه 2 بخش 

18 فارس شهر خور .
بهزاد  فرزند  جمالیان  ابراهیم  آقای   -4749/3
مساحت  به  محصور  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
762 متر مربع مجزا شده از پلاک 4749 واقع در 

قطعه 2 بخش 18 فارس شهر خور .
5149/80- آقای نادر اسماعیل نژاد خوری فرزند 
محمد ولی ششدانگ کیبابخانه و مغازه متصل به 
از  شده  مجزا  مربع  متر   482/86 مساحت  به  آن 
پلاک 5149 واقع درقطعه 2 بخش 18 فارس شهر 

خور .
عباس  فرزند  اکرمی  جواد  آقای   -5439/4
به  مغازه  دهنه  یک  و  کارگاه  کیباب  ششدانگ 
پلاک  از  شده  مجزا  مربع  متر   255/10 مساحت 
5439 واقع در قطعه 2 بخش 18 فارس شهر خور .

عبدالله  فرزند  تکاپوی  محمد  آقای   -5599/47
ششدانگ یک قطعه زمین به مساحت 227/1 متر 
مربع مجزا شده از پلاک 5599 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهر جدید لار .
منصور  فرزند  ستوده  یاسمن  خانم   -5599/48
ششدانگ یک قطعه زمین به مساحت 227/1 متر 
مربع مجزا شده از پلاک 5599 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهر جدید لار .
5609/19- آقای ناصر وثوقی فرد فرزند علی رضا 
 449/84 مساحت  به  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
متر مربع مجزا شده از پلاک 5609 واقع در قطعه 

2 بخش 18 فارس شهر جدید لار.
محمد  فرزند  بوشاسب  داریوش  آقای   -6852
مساحت  به  زراعتی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
 18 بخش   2 قطعه  در  واقع  مربع  متر   16282

فارس شهر لار .
محمد  فرزند  بوشاسب  جمال  آقای   -13900
مساحت  به  محصور  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
3058 متر مربع واقع در قطعه 2 بخش 18 فارس 

شهر لار.
رسول  فرزند  جو  صلح  سمیه  خانم   -15787
به  شده  کنی  پی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
مساحت 127/97 متر مربع واقع در قطعه 2 بخش 

18 فارس شهر جدید لار .

قطعه 3
عبدالحمید  فرزند  عزیزپور  یونس  آقای   -7701/1
مساحت  به  زراعتی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
 7701 پلاک  از  شده  مجزا  مربع  متر   31126/40

واقع در قطعه 3 بخش 18 فارس شهر لطیفی .

قطعه 4
8967- آقای عبدالوهاب کرامتی فرزند محمد صالح 
ششدانگ کیبابخانه به مساحت 290 متر مربع واقع 

در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
9848/64- اداره اوقاف و امور خیریه اوز به عنوان 
تولیت بر وقف ششدانگ یک حفره آب انبار موقوفه 
شده  مجزا  مربع  متر   203/13 مساحت  به  زرنگار 
از پلاک 9848 واقع در قطعه 4 بخش 18 فارس 

شهر اوز .
محمد  فرزند  خادم  سعید  آقای   -9848/65
ششدانگ یک قطعه زمین به مساحت 384/24 متر 
قطعه 4  در  واقع  از پلاک 9848  مجزا شده  مربع 

بخش 18 فارس شهر اوز.
9848/66- آقای یوسف حسینی فرزند عبدالرحمن 
ششدانگ کیبابخانه به مساحت 491/80 متر مربع 
مجزا شده از پلاک 9848 واقع در قطعه 4 بخش 

18 فارس شهر اوز .
یوسف  فرزند  پیما  زمین  صفیه  خانم   -9848/68
ششدانگ کیبابخانه به مساحت 448/40 متر مربع 
مجزا شده از پلاک 9848 واقع در قطعه 4 بخش 

18 فارس شهر اوز .
عبدالله  فرزند  ملائی  منوچهر  آقای   -9935/4
ششدانگ یک قطعه زمین به مساحت 264/60 متر 
قطعه 4  در  واقع  از پلاک 9935  مجزا شده  مربع 

بخش 18 فارس شهر اوز . 
و  محمود  فرزند  حسینا  جمشید  آقایان   -9951/5
بالمناصفه  ابراهیم  محمد  فرزند  نژاد  ابراهیم  بهروز 
 151/13 مساحت  به  ساختمان  کیباب  ششدانگ 
متر مربع مجزا شده از پلاک 9951 واقع در قطعه 

4 بخش 18 فارس شهر اوز .
عنوان  به  اوز  خیریه  امور  و  اوقاف  اداره   -9962/4
تولیت بر وقف ششدانگ یک قطعه زمین به مساحت 
949/15 متر مربع مجزا شده از پلاک 9962 واقع 

در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
10657/2- اداره اوقاف و امور خیریه اوز به عنوان 
تولیت بر وقف ششدانگ یک قطعه زمین به مساحت 
6962 متر مربع مجزا شده از پلاک 10657 واقع در 

قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
14353- آقای ابول ارجمندی فرزند غفور ششدانگ 
در  واقع  مربع  متر   523/20 مساحت  به  کیبابخانه 

قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
به  اوز  خیریه  امور  و  اوقاف  اداره   -14713/111
عنوان تولیت بر وقف ششدانگ یک قطعه زمین به 
مساحت 517 متر مربع مجزا شده از پلاک 14713  

واقع در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
محمد  فرزند  لطافت  شریفه  خانم   -14713/112
متر   308 مساحت  به  کیبابخانه  ششدانگ  رسول 
مربع مجزا شده از پلاک 14713 واقع در قطعه 4 

بخش 18 فارس شهر اوز .
فرزند  بهزادی  محمد  آقای   -14713/113
مساحت  به  کیبابخانه  ششدانگ  عبدالرحمن 
549/32 متر مربع مجزا شده از پلاک 14713 واقع 

در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
فرزند  نژاد  شریف  شریف  آقای   -14713/114
یوسف ششدانگ کیبابخانه به مساحت 296/62 متر 
مربع مجزا شده از پلاک 14713 واقع در قطعه 4 

بخش 18 فارس شهر اوز .

فرزند  نامدار  عبدالغفور  آقای   -14713/115
محمد شریف ششدانگ یک قطعه زمین پی کنی 
از  شده  مجزا  مربع  متر   300 مساحت  به  شده 
پلاک 14713 واقع در قطعه 4 بخش 18 فارس 

شهر اوز .
علی  صیاد  فرزند  فروغی  سمانه  خانم   -14828
مربع  متر   320 مساحت  به  کیبابخانه  ششدانگ 

واقع در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
15785- اداره اوقاف و امور خیریه اوز به عنوان 
تولیت بر وقف ششدانگ کیباب امامزاده معروف 
به زبیده کثیر به مساحت 1104 متر مربع واقع 

در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
15786- اداره اوقاف و امور خیریه اوز به عنوان 
انبار  آب  حفره  یک  ششدانگ  وقف  بر  تولیت 
معروف به زبیده کثیر به مساحت 267 متر مربع 

واقع در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
15797- آقای غلامرضا شمسی فرزند عبدالعزیز 
مساحت  به  زراعتی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
8609/31 متر مربع واقع در قطعه 4 بخش 18 

فارس شهر اوز .
واخواهی  بالا  رقبات  به  نسبت  هرکس  بنابراین 
دعوی  اقامه  آگهی  این  انتشار  از  قبل  یا  و  دارد 
است  مطرح  دادگاه  در  جریان  و  است  نموده 
را  خود  دعوی  طرح  گواهی  و  واخواهی  میتواند 
در ظرف مدت 90 روز پس از انتشار آگهی نوبتی 
اول به اداره ثبت اسناد و املاک لارستان تسلیم 
این صورت و نرسیدن واخواهی  نماید و در غیر 
او  حق  مقرر،  مدت  واخواهی  مدت  انقضای  و 
ساقط خواهد شد . تحدید حدود املاک بالا برابر 
مقررات ماده 14 و15 قانون ثبت بعدا« به عمل 
خواهد آمد. واخواهی به حدود و حقوق ارتفاقی 

طبق ماده 20 قانون ثبت پذیرفته خواهد شد.
................................................................

آگهی اصلاحی
 59 ماده  و  ثبت  قانون   25 ماده  مقررات  برابر 
نامه مذکور چون در جریان ثبت  اصلاحی آیین 
فارس   18 بخش  در  واقع  زیر  مشروح  رقبات 
بایست آگهی  اشتباهاتی صورت گرفته است که 
آن تجدید گردد ،اینک با ذکر نام و نام خانوادگی 
مالک و شماره پلاک و نوع و مقدار و محل وقوع 

ملک به شرح زیر آگهی میگردد.

قطعه 3 
فرزند  خوری  وفائی  عبدالرضا  آقای   -7104/9
عبدالله ششدانگ کیبابخانه به مساحت 550/50 
متر مربع مجزا شده از پلاک 7104 واقع در قطعه 
3 بخش 18 فارس شهر خور که در آگهی قبلی 

نام مالک اشتباها عبدالله قید شده بود .
برابرتبصره 1 ماده 25 قانون ثبت هر کس نسبت 
انتشار  از  قبل  یا  و  دارد  واخواهی  بالا  رقبات  به 
این آگهی طرح دعوی نموده است و جریان در 
گواهی  و  واخواهی  میتواند  است  مطرح  دادگاه 
پس  روز   30 مدت  ظرف  را  خود  دعوی  طرح 
از انتشار آگهی نوبتی اول به اداره ثبت اسناد و 
املاک لارستان تسلیم نماید، در غیر این صورت 
واخواهی  مدت  انقضای  و  واخواهی  نرسیدن  و 

مدت مقرر،حق او ساقط خواهد شد .
نوبت انتشار اول:96/11/01

نوبت انتشار دوم :96/12/02
شمسعلی اسکندری

رییس ثبت اسناد و املاک لارستان
م / الف / 1054

آگهی نوبتی سه ماهه سوم سال 96 بخش 18 فارس حوزه ثبتی لارستان

وزارت  از   نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
همایش  در  حاتمی  امیر  سرتیپ  امیر  دفاع، 
مدیران ارشد استانی وزارت دفاع ضمن عرض 
تسلیت به مناسبت ایام شهادت حضرت زهرا 
صدیقه  حضرت  والای  شخصیت  به  )س( 
حضرت  داشت:  اظهار  و  کرد  اشاره  طاهره 
در  انسانها  نجات  فرشته  زهرا)س(  فاطمه 
طول تاریخ است و برای همین است که ائمه 
اطهار)ع( به عنوان امامان و پیشوایان بشریت 
حرمت  و  تکریم  بزرگوار  آن  برای  قدر  این 

قائلند و نسبت به او اظهار خشوع می‏کنند.
در  مسلح،  نیروهای  پشتیبانی  و  دفاع  وزیر 
تبیین  به  خود  سخنان  از  دیگری  بخش 
ایران  ملت  علیه  سلطه  نظام  دشمنی‌های 
پرداخت و افزود: در دو دهه گذشته کشورمان 
و  تحریم‌ها  و  بود  هسته‌ای  موضوع  درگیر 
فشارهای ظالمانه‌ای به بهانه‌های واهی علیه 
گسترده  تلاش  با  اما  شد،  اعمال  ایران  ملت 
ایران  ملت  حقانیت  اسلامی،  نظام  مجموعه 

ایجاد  قدرت موشکی، اجماعی علیه کشورمان 
کرده و از این مسیر ضربه خود را وارد سازد.

وزیر دفاع و پشتیبانی نیروهای مسلح، عملیات 
روانی دشمنان و در راس آنها آمرکیا علیه ملت 
ایران اسلامی را تلاش برای تغییر نگاه مردم به 
سوی مشکلات داخلی کشور و منحرف ساختن 
دانست  آمرکیا  دشمنی‌های  و  خباثت‌ها  عمق 
و خاطرنشان کرد: وقتی به روند پیشرفت‌های 
دفاعی  حوزه‌های  در  کشورمان  خیره‌کننده 
که  می‌رسیم  نتیجه  این  به  می‌کنیم  دقت 
بحمدالله ملت ایران با فائق آمدن و عبور از انواع 
دسیسه‌ها، دشمنی‌ها و تحریم‌ها توانسته‌اند به 
قدرت دفاعی لازم دست یافته و در این مسیر 
مقایسه  قابل  کشورها  سایر  با  وجه  هیچ  به 

نیستیم.
همسایه  کشورهای  برخی  اینکه  بیان  با  وی 
داخلی  ناخالص  تولید  از  درصد   10 از  بیش 
نظامی  و  دفاعی  هزینه‌های  صرف  را  شان 
به  اسلامی  ایران  ملت  کرد:  تاکید  می‌کنند، 
ویژه نیروهای مسلح، متخصصان صنعت دفاعی 
و دانشمندان جوان کشورمان تنها با توکل به 
خداوند متعال، روحیه ایثار، شهادت، جانفشانی 
و تلاش بی‌وقفه با سهم کمتر از تولید ناخالص 
داخلی توانسته‌اند با تحقق ›شعار ما می‌توانیم‹ 
پایداری را  امنیت  توانمندی داخلی  بر  و تیکه 

برای کشور به ارمغان آورند.
وزیر دفاع از سعی دشمن در وارونه جلوه دادن 
واقعیت‌ها پرده برداشت و گفت: بحمدا... ملت 

در موضوع هسته‌ای بر جهانیان آشکار و هویدا 
شده است.

به دلیل  را  امیر حاتمی موضوع قدرت دفاعی 
نظام  راهبردی  قدرت  در  اهمیتش  نقش حائز 
دانست  دشمن  ویژه  توجه  مورد  اسلامی 
با  نیز  آینده  سال‌های  در  کرد:  تصریح  و 
این  در  جهانی  استکبار  سوی  از  چالش‌هایی 
خصوص مواجه خواهیم شد که ضرورت دارد 
این  با  مقابله  و  دفع  برای  لازم  مراقبت‌های 

دشمنی‌ها اتخاذ شود.
نقش‌ها  اجرای  در  دشمن  راهبرد  دفاع،  وزیر 
تحریم‌ها،  محور  بر  را  توطئه‌های شوم خود  و 
محرومیت‌ها و فشارهای سیاسی و اقتصادی و 
از سوی دیگر تمرکز بر عملیات روانی گسترده 
بر افکار عمومی ملت ایران دانست و اضافه کرد: 
اجرای سیاست دوگانه ›انتخاب و گزینش بین 
و  از یک سو‹  دفاعی  قدرت  به  عدم دستیابی 
معیشت  بهبود  و  اقتصادی  وضعیت  به  ›توجه 
مردم‹ از دیگر حربه‌های دشمن در ایجاد تفرقه 

و اختلاف در بین آحاد جامعه است.
همواره  دشمنان  اینکه  بیان  با  حاتمی،  امیر 
نقاط  بر  اسلامی  نظام  پربرکت  عمر  طول  در 
قدرت و یا نقاط ضعف کشورمان متمرکز شده 
اند، ادامه داد: حوزه دفاعی از جمله محورهای 
ایران  اسلامی  جمهوری  ملی  قدرت  و  اقتدار 
است که دشمن سعی دارد به هر طریق بر آن 
متمرکز شده و این مولفه قدرت ملی را تضعیف 
به  دستیابی  بهانه‌های  به  است  آن  بر  و  کند 

ایران اسلامی نشان داده‌اند که با هوشیاری، 
آگاهی، بصیرت نافذ و زمان شناسی بر تمامی 
توطئه‌ها غلبه خواهند کرد و با کسب تجربه 
عین  در  مقدس  دفاع  سال  در هشت  ارزنده 
یک  که  افتخار  پر  دوران  آن  در  مظلومیت 
تنه در مقابل تمام دنیای ظلم و کفر استکبار 
قدرت  ارتقاء  از  ذره‌ای  کردند،  ایستادگی 

دفاعی خود فروگذار نخواهند کرد.
تضعیف  در  دیگر دشمن  نقشه  امیر حاتمی، 
وحدت ملی را رواج اختلافات قومی و قبیله‌ای 
دانست و اظهار داشت: دشمن سعی دارد در 
خوزستان، کردستان، سیستان و بلوچستان و 
سایر نقاط کشور با ایجاد اختلاف و دوگانگی 
و  سازد  خدشه‌دار  را  ملی  انسجام  و  وحدت 
باشیم  آگاه  و  هوشیار  باید  همه  مبنا  این  بر 
که امنیت، آرامش و سربلندی کشور مرهون 
با  باید  همه  و  است  ملی  انسجام  و  وحدت 
دشمن  توطئه  برابر  در  مسئولیت  احساس 

ایستادگی کرده و امید آنان را ناامید سازیم.
امیر حاتمی، با اشاره به تاکید فرمانده معظم 
به  ویژه  توجه  و  رسیدگی  بر  مبنی  قوا  کل 
مدیران  از  مسلح،  نیروهای  بازنشستگان 
سازمان  مدیران  ویژه  به  دفاع  وزارت  ارشد 
خواست  مسلح  نیروهای  اجتماعی  تامین 
نهایت لطف، مهربانی، دلسوزی و تعامل را با 
بازنشستگان محترم داشته و تمام سعی شان 
معطوف  آنان  مشکلات  کردن  برطرف  در  را 

دارند.

وزیر دفاع: عملیات روانی گسترده دشمن بر افکار عمومی مردم متمرکز شده است

خارجه  امور  وزیر  لاوروف«  »سرگئی  مهر: 
روسیه در کنفرانس امنیتی مونیخ، اتحادیه 
اروپا و واشنگتن را برای همکاری با کیدیگر 

درجهت ارتقاء روابط بین الملل فراخواند.
که  است  باور  این  بر  لاوروف گفت: مسکو 
همچنین  و  اروپا  اتحادیه  آمرکیا،  روسیه، 
امنیتی  معماری  یک  ایجاد  در  باید  چین، 

جدید در خاورمیانه همکاری کنند.
خاورمیانه  کشورهای  شد:  یادآور  لاوروف 
حاشیه  کشورهای  و  عربستان  تا  مصر  از 
در  مشروعی  منافع  ایران  و  فارس  خلیج 
منطقه دارند و اینکه غرب را مقابل روسیه 
یا حتی  ایران  یا غرب را مقابل  قرار دهیم 
ترکیه قرار دهیم و به اختلاف میان شیعیان 
بسیار  روکیرد  بزنیم،  دامن  سنی‌ها  و 

خطرناکی است.

ایسنا: منابعی در عراق از کاندیداتوری چند 
تن از اعضای گروه تروریستی داعش برای 

انتخابات پارلمانی این کشور خبر دادند.
حمید الهایس، رئیس شورای نجات استان 
الانبار اظهار داشت: هشت تن از نامزدهای 
که  کردیم  شناسایی  را  پارلمانی  انتخابات 
در  گروه  این  حامیان  از  یا  داعش  عضو 

استان الانبار بودند.
اقدامات  است  قرار  ما  کرد:  تاکید  الهایس 
روند  از  افراد  این  اخراج  برای  را  لازم 
دولت  به  آن‌ها  اسامی  تحویل  و  انتخابات 

مرکزی عراق اتخاذ کنیم.
وی گفت: ده‌ها تن از اعضای داعش با جا 
به  توانسته‌اند  آوارگان  میان  در  خود  زدن 

الانبار بازگردند.

کوتاه از سراسر جهانکوتاه از سراسر جهان

لاوروف:
 روسیه، چین، آمریکا و 

اروپا نظم امنیتی جدید در 
خاورمیانه ایجاد کنند

نامزدی تروریست‌های 
داعش در انتخابات 

پارلمانی عراق!

مزبور  قانون  نامه  آئین  اصلاحی  ماده 59  و  ثبت  قانون  ماده 12  مقررات  برابر 
اشخاصی که نسبت به املاک مجهول المالک واقع در بخش 20 فارس جویم از 
مهرماه  لغایت آذر ماه ونیز قبلا« درخواست ثبت نموده اند آگهی آنها منتشر 
نگردیده با ذکر نام و نام خانوادگی مالک و شماره فرعی و نوع ملک ومحل وقوع 

آن ومساحت ملک جهت اطلاع عموم به شرح ذیل آگهی می گردد.  
                                                  

قطعه یک بخش 20 فارس جویم
پلاک 593/1- آقای حمیدرضا منفرد فرزند عباسقلی نسبت به ششدانگ کیباب 

خانه به مساحت 686/70 متر مربع واقع در قطعه یک بخش 20 فارس جویم
                                                  

قطعه 4 بخش 20 فارس بیدشهر
ششدانگ  به  نسبت  عبدالرحیم  فرزند  احمدی  اسفندیار  آقای   -714 پلاک 
کیقطعه نخلستان به مساحت 8005 متر مربع واقع در قطعه 4 بخش 20 فارس 

بیدشهر

لذا برابر مقررات ماده 16و17 قانون ثبت هر کس نسبت به رقبه بالا واخواهی 
دارد ویا قبل از انتشار این آگهی اقامه دعوی نموده ودر دادگاه مطرح است می 
تواند واخواهی خود را با گواهی مشعر بر طرح دعوی ظرف مدت 90 روز از تاریخ 
اولین انتشار این آگهی )96/11/1 ( به اداره ثبت اسناد و املاک جویم تسلیم و 
رسید دریافت نماید سپس معترض بایستی دادخواست خود را به مرجع قضایی 
تقدیم نماید در غیر این صورت متقاضی ثبت یا نماینده قانونی وی با ارائه گواهی 
عدم تقدیم دادخواست ظرف مدت کیماه پس از اعتراض با رعایت مقررات ،اداره 
ادامه می  را  ثبتی  عملیات  اعتراض  به  توجه  بدون  املاک جویم  و  اسناد  ثبت 
دهد . تحدید حدود پلاک فوق با رعایت مواد 14و15 قانون ثبت بعدا« به عمل 
خواهد آمد . اعتراض مجاورین به حدود و حقوق ارتفاقی طبق ماده 20 قانون 

ثبت پذیرفته خواهد شد./. 

تاریخ انتشار نوبت اول : 96/11/1 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 96/12/2 

عبالمهدی باغبان -رئیس اداره  ثبت اسناد و املاک جویم
م / الف / 1056

آگهی نوبتی سه ماهه سوم  سال 1396 

واقع در بخش بیست فارس جویم

آگهي مزايده )در مورد اموال منقول - مرحله اول(
به موجب دادنامه مربوط به پرونده اجرايي كلاسه 96/6/66 آقاي عباس فرجي  و علي 
مفاضي محكوم به پرداخت مبلغ نه ميليون و سيصد و نود و چهار هزار و پانصد تومان 
بابت  در حق آقاي مهدي دهقان و پرداخت مبلغ چهارصد و بيست و پنج هزار تومان 
حق‌الاجراي دولتي گرديده است كه در اين راستا يك دستگاه ديزل ژنراتور با ديزل 4 
سيلندر به شماره بدنه A/8/0629 37111102  آلتر ناتور 5/72 كا و آ )58 كيلو وات( 
باتري و بدون امكان روشن كردن و فاقد درجه و آمپر توسط  محكوم له معرفي  فاقد 
گرديده كه به منظور فروش مال مذكور و استيفاي محكوم به و هزينه‌هاي اجرايي مربوطه 
در مورخه 96/12/15 ساعت 9 الي 11 صبح در محل دادگستري فيروزآباد واحد اجراي 
احكام حقوقي مزايده جهت  فروش مال مذكور برگزار خواهد شد. مزايده براساس نظر 
ريال ‌شروع شده و  پايه يكصد و بيست ميليون  از قيمت  كارشناس رسمي دادگستري 
برنده مزايده كسي است كه بالاترين قيمت را پيشنهاد و حداقل ده درصد بهاء را نقداً 
في‌المجلس و مابقي بهاء را حداكثر ظرف مدت سي روز از تاريخ مزايده به حساب سپرده 
دادگستري واريز نمايد در صورت عدم پرداخت مابقي مبلغ توسط برنده مزايده در مدت 
مذكور سپرده توديعي پس از كسر هزينه مزايده به نفع دولت ضبط خواهد شد. ضمناً 
شايان ذكر است متقاضيان خريد مي‌توانند در مدت پنج روز قبل از مزايده جهت بازديد 
از ملك مذكور به اين واحد اجرا مراجعه نمايند تا ترتيب بازديد آنها از ملك موصوف داده 

شود. هزينه‌هاي مربوط به نقل و انتقال به عهده برنده مزايده مي‌باشد.
قاضي اجراي احكام حقوقي شوراهاي حل اختلاف  فيروزآباد  - مريم چوبينه

م/الف/361
رونوشت آگهي حصر وراثت

خانم نورسته بهادر  داراي شماره شناسنامه 161 متولد 1337/2/1   به شرح دادخواست  
به کلاسه 961123 از  این شورا  درخواست  گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح 
داده که شادروان  شهناز اسعدي    به شناسنامه شماره 308 در تاریخ  96/8/25  در 

اقامتگاه دائمی خود  بدرود گفته و ورثه حين‌الفوت آن مرحوم - مرحومه عبارتند از:
1-محمود بهادر  به شماره شناسنامه  29   صادره از حوزه لارستان

2-احمد بهادري  به شماره شناسنامه  6318   صادره از حوزه گراش
3-نورسته بهادر  به شماره شناسنامه 161  صادره از حوزه لارستان فرزندان متوفي  ولا 

غير... 
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه ميلاد لارستان یک مرتبه 
آگهی می نماید تا هر شخص يا اشخاصي اعتراضی دارند و یا وصیتنامه‌اي از متوفی نزد 
آنها باشد از تاریخ نشر آگهی ظرف یک ماه به  شوراي حل اختلاف  تقدیم نمايد. بديهي 

است پس از انقضاء مهلت وفق مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد.
مسئول دفتر شعبه اول شوراي حل اختلاف گراش

م/الف/349
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طراح : هادی شاکرپور

موارد، گذشته  بیشتر  در  است که  این  حقیقت 
واقعا بهتر یا لذت بخش تر از حال نبوده است؛ 
چیزی که هست به نظر می رسد ما آن را به این 
شکل به یاد می آوریم و این موضوع دلایل روان 

شناسانه متعددی دارد.

مقایسه  گذشته  از  برهه ای  با  را  حال  زمان 
می کنیم

برای  را  بیشتری  کارهای  بودید،  جوان تر  وقتی 
تجربیات  همین  و  می کردید  تجربه  بار  اولین 
بعدی شما  تجربیات  برای  را  زمینه  بوده اند که 
انتظاراتی  می تواند  شرایط  این  کرده اند.  فراهم 
حال  عین  در  و  باشد  داشته  همراه  به  خود  با 
تجربیات  شود  باعث  ناخواسته ای  شکل  به 
و  کنید  مقایسه  گذشته  تجربیات  با  را  کنونی 
گرفتار  مقایسه ها  یا  انتظارات  میان  شکاف  در 
به  زمان حال  که  معناست  بدان  این  آیا  شوید. 
بلکه فقط  به هیچ وجه،  نیست؟  خوبی گذشته 
به این معناست که شما زمان حال را با برهه ای 
برایتان  احتمالا  که  مقایسه می‌کنید  از گذشته 
جذابیت بیشتری داشته است. بنابراین به جای 
مقایسه حال با گذشته، سعی کنید این دو را با 
شرایط  از  آیا  بپرسید  خودتان  از  و  ببینید  هم 
کنونی راضی ام؟ اگر پاسخ تان مثبت است، فرد 
خوشبختی هستید و اگر منفی است، سعی کنید 
به شما در دادن پاسخ مثبت  بیابید که  چیزی 
کمک کند. شما به دنیا نیامده اید که دیگران را 
از میدان به در کنید بلکه این جا هستید تا از 

زندگی رضایتمندانه ای برخوردار باشید.

عاقبت گذشته معلوم شده است
به  اطمینانی  و  قطعیت  حس  با  ما  معمولا 
نمی تواند  حال  زمان  که  می کنیم  نگاه  گذشته 
آن را به ما بدهد. در فکر کردن به یک برهه از 
گذشته، ما از این که بعد از آن مرحله چه اتفاقی 
مثال  عنوان  به  داریم.  کامل  اطمینان  می افتد، 
اوقات خوشی  یادآوری گذشته  ممکن است در 
که با دوستان مان داشته ایم یا به یک پیشرفت 
بیندیشیم.  کرده ایم،  کسب  را  آن  که  حرفه ای 
یادآوری این اتفاقات خوب با اطمینان از نقشی 
کرده اند، حس  بازی  آینده  در  ماجراها  این  که 
خوشایندی برایمان به همراه دارد که در زمان 
را تجربه کنیم زیرا زندگی  حال نمی توانیم آن 
پر از ابهامات و بی ثباتی هایی است که می توانند 
داشتن چنان  باشند.  ناراحتی  و  استرس  منشاء 
حس قطعیتی در زندگی آرزوی همه ماست، این 
زندگی مان  شریک  و  همسر  باشیم  مطمئن  که 
باشیم  مطمئن  بود؛  خواهد  همراه مان  همیشه 
همیشه  و  میی ابیم  دست  رویایی مان  شغل  به 
سقفی بالای سرمان خواهیم داشت اما متاسفانه 
موارد  این  از  اطمینان  کسب  برای  راهی  هیچ 

وجود ندارد.

را که عوض کردم سرم خیلی شلوغ شد.  کارم 
صبح  نداشت.  معنا  برایم  تعطیل  روز  دیگر 
برمی‌گشتم  وقتی  شب  و  می‌رفتم  زود  خیلی 
جواب  ایمیل‌ها  و  تلفن‌ها  به  باید  هم  خانه  در 
هر  اما  بود.  سخت  دویمان  هر  برای  می‌دادم. 
زندگی‌مان  برای  داریم  که  می‌دانستیم  دو 
پرکاری  همه  این  زود  خیلی  و  می‌کنیم  تلاش 
و شلوغی تمام می‌شود. انصافاً خوب با همه چیز 
از کارهای خانه به گردن  کنار می‌آمد و خیلی 
تا  این شکل گذشت  به  بود. دو هفته  افتاده  او 
اینکه آخر هفته به مهمانی دوست‌های قدیمی 
او دعوت شدیم. هر سال همین موقع‌ها دوستان 
دوران مدرسۀ او با همسر و بچه‌هایشان دور هم 
برای  ما  همیشه  قبل  سال‌های  می‌شوند.  جمع 
این  واسطۀ  به  من  و  بودیم  آماده  مهمانی  این 
اما  بودم.  کرده  پیدا  خوبی  دوستان  دورهمی‌ها 
این‌ بار هیچ‌جوره نمی‌توانستم در مهمانی باشم. 
به  و  کردم  عذرخواهی  همه  از  تلگرام  گروه  در 
او گفتم که می‌تواند بدون من به مهمانی برود. 
اول قبول نکرد، اما می‌دانستم ته دلش یک‌جور 
کار  همه  این‌  از  و حوصله‌اش  تفریح می‌خواهد 
من  و  آمد  هفته  آخر  اینکه  خلاصه  رفته.  سر 

در گذشته، مقایسه های اجتماعی آسان نبود
نیاز به گفتن نیست که ما در عصر شبکه های 
اجتماعی زندگی می کنیم. در 10 سال گذشته، 
شبکه های اجتماعی مانند فیس بوک، توئیتر و 
اینستاگرام یا اصلا وجود نداشتند یا از محبوبیت 
بردن  بین  از  هرچند  نبودند.  برخوردار  کنونی 
اما لازم است که  یک عادت، کار سختی است 
شما تمایل تان به مقایسه های اجتماعی را کنار 
نیست  دیگران  با  مسابقه  زندگی  زیرا  بگذارید 
با  دادن  مسابقه  حال  در  شما  واقع  در  بلکه 
انجام  که  کاری  روی  بنابراین  خودتان هستید. 
می دهید و آن چه به شما احساس شادی، لذت 
و رضایتمندی می دهد، تمرکز کنید زیرا هدف 
نیست  دیگران  کردن  در  به  میدان  از  زندگی، 

بلکه داشتن یک زندگی رضایتمندانه است.
دید شما نسبت به گذشته تغییر کرده است

همچنان که سنتان افزایش میی ابد و تجربیات 
به  شما  نگاه  نحوه  می کنید،  کسب  بیشتری 
گذشته نیز تغییر می کند. یک فرد بالغ یا میان 
سال، شروع به درک درس هایی می کند که در 
بر نگاه  این  و  است  آموخته  زندگی  از  گذشته 
تلقی  طرز  این  می گذارد.  تاثیر  گذشته  به  او 
»بالاخره  که  گذشته  در  زا  استرس  عوامل  از 
احساس  و  نبود«  سخت  هم  قدرها  آن  شرایط 
اطمینان به این که اگر دوباره با چنان شرایطی 
روبه رو شوید، می توانید با آن مقابله کنید یک 
تلقی طبیعی است. با این حال این لزوما بدان 
بسیار  به شکل  را  نیست که شما گذشته  معنا 
مطلوبی پشت سر گذاشته اید بلکه فقط به این 
معناست که اکنون با اطمینان بیشتری با چنان 

پیشامدهایی مواجه می شوید.

نتیجه گیری نهایی و چند توصیه
ناراحتی ها  با  که  باشید  داشته  را  توانایی  این 
حال  زمان  نتوانید  شاید  کنید.  برخورد  راحت 
احساس  گذشته  یادآوری  در  که  قطعیتی  با  را 
می کنید، تجربه کنید اما می توانید توانایی تان را 
برای بهتر کنار آمدن با ناراحتی ها و بی ثباتی هایی 
قرار  راه شما  بر سر  است  ممکن  حال  زمان  که 
را  با دیگران  مقایسه خود  افزایش دهید.  دهد، 
داشته  خاطر  به  همواره  و  برسانید  حداقل  به 
نیامده اید  دنیا  به  با دیگران  رقابت  برای  باشید 
بلکه باید زندگی توأم با رضایتی برای خودتان 
فراهم کنید. انتظارات تان را مدیریت کنید. همه 
کارهایی که انجام می دهید، نمی توانند بهترین 
دستاوردهایی باشند که تاکنون داشته اید. حلقه 
کامل  نیست همیشه  قرار  زندگی  دستاوردهای 
دارند  وجود  حلقه  این  در  هم  لحظاتی  و  باشد 
همزمانی  دید  نیستند.  درخشان  قدرها  آن  که 
به گذشته و آینده داشته باشید و تمرکزتان را 
از کیفیت کارهایی که انجام می دهید صرفا به 

حقیقت انجام آن ها معطوف سازید.

سر کار بودم و او مهمانی. کمی زودتر از او به 
گروه  در  کردم،  باز  که  را  تلگرام  رسیدم.  خانه 
خانم‌ها، کسی نبود که به من متلکی نینداخته 
باشد. »والا تو خیلی دل داری که شوهرتو تنها 
فرستادی مهمونی«، »وای مهمونی بی تو برای 
شوهرت  به  کنم  فکر  اما  نداشت  صفا  اصلًا  ما 
مردا  بعد  به  این  »از  گذشت«،  خوش  خیلی 
دوست دارن بدون ما برن مهمونی، تو یادشون 
دادی«. گیج و مبهوت بودم. تا وقتی که برسد 
هزار فکر و خیال به سرم زد. از اینکه گذاشته 
بودم تنهایی برود مهمانی پشیمان بودم. وقتی 
رسید بی‌حوصله و کسل بودم و از او خواستم که 
تمام اتفاقات مهمانی را ثانیه‌به‌ثانیه برایم تعریف 
کند. او هم خسته بود اما شروع به تعریف کرد. 
اگر  »تو  می‌گفت:  مدام  حرف‌هایش  میان  در 
بودی این اتفاق نمی‌افتاد، تو اگر بودی ما حتماً 
بازی را می‌بردیم، تو اگر بودی بلد بودی بچه‌ها 
را سرگرم کنی، تو اگر بودی...« نمی‌دانم چرا اما 
خیالم راحت شده بود. از فکرهایم شرمنده بودم 
و به این فکر می‌کردم چه چیزی مهم‌تر از این 

است؟ من به او اعتماد دارم.

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
آقای سمير رحيمي فرزند محمديوسف   به شرح 
این شورا    96/477/10 به کلاسه  درخواستي كه 
حصر  گواهی  صدور  درخواست  گرديده  ثبت 
شادروان   که  داده  توضیح  چنین  و  نموده  وراثت 
به  حسين   فرزند  رحيمي  محمديوسف  مرحوم 
در  اوز     - لارستان  ح  از  صادره   7 شناسنامه  
خود  دائمی  اقامتگاه  در    1393/1/06 تاریخ  
شهرك كهنه بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم 

منحصر است به
1-زينب فيروزي فرزند احمدنور  ش ش  24 ت 
اوز - كهنه   - از ح  لارستان  ت 1329  صادره 

متوفي( )همسر 
ش  ش  محمديوسف   فرزند  رحيمي   2-نوشير 
 - 2 لارستان  از ح  1347 صادره  912  ت ت  

اوز- كهنه
محمديوسف  ش ش  فرزند  رحيمي   خالده   -3
 - لارستان   2 ح   از  صادره   1359 ت   26  ت 

اوز- كهنه
ش   ش  محمديوسف   فرزند  رحيمي   4-بدريه 
 - لارستان   2 ح  از  صادره   1351 ت   ت   982

اوز- كهنه
5-نادر رحيمي  فرزند محمديوسف  ش ش  40 
ت ت  1361 صادره از ح 2 لارستان - اوز- كهنه

ش  ش  محمديوسف   فرزند  رحيمي   6-سمير 
 2 ح  از  صادره   1367 ت   ت    2500010376

لارستان - اوز- كهنه
ش   ش  محمديوسف   فرزند  رحيمي   7-ناصر 
لارستان   2 ح  از  صادره    1356 ت  ت   1205

- اوز- كهنه
ش   ش  محمديوسف   فرزند  رحيمي   8-صديقه 
اوز-  از ح  لارستان -  25 ت ت 1363  صادره 

متوفي ولاغير... فرزندان  كهنه 
مقدماتی  تشریفات  انجام  از  پس  شورا  اینک 
می  آگهی  نوبت  یک  در  را  مزبور  درخواست 
وصیتنامه  یا  و  دارد  اعتراضی  کسی  هر  تا  نماید 
از متوفی نزد او باشد از تاریخ انتشار اگهی ظرف 
گواهی  الا  و  دارد  تقدیم  شورا  اين  به  ماه  یک 

صادر خواهد شد.
 - اوز  شهري  شعبه  اختلاف  حل  شوراي  قاضي 

روان‌بين سيدرحيم 
م / الف / 1132

برای رونق گردشگری منتظر چه هستیم
 و باید تا کی منتظر بمانیم؟

راه اندازی مرکز معاینه فنی خودرو‌های گازسوز تو اگر بودی...
در لار، به کجا انجامید؟

چرا همه می گویند قدیم ها بهتر بود؟!
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امین  الهام  دکتر  جمهور  رئیس  دستیار 
بی  به  نسبت  منطقه  این  به  سفر  در  زاده 
توجهی به آثار تاریخی و فاخر لارستان  ابراز 
کاروانسراهای  به  نمونه  برای  و  ناراحتی کرده 
شهر لار اشاره نموده و گفت: هر کدام از این 
دیگری  جای  در  اگر  زیبا  کاروانسراهای 
صف  آن  از  بازدید  برای  گردشگران  بود 
اشتغال  و  درآمدزایی  و  بودند  بسته 

آفرینی خوبی ایجاد می کرد
اضافه  هم  را   موارد  این  بالا  جملات  به 
که  بود  دیگری  شهرستان  اگر  که  کنیم 
از  منطقه  آن  داشت  را  زیر  های  ظرفیت 

چه رونقی برخوردار بود؟: 
خلیج  کشورهای  با  ارتباط  ترین  نزدیک   *
را  کشورها  این  جمعیت   عمده  که  فارس 

لارستانی ها تشیکل می دهند
المللی   بین  فرودگاه  یک  از  مندی  بهره  و   *
از  بعد  خارجی  پروازهای  حجم  بیشترین  که 

تهران  دارد 
* و کیی از پرترافیک ترین جاده های ترانزیتی 
ارتباط  در جنوب کشور دارد که محور اصلی 
انتظار  که  است  ایران  به جنوب  شمال کشور 

بهبود آن می رود .
* و سرمایه دارانی که در حوزه های مختلف 
داشته  ورود  و...  ورزشی  بهداشتی  و  آموزشی 
اند که در صورت فراهم نمودن بستر در حوزه 

گردشگری نیز مشارکت می نمایند.
*و نیروهای توانمند تحصیل کرده و متخصص 
انسانی  نیروی  زیرا که  در حوزه های مختلف 

حرف اول را در توسعه می زند
 ( گردشگری  ارزشمند  های  ظرفیت  و   *
طبیعی ، تاریخی ، تجاری ، ورزشی ، درمانی 
به  را  زیادی  های  توریست  تواند  می  که  و...( 

این شهرستان گسیل نماید
در  منطقه  محترم  نماینده  حضور  و   *
بودن  دارا  و  مجلس  فرهنگی  کمسیون 
ریاست این کمسیون ، کی فرصت طلایی 
و استثنایی است که شاید دیگر برای لارستان 
تکرار نشود و می تواند با رایزنی های خود ، توجه 

مسوولان کشوری را به این منطقه جلب نماید .

*و... 
از  کیی  به  کوتاهی  سفر  پیش  روز  چند 
شهرستان های همجوار داشتم و شاهد فعالیت 
قابل توجهی در زمینه عمرانی آن منطقه بودم 
جای بسی خوشحالی و شعف بود که این منطقه 
بواسطه برنامه ریزی هایی که از سال ها پیش 
داشته اند اینک ثمرات آن را می چینند و خیل 
هستند  کار  به  مشغول  بومی  التحصیلان  فارغ 
استان  مدیریتی  های  عرصه  در  اند  توانسته  و 
و بالاتر برای خود و زادگاهشان موقعیت هایی 
را ایجاد کنند مقایسه دو شهرستان با پتانسیل 
هر شهرستان  زیرا  نیست  متفاوت درست  های 
اگر  دارد  پیشرفت  برای  خاصی  های  ظرفیت 
فضای مجازی را رصد کنید همه روزه خبرهایی 
در مورد  کلنگ زنی و افتتاح طرح ها در برخی 
واکنش  و  شود  می  منتشر  مناطق  و  از شهرها 
از  تاسف  اظهار  با  اخبار معمولا  این  به  کاربران 
فرصت هایی است  که لارستان از دست می دهد 
یقینا این منطقه توانمندی هایی در حوزه های 
مختلف صنعتی ، فرهنگی و گردشگری ، تجاری 
، معادن و... دارد که پرداختن به آن در صلاحیت 
کارشناسان است کیی از حوزه هایی که موضوع 
از  زیادی  تعداد  و  نگارنده  و   است  نوشته  این 
علاقه مندان مکرر به آن پرداخته اند موقعیت 
گردشگری  حوزه  در  لارستان  استثنایی 
متولیان  روکیرد  زمانی  چه  و  کی  اینکه  است 
امر و مردم مابرای توجه ویژه به این حوزه جلب 
می شود  مشخص نیست آثار متعدد فرهنگی و 
توجه  نیازمند  لارستان  جای  جای  در  تاریخی 
ویژه است تا یک حرکت اساسی  از طرف مردم 
بدتر  روز  هر  وضعیت  نشود  شروع  مسوولان  و 
از گذشته می شود همچنانکه  دکتر الهام زاده 
نقاط    . اند  نموده  اشاره  ها   توانمندی  این  به 
توریست  جذب  زمینه  در  منطقه  وضعف  قوت 
باید دقیق بررسی و در جایی که نیازمند ورود 
بخش خصوصی است از توان فکری ومالی آنان 
در فراهم کردن  زیر ساخت هایی چون مراکز 
از  و...  راهها  ،بهبود وضعیت  تفریحی   ، اقامتی  
اولویت های صنعت گردشگری است در برنامه 
ششم توسعه کشور به بخش جذب توریسم نگاه 
چند  گردشگر  هر  ورود  زیرا  است،  شده  ویژه 

فرصت شغلی را ایجاد می کند یک نگاه کوتاه 
و  گردشگران  بیندازیم  نوروز  تعطیلات  ایام  به 
بنادر  عازم  کشور  نقاط  اقصی  از  که  مسافرانی 
اقامت  مدت  در  هستند  کشور  جنوبی  جزایر  و 
کوتاه نیم روزه یا کیروزه خود چقدر درآمد زایی 
ایجاد می کنند؟ حال اگر شرایطی فراهم شود 
تاریخی لار  آثار فرهنگی و  از  این مسافران  که 
را  آنها  اقامت  مدت  و  باشند  داشته  بازدید  هم 
طولانی کنیم در آمد منطقه افزایش چشمگیری 
خواهد داشت از فعالان شهرستان و مدیران 
امر  این  به  وقتی  رود  می  انتظار  مربوطه 
که  همایشی  برگزاری  دهند  اختصاص 
بعد  از  گردشگری  های  با ظرفیت  را  مردم 
بسیار  اقتصادی آشنا کند  و  توسعه شهری 
به  نیاز  ها  زیر ساخت  ایجاد  باشد  می  ضروری 
توجه ویژه دولت و تشویق سرمایه گذاران دارد 
اما توانمندی های لار و منطقه لارستان منحصر 
نگارنده  اینکه  نیست  تاریخی  های  ابنیه  به 
شهرستان  مسوولان  نگاه  باید  که  است  معتقد 
به توانمندی های گردشگری منطقه جلب شود  
تا مردم نیز ترغیب شوند به این دلیل است که 
ما می توانیم در زمینه های ورزشی ، پزشکی  ، 
تجاری ، باربری ، طبیعت گردی و... حرف اول 
را بزنیم باتوجه به اقامت  لارستانی هادر شیخ 
نشین های خلیج فارس و علاقه مندی به زادگاه 
افزایش  بسیار  نیز  عزیزان  این  مشارکت  خود 
حوزه  این  کارشناسان  نظر  داشت.  خواهد 
می  که  است  معتقد  نگارنده  و  است  مهم 
توانیم در حوزه های زیرمیزبان گردشگران 

باشیم:
مناسب  بسیار  سال  از  ایامی  در  لار  هوای   -1
در  ملی  های  تیم  تدارکاتی  اردوهای  تا  است 
ورزشی  متعدد  های  رشته  و  مختلف  های  رده 
نیز تشیکل شود بدین منظور مهم ترین نیاز 
فراهم  و  آنها  اقامت  ،مکان  ورزشکاران 
است   ورزشی  امکانات  و  زمین  نمودن 
چیزی که دور از دسترس نیست  در سنوات 
گذشته شاهد حضور بعضی تیم ها و دسته های 

ورزشی بوده ایم .
توجه  با  نیز  درمان  و  بهداشت  بخش  در   -2

به لارستان که مجوز  بهداشت  وزارت  نگاه  به 
لار  برای  را  دیگر  کشورهای  بیماران  درمان 
می  را  مسوولان  بلند  است همت  کرده  صادر 
طلبد تا زیر ساخت های لازم را فراهم نمایندو 
توسعه  و  جذب  برای  طلایی  فرصت  این  از 
توریسم درمانی استفاده کنند یقینا این فرصت 
خواهد  همراه  به  نیز  دیگری  های  پیشرفت 
داشت . تعداد کثیری از پزشکان لارستانی در 
دیگر شهرها و خصوصا مرکز استان فعالیت می 
کنند در صورت فراهم شدن شرایط مهاجرت 
در  نیروهای  و  بود  خواهیم  شاهد  را  معکوس 
شهر  این  در  را  پزشکی  رشته  تحصیل  حال 

ماندنی خواهیم کرد .
لارستان  و  لار  جذاب  و  بکر  طبیعت   -3
علاقه مندان زیادی را می تواند در ایامی 
از سال جذب نماید وجود پرندگان و حیواناتی 
که مختص این منطقه است دوستداران طبیعت 
گردی را نه تنها از ایران بلکه از سایر نقاط جهان 

روانه لارستان خواهد نمود
و موارد ....دیگری که نیاز به بیان ندارد و 

بارها به آن پرداخته شده است 
در  حسنی  جناب  محترم  فرماندار  از 
نماینده محترم مجلس   ، منطقه لارستان 
محترم  ریاست  پورو  جعفر  دکتر  جناب 
صورت  به  رود  می  انتظار  فرهنگی  میراث 
جدی به این حوزه ورود نمایند  چرا که یقینا 
زایی  اشتغال  زمینه  در  خصوصا  دستاوردها 
دوستداران  و  فعالان  از  و  بود  خواهد  زیاد 
محترم  تجار  و  کسبه   ، گردشگری  حوزه 
انتظار می رود به صورت خود جوش این  نیز 

حوزه را دریابند.
) بیایید فقط به گذشته ها نبالیم و همت 
مقصد  گذشته  چون  را  لارستان  و  کنیم 
خارجی  و  داخلی  وگردشگران  بازرگانان 

نماییم  (

غلامرضا حامدپور

افقي
 - ايران  شاهي  قدرتمند  1-سلسله 

سال نو مسيحيان
2-نخ تابيده شده - خالق ارژنگ

رمزدار  شماره   - سابق  3-اصفهان 
وحشي   - خودرو  ترمز  اجزاي  از   -

- پرنده زيبا
از  يكي   - ماهي  قليه  4-چاشني 
دوازده پيامبر كوچك در عهد عتيق 

- از مشتقات نفت
5-كرشمه - نوعي آش - بوسه

6-مادر عرب - آزاده - ميخ زمين - 
تنها و منفرد - نت سوم

7-لباس عروس - كم خوني
8-قوه قانونگذاري ايران - ترسانيدن

9-نام استاني در كشور يمن - نوعي 
نان محلي لار 

10-آب منجمد - نهَ عرب - اسم - 
عدد خيلي - پيمودن

11-خرد و كوچك - از كمدين‌هاي 
مشهور - فلز ارتجاعي

نام   - پوستي  بيماري‌هاي  12-از 
كوچك كاپرفيلد - يار نرگس

و  دفعه   - زهر   - سطح  13-واحد 
مرتبه - مقابل خوب - آش
14-تيره و تار- اتاق درس 

15-بردياي دروغين - مقر نظامي
..............................................

عمودي
جشن‌هاي  از   - كردن  1-دوري 

ايران باستان در تابستان
ميوه‌اي   - صحرايي  2-كبوتر 

جاليزي
3-الاغ - از گلها - جوي بركه به زبان 

لاري - نگاه خيره - چه موقع؟
پيامبران  از   - ديده  4-آب 

بني‌اسرائيل - كوزه
 - عروس  جهاز   - روش  و  5-شيوه 

كندوي عسل
لطافت   - رقمي  تك  اعداد  6-از 
در  سر  ضربه   - خودماني  مادر   -

فوتبال - مي‌آيد به زبان لاري

7-ظرف بزرگ مدوّر با لبه كوتاه از 
چوب تراشيده - جانشين

ابراهيم)ع(  حضرت  عصر  8-فرعون 
- سخن زشت و ناشايست

9-طلب بخشش كردن - رئيس اداره
10-پايتخت ايتاليا - پسوند شباهت 
- اصيل و نجيب - عنصري در نمك 

- ويتامين انعقاد
11-خاطره - مجسمه - وارد به كار

هيئت  يا  انجمن   - 12-مدرك 
پژوهشي - سگ فرنگي

 - ايران  مذهبي  شهر   - 13-شراب 
زاپاس - صداي پنچري - شهري در 
كشور بوركينافاسو استان بولكميده 

14-برخاستن - ريسمان كلفت 
15-معادل فارسي پازل - نوعي نان

گازسوز  خودرو‌های  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
دلیل عدم  به  فنی مجبورند  معاینه  انجام  برای 
وجود این مرکز در لار، به شیراز عزیمت کنند 
که خود باعث شده هزینه و خطرات ناشی از راه 

متوجه همشهریان شود.
در  آنکه  وجود  با 
بار  چند  گذشته 
مطرح  موضوع  این 
تاکنون  اما  شده، 
در  عملی  اقدام 
انجام  این خصوص 

نشده است.
است  لازم 
مسوولان  تا 
حمل  نمایندگی 
لارستان  نقل  و 
لار  شهرداری  و 

پیگیر این موضوع بوده و نتیجه را اطلاع رسانی 
کنند.

دریافت  برای  گازسوز  خودرو‌های  گاز  مخزن 
معاینه فنی باید تحت آزمایش هیدرو استاتیک 
پوسیدگی  زدگی،  زنگ  که  آزمایشی  گیرد،  قرا 
مشکلات  سایر  و 
با  را  مخزن  این 
اسکوپی  ویدیو 
می‌کند  مشخص 
صورت  در  و 
این  داشتن 
مخزن  ایراد‌ها 

تعویض می‌شود.
لارستان  میلاد 
پاسخ  درج  آماده 

مسوولان است.
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در آن دوره، مردان و زنان مجبور 
در  شامگاهان  تا  بامداد  از  بودند 
بريزند  عرق  سوزان  آفتاب  پرتو 
لحظه‌ي  از  مردها  و  كنند  كار  و 
معيت  در  مسافرت  به  عزيمت 
قافله تا بازگشت كه حداقل  يك 
كدام  هيچ  ميك‌شيد،  طول  ماه 
نام  به  وسيله‌اي  به  دسترسي 

حمام نداشتند.
از سويي ديگر اگر بگويم در يك 
به  خانوار  دويست  مثلًا  با  روستا 
يك  حتي  عمومي  حمام  جز  
نداشت  وجود  خانگي  حمام 

تعجب نكنيد.
چهل  دهه‌ي  در  روستا  ساكنان 
اتاقك  آموختند هر كس مي‌تواند 
امر  به  خود  خانه‌ي  در  كوچكي 
را  آن  و  دهد  اختصاص  استحمام 
حمومك »حمام كوچك« ناميدند.

در  واقع  عمومي  حمام  وضعيت 
كه  بود  گونه‌اي  به  نيز  روستا 
براي نسل امروز جالب و شنيدني 
داشت   قصد  كه  شخصي  است. 
كوچك  درب  از  برود  حمام  به 
پله  چند  وسيله‌ي  به  باريكي  و 
محوطه‌ي  به  تا  مي‌رفت  پايين‌ 
در  كه  مي‌رسيد  شكلي  دايره 
عمقي  كم  حوضچه‌ي  آن  وسط 
مي‌خورد.  چشم  به  آب  از  پر 
)رختكن(  لباسك‌ن  بخش   اين 
لباس  شونده  وارد  وقتي  بود. 
به  لنگ  ميك‌رد،  خارج  تن  از  را 
پاهايش  و  مي‌پيچيد  خود  دور 
مي‌برد.  فرو  حوضچه  درون  را 
پاها  اصطلاح  به  صورت  بدين 
گاه  آن  ميك‌ردند.  ضدعفوني  را 
وارد  و  گذشته  كوچكي  درب  از 

مسئول  مي‌افروختند  آتش  آن 
صبح،  اذان  از  قبل  معمولاً  حمام 
طلوع  تا  مي‌گشود  را  آن  درب 
آفتاب نوبت مخصوص مردها بود. 
پس از‌آن و در طول روز، خانم‌ها 

از حمام استفاده ميك‌ردند.
روستاي  يك  بفرماييد،  تصور 
طبيعي  حمام. خب  يك  و  بزرگ 
شرايط سخت  خاطر  به  كه  است 
هر  نبود  قادر  كس  هيچ  زندگي، 
به حمام  يا حتي هر هفته  و  روز 

برود.
ماه،   در  حتي  اشخاص  از  بعضي 
امكان  و  فرصت  هم  بار  يك 
استحمام نداشتند. به همين دليل 
فضاي حمام  نمي‌توانست تميز و 
به  را  خزينه  آب  باشد.  بهداشتي 
دليل اين كه مجبور بودند با دلو 
پر كنند، مدتي طولاني  از چاه  و 

در دنیای امروز کیی از منابع مهم رونق اقتصادی، 
و  توریسم  عرصه  در  فعالیت  گسترش  و  توسعه 
گردشگری است که به‌تبع آن در چند سال گذشته 
دولت‌مردان در ایران نیز با ارائه مشوق‌ها به دنبال 

ترویج این نوع صنعت هستند.
دلایل  به  فارس  استان  در  لارستان  شهرستان 
متعدد و بهره‌مندی از شاخص‌های گوناگون قابلیت 

سرمایه‌گذاری در ایجاد زیرساخت‌ها را دارد.
ترانزیتی  شاهراه  در  قرارگیری  جهت  به  لارستان 
مهم  استان   ۲ اتصال  نقطه  و  شمال  به  جنوب 
فارس و هرمزگان و از طرفی ارتباط مستمر مردم 
این خطه با کشورهای امارات، بحرین، عمان، قطر، 

کویت و غیره، دارای جایگاهی مهم است.
متعددی  اقسام  به  تخصصی  لحاظ  به  گردشگری 
می‌توان  میان  این  از  که  می‌شود  دسته‌بندی 
فرهنگی،  تاریخی،  را  آن  شاخص‌ترین‌های 
به‌وفور  برد که در لارستان  نام  طبیعی و مذهبی 
حفظ،  معرفی،  برای  که  است  مشاهده  قابل 
و  برنامه‌ریزی  نیازمند  غیره  و  زیرساخت‌ها  ایجاد 

سرمایه‌گذاری است.

جاذبه‌های تاریخی:
علاوه  طولانی  بسیار  قدمت  دلیل  به  لارستان، 
آثار  دارای  اصیل  و  بزرگ  هویتی  شکل‌دهی  بر 
متأسفانه  که  است  باارزش  تاریخی  ابنیه‌های  و 
حتی  و  معرفی  برای  شاید  و  باید  که  آن‌چنان 
نگرفته  صورت  شأن  درخور  اقدام  آن  نگهداری 
می‌توان  را  لارستان  تاریخی  آثار  مهم‌ترین  است. 
وجود ده‌ها آب‌انبار با اشکال مختلف، کاروانسراهای 
بزرگ و کوچک بین راهی و درون‌شهری، مساجد، 
خانه‌های تاریخی و موزه‌ها نام برد که متأسفانه با 

وجود بکر بودن، بسیار ناشناخته هستند.

جاذبه‌های فرهنگی:
هویت  نشان‌دهنده  منطقه،  هر  سنن  و  آداب 
لارستان  در  که  است  جامعه  یک  اصالت  و 
عزاداری‌ها،  و  جشن‌ها  در  رسومات  از  جدای 
مثال  آن  برای  می‌توان  که  چیزی  شاخص‌ترین 

محوطه‌ي دايره شكل، اما بزرگتر 
از اولي مي‌شدند. سطح وسط اين 
و  بود  پايين‌تر  متر  نيم  محوطه 
حوضچه‌ي بزرگ‌تري در آن قرار 
داشت. اطراف آن نيز اتاق‌كهايي 
به ابعاد 2×2 ساخته بودند كه هر 
از   يكي  درون  مي‌توانست  كس 
استحمام  مشغول  و  بنشيند  آنها 

شود.
معمولاً خانم‌ها به صورت گروهي 
به حمام مي‌رفتند. در گوشه‌اي از 
بودند.  ساخته  خزينه  نيز،  حمام 
خزينه حوضي بود   به عمق بيش 
آن   حجم  كه  متر  نيم  و  يك  از 
تفاوت  به وضعيت حمام  توجه  با 

داشت.
مكاني  حمام،  پشت  در 
كه  »تون«   نام  به  مي‌ساختند 
درون  خزينه،  كردن  گرم  جهت 

كه  طوري  به  نميك‌ردند.  عوض 
و  بو  بد  چنان  آن  آخر   روزهاي 
مردم  اعتراض  كه  مي‌شد  بدرنگ 

را در پي داشت. 
تعويض  را  خزينه  آب  هرگاه 
و چهار  بيست  ميك‌ردند، حداقل 
ساعت طول ميك‌شيد  تا با آتش 
قاعدتاً  و  كنند  گرم  را  آن  گوَن 
و  محل  كدخداي  نخست،  روز 

خانواده‌ي او به حمام مي‌رفتند.
حمام  در  افراد  گذراندن  ساعات 
عصر  با  نيز   - بانوان  بخصوص   -
كه  هنگامي  داشت  تفاوت  حاضر 
از  تن  چند  اتفاق  به  خانه  بانوي 
مي‌رفتند  حمام  به  همسايه‌ها 
آن  درون  روز  نصف  حداقل 

مي‌‌ماندند.
عدم  و  آب  بودن   راكد  دليل  به 
طولاني،  زمان  مدت  در  تعويض 
بيرون  حمام  از  افراد  وقت  هر 
مي‌آمدند تا  فاصله‌ي پنج يا شش 
را  ديگران  حمام،  بوي  از  متري 

ناراحت ميك‌ردند .
خوانندگان  تعجب  موجب  آنچه 
اكثر  كه  است  اين  مي‌شود  عزيز 
افرادي كه به حمام مي‌رفتند پس 
از خروج نيز همان لباس قبلي را 
از  اندكي  جز  به  و  مي‌پوشيدند 
نام،  صاحب  و  متشخص   افراد 
تعداد  شايدبراي  لباس  تعويض 
نداشت،  ضرورت  مردم  از  زيادي 
تصور  حتي  نيز  زيادي  عده‌ي 
داشته  لباس  دست  چند  كه  اين 
مجسم  خود  ذهن  در  را  باشند 

نميك‌ردند.
منبع: فرهنگ فراموش شده - 

حسن هوشمند

آورد، تنوع خوراکی‌هاست که این سرفصل کیی از 
شاخص‌های جذب گردشگران است. کباب لاری، 
مهویه،  نان‌های محلی،  انواع  حلوا مسقطی لاری، 
انواع شیرینی‌های بومی در گوشه گوشه لارستان 

به‌وفور یافت می‌شود.

جاذبه‌های طبیعی:
قرارگیری  دلیل  به  هرچند  لارستان  شهرستان 
و  از سرسبزی  شاید  جغرافیایی خاص  منطقه  در 
زیبایی‌های شمال ایران بهره‌مند نباشد، اما آب و 
اواخر  تا  مهرماه  از  کشورمان  از  خطه  این  هوای 
بسیار  پربارش  سالهای  در  ویژه  به  اردیبهشت‌ماه 
متبوع و مناسب است. آسمان صاف و کوه‌های سر 
به فلک کشیده، می‌تواند محلی برای علاقه‌مندان 
به نجوم و تفریح باشد.چشمه‌های آبگرم، غارهای 
زیبا، تنگه‌های پرپیچ و خم در دل کوه‌ها، مناطق 
جاذبه‌هایی  دیگر  از  وحش  حیات  حفاظت‌شده 

است که هر گردشگری را مجذوب خود می‌کند.

جاذبه‌های مذهبی:
اعتقادی، شهرستان لارستان  و  زمینه مذهبی  در 
بتوان  شاید  که  است  زیادی  پتانسیل‌های  دارای 
در  متعدد  امامزادگان  وجود  را  آن  شاخص‌ترین 
اشاره  آن  به  راهی  بین  و  شهری  مختلف  نقاط 

داشت.
وجود مساجد، حسینیه‌ها و تکایا که قدمت برخی 
از  دیگر  کیی  بازمی‌گردد  دور  سالیان  به  آن‌ها  از 

جلوه‌های گردشگری در لارستان است.
از  بهره‌گیری  عدم  دلیل  اصلی‌ترین  بتوان  شاید 
غفلت  را  لارستان  در  گردشگری  پتانسیل‌های 
ثبت‌شده  اثر  نداشتن  طرفی  از  و  آن‌ها  معرفی  از 
وجود  با  »یونسکو«  جهانی  فهرست‌های  در 
ظرفیت‌های موجود ازجمله مجموعه تاریخی شهر 
قلعه  کاروانسراها،  قدیمی،  خانه‌های  شامل  لار 
و  آب‌انبارها  نشاط،  باغ  قیصریه،  بازار  اژدهاپکیر، 
مثبت  نگاه  نیازمند  مهم  این  که  کرد  ذکر  غیره 
متولیان در بخش میراث فرهنگی در استان فارس 

و پایتخت است.

ثبتي  تكليف وضعيت  تعيين  قانون  هيات موضوع 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

فاقد سند رسمي ساختمان‌هاي 
 139660311011001286 شماره  رأي  برابر 
موضوع  اول/  هيأت   96/11/17 مورخه 
و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف  تعيين  قانون 
واحد  فاقد سند رسمي مستقر در  ساختمان‌هاي 
مالكانه  تصرفات  لارستان  ملك  ثبت  حوزه  ثبتي 
بلامعارض متقاضي آقاي عباسعلي عباسي  فرزند 
از  صادره   1962 شناسنامه  بشماره  علي  محمد 
خانه  باب  يك  ششدانگ  از  قسمتي  در  لارستان 
فرعي   4 پلاك  مربع  متر   242/50 مساحت  به 
پلاك  از  شده  مجزا  و  مفروز   اصلي   4524 از 
4524  اصلي  قطعه 2 واقع در بخش 18 فارس 
از مالك رسمي  ورثه آقاي محبي  لار خريداري 
عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گرديده  محرز 
آگهي  روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در   مراتب 
مي‌شود  در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور 
باشند  داشته  اعتراضي  متقاضي  مالكيت  سند 
مدت  به  آگهي  اولين  انتشار  تاريخ  از  مي‌توانند 
و  تسليم  اداره  اين  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو 
پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت يك ماه از  تاريخ 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسليم 
صورت  در  است   بديهي  نمايند.  تقديم  قضايي 
انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/12/02
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/12/17

و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
املاك لارستان

م/الف/1160

هيات موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين‌نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان‌هاي 

فاقد سند رسمي
برابر رأي شماره 139660311011001242 مورخه 96/11/8 هيأت اول/ موضوع قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان‌هاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان 
تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي اعظم‌اله آتشين فرزند ميرزا بشماره شناسنامه 503 صادره از لار 
در قسمتي از ششدانگ يك باب خانه به مساحت 128/22 متر مربع پلاك 6 فرعي از 4524 اصلي مفروز  
و مجزا شده از پلاك 4524  اصلي  قطعه 2 واقع در بخش 18 فارس لار خريداري از مالك رسمي  ورثه 
آقاي ميرزانيا محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي 
مي‌شود  در صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي‌توانند از 
تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف 
مدت يك ماه از  تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است  در 

صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/12/02
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/12/17

 شمسعلي اسكندري - رئيس ثبت اسناد و املاك لارستان         م/الف/1198

مشارکت اجتماعي 

ساخت آبشخور در منطقه حفاظت شده هرمودغفلت از جاذبه‌های متنوع گردشگری در لارستان

حمام  در روستا

متقابل  رفتار  يکديگر  با  اجتماع  در  آدميان 
يکديگر،  با  آدميان  متقابل  کنش  اين  دارند. 
جامعه  شود.  مي  ناميده  اجتماعي  رفتار 
به  اجتماعي  رفتار  مفهوم  کاوش  با  شناسان 
نام جهت  به  اند  يافته  راه  مهم  بس  مفهومي 

گيري رفتار اجتماعي. 
تواند  مي  جامعه  يک  رفتاري  گيري  جهت 
گيري  جهت  که  آنگاه  باشد.  منفي  يا  مثبت 
رفتاري يک جامعه مثبت باشد، مسير جامعه 
که  آنگاه  و  بود  خواهد  تعالي  و  کمال  به  رو 
انحطاط  و  زوال  به  رو  جامعه  باشد،  منفي 

خواهد رفت.
از مولفه هاي بس مهم در جهت گيري  يکي 
مثبت رفتاري يک جامعه ، در مفهوم مشارکت 
نهفته است . از اين روست که مفهوم مشارکت، 
به ويژه ازدهه هفتاد ميلادي به بعد، به عنوان 
يک موضوع مهم و کليدي جاي خود را در علوم 
دامنه آن  البته  و  باز کرد  و سياسي  اجتماعي 
اين  يافت.  تجلي  نيز  سياسي  هاي  فلسفه  در 
معنا، چنان فربه است که در بسياري از مفاهيم 
هم  تعاون،  همياري،  چون  ديگر  اجتماعي 
مساعي  اشتراک  مددکاري  همراهي،  انديشي، 

و...، سهمي از آن معنا را مي توان يافت.
مختلفي  هاي  لايه  داراي  تواند  مي  مشارکت 
باشد: مشارکت در تصميم گيري ها ، مشارکت 
در تصميم سازي ها ، مشارکت در عمل واجرا 

و مشارکت در سطح نظارت.
مشارکت  از  سطوحي  کنون،  تا  تاريخ  آغاز  از 
اين خود  و  يافت  توان  را در همه جوامع مي 
بيانگر آن است که فطرت سالم آدمي ، اقتضاي 
امروزه  که  اينجاست  نکته  اما  دارد.  مشارکت 
ضرورت  يک  عنوان  به  سطوح  همه  به  توجه 
اجتناب ناپذيري براي جوامع کنوني تلقي مي 
شود. خواجه نصير الدين طوسي مي گويد : » 
به عناصر و مرکبات محتاج  انسان  همچنانکه 
است تا معونت او دهند ،به نوع خود نيز محتاج 
معاونت  را  يکديگر  خدمت  طريق  به  تا  است 

کنند.«
آثار مثبت مشارکت اجتماعي

اين  اجتماعي  مشارکت  وبرکات  آثار  جمله  از 

مشارکت  با  مشارکت  اهل  مردمان   ، که  است 
به  نسبت  که  دهند  مي  را  پيام  اين  خود 
سرنوشت خود بي تفاوت نيستند بلکه حساس 
اند و مسئوليت خود را درکنش هاي اجتماعي 
بدين سان   . اند  پذيرفته  و سياسي  اقتصادي   ،
بودن  زنده  مشارکت،  برکت  و  اثر  مهمترين 
نشانه  زيرا  است  از حيات  برخورداري  و  جامعه 
و مشارکت که  است  و جنبش  آگاهي   ، حيات 
تجلي حساسيت جامعه نسبت به سرنوشت خود 

نشان  از  حاکي  است، 
هاي  واکنش  دادن 
مناسب، نسبت به کنش 
است  محيطي  هاي 
نشانه  هم  .مشارکت، 
بيداري  و  بودن  زنده 
زنده  هم  است،  جامعه 
را  جامعه  بودن  بيدار  و 
استمرار   ، کرده  تقويت 

مي بخشد.
از يک سو، هر چه سطح 
جامعه  در  مشارکت 
کنش  يابد،  افزايش 
يافته  اجتماعي،سازمان 
سوي  از  شود،  مي  تر 
کنش  چه  هر  ديگر، 
يافته  سازمان  اجتماعي 
باشد  مندتر  نظام  و  تر 
از  بالاتري  سطح   ،

مي  ايجاد  را  مشارکت 
مشارکت،  اين  بنابر  کند 

يک کنش مثبت، کارساز و پر برکت اجتماعي 
خواست  و  اراده  و  آگاهي  زمينه  بر  که  است 

روئيده و نشانگر حيات يک جامعه است.
ديگر اثر و نتيجه مثبت مشارکت اجتماعي اين 
سامانه  که  شود  مي  باعث  مشارکت،  که  است 
فرهنگ آمريت - تابعيت کاهش يافته و شکننده 
مي شود .هر چه سطح مشارکت در يک جامعه 
کاهش  آمريت-تابعيت  يابد،فرهنگ  افزايش 

يافته و شکننده تر مي شود.
که  ديد  آنجا  در  توان  مي  را  دو  اين  رويارويي 

يک  در  مشارکت  ضد  عامل  مهمترين  اساسا 
آمريت-تابعييت  فرهنگ  بودن  قوي  جامعه 
و مستحکم  فرهنگ مستقر  این  آنجا که  است. 
را  خود  حقيقي  معناي   ، مشارکت  اساسا  است 
کشیده  نازلي  بسيار  سطح  به  يا  داده  دست  از 
می شود. زيرا در فرهنگ تابعيت ، انتظار مردم 
از خودشان نيست بلکه منتظر آمرانند که انجام 

کارها را بعهده گيرند .
در فرهنگ مشارکت، مشارکت چيزي بيشتر از 
سهيم بودن وسهم داشتن 
مشارکت،  بلکه  است، 
ارادي  است  فعاليتي 
بازيگري  به  را  آدمي  که 
فعال، آگاه ، بيدار و زنده 
تبديل مي کند ، نه فقط 

تماشاگري صرف .
اينکه  ديگر  نکته 
مشارکت منجر به بهبود 
وضع زندگي آدميان مي 
اجتماعي  زندگي   . شود 
و  اقبال  دست  بازيچه   ،
مردماني  نيست.  شانس 
اجتماعي  زندگي  در  که 
نميکنند   مشارکت  خود 
و  زندگي  عنان  واقع  در 
حيات جمعي خود را به 
بخت و اقبال مي سپارند 
اقبال هيچگاه  و  بخت  و 
زندگي  يک  تواند  نمي 

شايسته را بسازد .
تقويت روحيه همدلي در جامعه

تقويت روحيه  آثار مشارکت اجتماعي  از جمله 
همدلي در جامعه است . اينکه مي گويند انسان 
نتيجه  را  گزاره  اين  ناگزير  است  اجتماعي  ذاتا 
است  فرد  تحول  زمينه  جامعه،  که  دهد  مي 
، جامعه گسيخته، جامعه  نا همدل  ،اما جامعه 
گسسته ، جامعه اي که در آن همدلي جایگاهی 
نداشته باشد چگونه مي تواند بستري باشد براي 

رسانيدن افراد جامعه به بلنداي رشد وتعالي؟ 
اين يک واقعيت گريز ناپذير است که استقرار ، 

ثبات، رشد ، توسعه و سلامت هيچ جامعه اي ، 
صرفا بر پايه قوانين و يا روابط اقتصادي مبتني 

بر سود و زيان شکل نمي گيرد .
و  همگرايي  که  هايي  بنيان  بودن  سست 
را  ، فضاي جامعه  کنند  ايجاد مي  را  همدلي 
خصمانه و پرستيز مي کند و آنجا که فضا پر 
ستيز و خصمانه باشد ،مشارکت معنا ندارد و 
شکوفايي و پيشرفت و عزت و اقتدار به ضعف 
و نابودي مي گرايد . هر چه روابط اجتماعي 
يا  مدرن  جوامع  در  بويژه   ( شود  تر  پيچيده 
تر  سخت  نيازها  ارضا   ) امروزي  مدرن  نيمه 
چه  هر  و  شود  مي  بيشتري  اختلال  دچار  و 
ناکامي  احساس  شود،  تر  نيازسخت  ارضا 
چه  هر  و  شود  مي  بيشتر  جامعه  اعضاي  در 
احساس ناکامي در اعضاي جامعه بيشتر شود 
پرخاشگري ، وظيفه نشناسي ، ناهنجاري ، بي 

تفاوتي ومسئوليت ناپذيري بيشتر مي شود.
در اين ميان تقويت روحيه همدلي و مشارکت 
وترويج همياري ، مانند تسهیل گری است که 
نياز ها را روان ودر نتيجه روابط اجتماعي را 

تسهيل و تعديل مي کند .
به   ، گرم  پشت  و  مستظهر  که  اي  جامعه 
تابان همدلي و همياري و مشارکت  خورشيد 
است ، سايه هاي بي فروغ و سرد پرخاشگري 
و انواع انحرافات اجتماعي را بر سر خود تجربه 

نخواهد کرد.
آسان  تا رسد  کارها  اندر  است  همرهي شرط 

به منزل بارها
سازش  پديد  نايد  زيان  و  رنج  جز  نه  ور 

ناسازگاران کس نديد.
خطبه  از  يکي  در  السلام  عليه  علي  حضرت 
هاي نهج البلاغه مي فرمايد : »مردمان پيشين 
تا آن زمان که با هم همدل بودند ، در حال 
شکوفايي و پيشرفت بودند ، و به عزت و اقتدار 
را  زمين  در  وراثت  و  خلافت   ، يافتند  دست 

بدست آوردند و زمام دار جهان شدند.«
مریم فزونی

مدیر امور مشارکت های اجتماعی 
دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

درمانی لارستان

مشارکت  وبرکات  آثار  جمله  از 
مردمان   ، که  است  اين  اجتماعي 
خود  مشارکت  با  مشارکت  اهل 
به  نسبت  که  دهند  مي  را  پيام  اين 
نيستند  تفاوت  بي  خود  سرنوشت 
بلکه حساس اند و مسئوليت خود را 
درکنش هاي اجتماعي ، اقتصادي و 

سياسي پذيرفته اند.
مشارکت،  برکت  و  اثر  مهمترين 
زنده بودن جامعه و برخورداري از 

حيات است

فراوانی  کننده  نگران  اخبار  که  روزگاری  در 
پیرامون محیط زیست منتشر می شود و بسیاری 
فراوانی  نگرانی‌های  از دوستداران محیط زیست 
به ویژه در خصوص تداوم نسل برخی گونه‌های 
جانوری دارند، هستند دلسوزانی که به جای گله 
گذاری از کمبود امکانات، ترجیح می‌دهند دست 
به کار شده و حتی با دست خالی، همه توانشان 

را برای بهبود اوضاع به کار گیرند.
کیی  در  که  خور  شهر  اندیشان  سبز  انجمن 
شده  حفاظت  منطقه  از  خود،  های  برنامه  از 
هرمود بازدید نمودند با پیشنهاد به نیک اندیش 
گرانقدر خوری حاج محمد نظری و تقبل هزینه 
آن )به مبلغ 28 میلیون ریال( اقدام به ساخت 

آبشخور در این منطقه نمودند.
مسئول انجمن سبز اندیشان خور، هدف از درج 
این خبر در نشریات محلی را تشویق و ترغیب 
بیشتر  توجه  و  حیوانات  از  حمایت  به  مردم 
زیست  محیط  و  وحش  حیات  به  شهروندان 
عنوان نمود و این عمل را کیی از حداقل کارهای 

ممکن جهت بالابردن سطح آگاهی مردم و جلب 
مشارکت شهروندان در حفاظت و حمایت از گونه 
های حیات وحش در سطح منطقه برشمردند و 
اقداماتی از این قبیل از سوی شهروندان را که 
بارها شاهد آن بوده ایم در خور تحسین و توجه 

و مایه خوشحالی دانستند.
مردم شهر خور همواره از حامیان دیرینه محیط 
زیست بوده و طبیعت پایدار و زییای این شهر 
گواهی دهنده فرهنگ و توجه مردم این شهر به 

حفظ محیط زیست است.
در حال حاضر با مشکلات فراوانی در خصوص 
اما  هستیم  مواجه  وحش  حیات  و  حیوانات 
سازی  آگاه  ویژه  به  و  ملی  اراده   با  امیدواریم 

کودکان شاهد روزهای بهتری باشیم.
با تقویت سازمان های مردم نهاد زیست محیطی 
زیست  محیط  وضعیت  بهبود  به  توانیم  می 

امیدوار باشیم.
جوكار

پرنده‌ها همه در باد تار و مار شدند
نگاه‌ها همه از اشك جويبار شدند

مرا ببخش اگر واژه‌هاي معصومم
خبررسان خبرهاي ناگوار شدند

مرا ببخش اگر روزنامه‌ها امروز
گريستند و غريبانه سوگوار شدند

كسي مرا برساند به آخرين پرواز
رسيده‌ها همه رفتند و ماندگار شدند

رسيده‌ و نرسيده هزار واژه‌ تلخ
براي مرثيه‌اي آتشين قطار شدند

»رسيده‌ها چه نجيب و نچيده افتادند«
هزار باغ در اين باد بي‌انار شدند

كجاست مرثيه‌سازي كه نوحه ساز كند
براي اين‌همه مادر كه داغدار شدند

بيا بنفشه بكاريم دسته دسته كبود
به ياد باغچه‌هايي كه بي‌بهار شدند

خبر درشت، خبر سنگدل، خبر اين بود:
پرنده‌ها همه در آسمان غبار شدند

 سعید  بیابانکی

پرنده
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شیرین  که  است  رطوبت  نوع  یک  ترنجبین 
م‏ىآید.  پدید  شتر  خار  درخت  بر  و  م‏ىباشد 
شام  و  خراسان  منطقه  در  شتر  خار  درخت 
و  گرم  ترنجبین  مزاج  م‏ىشود.   روییده  زیاد 
تر در اول و معتدل در حرارت و رطوبت است.

ترشحات و شیرابه‏هاى برگ و ساقه‏هاى گیاه 
مَنّ  از  نوعى  شیمیاىی  لحاظ  از  که  خارشتر 
م‏ىباشد در ترکیب ترنجبین ساکاروز و ملزیتوز 
ملین  عنوان  به  تداوى  در  آن  و  است  موجود 

استعمال م‏ىشود. 
مصرف ترنجبین با آب پنیر برای اخراج اخلاط 
اخلاط گرم،  برای دفع  الشعیر  ماء  با  سوخته، 
کردن  باز  برای  گوسفندی  کره  با  مخلوط 
صدای  رفع  برای  زیره  آب  با  و  ادرار  مجاری 

شکم مفید است.
در طب سنتی از ترنجبین برای شیرین نمودن 
که  می‌کنند  استفاده  گیاهی  جوشانده‌های 
چنانچه به همراه فلوس استفاده شود، خاصیت 

ضد عفونی خواهد داشت.
کننده‌  صاف  که  غذایی  مواد  کلی  طور  به   
کمک  بهتر  خون‌سازی  به  و  هستند  خون 
عناب،  کاسنی،  چغندر،  برگ  مانند  می‌کنند 
شاتره و ترنجبین، خون را تصفیه نموده و به 
تبع پوست صورت را صاف و شفاف می‌کنند. 
همچنین برای کمک به بهبود لک‌های پوست 
به‌ویژه صورت کیی از بهترین روش‌ها، نوشیدن 
این  از  که  افرادی  است.  ترنجبین  و  خاکشیر 
 3 به‌مدت  مستمر  و  روزانه  به‌صورت  ترکیب 
هفته استفاده کنند بعد از مدتی، دارای پوستی 

به  پوست‌شان  و  لک‌های صورت  و  روشن شده 
یا کمرنگ‌تر خواهند  و  رفته  بین  از  طور کامل 
شد. برای تهیه این ترکیب، ترنجبین را 5 ساعت 
در آب بخیسانید و صاف شده آن را با 2 قاشق 

خاکشیر مخلوط کرده و مصرف کنید.
در طب سنتی استفاده از خـواص ترنجبین برای 
درمان زردی نوزادان بسیار موثر است. در واقع 
با دادن ترنجبین به اندازه ‏ای که در نوزاد ایجاد 
اسهال ملایم کند و جوشانده تخم گشنیز باعث 
درمان زردی نوزاد می‌شوند. ضمن اینکه از بروز 

این بیماری پیشگیری هم می‌کند.
بین  از  پوست،  برای  ترنجبیـن  دیگر خواص  از 

برطرف  و  پوستی  التهابات  کهیر،  اگزما،  بردن 
نتیجه  در  که  است  صورت  جوش‌های  نمودن 
ایجاد  شیرینی  و  چربی  حد  از  زیاد  مصرف 
جوشانده  می‌توان  منظور  این  به  شده‌اند، 
غذاخوری  قاشق  دو  با  را  ترنجبین  قاشق  یک 
خاکشیر مخلوط کرده و هر روز صبح ناشتا به 
تا جوش‌ها  نمود،  را مصرف  مدت دو هفته آن 
لیوان   3 تا   2 نوشیدن  بروند. همچنین  بین  از 
از شربت خاکشیر و ترنجبین به صورت روزانه، 
سبب از بین رفتن شوره و خارش سر در افراد 
مبتلا می‌شود. لازم به ذکر است، بهترین موقع 
برای  ترنجبین  خـواص  از  بهره‌گیری  برای 

صبح  در  ناشتا  صورت  به  آن  خوردن  پوست، 
است و مقدار خوراک آن بسته به سن بیمار از 

10 تا 35 گرم می‌باشد. 
از  استفاده  ایرانی،  فرهنگ  و  سنتی  طب  در 
موثر  بسیار  نوزاد  زردی  درمان  برای  ترنجبین 
است. در واقع با دادن ترنجبین به اندازه‏‌ای که 
در نوزاد ایجاد اسهال ملایم کند و جوشانده تخم 
گشنیز باعث درمان زردی نوزاد می‌شوند. ضمن 
اینکه از بروز این بیماری پیشگیری هم می‌کند. 
این دارو برای نوزاد یک ملین و مسهل لطیف 
است و برای درمان و پاکسازی دستگاه گوارش 
از اخلاط و خونابه‌‏های بازمانده از دوران جنینی، 
در حقیقت  استفاده می‌شود.  نیز  روده  و  معده 
ابتدای تولد  از همان  نوزاد  زمانی که روده‌های 
از جمله  بیماری‌ها  از  پاک‌سازی شود، بسیاری 
بیماری‌‏های ویروسی و عفونی در او کمتر شده 
و سیستم ایمنی‌اش از همان بدو تولد فعال می‏ 
شود، همچنین متابولیسم بدن یعنی هاضمه و 
در  جاذبه  نیروی  و  نگهدارنده  نیروی  و  دافعه 
بدن کودک به صورت نرمال در می‏آید و بدن از 
همان ابتدا در مقابل بیماری‏ها در حد خودش 
مقاوم می‏‌شود. این نوزادان کبدی بسیار سالم و 
فعال خواهند داشت و تمام اعمال متابولیسمی 
و سوخت و ساز در بدنشان، با روال طبیعی به 
ترنجبین،  مصرف  با  ضمنا  رفت.  خواهد  پیش 
نوزاد اشتهای زیادی به خوردن شیر مادر پیدا 
نق  و  دل‌پیچه  و  می‌خوابد  بهتر  شبها  می‌کند، 

زدن زیاد نوزاد برطرف می‌شود.

از ترنجبین بیشتر بدانید!

بسیار  های  خوراکی  جمله  از  گندم  جوانه 
پرخاصیت و شگفت‌انگیز است که باید بیشتر 

در لیست غذایی خانواده قرار گیرد.
تغییرات  می‌زند‌،  جوانه  گندم،  که  زمانی 
و  املاح  که  می‌شود  باعث  آن  شیمیایی 
گندم  جوانه  یابد‌؛  افزایش  آن  ویتامین‌های 
 A حاوی قندهای ساده گلوکز‌، ویتامین های
E, B12, B6, ,B1 است و اسید فولیک‌، فسفر‌، 
روی‌، کلسیم‌، سلنیوم و منیزیم مناسبی دارد‌.

و  است  خشک  و  گرم  گندم  جوانه  طبیعت 
کم‌خوابی  رفع  به  گندم  جوانه  روزانه  مصرف 
باعث  و  می‌کند‌  کمک  حافظه  تقویت  و 
عصبی  سیستم  و  مغز  به  بهتر  خون‌رسانی 

می‌شود‌.
را  ارتجاعی رگ‌ها  مصرف جوانه گندم حالت 
یک  صبح  روز  هر  می‌توانید  می‌کند‌؛  حفظ 
قاشق غذاخوری جوانه گندم را خوب بجوید یا 

در طول روز با سالاد یا غذا میل کنید‌.
در  موجود  منیزیم  و   E ویتامین  سلنیوم‌، 
جوانه گندم باعث حذف رادکیال های آزاد و 
تقویت سیستم ایمنی و فعالیت مغز می‌شود‌؛ 
بهتر است در تمامی سنین علی‌الخصوص در 
بزرگسالی در تهیه سالاد و غذاها و نوشیدنی‌ها 

از جوانه گندم استفاده کنید‌.
موهای  ترمیم  مو،  ریزش  در  گندم  جوانه 

آسیب‌دیده و رفع شوره سر موثر است‌.
چرب  کم  شیر  همراه  به  گندم  جوانه  پودر 
می‌تواند ماسک صورت خوبی برای شما باشد‌ 

و از چروک شدن پوست جلوگیری می‌کند.
جوانه گندم باعث هضم غذا در روده و معده 
باعث  است  آب  و  فیبر  حاوی  چون  می‌شود 
دفع کامل مدفوع و پیشگیری از سرطان روده 

می‌شود‌.

کلیه ها به طور پیوسته در 24 ساعت 
و  بوده  مشغول  کار  به  هفته  روز   7
همانند یک فیلتر، تمام سموم بدن را 

خارج می کند.
بدن  سمی  مواد  میزان  که  زمانی 
این  زدایی  سم  توان  حد  از  بیشتر 
ها  کلیه  عملکرد  شود،  کوچک  عضو 
به مرور  نتیجه  آهسته می شود و در 
مستعد تولید سنگ، عفونت، کیست و 
تومور شده و در نهایت مرگ این عضو 

حیاتی را به دنبال خواهد داشت.
 مصرف آب زیاد

منظم  زدایی  سم  برای  کار  مهم‌ترین 
آب  بیشتر  چه  هر  مصرف  ها،  کلیه 

طبیعی است.
نوشیدن 8 لیوان آب در روز می تواند 
کار کلیه ها را در پاکسازی سموم بدن 
آسان کند که در نتیجه، ادراری شفاف 
و فاقد هرگونه بوی تند و زننده ایجاد 

می شود.
تیره می  بسیار  زرد  ادرار،  رنگ  وقتی 
شود، یعنی دچار غلظت شده و سموم 
به اندازه کافی از بدن خارج نشده اند.

حفظ  را  پوستتان  رطوبت  وازلین 
با  شیمیایی  ماده  این  کند.  می 
و  پوستی  منافذ  کردن  موم  و  مهر 
نفوذناپذیری پوست مانع از خشکی 
با  این  بر  علاوه  شد.  خواهد  آن 
اندازه  از  بیش  تعریق  از  جلوگیری 
میزان آب لازم برای پوست را حفظ 
پوست  شکل  بدین  و  کرد  خواهد 

تان خشک نخواهد شد.

مومی شکل  پارافین  حاوی  وازلین 
است. پارافین مومی موجب نرمی و 
رطوبت پوست می شود و در نتیجه 
پوستی نرم و صاف خواهید داشت.

کیی از ابتدایی ترین موارد مصرف 
درمان  برای  آن  از  استفاده  وازلین 
روی  ها  خراشیدگی  و  ها  زخم 
پوست بوده است. خاصیت انسدادی 
آسیب  از  جلوگیری  باعث  وازلین 
شد.  خواهد  پوستی  مختلف  های 
به علاوه، وازلین مانع از ورود انواع 
های  ناخالصی  سایر  و  ها  باکتری 
به داخل زخم ها خواهد شد  مضر 
و بدن می تواند بی وقفه و به شکل 

کننده  تمیز  با  عادی  صورت  به 
با  بعد  و  کنید  پاک  تان  همیشگی 
آب سرد بشویید. با یک حوله نرم و 
تمیز صورت تان کاملا خشک کنید 
تا آب اضافه ای روی آن باقی نماند.

به  کردن  از خشک  بعد  بلافاصله   -
وسیله یک گوش پاک کن مقداری 
تان  صورت  پوست  روی  را  وازلین 
با ضربه زدن های آهسته و  بمالید. 
آرام وازلین را جذب پوست تان کنید.

- به وسیله نوک انگشتان دست تان 
روی چین و چروک ها را به حالت 
وازلین  تا  دهید  ماساژ  ای  ضربه 

کاملا جذب شود.

پوست  روی  را  وازلین  همیشه 
شکل  بدین  تا  بمالید  مرطوب 
توجه  کنید.  حفظ  را  آن  رطوبت 
از  نازک  لایه  یک  باشید  داشته 
موثر  بسیار  تواند  می  هم  وازلین 
از  زیادی  مقدار  به  نیاز  پس  باشد 

آن نخواهید داشت.
توجه: در صورت مشاهده هر گونه 
استفاده  پوستی  تغییرات  و  عارضه 

از وازلین را قطع کنید.
در هر خانه  تقریباً  وازلین  اینکه  با 
خواص  دارای  و  شده  پیدا  ای 
العاده  فوق  زیبایی  و  درمانی 
دوستداران  میان  در  قدرتمندی 
معمولاً  است،  آراستگی  و  بهداشت 
مورد کم لطفی افراد قرار می گیرد.

جوانه گندم سیستم بینایی را تقویت می‌کند و 
اختلالات قاعدگی و ضعف تخمک‌گذاری زنان 
را بهبود می‌بخشد‌ و برای رفع خستگی و بهبود 

وضع جسمانی بسیار موثر است‌.
برای درمان ضعف جنسی مردان مفید است و 
باعث تنظیم فشار خون میشود همچنین برای 

بیماران عفونی بسیار موثر است‌.
کسانکیه  و  است  مفید  خون‌سازی  برای 
سبزی‌،  از  استفاده  منع  و  دارند  سوء‌تغذیه 

میتوانند از جوانه گندم استفاده کنند‌.

اما رنگ زرد شفاف نشان می دهد که 
انجام  خوبی  به  را  خود  کار  ها  کلیه 
داده و سموم با موفقیت از بدن خارج 

شده اند.
اما، اگر رنگ ادرار شفاف باشد، یعنی 
اینکه سیستم به خوبی فیلتر شده و 
گرفته  صورت  موفقیت  با  زدایی  سم 

است.
جای  به  گازدار  های  نوشیدنی  و  کافئین 

آب
مایعاتی مثل نوشابه های گازدار و یا 
هرگز  کافئین  حاوی  های  نوشیدنی 
مناسبی  های  جایگزین  توانند  نمی 

برای آب باشند.
که  باورند  این  بر  بسیاری  همچنین، 
انواع چای و آبمیوه های مختلف می 
کمک  ها  کلیه  زدایی  سم  به  توانند 
کنند. اما از لحاظ پزشکی ثابت شده 
فرآیند  این  به  طبیعی  آب  تنها  که 

یاری می رساند
نوشیدنی  از  این دسته  اینکه  علیرغم 
معدنی  مواد  و  ویتامین  انواع  ها، 

طرز استفاده از جوانه گندم
ماست  یا  سالاد  به  را  گندم  جوانه  می‌توانید 
سوپ  پخت  در  همچنین  کنید  میل  و  اضافه 
را  آن  می‌توانید  یا  ببرید  بهره  آن  از  می‌توانید 
چرخ کرده و در تهیه انواع غذاها استفاده کنید‌.

و  خشک  را  گندم  جوانه  می‌توانید  همچنین 
کیک‌ها  و  شیرینی  پخت  در  و  کرده  آسیاب 
عنوان  به  را  آن  خشک‌شده  کنید؛  استفاده 
برای  کم‌چرب  شیر  یا  آب  با  مخلوط  ماسک 

پوست استفاده کنید‌.

داشتن  دلیل  به  اما  دارند  مختلفی 
کافئین و شکر زیاد، به کلیه ها آسیب 
رسانده و نمی توانند وظیفه آب را در 
درستی  به  ها  کلیه  زدایی  سم  روند 

انجام دهند. 
میوه ها، دوست کلیه ها

ماده  از  سرشار  سبزیجات  و  ها  میوه 
معدنی پتاسیم هستند و نقش مهمی 

در پاکسازی کلیه ها ایفا می کند.
لیموشیرین،  انگور،  مثل  مرکباتی 
زردآلو  کیوی،  موز،  طالبی،  پرتقال، 
و آلو بخارا و همچنین شیر و ماست 
حاوی مقدار زیادی پتاسیم می باشند.

و  مرکبات  از  دسته  این  گنجاندن 
روزانه،  غذایی  برنامه  در  ها  میوه 
تعادل الکترولیتی خون را حفظ کرده 
پی  در  را  ها  کلیه  بهینه  عملکرد  و 

خواهد داشت.
انگور،  آب  لیوان  یک  نوشیدن  مثلا، 
کلیه  به  تواند  می  عصرها  و  ها  صبح 
اسید  از شر  را  بدن  تا  ها کمک کند 

اوریک اضافی خلاص نماید.

روش تهیه جوانه گندم
200 گرم گندم را تمیز کرده و دو روز خیس 
کنید و هر روز آب را عوض کنید، داخل ظرفی 
تمیز  نمدار  پارچه  یک  و  ریخته  آبکش  شبیه 
گندم‌ها  تمام  زمانکیه  تا  دهید؛  قرار  آن  روی 
جوانه نزده روی آن آب بپاشید و همیشه پارچه 
میلیمتر  پنج  حدود  وقتی  و  باشد  نمدار  باید 
مصرف  و  نگهداری  یخچال  داخل  زد  جوانه 

کنید‌.

نیز  حد  از  بیش  پتاسیم  جذب  البته 
هایپرکالمی  بنام  اختلالی  بروز  باعث 
قلبی  ایست  باعث  تواند  شده که می 

شود.
خون  در  پتاسیم  افزایش  علائم  از 
می توان به  نامنظمی ضربان قلب و 
و  کوتاه   P )موج  قلب  نوار  اختلالات 
T بلند(، کاهش هوشیاری، خستگی و 

ضعف عضلانی اشاره کرد.
به پتاسیم،  نیاز روزانه یک فرد سالم 

7/4 گرم است.
افزودن جو به رژیم غذایی

می  کامل  غلات  خانواده  از  ،که  جو 
سموم  از  را  ها  کلیه  تواند  می  باشد، 
پاک کرده و از رسیدن آسیب به کلیه 
کنترل  قند  با  دیابتی  بیماران  در  ها 

نشده، ممانعت کند.
بنابراین، از جوی کامل و یا آرد تهیه 
شده از آن به جای آرد جوی تصفیه 
خود  روزانه  غذایی  برنامه  در  شده 

استفاده کنید.
مثلا می توانید مقداری جوی کامل را 

در یک لیوان آب ریخته و آن را شب 
تا صبح به حال خود رها کنید.

سپس صبح ناشتا، مایع را صاف کرده 
و بنوشید. مطالعات نشان می دهد که 
مصرف منظم این مایع، باعث تثبیت 
سطح کراتین خون در بیماران دیابتی 

می شود.
اجتناب از مصرف پروتئین بیش از حد

تحقیقات پزشکی ثابت کرده است که 
تنها غذایی که باعث ایجاد آسیب در 
کلیه ها می شود، مصرف بیش از حد 

پروتئین می باشد.
زیرا، بدن برای سوخت و ساز پروتئین 

ها باید زحمت زیادی بکشد.
موسوم  زیادی  اضافی  مواد  نتیجه  در 

به کراتین ایجاد می شود.
خون  مقدارکراتین  اگر  ترتیب،  بدین 
بالا برود، کلیه ها به خوبی نمی توانند 
آن را فیلتر کنند و دچار اختلال می 

شوند.

منبع: زندگی آنلاین

درمان  و  ترمیم  به  شروع  طبیعی 
وازلین  از  استفاده  کند.  ها  زخم 
ها  لب  روی  خوردگی  ترک  برای 
خواهد  عالی  مرهم  یک  مانند  هم 
بود. کمی وازلین را روی سطح لب 
های تان بمالید تا با حفظ رطوبت 
آن مانع از خشکی و در نتیجه ترک 

خوردن آن شوید.

یک  عنوان  به  تواند  می  وازلین 
استفاده  مورد  هم  زیبایی  محصول 
برای  مثال  طور  به  گیرد.  قرار 
توانید  می  موخوره  از  جلوگیری 
چرب  را  مو  انتهایی  های  قسمت 
شدن  شکسته  و  خرد  از  تا  کنید 

موها پیشگیری کنید.
علاوه بر این، وازلین می تواند برای 
پوست  های  چروک  و  چین  رفع 
صورت هم مورد استفاده قرار گیرد. 
تواند  نمی  وازلین  که  است  واضح 
چین و چروک های روی پوستتان 
از  کامل  طور  به  و  کند  پاک  را 
شیمیایی  ماده  این  اما  ببرد.  بین 
حفظ  و  تان  پوست  از  حفاظت  با 
نمایان  تواند  آن می  رطوبت درون 
شدن آن ها را کمتر کند به طوری 

که کمتر قابل دیده شدن باشند.

و  همیشه  مثل  را  تان  پوست   -

برطرف  برای  توان  می  وازلین  از 
کرد.  استفاده  لب  خشکی  کردن 
دلایل  به  لب  ترک  و  خشکی 
جمله  از  که  دهد  می  رخ  مختلف 
ها،  بیماری  بعضی  به  توان  آن می 
سوء  و  حساسیت  فصلی،  تغییرات 

تغذیه اشاره کرد.
محصولات  برخی  از  استفاده 
علاوه  تواند  می  بهداشتی  آرایشی 
مشکلات  و  ناخوشایند  احساس  بر 
ورود  باعث  غذا  خوردن  و  تکلم 
از طریق  آلودگی ها  مکیروب ها و 
شکاف روی لب به درون بدن شود.

برای  توان  می  همچنین  وازلین  از 
استفاده  نیز  بدن  کردن  مرطوب 
است  کافی  کار  این  برای  کرد، 
دست  روی  بر  را  وازلین  مقداری 
یا  و  پوست  مناطق خشک  ریخته، 
نواحی تیره از قبیل نوک آرنج و یا 
تا به تدریج  زانو ها را ماساژ دهید 

نرم و رنگ آنها روشن شود.
آکنه  صورت  پوست  دارای  آقایان 
از  اصلاح  حین  توانند  می  دار 
وازلین برای رطوبت دهی به پوست 
اصلاح  بر  علاوه  تا  کنند  استفاده 
جدید  های  آکنه  بروز  از  آسان، 
چرکی  های  جوش  خراش  یا  و 

جلوگیری کنند.
به  توان  می  همچنین  وازلین  از 
برای  سریع  درمان  یک  عنوان 
رفع  و  سوختگی  آفتاب  تسیکن 
آثار ناشی از اشعه خورشید استفاده 

کرد.

در گذشته مردم چای را به مقدار کم، کم رنگ 
کردند  های کوچک مصرف می  استکان  در  و 
اما امروزه مشاهده می کنیم که چای در لیوان 
میان  ویژه در  به  و  پررنگ  گاها  و  بزرگ  های 
قشر کارمندان به دفعات در طول روز مصرف 

می شود.
همچنین امروزه افراد باعجله و بلافاصله پس از 
ریختن چای در لیوان آن را به صورت داغ می 
نوشند؛ این درحالی است که مطالعات جهانی 
بروز  سبب  داغ  چای  مصرف  دهند  می  نشان 

سرطان های مری و معده می شود. 
استان  در  کوهورت  صورت  به  ای  مطالعه 
می  نشان  آن  نتایج  که  شد  انجام  گلستان 
دهد احتمال بروز سرطان مری در افرادی که 
گراد  سانتی  درجه  از 65  بیش  دمای  با  چای 

وجود ماده بسیار مضر سرب در لاک‌های رنگی 
دور از انتظار نیست.

متاسفانه بعضی مادران روی ناخن‌های کوچک 
خود  سن‌وسال  کم  دختربچه‌های  زیبای  و 
اما لاک‌های  می‌زنند،  مختلف  رنگی  لاک‌های 
هستند  شیمیایی  مواد  مقادیری  حاوی  ناخن 
ناخن‌ها می‌توانند  نسبتا محکم  بافت  فقط  که 
آنها را تحمل کنند. ممکن است چشم و پوست 

ها  آلودگی  از  زمین  دادن  نجات 
تمام  باید  که  است  موضوعی 

توجه  آن  به  جامعه  اقشار 
با  کس  هر  تا  کنند 

وظایف  انجام 
به  بتواند  ساده 
زمینی  داشتن 
کمک  پاک 

نماید. 
وقتی صحبت 
نجات  از 
می  زمین 
هر  شود، 

کوچکی  تغییر 
می تواند به سلامت 

کمک  زیست  محیط 
تغییر ساده  با 10  اینجا  در  کند. 

در خانه آشنا می شوید که نه تنها از خانه شما 
یک خانه سبز می سازد، که به زمین هم کمک 

می کند تا بیشتر زنده بماند.
جایگزین کردن مواد شوینده

شوینده  مواد  از  استفاده  و  کردن  جایگزین  با 
میزان  توانید  می  زیست  محیط  دوستدار 
آلودگی هوای داخل خانه را کاهش داده، خطر 
ابتلا به بیماریهای آسم و آلرژی را کم کنید. از 
محصولاتی استفاده کنید که آلاینده شیمیایی 

کمتری دارند. 
یک روز بدون گوشت

استفاده از پاستا و یا غذای گیاهی تنها در یک 
نیاید،  روز هفته ممکن است چندان به چشم 
در  بدون گوشت  غذایی  وعده  یک  اما مصرف 
مانند  نفره   4 خانواده  یک  برای  هفته  طی 
استفاده از ماشین هایبرید مفید است. پرورش 
ای  گلخانه  گاز  زیادی  میزان  تولید  باعث  دام 
می شود، با حذف یک وعده غذایی گوشتی در 
طی هفته می توان سهم زیادی در کاهش این 

گازها ایفا کرد. 
گوشت سالم بخرید

ارگانیک  غذاهای  مانند  پایدار  فرآوری  چه  اگر 
برچسب تائید USDA را ندارد، اما معنی آن این 
راه رفتن و  برای  است که حیوان فضای کافی 
و  ها  هورمون  تزریق  با  و  داشته  را  زدن  پرسه 
آنتی بیوتیک ها پروار نشده است. بر روی مواد 
غذایی گوشتی به دنبال برچسب ارگانیک، دامنه 
آزاد، بدون هورمون یا بدون آنتی بیوتیک باشید. 

خانه را عایق کنید
عایق بندی درست کانال های هوایی، دیوارها، 
پنجره ها و درها می تواند اتلاف انرژی را 20 
بندی  عایق  بودجه  اگر  دهد.  کاهش   30 تا 
مجدد را نمی توانید تامین کنید، از سایه بان 
و  نور خورشید  تابش  از  تابستان  در  که  هایی 
در زمستان از هدر رفتن حرارت جلوگیری می 
مانند  ای  ساده  وسایل  از  کنید.  استفاده  کند 
ها  پنجره  و  در  درز  برای  ارزان  های  محافظ 

استفاده کنید . 
کفش ها را دربیاورید

از خانه، مانند شستن  در آوردن کفش بیرون 
انتشار  از  ساده  کار  این  است.  مهم  ها  دست 
ناشی  آلودگی های  مانند  بیرون  آلودگی های 

می نوشند، 10 برابر بیشتر از افرادی است که 
چای ولرم مصرف می کنند.

بر اساس نتایج مطالعات صورت گرفته در این 
کرده  اعلام  جهانی  بهداشت  سازمان  زمینه، 
است که نوشیدن مایعات داغ سرطان ‌زا است. 
سه  حداکثر  و  کوچک  های  استکان  در  چای 
بار در روز و به صورت کم رنگ نوشیده شود 
و هیچگاه چای را به صورت غلیظ، داغ و در 

لیوان مصرف نشود.

با این مواد لاک، دچار  اثر تماس  کودکان در 
و  تحریک  این  شود.  حساسیت  و  تحریک 
حساسیت برای مخاط دهان به مراتب شدیدتر 

و بدتر اتفاق خواهد افتاد.
به  عادت  کوچک،  بچه‌های  برخی  که  آنجا  از 
کردن  دهان  در  یا  خود  ناخن‌های  جویدن 
انگشت و ناخن‌ها دارند، ممکن است در صورت 
آغشته بودن ناخن‌ها به لاک، مقداری از لاک 
شیمیایی  مواد  بلعیدن  با  و  بجوند  را  ناخن 
یا  دهانی  واکنش‌های  دچار  آن،  در  موجود 
دیگر،  سوی  از  بشوند.  گوارشی  ناراحتی‌های 
وجود ماده بسیار مضر سرب در لاک‌های رنگی 
والدین  دلیل  همین  به  نیست.  انتظار  از  دور 
برای پیشگیری از ابتلا به ناراحتی‌های پوستی، 
بهتر  گوارشی،  عوارض  یا  مخاطی  چشمی، 
ناخن‌های  روی  از لاك  استفاده  خیر  از  است 

فرزندشان بگذرند.

از خودروها، مواد شیمیایی و افت کش ها در 
خل  ا خانه جلوگیری می کند.د

مایکرو   در  پلاستیک 
ممنوع

م  گر
ن  د کر
ستیک  پلا
ورود  باعث 
به  موادی 
می  غذا  داخل 
می  که  شود 
اختلالات  توانند 
کند.  ایجاد  هورمونی 
برای  که  هایی  پلاستیک 
اند  شده  ساخته  ماکیرو 
را  بیشتری  حرارت  توانند  می 
گرم  برای  است  بهتر  اما  کنند،  تحمل 
ای  از ظروف شیشه  ماکیروویو  در  غذا  کردن 

یا سرامکیی استفاده شود . 
دور نیندازید، ببخشید

دهید،  می  خیریه  به  که  لباسی  هر  ازای  به 
حدود 13 کیلوگرم از انتشار کربن در طبیعت 
کاسته خواهد شد، چون شما از فرستاده شدن 
چیزی به محل دفع زباله جلوگیری کرده اید. 
لوازم مازاد خود را به خیریه یا مراکز بازیافت 

زباله تحویل دهید. 
استفاده از ظروف امن

بر  کنید،  تهیه می  آنها  در  را  غذا  ظروفی که 
روی غذای تهیه شده در آن تاثیر می گذارد. 
بهترین گزینه ها چدن دارای پوشش و فولاد 
که  زمانی  تا  تفلون  ظروف  است.  زنگ  ضد 
در  هستند،  مناسب  است  سالم  آنها  پوشش 
غیر این صورت پوشش مضر آنها با غذای شما 

مخلوط خواهد شد . 
استفاده از محصولات بی بو

رایحه های رایج حاوی مواد شیمیایی هستند 
که ممکن است باعث اختلالات هورمونی شود 
و علاوه بر آن با وارد شدن به سیستم فاضلاب 
به محیط زیست مان نیز آسیب برساند. اگر از 
استفاده  آرایشی  و  بهداشتی  مواد  ها،  صابون 
می کنید برچسب آنها را مطالعه کنید و نوع 

بی بوی آنها را خریداری کنید. 
حشره کش نزنید

راه  بهترین  حشرات،  و  آفات  کنترل  برای 
مواد  از  را  خود  آشپزخانه  است.  پیشگیری 
غذایی بدون بسته بندی پاک نگه دارید. کلیه 
سوراخها و درز ها را پر کرده و مسدود کنید 
تا مجبور به استفاده از حشره کش نشوید .اگر 
می خواهید از مواد آفت کش استفاده کنید از 
نوع سازگار با محیط زیست آن و یا نوع خانگی 

استفاده کنید .
یا خریدهای جزیی  به محل کار  -برای رفتن 

از دوچرخه استفاده کنید یا پیاده روی کنید.
- مادامی که می توانید از وسایل حمل و نقل 

عمومی استفاده کنید.
مصرف  کاهش  برای  هایی  روش  دنبال  به   -

انرژی و آب در خانه باشید.
مصرف،  بار  چند  آب  های  بطری  همیشه   -

کیسه و لیوان همراه خود داشته باشید.

خواص شگفت‌انگیز
 جوانه گندم

تاثیرات وازلین بر روی پوست

حفظ رطوبت پوست

نرمی پوست

ترمیم زخم، خراشیدگی 
و لب های ترک خورده

سایر موارد استفاده

طریقه مصرف

نکته مهم!

عوارض خوردن چای داغ

لاک زدن برای کودکان، ممنوع!!

حفظ سلامت خانواده و محیط زیست در خانه

سم زدایی طبیعی کلیه
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صف

ورزشکاران  با  سامسونگ  شرکت  رفتار 
رجیستری  اگر  و  بود  عجیب  بسیار  کشورمان 
اجرا نمی شد ما ابزاری نداشتیم که بخواهیم با 
قدرت صحبت کنیم اما اجرای رجیستری این 
پیام را به شرکت سامسونگ داد که ما قدرت 

کنترل بازار خود را داریم.
فناوری اطلاعات که در یک  ارتباطات و  وزیر 
برنامه تلویزیونی حضور یافته بود، با بیان اینکه 
در  رجیستری  یا  همراه  تلفن‌های  ثبت  طرح 
حوزه ساماندهی واردات گوشی‌های همراه اجرا 
شده، گفت: وارد فاز پنجم این طرح شدیم و 
پوشش  در  ال‌جی  شرکت  ساخت  گوشی‌های 
برنامه‌ریزی‌ها  به  بنا  و  گرفتند  قرار  طرح  این 
هم پیش از پایان سال ۹۶ تمامی برندها شامل 

این طرح خواهند شد.
را  قاچاق  با  مقابله  محمدجواد آذری جهرمی، 
کیی از اهداف طرح رجیستری دانست و بیان 
کرد: در دنیا نظام مقابله با قاچاق فقط با پایش 
مرزها نیست و کالاها در کشور کنترل می‌شود. 
قاچاق  دلیل  به  ما  صنایع  از  بسیاری  امروزه 
مقرون‌به صرفه بودن خود را از دست داده‌اند. 
به  ورود  زمان  از  کالا  پیشرفته  کشورهای  در 
مغازه و هنگام فروش پایش می‌شود و فاکتور 
آن با مکانیزمی در بانک ثبت می‌شود و اینطور 
را طی  قانونی  سکیل  که  کالا  یک  که  نیست 

نکرده به فروش برسد.
به  همراه  تلفن  حوزه  در  اینکه  بیان  با  وی 

علت وجود فناوری اطلاعات پدیده قاچاق قابل 
گمرک  نظام  می‌توانیم  ما  افزود:  است،  کنترل 
وزارت  و  صنعت  وزارت  نظام  از  استفاده  با  را 
اطلاعات  فناوری  و همچنین ظرفیت  ارتباطات 
 )IMEI( گوشی  زیرا شماره سریال  کنیم  کنترل 
که توسط شرکت سازنده دریافت می‌شود برای 

گوشی‌ها منحصر به فرد است.
وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات، با بیان اینکه 
بین  هماهنگی  به  نیاز  رجیستری  اجرای  برای 
دستگاه‌های مختلف وجود دارد، افزود: از زمان 
دوازدهم  دولت  در  طرح  این  گرفتن  دست  در 
در  پیش‌رو  مسائل  از  کیی  عنوان  به  را  آن  ما 
دستور کار قرار دادیم و با دستگاه‌های مختلف 
جلساتی برگزار کردیم که در نهایت نظر وزرا بر 
اطلاعات  فناوری  تاثیر  به  توجه  با  که  بود  این 
وزارت  برعهده  این طرح مسئولیت کارگروه  در 

ارتباطات باشد.
شش  تا  چهار  بازار  یک  ما  اینکه  بیان  با  وی 
 ۹۵ که  داریم  گوشی  واردات  دلاری  میلیارد 
این  از  و حتی درصدی  است  قاچاق  آن  درصد 
کالاها دست دوم هستند که دوباره بسته‌بندی 
معرض  در  منافعشان  که  کسانی  شده‌اند،گفت: 
و  نشست  نخواهند  ساکت  می‌گیرد،  قرار  خطر 
گوشی  شدن  گران  و  فضاسازی‌ها  از  بسیاری 
تخریب  جنس  از  رجیستری  به  آن  انتساب  و 
در  حتی  بودیم  شاهد  که  طوری  است.به  بوده 
اینکه  از  پیش  گوشی‌ها  پایش  فاز  آغاز  همان 

برخی  قیمت  اعلام شود یک شبه  برندی  هیچ 
گوشی‌ها ۲۰۰ هزار تومان بالا رفت.

این عضو کابینه دولت، دلیل دیگر افزایش قیمت 
گوشی را افزایش نرخ ارز دانست و با اشاره به 
برخی  کرد:  بیان  گوشی  توزیع‌کنندگان  نقش 
خودشان  نفع  به  را  قیمت‌ها  واردکنندگان  از 
افزایش دادند. بنابراین ما تصمیم گرفتیم تعداد 
به  همچنین  و  دهیم  افزایش  را  واردکنندگان 
زیرا  دهیم  واردات  اجازه  آنلاین  فروشگاه‌های 
این  ارائه می‌دهند.  فروش  از  آنها خدمات پس 

موضوع به تثبیت بازار کمک کرد. 
موضوعات  از  کیی  داشت:  اظهار  ادامه  در  وی 
مهمی که ما به دنبال اجرای آن هستیم شبکه 
ملی اطلاعات است که یک مدل مفهومی برای 
توسعه فضای مجازی در کشور بوده و هر کس 
برنامه  قانون  آنچه که در  برداشتی دارد.  از آن 
آمده  اطلاعات  ملی  درباره شبکه  توسعه  ششم 
کاملا فنی است. شبکه ملی اطلاعات سه لایه 
فنی، خدمات و محتوا دارد و پیام‌رسان، موتور 
جست‌وجو، ایمیل و همه سرویس‌هایی که امروز 
لایه  در  می‌کنیم  دریافت  خدمت  عنوان  تحت 

خدمات قرار دارند.
اینترنت  موضوع  به  اشاره  با  جهرمی،  آذری 
تهدیدهایی  از  داشت:  اظهار  نوجوان  و  کودک 
که در خانواده‌ها وجود دارد بحث کودکان است 
دارند؛  حساسیت  غیراخلاقی  مسائل  برای  که 
اینترنت  نظام  راه‌اندازی  حال  در  ما  بنابراین 

برای  گوگل  است  ممکن  زیرا  هستیم.  کودک 
سالم‌سازی فضای مجازی با ما همکاری نکند، اما 
موتورهای جستجوی بومی از جمله پارسی‌جو و 
اینکه  ضمن  می‌کنند.  برطرف  را  نیاز  این  یوز 

اطلاعات آنها قابل مدیریت و سالم‌سازی است.
زیرساخت  پیام‌رسان‌ها  اینکه  بیان  با  وی 
اقتصادی جامعه هستند، اظهار داشت: موضوعات 
پرداخت، پرونده سلامت افراد و مواردی از این 
دست نباید در جای دیگری غیر از کشور قرار 
گیرد؛ بنابراین از بعد امنیتی حتما لازم است که 
نظام پیام رسان را داخلی کنیم. در حال حاضر 
انتظار  ارتباطات  وزارت  از  رسانه  فعالان  همه 
در  مقررات‌گذاری  اجازه  ما  به  قانون  اما  دارند 
این حوزه را نمی‌دهد و از طرفی کسانی که در 
این زمینه مسئولیت دارند مثل دستگاه قضایی 
از ما مطالبه می‌کنند؛ در صورتی که نیاز به عزم 

عمومی داریم.

وزیر ارتباطات: طرح رجیستری نشان داد ما قدرت کنترل بازار را داریم

اینترنت  به  کاربران  نیاز  ایسنا،  گزارش   به 
در عصر حاضر، به موضوعی مهم و اساسی 
در زندگی روزمره افراد تبدیل شده و اکثر 
زندگی  به  مربوط  مسائل  اینترنتی  کاربران 
خود را با این فن‌آوری حل و فصل می‌کنند. 
مختلفی  طرق  از  اینترنت  رسانه  با  ارتباط 
همچون )رایانه، لپ‌تاب، تبلت و گوشی‌های 
تلفن همراه و...( صورت می‌گیرد که برروی 
هر یک از این تجهیزات نرم‌افزارهای خاصی 

نصب شده است.
ادعاهایی  کانال‌ها  از  برخی  در  اخیرا  اما 
از  برخی  بودن  بدافزار  یا  و  ناامن  بر  مبنی 
که  امری  است؛  شده  مطرح  اپلیکیشن‌ها 
با  می‌توانید  بودن،  واقعی  درصورت  حتی 
در نظر گرفتن اصولی ساده آن تهدیدها را 

برطرف کنید.
برخی کاربران به دلیل ناآگاهی یا شناخت 
معتبر،  اینترنتی  فروشگاه‌های  از  لازم 
تجهیزات  برروی  و  دانلود  را  نرم‌افزارهایی 
در  این  و  می‌کنند  نصب  خود  هوشمند 
حالیست که این برنامه‌ها می‌توانند به انواع 
شما  مهم  اطلاعات  و  بوده  آلوده  بدافزارها 
مانند رمزهای عبور، تراکنش‌های بانکی و... 

را مورد دستبرد قرار دهند.
اپلیکیشن‌ها  نصب  هنگام  باید  کاربران 
موقع  نرم‌افزار  که  دسترسی‌هایی  مراقب 
نصب از آنها می‌گیرد، باشند؛ دسترسی‌هایی 

مرکز  معاون  پرور،  ضیایی  حمید 
های  رسانه‌  و  اطلاعات  فناوری 
همایش  در  ارشاد  وزارت  دیجیتال 
با  اجتماعی  های  شبکه  فعالان 
کاربران  درصد   80 اینکه  به  اشاره 
های  شبکه  عضو  کشور  اینترنت 
و  تلگرام  شامل  عمدتا  اجتماعی 
کرد:  عنوان  هستند،  اینستاگرام 
روزانه  تلگرام  در  ایرانی  کاربران 
شبکه  از  بازدید  میلیارد   7.2
اجتماعی تلگرام دارند و 750 هزار 
شده  تشیکل  آن  در  فارسی  کانال 

است
و  سرعت  فیلتر،  نبود  پرور،  ضیایی 
و  مزایا  جمله  از  را  ها  داده  امنیت 
کانال های  ایجاد  مقابل سرعت  در 
حاکمیت  و  ها  ارزش  با  مخالف 
آرشیو  ناپذیری،  جستجو  و  نظام 
غیربومی  های  پروتکل  و  ناپذیری 

را از معایب تلگرام برشمرد.
 37 تا   25 افراد  داشت:  اظهار  وی 
در  را  سنی  فراوانی  بیشترین  سال 

اگر به دنبال جایگزینی برای تلگرام 
کدام  نمی‌دانید  ولی  می‌گردید 
پیام‌رسان  اپلیکیشن‌های  از  یک 
به  را  آن  خالی  جای  می‌توانند 
بهترین  ادامه  در  کنند،  پر  خوبی 
خارجی  و  ایرانی  پیام‌رسان‌های 
که  می‌کنیم  معرفی  شما  به  را 
امکاناتی در حد و اندازه تلگرام در 

اختیار شما می‌گذارند.

اپیلکیشن  یک  سروش  رسان  پیام 
ایرانی است، که علاوه بر امکان چت 
دیگری  امکانات  گروهی،  و  فردی 
ایجاد  صوتی،  تماس  همچون 
قبض،  پرداخت  تعاملی،  کانال‌های 
پول  پرداخت  و  آسان  شارژ  خرید 
برای  می‌دهد.  خود  کاربران  به  را 
مختلفی  تم‌های  می‌توان  سروش 
شده  ساخت  تم‌های  از  و  ساخت 

موجود نیز استفاده کرد.
اپلیکیشن سروش، علاوه بر اندروید، 
آی‌اواس،  عامل‌های  سیستم  روی 
نیز   MacOS و  لینوکس  ویندوز، 
با  کسی  هر  و  است  نصب  قابل 
ان  از  می‌تواند  عاملی  سیستم  هر 

استفاده کند. 

اپلیکیشن پیام‌رسان ایرانی دیگری 
تلگرام  جانشین  عنوان  به  که 

پیام‌رسانی  یک  »بله«  اپلیکیشن 
است.  متفاوت  خدماتی  با  ایرانی 
رسان  پیام  این  ویژگی  اصلی‌ترین 
ارائه خدمات مالی است که در بستر 
در  می‌دهد.  ارائه  کاربران  به  خود 
بر چت فردی  بله علاوه  اپلیکیشن 
داشته  کانال  می‌توانید  گروهی  و 
باشید و از درون همین برنامه پول 
را  فاکتورهایتان  یا  کنید  منتقل 

پرداخت نمایید.
بانک  نظارت  تحت  بله  اپلیکیشن 
روی  و  می‌کند  فعالیت  مرکزی 
سیستم عامل‌های اندروید، آی‌اواس 

و ویندوز قابل نصب است.

چند  از  کیی   Wispi پیام‌رسان 
به  را  آن  که  است  اپلیکیشنی 
اپ  این  می‌دهیم.  پیشنهاد  شما 
خوبی  بسیار  کاربری  رابط  که 
دارد علاوه بر امکان ارتباط متنی 
و  صوتی  تماس  امکان  شما  به 
ساختن  می‌دهد.  نیز  را  تصویری 
اجتماعی  کانال‌های  و  گروه‌ها 
که  است  ویسپی  دیگر  ویژگی 
گروه‌های  و  کانل‌های  با  مشابه 

تلگرام است.
از گوگل پلی  Wispi را می‌توانید 

گوشی‌های  برای  استور  اپ  و 

همراه،  تلفن  گالری  به  دسترسی  مانند 
آپدیت کردن  به حافظه جانبی،    دسترسی 
بیشتر  امکانات  از  استفاده  جهت  اپلیکیشن 
آن، دسترسی به ایمیل، دسترسی به دفترچه 
رسانی  اطلاع  مرکز  گزارش  بنابر  ...؛  و  تلفن 
)فتا(،  اطلاعات  تبادل  و  تولید  فضای  پلیس 
اسمارت  کاربران  تا  است  لازم  راستا  این  در 
فون‌ها به منظور ارتقاء امنیت در دستگاه‌های 

خود نکات زیر را در نظر بگیرند:

اینترنت کشور دارند. بین کاربران 
کاربران  پرور،  ضیایی  گفته  به 

بیشتر  تلگرام  در  ایرانی 
محتواهای  دنبال  به 
خبری  و  تفریحی 

هستند.
فناوری  مرکز  معاون 
های  رسانه  و  اطلاعات 
فرهنگ  وزارت  دیجیتال 

اسلامی  ارشاد  و 
از  کیی  داد:  ادامه 
رسانه،  کارکردهای 
سرگرمی  و  تفریح 

در  که  است 
رسمی  رسانه 
چندان  آن  به 

شود  نمی‌  توجه 
 2 اخیرا  هرچند 

این  به  و خندوانه  دورهمی  برنامه 
موضوع پرداخته اند که اتفاقا جزو 
محسوب  ها  برنامه  پربازدیدترین 

- همواره برای تلفن همراه خود از سیستم‌های 
رمزنگاری مناسب استفاده کنند.

آنتی‌ویروس  نسخه  آخرین  از  استفاده   -
مناسب و به‌روز شده برای تلفن همراه.

و  فاویروال‌ها  حال  همه  در  و  همیشه   -
آنتی‌ویروس خود را در حالت فعال قرار دهند.

دانلود  جهت  بنام  و  معتبر  فروشگاه‌های  -از 
اپلیکیشن‌های مورد نیاز خود استفاده کنند.

شبکه‌های  در  که  برنامه‌هایی  دانلود  -عدم 

می 
شوند.

یی  ضیا
کرد:  بیان  پرور 
اجتماعی  های  شبکه 
که  اند  شده  موفق  دلیل  این  به 
گذاری  اشتراک  امکان  زمینه  در 
تفریح  همچنین  و  ویدیو  تصویر، 

شما  به  ناشناس  افراد  توسط  اجتماعی 
پیشنهاد می‌شود.

به نظر می‌رسد با رعایت نکات بالا بویژه رعایت 
فروشگاه‌های  طریق  از  اپلیکیشن‌ها،  دانلود 
زیادی  تا حدودی  معتبر  و  معروف  اینترنتی 
کرد؛  برطرف  را  امنیتی  مساله  این  بتوان 
هم  ها  آنتی‌ویروس  روزرسانی  به  هرچند 
برای حفظ  بهترین گزینه‌ها  از  همیشه کیی 

سلامت دستگاه‌های دیجیتالی بوده است.

فعال  سرگرمی  و 
هستند.

شبکه  افزود:  وی 
موبایلی  اجتماعی  های 
اشتراک  امکان  علت  به 
مکان  امکان  دیتا،  گذاری 
دسترسی  سادگی  یایی، 
جذابیت  تلفن  امکانات  و 
زیادی بین کاربران اینترنتی 

دارند.
اطلاعات  فناوری  مرکز  معاون 
وزارت  دیجیتال  های  رسانه  و 
ادامه  در  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ 
شبکه  تهدیدهای  و  ها  فرصت  به 
های اجتماعی اشاره کرد و عنوان 
حریم  نقض  ادیان،  واگرایی  کرد: 
فناورانه  امکانات  افراد،  خصوصی 
اعتماد  مدرن،  جاسوسی  برای 
و  خارجی  های  شبکه  به  عمومی 
اعتقادی  و  دینی  مبانی  تضعیف 
نادرست  و  اخبار شایعات  ایرانیان، 

اطلاعات  تواند  نمی‌  کاربر  که 
تشخیص  نادرست  از  را  درست 
تهدیدهای  و  معایب  از جمله  دهد 

این حوزه به شمار می رود.
ضیایی پرور تصریح کرد: گسترش 
نسلی  بین  ارتباطات  فارسی،  زبان 
تمدن  حوزه  و  ایرانیان  میان 
فارسی زبانان، دفاع از حقوق بشر، 
تغییر تصویر عمومی ایران در دنیا 
و  دینی،اشتغال  مبانی  ترویج  و 
شبکه  های  فرصت  از  کارآفرینی 

اجتماعی است. های 
استفاده  موفق  مصادیق  به  وی 
های  شبکه  از  کاربران  گسترده 
یادآور  و  پرداخت  هم  اجتماعی 
خلیج  نام  تحریف  با  مقابله  شد: 
)کمپین(  پویش  اولین  فارس 
فضای  در  ها  ایرانی  تاثیرگذار 
مجازی بود و می توان اذعان کرد 
مجازی  فضای  از  امروز  دشمنان 

ترسند. می‌ 

بیسفون  کرد،  استفاده  می‌توان 
پلاس نام دارد. این اپلیکیشن امکان 
ارتباط متنی و صوتی با دوستان و 
اختیار  در  رایگان  به  را  آشنایانتان 
پلاس  بیسفون  در  می‌گذارد.  شما 
می‌توانید گروه و کانال بسازید و با 

مخاطبان خود در ارتباط باشد.
را  پلاس  بیسفون  پیام‌رسان 
دستگاه‌های  روی  می‌توانید 
نصب  آی‌اواس  و  اندرویدی 
از  سریع‌تر  ارتباطی  آن  با  و  کنید 
اپلیکیشن‌های خارجی داشته باشد.

از  کیی  آی‌گپ  پیام‌رسان 
اپلیکیشن‌های است که جای خالی 
تلگرام را به خوبی می‌تواند پر کند. 
رقبای  به  نسبت  آی‌گپ  تفاوت 
خود ارائه سرویسی رمزنگاری شده 
حریم  و  اطلاعات  امنیت  که  است 
خصوصی کاربران را حفظ می‌کند. 
آی‌گپ محیط بسیار خوبی دارد و 
امکان ایجاد کانال‌ را نیز در اختیار 
قابلیت  برنامه  این  می‌گذارد.  شما 
برای  و  دارد  نیز  را  فایل  ارسال 
هیچ  خود  کاربرانش  از  استفاده 

هزینه‌ای دریافت نمی‌کند.
اندروید  بر  علاوه  آی‌گپ  پیام‌رسام 
سیستم‌عامل‌های  روی  آی‌او‌اس  و 
نصب  نیز  لینوکس  و  ویندوز 
می‏شود تا ارتباطی بدون حد و مرز 

را به شما ارائه دهد.  

اندرویدی و آیفون دانلود کنید. 

گوگل  که  بود  گذشته  سال 
برای  را  جدیدی  اپلیکیشن 
ارتباطات متنی با نام Allo معرفی 
به  اپلیکیشن  این  واقع  در  کرد. 
 Hangouts جایگزین  نوعی 
رابط  یک  با  و  می‌آید  به‌حساب 
است.  شده  عرضه  جدید  کاربری 
کانال  از  خبری  الو  گوگل  در 
قابلیت‌های  دیگر  اما  نیست 
مانند  پیام‌رسان‌ها  در  متداول 
ساختن گروه، استفاده از استکیر 
و مکالمه امن در آن گنجانده شده 
صوتی  دستیار  همچنین  است. 
نقش  الو  گوگل  در  نیز  گوگل 
حین  در  می‌کند.  ایفا  را  زیادی 
می‌توانید  دوستانتان  با  مکالمه 
به  نیز  را  اسیستنت  گوگل  پای 
او سوالات  از  و  کنید  باز  صحبت 
با  همچنین  بپرسید.  را  مختلفی 
با  اسیستنت  گوگل  کردن  صدا 
شناسه @Google می‌توانید به 
انجام بازی، مشاعره و ... با دستیار 

صوتی گوگل مشغول شوید.
پلتفرم  دو  هر  برای  الو  گوگل 
و  و آی‌او‌اس عرضه شده  اندروید 
امکان استفاده از آن روی وب نیز 

وجود دارد.

توسط  که  پژوهش‌هایی  و  تحقیقات  طبق 
صورت   )ScamWatch( واچ  اسکم  موسسه 
میلادی   ۲۰۱۷ گذشته  سال  در  است،  گرفته 
بالغ بر ۱۶۰ هزار کاربر استرالیایی تحت تاثیر 
حدود  عمومی،  فای  وای  اینترنت  از  استفاده 
و  داده  دست  از  را  خود  دلار  میلیون   ۱۰۰
اطلاعات شخصی‌شان نیز به سرقت رفته است.

آمار حتی در سال جاری ۲۰۱۸ میلادی  این 
است،  گذشته  آن  از  نیم  و  ماه  یک  تنها  که 
تاکنون به ۱۱ میلیون دلار خسارت تحت تاثیر 
و  اعتباری  کارت‌های  هک  و  سایبری  حمله 
بانکی رسیده است. تحلیلگران بر این باورند که 
این رقم در سال جاری به شدت رو به افزایش 

است.
امنیت  متخصصان  و  کارشناسان  از  کیی 
به   « است:  کرده  عنوان  باره  این  در  سایبری 
طور کلی، استفاده از اینترنت وای فای که در 
اماکن عمومی نظیر رستوران، خیابان‌ها، کافه‌ها 
از  می‌شود،  داده  ارائه  مختلف  فروشگاه‌های  و 
است  برخوردار  پایینی  بسیار  امنیت  ضریب 
هوشمند  گوشی‌های  کاربران  و  شهروندان  و 
و  خطر‌ها  تهدیدات،  تمامی  از  باید  رایانه  و 
فای  وای  سرویس‌های  این  که  ریسک‌هایی 
آگاه  و  مطلع  می‌کند،  ایجاد  برایشان  عمومی 

باشند«.
وی به منظور جلوگیری از نفوذ هکر‌ها و سرقت 
تمامی  به  کاربران  مالی  و  شخصی  اطلاعات 
شهروندان توصیه کرده است که به هیچ عنوان 
از سرویس‌های وای فای عمومی استفاده نکنند 

 
يکي از نگراني‌هاي مهم والدين و حتي عذاب 
وجدانشان وقتي که تلفن‌هاي همراه هوشمند 
آيا  که  است  اين  مي‌دهند  کودک  به  را  خود 
را  کودک  سلامت  مي‌‌تواند  ابزارها  اين  اشعه 
او  پايين که مغز  بيندازد و در سنين  به خطر 
همچنان در حال رشد است، باعث بروز اختلال 

شود؟
جالب است بدانيد يک مطالعه جامع بين‌المللي 
از  استفاده  ميان  داد  نشان   2011 سال  در 
تلفن‌همراه و ابتلا به تومور مغزي در بزرگسالان 
و نوجوانان ارتباط مستقيمي وجود دارد و شايد 
جالب باشد بدانيد افرادي که در آن زمان در اين 
اندازه من و شماي  به  مطالعه شرکت داشتند 
امروزي يا فرزندمان به تلفن‌همراه خود وابسته 
نبودند! البته نتيجه اين تحقيق به معناي اين 
نيست که بايد بين تلفن‌همراه هوشمند و تبلت 
و فرزندتان يک سد بتوني بکشيد چون حداقل 
چند دهه طول مي‌کشد تا مضرات استفاده از 
اين ابزارها بر سلامت فيزيکي و رواني گروه‌هاي 
جامعه مشخص شود.  مختلف  و جنسي  سني 
علاوه بر اين براساس آنچه که در سايت انجمن 
هيچ  هنوز  است  آمده  آمريکا  داروي  و  غذا 
مخرب  آثار  بر  مبني  دقيقي  و  علمي  مدرک 
الکترونيکي  ابزارهاي هوشمند  و  تلفن‌ها  اشعه 

بر کودکان و نوجوانان وجود ندارد.
لالايي تلفني

قصه  يا  لالايي  برايمان  بوديم  بچه  ما  وقتي 
از  بعد  نسل  ببرد.  خوابمان  تا  مي‌گفتند 
بغل  را  پشمالويشان  خرس  و  عروسک  ما 
مي‌گرفتند و مي‌خوابيدند اما بچه‌هاي امروزي 
نمي‌روند!  پتو  زير  تبلت  و  آي‌فون  بدون 
مطالعاتي که به تازگي انجام گرفته حاکي از آن 
هوشمند  همراه  تلفن‌هاي  و  تبلت‌ها  که  است 
آن  از  استفاده  با  باشد  بلد  کودک  اگر  به‌ويژه 
پيامک‌هاي  يا  بفرستد  پيامک  ديگران  براي 
مختل  را  او  خواب  الگوي  بخواند،  را  دريافتي 
اين مساله نه فقط بر هوش کودک  مي‌کند و 
منفي  تاثير  نيز  او  رشد جسمي  بر  بلکه حتي 

خواهد داشت.

اتفاقات  منتظر  باید  صورت،  این  غیر  در  که 
کارت  اطلاعات  سرقت  همچون  ناخوشایندی 
و  شناسایی  مدارک  اطلاعات  پول،  بانکی، 

تصاویر شخصی‌شان نیز باشند.
آمار  شده،  منتشر  آمار  و  اخبار  اساس  بر 
گذشته  سال  در  هک  و  سایبری  حملات 
و  است  رسیده  خود  اوج  به   ،۲۰۱۷ میلادی 
با توجه به افزایش روزافزون حملات سایبری 
از سوی هکرها، کشور‌های مختلفی در سراسر 
جهان هدف این گونه حملات قرار گرفته‌اند و 
متحمل  را  جبران‌ناپذیری  خسارات  آسیب‌ها، 
شده‌اند و تقریبا می‌توان گفت: هر روز خبر‌های 

آن از گوشه و کنار جهان به گوش می‌رسد.
کشور‌هایی  نخستین  جزو  اسپانیا  و  انگلستان 
این حملات  قربانی  عنوان  به  رسما  که  بودند 
شناسایی شدند. از بزرگترین قربانیان حملات 
تامین  ملی  سازمان  به  می‌توان  بدافزار  این 
فدکس،  انگلستان،   )NHS( درمان  و  بهداشت 
و  بحران  وزارت  کشور،  وزارت  بان،  دویچه 
همچنین  و  روسیه  مگافون  مخابراتی  شرکت 
به  اسپانیا  تلفنی  مخابراتی  شرکت  بزرگترین 

نام تلفنکیا اشاره کرد.
با توجه به موج فراگیر و گسترده هک اطلاعات 
شخصی و مالی کاربران و سازمان‌های کوچک 
این  که  معتقدند  تحلیلگران  جهان،  در  بزرگ 
اتفاقات در سال جاری ۲۰۱۸ میلادی افزایش 
بی‌سابقه‌ای پیدا خواهد کرد و دیگر نمی‌توان 
خطرات  و  گزند  از  جهان  در  کسی  که  گفت 

حملات سایبری و هک شدن در امان است.

چيزي بيش از يک تلفن...
تلفن‌هاي همراه امروز ديگر فقط براي برقراري 
نمي‌شوند.  استفاده  ديگران  با  صوتي  ارتباط 
از  استفاده  نوع  اين  مي‌رسد  نظر  به  درواقع 
رانده  حاشيه  به  حدي  تا  هوشمند  تلفن‌هاي 
براي  بيشتر  الکترونيکي  ابزارهاي  اين  و  شده 
حضور در شبکه‌هاي مجازي، بازي‌هاي آنلاين 
و غيرآنلاين، ديدن فيلم و... مورد استفاده قرار 
را  امکاني  چنين  هستيد  آماده  آيا  مي‌گيرند. 

براي فرزندتان فراهم کنيد؟
تعامل اجتماعي که از طريق اين ابزارها ايجاد 
باشد  يادتان  اما  است،  مثبتي  اتفاق  مي‌شود، 
کودک 12-8 ساله شما ممکن است از طريق 
»قلدري  قرباني  خود  هوشمند  تلفن‌همراه 
سايبري« همکلاسي‌هايش شود. از طرف ديگر 
تبلت‌ها  هوشمند،  تلفن‌هاي  اکثر  که  آنجا  از 
هستند،  مکان‌ياب  برنامه‌هاي  به  مجهز  و... 
قرباني  است  ممکن  شما  ساله   5-6 کودکان 

يک کودک‌آزاري شوند.
زمينه  در  کافي  بررسي‌هاي  هنوز  اينکه  با 
رواني  سلامت  بر  ابزارها  اين  تاثير  شناسايي 
نشان  اوليه  مطالعات  اما  نشده،  انجام  کودک 
مي‌دهد استفاده بيش ‌از حد و مکرر از تبلت‌، 
و  مي‌برد  بين  از  را  کودک  تمرکز  و...  آي‌فون 
احتمال ايجاد رفتارهاي وسواس‌گونه را بيشتر 

مي‌کند.
مراقب انگشت‌ها باشيد

نگران  مادرها  و  پدرها  از  خيلي  که  حالي  در 
سلامت رواني فرزندشان هستند که دائم سرش 
را در تبلت کرده و توجهي به اطرافش ندارد، 
متخصصان درباره آسيب‌هاي انگشت و دست 
طولاني‏مدت  استفاده  دليل  به  که  کودکان 
به  الکترونيکي  ابزارهاي  لمسي  صفحات  از 
اساس  بر  مي‌دهند.  هشدار  مي‌آيد،  وجود 
مطالعاتي که در دانشگاه مريلند آمريکا انجام 
آي‌پد،  از  کودکان  طولاني‌مدت  استفاده  شده 
آي‌فون، تبلت و... باعث مي‌شود فرصت کمتري 
براي انجام بازي‌هاي معمولي و کارهايي مانند 
نقاشي کشيدن و... داشته باشند. به اين ترتيب 
و  مي‌رود  تحليل  روز  به  روز  کودک  عضلات 

حرکاتش تاخير بيشتري خواهند داشت.
بنابر توصيه‌هاي آکادمي پزشکي اطفال آمريکا، 
تبلت،  به  بايد  نه‌تنها  سال   2 زير  بچه‌هاي 
دسترسي  و...  لپ‌تاپ  هوشمند،  تلفن‌همراه 
نوع  هيچ  جلوي  اصلا  بلکه  باشند،  نداشته 
صفحه‌نمايشي ننشينند. کودکان 6-2 سال نيز 
اين  با  را  روزشان  از  2 ساعت  از  بيشتر  نبايد 
گجت‌ها بگذرانند. علاوه بر اين متخصصان اين 
از گذاشتن  به والدين توصيه مي‌کنند  انجمن 
تلويزيون و رايانه در اتاق خواب کودک پرهيز 

کنند.

اهمیت توجه
 به امنیت برنامه‌های 

موبایلی

تاثیرات وازلین بر روی پوست

سروش

بیسفون پلاس

آی‌گپ

بله

ویسپی

گوگل الو

هکرها در کمین 
استفاده کنندگان از وای فای عمومی

خطرات گوشی موبایل برای کودکان

28 درصد کاربران تلگرام، ایرانی هستند



-امام باقر علیه السلام فرمودند:

صبر کنید برگزاردن احکام شرع و شکیبایی ورزید در برابر دشمنتان و 

آماده و حاضر یراق باشید برای امامتان که در انتظار او هستید.

)غیبه النعمانی، ینابیع الموده(

- شکیبا پیروزی را از کف ندهد، گر چه روزگارانی بر او گذرد. چون سختی به نهایت 

رسد، گشایش در رسد و چون حلقه‎های بلا سخت به هم آید، آسایش در آید.
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در  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
سیاسی  معاون  حضور  با  آئینی 
و  علما  فارس،  استانداری  امنیتی 
شیوخ شیعه و سنی جنوب فارس، 
فرمانداران شهرستان‌های لارستان، 
مدیرکل  گراش،  و  خنج  مهر، 
روسای  فارس،  اسلامی  تبلیغات 
ادارات تبلیغات جنوب استان فارس 
امامی  شهید  اجتماعات  سالن  در 
نشست  لارستان،  ویژه  فرمانداری 
تشیع  و  تسنن  علمای  هم‌اندیشی 

جنوب فارس برگزار شد.
سیاسی  معاون  مراسم،  این  در 
امنیتی استانداری فارس در سخنانی 
زیستی  وضعیت  از  تأسف  ابراز  با 
مسلمانان در برخی از کشورها نظیر 
چند  طی  داشت:  اظهار  »میانمار«، 
دنبال  به  بودائی  متعصبان  مرحله 
پاک‌سازی مذهبی بوده‌اند که نمونه 
به آتش کشاندن  و  آخر آن کشتن 

زندگی مسلمانان هستند.
و  درد  جهرمی،  پژوهش  هادی 
این  را  اسلام  جهان  امروز  مشکل 
کشورهای  در  حکام  که  دانست 
اسلامی نگاه اعتقادی و ایدئولوژیک 

زیاد دشمنان برای ایجاد تشیکک در 
اعتقادات دینی تسنن و تشیع، ترویج 
و  یهودیت  تبلیغ  عرفان‌های کاذب، 
مسیحیت در فضای مجازی و غیره، 
گفت: وضعیت دینی در جهان اسلام 
خوب نیست که جنگ و خونریزی 
زیر  اخلاق  گرفته،  را  اسلام  بلاد 
اقتصادی  غارت  گذاشته‌شده،  پا 
مسلمانان توسط بیگانگان در خرید 
غیره  و  آن‌ها  بین  در  فقر  و  سلاح 

می‌توان اشاره کرد.
با  لار  جمعه  امام  مراسم،  این  در 
استناد به آیات قرآنی دنیا را محل 

مسیر حق متزلزل کنند.
گرفتار  اینکه  بر  تأکید  با  وی 
همچون  روزمره  زندگی  در  شدن 
و  سیاسی  اقتصادی،  جنگ‌های 
مسیر  از  را  مسلمانان  نباید  غیره 
معنویت و تقوا منحرف کند، تصریح 
در  اندیشمندان  و  علما  نقش  کرد: 
بسیار  معنویت  و  اخلاق  تبیین 

تأثیرگذار است.
بیان  با  دانشگاه  و  استاد حوزه  این 
باید  دینی  زندگی  مسیر  در  اینکه 
از خدا  در چارچوب دین و اطاعت 
و رسول رفتار کرد، گفت: امروز اگر 
داعش میان مسلمانان منفور است، 
به دلیل آن است که اسلامی را که 
خودش می خواهد اجرا می‌کند نه 

اسلامی که خدا و رسول گفته‌اند.
به  اشاره  با  لارستان،  جمعه  امام 
اسلامی  انقلاب  وقوع  از  قبل  اینکه 
ایران، آمرکیایی‌ها و اروپایی‌ها درد 
افزود:  نداشتند،  را  سنی  و  شیعه 
به  خود  پنهان  اهداف  در  آن‌ها 
دنبال گرفتن عزت از نظام اسلامی 

و  کرد  معرفی  باطل  و  حق  نزاع 
با  مواجهه  در  قدم  ثبات  گفت: 
یاد خدا و  نکردن  فراموش  دشمن، 
مسیر  از  نکردن  تخطی  معنویت، 
نزاع  رسول)ص(،  و  خدا  اطاعت 
باطل،  اهل  با  مواجهه  در  نکردن 
غیره  و  باطل  اهل  برابر  در  صبر 
اهل حق  به  متعال  خداوند  توصیه 

در مقابل باطل است.
حجت‌الاسلام موسوی، افزود: دشمنان 
عدم  مانند  ناصحیح  افکار  ترویج  با 
آزدی بیان و اعتقادات در دنیای اسلام، 
به‌دنبال آن هستند تا مسلمانان را از 

هستند.
وی با هشدار نسبت به چشم‌داشت 
مستکبران به ثروت‌های موجود در 
کشورهای اسلامی، گفت: دشمنان 
امت  افراطی  تعصبات  بر  تیکه  با 
و  انداختند  هم  جان  به  را  اسلام 

داعش را ایجاد کردند.
حجت‌الاسلام  مراسم،  این  در 
مدیرکل  مهرابی،  محمدصادق 
بابیان  فارس،  اسلامی  تبلیغات 
استقلال  مخالف  دشمنان  اینکه 
هستند،  مسلمانان  خودکفایی  و 
گفت: دشمن با جریانی که بخواهد 
تفکرات آزادی‌بخش را هدایت بکند 
و فریاد عدالت واهی را سر بدهد و 
حامی مظلوم و احیاء ارزش‌ها باشد، 

مخالف است.
حمایت  از  تأسف  ابراز  با  وی 
دشمنان از خشونت خواهی، تصریح 
استبدادی  دنبال  به  دشمن  کرد: 
است که دستش در دست استبداد 
در  گوشش  و  باشد  استبدادگر  و 
شنیدن و دیدن فریاد مظلومان کر 

و کور شده باشد.

حاکمان  متأسفانه  افزود:  و  ندارند 
و  تاج  دنبال حفظ  به  این کشورها 
سلطنت خود هستند و اخلاق برای 

انها معنا و مفهوم ندارد.
استانداری  امنیتی  سیاسی  معاون 
میان  مشکل  بروز  دلیل  فارس، 
و  مصر  بحرین،  امارات،  کشورهای 
عربستان با کشور قطر را عدم پیروی 
زیاده‌خواهی‌های  از  قطر  کشور 
داد:  ادامه  و  دانست  عربستانی‌ها 
کشورهای  در  داعش  وقتی  امروز 
نابودی  حال  در  سوریه  و  عراق 
در  داعش  پایگاه‌های  تمامی  است، 
این کشورها توسط آمرکیا از زمین 

و هوا در حال حمایت است.
اینکه  بابیان  سیاسی  کارشناس  این 
بحث امروز جهان اسلام شیعه و سنی 
حاکمیت  اصلی  بحث  بلکه  نیست 
کرد:  عنوان  است،  قرآن  و  اسلام 
این  به  خود  محاسبات  در  دشمنان 
نتیجه رسیده‌اند که داعش را به کشور 

افغانستان مصیبت‌زده منتقل کنند.
پژوهش، با هشدار نسبت به هجمه 

نشست هم ‌اندیشی علمای تسنن و تشیع جنوب فارس در لارستان

نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
نماینده  دفتر  عمومی  روابط  از 
لارستان،  مردم  نماینده  مردم، 
خنج و گراش در مجلس شورای 
با رییس سازمان منطقه  اسلامی 

آزاد کیش دیدار کرد.
در این دیدار، جعفرپور و انصاری 
خط  برقراری  خصوص  در  لاری 
پروازی لار و کیش جهت سهولت 
تردد لارستانی های مقیم کیش و 
همچنین ایجاد ارتباط گردشگری 
رایزنی  و  پیگیری  این منطقه   با 
دادند.  قرار  بررسی  مورد  را  لازم 
تکمیل مسیر پروازی لار و کیش 

پروازی  مقصد  شدن  اضافه  با 
و  فعالان  انتقال  جهت  مسقط، 
مسقط  به  فارس  جنوب  تاجران 
را از دیگر مسائل مطروحه در این 

جلسه می توان نام برد. 
دکتر  پیشنهاد  به  نیز  ادامه  در 
اشتغال  های  زمینه  جعفرپور، 
در  جنوب  حوزه  از  هایی  شرکت 
قرار  بررسی  مورد  کیش  جزیره 
جهت  هایی  فرصت  تا  گرفت 
اشتغال شرکت ها و جوانان در این 
منطقه فعال صنعتی و گردشگری 

فراهم گردد.

دیدار سیاحتی- تجارتی نماینده 
مردم و رئیس منطقه آزاد کیش

حضرت آیت‌ا... خامنه‌ای در ابتدای این دیدار با اشاره 
به تقارن این ایام با شهادت حضرت فاطمه‌زهرا)س(، 
برترینِ  عنوان  به  را  بزرگ  بانوی  آن  والای  مقام 
از  اعم  مسلمانان  همه  توافق  مورد  اهل‌بهشت  زنان 
شیعه و سنی دانستند و گفتند: درس آن بانوی دو 
و  فداکاری  مسلمانان، درس شجاعت،  به همه  عالم 

معرفت‌آموزی است.
تبریز در  قیام مردم  ادامه  در  اسلامی،  انقلاب  رهبر 
۲۹ بهمن سال ۱۳۵۶ را سرنوشت‌ساز و تاریخ‌آفرین 
خواندند و خاطرنشان کردند: اگر این قیام پرعظمت 
نبود، به احتمال زیاد حادثه ۱۹ دیِ قم فراموش و 
مسیر تاریخ کشور عوض می‌شد، بنابراین تبریزی‌ها 
با قیام و فهم درست و اقدام بموقع توانستند حرکت 
عظیمی را بوجود آورند که آن حرکت به ۲۲ بهمن 

۵۷ و پیروزی انقلاب اسلامی منتهی شد.
ایشان سپس به راهپیمایی پرشور و متفاوت مردم در 
۲۲ بهمن امسال اشاره کردند و گفتند: چنین حضور 
مردمی در دفاع از انقلاب اسلامی آن‌هم در آستانه 
۴۰ سالگی انقلاب، شبیه معجزه است و در هیچی‌ک 

از انقلاب‌های دنیا نظیر ندارد.
مردم  انگیزه‌تر  با  اسلامی، علت حضور  انقلاب  رهبر 
گوناگون  دشمنی‌های  بروز  را  امسال  راهپیمایی  در 
برخی  و  امرکیا  جانب  از  از جمله  خارج  و  داخل  از 
همسایگان ناخلف و بدعهد خواندند و افزودند: البته 
و  دارند  انتقاد  کشور  جاری  مسائل  برخی  به  مردم 
ما کاملًا از انتقادها، گلایه‌ها و شکوه‌های آنها مطلع 
هستیم اما وقتی پای انقلاب و نظام در میان است، 

مردم اینگونه در دفاع از انقلاب به صحنه می‌آیند.
وجود  از  ناشی  را  مردم  خردمندانه  حضور  ایشان،   
و  ملت  در  سیاسی«  »کمال  و  انقلابی«  »آگاهی 
توانایی آنها در تفیکک »نظام انقلابیِ امت و امامت« 
با »تشیکلات دیوانسالاری کشور« دانستند و گفتند: 
نه فقط از دولت و قوه قضائیه و مجلس، بلکه ممکن 
است فردی از شخص حقیر نیز انتقاد داشته باشد اما 
انتقاد هیچ منافاتی با ایستادگی پای نظام اسلامی و 
انقلابیِ برآمده از پایداری ملت و فداکاری صدها هزار 
شهید ندارد و به همین علت، مردم با همه وجود از 

این انقلاب دفاع می‌کنند.
ایشان با اشاره به عظمت و ابعاد خارج از درک انقلاب 
اسلامی و تلاش فراوان دشمنان برای انکار خدمات 
را  اسلامی  انقلاب  کار  مهمترین  آن،  کارکردهای  و 
»تبدیل نظام طاغوت به نظام مردم‌سالار«برشمردند 
و افزودند: مردم سالاری یعنی در همه چیز »مردم« 
اصل هستند. رهبر انقلاب اسلامی، انتخابات و رأی 
رهبری،  غیرمستقیم  یا  مستقیم  تعیین  در  مردم 
از  بخشی  تنها  را  مسئولان  سایر  و  رئیس‌جمهور 
یعنی  مردم‌سالاری  گفتند:  و  دانستند  مردم‌سالاری 
»مردم را در همه امور زندگی صاحب رأی و تدبیر 
این درست در نقطه مقابل  و تصمیم قرار دادن« و 
و  سلاطین  مطلق  استبداد  و  مردم  بودن  هیچ‌کاره 

طواغیت در قرنهای متمادی قبل از انقلاب است.
نفوذ  و  سلطه  اضافه‌شدن  یادآوری  با  ایشان 
از اواسط دوران قاجار و  خارجی به استبداد داخلی 
افزودند:  پهلوی،  دوره  در  امرکیایی‌ها  همه‌کاره‌شدن 
را  خارجی  سلطه  و  استبداد  اجازه  مردم‌سالاری 
اداره سیاسی  در  اساسی  تغییر  بر  و علاوه  نمی‌دهد 
کشور، اثر آن در خدمات شهری و روستایی و زنده 

ایشان »حرکت به سمت اشرافی‌گری«، »دل سپردن 
و  مستضعفان  به  توجه  جای  به  مرفه  طبقات  به 
قشرهای ضعیف« و »تیکه و اعتماد به خارجی‌ها به 
جای تیکه بر مردم« را نمونه های حرکت  ارتجاعی 
حواسشان  جامعه  نخبگان  کردند:  تأکید  و  خواندند 
و  باشند  مراقب  به‌شدت  کشور  مدیران  باشد،  جمع 
مردم هم با حساسیت، رفتار ما مسئولان و مدیران 
را تحت نظر داشته باشند تا اینگونه حرکات ارتجاعی 

در کشور اتفاق نیفتد.
»آدم‌های  بودن  کار  روی  خامنه‌ای  آیت‌ا...  حضرت 
سابقاً انقلابی« اما عوض‌شدن خط و راه انقلاب را به 
انقلاب  ارتجاع دانستند و خاطرنشان کردند:  معنای 
نشده است که عده ای بروند و ما بیاییم، بلکه انقلاب 
سمت  به  حرکت  و  مسیر  تغییر  دگرگونی،  یعنی 
اهداف والا که اگر این اهداف فراموش شود، انقلاب 

معنایی ندارد.
تغییر  آغاز  را   ۵۷ سال  در  اسلامی  انقلاب  ایشان، 
افزودند:  و  برشمردند  جامعه  در  اصلاحی  حرکت  و 
این  و  آغاز شد  بلکه  نشد  تمام  انقلاب در سال ۵۷ 
تر  خردمندانه  و  تر  گسترده  تر،  عمیق  باید  حرکت 

ادامه یابد.
از  که  کسانی  از  انتقاد  با  خامنه‌ای  آیت‌ا...  حضرت 
افزودند:  کنند،  می  منفی  برداشت  »انقلابی«  تعبیر 
نظام اداره کشور و اصول قانون اساسی باید محترم 
شمرده شود و کسی نباید تصور کند که انقلاب بدون 

بزرگ همچون تشیکل سپاه  کارهای  کردن روحیه 
پاسداران، جهاد سازندگی و بسیج نمایان است.

شگرف  آثار  به  اشاره  با  خامنه‌ای  آیت‌ا...  حضرت 
به  مردمی  استعدادهای  پرورش  در  مردم‌سالاری 
و گفتند:  اشاره کردند  نمونه در بخش سلامت  یک 
نیروی  لحاظ  از  بحدی  کشور  طاغوت  دوران  در 
هندی  پزشکان  درمان،  برای  که  بود  ناتوان  انسانی 
و فیلیپینی به کشور می‌آمدند اما امروز ایران قطب 
جذاب سلامت در منطقه و جزو چند کشور اول دنیا 
این  نوپدید است که  و  برخی دانش‌های کمیاب  در 
زنده‌شدن  و  مردم  به  اعتماد  و  مردم‌سالاری  نتیجه 

حس اعتماد به‌نفس ملی است.
کیی  را  ایران  ملت  عظمت  و  عزت  و  ابهت  ایشان، 
و  دانستند  اسلامی  انقلاب  کارکردهای  از  دیگر 
فروش  وجود  با  منطقه  کشور  یک  امروز  گفتند: 
داشتن  اختیار  در  و  نفت  بشکه  میلیون   ۱۰ روزانه 
خزانه‌ی پر از پول، کشوری عقب‌مانده است و هیچ 
حرف و خبری از ملت آن در دنیا نیست اما در اثر 
مردم‌سالاری دینی، در نگاه عمومی به کشور، مردم 

ایران برجسته‌ و پیش برنده انقلابند.
این  وجود  به‌علت  افزودند:  اسلامی،  انقلاب  رهبر 
و  است  ایران  مردم  با  دشمنان  دشمنیِ  واقعیت، 
اینگونه نیست که امرکیایی‌ها فقط با شخص حقیر یا 
چند مسئول دولتی دشمن باشند، زیرا همه کارهایی 
ملت  کار  وامی‌دارد،  غضب  و  خشم  به  را  آنان  که 

ایران است.
ایشان پیشرفت کشور را نتیجه مردم سالاری دینی 
خواندند و با اشاره به نامگذاری دهه‌ی چهارم انقلاب 
به نام »دهه‌ی پیشرفت و عدالت« خاطرنشان کردند: 
پیشرفت در عرصه های مختلف به معنای واقعی کلمه 
که  کنیم  می  اقرار  »عدالت«  زمینه  در  اما  داده  رخ 

عقب مانده ایم. 
ضرورت  بر  تأکید  با  خامنه‌ای  آیت‌ا...  حضرت 
عذرخواهی از خداوند و مردم به خاطر عقب افتادن 
در زمینه عدالت افزودند: با همت مسئولان و مردان 
پیشرفت  نیز  زمینه  این  در  و مؤمن  کارآمد  زنان  و 

خواهیم کرد. 
یک  یعنی  پیشرفت  افزودند:  اسلامی  انقلاب  رهبر 
و ظرفیت  دانش  و  اراده  و  تصمیم  به  اتکاء  با  ملت 
خود، به صفوف مقدم برسد که این واقعیت در ایران 

محسوس است.
تأثیرگذاری  به  اشاره  با  خامنه‌ای  آیت‌ا...  حضرت 
مسائل  در  اسلامی  جمهوری  بودن  رأی  صاحب  و 
پزشکی،  عرصه‌های  در  ایران  پیشرفت‌های  منطقه، 
راههای  و  دفاعی  فناوری،  زیست  نانو،  ای،  هسته 
به  اگر  کردند:  تأکید  و  شدند  یادآور  را  مواصلاتی 
استعداد  شدت  از  دهیم،  بیشتری  اهمیت  جوانان 
ما  ولی  هستند  اوج‌گیری  و  پرواز  آماده  ابتکار،  و 
مسئولان قدری در این زمینه کوتاهی داریم و باید 

همت و تلاش بیشتری صورت پذیرد.
از  ایران  دشمنان  افزودند:  اسلامی  انقلاب  رهبر 
ملت‌ها  اما  مطلعند  اخیر  دهه  چهار  پیشرفت‌های 

نظام امکان تحقق دارد.
تصور  برخی  که  خطاست  این  کردند:  تأکید  ایشان 
همه  به  و  همه‌چیز  به  باید  انقلاب  اسم  به  کنند 
و  انتقاد  زبان  اسلامی  نظام  بخشهای  و  حوادث 
اعتراض داشت، زیرا انقلاب یعنی باید نظام اسلامی، 
مردم‌سالاری دینی و نظام امت و امامت با هدف‌ها و 

جهت‌گیری انقلابی باشد.
رهبر انقلاب اسلامی با ابراز خرسندی از رایج بودن 
انقلابی گری در میان مردم و وجود  انقلاب و  سکه 
فضل  به  افزودند:  انقلابی  حقیقتاً  مدیران  پرشمار 
به  طاغوتی  نگاه  از  تاکنون  اسلامی  جمهوری  الهی، 
با حساسیت  این هم  از  بعد  و  بوده است  مردم دور 

مردم و مسئولان دور خواهد بود.
سخنانشان  از  بخش  این  خامنه‌ای  آیت‌ا...  حضرت 
دادند:  پایان  کننده  تعیین  و  مهم  این جملات  با  را 
»اشرافی‌گری و امتیاز طلبی مسئولان«، »بی مبالاتی 
به بیت المال« و »بی توجهی به طبقه مستضعف«، 
حرکاتی ضدانقلابی است و همه تشیکلات نظام باید 

با این نگاه به سمت اهداف انقلاب حرکت کنند.
بخش  سومین  در  خامنه‌ای  آیت‌ا...  حضرت 
کشور«،  کنونی  »اولویت‌های  تبیین  در  سخنانشان 

مسئله »اقتصاد« را بسیار مهم دانستند.
راه  را  مردم  و  درونی  ظرفیتهای  بر  تیکه  ایشان، 
افزودند:  و  خواندند  اقتصادی  مشکلات  حل  اساسی 
اقتصاد مقاومتی همانگونه که بارها گفته ایم و همه 
به  کردند،  تصدیق  را  آن  نیز سیاست‌های  مسئولان 
معنای محصور شدن در داخل نیست بلکه درون زا و 
برونگراست بنابراین نگویند می‌خواهیم با دنیا ارتباط 
داشته باشیم، زیرا ارتباط با دنیا در اقتصاد مقاومتی 
نه  باشد  بر مردم  باید  اعتماد و تیکه  اما  وجود دارد 

به بیگانگان.
سرمایه  و  ها  ظرفیت  استعدادها،  بکارگیری  ایشان 
افزودند:  و  خواندند  تدبیر  نیازمند  را  درونی  های 
نیازمند صادرات خوب، واردات  اقتصاد داخلی  رونق 
هست  خارجی  گذاری  سرمایه  جلب  و  نیاز  حد  در 
داخلی  مدیران  باید دست  کار  تدبیر  و  اما سررشته 
زلزله  ایشان  نشود.  سپرده  بیگانگان  به  کار  و  باشد 
العاده شدید حدود یک دهه  اقتصادی و ضربه فوق 
را  آسیا  شرق  پیشرفته  کشورهای  برخی  به  قبل 
این ضربه که یک  افزودند:  عبرتی بزرگ خواندند و 
نتیجه  و فلاکت کشاند  فقر  به  را  این کشورها  شبه 
وابستگی به سرمایه خارجی بود. رهبر انقلاب با اشاره 
به خارج در  اعتماد  و  اتکاء  از  نبردن کشور  به سود 
برجام و مذاکرات هسته ای افزودند: ما نتیجه اتکاء 
و  کردیم  مشاهده  برجام  قضیه  در  را  خارجی‌ها  به 
کردیم  اعتماد  آنها  به  هسته‌ای  مذاکرات  قضیه  در 
اما سودی نبردیم البته خوشبختانه مسئولان برخورد 
خوبی با این مسئله دارند و وزیر امور خارجه که باید 
از او تشکر کرد، با خباثت امرکیایی ها و به نعل و به 
میخ زدن اروپایی‌ها، برخورد خیلی خوب و قوی دارد 

که این راه باید ادامه یابد.
رهبر انقلاب، گفتند: باید از بیگانه بهره برد اما نباید 

از این پیشرفت‌ها بخوبی آگاه نیستند چراکه ما در 
تبلیغات ضعیف، کم‌کار و کم‌ابتکار هستیم که باید 

جبران کنیم. 
کردند:  توصیه  مسئولان  به  زمینه  همین  در  ایشان 
به‌صورت عملی و هنرمندانه، و نه با مبالغه و نه صرفاً 
را  کشور  مختلف  پیشرفت‌های  زبانی،  های  گزارش 
بازگو کنند تا برخی غافلان که نادانسته در این مسائل 

تشیکک می کنند، واقعیتها را درک کنند.
حضرت آیت‌ا... خامنه‌ای، در نوعی جمع بندی از این 
بخش سخنانشان افزودند: انقلاب، کشور را از فلاکت 
و ملت را از حالت توسری‌خوری و ذلت خارج کرد 
در  تأثیرگذاری  به  سرافراز،  و  سربلند  امروز  ملت  و 
بزرگ‌ترین دستاورد  این  و  است  امور مشغول  همه 

انقلاب است.
بخش دوم سخنان مهم حضرت آیت‌ا... خامنه‌ای به 

»آسیب شناسی انقلاب« اختصاص داشت.
ایشان مهمترین آفت همه انقلاب‌ها را »ارتجاع« به 
معنای سست‌شدن، توقف و بازگشت به اوضاع قبلی 
خواندند و خاطرنشان کردند: تقریباً همه انقلاب‌های 
شناخته شده جهان در همان سالهای نزدیک به این 

بلیّه دچار شده اند. 
رهبر انقلاب اسلامی، استحکام و استمرار شعارهای 
بی‌نظیر  اخیر  دهه  چهار  طول  در  را  انقلاب  اصلی 
در  را  انقلاب  خطراتی  دادند:  هشدار  اما  خواندند 

معرض آسیب قرار می دهد.

به او اعتماد و تیکه کرد چرا که از راههای مختلف 
بر سرنوشت کشور مسلط می شود و همه مسئولان 
باید این مسئله بسیار مهم را در کانون توجه داشته 
باشند. ایشان، چهل سال زحمت ملت را در شرایط 
تشبیه  سنگلاخ  روی  بر  حرکت  به  فشار،  و  تحریم 
کردند و افزودند: با این وجود، پیشرفت کرده ایم که 

این واقعیت نشانه توانایی ملت و کشور است.
کنونی،  اولویت‌های  دیگر  تبیین  در  انقلاب،  رهبر 
را مورد  دیوانسالاری«  بر  »ترجیح مدیریت جهادی 
تأکید قرار دادند و افزودند: قوای مجریه، قضاییه و 
پرکاری  یعنی  مدیریت جهادی  با  باید  بخشها  همه 
پیشبرد  برای  و  کنند  دنبال  را  کار  تدبیر،  با  همراه 
کارها اصطلاحاً شب را از روز نشناسند. »ترجیح متن 
مردم به اهداف و منافع جناحی و حزبی« و »اولویت 
خدمت رسانی به قشرهای ضعیف و مناطق محروم« 

دو توصیه مهم دیگر رهبر انقلاب به مسئولان بود.
و  ادامه  دفاعی  زمینه  در  خامنه‌ای  آیت‌ا...  حضرت 
نوسازی همه شیوه ها و ابزارها و تجهیزات مورد نیاز 
امروز و فردای کشور را، دارای اولویت کامل دانستند 
و افزودند: بدون لحظه ای تردید، کشور باید به سمت 
هر چیزی که برای دفاع نیاز دارد حرکت کند، ولو 

همه دنیا مخالف باشند.
رهبر انقلاب اسلامی، با انتقاد شدید از دشمنانی که 
با جنگ افزارهای خود بشریت را تهدید می کنند اما 
با توان موشکی ایران مخالفت می کنند، افزودند: این 
مسئله به شما چه ربطی دارد؟ شما می خواهید ملت 
ایران موشک و دیگر امکانات دفاع از خود را نداشته 

باشد، تا به او زور بگویید. 
ایشان افزودند: ما البته مسائلی همچون بمب هسته 
ای و سلاح کشتار جمعی را حرام می دانیم اما هر 
چیز دیگری را که لازم داشته باشیم، با قدرت دنبال 

می کنیم.
رهبر انقلاب اسلامی، با اشاره به ترجیح همکاری با 
ایران  با  که  و کسانی  همسایگان، کشورهای شرقی 
منافع مشترک دارند، در تبیین اولویت‌های اقتصادی 
نیز، »اشتغال و تولید« را مورد تأکید ویژه قرار دادند 
و با اشاره به نامگذاری امسال به »اقتصاد مقاومتی؛ 
البته  زمینه  این  در  افزودند:  اشتغال«   - تولید 
کارهایی انجام و آمارهایی ارائه شده اما برای تحقق 
آنچه مورد نظر است، کار و تلاش بیشتری نیاز است.

نوجوانان  و  جوانان  خامنه‌ای  آیت‌ا...  حضرت 
انقلابی  و  علمی  ایمانی،  آمادگی  به  را  کشور  عزیز 
و  افزودند: جوان موتور پیشرفت حال  و  فراخواندند 
و  عزم  که  کنونی  جوان  نسل  و  است  کشور  آینده 
همت و بصیرتی بیشتر از نسل اول انقلاب دارد، باید 
خود را آماده شتاب بخشیدن به پیشرفت کشور کند.

استمرار  سخنانشان،  پایانی  بخش  در  انقلاب،  رهبر 
و استحکام نظام اسلامی با وجود چهل سال توطئه 
اقدام دولتهای مستکبر و خبیث را بهترین دلیل   و 
کردند:  تأکید  و  خواندند  اسلامی  جمهوری  اقتدار 
غیرعلنی  و  علنی  های  نقشه  و  حرفها  و  تهدیدات 
دشمنان را می دانیم اما بدون لحظه ای تردید تأکید 
به روز  بر مردم، روز  می کنیم نظام اسلامیِ متکی 
خمینی  امام  که  همانگونه  و  شد  خواهد  تر  قوی 

می‌گفت »امرکیا هیچ غلطی نمی تواند بکند«

امام خامنه ای: آفت انقلاب »ارتجاع« است؛
من وظیفه دارم خطر را به مردم عزیزمان بگویم

خدمات انقلاب به ایران، بسیار زیاد است؛ لکن مهمترین کار اصولی انقلاب، تبدیل نظام 

نتیجه  قرآن است/  اسلامی و  تعالیم  از  الهام  با  آنهم  نظام مردمسالار،  به  طاغوت‌سالار 

مردمسالاری، پیشرفت است. ما دهه چهارم انقلاب را دهه پیشرفت و عدالت نامگذاری 

کردیم؛ پیشرفت بمعنی واقعی کلمه اتفاق افتاده اما درباره عدالت مشکل داریم، خودمان 

اعتراف میکنیم. باید کار کنیم و باید از مردم و خدا عذرخواهی کنیم.
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