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برگزاری دوره 
آموزشی پرورش 

زنبور عسل

راهیابی »فیشور«
 به رقابت پایانی

 ۴۰ روستای دوستدار 
کتاب ایران

وزیر دفاع: عملیات 
روانی گسترده دشمن 
بر افکار عمومی مردم 

متمرکز شده است

راه اندازی مرکز 
معاینه فنی خودرو های 

گازسوز در لار،
 به کجا انجامید؟

ساخت آبشخور در 
منطقه حفاظت شده 

هرمود

مدیرکل فرودگاه بین المللی لارستان:
ساخت وسازهای اطراف فرودگاه لارستان، 

توسعه آن را با مشکل مواجه می کند

برای رونق گردشگری منتظر چه هستیم
 و باید تا کی منتظر بمانیم؟

دیدار سیاحتی تجارتی بین نماینده مردم و 
رئیس منطقه آزاد کیش

امام خامنه ای: آفت انقلاب »ارتجاع« است؛من 
وظیفه دارم خطر را به مردم عزیزمان بگویم
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نشست هم  اندیشی علمای تسنن و تشیع جنوب فارس در لارستان

صفحه 8

شهرداري لار در نظر دارد به استناد مجوز شماره 1۰69-96/9/25 شوراي اسلامي شهر لار یك باب 
زیرزمیني جنب آب انبار سید عباسي طبق آئیننامه مالي شهرداري و شرایط زیر به اجاره گذارد. لذا 
از متقاضیان محترم دعوت به عمل مي آید پس از واریز وجه سپرده تا تاریخ معین شده ظرف مدت 
1۰ روز پس از انتشار آگهي چاب دوم پیشنهاد مبلغ اجاره خود را به همراه فیش واریزي به دبیرخانه 

شهرداري تحویل نمایند.
1- مبلغ واریزي بابت سپرده شرکت در مزایده 1/5۰۰/۰۰۰ ریال معادل یکصد و پنجاه هزار تومان 

که بایستي به صورت فیش واریزي به حساب سپرده شماره 1۰۰79۰229766 بانك شهر واریز گردد 
2- حداقل قیمت پایه اجاره ماهیانه مبلغ 2/5۰۰/۰۰۰ ریال معادل دویست و پنجاه هزار تومان میباشد
3- در صورت برنده شدن و استنکاف از معامله سپرده نفرات اول تا سوم به نفع شهرداري ضبط میگردد

۴- شهرداري در رد یا قبول یك یا کلیه پیشنهادها مجاز و مختار است و به پیشنهادهاي خارج از موعد 
مقرر یا مخدوش ترتیب اثر داده نخواهد شد.

5- هزینه برگزاري مزایده به عهده برنده مزایده خواهد بود.
6- آخرین مهلت شرکت در مزایده پایان وقت اداري 96/12/19 و تاریخ بازگشایي پاکتها مورخه 

96/12/2۰ میباشد.
7- متقاضیان محترم مي توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تماس 52339۴9۰-۰71 تماس 

حاصل فرمایند.
نوبت چاپ اول: 12/۰2/ 96                       نوبت چاپ دوم: 96/12/۰9

محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار

شهرداري لار در نظر دارد به استناد مجوز شماره 1388-96/11/16 شوراي اسلامي شهر لار نسبت به فروش دو قطعه زمین از 
طریق مزایده به شرح زیر طبق آئیننامه مالي شهرداري و شرایط زیر اقدام نماید لذا کلیه متقاضیان خرید زمین مي توانند 
پس از واریز وجه سپرده شرکت در مزایده پیشنهاد مبلغ خود را به همراه فیش سپرده به دبیرخانه شهرداري تحویل نمایند.

1- مبلغ واریزي بابت سپرده شرکت در مزایده مطابق با مبالغ مندرج در جدول ذیل مي باشد که مي بایست فیش مخصوص 
واحد-درآمد اخذ و به حساب شماره 1۰۰79۰329766 بانك شهر و یا ارائه ضمانت نامه بانکي معتبر به همان مبلغ واریز گردد 

2- حداقل قیمت پایه زمین مورد نظر به ازاري هر مترمربع مطابق با مبالغ مندرج در جدول زیر مي باشد
3- در صورت برنده شدن و استنکاف از معامله سپرده نفرات اول تا سوم به نفع شهرداري ضبط میگردد

۴- شهرداري در رد یا قبول یك یا کلیه پیشنهادها مجاز و مختار است و به پیشنهادهاي خارج از موعد مقرر یا مخدوش 
ترتیب اثر داده نخواهد شد.

5- سند مالکیت زمین مورد  نظر  در صورت انجام مراحل ثبتي پس از تسویه حساب کامل در مزایده بنام خریدار انتقال مي یابد.
6- کلیه هزینه هاي آگهي، کارشناسي و غیره که در اثر مزایده حادث گردد به عهده برنده مزایده خواهد بود.

7- آخرین مهلت شرکت در مزایده پایان وقت اداري 96/12/19 و تاریخ بازگشایي پاکتها مورخه 96/12/2۰ مي باشد.

نوبت چاپ اول: 12/۰2/ 96                       نوبت چاپ دوم: 96/12/۰9

محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار

شهرداري لار به استناد مجوز شماره 1266-96/1۰/18 شوراي اسلامي شهر لار در نظر دارد نسبت به اجاره 
۴ باب تجاري واقع در پارك حاشیه اي طبق آئیننامه مالي شهرداري و شرایط زیر اقدام نماید لذا شرکت 
کنندگان مي توانند با توجه به شرایط زیر پیشنهاد خود را به انضمام فیش واریزي سپرده شرکت در مزایده 

در پاکت در بسته به دبیرخانه شهرداري تحویل نمایند.
شرایط

1- حداقل قیمت پایه اجاره ماهیانه هر باب مبلغ ۴/۰۰۰/۰۰۰ ریال ) چهار میلیون ریال ( برآورد مي گردد.
2- شهرداري در رد یا قبول یك یا کلیه پیشنهادها مختار است

3- مبلغ واریزي بابت سپرده شرکت در مزایده 2/۴۰۰/۰۰۰ ریال )دو میلیون و چهارصد هزارریال( به 
حساب سپرده شماره 1۰۰79۰229766 بانك شهر واریز گردد 

۴- به پیشنهاداتي که فاقد سپرده و یا بعد از موعد مقرر واصل گردد ترتیب اثر داده نخواهد شد.
5- در صورت برنده شدن و استنکاف از معامله سپرده نفرات اول تا سوم به نفع شهرداري ضبط میگردد

6- کلیه هزینه هاي آگهي، کارشناسي و غیره که در اثر مزایده حادث گردد به عهده برنده مزایده خواهد بود
7- جهت پرداخت سپرده شرکت در مزایده حتماً مي بایست فیش مخصوص شهرداري از واحد درآمد 

شهرداري اخذ گردد 
مورخه  پاکتها  بازگشایي  تاریخ  و   96/12/19 اداري  وقت  پایان  مزایده  در  شرکت  مهلت  آخرین   -8

96/12/2۰ مي باشد.

نوبت چاپ اول: 12/۰2/ 96                       نوبت چاپ دوم: 96/12/۰9

محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار

شهرداري لار در نظر دارد اجراي رفوژ وسط و جدول خیابان معلم با مبلغ 1/68۰/75۰/۰۰۰ ریال از محل 
اعتبارات داخلي شهرداري لار از طریق مناقصه عمومي به پیمانکاران واجدالشرایط واگذار نماید لذا از 
کلیه پیمانکاران دعوت بعمل مي آید با عنایت به شرایط زیر جهت اخذ مدارك و اسناد منقاصه به واحد 

امور قراردادها شهرداري لار مراجعه و یا با شماره تلفن 52339۴92-۰71 تماس حاصل فرمایند.
1- زمان و مهلت و نشاني دریافت اسناد: متقاضیان محترم مي توانند حداکثر تا 1۰ روز پس از تاریخ نشر 
با مراجعه به واحد امور قراردادها اسناد مناقصه را دریافت نمایند و حداکثر تا تاریخ  آگهي چاپ دوم 
96/12/19 پاکتهاي خود را به دبیرخانه شهرداري تحویل نمایند ضمناً تاریخ بازگشایي پاکت ها مورخه 

96/12/2۰ میباشد.
2- نوع و مبلغ تضمین شرکت در مناقصه: ارائه مبلغ 8۴/۰37/5۰۰ ریال بعنوان سپرده شرکت در مناقصه 

بصورت ضمانت نامه بانکي معتبر و یا واریز همان مبلغ به حساب سپرده 1۰۰79۰329766 بانك شهر
3- شهرداري در رد یا قبول یك یا کلیه پیشنهادها مجاز و مختار است و به پیشنهادهاي مشروط و مخدوش 

و فاقد سپرده و همچنین به پیشنهادهاي خارج از مهلت مقرر ترتیب اثر داده نخواهد شد.
۴- سپرده نفرات اول تا سوم در صورتیکه برنده شناخته شدند و حاضر به انجام عقد قرارداد نگردند به نفع 

شهرداري ضبط خواهد شد و هزینه برگزاري مناقصه به عهده برنده مناقصه خواهد بود.
5- شرکت در مناقصه و ارائه پیشنهاد به منزله قبولي کلیه شرایط و مندرجات مناقصه و قرارداد میباشد.

6 -مدت اجراي پروژه تا پایان سال جاري میباشد.

نوبت چاپ اول: 12/۰2/ 96                       نوبت چاپ دوم: 96/12/۰9

محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار

آگهی مزایده )نوبت دوم(

آگهی مزایده )نوبت دوم(

آگهی مزایده اجاره 4 باب واحد تجاری پارك حاشیه ای )ندای بهار(

اگهی مناقصه عمومی اجرای رفوژ وسط و جدول خیابان معلم )نوبت دوم(

شماره پلاك رديف
ثبتي

مساحت قطعه كاربري
متر مربع

قيمت هر متر 
مربع )ريال(

قيمت هر قطعه 
)ريال(

محل ملكسپرده واريزي )ريال(

شهرقديم خيابان حاج غفوري روبروي باغ معتمد235/385/000/0001/176/900/00058/845/000مسكوني1421/17

شهرقديم خيابان حاج غفوري روبروي باغ معتمد231/605/000/0001/158/000/00057/900/000مسكوني2421/18
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امين ا... صولتی،  در مصاحبه با ميلادلارستان، 
درباره مشكلات و موانع توسعه فرودگاه لارستان 
که  ساخت وسازهايی  انجام  به جهت  آينده  در 
در روستای »براک« در حاشيه اين فرودگاه در 
حال انجام است، اظهار داشت: از زمان حضورم 
دغدغه های  از  يكی  مورد  اين  لارستان   در 
جدی بنده بوده و اين موضوع را قطعاً پيگيری 

می کنيم.
وی با اشاره به اينكه اطراف فرودگاه لارستان به 
وسيله »فنس های فلزی« مرزبندی شده است، 
افزود: حق دخل و تصرف در بيرون از محدوده 
لار  با شهرداری  که  با هماهنگی  اما  نداريم  را 
فرودگاه  اطراف  منازل  ساخت  برای  داريم 
استعلاماتی از ما گرفته می شود و درنتيجه در 

روابط  از   نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
لارستان،  و شهرسازی  راه  کل  اداره  عمومی 
فناوری  دفتر  مديرکل  کاشی ساز،  مصطفی 
از  مسكن،  و  زمين  ملی  سازمان  اطلاعات 
زيرساخت های مخابراتی اين اداره کل بازديد 

کرد. 
کاشی ساز پس از سفر دو روزه به لارستان در 
شده  انجام  اقدامات  از  خود  برآيند  خصوص 
در حوزه اداره کل راه و شهرسازی لارستان 
جهت  در  گام ها  مهم ترين  از  يكی  گفت: 
شفاف سازی  شهری،  زمين  هماهنگی  ايجاد 
اطلاعات بخش زمين است که سازمان ملی 
سامانه  راه اندازی  به  اقدام  مسكن  و  زمين 

يكپارچه اراضی و مستغلات نموده است.
وظيفه  که  زمين  بانک  سامانه  افزود:  وی 
مكانی  داده  اطلاعات  سيستم های  کنترل 
جغرافيايی  محدوده  به  توجه  با  را  اراضی 

خبرنگار  شهروند  گروه  گزارش  به 
باغ،  صحرای  از  لارستان  ميلاد 
تسنن  اهل  قرآن  مسابقات 
استان های فارس، هرمزگان و بوشهر 
در رشته های مفاهيم و حفظ قرآن 
کريم با حضور 137 شرکت کننده به 
برگزار  لارستان  »عمادده«  ميزبانی 

شد.
مسابقات،  اين  در  شرکت کنندگان 
در 2 بخش حفظ کل و حفظ 15 
جزء قرآن کريم در 2 رده سنی زير 
18 سال و بالای 18 سال به رقابت 

پرداختند.
آزمون رشته مفاهيم نيز به صورت 
را  امتيازات  درصد   10 که  کتبی 
شامل می شد برای رده سنی بالای 
18 سال از سوره های مبارکه »نبأ« 
تا پايان سوره »طارق« و برای رده 
سنی زير 18 سال از سوره مبارکه 

»أعلی« تا »ناس« برگزار شد.
مراسم اختتاميه اين مسابقات قرآنی 
با  »عمادده«  قبا  جامع  مسجد  در 

به گزارش ميلادلارستان به نقل از 
استانداری  معاونت  عمومی  روابط 
جليل  لارستان؛  ويژه  فرمانداری  و 
آموزان  دانش  جمع  در  حسنی 
با  سخنانی   در  بيرم  بخش  قرآنی 
تاکيد بر اينكه نور قرآن بايستی در 
روشنی  جامعه،  های  لايه  تمامی 
اظهار  باشد؛  ما  زندگی  ابعاد  بخش 
داشت:  نقطة شروع انقلاب و جرقة 
ايام  و  عاشورا  محرم،  از  انقلاب 
فاطميه نشأت گرفته است و مردم  
نيز با بصيرت خود در زمان انقلاب، 
آيات قرآنی و احكام اسلامی و قيام 
امام حسين)ع( را با نحوة حكومت 
داری طاغوت تطبيق دادند و ديدند 
فلسفة  و  اسلامی  احكام  بين  که 
حكومت  با  )ع(  حسين  امام  قيام 
طاغوت  زمان  يعنی  خود  زمان 
همان  دارد،  وجود  زيادی  فاصلة 
به  دست  و  گرفتند  تصميم  موقع 
الهی  قوه  و  حول  به  و   زدند  قيام 

انقلاب اسلامی پيروز شد.
پيروزی  داد: جشن های  ادامه  وی 
برنامه  همان   در  ريشه  ما  انقلاب 
اسلامی،  و  اعتقادی  ارزشی،  های 
همچون محرم و ايام فاطميه دارد، 
از  گرفتن  تأسی  با  اميدواريم  که 
احكام اسلامی، شيوه و سنت پيامبر 

مشكل  با  دهيم،  توسعه  را  لارستان  فرودگاه 
روبرو خواهيم شد، تصريح کرد: ساخت وسازها 
و بلوارهايی که در اطراف فرودگاه وجود دارد، 
باعث شده تا از هر طرف که بخواهيم فرودگاه 

مقام  مصوب 
رهبری  معظم 
کل  فرمانده  و 
اجرای  در  قوا، 
قانون  ماده 233 
پنجم  برنامه 
اجتماعی  توسعه 

اقتصادی 
فرهنگی  و 

جمهوری 
در  اسلامی 
راه  کل  ادارات 
شهرسازی  و 
اهتمام  بلافاصله  نيز  لارستان  و  شد  تشكيل 
ويژه خود را در قبال استقرار اين نهاد صورت 

داده، افزود:
با  ملی  اراضی  همه  حفظ  اساس  همين  بر 

کريم  قرآن  کل  حفظ  برتر  نفرات 
در رده سنی بالای 18 سال، محمد 

اوز،  احمديه  دارالتحفيظ  از  مقدم 
اوز،  حفظ  مدرسه  از  عمادی  خالد 
بندر  مدرسه حفظ  از  زمانی  خليل 
مدرسه  از  شهری  محمد  خمير، 
تنگريز  مصعب  خمير،  بندر  حفظ 

گذشته  از  بيش  آينده  های  نسل 
رونق بخش باشد تا احكام اسلامی 
و آيات نورانی قرآن کريم سر منشأ 

زندگی ما باشد.
فرماندار ويژه لارستان، با بيان اينكه 
برای  حكومتی  منشور  دارای  قرآن 
تواند  می  و  است  تاريخ  هميشه 
برای  ای  نمونه  و  عظيم  الگويی 
افزود:  کند،  عرضه  بشريت  جامعه 
اگر اين مهم تا به امروز در جامعه 
نهادينه نشده است  نقص از ما بوده 
است ولی  همه بايد بدانيم که اگر 
قرآنی  آيات  و  اسلامی  احكام  با 
بيشتر آشنا شويم و آن را بسترساز 
و زمينه ساز فعاليت های هميشگی 
که  بينيم  می  دهيم،  قرار  خودمان 
تاريخ  هميشه  برای  قرآنی  آيات 
منشور حكومتی دارد که در جهان 

از  بيش  ميان  از  لارستان،  ميلاد  گزارش  به 
از سراسر کشور، طی چندين  1300 روستا 
نيمه  مرحله  به  روستا   40 داوری،  مرحله 
نام  آنها  بين  يافتند که در  راه  نهايی داوری 
روستای »فيشور« لارستان نيز ديده می شود.

»جشنواره روستاها و عشاير دوستدار کتاب« 
برنامه ای است که هر سال با محوريت معاونت 
فرهنگی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی و با 
همكاری مجموعه ای از دستگاه های دولتی و 

غيردولتی اجرا می شود.
آبادی  يا  روستا  ده  سال  هر  اساس،  اين  بر 
عشايری به عنوان روستاها و عشاير دوستدار 
در  شرکت  برای  می شوند.  معرفی  کتاب 
معرفی  ضمن  بايد  روستاها  جشنواره،  اين 
اجتماعی  و  فرهنگی  خاص  ويژگی های 
و  طرح ها  فعاليت ها،  مجموعه  روستا، 
تقويت  برای  را  خود  اجرايی  برنامه های 
زيرساخت های کتاب خوانی و ترويج عمومی 

کتاب در روستا معرفی کنند.
در  اوز  شهر  از  پس  »فيشور«  است  گفتنی 
در  برگزيده خلاق  عنوان شهر  به  سال 95 
سال  در  و  يافت  دست  کتابخوانی  عرصه 
96 در جشنواره روستاها و عشاير دوستدار 
 96 سال  در  اوز  کرد.  شرکت  ايران  کتاب 
دوره  چهارمين  نهايی  نيمه  مرحله  به  نيز 

پايتخت کتاب ايران دست يافته است.

روابط  از  نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
جهاد  مديريت  و  سازمان  معاونت  عمومی 
کشاورزی لارستان،  با نياز سنجی های صورت 
بخش  در  جوانان  اشتغال  حوزه  در  گرفته 
جهاد  مديريت  منظور  همين  به  کشاورزی، 
کشاورزی شهرستان لارستان اقدام به برگزاری 

دوره آموزشی پرورش زنبور عسل نمود.
هدف از برگزاری  دوره آموزشی زنبور داری 
در اين شهرستان، اشتغال جوانان در بنگاه 
های کوچک زودبازده، آگاهی بخشی و نگه 
داری و پرورش صحيح زنبور ، ترويج اقتصاد 
مقاومتی در بين جوانان و نوجوانان جويای 
کار، افزايش توليد عسل با کيفيت و افزايش 
سطح  باغات  و  مزارع  در  غذايی  سلامت 

شهرستان بود.
به شيوه  اين دوره آموزشی 2 روزه، که  در 
ساغر  مهندس  تدريس  با  عملی،  و  تئوری 
رحيمی فر و همكاری محسن عابدينی انجام 
گرفت، 35 نفر شرکت کننده  با روش های 
فصول  در  آن  تغذيه  زنبورعسل،  پرورش 
کلی  طور  به  و  ها  بيماری  سال،  مختلف 
اصول صحيح عملی پرورش زنبور عسل در 

محل زنبورستان آشنا شدند .
در پايان دوره، آزمون تئوری و عملی، جهت 
صدور گواهينامه معتبر ازطرف مرکز تحقيقات 

و آموزش کشاورزی استان برگزار شد.

مشكلی  با  پروازها  نشست وبرخاست  خصوص 
روبرو نمی شويم.

ابراز  با  لارستان،  بين المللی  فرودگاه  مديرکل 
نگرانی نسبت به اينكه اگر  بخواهيم محدوده 

عهده  بر  زمين 
می تواند  دارد، 
که  اطلاعاتی 
در  تاکنون 
اشتباه  به  سامانه 
شده  بارگذاری 
نمايد  اصلاح  را 
به  توجه  با  و 

آموزش هايی 
کارکنان  به  که 
است  شده  داده 
خوبی  وضعيت 
در  تاکنون  را 

لارستان در اين خصوص مشاهده کرده ايم.
کاشی ساز، در ادامه با بيان اينكه يگان حفاظت 
از سازمان ملی زمين  اراضی دولتی بخشی  از 
دستورالعمل  به  توجه  با  که  است  مسكن  و 

حضور شيخ سيد عبدالباعث  قتالی 
بندرعباس،  سنت  اهل  جمعه  امام 

شيخ سيد احمد 
مدير  قتالی 
دينی  مجتمع 
شيخ  عمادده، 
نجيب  محمد 

عبدالواحدی 
مجتمع  مدير 
بستک،  دينی 
منصور محتاجی 
دفتر  مسئول 

نمايندگی 
در  ولی فقيه 
سنت  اهل  امور 
در  فارس 

مسئولين  مشايخ،  علما،  لارستان، 
و اقشار مختلف مردم  برگزار شد.

در پايان اين مراسم، از نفرات برتر 
تجليل شد که اسامی آن ها به شرح 

زير است:

معصومين  ائمه  و  اسلام  گرامی 
)س( و خاندان پاک نبوت، بتوانيم 
پوياتر،  پيش  از  بيش  را  انقلابمان 
بانشاط تر و گسترده تر از گذشته 

به پيش ببريم.
و  تنها  اينكه  به  اشاره  با  حسنی،   
انقلاب ، حضور  بهترين راه پويايی 
جوانان  و  نوجوانان  آموزان،  دانش 
در صحنه و تأسی گرفتن از احكام 
و  دانش  و  علم  کسب  در  اسلامی 
و  تخصص  از  ترکيبی  همچنين 
تعهد است، برای اينكه آينده کشور 
کرد:   تصريح  بسازيم؛  را  اسلامی 
اگر می خواهيم بازگشتی به عقب 
اسلامی  ارزشهای  و  باشيم  نداشته 
بايد  باشد،  پويا  و  پاينده  همچنان 
در  تخصص  و  تعهد  بال  دو  اين 

را توسعه دهيم با مشكل روبرو شويم.
باند  توسعه  برای  اينكه  بابيان  مسئول،  اين 
همراهی  و  کمک  نيازمند  لارستان،  فرودگاه 
برای  داد:  ادامه  هستيم،  مسوولان  ساير 
توسعه باند و سطوح پروازی، توسعه ترمينال، 
محوطه سازی و پارکينگ خودرو نياز به تملک 
در  متر   500 و  طول  در  کيلومتر  يک  اراضی 

عرض است.
صولتی، اضافه کرد: برای سطوح پروازی، محوطه 
پارکينگ خودرو، حضور هواپيماهای غول پيكر، 
پروازهای جديد و روان سازی ترافيک خودروها 
ساله   20 و  ساله   5 توسعه  چشم اندازهای  در 
در  مهم  اين  که  ديده شده  لارستان  فرودگاه 

صورت واگذاری اراضی محقق می شود.

حفاظتی  هوشمند  سامانه های  از  بهره گيری 
اپليكيشن  به  مجهز  گشت های  راه اندازی  و 
حفاظت از اراضی به همراه نيروی آموزش ديده 
در سطح اين اداره کل در جهت پيشگيری از 

تعرض به اراضی در حال انجام است.
وی در پايان تصريح کرد: نرم افزار آرشيو، يک 
سيستم کاربردی جهت نگهداری، مديريت و 
بهره برداری از مستندات سازمان است. ايجاد 
در  و  سازمان  حوزه های  در  سيستمی  تفكر 
سازمان  ضروری  و  مهم  برنامه های  از  صف 
است و ما فعلًا در دوران گذار از سيستم های 
برای  و  به سيستم های مدرن هستيم  سنتی 
به  ناگزير  چالاک  و  چابک  سازمانی  داشتن 
هستيم  سختی ها  تحمل  و  تغييرات  ايجاد 
و  اطلاعات  فناوری  اداره  پرسنل  تلاش  و 
الكترونيک  آرشيو  انجام  جهت  در  ارتباطات 

قابل تقدير بود.

معرفی  خورچاه،  حفظ  مدرسه  از 
شدند.

کريم  قرآن  کل  حفظ  برتر  نفرات 
در رده سنی زير 
پويا  سال   18
نظری از مدرسه 
بندر  حفظ 
مصطفی  خمير، 

درستيان 
حفظ  مدرسه 
خمير،  بندر 
از  آشنه  فيصل 
قرآنی  مدرسه 
تجليل  کوهيج 

شد.
برتر  نفرات 
جزء   15 حافظ 
قرآن مجيد در رده سنی بالای 18 
مدرسه  از  محمدی  محمود  سال، 
حفظ اوز، عبدالرحمن امينی نسب 
فاطمه  چمردان،  حفظ  مدرسه  از 
عبدا...  اوز،  حفظ  مدرسه  از  سليم 

بی نظير است. 
معاون استاندار فارس، خاطر نشان 
و  آموزان  دانش  اميدواريم  کرد: 
هر  آشنايی  با  جوانان  و  نوجوانان 
چه بيشتر با آيات قرآنی و تحقيق 
و تفحص در قرآن که الگو و نمونه 
کردن  زندگی  چگونه  برای  ايی 
همه ماست، بتوانيم آنطور که بايد 
آيندة  و  عزيز  اسلام  آيندة  شايد  و 
و  ببريم  پيش  به  را  اسلامی  نظام 
جهان  به  را  حكومتی  منشور  اين 
نظام  کارآمدی  هم  تا  کنيم  عرضه 
اسلامی را در پی داشته باشد و هم 
استكبار  به  محكمی  پاسخ  اينكه 
بر  هميشه  که  بدهيم  جهانی 
کند  می  تبليغ  موضوع  اين  روی 
نمی  اسلامی  حكومت  و  نظام  که 

جنگوان از مدرسه حفظ عمادده و 
بندر  حفظ  مدرسه  از  بزمه  يونس 
کنگ به عنوان نفرات برتر برگزيده 

شدند.
قرآن  جزء   15 حافظ  برتر  نفرات 
18سال،  زير  سنی  رده  در  مجيد 
قرآنی  مدرسه  از  سلامی  ابراهيم 
مدرسه  مسعودی  عمار  کوهيج، 
محمدی  ياسر  چمردان،  حفظ 
به  خش  سايه  حفظ  مدرسه  از 

مقام های برتر دست يافتند.
نفرات برتر 15 جزء دوم رده سنی 
صلاح الدين  به  نيز  سال   18 زير 
خمير،  بندر  حفظ  مدرسه  از  درا 
از مدرسه حفظ  عبدا... نژاد محمد 
بندر خمير، ميلاد داوری از مدرسه 
حفظ بندر خمير و ايرج علی پور از 
مدرسه حفظ بندر کنگ اختصاص 

يافت.
همكاری  و  همت  به  مسابقه   اين 
و  »عمادده«  دينی  مجتمع   2

»بستک« به اجرا درآمد.

جهان  به  حكومتی  منشور  تواند 
احكام  تواند  نمی  و  بدارد  عرضه 
ادارة  برای  را  نوينی  های  برنامه  و 
جامعه داشته باشد، در صورتيكه با 
حضور و ايستادگی مردم بخصوص 
جوانان و نوجوانان و دانش آموزان 
در صحنه های مختلف و با استفاده 
حكومتی  منشور  و  قرآنی  آيات  از 
اسلامی می توانيم همچون گذشته 
هم نظام اسلامی خودمان را کارآمد 
عرضه  جهان  به  نمونه  و  الگو  و 
کنيم و هم اينكه مشكلات داخلی 
خودمان را با خودکفايی اقتصادی، 
ثبات سياسی و امنيت پايدار برای 
و  نشاط  با  و  پويا  تاريخ  هميشه 
احكام  و  ببريم  پيش  به  سرزنده 
اسلامی و آيات قرآنی هميشه زينت 

بخش محافل و مجالس باشد.
عباسی،  محمود  نيز  اين  از  پيش 
در  بيرم،  پرورش  و  آموزش  رئيس 
اين مراسم به ايراد سخن پرداخت.

دانش  ويژه  کريم  قرآن  مسابقات 
آموزان مقاطع متوسطه اول و دوم 
با حضور 540 دانش آموز قرآنی با 
حضور 20 داور و 100 نفر از عوامل 
اجرايی و دست اندرکار به مدت 2 
الله  رسول  محمد  مسجد  در  روز 

)ص( شهر بيرم برگزار گرديد.

مدیرکل فرودگاه بین المللی لارستان:

ساخت وسازهای اطراف فرودگاه لارستان، توسعه آن را با مشکل مواجه می کند

بازدید مدیرکل فناوری سازمان ملی زمین و مسکن از لارستان

برگزاری مسابقات قرآن اهل تسنن در عمادده

فرماندار ویژه لارستان در جمع دانش آموزان قرآنی بخش بیرم:

قرآن، دارای  منشور حکومتی برای همیشه تاریخ است

راهیابی »فیشور« به رقابت 
پایانی ۴۰ روستای

 دوستدار کتاب ایران

برگزاری دوره آموزشی 
پرورش زنبور عسل

بيرم  از  نقل  به  لارستان  ميلاد  گزارش  به 
نيوز، دانش آموزان بيرمی مقطع تحصيلی 
دوره دوم متوسطه به مناطق جنگی دوران 

دفاع مقدس در جنوب کشور اعزام شدند.
دستگاه   6 وسيله  به  آموزان  دانش  اين 
مدت  به  نفر   240 مجموع  در  و  اتوبوس 
دوران  از  مانده  يادگار  به  مناطق  از  روز   4
آرمان های  با  و  بازديد  تحميلی  جنگ 
امام)ره( و شهدا تجديد ميثاق خواهند کرد.

روابط  از  نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
کاربردی  علمی  آموزش  مرکز  عمومی 
مدارس  صبحگاهی  مراسم  در   ، لارستان 
مسابقه  کنندگان  شرکت  و  منتخبين  از 
دانش  نگاه  از  استكبار  آدمک های  ساخت 
به مناسبت گراميداشت سی و  آموزان که 
با  شد  برگزار  اسلامی  انقلاب  فجر  نهمين 

اهدا لوح سپاس و هدايا تجليل شد.
توسط  اول  های  رتبه  مسابقه،  اين  در 
خوش  علی  محمد  لاری،  بنا  حسين  امير 
غفوری  ،ابوالفضل  حجاب  ،شهاب  مكان 
رهسپار  دانيال  همتيان،  ،ياسين  زاده 
تمار( ميثم  سحرخيز)مدرسه  ،بنيامين 

شهدای  )مدرسه  پور  کريمی  وفاطمه 
ناديا  زاده،  غفوری  فرهنگی(،سكينه 
روانخواه  )مدرسه شادروان رجايی(،محبوبه 
و  سما(  مروج)مدرسه  تبسم  و  خواه  حق 
رتبه های دوم ابوالفضل محبی، محمد جواد 
عسكری )مدرسه ميثم تمار(،فاطمه غفوری 
رتبه  رجايی(،  شادروان  )مدرسه  زاده 
)دبستان  خوبی  ستايش  و  سنا  سوم  های 
،طناز  زهراکاظمی  و   ) رجائی  شادروان  

ريحانی )مدرسه سما( کسب شد.

به گزارش ميلادلارستان  به نقل از روابط 
شيراز،  پزشكی  علوم  دانشگاه  عمومی 
مرکز  سرپرست  مراديان،  محمدجواد 
حوادث و فوريت های پزشكی فارس، اظهار 
فارس،  استان  اينكه  به  توجه  با  داشت: 
استان  برای  امدادرسانی  معين  استان 
کهگيلويه و بويراحمد است، از زمان اعلام 
رصد  ضمن  رادار،  از  هواپيما  اين  خروج 
به  نيز  هوايی  اورژانس  موقعيت،  لحظه ای 

حالت آماده باش درآمده است.
بالگرد  تيم  آماده باش  به  اشاره  با  وی 
برای  جهرم  و  لارستان  شيراز،  اورژانس 
افزود:  حادثه،  اين  در  امداد  و  تجسس 
بحران  عمليات  هدايت  اتاق های  همچنين 
غرب  و  شمال  مناطق  در  فارس  اورژانس 
حالت  در  آمبولانس،  اعزام  برای  استان 

آماده باش هستند.
فوريت های  و  حوادث  مرکز  سرپرست 
فرمانداری،  با  هماهنگی  از  فارس  پزشكی 
استانداری، هلال احمر و همچنين پيگيری 
و  بويراحمد  و  کهگيلويه  استان های  با 
چهارمحال بختياری، برای پيگيری و اعزام 

نيرو و بالگرد در صورت لزوم خبر داد.

اعزام دانش آموزان بیرمی 
به مناطق جنگی دوران 

دفاع مقدس

تجلیل مرکز آموزش 
علمی- کاربردی لارستان 

از منتخبین مسابقه
 آدمك های استکبار 

آماده باش اورژانس هوایی 
لارستان - شیراز و جهرم 

در پی سقوط 
هواپیمای یاسوج

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمان هاي فاقد سند رسمي
 139660311011000645 شماره  رأي  برابر 
مورخه 96/7/18 هيأت اول/ موضوع قانون تعيين 
تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان هاي فاقد 
سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک 
لارستان تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي 
اعظم اله آتشين فرزند ميرزا بشماره شناسنامه 503 
صادره از لار در قسمتي از ششدانگ يک باب خانه 
از  به مساحت 121/78 متر مربع پلاک 18فرعي 
4525 اصلي مفروز  و مجزا شده از پلاک 4525  
لار  فارس   18 بخش  در  واقع   2 قطعه  اصلي  
خريداري از مالک رسمي  ورثه آقاي ميرزانيا محرز 
مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گرديده 
در  دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود  در 
صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت 
متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ 
انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به اين اداره تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت 
يک ماه از  تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است  در 
صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/12/02
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/12/17

 شمسعلي اسكندري - رئيس ثبت اسناد و املاک 
لارستان     

 م/الف/1197
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 59 ماده  و  اسناد  12قانون  ماده  مقررات  برابر 
که  اشخاصی  اسامی  مذکور  نامه  آيين  قانون 
نسبت به املاک مجهول المالک واقع در قطعات 
ماه  مهر  اول  از  لارستان  ثبتی  حوزه  مختلف 
به  اند  نموده  ثبت  لغايت 96/09/31 درخواست 
نام ونام  ترتيب قطعه و بخش و شماره پلاک و 
خانوادگی مالک و نوع و مقدار و محل وقوع ملک 
جهت اطلاع عموم به شرح ذيل آگهی ميگردد .

قطعه 1
357/20- آقای ميلاد قوی فرزند مسعود موازی 
دو سهم مشاع از جمله 9 سهم سهام ششدانگ 
مجزا  مربع  متر   297/43 مساحت  به  يكبابخانه 
از پلاک 357 واقع در قطعه 1 بخش 18  شده 

فارس شهر قديم لار .
الله  فضل  فرزند  زاده  عالی  فاطمه  خانم   -634
متر   178/80 مساحت  به  يكبابخانه  ششدانگ 
شهر  فارس   18 بخش   1 قطعه  در  واقع  مربع 

قديم لار. 

قطعه2
حسين  فرزند  دلشاد  محمد  آقای    -3871/27
ششدانگ  سهم   45 از  مشاع  سهم   12 موازی 
يكباب مغازه به مساحت 26/63 متر مربع مجزا 
شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 بخش 18 

فارس شهر لار . 
حسين  فرزند  دلشاد  محمد  آقای    -3871/28
ششدانگ  سهم   45 از  مشاع  سهم   12 موازی 
يكباب مغازه به مساحت 13/43 متر مربع مجزا 
شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 بخش 18 

فارس شهر لار . 
حسين  فرزند  دلشاد  محمد  آقای   -3871/33
موازی 12 سهم مشاع از 45 سهم از سه دانگ 
به  دهنه  سه  مغازه  يكباب  ششدانگ  از  مشاع 
پلاک  از  شده  مجزا  مربع  متر   68/84 مساحت 
شهر  فارس   18 بخش   2 قطعه  در  واقع   3871

لار . 
غلامرضا  فرزند  قبادی  محمد  آقای   -3871/29
سهام  سهم   45 از  مشاع  سهم   12 موازی 
متر  به مساحت 27/81  مغازه  يكباب  ششدانگ 
مربع مجزا شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهر لار .
حسين  فرزند  دلشاد  محمد  آقای   -3871/30
سهام  سهم   45 از  مشاع  سهم   12 موازی 
متر  به مساحت 12/05  مغازه  يكباب  ششدانگ 
مربع مجزا شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهر لار .
غلامرضا  فرزند  قبادی  محمد  آقای   -3871/31
ششدانگ  سهام  سهم   45 از  سهم   12 موازی 
يكباب مغازه به مساحت 12/84 متر مربع مجزا 
شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 بخش 18 

فارس شهر لار .
3871/32- آقايان محمد قبادی فرزند غلامرضا 
و محمد دلشاد فرزند حسين هر يک موازی 12 
مشاع  دانگ  سه  سهام  سهم   45 از  مشاع  سهم 
از ششدانگ يكباب مغازه سه دهنه به مساحت 
68/84 متر مربع مجزا شده از پلاک 3871 واقع 

در قطعه 2 بخش 18 فارس شهر لار .
3871/33- آقايان محمد قبادی فرزند غلامرضا 
و محمد دلشاد فرزند حسين هر يک موازی 12 
مشاع  دانگ  سه  سهام  سهم   45 از  مشاع  سهم 
از ششدانگ يكباب مغازه پنج دهنه به مساحت 
62/63 متر مربع مجزا شده از پلاک 3871 واقع 

در قطعه 2 بخش 18 فارس شهر لار .

غلامرضا  فرزند  قبادی  محمد  آقايان   -3871/34
موازی 12  يک  هر  فرزند حسين  دلشاد  محمد  و 
از  از 45 سهم سهام سه دانگ مشاع  سهم مشاع 
ششدانگ يكباب کارگاه به مساحت 1346/22  متر 
مربع مجزا شده از پلاک 3871 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهر لار .
4433/4- آقای حميد رضا وفاپور فرزند محمد علی 
ششدانگ يک قطعه زمين به مساحت 219/67 متر 
مربع مجزا شده از پلاک 4433 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهرک بوستان لار .
احمد  فرزند  روزگاری  نگين  خانم   -4433/5
 154/45 مساحت  به  زمين  قطعه  يک  ششدانگ 
متر مربع مجزا شده از پلاک 4433 واقع در قطعه 

2 بخش 18 فارس شهرک بوستان لار .
حسين  فرزند  انوشه  رضا  حميد  4433/6-آقای 
 560/47 مساحت  به  زمين  قطعه  يک  ششدانگ 
متر مربع مجزا شده از پلاک 4433 واقع در قطعه 

2 بخش 18 فارس شهر لار .
4565/4- آقای حسين اکبری فرزند يدالله موازی 
يک سهم مشاع از جمله 8 سهم سهام ششدانگ 
شده  مجزا  مربع  متر   270 مساحت  به  يكبابخانه 
از پلاک 4565 واقع در قطعه 2 بخش 18 فارس 

شهرک بوستان لار . 
خليفه  فرزند  ماشالله حق شناس  آقای   -4706/2
مربع  متر   520 مساحت  به  يكبابخانه  ششدانگ 
مجزا شده از پلاک 4706 واقع در قطعه 2 بخش 

18 فارس شهر خور .
بهزاد  فرزند  جماليان  ابراهيم  آقای   -4749/3
مساحت  به  محصور  زمين  قطعه  يک  ششدانگ 
762 متر مربع مجزا شده از پلاک 4749 واقع در 

قطعه 2 بخش 18 فارس شهر خور .
5149/80- آقای نادر اسماعيل نژاد خوری فرزند 
محمد ولی ششدانگ يكبابخانه و مغازه متصل به 
از  شده  مجزا  مربع  متر   482/86 مساحت  به  آن 
پلاک 5149 واقع درقطعه 2 بخش 18 فارس شهر 

خور .
عباس  فرزند  اکرمی  جواد  آقای   -5439/4
به  مغازه  دهنه  يک  و  کارگاه  يكباب  ششدانگ 
پلاک  از  شده  مجزا  مربع  متر   255/10 مساحت 
5439 واقع در قطعه 2 بخش 18 فارس شهر خور .

عبدالله  فرزند  تكاپوی  محمد  آقای   -5599/47
ششدانگ يک قطعه زمين به مساحت 227/1 متر 
مربع مجزا شده از پلاک 5599 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهر جديد لار .
منصور  فرزند  ستوده  ياسمن  خانم   -5599/48
ششدانگ يک قطعه زمين به مساحت 227/1 متر 
مربع مجزا شده از پلاک 5599 واقع در قطعه 2 

بخش 18 فارس شهر جديد لار .
5609/19- آقای ناصر وثوقی فرد فرزند علی رضا 
 449/84 مساحت  به  زمين  قطعه  يک  ششدانگ 
متر مربع مجزا شده از پلاک 5609 واقع در قطعه 

2 بخش 18 فارس شهر جديد لار.
محمد  فرزند  بوشاسب  داريوش  آقای   -6852
مساحت  به  زراعتی  زمين  قطعه  يک  ششدانگ 
 18 بخش   2 قطعه  در  واقع  مربع  متر   16282

فارس شهر لار .
محمد  فرزند  بوشاسب  جمال  آقای   -13900
مساحت  به  محصور  زمين  قطعه  يک  ششدانگ 
3058 متر مربع واقع در قطعه 2 بخش 18 فارس 

شهر لار.
رسول  فرزند  جو  صلح  سميه  خانم   -15787
به  شده  کنی  پی  زمين  قطعه  يک  ششدانگ 
مساحت 127/97 متر مربع واقع در قطعه 2 بخش 

18 فارس شهر جديد لار .

قطعه 3
عبدالحميد  فرزند  عزيزپور  يونس  آقای   -7701/1
مساحت  به  زراعتی  زمين  قطعه  يک  ششدانگ 
 7701 پلاک  از  شده  مجزا  مربع  متر   31126/40

واقع در قطعه 3 بخش 18 فارس شهر لطيفی .

قطعه ۴
8967- آقای عبدالوهاب کرامتی فرزند محمد صالح 
ششدانگ يكبابخانه به مساحت 290 متر مربع واقع 

در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
9848/64- اداره اوقاف و امور خيريه اوز به عنوان 
توليت بر وقف ششدانگ يک حفره آب انبار موقوفه 
شده  مجزا  مربع  متر   203/13 مساحت  به  زرنگار 
از پلاک 9848 واقع در قطعه 4 بخش 18 فارس 

شهر اوز .
محمد  فرزند  خادم  سعيد  آقای   -9848/65
ششدانگ يک قطعه زمين به مساحت 384/24 متر 
قطعه 4  در  واقع  از پلاک 9848  مجزا شده  مربع 

بخش 18 فارس شهر اوز.
9848/66- آقای يوسف حسينی فرزند عبدالرحمن 
ششدانگ يكبابخانه به مساحت 491/80 متر مربع 
مجزا شده از پلاک 9848 واقع در قطعه 4 بخش 

18 فارس شهر اوز .
يوسف  فرزند  پيما  زمين  صفيه  خانم   -9848/68
ششدانگ يكبابخانه به مساحت 448/40 متر مربع 
مجزا شده از پلاک 9848 واقع در قطعه 4 بخش 

18 فارس شهر اوز .
عبدالله  فرزند  ملائی  منوچهر  آقای   -9935/4
ششدانگ يک قطعه زمين به مساحت 264/60 متر 
قطعه 4  در  واقع  از پلاک 9935  مجزا شده  مربع 

بخش 18 فارس شهر اوز . 
و  محمود  فرزند  حسينا  جمشيد  آقايان   -9951/5
بالمناصفه  ابراهيم  محمد  فرزند  نژاد  ابراهيم  بهروز 
 151/13 مساحت  به  ساختمان  يكباب  ششدانگ 
متر مربع مجزا شده از پلاک 9951 واقع در قطعه 

4 بخش 18 فارس شهر اوز .
عنوان  به  اوز  خيريه  امور  و  اوقاف  اداره   -9962/4
توليت بر وقف ششدانگ يک قطعه زمين به مساحت 
949/15 متر مربع مجزا شده از پلاک 9962 واقع 

در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
10657/2- اداره اوقاف و امور خيريه اوز به عنوان 
توليت بر وقف ششدانگ يک قطعه زمين به مساحت 
6962 متر مربع مجزا شده از پلاک 10657 واقع در 

قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
14353- آقای ابول ارجمندی فرزند غفور ششدانگ 
در  واقع  مربع  متر   523/20 مساحت  به  يكبابخانه 

قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
به  اوز  خيريه  امور  و  اوقاف  اداره   -14713/111
عنوان توليت بر وقف ششدانگ يک قطعه زمين به 
مساحت 517 متر مربع مجزا شده از پلاک 14713  

واقع در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
محمد  فرزند  لطافت  شريفه  خانم   -14713/112
متر   308 مساحت  به  يكبابخانه  ششدانگ  رسول 
مربع مجزا شده از پلاک 14713 واقع در قطعه 4 

بخش 18 فارس شهر اوز .
فرزند  بهزادی  محمد  آقای   -14713/113
مساحت  به  يكبابخانه  ششدانگ  عبدالرحمن 
549/32 متر مربع مجزا شده از پلاک 14713 واقع 

در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
فرزند  نژاد  شريف  شريف  آقای   -14713/114
يوسف ششدانگ يكبابخانه به مساحت 296/62 متر 
مربع مجزا شده از پلاک 14713 واقع در قطعه 4 

بخش 18 فارس شهر اوز .

فرزند  نامدار  عبدالغفور  آقای   -14713/115
محمد شريف ششدانگ يک قطعه زمين پی کنی 
از  شده  مجزا  مربع  متر   300 مساحت  به  شده 
پلاک 14713 واقع در قطعه 4 بخش 18 فارس 

شهر اوز .
علی  صياد  فرزند  فروغی  سمانه  خانم   -14828
مربع  متر   320 مساحت  به  يكبابخانه  ششدانگ 

واقع در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
15785- اداره اوقاف و امور خيريه اوز به عنوان 
توليت بر وقف ششدانگ يكباب امامزاده معروف 
به زبيده کثير به مساحت 1104 متر مربع واقع 

در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
15786- اداره اوقاف و امور خيريه اوز به عنوان 
انبار  آب  حفره  يک  ششدانگ  وقف  بر  توليت 
معروف به زبيده کثير به مساحت 267 متر مربع 

واقع در قطعه 4 بخش 18 فارس شهر اوز .
15797- آقای غلامرضا شمسی فرزند عبدالعزيز 
مساحت  به  زراعتی  زمين  قطعه  يک  ششدانگ 
8609/31 متر مربع واقع در قطعه 4 بخش 18 

فارس شهر اوز .
واخواهی  بالا  رقبات  به  نسبت  هرکس  بنابراين 
دعوی  اقامه  آگهی  اين  انتشار  از  قبل  يا  و  دارد 
است  مطرح  دادگاه  در  جريان  و  است  نموده 
را  خود  دعوی  طرح  گواهی  و  واخواهی  ميتواند 
در ظرف مدت 90 روز پس از انتشار آگهی نوبتی 
اول به اداره ثبت اسناد و املاک لارستان تسليم 
اين صورت و نرسيدن واخواهی  نمايد و در غير 
او  حق  مقرر،  مدت  واخواهی  مدت  انقضای  و 
ساقط خواهد شد . تحديد حدود املاک بالا برابر 
مقررات ماده 14 و15 قانون ثبت بعدا« به عمل 
خواهد آمد. واخواهی به حدود و حقوق ارتفاقی 

طبق ماده 20 قانون ثبت پذيرفته خواهد شد.
................................................................

آگهی اصلاحی
 59 ماده  و  ثبت  قانون   25 ماده  مقررات  برابر 
نامه مذکور چون در جريان ثبت  اصلاحی آيين 
فارس   18 بخش  در  واقع  زير  مشروح  رقبات 
بايست آگهی  اشتباهاتی صورت گرفته است که 
آن تجديد گردد ،اينک با ذکر نام و نام خانوادگی 
مالک و شماره پلاک و نوع و مقدار و محل وقوع 

ملک به شرح زير آگهی ميگردد.

قطعه 3 
فرزند  خوری  وفائی  عبدالرضا  آقای   -7104/9
عبدالله ششدانگ يكبابخانه به مساحت 550/50 
متر مربع مجزا شده از پلاک 7104 واقع در قطعه 
3 بخش 18 فارس شهر خور که در آگهی قبلی 

نام مالک اشتباها عبدالله قيد شده بود .
برابرتبصره 1 ماده 25 قانون ثبت هر کس نسبت 
انتشار  از  قبل  يا  و  دارد  واخواهی  بالا  رقبات  به 
اين آگهی طرح دعوی نموده است و جريان در 
گواهی  و  واخواهی  ميتواند  است  مطرح  دادگاه 
پس  روز   30 مدت  ظرف  را  خود  دعوی  طرح 
از انتشار آگهی نوبتی اول به اداره ثبت اسناد و 
املاک لارستان تسليم نمايد، در غير اين صورت 
واخواهی  مدت  انقضای  و  واخواهی  نرسيدن  و 

مدت مقرر،حق او ساقط خواهد شد .
نوبت انتشار اول:96/11/01

نوبت انتشار دوم :96/12/02
شمسعلی اسكندری

رييس ثبت اسناد و املاک لارستان
م / الف / 1054

آگهی نوبتی سه ماهه سوم سال 96 بخش 18 فارس حوزه ثبتی لارستان

وزارت  از   نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
همايش  در  حاتمی  امير  سرتيپ  امير  دفاع، 
مديران ارشد استانی وزارت دفاع ضمن عرض 
تسليت به مناسبت ايام شهادت حضرت زهرا 
صديقه  حضرت  والای  شخصيت  به  )س( 
حضرت  داشت:  اظهار  و  کرد  اشاره  طاهره 
در  انسانها  نجات  فرشته  زهرا)س(  فاطمه 
طول تاريخ است و برای همين است که ائمه 
اطهار)ع( به عنوان امامان و پيشوايان بشريت 
حرمت  و  تكريم  بزرگوار  آن  برای  قدر  اين 

قائلند و نسبت به او اظهار خشوع می کنند.
در  مسلح،  نيروهای  پشتيبانی  و  دفاع  وزير 
تبيين  به  خود  سخنان  از  ديگری  بخش 
ايران  ملت  عليه  سلطه  نظام  دشمنی های 
پرداخت و افزود: در دو دهه گذشته کشورمان 
و  تحريم ها  و  بود  هسته ای  موضوع  درگير 
فشارهای ظالمانه ای به بهانه های واهی عليه 
گسترده  تلاش  با  اما  شد،  اعمال  ايران  ملت 
ايران  ملت  حقانيت  اسلامی،  نظام  مجموعه 

ايجاد  قدرت موشكی، اجماعی عليه کشورمان 
کرده و از اين مسير ضربه خود را وارد سازد.

وزير دفاع و پشتيبانی نيروهای مسلح، عمليات 
روانی دشمنان و در راس آنها آمريكا عليه ملت 
ايران اسلامی را تلاش برای تغيير نگاه مردم به 
سوی مشكلات داخلی کشور و منحرف ساختن 
دانست  آمريكا  دشمنی های  و  خباثت ها  عمق 
و خاطرنشان کرد: وقتی به روند پيشرفت های 
دفاعی  حوزه های  در  کشورمان  خيره کننده 
که  می رسيم  نتيجه  اين  به  می کنيم  دقت 
بحمدالله ملت ايران با فائق آمدن و عبور از انواع 
دسيسه ها، دشمنی ها و تحريم ها توانسته اند به 
قدرت دفاعی لازم دست يافته و در اين مسير 
مقايسه  قابل  کشورها  ساير  با  وجه  هيچ  به 

نيستيم.
همسايه  کشورهای  برخی  اينكه  بيان  با  وی 
داخلی  ناخالص  توليد  از  درصد   10 از  بيش 
نظامی  و  دفاعی  هزينه های  صرف  را  شان 
به  اسلامی  ايران  ملت  کرد:  تاکيد  می کنند، 
ويژه نيروهای مسلح، متخصصان صنعت دفاعی 
و دانشمندان جوان کشورمان تنها با توکل به 
خداوند متعال، روحيه ايثار، شهادت، جانفشانی 
و تلاش بی وقفه با سهم کمتر از توليد ناخالص 
داخلی توانسته اند با تحقق ›شعار ما می توانيم‹ 
پايداری را  امنيت  توانمندی داخلی  بر  و تكيه 

برای کشور به ارمغان آورند.
وزير دفاع از سعی دشمن در وارونه جلوه دادن 
واقعيت ها پرده برداشت و گفت: بحمدا... ملت 

در موضوع هسته ای بر جهانيان آشكار و هويدا 
شده است.

به دليل  را  امير حاتمی موضوع قدرت دفاعی 
نظام  راهبردی  قدرت  در  اهميتش  نقش حائز 
دانست  دشمن  ويژه  توجه  مورد  اسلامی 
با  نيز  آينده  سال های  در  کرد:  تصريح  و 
اين  در  جهانی  استكبار  سوی  از  چالش هايی 
خصوص مواجه خواهيم شد که ضرورت دارد 
اين  با  مقابله  و  دفع  برای  لازم  مراقبت های 

دشمنی ها اتخاذ شود.
نقش ها  اجرای  در  دشمن  راهبرد  دفاع،  وزير 
تحريم ها،  محور  بر  را  توطئه های شوم خود  و 
محروميت ها و فشارهای سياسی و اقتصادی و 
از سوی ديگر تمرکز بر عمليات روانی گسترده 
بر افكار عمومی ملت ايران دانست و اضافه کرد: 
اجرای سياست دوگانه ›انتخاب و گزينش بين 
و  از يک سو‹  دفاعی  قدرت  به  عدم دستيابی 
معيشت  بهبود  و  اقتصادی  وضعيت  به  ›توجه 
مردم‹ از ديگر حربه های دشمن در ايجاد تفرقه 

و اختلاف در بين آحاد جامعه است.
همواره  دشمنان  اينكه  بيان  با  حاتمی،  امير 
نقاط  بر  اسلامی  نظام  پربرکت  عمر  طول  در 
قدرت و يا نقاط ضعف کشورمان متمرکز شده 
اند، ادامه داد: حوزه دفاعی از جمله محورهای 
ايران  اسلامی  جمهوری  ملی  قدرت  و  اقتدار 
است که دشمن سعی دارد به هر طريق بر آن 
متمرکز شده و اين مولفه قدرت ملی را تضعيف 
به  دستيابی  بهانه های  به  است  آن  بر  و  کند 

ايران اسلامی نشان داده اند که با هوشياری، 
آگاهی، بصيرت نافذ و زمان شناسی بر تمامی 
توطئه ها غلبه خواهند کرد و با کسب تجربه 
عين  در  مقدس  دفاع  سال  در هشت  ارزنده 
يک  که  افتخار  پر  دوران  آن  در  مظلوميت 
تنه در مقابل تمام دنيای ظلم و کفر استكبار 
قدرت  ارتقاء  از  ذره ای  کردند،  ايستادگی 

دفاعی خود فروگذار نخواهند کرد.
تضعيف  در  ديگر دشمن  نقشه  امير حاتمی، 
وحدت ملی را رواج اختلافات قومی و قبيله ای 
دانست و اظهار داشت: دشمن سعی دارد در 
خوزستان، کردستان، سيستان و بلوچستان و 
ساير نقاط کشور با ايجاد اختلاف و دوگانگی 
و  سازد  خدشه دار  را  ملی  انسجام  و  وحدت 
باشيم  آگاه  و  هوشيار  بايد  همه  مبنا  اين  بر 
که امنيت، آرامش و سربلندی کشور مرهون 
با  بايد  همه  و  است  ملی  انسجام  و  وحدت 
دشمن  توطئه  برابر  در  مسئوليت  احساس 

ايستادگی کرده و اميد آنان را نااميد سازيم.
امير حاتمی، با اشاره به تاکيد فرمانده معظم 
به  ويژه  توجه  و  رسيدگی  بر  مبنی  قوا  کل 
مديران  از  مسلح،  نيروهای  بازنشستگان 
سازمان  مديران  ويژه  به  دفاع  وزارت  ارشد 
خواست  مسلح  نيروهای  اجتماعی  تامين 
نهايت لطف، مهربانی، دلسوزی و تعامل را با 
بازنشستگان محترم داشته و تمام سعی شان 
معطوف  آنان  مشكلات  کردن  برطرف  در  را 

دارند.

وزیر دفاع: عملیات روانی گسترده دشمن بر افکار عمومی مردم متمرکز شده است

خارجه  امور  وزير  لاوروف«  »سرگئی  مهر: 
روسيه در کنفرانس امنيتی مونيخ، اتحاديه 
اروپا و واشنگتن را برای همكاری با يكديگر 

درجهت ارتقاء روابط بين الملل فراخواند.
که  است  باور  اين  بر  لاوروف گفت: مسكو 
همچنين  و  اروپا  اتحاديه  آمريكا،  روسيه، 
امنيتی  معماری  يک  ايجاد  در  بايد  چين، 

جديد در خاورميانه همكاری کنند.
خاورميانه  کشورهای  شد:  يادآور  لاوروف 
حاشيه  کشورهای  و  عربستان  تا  مصر  از 
در  مشروعی  منافع  ايران  و  فارس  خليج 
منطقه دارند و اينكه غرب را مقابل روسيه 
يا حتی  ايران  يا غرب را مقابل  قرار دهيم 
ترکيه قرار دهيم و به اختلاف ميان شيعيان 
بسيار  رويكرد  بزنيم،  دامن  سنی ها  و 

خطرناکی است.

ايسنا: منابعی در عراق از کانديداتوری چند 
تن از اعضای گروه تروريستی داعش برای 

انتخابات پارلمانی اين کشور خبر دادند.
حميد الهايس، رئيس شورای نجات استان 
الانبار اظهار داشت: هشت تن از نامزدهای 
که  کرديم  شناسايی  را  پارلمانی  انتخابات 
در  گروه  اين  حاميان  از  يا  داعش  عضو 

استان الانبار بودند.
اقدامات  است  قرار  ما  کرد:  تاکيد  الهايس 
روند  از  افراد  اين  اخراج  برای  را  لازم 
دولت  به  آن ها  اسامی  تحويل  و  انتخابات 

مرکزی عراق اتخاذ کنيم.
وی گفت: ده ها تن از اعضای داعش با جا 
به  توانسته اند  آوارگان  ميان  در  خود  زدن 

الانبار بازگردند.

کوتاه از سراسر جهانکوتاه از سراسر جهان

لاوروف:
 روسیه، چین، آمریکا و 

اروپا نظم امنیتی جدید در 
خاورمیانه ایجاد کنند

نامزدی تروریست های 
داعش در انتخابات 

پارلمانی عراق!

مزبور  قانون  نامه  آئين  اصلاحی  ماده 59  و  ثبت  قانون  ماده 12  مقررات  برابر 
اشخاصی که نسبت به املاک مجهول المالک واقع در بخش 20 فارس جويم از 
مهرماه  لغايت آذر ماه ونيز قبلا« درخواست ثبت نموده اند آگهی آنها منتشر 
نگرديده با ذکر نام و نام خانوادگی مالک و شماره فرعی و نوع ملک ومحل وقوع 

آن ومساحت ملک جهت اطلاع عموم به شرح ذيل آگهی می گردد.  
                                                  

قطعه يک بخش 20 فارس جويم
پلاک 593/1- آقای حميدرضا منفرد فرزند عباسقلی نسبت به ششدانگ يكباب 

خانه به مساحت 686/70 متر مربع واقع در قطعه يک بخش 20 فارس جويم
                                                  

قطعه 4 بخش 20 فارس بيدشهر
ششدانگ  به  نسبت  عبدالرحيم  فرزند  احمدی  اسفنديار  آقای   -714 پلاک 
يكقطعه نخلستان به مساحت 8005 متر مربع واقع در قطعه 4 بخش 20 فارس 

بيدشهر

لذا برابر مقررات ماده 16و17 قانون ثبت هر کس نسبت به رقبه بالا واخواهی 
دارد ويا قبل از انتشار اين آگهی اقامه دعوی نموده ودر دادگاه مطرح است می 
تواند واخواهی خود را با گواهی مشعر بر طرح دعوی ظرف مدت 90 روز از تاريخ 
اولين انتشار اين آگهی )96/11/1 ( به اداره ثبت اسناد و املاک جويم تسليم و 
رسيد دريافت نمايد سپس معترض بايستی دادخواست خود را به مرجع قضايی 
تقديم نمايد در غير اين صورت متقاضی ثبت يا نماينده قانونی وی با ارائه گواهی 
عدم تقديم دادخواست ظرف مدت يكماه پس از اعتراض با رعايت مقررات ،اداره 
ادامه می  را  ثبتی  عمليات  اعتراض  به  توجه  بدون  املاک جويم  و  اسناد  ثبت 
دهد . تحديد حدود پلاک فوق با رعايت مواد 14و15 قانون ثبت بعدا« به عمل 
خواهد آمد . اعتراض مجاورين به حدود و حقوق ارتفاقی طبق ماده 20 قانون 

ثبت پذيرفته خواهد شد./. 

تاريخ انتشار نوبت اول : 96/11/1 
تاريخ انتشار نوبت دوم : 96/12/2 

عبالمهدی باغبان -رئيس اداره  ثبت اسناد و املاک جويم
م / الف / 1056

آگهی نوبتی سه ماهه سوم  سال 1396 

واقع در بخش بیست فارس جویم

آگهي مزایده )در مورد اموال منقول - مرحله اول(
به موجب دادنامه مربوط به پرونده اجرايي کلاسه 96/6/66 آقاي عباس فرجي  و علي 
مفاضي محكوم به پرداخت مبلغ نه ميليون و سيصد و نود و چهار هزار و پانصد تومان 
بابت  در حق آقاي مهدي دهقان و پرداخت مبلغ چهارصد و بيست و پنج هزار تومان 
حق الاجراي دولتي گرديده است که در اين راستا يک دستگاه ديزل ژنراتور با ديزل 4 
سيلندر به شماره بدنه A/8/0629 37111102  آلتر ناتور 5/72 کا و آ )58 کيلو وات( 
باتري و بدون امكان روشن کردن و فاقد درجه و آمپر توسط  محكوم له معرفي  فاقد 
گرديده که به منظور فروش مال مذکور و استيفاي محكوم به و هزينه هاي اجرايي مربوطه 
در مورخه 96/12/15 ساعت 9 الي 11 صبح در محل دادگستري فيروزآباد واحد اجراي 
احكام حقوقي مزايده جهت  فروش مال مذکور برگزار خواهد شد. مزايده براساس نظر 
ريال  شروع شده و  پايه يكصد و بيست ميليون  از قيمت  کارشناس رسمي دادگستري 
برنده مزايده کسي است که بالاترين قيمت را پيشنهاد و حداقل ده درصد بهاء را نقداً 
في المجلس و مابقي بهاء را حداکثر ظرف مدت سي روز از تاريخ مزايده به حساب سپرده 
دادگستري واريز نمايد در صورت عدم پرداخت مابقي مبلغ توسط برنده مزايده در مدت 
مذکور سپرده توديعي پس از کسر هزينه مزايده به نفع دولت ضبط خواهد شد. ضمناً 
شايان ذکر است متقاضيان خريد مي توانند در مدت پنج روز قبل از مزايده جهت بازديد 
از ملک مذکور به اين واحد اجرا مراجعه نمايند تا ترتيب بازديد آنها از ملک موصوف داده 

شود. هزينه هاي مربوط به نقل و انتقال به عهده برنده مزايده مي باشد.
قاضي اجراي احكام حقوقي شوراهاي حل اختلاف  فيروزآباد  - مريم چوبينه

م/الف/361
رونوشت آگهي حصر وراثت

خانم نورسته بهادر  داراي شماره شناسنامه 161 متولد 1337/2/1   به شرح دادخواست  
به کلاسه 961123 از  اين شورا  درخواست  گواهی حصر وراثت نموده و چنين توضيح 
داده که شادروان  شهناز اسعدي    به شناسنامه شماره 308 در تاريخ  96/8/25  در 

اقامتگاه دائمی خود  بدرود گفته و ورثه حين الفوت آن مرحوم - مرحومه عبارتند از:
1-محمود بهادر  به شماره شناسنامه  29   صادره از حوزه لارستان

2-احمد بهادري  به شماره شناسنامه  6318   صادره از حوزه گراش
3-نورسته بهادر  به شماره شناسنامه 161  صادره از حوزه لارستان فرزندان متوفي  ولا 

غير... 
اينک با انجام تشريفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه ميلاد لارستان يک مرتبه 
آگهی می نمايد تا هر شخص يا اشخاصي اعتراضی دارند و يا وصيتنامه اي از متوفی نزد 
آنها باشد از تاريخ نشر آگهی ظرف يک ماه به  شوراي حل اختلاف  تقديم نمايد. بديهي 

است پس از انقضاء مهلت وفق مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد.
مسئول دفتر شعبه اول شوراي حل اختلاف گراش

م/الف/349
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طراح : هادی شاکرپور

موارد، گذشته  بيشتر  در  است که  اين  حقيقت 
واقعا بهتر يا لذت بخش تر از حال نبوده است؛ 
چيزی که هست به نظر می رسد ما آن را به اين 
شكل به ياد می آوريم و اين موضوع دلايل روان 

شناسانه متعددی دارد.

مقایسه  گذشته  از  برهه ای  با  را  حال  زمان 
می کنیم

برای  را  بيشتری  کارهای  بوديد،  جوان تر  وقتی 
تجربيات  همين  و  می کرديد  تجربه  بار  اولين 
بعدی شما  تجربيات  برای  را  زمينه  بوده اند که 
انتظاراتی  می تواند  شرايط  اين  کرده اند.  فراهم 
حال  عين  در  و  باشد  داشته  همراه  به  خود  با 
تجربيات  شود  باعث  ناخواسته ای  شكل  به 
و  کنيد  مقايسه  گذشته  تجربيات  با  را  کنونی 
گرفتار  مقايسه ها  يا  انتظارات  ميان  شكاف  در 
به  زمان حال  که  معناست  بدان  اين  آيا  شويد. 
بلكه فقط  به هيچ وجه،  نيست؟  خوبی گذشته 
به اين معناست که شما زمان حال را با برهه ای 
برايتان  احتمالا  که  مقايسه می کنيد  از گذشته 
جذابيت بيشتری داشته است. بنابراين به جای 
مقايسه حال با گذشته، سعی کنيد اين دو را با 
شرايط  از  آيا  بپرسيد  خودتان  از  و  ببينيد  هم 
کنونی راضی ام؟ اگر پاسخ تان مثبت است، فرد 
خوشبختی هستيد و اگر منفی است، سعی کنيد 
به شما در دادن پاسخ مثبت  بيابيد که  چيزی 
کمک کند. شما به دنيا نيامده ايد که ديگران را 
از ميدان به در کنيد بلكه اين جا هستيد تا از 

زندگی رضايتمندانه ای برخوردار باشيد.

عاقبت گذشته معلوم شده است
به  اطمينانی  و  قطعيت  حس  با  ما  معمولا 
نمی تواند  حال  زمان  که  می کنيم  نگاه  گذشته 
آن را به ما بدهد. در فكر کردن به يک برهه از 
گذشته، ما از اين که بعد از آن مرحله چه اتفاقی 
مثال  عنوان  به  داريم.  کامل  اطمينان  می افتد، 
اوقات خوشی  يادآوری گذشته  ممكن است در 
که با دوستان مان داشته ايم يا به يک پيشرفت 
بينديشيم.  کرده ايم،  کسب  را  آن  که  حرفه ای 
يادآوری اين اتفاقات خوب با اطمينان از نقشی 
کرده اند، حس  بازی  آينده  در  ماجراها  اين  که 
خوشايندی برايمان به همراه دارد که در زمان 
را تجربه کنيم زيرا زندگی  حال نمی توانيم آن 
پر از ابهامات و بی ثباتی هايی است که می توانند 
داشتن چنان  باشند.  ناراحتی  و  استرس  منشاء 
حس قطعيتی در زندگی آرزوی همه ماست، اين 
زندگی مان  شريک  و  همسر  باشيم  مطمئن  که 
باشيم  مطمئن  بود؛  خواهد  همراه مان  هميشه 
هميشه  و  می يابيم  دست  رويايی مان  شغل  به 
سقفی بالای سرمان خواهيم داشت اما متاسفانه 
موارد  اين  از  اطمينان  کسب  برای  راهی  هيچ 

وجود ندارد.

را که عوض کردم سرم خيلی شلوغ شد.  کارم 
صبح  نداشت.  معنا  برايم  تعطيل  روز  ديگر 
برمی گشتم  وقتی  شب  و  می رفتم  زود  خيلی 
جواب  ايميل ها  و  تلفن ها  به  بايد  هم  خانه  در 
هر  اما  بود.  سخت  دويمان  هر  برای  می دادم. 
زندگی مان  برای  داريم  که  می دانستيم  دو 
پرکاری  همه  اين  زود  خيلی  و  می کنيم  تلاش 
و شلوغی تمام می شود. انصافاً خوب با همه چيز 
از کارهای خانه به گردن  کنار می آمد و خيلی 
تا  اين شكل گذشت  به  بود. دو هفته  افتاده  او 
اينكه آخر هفته به مهمانی دوست های قديمی 
او دعوت شديم. هر سال همين موقع ها دوستان 
دوران مدرسة او با همسر و بچه هايشان دور هم 
برای  ما  هميشه  قبل  سال های  می شوند.  جمع 
اين  واسطة  به  من  و  بوديم  آماده  مهمانی  اين 
اما  بودم.  کرده  پيدا  خوبی  دوستان  دورهمی ها 
اين  بار هيچ جوره نمی توانستم در مهمانی باشم. 
به  و  کردم  عذرخواهی  همه  از  تلگرام  گروه  در 
او گفتم که می تواند بدون من به مهمانی برود. 
اول قبول نكرد، اما می دانستم ته دلش يک جور 
کار  همه  اين   از  و حوصله اش  تفريح می خواهد 
من  و  آمد  هفته  آخر  اينكه  خلاصه  رفته.  سر 

در گذشته، مقایسه های اجتماعی آسان نبود
نياز به گفتن نيست که ما در عصر شبكه های 
اجتماعی زندگی می کنيم. در 10 سال گذشته، 
شبكه های اجتماعی مانند فيس بوک، توئيتر و 
اينستاگرام يا اصلا وجود نداشتند يا از محبوبيت 
بردن  بين  از  هرچند  نبودند.  برخوردار  کنونی 
اما لازم است که  يک عادت، کار سختی است 
شما تمايل تان به مقايسه های اجتماعی را کنار 
نيست  ديگران  با  مسابقه  زندگی  زيرا  بگذاريد 
با  دادن  مسابقه  حال  در  شما  واقع  در  بلكه 
انجام  که  کاری  روی  بنابراين  خودتان هستيد. 
می دهيد و آن چه به شما احساس شادی، لذت 
و رضايتمندی می دهد، تمرکز کنيد زيرا هدف 
نيست  ديگران  کردن  در  به  ميدان  از  زندگی، 

بلكه داشتن يک زندگی رضايتمندانه است.
دید شما نسبت به گذشته تغییر کرده است

همچنان که سنتان افزايش می يابد و تجربيات 
به  شما  نگاه  نحوه  می کنيد،  کسب  بيشتری 
گذشته نيز تغيير می کند. يک فرد بالغ يا ميان 
سال، شروع به درک درس هايی می کند که در 
بر نگاه  اين  و  است  آموخته  زندگی  از  گذشته 
تلقی  طرز  اين  می گذارد.  تاثير  گذشته  به  او 
»بالاخره  که  گذشته  در  زا  استرس  عوامل  از 
احساس  و  نبود«  سخت  هم  قدرها  آن  شرايط 
اطمينان به اين که اگر دوباره با چنان شرايطی 
روبه رو شويد، می توانيد با آن مقابله کنيد يک 
تلقی طبيعی است. با اين حال اين لزوما بدان 
بسيار  به شكل  را  نيست که شما گذشته  معنا 
مطلوبی پشت سر گذاشته ايد بلكه فقط به اين 
معناست که اکنون با اطمينان بيشتری با چنان 

پيشامدهايی مواجه می شويد.

نتیجه گیری نهایی و چند توصیه
ناراحتی ها  با  که  باشيد  داشته  را  توانايی  اين 
حال  زمان  نتوانيد  شايد  کنيد.  برخورد  راحت 
احساس  گذشته  يادآوری  در  که  قطعيتی  با  را 
می کنيد، تجربه کنيد اما می توانيد توانايی تان را 
برای بهتر کنار آمدن با ناراحتی ها و بی ثباتی هايی 
قرار  راه شما  بر سر  است  ممكن  حال  زمان  که 
را  با ديگران  مقايسه خود  افزايش دهيد.  دهد، 
داشته  خاطر  به  همواره  و  برسانيد  حداقل  به 
نيامده ايد  دنيا  به  با ديگران  رقابت  برای  باشيد 
بلكه بايد زندگی توأم با رضايتی برای خودتان 
فراهم کنيد. انتظارات تان را مديريت کنيد. همه 
کارهايی که انجام می دهيد، نمی توانند بهترين 
دستاوردهايی باشند که تاکنون داشته ايد. حلقه 
کامل  نيست هميشه  قرار  زندگی  دستاوردهای 
دارند  وجود  حلقه  اين  در  هم  لحظاتی  و  باشد 
همزمانی  ديد  نيستند.  درخشان  قدرها  آن  که 
به گذشته و آينده داشته باشيد و تمرکزتان را 
از کيفيت کارهايی که انجام می دهيد صرفا به 

حقيقت انجام آن ها معطوف سازيد.

سر کار بودم و او مهمانی. کمی زودتر از او به 
گروه  در  کردم،  باز  که  را  تلگرام  رسيدم.  خانه 
خانم ها، کسی نبود که به من متلكی نينداخته 
باشد. »والا تو خيلی دل داری که شوهرتو تنها 
فرستادی مهمونی«، »وای مهمونی بی تو برای 
شوهرت  به  کنم  فكر  اما  نداشت  صفا  اصلًا  ما 
مردا  بعد  به  اين  »از  گذشت«،  خوش  خيلی 
دوست دارن بدون ما برن مهمونی، تو يادشون 
دادی«. گيج و مبهوت بودم. تا وقتی که برسد 
هزار فكر و خيال به سرم زد. از اينكه گذاشته 
بودم تنهايی برود مهمانی پشيمان بودم. وقتی 
رسيد بی حوصله و کسل بودم و از او خواستم که 
تمام اتفاقات مهمانی را ثانيه به ثانيه برايم تعريف 
کند. او هم خسته بود اما شروع به تعريف کرد. 
اگر  »تو  می گفت:  مدام  حرف هايش  ميان  در 
بودی اين اتفاق نمی افتاد، تو اگر بودی ما حتماً 
بازی را می برديم، تو اگر بودی بلد بودی بچه ها 
را سرگرم کنی، تو اگر بودی...« نمی دانم چرا اما 
خيالم راحت شده بود. از فكرهايم شرمنده بودم 
و به اين فكر می کردم چه چيزی مهم تر از اين 

است؟ من به او اعتماد دارم.

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
آقای سمير رحيمي فرزند محمديوسف   به شرح 
اين شورا    96/477/10 به کلاسه  درخواستي که 
حصر  گواهی  صدور  درخواست  گرديده  ثبت 
شادروان   که  داده  توضيح  چنين  و  نموده  وراثت 
به  حسين   فرزند  رحيمي  محمديوسف  مرحوم 
در  اوز     - لارستان  ح  از  صادره   7 شناسنامه  
خود  دائمی  اقامتگاه  در    1393/1/06 تاريخ  
شهرک کهنه بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم 

منحصر است به
1-زينب فيروزي فرزند احمدنور  ش ش  24 ت 
اوز - کهنه   - از ح  لارستان  ت 1329  صادره 

متوفي( )همسر 
ش  ش  محمديوسف   فرزند  رحيمي   2-نوشير 
 - 2 لارستان  از ح  1347 صادره  912  ت ت  

اوز- کهنه
محمديوسف  ش ش  فرزند  رحيمي   خالده   -3
 - لارستان   2 ح   از  صادره   1359 ت   26  ت 

اوز- کهنه
ش   ش  محمديوسف   فرزند  رحيمي   4-بدريه 
 - لارستان   2 ح  از  صادره   1351 ت   ت   982

اوز- کهنه
5-نادر رحيمي  فرزند محمديوسف  ش ش  40 
ت ت  1361 صادره از ح 2 لارستان - اوز- کهنه

ش  ش  محمديوسف   فرزند  رحيمي   6-سمير 
 2 ح  از  صادره   1367 ت   ت    2500010376

لارستان - اوز- کهنه
ش   ش  محمديوسف   فرزند  رحيمي   7-ناصر 
لارستان   2 ح  از  صادره    1356 ت  ت   1205

- اوز- کهنه
ش   ش  محمديوسف   فرزند  رحيمي   8-صديقه 
اوز-  از ح  لارستان -  25 ت ت 1363  صادره 

متوفي ولاغير... فرزندان  کهنه 
مقدماتی  تشريفات  انجام  از  پس  شورا  اينک 
می  آگهی  نوبت  يک  در  را  مزبور  درخواست 
وصيتنامه  يا  و  دارد  اعتراضی  کسی  هر  تا  نمايد 
از متوفی نزد او باشد از تاريخ انتشار اگهی ظرف 
گواهی  الا  و  دارد  تقديم  شورا  اين  به  ماه  يک 

صادر خواهد شد.
 - اوز  شهري  شعبه  اختلاف  حل  شوراي  قاضي 

روان بين سيدرحيم 
م / الف / 1132

برای رونق گردشگری منتظر چه هستیم
 و باید تا کی منتظر بمانیم؟

راه اندازی مرکز معاینه فنی خودرو های گازسوز تو اگر بودی...
در لار، به کجا انجامید؟

چرا همه می گویند قدیم ها بهتر بود؟!

ك
 آبزی

خطرناک م
 در دست

شماست خواهی که شود قلب تو چون آئینه

ده عیب برون کن از درون سینه

حرص و حسد و کبر و حرام و غیبت

شرک و غضب و قهر و ریا و کینه

س
آسان

ا
تابلو کافکو

جدید بهشت خانه شمالی دسته

و ن ی م ه و ر گ

س و ل
 بی مزه

و ننر ل ی و
چاه جهنم

رمق آخر میوه نارس

ه آش ا ن سند ل ا ك
 کره های

 منظومه

شمسی ب د ا
نزاکت

ن
از سازها

م ا ر
اهلی

نژاد ما
 مفعول بی

واسطه
آبادی

س ا ل
 ابریشم

پست ا ی ر د
گستره آبی

ه  خطی درد

دایره

ی شما فرنگی ا ه ر
آزاد

ا ر و ه
 فریاد

شادی

 خطی در

زمین

 حمله

نظامی

ا ی ر
نیرنگ

ی ا
 خطاب بی

ادبانه

ك ت ا  جنسپ

خشن

 بالاترین

مجازات

ر و س ن ا س ا
بالابر

ر ی
 مساوی

عامیانه

نت دوم
 خدای

!سنگی

ه رمزینه کالا ت ر
برهنه

ت ش ر
 شهر

شمالی ت ب
رانده شده الهه شکار

 نوید

دهنده ب ا
مایع حیات

ر و د
 نزدیک

نیست

د ر
مردود

پشته خاک
 ویتامین

لیمو
بخیل

ب ا ن ت ج ا
دوری

س ی س  گنجشکخ

لاری

ش ر
باران اندک

ل ی
پهلوان

ب ی ا ن
جانشین

گذرگاه رود از گلها برکت سفره

ر ك پ
 حیران به

زبان لاری م ر ج گناه ن ا ن

ی د ل گ
 کنایه از بی

قید لاری ز ی ر ا ك قنات

پاسخ جدول شماره 1164

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

 15      14    13    12    11       10      9      8       7         6       5      4        3       2       1  

امين  الهام  دكتر  جمهور  رئيس  دستيار 
بی  به  نسبت  منطقه  اين  به  سفر  در  زاده 
توجهی به آثار تاريخی و فاخر لارستان  ابراز 
کاروانسراهای  به  نمونه  برای  و  ناراحتی کرده 
شهر لار اشاره نموده و گفت: هر كدام از اين 
ديگری  جای  در  اگر  زيبا  كاروانسراهای 
صف  آن  از  بازديد  برای  گردشگران  بود 
اشتغال  و  درآمدزايی  و  بودند  بسته 

آفرينی خوبی ايجاد می كرد
اضافه  هم  را   موارد  اين  بالا  جملات  به 
كه  بود  ديگری  شهرستان  اگر  كه  كنيم 
از  منطقه  آن  داشت  را  زير  های  ظرفيت 

چه رونقی برخوردار بود؟: 
خليج  کشورهای  با  ارتباط  ترين  نزديک   *
را  کشورها  اين  جمعيت   عمده  که  فارس 

لارستانی ها تشكيل می دهند
المللی   بين  فرودگاه  يک  از  مندی  بهره  و   *
از  بعد  خارجی  پروازهای  حجم  بيشترين  که 

تهران  دارد 
* و يكی از پرترافيک ترين جاده های ترانزيتی 
ارتباط  در جنوب کشور دارد که محور اصلی 
انتظار  که  است  ايران  به جنوب  شمال کشور 

بهبود آن می رود .
* و سرمايه دارانی که در حوزه های مختلف 
داشته  ورود  و...  ورزشی  بهداشتی  و  آموزشی 
اند که در صورت فراهم نمودن بستر در حوزه 

گردشگری نيز مشارکت می نمايند.
*و نيروهای توانمند تحصيل کرده و متخصص 
انسانی  نيروی  زيرا که  در حوزه های مختلف 

حرف اول را در توسعه می زند
 ( گردشگری  ارزشمند  های  ظرفيت  و   *
طبيعی ، تاريخی ، تجاری ، ورزشی ، درمانی 
به  را  زيادی  های  توريست  تواند  می  که  و...( 

اين شهرستان گسيل نمايد
در  منطقه  محترم  نماينده  حضور  و   *
بودن  دارا  و  مجلس  فرهنگی  كمسيون 
رياست اين كمسيون ، يك فرصت طلايی 
و استثنايی است که شايد ديگر برای لارستان 
تكرار نشود و می تواند با رايزنی های خود ، توجه 

مسوولان کشوری را به اين منطقه جلب نمايد .

*و... 
از  يكی  به  کوتاهی  سفر  پيش  روز  چند 
شهرستان های همجوار داشتم و شاهد فعاليت 
قابل توجهی در زمينه عمرانی آن منطقه بودم 
جای بسی خوشحالی و شعف بود که اين منطقه 
بواسطه برنامه ريزی هايی که از سال ها پيش 
داشته اند اينک ثمرات آن را می چينند و خيل 
هستند  کار  به  مشغول  بومی  التحصيلان  فارغ 
استان  مديريتی  های  عرصه  در  اند  توانسته  و 
و بالاتر برای خود و زادگاهشان موقعيت هايی 
را ايجاد کنند مقايسه دو شهرستان با پتانسيل 
هر شهرستان  زيرا  نيست  متفاوت درست  های 
اگر  دارد  پيشرفت  برای  خاصی  های  ظرفيت 
فضای مجازی را رصد کنيد همه روزه خبرهايی 
در مورد  کلنگ زنی و افتتاح طرح ها در برخی 
واکنش  و  شود  می  منتشر  مناطق  و  از شهرها 
از  تاسف  اظهار  با  اخبار معمولا  اين  به  کاربران 
فرصت هايی است  که لارستان از دست می دهد 
يقينا اين منطقه توانمندی هايی در حوزه های 
مختلف صنعتی ، فرهنگی و گردشگری ، تجاری 
، معادن و... دارد که پرداختن به آن در صلاحيت 
کارشناسان است يكی از حوزه هايی که موضوع 
از  زيادی  تعداد  و  نگارنده  و   است  نوشته  اين 
علاقه مندان مكرر به آن پرداخته اند موقعيت 
گردشگری  حوزه  در  لارستان  استثنايی 
متوليان  رويكرد  زمانی  چه  و  کی  اينكه  است 
امر و مردم مابرای توجه ويژه به اين حوزه جلب 
می شود  مشخص نيست آثار متعدد فرهنگی و 
توجه  نيازمند  لارستان  جای  جای  در  تاريخی 
ويژه است تا يک حرکت اساسی  از طرف مردم 
بدتر  روز  هر  وضعيت  نشود  شروع  مسوولان  و 
از گذشته می شود همچنانكه  دکتر الهام زاده 
نقاط    . اند  نموده  اشاره  ها   توانمندی  اين  به 
توريست  جذب  زمينه  در  منطقه  وضعف  قوت 
بايد دقيق بررسی و در جايی که نيازمند ورود 
بخش خصوصی است از توان فكری ومالی آنان 
در فراهم کردن  زير ساخت هايی چون مراکز 
از  و...  راهها  ،بهبود وضعيت  تفريحی   ، اقامتی  
اولويت های صنعت گردشگری است در برنامه 
ششم توسعه کشور به بخش جذب توريسم نگاه 
چند  گردشگر  هر  ورود  زيرا  است،  شده  ويژه 

فرصت شغلی را ايجاد می کند يک نگاه کوتاه 
و  گردشگران  بيندازيم  نوروز  تعطيلات  ايام  به 
بنادر  عازم  کشور  نقاط  اقصی  از  که  مسافرانی 
اقامت  مدت  در  هستند  کشور  جنوبی  جزاير  و 
کوتاه نيم روزه يا يكروزه خود چقدر درآمد زايی 
ايجاد می کنند؟ حال اگر شرايطی فراهم شود 
تاريخی لار  آثار فرهنگی و  از  اين مسافران  که 
را  آنها  اقامت  مدت  و  باشند  داشته  بازديد  هم 
طولانی کنيم در آمد منطقه افزايش چشمگيری 
خواهد داشت از فعالان شهرستان و مديران 
امر  اين  به  وقتی  رود  می  انتظار  مربوطه 
كه  همايشی  برگزاری  دهند  اختصاص 
بعد  از  گردشگری  های  با ظرفيت  را  مردم 
بسيار  اقتصادی آشنا كند  و  توسعه شهری 
به  نياز  ها  زير ساخت  ايجاد  باشد  می  ضروری 
توجه ويژه دولت و تشويق سرمايه گذاران دارد 
اما توانمندی های لار و منطقه لارستان منحصر 
نگارنده  اينكه  نيست  تاريخی  های  ابنيه  به 
شهرستان  مسوولان  نگاه  بايد  که  است  معتقد 
به توانمندی های گردشگری منطقه جلب شود  
تا مردم نيز ترغيب شوند به اين دليل است که 
ما می توانيم در زمينه های ورزشی ، پزشكی  ، 
تجاری ، باربری ، طبيعت گردی و... حرف اول 
را بزنيم باتوجه به اقامت  لارستانی هادر شيخ 
نشين های خليج فارس و علاقه مندی به زادگاه 
افزايش  بسيار  نيز  عزيزان  اين  مشارکت  خود 
حوزه  اين  كارشناسان  نظر  داشت.  خواهد 
می  كه  است  معتقد  نگارنده  و  است  مهم 
توانيم در حوزه های زيرميزبان گردشگران 

باشيم:
مناسب  بسيار  سال  از  ايامی  در  لار  هوای   -1
در  ملی  های  تيم  تدارکاتی  اردوهای  تا  است 
ورزشی  متعدد  های  رشته  و  مختلف  های  رده 
نيز تشكيل شود بدين منظور مهم ترين نياز 
فراهم  و  آنها  اقامت  ،مكان  ورزشكاران 
است   ورزشی  امكانات  و  زمين  نمودن 
چيزی كه دور از دسترس نيست  در سنوات 
گذشته شاهد حضور بعضی تيم ها و دسته های 

ورزشی بوده ايم .
توجه  با  نيز  درمان  و  بهداشت  بخش  در   -2

به لارستان که مجوز  بهداشت  وزارت  نگاه  به 
لار  برای  را  ديگر  کشورهای  بيماران  درمان 
می  را  مسوولان  بلند  است همت  کرده  صادر 
طلبد تا زير ساخت های لازم را فراهم نمايندو 
توسعه  و  جذب  برای  طلايی  فرصت  اين  از 
توريسم درمانی استفاده کنند يقينا اين فرصت 
خواهد  همراه  به  نيز  ديگری  های  پيشرفت 
داشت . تعداد کثيری از پزشكان لارستانی در 
ديگر شهرها و خصوصا مرکز استان فعاليت می 
کنند در صورت فراهم شدن شرايط مهاجرت 
در  نيروهای  و  بود  خواهيم  شاهد  را  معكوس 
شهر  اين  در  را  پزشكی  رشته  تحصيل  حال 

ماندنی خواهيم کرد .
لارستان  و  لار  جذاب  و  بكر  طبيعت   -3
علاقه مندان زيادی را می تواند در ايامی 
از سال جذب نمايد وجود پرندگان و حيواناتی 
که مختص اين منطقه است دوستداران طبيعت 
گردی را نه تنها از ايران بلكه از ساير نقاط جهان 

روانه لارستان خواهد نمود
و موارد ....ديگری كه نياز به بيان ندارد و 

بارها به آن پرداخته شده است 
در  حسنی  جناب  محترم  فرماندار  از 
نماينده محترم مجلس   ، منطقه لارستان 
محترم  رياست  پورو  جعفر  دكتر  جناب 
صورت  به  رود  می  انتظار  فرهنگی  ميراث 
جدی به اين حوزه ورود نمايند  چرا که يقينا 
زايی  اشتغال  زمينه  در  خصوصا  دستاوردها 
دوستداران  و  فعالان  از  و  بود  خواهد  زياد 
محترم  تجار  و  كسبه   ، گردشگری  حوزه 
انتظار می رود به صورت خود جوش اين  نيز 

حوزه را دريابند.
) بياييد فقط به گذشته ها نباليم و همت 
مقصد  گذشته  چون  را  لارستان  و  كنيم 
خارجی  و  داخلی  وگردشگران  بازرگانان 

نماييم  (

غلامرضا حامدپور

افقي
 - ايران  شاهي  قدرتمند  1-سلسله 

سال نو مسيحيان
2-نخ تابيده شده - خالق ارژنگ

رمزدار  شماره   - سابق  3-اصفهان 
وحشي   - خودرو  ترمز  اجزاي  از   -

- پرنده زيبا
از  يكي   - ماهي  قليه  4-چاشني 
دوازده پيامبر کوچک در عهد عتيق 

- از مشتقات نفت
5-کرشمه - نوعي آش - بوسه

6-مادر عرب - آزاده - ميخ زمين - 
تنها و منفرد - نت سوم

7-لباس عروس - کم خوني
8-قوه قانونگذاري ايران - ترسانيدن

9-نام استاني در کشور يمن - نوعي 
نان محلي لار 

10-آب منجمد - نهَ عرب - اسم - 
عدد خيلي - پيمودن

11-خرد و کوچک - از کمدين هاي 
مشهور - فلز ارتجاعي

نام   - پوستي  بيماري هاي  12-از 
کوچک کاپرفيلد - يار نرگس

و  دفعه   - زهر   - سطح  13-واحد 
مرتبه - مقابل خوب - آش
14-تيره و تار- اتاق درس 

15-بردياي دروغين - مقر نظامي
..............................................

عمودي
جشن هاي  از   - کردن  1-دوري 

ايران باستان در تابستان
ميوه اي   - صحرايي  2-کبوتر 

جاليزي
3-الاغ - از گلها - جوي برکه به زبان 

لاري - نگاه خيره - چه موقع؟
پيامبران  از   - ديده  4-آب 

بني اسرائيل - کوزه
 - عروس  جهاز   - روش  و  5-شيوه 

کندوي عسل
لطافت   - رقمي  تک  اعداد  6-از 
در  سر  ضربه   - خودماني  مادر   -

فوتبال - مي آيد به زبان لاري

7-ظرف بزرگ مدوّر با لبه کوتاه از 
چوب تراشيده - جانشين

ابراهيم)ع(  حضرت  عصر  8-فرعون 
- سخن زشت و ناشايست

9-طلب بخشش کردن - رئيس اداره
10-پايتخت ايتاليا - پسوند شباهت 
- اصيل و نجيب - عنصري در نمک 

- ويتامين انعقاد
11-خاطره - مجسمه - وارد به کار

هيئت  يا  انجمن   - 12-مدرک 
پژوهشي - سگ فرنگي

 - ايران  مذهبي  شهر   - 13-شراب 
زاپاس - صداي پنچري - شهري در 
کشور بورکينافاسو استان بولكميده 

14-برخاستن - ريسمان کلفت 
15-معادل فارسي پازل - نوعي نان

گازسوز  خودرو های  لارستان،  ميلاد  گزارش  به 
دليل عدم  به  فنی مجبورند  معاينه  انجام  برای 
وجود اين مرکز در لار، به شيراز عزيمت کنند 
که خود باعث شده هزينه و خطرات ناشی از راه 

متوجه همشهريان شود.
در  آنكه  وجود  با 
بار  چند  گذشته 
مطرح  موضوع  اين 
تاکنون  اما  شده، 
در  عملی  اقدام 
انجام  اين خصوص 

نشده است.
است  لازم 
مسوولان  تا 
حمل  نمايندگی 
لارستان  نقل  و 
لار  شهرداری  و 

پيگير اين موضوع بوده و نتيجه را اطلاع رسانی 
کنند.

دريافت  برای  گازسوز  خودرو های  گاز  مخزن 
معاينه فنی بايد تحت آزمايش هيدرو استاتيک 
پوسيدگی  زدگی،  زنگ  که  آزمايشی  گيرد،  قرا 
مشكلات  ساير  و 
با  را  مخزن  اين 
اسكوپی  ويديو 
می کند  مشخص 
صورت  در  و 
اين  داشتن 
مخزن  ايراد ها 

تعويض می شود.
لارستان  ميلاد 
پاسخ  درج  آماده 

مسوولان است.
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در آن دوره، مردان و زنان مجبور 
در  شامگاهان  تا  بامداد  از  بودند 
بريزند  عرق  سوزان  آفتاب  پرتو 
لحظه ي  از  مردها  و  کنند  کار  و 
معيت  در  مسافرت  به  عزيمت 
قافله تا بازگشت که حداقل  يک 
کدام  هيچ  مي کشيد،  طول  ماه 
نام  به  وسيله اي  به  دسترسي 

حمام نداشتند.
از سويي ديگر اگر بگويم در يک 
به  خانوار  دويست  مثلًا  با  روستا 
يک  حتي  عمومي  حمام  جز  
نداشت  وجود  خانگي  حمام 

تعجب نكنيد.
چهل  دهه ي  در  روستا  ساکنان 
اتاقک  آموختند هر کس مي تواند 
امر  به  خود  خانه ي  در  کوچكي 
را  آن  و  دهد  اختصاص  استحمام 
حمومک »حمام کوچک« ناميدند.

در  واقع  عمومي  حمام  وضعيت 
که  بود  گونه اي  به  نيز  روستا 
براي نسل امروز جالب و شنيدني 
داشت   قصد  که  شخصي  است. 
کوچک  درب  از  برود  حمام  به 
پله  چند  وسيله ي  به  باريكي  و 
محوطه ي  به  تا  مي رفت  پايين  
در  که  مي رسيد  شكلي  دايره 
عمقي  کم  حوضچه ي  آن  وسط 
مي خورد.  چشم  به  آب  از  پر 
)رختكن(  لباس کن  بخش   اين 
لباس  شونده  وارد  وقتي  بود. 
به  لنگ  مي کرد،  خارج  تن  از  را 
پاهايش  و  مي پيچيد  خود  دور 
مي برد.  فرو  حوضچه  درون  را 
پاها  اصطلاح  به  صورت  بدين 
گاه  آن  مي کردند.  ضدعفوني  را 
وارد  و  گذشته  کوچكي  درب  از 

مسئول  مي افروختند  آتش  آن 
صبح،  اذان  از  قبل  معمولاً  حمام 
طلوع  تا  مي گشود  را  آن  درب 
آفتاب نوبت مخصوص مردها بود. 
پس از آن و در طول روز، خانم ها 

از حمام استفاده مي کردند.
روستاي  يک  بفرماييد،  تصور 
طبيعي  حمام. خب  يک  و  بزرگ 
شرايط سخت  خاطر  به  که  است 
هر  نبود  قادر  کس  هيچ  زندگي، 
به حمام  يا حتي هر هفته  و  روز 

برود.
ماه،   در  حتي  اشخاص  از  بعضي 
امكان  و  فرصت  هم  بار  يک 
استحمام نداشتند. به همين دليل 
فضاي حمام  نمي توانست تميز و 
به  را  خزينه  آب  باشد.  بهداشتي 
دليل اين که مجبور بودند با دلو 
پر کنند، مدتي طولاني  از چاه  و 

در دنيای امروز يكی از منابع مهم رونق اقتصادی، 
و  توريسم  عرصه  در  فعاليت  گسترش  و  توسعه 
گردشگری است که به تبع آن در چند سال گذشته 
دولت مردان در ايران نيز با ارائه مشوق ها به دنبال 

ترويج اين نوع صنعت هستند.
دلايل  به  فارس  استان  در  لارستان  شهرستان 
متعدد و بهره مندی از شاخص های گوناگون قابليت 

سرمايه گذاری در ايجاد زيرساخت ها را دارد.
ترانزيتی  شاهراه  در  قرارگيری  جهت  به  لارستان 
مهم  استان   2 اتصال  نقطه  و  شمال  به  جنوب 
فارس و هرمزگان و از طرفی ارتباط مستمر مردم 
اين خطه با کشورهای امارات، بحرين، عمان، قطر، 

کويت و غيره، دارای جايگاهی مهم است.
متعددی  اقسام  به  تخصصی  لحاظ  به  گردشگری 
می توان  ميان  اين  از  که  می شود  دسته بندی 
فرهنگی،  تاريخی،  را  آن  شاخص ترين های 
به وفور  برد که در لارستان  نام  طبيعی و مذهبی 
حفظ،  معرفی،  برای  که  است  مشاهده  قابل 
و  برنامه ريزی  نيازمند  غيره  و  زيرساخت ها  ايجاد 

سرمايه گذاری است.

جاذبه های تاریخی:
علاوه  طولانی  بسيار  قدمت  دليل  به  لارستان، 
آثار  دارای  اصيل  و  بزرگ  هويتی  شكل دهی  بر 
متأسفانه  که  است  باارزش  تاريخی  ابنيه های  و 
حتی  و  معرفی  برای  شايد  و  بايد  که  آن چنان 
نگرفته  صورت  شأن  درخور  اقدام  آن  نگهداری 
می توان  را  لارستان  تاريخی  آثار  مهم ترين  است. 
وجود ده ها آب انبار با اشكال مختلف، کاروانسراهای 
بزرگ و کوچک بين راهی و درون شهری، مساجد، 
خانه های تاريخی و موزه ها نام برد که متأسفانه با 

وجود بكر بودن، بسيار ناشناخته هستند.

جاذبه های فرهنگی:
هويت  نشان دهنده  منطقه،  هر  سنن  و  آداب 
لارستان  در  که  است  جامعه  يک  اصالت  و 
عزاداری ها،  و  جشن ها  در  رسومات  از  جدای 
مثال  آن  برای  می توان  که  چيزی  شاخص ترين 

محوطه ي دايره شكل، اما بزرگتر 
از اولي مي شدند. سطح وسط اين 
و  بود  پايين تر  متر  نيم  محوطه 
حوضچه ي بزرگ تري در آن قرار 
داشت. اطراف آن نيز اتاقک هايي 
به ابعاد 2×2 ساخته بودند که هر 
از   يكي  درون  مي توانست  کس 
استحمام  مشغول  و  بنشيند  آنها 

شود.
معمولاً خانم ها به صورت گروهي 
به حمام مي رفتند. در گوشه اي از 
بودند.  ساخته  خزينه  نيز،  حمام 
خزينه حوضي بود   به عمق بيش 
آن   حجم  که  متر  نيم  و  يک  از 
تفاوت  به وضعيت حمام  توجه  با 

داشت.
مكاني  حمام،  پشت  در 
که  »تون«   نام  به  مي ساختند 
درون  خزينه،  کردن  گرم  جهت 

که  طوري  به  نمي کردند.  عوض 
و  بو  بد  چنان  آن  آخر   روزهاي 
مردم  اعتراض  که  مي شد  بدرنگ 

را در پي داشت. 
تعويض  را  خزينه  آب  هرگاه 
و چهار  بيست  مي کردند، حداقل 
ساعت طول مي کشيد  تا با آتش 
قاعدتاً  و  کنند  گرم  را  آن  گوَن 
و  محل  کدخداي  نخست،  روز 

خانواده ي او به حمام مي رفتند.
حمام  در  افراد  گذراندن  ساعات 
عصر  با  نيز   - بانوان  بخصوص   -
که  هنگامي  داشت  تفاوت  حاضر 
از  تن  چند  اتفاق  به  خانه  بانوي 
مي رفتند  حمام  به  همسايه ها 
آن  درون  روز  نصف  حداقل 

مي  ماندند.
عدم  و  آب  بودن   راکد  دليل  به 
طولاني،  زمان  مدت  در  تعويض 
بيرون  حمام  از  افراد  وقت  هر 
مي آمدند تا  فاصله ي پنج يا شش 
را  ديگران  حمام،  بوي  از  متري 

ناراحت مي کردند .
خوانندگان  تعجب  موجب  آنچه 
اکثر  که  است  اين  مي شود  عزيز 
افرادي که به حمام مي رفتند پس 
از خروج نيز همان لباس قبلي را 
از  اندکي  جز  به  و  مي پوشيدند 
نام،  صاحب  و  متشخص   افراد 
تعداد  شايدبراي  لباس  تعويض 
نداشت،  ضرورت  مردم  از  زيادي 
تصور  حتي  نيز  زيادي  عده ي 
داشته  لباس  دست  چند  که  اين 
مجسم  خود  ذهن  در  را  باشند 

نمي کردند.
منبع: فرهنگ فراموش شده - 

حسن هوشمند

آورد، تنوع خوراکی هاست که اين سرفصل يكی از 
شاخص های جذب گردشگران است. کباب لاری، 
مهويه،  نان های محلی،  انواع  حلوا مسقطی لاری، 
انواع شيرينی های بومی در گوشه گوشه لارستان 

به وفور يافت می شود.

جاذبه های طبیعی:
قرارگيری  دليل  به  هرچند  لارستان  شهرستان 
و  از سرسبزی  شايد  جغرافيايی خاص  منطقه  در 
زيبايی های شمال ايران بهره مند نباشد، اما آب و 
اواخر  تا  مهرماه  از  کشورمان  از  خطه  اين  هوای 
بسيار  پربارش  سالهای  در  ويژه  به  ارديبهشت ماه 
متبوع و مناسب است. آسمان صاف و کوه های سر 
به فلک کشيده، می تواند محلی برای علاقه مندان 
به نجوم و تفريح باشد.چشمه های آبگرم، غارهای 
زيبا، تنگه های پرپيچ و خم در دل کوه ها، مناطق 
جاذبه هايی  ديگر  از  وحش  حيات  حفاظت شده 

است که هر گردشگری را مجذوب خود می کند.

جاذبه های مذهبی:
اعتقادی، شهرستان لارستان  و  زمينه مذهبی  در 
بتوان  شايد  که  است  زيادی  پتانسيل های  دارای 
در  متعدد  امامزادگان  وجود  را  آن  شاخص ترين 
اشاره  آن  به  راهی  بين  و  شهری  مختلف  نقاط 

داشت.
وجود مساجد، حسينيه ها و تكايا که قدمت برخی 
از  ديگر  يكی  بازمی گردد  دور  ساليان  به  آن ها  از 

جلوه های گردشگری در لارستان است.
از  بهره گيری  عدم  دليل  اصلی ترين  بتوان  شايد 
غفلت  را  لارستان  در  گردشگری  پتانسيل های 
ثبت شده  اثر  نداشتن  طرفی  از  و  آن ها  معرفی  از 
وجود  با  »يونسكو«  جهانی  فهرست های  در 
ظرفيت های موجود ازجمله مجموعه تاريخی شهر 
قلعه  کاروانسراها،  قديمی،  خانه های  شامل  لار 
و  آب انبارها  نشاط،  باغ  قيصريه،  بازار  اژدهاپيكر، 
مثبت  نگاه  نيازمند  مهم  اين  که  کرد  ذکر  غيره 
متوليان در بخش ميراث فرهنگی در استان فارس 

و پايتخت است.

ثبتي  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  هیات موضوع 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

فاقد سند رسمي ساختمان هاي 
 139660311011001286 شماره  رأي  برابر 
موضوع  اول/  هيأت   96/11/17 مورخه 
و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف  تعيين  قانون 
واحد  فاقد سند رسمي مستقر در  ساختمان هاي 
مالكانه  تصرفات  لارستان  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي 
بلامعارض متقاضي آقاي عباسعلي عباسي  فرزند 
از  صادره   1962 شناسنامه  بشماره  علي  محمد 
خانه  باب  يک  ششدانگ  از  قسمتي  در  لارستان 
فرعي   4 پلاک  مربع  متر   242/50 مساحت  به 
پلاک  از  شده  مجزا  و  مفروز   اصلي   4524 از 
4524  اصلي  قطعه 2 واقع در بخش 18 فارس 
از مالک رسمي  ورثه آقاي محبي  لار خريداري 
عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گرديده  محرز 
آگهي  روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در   مراتب 
مي شود  در صورتي که اشخاص نسبت به صدور 
باشند  داشته  اعتراضي  متقاضي  مالكيت  سند 
مدت  به  آگهي  اولين  انتشار  تاريخ  از  مي توانند 
و  تسليم  اداره  اين  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو 
پس از اخذ  رسيد، ظرف مدت يک ماه از  تاريخ 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسليم 
صورت  در  است   بديهي  نمايند.  تقديم  قضايي 
انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/12/02
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/12/17

و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي   
املاک لارستان

م/الف/1160

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي 

فاقد سند رسمي
برابر رأي شماره 139660311011001242 مورخه 96/11/8 هيأت اول/ موضوع قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک لارستان 
تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي اعظم اله آتشين فرزند ميرزا بشماره شناسنامه 503 صادره از لار 
در قسمتي از ششدانگ يک باب خانه به مساحت 128/22 متر مربع پلاک 6 فرعي از 4524 اصلي مفروز  
و مجزا شده از پلاک 4524  اصلي  قطعه 2 واقع در بخش 18 فارس لار خريداري از مالک رسمي  ورثه 
آقاي ميرزانيا محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي 
مي شود  در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از 
تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ  رسيد، ظرف 
مدت يک ماه از  تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است  در 

صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1396/12/02
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1396/12/17

 شمسعلي اسكندري - رئيس ثبت اسناد و املاک لارستان         م/الف/1198

مشارکت اجتماعي 

ساخت آبشخور در منطقه حفاظت شده هرمودغفلت از جاذبه های متنوع گردشگری در لارستان

حمام  در روستا

متقابل  رفتار  يكديگر  با  اجتماع  در  آدميان 
يكديگر،  با  آدميان  متقابل  کنش  اين  دارند. 
جامعه  شود.  مي  ناميده  اجتماعي  رفتار 
به  اجتماعي  رفتار  مفهوم  کاوش  با  شناسان 
نام جهت  به  اند  يافته  راه  مهم  بس  مفهومي 

گيري رفتار اجتماعي. 
تواند  مي  جامعه  يک  رفتاري  گيري  جهت 
گيري  جهت  که  آنگاه  باشد.  منفي  يا  مثبت 
رفتاري يک جامعه مثبت باشد، مسير جامعه 
که  آنگاه  و  بود  خواهد  تعالي  و  کمال  به  رو 
انحطاط  و  زوال  به  رو  جامعه  باشد،  منفي 

خواهد رفت.
از مولفه هاي بس مهم در جهت گيري  يكي 
مثبت رفتاري يک جامعه ، در مفهوم مشارکت 
نهفته است . از اين روست که مفهوم مشارکت، 
به ويژه ازدهه هفتاد ميلادي به بعد، به عنوان 
يک موضوع مهم و کليدي جاي خود را در علوم 
دامنه آن  البته  و  باز کرد  و سياسي  اجتماعي 
اين  يافت.  تجلي  نيز  سياسي  هاي  فلسفه  در 
معنا، چنان فربه است که در بسياري از مفاهيم 
هم  تعاون،  همياري،  چون  ديگر  اجتماعي 
مساعي  اشتراک  مددکاري  همراهي،  انديشي، 

و...، سهمي از آن معنا را مي توان يافت.
مختلفي  هاي  لايه  داراي  تواند  مي  مشارکت 
باشد: مشارکت در تصميم گيري ها ، مشارکت 
در تصميم سازي ها ، مشارکت در عمل واجرا 

و مشارکت در سطح نظارت.
مشارکت  از  سطوحي  کنون،  تا  تاريخ  آغاز  از 
اين خود  و  يافت  توان  را در همه جوامع مي 
بيانگر آن است که فطرت سالم آدمي ، اقتضاي 
امروزه  که  اينجاست  نكته  اما  دارد.  مشارکت 
ضرورت  يک  عنوان  به  سطوح  همه  به  توجه 
اجتناب ناپذيري براي جوامع کنوني تلقي مي 
شود. خواجه نصير الدين طوسي مي گويد : » 
به عناصر و مرکبات محتاج  انسان  همچنانكه 
است تا معونت او دهند ،به نوع خود نيز محتاج 
معاونت  را  يكديگر  خدمت  طريق  به  تا  است 

کنند.«
آثار مثبت مشارکت اجتماعي

اين  اجتماعي  مشارکت  وبرکات  آثار  جمله  از 

مشارکت  با  مشارکت  اهل  مردمان   ، که  است 
به  نسبت  که  دهند  مي  را  پيام  اين  خود 
سرنوشت خود بي تفاوت نيستند بلكه حساس 
اند و مسئوليت خود را درکنش هاي اجتماعي 
بدين سان   . اند  پذيرفته  و سياسي  اقتصادي   ،
بودن  زنده  مشارکت،  برکت  و  اثر  مهمترين 
نشانه  زيرا  است  از حيات  برخورداري  و  جامعه 
و مشارکت که  است  و جنبش  آگاهي   ، حيات 
تجلي حساسيت جامعه نسبت به سرنوشت خود 

نشان  از  حاکي  است، 
هاي  واکنش  دادن 
مناسب، نسبت به کنش 
است  محيطي  هاي 
نشانه  هم  .مشارکت، 
بيداري  و  بودن  زنده 
زنده  هم  است،  جامعه 
را  جامعه  بودن  بيدار  و 
استمرار   ، کرده  تقويت 

مي بخشد.
از يک سو، هر چه سطح 
جامعه  در  مشارکت 
کنش  يابد،  افزايش 
يافته  اجتماعي،سازمان 
سوي  از  شود،  مي  تر 
کنش  چه  هر  ديگر، 
يافته  سازمان  اجتماعي 
باشد  مندتر  نظام  و  تر 
از  بالاتري  سطح   ،

مي  ايجاد  را  مشارکت 
مشارکت،  اين  بنابر  کند 

يک کنش مثبت، کارساز و پر برکت اجتماعي 
خواست  و  اراده  و  آگاهي  زمينه  بر  که  است 

روئيده و نشانگر حيات يک جامعه است.
ديگر اثر و نتيجه مثبت مشارکت اجتماعي اين 
سامانه  که  شود  مي  باعث  مشارکت،  که  است 
فرهنگ آمريت - تابعيت کاهش يافته و شكننده 
مي شود .هر چه سطح مشارکت در يک جامعه 
کاهش  آمريت-تابعيت  يابد،فرهنگ  افزايش 

يافته و شكننده تر مي شود.
که  ديد  آنجا  در  توان  مي  را  دو  اين  رويارويي 

يک  در  مشارکت  ضد  عامل  مهمترين  اساسا 
آمريت-تابعييت  فرهنگ  بودن  قوي  جامعه 
و مستحكم  فرهنگ مستقر  اين  آنجا که  است. 
را  خود  حقيقي  معناي   ، مشارکت  اساسا  است 
کشيده  نازلي  بسيار  سطح  به  يا  داده  دست  از 
می شود. زيرا در فرهنگ تابعيت ، انتظار مردم 
از خودشان نيست بلكه منتظر آمرانند که انجام 

کارها را بعهده گيرند .
در فرهنگ مشارکت، مشارکت چيزي بيشتر از 
سهيم بودن وسهم داشتن 
مشارکت،  بلكه  است، 
ارادي  است  فعاليتي 
بازيگري  به  را  آدمي  که 
فعال، آگاه ، بيدار و زنده 
تبديل مي کند ، نه فقط 

تماشاگري صرف .
اينكه  ديگر  نكته 
مشارکت منجر به بهبود 
وضع زندگي آدميان مي 
اجتماعي  زندگي   . شود 
و  اقبال  دست  بازيچه   ،
مردماني  نيست.  شانس 
اجتماعي  زندگي  در  که 
نميكنند   مشارکت  خود 
و  زندگي  عنان  واقع  در 
حيات جمعي خود را به 
بخت و اقبال مي سپارند 
اقبال هيچگاه  و  بخت  و 
زندگي  يک  تواند  نمي 

شايسته را بسازد .
تقويت روحيه همدلي در جامعه

تقويت روحيه  آثار مشارکت اجتماعي  از جمله 
همدلي در جامعه است . اينكه مي گويند انسان 
نتيجه  را  گزاره  اين  ناگزير  است  اجتماعي  ذاتا 
است  فرد  تحول  زمينه  جامعه،  که  دهد  مي 
، جامعه گسيخته، جامعه  نا همدل  ،اما جامعه 
گسسته ، جامعه اي که در آن همدلي جايگاهی 
نداشته باشد چگونه مي تواند بستري باشد براي 

رسانيدن افراد جامعه به بلنداي رشد وتعالي؟ 
اين يک واقعيت گريز ناپذير است که استقرار ، 

ثبات، رشد ، توسعه و سلامت هيچ جامعه اي ، 
صرفا بر پايه قوانين و يا روابط اقتصادي مبتني 

بر سود و زيان شكل نمي گيرد .
و  همگرايي  که  هايي  بنيان  بودن  سست 
را  ، فضاي جامعه  کنند  ايجاد مي  را  همدلي 
خصمانه و پرستيز مي کند و آنجا که فضا پر 
ستيز و خصمانه باشد ،مشارکت معنا ندارد و 
شكوفايي و پيشرفت و عزت و اقتدار به ضعف 
و نابودي مي گرايد . هر چه روابط اجتماعي 
يا  مدرن  جوامع  در  بويژه   ( شود  تر  پيچيده 
تر  سخت  نيازها  ارضا   ) امروزي  مدرن  نيمه 
چه  هر  و  شود  مي  بيشتري  اختلال  دچار  و 
ناکامي  احساس  شود،  تر  نيازسخت  ارضا 
چه  هر  و  شود  مي  بيشتر  جامعه  اعضاي  در 
احساس ناکامي در اعضاي جامعه بيشتر شود 
پرخاشگري ، وظيفه نشناسي ، ناهنجاري ، بي 

تفاوتي ومسئوليت ناپذيري بيشتر مي شود.
در اين ميان تقويت روحيه همدلي و مشارکت 
وترويج همياري ، مانند تسهيل گری است که 
نياز ها را روان ودر نتيجه روابط اجتماعي را 

تسهيل و تعديل مي کند .
به   ، گرم  پشت  و  مستظهر  که  اي  جامعه 
تابان همدلي و همياري و مشارکت  خورشيد 
است ، سايه هاي بي فروغ و سرد پرخاشگري 
و انواع انحرافات اجتماعي را بر سر خود تجربه 

نخواهد کرد.
آسان  تا رسد  کارها  اندر  است  همرهي شرط 

به منزل بارها
سازش  پديد  نايد  زيان  و  رنج  جز  نه  ور 

ناسازگاران کس نديد.
خطبه  از  يكي  در  السلام  عليه  علي  حضرت 
هاي نهج البلاغه مي فرمايد : »مردمان پيشين 
تا آن زمان که با هم همدل بودند ، در حال 
شكوفايي و پيشرفت بودند ، و به عزت و اقتدار 
را  زمين  در  وراثت  و  خلافت   ، يافتند  دست 

بدست آوردند و زمام دار جهان شدند.«
مريم فزونی

مدير امور مشاركت های اجتماعی 
دانشكده علوم پزشكی و خدمات بهداشتی 

درمانی لارستان

مشارکت  وبرکات  آثار  جمله  از 
مردمان   ، که  است  این  اجتماعي 
خود  مشارکت  با  مشارکت  اهل 
به  نسبت  که  دهند  مي  را  پیام  این 
نیستند  تفاوت  بي  خود  سرنوشت 
بلکه حساس اند و مسئولیت خود را 
درکنش هاي اجتماعي ، اقتصادي و 

سیاسي پذیرفته اند.
مشارکت،  برکت  و  اثر  مهمترین 
زنده بودن جامعه و برخورداري از 

حیات است

فراوانی  کننده  نگران  اخبار  که  روزگاری  در 
پيرامون محيط زيست منتشر می شود و بسياری 
فراوانی  نگرانی های  از دوستداران محيط زيست 
به ويژه در خصوص تداوم نسل برخی گونه های 
جانوری دارند، هستند دلسوزانی که به جای گله 
گذاری از کمبود امكانات، ترجيح می دهند دست 
به کار شده و حتی با دست خالی، همه توانشان 

را برای بهبود اوضاع به کار گيرند.
يكی  در  که  خور  شهر  انديشان  سبز  انجمن 
شده  حفاظت  منطقه  از  خود،  های  برنامه  از 
هرمود بازديد نمودند با پيشنهاد به نيک انديش 
گرانقدر خوری حاج محمد نظری و تقبل هزينه 
آن )به مبلغ 28 ميليون ريال( اقدام به ساخت 

آبشخور در اين منطقه نمودند.
مسئول انجمن سبز انديشان خور، هدف از درج 
اين خبر در نشريات محلی را تشويق و ترغيب 
بيشتر  توجه  و  حيوانات  از  حمايت  به  مردم 
زيست  محيط  و  وحش  حيات  به  شهروندان 
عنوان نمود و اين عمل را يكی از حداقل کارهای 

ممكن جهت بالابردن سطح آگاهی مردم و جلب 
مشارکت شهروندان در حفاظت و حمايت از گونه 
های حيات وحش در سطح منطقه برشمردند و 
اقداماتی از اين قبيل از سوی شهروندان را که 
بارها شاهد آن بوده ايم در خور تحسين و توجه 

و مايه خوشحالی دانستند.
مردم شهر خور همواره از حاميان ديرينه محيط 
زيست بوده و طبيعت پايدار و زييای اين شهر 
گواهی دهنده فرهنگ و توجه مردم اين شهر به 

حفظ محيط زيست است.
در حال حاضر با مشكلات فراوانی در خصوص 
اما  هستيم  مواجه  وحش  حيات  و  حيوانات 
سازی  آگاه  ويژه  به  و  ملی  اراده   با  اميدواريم 

کودکان شاهد روزهای بهتری باشيم.
با تقويت سازمان های مردم نهاد زيست محيطی 
زيست  محيط  وضعيت  بهبود  به  توانيم  می 

اميدوار باشيم.
جوكار

پرنده ها همه در باد تار و مار شدند
نگاه ها همه از اشك جويبار شدند

مرا ببخش اگر واژه هاي معصومم
خبررسان خبرهاي ناگوار شدند

مرا ببخش اگر روزنامه ها امروز
گريستند و غريبانه سوگوار شدند

كسي مرا برساند به آخرين پرواز
رسيده ها همه رفتند و ماندگار شدند

رسيده  و نرسيده هزار واژه  تلخ
براي مرثيه اي آتشين قطار شدند

»رسيده ها چه نجيب و نچيده افتادند«
هزار باغ در اين باد بي انار شدند

كجاست مرثيه سازي كه نوحه ساز كند
براي اين همه مادر كه داغدار شدند

بيا بنفشه بكاريم دسته دسته كبود
به ياد باغچه هايي كه بي بهار شدند

خبر درشت، خبر سنگدل، خبر اين بود:
پرنده ها همه در آسمان غبار شدند

 سعید  بیابانکی

پرنده
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شيرين  که  است  رطوبت  نوع  يک  ترنجبين 
می آيد.  پديد  شتر  خار  درخت  بر  و  می باشد 
شام  و  خراسان  منطقه  در  شتر  خار  درخت 
و  گرم  ترنجبين  مزاج  می شود.   روييده  زياد 
تر در اول و معتدل در حرارت و رطوبت است.

ترشحات و شيرابه های برگ و ساقه های گياه 
مَنّ  از  نوعی  شيميايی  لحاظ  از  که  خارشتر 
می باشد در ترکيب ترنجبين ساکاروز و ملزيتوز 
ملين  عنوان  به  تداوی  در  آن  و  است  موجود 

استعمال می شود. 
مصرف ترنجبين با آب پنير برای اخراج اخلاط 
اخلاط گرم،  برای دفع  الشعير  ماء  با  سوخته، 
کردن  باز  برای  گوسفندی  کره  با  مخلوط 
صدای  رفع  برای  زيره  آب  با  و  ادرار  مجاری 

شكم مفيد است.
در طب سنتی از ترنجبين برای شيرين نمودن 
که  می کنند  استفاده  گياهی  جوشانده های 
چنانچه به همراه فلوس استفاده شود، خاصيت 

ضد عفونی خواهد داشت.
کننده   صاف  که  غذايی  مواد  کلی  طور  به   
کمک  بهتر  خون سازی  به  و  هستند  خون 
عناب،  کاسنی،  چغندر،  برگ  مانند  می کنند 
شاتره و ترنجبين، خون را تصفيه نموده و به 
تبع پوست صورت را صاف و شفاف می کنند. 
همچنين برای کمک به بهبود لک های پوست 
به ويژه صورت يكی از بهترين روش ها، نوشيدن 
اين  از  که  افرادی  است.  ترنجبين  و  خاکشير 
 3 به مدت  مستمر  و  روزانه  به صورت  ترکيب 
هفته استفاده کنند بعد از مدتی، دارای پوستی 

به  پوست شان  و  لک های صورت  و  روشن شده 
يا کمرنگ تر خواهند  و  رفته  بين  از  طور کامل 
شد. برای تهيه اين ترکيب، ترنجبين را 5 ساعت 
در آب بخيسانيد و صاف شده آن را با 2 قاشق 

خاکشير مخلوط کرده و مصرف کنيد.
در طب سنتی استفاده از خـواص ترنجبين برای 
درمان زردی نوزادان بسيار موثر است. در واقع 
با دادن ترنجبين به اندازه  ای که در نوزاد ايجاد 
اسهال ملايم کند و جوشانده تخم گشنيز باعث 
درمان زردی نوزاد می شوند. ضمن اينكه از بروز 

اين بيماری پيشگيری هم می کند.
بين  از  پوست،  برای  ترنجبيـن  ديگر خواص  از 

برطرف  و  پوستی  التهابات  کهير،  اگزما،  بردن 
نتيجه  در  که  است  صورت  جوش های  نمودن 
ايجاد  شيرينی  و  چربی  حد  از  زياد  مصرف 
جوشانده  می توان  منظور  اين  به  شده اند، 
غذاخوری  قاشق  دو  با  را  ترنجبين  قاشق  يک 
خاکشير مخلوط کرده و هر روز صبح ناشتا به 
تا جوش ها  نمود،  را مصرف  مدت دو هفته آن 
ليوان   3 تا   2 نوشيدن  بروند. همچنين  بين  از 
از شربت خاکشير و ترنجبين به صورت روزانه، 
سبب از بين رفتن شوره و خارش سر در افراد 
مبتلا می شود. لازم به ذکر است، بهترين موقع 
برای  ترنجبين  خـواص  از  بهره گيری  برای 

صبح  در  ناشتا  صورت  به  آن  خوردن  پوست، 
است و مقدار خوراک آن بسته به سن بيمار از 

10 تا 35 گرم می باشد. 
از  استفاده  ايرانی،  فرهنگ  و  سنتی  طب  در 
موثر  بسيار  نوزاد  زردی  درمان  برای  ترنجبين 
است. در واقع با دادن ترنجبين به اندازه  ای که 
در نوزاد ايجاد اسهال ملايم کند و جوشانده تخم 
گشنيز باعث درمان زردی نوزاد می شوند. ضمن 
اينكه از بروز اين بيماری پيشگيری هم می کند. 
اين دارو برای نوزاد يک ملين و مسهل لطيف 
است و برای درمان و پاکسازی دستگاه گوارش 
از اخلاط و خونابه  های بازمانده از دوران جنينی، 
در حقيقت  استفاده می شود.  نيز  روده  و  معده 
ابتدای تولد  از همان  نوزاد  زمانی که روده های 
از جمله  بيماری ها  از  پاک سازی شود، بسياری 
بيماری  های ويروسی و عفونی در او کمتر شده 
و سيستم ايمنی اش از همان بدو تولد فعال می  
شود، همچنين متابوليسم بدن يعنی هاضمه و 
در  جاذبه  نيروی  و  نگهدارنده  نيروی  و  دافعه 
بدن کودک به صورت نرمال در می آيد و بدن از 
همان ابتدا در مقابل بيماری ها در حد خودش 
مقاوم می  شود. اين نوزادان کبدی بسيار سالم و 
فعال خواهند داشت و تمام اعمال متابوليسمی 
و سوخت و ساز در بدنشان، با روال طبيعی به 
ترنجبين،  مصرف  با  ضمنا  رفت.  خواهد  پيش 
نوزاد اشتهای زيادی به خوردن شير مادر پيدا 
نق  و  دل پيچه  و  می خوابد  بهتر  شبها  می کند، 

زدن زياد نوزاد برطرف می شود.

از ترنجبین بیشتر بدانید!

بسيار  های  خوراکی  جمله  از  گندم  جوانه 
پرخاصيت و شگفت انگيز است که بايد بيشتر 

در ليست غذايی خانواده قرار گيرد.
تغييرات  می زند ،  جوانه  گندم،  که  زمانی 
و  املاح  که  می شود  باعث  آن  شيميايی 
گندم  جوانه  يابد ؛  افزايش  آن  ويتامين های 
 A حاوی قندهای ساده گلوکز ، ويتامين های
E, B12, B6, ,B1 است و اسيد فوليک ، فسفر ، 
روی ، کلسيم ، سلنيوم و منيزيم مناسبی دارد .

و  است  خشک  و  گرم  گندم  جوانه  طبيعت 
کم خوابی  رفع  به  گندم  جوانه  روزانه  مصرف 
باعث  و  می کند   کمک  حافظه  تقويت  و 
عصبی  سيستم  و  مغز  به  بهتر  خون رسانی 

می شود .
را  ارتجاعی رگ ها  مصرف جوانه گندم حالت 
يک  صبح  روز  هر  می توانيد  می کند ؛  حفظ 
قاشق غذاخوری جوانه گندم را خوب بجويد يا 

در طول روز با سالاد يا غذا ميل کنيد .
در  موجود  منيزيم  و   E ويتامين  سلنيوم ، 
جوانه گندم باعث حذف راديكال های آزاد و 
تقويت سيستم ايمنی و فعاليت مغز می شود ؛ 
بهتر است در تمامی سنين علی الخصوص در 
بزرگسالی در تهيه سالاد و غذاها و نوشيدنی ها 

از جوانه گندم استفاده کنيد .
موهای  ترميم  مو،  ريزش  در  گندم  جوانه 

آسيب ديده و رفع شوره سر موثر است .
چرب  کم  شير  همراه  به  گندم  جوانه  پودر 
می تواند ماسک صورت خوبی برای شما باشد  

و از چروک شدن پوست جلوگيری می کند.
جوانه گندم باعث هضم غذا در روده و معده 
باعث  است  آب  و  فيبر  حاوی  چون  می شود 
دفع کامل مدفوع و پيشگيری از سرطان روده 

می شود .

کليه ها به طور پيوسته در 24 ساعت 
و  بوده  مشغول  کار  به  هفته  روز   7
همانند يک فيلتر، تمام سموم بدن را 

خارج می کند.
بدن  سمی  مواد  ميزان  که  زمانی 
اين  زدايی  سم  توان  حد  از  بيشتر 
ها  کليه  عملكرد  شود،  کوچک  عضو 
به مرور  نتيجه  آهسته می شود و در 
مستعد توليد سنگ، عفونت، کيست و 
تومور شده و در نهايت مرگ اين عضو 

حياتی را به دنبال خواهد داشت.
 مصرف آب زیاد

منظم  زدايی  سم  برای  کار  مهم ترين 
آب  بيشتر  چه  هر  مصرف  ها،  کليه 

طبيعی است.
نوشيدن 8 ليوان آب در روز می تواند 
کار کليه ها را در پاکسازی سموم بدن 
آسان کند که در نتيجه، ادراری شفاف 
و فاقد هرگونه بوی تند و زننده ايجاد 

می شود.
تيره می  بسيار  زرد  ادرار،  رنگ  وقتی 
شود، يعنی دچار غلظت شده و سموم 
به اندازه کافی از بدن خارج نشده اند.

حفظ  را  پوستتان  رطوبت  وازلين 
با  شيميايی  ماده  اين  کند.  می 
و  پوستی  منافذ  کردن  موم  و  مهر 
نفوذناپذيری پوست مانع از خشكی 
با  اين  بر  علاوه  شد.  خواهد  آن 
اندازه  از  بيش  تعريق  از  جلوگيری 
ميزان آب لازم برای پوست را حفظ 
پوست  شكل  بدين  و  کرد  خواهد 

تان خشک نخواهد شد.

مومی شكل  پارافين  حاوی  وازلين 
است. پارافين مومی موجب نرمی و 
رطوبت پوست می شود و در نتيجه 
پوستی نرم و صاف خواهيد داشت.

يكی از ابتدايی ترين موارد مصرف 
درمان  برای  آن  از  استفاده  وازلين 
روی  ها  خراشيدگی  و  ها  زخم 
پوست بوده است. خاصيت انسدادی 
آسيب  از  جلوگيری  باعث  وازلين 
شد.  خواهد  پوستی  مختلف  های 
به علاوه، وازلين مانع از ورود انواع 
های  ناخالصی  ساير  و  ها  باکتری 
به داخل زخم ها خواهد شد  مضر 
و بدن می تواند بی وقفه و به شكل 

کننده  تميز  با  عادی  صورت  به 
با  بعد  و  کنيد  پاک  تان  هميشگی 
آب سرد بشوييد. با يک حوله نرم و 
تميز صورت تان کاملا خشک کنيد 
تا آب اضافه ای روی آن باقی نماند.

به  کردن  از خشک  بعد  بلافاصله   -
وسيله يک گوش پاک کن مقداری 
تان  صورت  پوست  روی  را  وازلين 
با ضربه زدن های آهسته و  بماليد. 
آرام وازلين را جذب پوست تان کنيد.

- به وسيله نوک انگشتان دست تان 
روی چين و چروک ها را به حالت 
وازلين  تا  دهيد  ماساژ  ای  ضربه 

کاملا جذب شود.

پوست  روی  را  وازلين  هميشه 
شكل  بدين  تا  بماليد  مرطوب 
توجه  کنيد.  حفظ  را  آن  رطوبت 
از  نازک  لايه  يک  باشيد  داشته 
موثر  بسيار  تواند  می  هم  وازلين 
از  زيادی  مقدار  به  نياز  پس  باشد 

آن نخواهيد داشت.
توجه: در صورت مشاهده هر گونه 
استفاده  پوستی  تغييرات  و  عارضه 

از وازلين را قطع کنيد.
در هر خانه  تقريباً  وازلين  اينكه  با 
خواص  دارای  و  شده  پيدا  ای 
العاده  فوق  زيبايی  و  درمانی 
دوستداران  ميان  در  قدرتمندی 
معمولاً  است،  آراستگی  و  بهداشت 
مورد کم لطفی افراد قرار می گيرد.

جوانه گندم سيستم بينايی را تقويت می کند و 
اختلالات قاعدگی و ضعف تخمک گذاری زنان 
را بهبود می بخشد  و برای رفع خستگی و بهبود 

وضع جسمانی بسيار موثر است .
برای درمان ضعف جنسی مردان مفيد است و 
باعث تنظيم فشار خون ميشود همچنين برای 

بيماران عفونی بسيار موثر است .
کسانيكه  و  است  مفيد  خون سازی  برای 
سبزی ،  از  استفاده  منع  و  دارند  سوء تغذيه 

ميتوانند از جوانه گندم استفاده کنند .

اما رنگ زرد شفاف نشان می دهد که 
انجام  خوبی  به  را  خود  کار  ها  کليه 
داده و سموم با موفقيت از بدن خارج 

شده اند.
اما، اگر رنگ ادرار شفاف باشد، يعنی 
اينكه سيستم به خوبی فيلتر شده و 
گرفته  صورت  موفقيت  با  زدايی  سم 

است.
جای  به  گازدار  های  نوشیدنی  و  کافئین 

آب
مايعاتی مثل نوشابه های گازدار و يا 
هرگز  کافئين  حاوی  های  نوشيدنی 
مناسبی  های  جايگزين  توانند  نمی 

برای آب باشند.
که  باورند  اين  بر  بسياری  همچنين، 
انواع چای و آبميوه های مختلف می 
کمک  ها  کليه  زدايی  سم  به  توانند 
کنند. اما از لحاظ پزشكی ثابت شده 
فرآيند  اين  به  طبيعی  آب  تنها  که 

ياری می رساند
نوشيدنی  از  اين دسته  اينكه  عليرغم 
معدنی  مواد  و  ويتامين  انواع  ها، 

طرز استفاده از جوانه گندم
ماست  يا  سالاد  به  را  گندم  جوانه  می توانيد 
سوپ  پخت  در  همچنين  کنيد  ميل  و  اضافه 
را  آن  می توانيد  يا  ببريد  بهره  آن  از  می توانيد 
چرخ کرده و در تهيه انواع غذاها استفاده کنيد .

و  خشک  را  گندم  جوانه  می توانيد  همچنين 
کيک ها  و  شيرينی  پخت  در  و  کرده  آسياب 
عنوان  به  را  آن  خشک شده  کنيد؛  استفاده 
برای  کم چرب  شير  يا  آب  با  مخلوط  ماسک 

پوست استفاده کنيد .

داشتن  دليل  به  اما  دارند  مختلفی 
کافئين و شكر زياد، به کليه ها آسيب 
رسانده و نمی توانند وظيفه آب را در 
درستی  به  ها  کليه  زدايی  سم  روند 

انجام دهند. 
میوه ها، دوست کلیه ها

ماده  از  سرشار  سبزيجات  و  ها  ميوه 
معدنی پتاسيم هستند و نقش مهمی 

در پاکسازی کليه ها ايفا می کند.
ليموشيرين،  انگور،  مثل  مرکباتی 
زردآلو  کيوی،  موز،  طالبی،  پرتقال، 
و آلو بخارا و همچنين شير و ماست 
حاوی مقدار زيادی پتاسيم می باشند.

و  مرکبات  از  دسته  اين  گنجاندن 
روزانه،  غذايی  برنامه  در  ها  ميوه 
تعادل الكتروليتی خون را حفظ کرده 
پی  در  را  ها  کليه  بهينه  عملكرد  و 

خواهد داشت.
انگور،  آب  ليوان  يک  نوشيدن  مثلا، 
کليه  به  تواند  می  عصرها  و  ها  صبح 
اسيد  از شر  را  بدن  تا  ها کمک کند 

اوريک اضافی خلاص نمايد.

روش تهیه جوانه گندم
200 گرم گندم را تميز کرده و دو روز خيس 
کنيد و هر روز آب را عوض کنيد، داخل ظرفی 
تميز  نمدار  پارچه  يک  و  ريخته  آبكش  شبيه 
گندم ها  تمام  زمانيكه  تا  دهيد؛  قرار  آن  روی 
جوانه نزده روی آن آب بپاشيد و هميشه پارچه 
ميليمتر  پنج  حدود  وقتی  و  باشد  نمدار  بايد 
مصرف  و  نگهداری  يخچال  داخل  زد  جوانه 

کنيد .

نيز  حد  از  بيش  پتاسيم  جذب  البته 
هايپرکالمی  بنام  اختلالی  بروز  باعث 
قلبی  ايست  باعث  تواند  شده که می 

شود.
خون  در  پتاسيم  افزايش  علائم  از 
می توان به  نامنظمی ضربان قلب و 
و  کوتاه   P )موج  قلب  نوار  اختلالات 
T بلند(، کاهش هوشياری، خستگی و 

ضعف عضلانی اشاره کرد.
به پتاسيم،  نياز روزانه يک فرد سالم 

7/4 گرم است.
افزودن جو به رژیم غذایی

می  کامل  غلات  خانواده  از  ،که  جو 
سموم  از  را  ها  کليه  تواند  می  باشد، 
پاک کرده و از رسيدن آسيب به کليه 
کنترل  قند  با  ديابتی  بيماران  در  ها 

نشده، ممانعت کند.
بنابراين، از جوی کامل و يا آرد تهيه 
شده از آن به جای آرد جوی تصفيه 
خود  روزانه  غذايی  برنامه  در  شده 

استفاده کنيد.
مثلا می توانيد مقداری جوی کامل را 

در يک ليوان آب ريخته و آن را شب 
تا صبح به حال خود رها کنيد.

سپس صبح ناشتا، مايع را صاف کرده 
و بنوشيد. مطالعات نشان می دهد که 
مصرف منظم اين مايع، باعث تثبيت 
سطح کراتين خون در بيماران ديابتی 

می شود.
اجتناب از مصرف پروتئین بیش از حد

تحقيقات پزشكی ثابت کرده است که 
تنها غذايی که باعث ايجاد آسيب در 
کليه ها می شود، مصرف بيش از حد 

پروتئين می باشد.
زيرا، بدن برای سوخت و ساز پروتئين 

ها بايد زحمت زيادی بكشد.
موسوم  زيادی  اضافی  مواد  نتيجه  در 

به کراتين ايجاد می شود.
خون  مقدارکراتين  اگر  ترتيب،  بدين 
بالا برود، کليه ها به خوبی نمی توانند 
آن را فيلتر کنند و دچار اختلال می 

شوند.

منبع: زندگی آنلاين

درمان  و  ترميم  به  شروع  طبيعی 
وازلين  از  استفاده  کند.  ها  زخم 
ها  لب  روی  خوردگی  ترک  برای 
خواهد  عالی  مرهم  يک  مانند  هم 
بود. کمی وازلين را روی سطح لب 
های تان بماليد تا با حفظ رطوبت 
آن مانع از خشكی و در نتيجه ترک 

خوردن آن شويد.

يک  عنوان  به  تواند  می  وازلين 
استفاده  مورد  هم  زيبايی  محصول 
برای  مثال  طور  به  گيرد.  قرار 
توانيد  می  موخوره  از  جلوگيری 
چرب  را  مو  انتهايی  های  قسمت 
شدن  شكسته  و  خرد  از  تا  کنيد 

موها پيشگيری کنيد.
علاوه بر اين، وازلين می تواند برای 
پوست  های  چروک  و  چين  رفع 
صورت هم مورد استفاده قرار گيرد. 
تواند  نمی  وازلين  که  است  واضح 
چين و چروک های روی پوستتان 
از  کامل  طور  به  و  کند  پاک  را 
شيميايی  ماده  اين  اما  ببرد.  بين 
حفظ  و  تان  پوست  از  حفاظت  با 
نمايان  تواند  آن می  رطوبت درون 
شدن آن ها را کمتر کند به طوری 

که کمتر قابل ديده شدن باشند.

و  هميشه  مثل  را  تان  پوست   -

برطرف  برای  توان  می  وازلين  از 
کرد.  استفاده  لب  خشكی  کردن 
دلايل  به  لب  ترک  و  خشكی 
جمله  از  که  دهد  می  رخ  مختلف 
ها،  بيماری  بعضی  به  توان  آن می 
سوء  و  حساسيت  فصلی،  تغييرات 

تغذيه اشاره کرد.
محصولات  برخی  از  استفاده 
علاوه  تواند  می  بهداشتی  آرايشی 
مشكلات  و  ناخوشايند  احساس  بر 
ورود  باعث  غذا  خوردن  و  تكلم 
از طريق  آلودگی ها  ميكروب ها و 
شكاف روی لب به درون بدن شود.

برای  توان  می  همچنين  وازلين  از 
استفاده  نيز  بدن  کردن  مرطوب 
است  کافی  کار  اين  برای  کرد، 
دست  روی  بر  را  وازلين  مقداری 
يا  و  پوست  مناطق خشک  ريخته، 
نواحی تيره از قبيل نوک آرنج و يا 
تا به تدريج  زانو ها را ماساژ دهيد 

نرم و رنگ آنها روشن شود.
آکنه  صورت  پوست  دارای  آقايان 
از  اصلاح  حين  توانند  می  دار 
وازلين برای رطوبت دهی به پوست 
اصلاح  بر  علاوه  تا  کنند  استفاده 
جديد  های  آکنه  بروز  از  آسان، 
چرکی  های  جوش  خراش  يا  و 

جلوگيری کنند.
به  توان  می  همچنين  وازلين  از 
برای  سريع  درمان  يک  عنوان 
رفع  و  سوختگی  آفتاب  تسكين 
آثار ناشی از اشعه خورشيد استفاده 

کرد.

در گذشته مردم چای را به مقدار کم، کم رنگ 
کردند  های کوچک مصرف می  استكان  در  و 
اما امروزه مشاهده می کنيم که چای در ليوان 
ميان  ويژه در  به  و  پررنگ  گاها  و  بزرگ  های 
قشر کارمندان به دفعات در طول روز مصرف 

می شود.
همچنين امروزه افراد باعجله و بلافاصله پس از 
ريختن چای در ليوان آن را به صورت داغ می 
نوشند؛ اين درحالی است که مطالعات جهانی 
بروز  سبب  داغ  چای  مصرف  دهند  می  نشان 

سرطان های مری و معده می شود. 
استان  در  کوهورت  صورت  به  ای  مطالعه 
می  نشان  آن  نتايج  که  شد  انجام  گلستان 
دهد احتمال بروز سرطان مری در افرادی که 
گراد  سانتی  درجه  از 65  بيش  دمای  با  چای 

وجود ماده بسيار مضر سرب در لاک های رنگی 
دور از انتظار نيست.

متاسفانه بعضی مادران روی ناخن های کوچک 
خود  سن وسال  کم  دختربچه های  زيبای  و 
اما لاک های  می زنند،  مختلف  رنگی  لاک های 
هستند  شيميايی  مواد  مقاديری  حاوی  ناخن 
ناخن ها می توانند  نسبتا محكم  بافت  فقط  که 
آنها را تحمل کنند. ممكن است چشم و پوست 

ها  آلودگی  از  زمين  دادن  نجات 
تمام  بايد  که  است  موضوعی 

توجه  آن  به  جامعه  اقشار 
با  کس  هر  تا  کنند 

وظايف  انجام 
به  بتواند  ساده 
زمينی  داشتن 
کمک  پاک 

نمايد. 
وقتی صحبت 
نجات  از 
می  زمين 
هر  شود، 

کوچكی  تغيير 
می تواند به سلامت 

کمک  زيست  محيط 
تغيير ساده  با 10  اينجا  در  کند. 

در خانه آشنا می شويد که نه تنها از خانه شما 
يک خانه سبز می سازد، که به زمين هم کمک 

می کند تا بيشتر زنده بماند.
جایگزین کردن مواد شوینده

شوينده  مواد  از  استفاده  و  کردن  جايگزين  با 
ميزان  توانيد  می  زيست  محيط  دوستدار 
آلودگی هوای داخل خانه را کاهش داده، خطر 
ابتلا به بيماريهای آسم و آلرژی را کم کنيد. از 
محصولاتی استفاده کنيد که آلاينده شيميايی 

کمتری دارند. 
یك روز بدون گوشت

استفاده از پاستا و يا غذای گياهی تنها در يک 
نيايد،  روز هفته ممكن است چندان به چشم 
در  بدون گوشت  غذايی  وعده  يک  اما مصرف 
مانند  نفره   4 خانواده  يک  برای  هفته  طی 
استفاده از ماشين هايبريد مفيد است. پرورش 
ای  گلخانه  گاز  زيادی  ميزان  توليد  باعث  دام 
می شود، با حذف يک وعده غذايی گوشتی در 
طی هفته می توان سهم زيادی در کاهش اين 

گازها ايفا کرد. 
گوشت سالم بخرید

ارگانيک  غذاهای  مانند  پايدار  فرآوری  چه  اگر 
برچسب تائيد USDA را ندارد، اما معنی آن اين 
راه رفتن و  برای  است که حيوان فضای کافی 
و  ها  هورمون  تزريق  با  و  داشته  را  زدن  پرسه 
آنتی بيوتيک ها پروار نشده است. بر روی مواد 
غذايی گوشتی به دنبال برچسب ارگانيک، دامنه 
آزاد، بدون هورمون يا بدون آنتی بيوتيک باشيد. 

خانه را عایق کنید
عايق بندی درست کانال های هوايی، ديوارها، 
پنجره ها و درها می تواند اتلاف انرژی را 20 
بندی  عايق  بودجه  اگر  دهد.  کاهش   30 تا 
مجدد را نمی توانيد تامين کنيد، از سايه بان 
و  نور خورشيد  تابش  از  تابستان  در  که  هايی 
در زمستان از هدر رفتن حرارت جلوگيری می 
مانند  ای  ساده  وسايل  از  کنيد.  استفاده  کند 
ها  پنجره  و  در  درز  برای  ارزان  های  محافظ 

استفاده کنيد . 
کفش ها را دربیاورید

از خانه، مانند شستن  در آوردن کفش بيرون 
انتشار  از  ساده  کار  اين  است.  مهم  ها  دست 
ناشی  آلودگی های  مانند  بيرون  آلودگی های 

می نوشند، 10 برابر بيشتر از افرادی است که 
چای ولرم مصرف می کنند.

بر اساس نتايج مطالعات صورت گرفته در اين 
کرده  اعلام  جهانی  بهداشت  سازمان  زمينه، 
است که نوشيدن مايعات داغ سرطان  زا است. 
سه  حداکثر  و  کوچک  های  استكان  در  چای 
بار در روز و به صورت کم رنگ نوشيده شود 
و هيچگاه چای را به صورت غليظ، داغ و در 

ليوان مصرف نشود.

با اين مواد لاک، دچار  اثر تماس  کودکان در 
و  تحريک  اين  شود.  حساسيت  و  تحريک 
حساسيت برای مخاط دهان به مراتب شديدتر 

و بدتر اتفاق خواهد افتاد.
به  عادت  کوچک،  بچه های  برخی  که  آنجا  از 
کردن  دهان  در  يا  خود  ناخن های  جويدن 
انگشت و ناخن ها دارند، ممكن است در صورت 
آغشته بودن ناخن ها به لاک، مقداری از لاک 
شيميايی  مواد  بلعيدن  با  و  بجوند  را  ناخن 
يا  دهانی  واکنش های  دچار  آن،  در  موجود 
ديگر،  سوی  از  بشوند.  گوارشی  ناراحتی های 
وجود ماده بسيار مضر سرب در لاک های رنگی 
والدين  دليل  همين  به  نيست.  انتظار  از  دور 
برای پيشگيری از ابتلا به ناراحتی های پوستی، 
بهتر  گوارشی،  عوارض  يا  مخاطی  چشمی، 
ناخن های  روی  از لاک  استفاده  خير  از  است 

فرزندشان بگذرند.

از خودروها، مواد شيميايی و افت کش ها در 
خل  ا خانه جلوگيری می کند.د

مایکرو   در  پلاستیك 
ممنوع

م  گر
ن  د کر
ستيک  پلا
ورود  باعث 
به  موادی 
می  غذا  داخل 
می  که  شود 
اختلالات  توانند 
کند.  ايجاد  هورمونی 
برای  که  هايی  پلاستيک 
اند  شده  ساخته  مايكرو 
را  بيشتری  حرارت  توانند  می 
گرم  برای  است  بهتر  اما  کنند،  تحمل 
ای  از ظروف شيشه  مايكروويو  در  غذا  کردن 

يا سراميكی استفاده شود . 
دور نیندازید، ببخشید

دهيد،  می  خيريه  به  که  لباسی  هر  ازای  به 
حدود 13 کيلوگرم از انتشار کربن در طبيعت 
کاسته خواهد شد، چون شما از فرستاده شدن 
چيزی به محل دفع زباله جلوگيری کرده ايد. 
لوازم مازاد خود را به خيريه يا مراکز بازيافت 

زباله تحويل دهيد. 
استفاده از ظروف امن

بر  کنيد،  تهيه می  آنها  در  را  غذا  ظروفی که 
روی غذای تهيه شده در آن تاثير می گذارد. 
بهترين گزينه ها چدن دارای پوشش و فولاد 
که  زمانی  تا  تفلون  ظروف  است.  زنگ  ضد 
در  هستند،  مناسب  است  سالم  آنها  پوشش 
غير اين صورت پوشش مضر آنها با غذای شما 

مخلوط خواهد شد . 
استفاده از محصولات بی بو

رايحه های رايج حاوی مواد شيميايی هستند 
که ممكن است باعث اختلالات هورمونی شود 
و علاوه بر آن با وارد شدن به سيستم فاضلاب 
به محيط زيست مان نيز آسيب برساند. اگر از 
استفاده  آرايشی  و  بهداشتی  مواد  ها،  صابون 
می کنيد برچسب آنها را مطالعه کنيد و نوع 

بی بوی آنها را خريداری کنيد. 
حشره کش نزنید

راه  بهترين  حشرات،  و  آفات  کنترل  برای 
مواد  از  را  خود  آشپزخانه  است.  پيشگيری 
غذايی بدون بسته بندی پاک نگه داريد. کليه 
سوراخها و درز ها را پر کرده و مسدود کنيد 
تا مجبور به استفاده از حشره کش نشويد .اگر 
می خواهيد از مواد آفت کش استفاده کنيد از 
نوع سازگار با محيط زيست آن و يا نوع خانگی 

استفاده کنيد .
يا خريدهای جزيی  به محل کار  -برای رفتن 

از دوچرخه استفاده کنيد يا پياده روی کنيد.
- مادامی که می توانيد از وسايل حمل و نقل 

عمومی استفاده کنيد.
مصرف  کاهش  برای  هايی  روش  دنبال  به   -

انرژی و آب در خانه باشيد.
مصرف،  بار  چند  آب  های  بطری  هميشه   -

کيسه و ليوان همراه خود داشته باشيد.

خواص شگفت انگیز
 جوانه گندم

تاثیرات وازلین بر روی پوست

حفظ رطوبت پوست

نرمی پوست

ترمیم زخم، خراشیدگی 
و لب های ترك خورده

سایر موارد استفاده

طریقه مصرف

نکته مهم!

عوارض خوردن چای داغ

لاك زدن برای کودکان، ممنوع!!

حفظ سلامت خانواده و محیط زیست در خانه

سم زدایی طبیعی کلیه
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صف

ورزشكاران  با  سامسونگ  شرکت  رفتار 
رجيستری  اگر  و  بود  عجيب  بسيار  کشورمان 
اجرا نمی شد ما ابزاری نداشتيم که بخواهيم با 
قدرت صحبت کنيم اما اجرای رجيستری اين 
پيام را به شرکت سامسونگ داد که ما قدرت 

کنترل بازار خود را داريم.
فناوری اطلاعات که در يک  ارتباطات و  وزير 
برنامه تلويزيونی حضور يافته بود، با بيان اينكه 
در  رجيستری  يا  همراه  تلفن های  ثبت  طرح 
حوزه ساماندهی واردات گوشی های همراه اجرا 
شده، گفت: وارد فاز پنجم اين طرح شديم و 
پوشش  در  ال جی  شرکت  ساخت  گوشی های 
برنامه ريزی ها  به  بنا  و  گرفتند  قرار  طرح  اين 
هم پيش از پايان سال 96 تمامی برندها شامل 

اين طرح خواهند شد.
را  قاچاق  با  مقابله  محمدجواد آذری جهرمی، 
يكی از اهداف طرح رجيستری دانست و بيان 
کرد: در دنيا نظام مقابله با قاچاق فقط با پايش 
مرزها نيست و کالاها در کشور کنترل می شود. 
قاچاق  دليل  به  ما  صنايع  از  بسياری  امروزه 
مقرون به صرفه بودن خود را از دست داده اند. 
به  ورود  زمان  از  کالا  پيشرفته  کشورهای  در 
مغازه و هنگام فروش پايش می شود و فاکتور 
آن با مكانيزمی در بانک ثبت می شود و اينطور 
را طی  قانونی  سيكل  که  کالا  يک  که  نيست 

نكرده به فروش برسد.
به  همراه  تلفن  حوزه  در  اينكه  بيان  با  وی 

علت وجود فناوری اطلاعات پديده قاچاق قابل 
گمرک  نظام  می توانيم  ما  افزود:  است،  کنترل 
وزارت  و  صنعت  وزارت  نظام  از  استفاده  با  را 
اطلاعات  فناوری  و همچنين ظرفيت  ارتباطات 
 )IMEI( گوشی  زيرا شماره سريال  کنيم  کنترل 
که توسط شرکت سازنده دريافت می شود برای 

گوشی ها منحصر به فرد است.
وزير ارتباطات و فناوری اطلاعات، با بيان اينكه 
بين  هماهنگی  به  نياز  رجيستری  اجرای  برای 
دستگاه های مختلف وجود دارد، افزود: از زمان 
دوازدهم  دولت  در  طرح  اين  گرفتن  دست  در 
در  پيش رو  مسائل  از  يكی  عنوان  به  را  آن  ما 
دستور کار قرار داديم و با دستگاه های مختلف 
جلساتی برگزار کرديم که در نهايت نظر وزرا بر 
اطلاعات  فناوری  تاثير  به  توجه  با  که  بود  اين 
وزارت  برعهده  اين طرح مسئوليت کارگروه  در 

ارتباطات باشد.
شش  تا  چهار  بازار  يک  ما  اينكه  بيان  با  وی 
 95 که  داريم  گوشی  واردات  دلاری  ميليارد 
اين  از  و حتی درصدی  است  قاچاق  آن  درصد 
کالاها دست دوم هستند که دوباره بسته بندی 
معرض  در  منافعشان  که  کسانی  شده اند،گفت: 
و  نشست  نخواهند  ساکت  می گيرد،  قرار  خطر 
گوشی  شدن  گران  و  فضاسازی ها  از  بسياری 
تخريب  جنس  از  رجيستری  به  آن  انتساب  و 
در  حتی  بوديم  شاهد  که  طوری  است.به  بوده 
اينكه  از  پيش  گوشی ها  پايش  فاز  آغاز  همان 

برخی  قيمت  اعلام شود يک شبه  برندی  هيچ 
گوشی ها 200 هزار تومان بالا رفت.

اين عضو کابينه دولت، دليل ديگر افزايش قيمت 
گوشی را افزايش نرخ ارز دانست و با اشاره به 
برخی  کرد:  بيان  گوشی  توزيع کنندگان  نقش 
خودشان  نفع  به  را  قيمت ها  واردکنندگان  از 
افزايش دادند. بنابراين ما تصميم گرفتيم تعداد 
به  همچنين  و  دهيم  افزايش  را  واردکنندگان 
زيرا  دهيم  واردات  اجازه  آنلاين  فروشگاه های 
اين  ارائه می دهند.  فروش  از  آنها خدمات پس 

موضوع به تثبيت بازار کمک کرد. 
موضوعات  از  يكی  داشت:  اظهار  ادامه  در  وی 
مهمی که ما به دنبال اجرای آن هستيم شبكه 
ملی اطلاعات است که يک مدل مفهومی برای 
توسعه فضای مجازی در کشور بوده و هر کس 
برنامه  قانون  آنچه که در  برداشتی دارد.  از آن 
آمده  اطلاعات  ملی  درباره شبكه  توسعه  ششم 
کاملا فنی است. شبكه ملی اطلاعات سه لايه 
فنی، خدمات و محتوا دارد و پيام رسان، موتور 
جست وجو، ايميل و همه سرويس هايی که امروز 
لايه  در  می کنيم  دريافت  خدمت  عنوان  تحت 

خدمات قرار دارند.
اينترنت  موضوع  به  اشاره  با  جهرمی،  آذری 
تهديدهايی  از  داشت:  اظهار  نوجوان  و  کودک 
که در خانواده ها وجود دارد بحث کودکان است 
دارند؛  حساسيت  غيراخلاقی  مسائل  برای  که 
اينترنت  نظام  راه اندازی  حال  در  ما  بنابراين 

برای  گوگل  است  ممكن  زيرا  هستيم.  کودک 
سالم سازی فضای مجازی با ما همكاری نكند، اما 
موتورهای جستجوی بومی از جمله پارسی جو و 
اينكه  ضمن  می کنند.  برطرف  را  نياز  اين  يوز 

اطلاعات آنها قابل مديريت و سالم سازی است.
زيرساخت  پيام رسان ها  اينكه  بيان  با  وی 
اقتصادی جامعه هستند، اظهار داشت: موضوعات 
پرداخت، پرونده سلامت افراد و مواردی از اين 
دست نبايد در جای ديگری غير از کشور قرار 
گيرد؛ بنابراين از بعد امنيتی حتما لازم است که 
نظام پيام رسان را داخلی کنيم. در حال حاضر 
انتظار  ارتباطات  وزارت  از  رسانه  فعالان  همه 
در  مقررات گذاری  اجازه  ما  به  قانون  اما  دارند 
اين حوزه را نمی دهد و از طرفی کسانی که در 
اين زمينه مسئوليت دارند مثل دستگاه قضايی 
از ما مطالبه می کنند؛ در صورتی که نياز به عزم 

عمومی داريم.

وزیر ارتباطات: طرح رجیستری نشان داد ما قدرت کنترل بازار را داریم

اينترنت  به  کاربران  نياز  ايسنا،  گزارش   به 
در عصر حاضر، به موضوعی مهم و اساسی 
در زندگی روزمره افراد تبديل شده و اکثر 
زندگی  به  مربوط  مسائل  اينترنتی  کاربران 
خود را با اين فن آوری حل و فصل می کنند. 
مختلفی  طرق  از  اينترنت  رسانه  با  ارتباط 
همچون )رايانه، لپ تاب، تبلت و گوشی های 
تلفن همراه و...( صورت می گيرد که برروی 
هر يک از اين تجهيزات نرم افزارهای خاصی 

نصب شده است.
ادعاهايی  کانال ها  از  برخی  در  اخيرا  اما 
از  برخی  بودن  بدافزار  يا  و  ناامن  بر  مبنی 
که  امری  است؛  شده  مطرح  اپليكيشن ها 
با  می توانيد  بودن،  واقعی  درصورت  حتی 
در نظر گرفتن اصولی ساده آن تهديدها را 

برطرف کنيد.
برخی کاربران به دليل ناآگاهی يا شناخت 
معتبر،  اينترنتی  فروشگاه های  از  لازم 
تجهيزات  برروی  و  دانلود  را  نرم افزارهايی 
در  اين  و  می کنند  نصب  خود  هوشمند 
حاليست که اين برنامه ها می توانند به انواع 
شما  مهم  اطلاعات  و  بوده  آلوده  بدافزارها 
مانند رمزهای عبور، تراکنش های بانكی و... 

را مورد دستبرد قرار دهند.
اپليكيشن ها  نصب  هنگام  بايد  کاربران 
موقع  نرم افزار  که  دسترسی هايی  مراقب 
نصب از آنها می گيرد، باشند؛ دسترسی هايی 

مرکز  معاون  پرور،  ضيايی  حميد 
های  رسانه   و  اطلاعات  فناوری 
همايش  در  ارشاد  وزارت  ديجيتال 
با  اجتماعی  های  شبكه  فعالان 
کاربران  درصد   80 اينكه  به  اشاره 
های  شبكه  عضو  کشور  اينترنت 
و  تلگرام  شامل  عمدتا  اجتماعی 
کرد:  عنوان  هستند،  اينستاگرام 
روزانه  تلگرام  در  ايرانی  کاربران 
شبكه  از  بازديد  ميليارد   7,2
اجتماعی تلگرام دارند و 750 هزار 
شده  تشكيل  آن  در  فارسی  کانال 

است
و  سرعت  فيلتر،  نبود  پرور،  ضيايی 
و  مزايا  جمله  از  را  ها  داده  امنيت 
کانال های  ايجاد  مقابل سرعت  در 
حاکميت  و  ها  ارزش  با  مخالف 
آرشيو  ناپذيری،  جستجو  و  نظام 
غيربومی  های  پروتكل  و  ناپذيری 

را از معايب تلگرام برشمرد.
 37 تا   25 افراد  داشت:  اظهار  وی 
در  را  سنی  فراوانی  بيشترين  سال 

اگر به دنبال جايگزينی برای تلگرام 
کدام  نمی دانيد  ولی  می گرديد 
پيام رسان  اپليكيشن های  از  يک 
به  را  آن  خالی  جای  می توانند 
بهترين  ادامه  در  کنند،  پر  خوبی 
خارجی  و  ايرانی  پيام رسان های 
که  می کنيم  معرفی  شما  به  را 
امكاناتی در حد و اندازه تلگرام در 

اختيار شما می گذارند.

اپيليكشن  يک  سروش  رسان  پيام 
ايرانی است، که علاوه بر امكان چت 
ديگری  امكانات  گروهی،  و  فردی 
ايجاد  صوتی،  تماس  همچون 
قبض،  پرداخت  تعاملی،  کانال های 
پول  پرداخت  و  آسان  شارژ  خريد 
برای  می دهد.  خود  کاربران  به  را 
مختلفی  تم های  می توان  سروش 
شده  ساخت  تم های  از  و  ساخت 

موجود نيز استفاده کرد.
اپليكيشن سروش، علاوه بر اندرويد، 
آی اواس،  عامل های  سيستم  روی 
نيز   MacOS و  لينوکس  ويندوز، 
با  کسی  هر  و  است  نصب  قابل 
ان  از  می تواند  عاملی  سيستم  هر 

استفاده کند. 

اپليكيشن پيام رسان ايرانی ديگری 
تلگرام  جانشين  عنوان  به  که 

پيام رسانی  يک  »بله«  اپليكيشن 
است.  متفاوت  خدماتی  با  ايرانی 
رسان  پيام  اين  ويژگی  اصلی ترين 
ارائه خدمات مالی است که در بستر 
در  می دهد.  ارائه  کاربران  به  خود 
بر چت فردی  بله علاوه  اپليكيشن 
داشته  کانال  می توانيد  گروهی  و 
باشيد و از درون همين برنامه پول 
را  فاکتورهايتان  يا  کنيد  منتقل 

پرداخت نماييد.
بانک  نظارت  تحت  بله  اپليكيشن 
روی  و  می کند  فعاليت  مرکزی 
سيستم عامل های اندرويد، آی اواس 

و ويندوز قابل نصب است.

چند  از  يكی   Wispi پيام رسان 
به  را  آن  که  است  اپليكيشنی 
اپ  اين  می دهيم.  پيشنهاد  شما 
خوبی  بسيار  کاربری  رابط  که 
دارد علاوه بر امكان ارتباط متنی 
و  صوتی  تماس  امكان  شما  به 
ساختن  می دهد.  نيز  را  تصويری 
اجتماعی  کانال های  و  گروه ها 
که  است  ويسپی  ديگر  ويژگی 
گروه های  و  کانل های  با  مشابه 

تلگرام است.
از گوگل پلی  Wispi را می توانيد 

گوشی های  برای  استور  اپ  و 

همراه،  تلفن  گالری  به  دسترسی  مانند 
آپديت کردن  به حافظه جانبی،    دسترسی 
بيشتر  امكانات  از  استفاده  جهت  اپليكيشن 
آن، دسترسی به ايميل، دسترسی به دفترچه 
رسانی  اطلاع  مرکز  گزارش  بنابر  ...؛  و  تلفن 
)فتا(،  اطلاعات  تبادل  و  توليد  فضای  پليس 
اسمارت  کاربران  تا  است  لازم  راستا  اين  در 
فون ها به منظور ارتقاء امنيت در دستگاه های 

خود نكات زير را در نظر بگيرند:

اينترنت کشور دارند. بين کاربران 
کاربران  پرور،  ضيايی  گفته  به 

بيشتر  تلگرام  در  ايرانی 
محتواهای  دنبال  به 
خبری  و  تفريحی 

هستند.
فناوری  مرکز  معاون 
های  رسانه  و  اطلاعات 
فرهنگ  وزارت  ديجيتال 

اسلامی  ارشاد  و 
از  يكی  داد:  ادامه 
رسانه،  کارکردهای 
سرگرمی  و  تفريح 

در  که  است 
رسمی  رسانه 
چندان  آن  به 

شود  نمی   توجه 
 2 اخيرا  هرچند 

اين  به  و خندوانه  دورهمی  برنامه 
موضوع پرداخته اند که اتفاقا جزو 
محسوب  ها  برنامه  پربازديدترين 

- همواره برای تلفن همراه خود از سيستم های 
رمزنگاری مناسب استفاده کنند.

آنتی ويروس  نسخه  آخرين  از  استفاده   -
مناسب و به روز شده برای تلفن همراه.

و  فاويروال ها  حال  همه  در  و  هميشه   -
آنتی ويروس خود را در حالت فعال قرار دهند.

دانلود  جهت  بنام  و  معتبر  فروشگاه های  -از 
اپليكيشن های مورد نياز خود استفاده کنند.

شبكه های  در  که  برنامه هايی  دانلود  -عدم 

می 
شوند.

يی  ضيا
کرد:  بيان  پرور 
اجتماعی  های  شبكه 
که  اند  شده  موفق  دليل  اين  به 
گذاری  اشتراک  امكان  زمينه  در 
تفريح  همچنين  و  ويديو  تصوير، 

شما  به  ناشناس  افراد  توسط  اجتماعی 
پيشنهاد می شود.

به نظر می رسد با رعايت نكات بالا بويژه رعايت 
فروشگاه های  طريق  از  اپليكيشن ها،  دانلود 
زيادی  تا حدودی  معتبر  و  معروف  اينترنتی 
کرد؛  برطرف  را  امنيتی  مساله  اين  بتوان 
هم  ها  آنتی ويروس  روزرسانی  به  هرچند 
برای حفظ  بهترين گزينه ها  از  هميشه يكی 

سلامت دستگاه های ديجيتالی بوده است.

فعال  سرگرمی  و 
هستند.

شبكه  افزود:  وی 
موبايلی  اجتماعی  های 
اشتراک  امكان  علت  به 
مكان  امكان  ديتا،  گذاری 
دسترسی  سادگی  يايی، 
جذابيت  تلفن  امكانات  و 
زيادی بين کاربران اينترنتی 

دارند.
اطلاعات  فناوری  مرکز  معاون 
وزارت  ديجيتال  های  رسانه  و 
ادامه  در  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ 
شبكه  تهديدهای  و  ها  فرصت  به 
های اجتماعی اشاره کرد و عنوان 
حريم  نقض  اديان،  واگرايی  کرد: 
فناورانه  امكانات  افراد،  خصوصی 
اعتماد  مدرن،  جاسوسی  برای 
و  خارجی  های  شبكه  به  عمومی 
اعتقادی  و  دينی  مبانی  تضعيف 
نادرست  و  اخبار شايعات  ايرانيان، 

اطلاعات  تواند  نمی   کاربر  که 
تشخيص  نادرست  از  را  درست 
تهديدهای  و  معايب  از جمله  دهد 

اين حوزه به شمار می رود.
ضيايی پرور تصريح کرد: گسترش 
نسلی  بين  ارتباطات  فارسی،  زبان 
تمدن  حوزه  و  ايرانيان  ميان 
فارسی زبانان، دفاع از حقوق بشر، 
تغيير تصوير عمومی ايران در دنيا 
و  دينی،اشتغال  مبانی  ترويج  و 
شبكه  های  فرصت  از  کارآفرينی 

اجتماعی است. های 
استفاده  موفق  مصاديق  به  وی 
های  شبكه  از  کاربران  گسترده 
يادآور  و  پرداخت  هم  اجتماعی 
خليج  نام  تحريف  با  مقابله  شد: 
)کمپين(  پويش  اولين  فارس 
فضای  در  ها  ايرانی  تاثيرگذار 
مجازی بود و می توان اذعان کرد 
مجازی  فضای  از  امروز  دشمنان 

ترسند. می  

بيسفون  کرد،  استفاده  می توان 
پلاس نام دارد. اين اپليكيشن امكان 
ارتباط متنی و صوتی با دوستان و 
اختيار  در  رايگان  به  را  آشنايانتان 
پلاس  بيسفون  در  می گذارد.  شما 
می توانيد گروه و کانال بسازيد و با 

مخاطبان خود در ارتباط باشد.
را  پلاس  بيسفون  پيام رسان 
دستگاه های  روی  می توانيد 
نصب  آی اواس  و  اندرويدی 
از  سريع تر  ارتباطی  آن  با  و  کنيد 
اپليكيشن های خارجی داشته باشد.

از  يكی  آی گپ  پيام رسان 
اپليكيشن های است که جای خالی 
تلگرام را به خوبی می تواند پر کند. 
رقبای  به  نسبت  آی گپ  تفاوت 
خود ارائه سرويسی رمزنگاری شده 
حريم  و  اطلاعات  امنيت  که  است 
خصوصی کاربران را حفظ می کند. 
آی گپ محيط بسيار خوبی دارد و 
امكان ايجاد کانال  را نيز در اختيار 
قابليت  برنامه  اين  می گذارد.  شما 
برای  و  دارد  نيز  را  فايل  ارسال 
هيچ  خود  کاربرانش  از  استفاده 

هزينه ای دريافت نمی کند.
اندرويد  بر  علاوه  آی گپ  پيام رسام 
سيستم عامل های  روی  آی او اس  و 
نصب  نيز  لينوکس  و  ويندوز 
می شود تا ارتباطی بدون حد و مرز 

را به شما ارائه دهد.  

اندرويدی و آيفون دانلود کنيد. 

گوگل  که  بود  گذشته  سال 
برای  را  جديدی  اپليكيشن 
ارتباطات متنی با نام Allo معرفی 
به  اپليكيشن  اين  واقع  در  کرد. 
 Hangouts جايگزين  نوعی 
رابط  يک  با  و  می آيد  به حساب 
است.  شده  عرضه  جديد  کاربری 
کانال  از  خبری  الو  گوگل  در 
قابليت های  ديگر  اما  نيست 
مانند  پيام رسان ها  در  متداول 
ساختن گروه، استفاده از استيكر 
و مكالمه امن در آن گنجانده شده 
صوتی  دستيار  همچنين  است. 
نقش  الو  گوگل  در  نيز  گوگل 
حين  در  می کند.  ايفا  را  زيادی 
می توانيد  دوستانتان  با  مكالمه 
به  نيز  را  اسيستنت  گوگل  پای 
او سوالات  از  و  کنيد  باز  صحبت 
با  همچنين  بپرسيد.  را  مختلفی 
با  اسيستنت  گوگل  کردن  صدا 
شناسه @Google می توانيد به 
انجام بازی، مشاعره و ... با دستيار 

صوتی گوگل مشغول شويد.
پلتفرم  دو  هر  برای  الو  گوگل 
و  و آی او اس عرضه شده  اندرويد 
امكان استفاده از آن روی وب نيز 

وجود دارد.

توسط  که  پژوهش هايی  و  تحقيقات  طبق 
صورت   )ScamWatch( واچ  اسكم  موسسه 
ميلادی   2017 گذشته  سال  در  است،  گرفته 
بالغ بر 160 هزار کاربر استراليايی تحت تاثير 
حدود  عمومی،  فای  وای  اينترنت  از  استفاده 
و  داده  دست  از  را  خود  دلار  ميليون   100
اطلاعات شخصی شان نيز به سرقت رفته است.

آمار حتی در سال جاری 2018 ميلادی  اين 
است،  گذشته  آن  از  نيم  و  ماه  يک  تنها  که 
تاکنون به 11 ميليون دلار خسارت تحت تاثير 
و  اعتباری  کارت های  هک  و  سايبری  حمله 
بانكی رسيده است. تحليلگران بر اين باورند که 
اين رقم در سال جاری به شدت رو به افزايش 

است.
امنيت  متخصصان  و  کارشناسان  از  يكی 
به   « است:  کرده  عنوان  باره  اين  در  سايبری 
طور کلی، استفاده از اينترنت وای فای که در 
اماکن عمومی نظير رستوران، خيابان ها، کافه ها 
از  می شود،  داده  ارائه  مختلف  فروشگاه های  و 
است  برخوردار  پايينی  بسيار  امنيت  ضريب 
هوشمند  گوشی های  کاربران  و  شهروندان  و 
و  خطر ها  تهديدات،  تمامی  از  بايد  رايانه  و 
فای  وای  سرويس های  اين  که  ريسک هايی 
آگاه  و  مطلع  می کند،  ايجاد  برايشان  عمومی 

باشند«.
وی به منظور جلوگيری از نفوذ هكر ها و سرقت 
تمامی  به  کاربران  مالی  و  شخصی  اطلاعات 
شهروندان توصيه کرده است که به هيچ عنوان 
از سرويس های وای فای عمومی استفاده نكنند 

 
يكي از نگراني هاي مهم والدين و حتي عذاب 
وجدانشان وقتي که تلفن هاي همراه هوشمند 
آيا  که  است  اين  مي دهند  کودک  به  را  خود 
را  کودک  سلامت  مي  تواند  ابزارها  اين  اشعه 
او  پايين که مغز  بيندازد و در سنين  به خطر 
همچنان در حال رشد است، باعث بروز اختلال 

شود؟
جالب است بدانيد يک مطالعه جامع بين المللي 
از  استفاده  ميان  داد  نشان   2011 سال  در 
تلفن همراه و ابتلا به تومور مغزي در بزرگسالان 
و نوجوانان ارتباط مستقيمي وجود دارد و شايد 
جالب باشد بدانيد افرادي که در آن زمان در اين 
اندازه من و شماي  به  مطالعه شرکت داشتند 
امروزي يا فرزندمان به تلفن همراه خود وابسته 
نبودند! البته نتيجه اين تحقيق به معناي اين 
نيست که بايد بين تلفن همراه هوشمند و تبلت 
و فرزندتان يک سد بتوني بكشيد چون حداقل 
چند دهه طول مي کشد تا مضرات استفاده از 
اين ابزارها بر سلامت فيزيكي و رواني گروه هاي 
جامعه مشخص شود.  مختلف  و جنسي  سني 
علاوه بر اين براساس آنچه که در سايت انجمن 
هيچ  هنوز  است  آمده  آمريكا  داروي  و  غذا 
مخرب  آثار  بر  مبني  دقيقي  و  علمي  مدرک 
الكترونيكي  ابزارهاي هوشمند  و  تلفن ها  اشعه 

بر کودکان و نوجوانان وجود ندارد.
لالایي تلفني

قصه  يا  لالايي  برايمان  بوديم  بچه  ما  وقتي 
از  بعد  نسل  ببرد.  خوابمان  تا  مي گفتند 
بغل  را  پشمالويشان  خرس  و  عروسک  ما 
مي گرفتند و مي خوابيدند اما بچه هاي امروزي 
نمي روند!  پتو  زير  تبلت  و  آي فون  بدون 
مطالعاتي که به تازگي انجام گرفته حاکي از آن 
هوشمند  همراه  تلفن هاي  و  تبلت ها  که  است 
آن  از  استفاده  با  باشد  بلد  کودک  اگر  به ويژه 
پيامک هاي  يا  بفرستد  پيامک  ديگران  براي 
مختل  را  او  خواب  الگوي  بخواند،  را  دريافتي 
اين مساله نه فقط بر هوش کودک  مي کند و 
منفي  تاثير  نيز  او  رشد جسمي  بر  بلكه حتي 

خواهد داشت.

اتفاقات  منتظر  بايد  صورت،  اين  غير  در  که 
کارت  اطلاعات  سرقت  همچون  ناخوشايندی 
و  شناسايی  مدارک  اطلاعات  پول،  بانكی، 

تصاوير شخصی شان نيز باشند.
آمار  شده،  منتشر  آمار  و  اخبار  اساس  بر 
گذشته  سال  در  هک  و  سايبری  حملات 
و  است  رسيده  خود  اوج  به   ،2017 ميلادی 
با توجه به افزايش روزافزون حملات سايبری 
از سوی هكرها، کشور های مختلفی در سراسر 
جهان هدف اين گونه حملات قرار گرفته اند و 
متحمل  را  جبران ناپذيری  خسارات  آسيب ها، 
شده اند و تقريبا می توان گفت: هر روز خبر های 

آن از گوشه و کنار جهان به گوش می رسد.
کشور هايی  نخستين  جزو  اسپانيا  و  انگلستان 
اين حملات  قربانی  عنوان  به  رسما  که  بودند 
شناسايی شدند. از بزرگترين قربانيان حملات 
تامين  ملی  سازمان  به  می توان  بدافزار  اين 
فدکس،  انگلستان،   )NHS( درمان  و  بهداشت 
و  بحران  وزارت  کشور،  وزارت  بان،  دويچه 
همچنين  و  روسيه  مگافون  مخابراتی  شرکت 
به  اسپانيا  تلفنی  مخابراتی  شرکت  بزرگترين 

نام تلفنيكا اشاره کرد.
با توجه به موج فراگير و گسترده هک اطلاعات 
شخصی و مالی کاربران و سازمان های کوچک 
اين  که  معتقدند  تحليلگران  جهان،  در  بزرگ 
اتفاقات در سال جاری 2018 ميلادی افزايش 
بی سابقه ای پيدا خواهد کرد و ديگر نمی توان 
خطرات  و  گزند  از  جهان  در  کسی  که  گفت 

حملات سايبری و هک شدن در امان است.

چیزي بیش از یک تلفن...
تلفن هاي همراه امروز ديگر فقط براي برقراري 
نمي شوند.  استفاده  ديگران  با  صوتي  ارتباط 
از  استفاده  نوع  اين  مي رسد  نظر  به  درواقع 
رانده  حاشيه  به  حدي  تا  هوشمند  تلفن هاي 
براي  بيشتر  الكترونيكي  ابزارهاي  اين  و  شده 
حضور در شبكه هاي مجازي، بازي هاي آنلاين 
و غيرآنلاين، ديدن فيلم و... مورد استفاده قرار 
را  امكاني  چنين  هستيد  آماده  آيا  مي گيرند. 

براي فرزندتان فراهم کنيد؟
تعامل اجتماعي که از طريق اين ابزارها ايجاد 
باشد  يادتان  اما  است،  مثبتي  اتفاق  مي شود، 
کودک 12-8 ساله شما ممكن است از طريق 
»قلدري  قرباني  خود  هوشمند  تلفن همراه 
سايبري« همكلاسي هايش شود. از طرف ديگر 
تبلت ها  هوشمند،  تلفن هاي  اکثر  که  آنجا  از 
هستند،  مكان ياب  برنامه هاي  به  مجهز  و... 
قرباني  است  ممكن  شما  ساله   5-6 کودکان 

يک کودک آزاري شوند.
زمينه  در  کافي  بررسي هاي  هنوز  اينكه  با 
رواني  سلامت  بر  ابزارها  اين  تاثير  شناسايي 
نشان  اوليه  مطالعات  اما  نشده،  انجام  کودک 
مي دهد استفاده بيش  از حد و مكرر از تبلت ، 
و  مي برد  بين  از  را  کودک  تمرکز  و...  آي فون 
احتمال ايجاد رفتارهاي وسواس گونه را بيشتر 

مي کند.
مراقب انگشت ها باشید

نگران  مادرها  و  پدرها  از  خيلي  که  حالي  در 
سلامت رواني فرزندشان هستند که دائم سرش 
را در تبلت کرده و توجهي به اطرافش ندارد، 
متخصصان درباره آسيب هاي انگشت و دست 
طولاني مدت  استفاده  دليل  به  که  کودکان 
به  الكترونيكي  ابزارهاي  لمسي  صفحات  از 
اساس  بر  مي دهند.  هشدار  مي آيد،  وجود 
مطالعاتي که در دانشگاه مريلند آمريكا انجام 
آي پد،  از  کودکان  طولاني مدت  استفاده  شده 
آي فون، تبلت و... باعث مي شود فرصت کمتري 
براي انجام بازي هاي معمولي و کارهايي مانند 
نقاشي کشيدن و... داشته باشند. به اين ترتيب 
و  مي رود  تحليل  روز  به  روز  کودک  عضلات 

حرکاتش تاخير بيشتري خواهند داشت.
بنابر توصيه هاي آکادمي پزشكي اطفال آمريكا، 
تبلت،  به  بايد  نه تنها  سال   2 زير  بچه هاي 
دسترسي  و...  لپ تاپ  هوشمند،  تلفن همراه 
نوع  هيچ  جلوي  اصلا  بلكه  باشند،  نداشته 
صفحه نمايشي ننشينند. کودکان 6-2 سال نيز 
اين  با  را  روزشان  از  2 ساعت  از  بيشتر  نبايد 
گجت ها بگذرانند. علاوه بر اين متخصصان اين 
از گذاشتن  به والدين توصيه مي کنند  انجمن 
تلويزيون و رايانه در اتاق خواب کودک پرهيز 

کنند.

اهمیت توجه
 به امنیت برنامه های 

موبایلی

تاثیرات وازلین بر روی پوست

سروش

بیسفون پلاس

آی گپ

بله

ویسپی

گوگل الو

هکرها در کمین 
استفاده کنندگان از وای فای عمومی

خطرات گوشی موبایل برای کودکان

28 درصد کاربران تلگرام، ایرانی هستند
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صبر کنید برگزاردن احکام شرع و شکیبایی ورزید در برابر دشمنتان و 

آماده و حاضر یراق باشید برای امامتان که در انتظار او هستید.

)غیبه النعمانی، ینابیع الموده(

- شکیبا پیروزی را از کف ندهد، گر چه روزگارانی بر او گذرد. چون سختی به نهایت 

رسد، گشایش در رسد و چون حلقه های بلا سخت به هم آید، آسایش در آید.
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در  لارستان،  ميلاد  گزارش  به 
سياسی  معاون  حضور  با  آئينی 
و  علما  فارس،  استانداری  امنيتی 
شيوخ شيعه و سنی جنوب فارس، 
فرمانداران شهرستان های لارستان، 
مديرکل  گراش،  و  خنج  مهر، 
روسای  فارس،  اسلامی  تبليغات 
ادارات تبليغات جنوب استان فارس 
امامی  شهيد  اجتماعات  سالن  در 
نشست  لارستان،  ويژه  فرمانداری 
تشيع  و  تسنن  علمای  هم انديشی 

جنوب فارس برگزار شد.
سياسی  معاون  مراسم،  اين  در 
امنيتی استانداری فارس در سخنانی 
زيستی  وضعيت  از  تأسف  ابراز  با 
مسلمانان در برخی از کشورها نظير 
چند  طی  داشت:  اظهار  »ميانمار«، 
دنبال  به  بودائی  متعصبان  مرحله 
پاک سازی مذهبی بوده اند که نمونه 
به آتش کشاندن  و  آخر آن کشتن 

زندگی مسلمانان هستند.
و  درد  جهرمی،  پژوهش  هادی 
اين  را  اسلام  جهان  امروز  مشكل 
کشورهای  در  حكام  که  دانست 
اسلامی نگاه اعتقادی و ايدئولوژيک 

زياد دشمنان برای ايجاد تشكيک در 
اعتقادات دينی تسنن و تشيع، ترويج 
و  يهوديت  تبليغ  عرفان های کاذب، 
مسيحيت در فضای مجازی و غيره، 
گفت: وضعيت دينی در جهان اسلام 
خوب نيست که جنگ و خونريزی 
زير  اخلاق  گرفته،  را  اسلام  بلاد 
اقتصادی  غارت  گذاشته شده،  پا 
مسلمانان توسط بيگانگان در خريد 
غيره  و  آن ها  بين  در  فقر  و  سلاح 

می توان اشاره کرد.
با  لار  جمعه  امام  مراسم،  اين  در 
استناد به آيات قرآنی دنيا را محل 

مسير حق متزلزل کنند.
گرفتار  اينكه  بر  تأکيد  با  وی 
همچون  روزمره  زندگی  در  شدن 
و  سياسی  اقتصادی،  جنگ های 
مسير  از  را  مسلمانان  نبايد  غيره 
معنويت و تقوا منحرف کند، تصريح 
در  انديشمندان  و  علما  نقش  کرد: 
بسيار  معنويت  و  اخلاق  تبيين 

تأثيرگذار است.
بيان  با  دانشگاه  و  استاد حوزه  اين 
بايد  دينی  زندگی  مسير  در  اينكه 
از خدا  در چارچوب دين و اطاعت 
و رسول رفتار کرد، گفت: امروز اگر 
داعش ميان مسلمانان منفور است، 
به دليل آن است که اسلامی را که 
خودش می خواهد اجرا می کند نه 

اسلامی که خدا و رسول گفته اند.
به  اشاره  با  لارستان،  جمعه  امام 
اسلامی  انقلاب  وقوع  از  قبل  اينكه 
ايران، آمريكايی ها و اروپايی ها درد 
افزود:  نداشتند،  را  سنی  و  شيعه 
به  خود  پنهان  اهداف  در  آن ها 
دنبال گرفتن عزت از نظام اسلامی 

و  کرد  معرفی  باطل  و  حق  نزاع 
با  مواجهه  در  قدم  ثبات  گفت: 
ياد خدا و  نكردن  فراموش  دشمن، 
مسير  از  نكردن  تخطی  معنويت، 
نزاع  رسول)ص(،  و  خدا  اطاعت 
باطل،  اهل  با  مواجهه  در  نكردن 
غيره  و  باطل  اهل  برابر  در  صبر 
اهل حق  به  متعال  خداوند  توصيه 

در مقابل باطل است.
حجت الاسلام موسوی، افزود: دشمنان 
عدم  مانند  ناصحيح  افكار  ترويج  با 
آزدی بيان و اعتقادات در دنيای اسلام، 
به دنبال آن هستند تا مسلمانان را از 

هستند.
وی با هشدار نسبت به چشم داشت 
مستكبران به ثروت های موجود در 
کشورهای اسلامی، گفت: دشمنان 
امت  افراطی  تعصبات  بر  تكيه  با 
و  انداختند  هم  جان  به  را  اسلام 

داعش را ايجاد کردند.
حجت الاسلام  مراسم،  اين  در 
مديرکل  مهرابی،  محمدصادق 
بابيان  فارس،  اسلامی  تبليغات 
استقلال  مخالف  دشمنان  اينكه 
هستند،  مسلمانان  خودکفايی  و 
گفت: دشمن با جريانی که بخواهد 
تفكرات آزادی بخش را هدايت بكند 
و فرياد عدالت واهی را سر بدهد و 
حامی مظلوم و احياء ارزش ها باشد، 

مخالف است.
حمايت  از  تأسف  ابراز  با  وی 
دشمنان از خشونت خواهی، تصريح 
استبدادی  دنبال  به  دشمن  کرد: 
است که دستش در دست استبداد 
در  گوشش  و  باشد  استبدادگر  و 
شنيدن و ديدن فرياد مظلومان کر 

و کور شده باشد.

حاکمان  متأسفانه  افزود:  و  ندارند 
و  تاج  دنبال حفظ  به  اين کشورها 
سلطنت خود هستند و اخلاق برای 

انها معنا و مفهوم ندارد.
استانداری  امنيتی  سياسی  معاون 
ميان  مشكل  بروز  دليل  فارس، 
و  مصر  بحرين،  امارات،  کشورهای 
عربستان با کشور قطر را عدم پيروی 
زياده خواهی های  از  قطر  کشور 
داد:  ادامه  و  دانست  عربستانی ها 
کشورهای  در  داعش  وقتی  امروز 
نابودی  حال  در  سوريه  و  عراق 
در  داعش  پايگاه های  تمامی  است، 
اين کشورها توسط آمريكا از زمين 

و هوا در حال حمايت است.
اينكه  بابيان  سياسی  کارشناس  اين 
بحث امروز جهان اسلام شيعه و سنی 
حاکميت  اصلی  بحث  بلكه  نيست 
کرد:  عنوان  است،  قرآن  و  اسلام 
اين  به  خود  محاسبات  در  دشمنان 
نتيجه رسيده اند که داعش را به کشور 

افغانستان مصيبت زده منتقل کنند.
پژوهش، با هشدار نسبت به هجمه 

نشست هم  اندیشی علمای تسنن و تشیع جنوب فارس در لارستان

نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
نماينده  دفتر  عمومی  روابط  از 
لارستان،  مردم  نماينده  مردم، 
خنج و گراش در مجلس شورای 
با رييس سازمان منطقه  اسلامی 

آزاد کيش ديدار کرد.
در اين ديدار، جعفرپور و انصاری 
خط  برقراری  خصوص  در  لاری 
پروازی لار و کيش جهت سهولت 
تردد لارستانی های مقيم کيش و 
همچنين ايجاد ارتباط گردشگری 
رايزنی  و  پيگيری  اين منطقه   با 
دادند.  قرار  بررسی  مورد  را  لازم 
تكميل مسير پروازی لار و کيش 

پروازی  مقصد  شدن  اضافه  با 
و  فعالان  انتقال  جهت  مسقط، 
مسقط  به  فارس  جنوب  تاجران 
را از ديگر مسائل مطروحه در اين 

جلسه می توان نام برد. 
دکتر  پيشنهاد  به  نيز  ادامه  در 
اشتغال  های  زمينه  جعفرپور، 
در  جنوب  حوزه  از  هايی  شرکت 
قرار  بررسی  مورد  کيش  جزيره 
جهت  هايی  فرصت  تا  گرفت 
اشتغال شرکت ها و جوانان در اين 
منطقه فعال صنعتی و گردشگری 

فراهم گردد.

دیدار سیاحتی- تجارتی نماینده 
مردم و رئیس منطقه آزاد کیش

حضرت آيت ا... خامنه ای در ابتدای اين ديدار با اشاره 
به تقارن اين ايام با شهادت حضرت فاطمه زهرا)س(، 
برترينِ  عنوان  به  را  بزرگ  بانوی  آن  والای  مقام 
از  اعم  مسلمانان  همه  توافق  مورد  اهل بهشت  زنان 
شيعه و سنی دانستند و گفتند: درس آن بانوی دو 
و  فداکاری  مسلمانان، درس شجاعت،  به همه  عالم 

معرفت آموزی است.
تبريز در  قيام مردم  ادامه  در  اسلامی،  انقلاب  رهبر 
29 بهمن سال 1356 را سرنوشت ساز و تاريخ آفرين 
خواندند و خاطرنشان کردند: اگر اين قيام پرعظمت 
نبود، به احتمال زياد حادثه 19 دیِ قم فراموش و 
مسير تاريخ کشور عوض می شد، بنابراين تبريزی ها 
با قيام و فهم درست و اقدام بموقع توانستند حرکت 
عظيمی را بوجود آورند که آن حرکت به 22 بهمن 

57 و پيروزی انقلاب اسلامی منتهی شد.
ايشان سپس به راهپيمايی پرشور و متفاوت مردم در 
22 بهمن امسال اشاره کردند و گفتند: چنين حضور 
مردمی در دفاع از انقلاب اسلامی آن هم در آستانه 
40 سالگی انقلاب، شبيه معجزه است و در هيچ يک 

از انقلاب های دنيا نظير ندارد.
مردم  انگيزه تر  با  اسلامی، علت حضور  انقلاب  رهبر 
گوناگون  دشمنی های  بروز  را  امسال  راهپيمايی  در 
برخی  و  امريكا  جانب  از  از جمله  خارج  و  داخل  از 
همسايگان ناخلف و بدعهد خواندند و افزودند: البته 
و  دارند  انتقاد  کشور  جاری  مسائل  برخی  به  مردم 
ما کاملًا از انتقادها، گلايه ها و شكوه های آنها مطلع 
هستيم اما وقتی پای انقلاب و نظام در ميان است، 

مردم اينگونه در دفاع از انقلاب به صحنه می آيند.
وجود  از  ناشی  را  مردم  خردمندانه  حضور  ايشان،   
و  ملت  در  سياسی«  »کمال  و  انقلابی«  »آگاهی 
توانايی آنها در تفكيک »نظام انقلابیِ امت و امامت« 
با »تشكيلات ديوانسالاری کشور« دانستند و گفتند: 
نه فقط از دولت و قوه قضائيه و مجلس، بلكه ممكن 
است فردی از شخص حقير نيز انتقاد داشته باشد اما 
انتقاد هيچ منافاتی با ايستادگی پای نظام اسلامی و 
انقلابیِ برآمده از پايداری ملت و فداکاری صدها هزار 
شهيد ندارد و به همين علت، مردم با همه وجود از 

اين انقلاب دفاع می کنند.
ايشان با اشاره به عظمت و ابعاد خارج از درک انقلاب 
اسلامی و تلاش فراوان دشمنان برای انكار خدمات 
را  اسلامی  انقلاب  کار  مهمترين  آن،  کارکردهای  و 
»تبديل نظام طاغوت به نظام مردم سالار«برشمردند 
و افزودند: مردم سالاری يعنی در همه چيز »مردم« 
اصل هستند. رهبر انقلاب اسلامی، انتخابات و رأی 
رهبری،  غيرمستقيم  يا  مستقيم  تعيين  در  مردم 
از  بخشی  تنها  را  مسئولان  ساير  و  رئيس جمهور 
يعنی  مردم سالاری  گفتند:  و  دانستند  مردم سالاری 
»مردم را در همه امور زندگی صاحب رأی و تدبير 
اين درست در نقطه مقابل  و تصميم قرار دادن« و 
و  سلاطين  مطلق  استبداد  و  مردم  بودن  هيچ کاره 

طواغيت در قرنهای متمادی قبل از انقلاب است.
نفوذ  و  سلطه  اضافه شدن  يادآوری  با  ايشان 
از اواسط دوران قاجار و  خارجی به استبداد داخلی 
افزودند:  پهلوی،  دوره  در  امريكايی ها  همه کاره شدن 
را  خارجی  سلطه  و  استبداد  اجازه  مردم سالاری 
اداره سياسی  در  اساسی  تغيير  بر  و علاوه  نمی دهد 
کشور، اثر آن در خدمات شهری و روستايی و زنده 

ايشان »حرکت به سمت اشرافی گری«، »دل سپردن 
و  مستضعفان  به  توجه  جای  به  مرفه  طبقات  به 
قشرهای ضعيف« و »تكيه و اعتماد به خارجی ها به 
جای تكيه بر مردم« را نمونه های حرکت  ارتجاعی 
حواسشان  جامعه  نخبگان  کردند:  تأکيد  و  خواندند 
و  باشند  مراقب  به شدت  کشور  مديران  باشد،  جمع 
مردم هم با حساسيت، رفتار ما مسئولان و مديران 
را تحت نظر داشته باشند تا اينگونه حرکات ارتجاعی 

در کشور اتفاق نيفتد.
»آدم های  بودن  کار  روی  خامنه ای  آيت ا...  حضرت 
سابقاً انقلابی« اما عوض شدن خط و راه انقلاب را به 
انقلاب  ارتجاع دانستند و خاطرنشان کردند:  معنای 
نشده است که عده ای بروند و ما بياييم، بلكه انقلاب 
سمت  به  حرکت  و  مسير  تغيير  دگرگونی،  يعنی 
اهداف والا که اگر اين اهداف فراموش شود، انقلاب 

معنايی ندارد.
تغيير  آغاز  را   57 سال  در  اسلامی  انقلاب  ايشان، 
افزودند:  و  برشمردند  جامعه  در  اصلاحی  حرکت  و 
اين  و  آغاز شد  بلكه  نشد  تمام  انقلاب در سال 57 
تر  خردمندانه  و  تر  گسترده  تر،  عميق  بايد  حرکت 

ادامه يابد.
از  که  کسانی  از  انتقاد  با  خامنه ای  آيت ا...  حضرت 
افزودند:  کنند،  می  منفی  برداشت  »انقلابی«  تعبير 
نظام اداره کشور و اصول قانون اساسی بايد محترم 
شمرده شود و کسی نبايد تصور کند که انقلاب بدون 

بزرگ همچون تشكيل سپاه  کارهای  کردن روحيه 
پاسداران، جهاد سازندگی و بسيج نمايان است.

شگرف  آثار  به  اشاره  با  خامنه ای  آيت ا...  حضرت 
به  مردمی  استعدادهای  پرورش  در  مردم سالاری 
و گفتند:  اشاره کردند  نمونه در بخش سلامت  يک 
نيروی  لحاظ  از  بحدی  کشور  طاغوت  دوران  در 
هندی  پزشكان  درمان،  برای  که  بود  ناتوان  انسانی 
و فيليپينی به کشور می آمدند اما امروز ايران قطب 
جذاب سلامت در منطقه و جزو چند کشور اول دنيا 
اين  نوپديد است که  و  برخی دانش های کمياب  در 
زنده شدن  و  مردم  به  اعتماد  و  مردم سالاری  نتيجه 

حس اعتماد به نفس ملی است.
يكی  را  ايران  ملت  عظمت  و  عزت  و  ابهت  ايشان، 
و  دانستند  اسلامی  انقلاب  کارکردهای  از  ديگر 
فروش  وجود  با  منطقه  کشور  يک  امروز  گفتند: 
داشتن  اختيار  در  و  نفت  بشكه  ميليون   10 روزانه 
خزانه ی پر از پول، کشوری عقب مانده است و هيچ 
حرف و خبری از ملت آن در دنيا نيست اما در اثر 
مردم سالاری دينی، در نگاه عمومی به کشور، مردم 

ايران برجسته  و پيش برنده انقلابند.
اين  وجود  به علت  افزودند:  اسلامی،  انقلاب  رهبر 
و  است  ايران  مردم  با  دشمنان  دشمنیِ  واقعيت، 
اينگونه نيست که امريكايی ها فقط با شخص حقير يا 
چند مسئول دولتی دشمن باشند، زيرا همه کارهايی 
ملت  کار  وامی دارد،  غضب  و  خشم  به  را  آنان  که 

ايران است.
ايشان پيشرفت کشور را نتيجه مردم سالاری دينی 
خواندند و با اشاره به نامگذاری دهه ی چهارم انقلاب 
به نام »دهه ی پيشرفت و عدالت« خاطرنشان کردند: 
پيشرفت در عرصه های مختلف به معنای واقعی کلمه 
که  کنيم  می  اقرار  »عدالت«  زمينه  در  اما  داده  رخ 

عقب مانده ايم. 
ضرورت  بر  تأکيد  با  خامنه ای  آيت ا...  حضرت 
عذرخواهی از خداوند و مردم به خاطر عقب افتادن 
در زمينه عدالت افزودند: با همت مسئولان و مردان 
پيشرفت  نيز  زمينه  اين  در  و مؤمن  کارآمد  زنان  و 

خواهيم کرد. 
يک  يعنی  پيشرفت  افزودند:  اسلامی  انقلاب  رهبر 
و ظرفيت  دانش  و  اراده  و  تصميم  به  اتكاء  با  ملت 
خود، به صفوف مقدم برسد که اين واقعيت در ايران 

محسوس است.
تأثيرگذاری  به  اشاره  با  خامنه ای  آيت ا...  حضرت 
مسائل  در  اسلامی  جمهوری  بودن  رأی  صاحب  و 
پزشكی،  عرصه های  در  ايران  پيشرفت های  منطقه، 
راههای  و  دفاعی  فناوری،  زيست  نانو،  ای،  هسته 
به  اگر  کردند:  تأکيد  و  شدند  يادآور  را  مواصلاتی 
استعداد  شدت  از  دهيم،  بيشتری  اهميت  جوانان 
ما  ولی  هستند  اوج گيری  و  پرواز  آماده  ابتكار،  و 
مسئولان قدری در اين زمينه کوتاهی داريم و بايد 

همت و تلاش بيشتری صورت پذيرد.
از  ايران  دشمنان  افزودند:  اسلامی  انقلاب  رهبر 
ملت ها  اما  مطلعند  اخير  دهه  چهار  پيشرفت های 

نظام امكان تحقق دارد.
تصور  برخی  که  خطاست  اين  کردند:  تأکيد  ايشان 
همه  به  و  همه چيز  به  بايد  انقلاب  اسم  به  کنند 
و  انتقاد  زبان  اسلامی  نظام  بخشهای  و  حوادث 
اعتراض داشت، زيرا انقلاب يعنی بايد نظام اسلامی، 
مردم سالاری دينی و نظام امت و امامت با هدف ها و 

جهت گيری انقلابی باشد.
رهبر انقلاب اسلامی با ابراز خرسندی از رايج بودن 
انقلابی گری در ميان مردم و وجود  انقلاب و  سكه 
فضل  به  افزودند:  انقلابی  حقيقتاً  مديران  پرشمار 
به  طاغوتی  نگاه  از  تاکنون  اسلامی  جمهوری  الهی، 
با حساسيت  اين هم  از  بعد  و  بوده است  مردم دور 

مردم و مسئولان دور خواهد بود.
سخنانشان  از  بخش  اين  خامنه ای  آيت ا...  حضرت 
دادند:  پايان  کننده  تعيين  و  مهم  اين جملات  با  را 
»اشرافی گری و امتياز طلبی مسئولان«، »بی مبالاتی 
به بيت المال« و »بی توجهی به طبقه مستضعف«، 
حرکاتی ضدانقلابی است و همه تشكيلات نظام بايد 

با اين نگاه به سمت اهداف انقلاب حرکت کنند.
بخش  سومين  در  خامنه ای  آيت ا...  حضرت 
کشور«،  کنونی  »اولويت های  تبيين  در  سخنانشان 

مسئله »اقتصاد« را بسيار مهم دانستند.
راه  را  مردم  و  درونی  ظرفيتهای  بر  تكيه  ايشان، 
افزودند:  و  خواندند  اقتصادی  مشكلات  حل  اساسی 
اقتصاد مقاومتی همانگونه که بارها گفته ايم و همه 
به  کردند،  تصديق  را  آن  نيز سياست های  مسئولان 
معنای محصور شدن در داخل نيست بلكه درون زا و 
برونگراست بنابراين نگويند می خواهيم با دنيا ارتباط 
داشته باشيم، زيرا ارتباط با دنيا در اقتصاد مقاومتی 
نه  باشد  بر مردم  بايد  اعتماد و تكيه  اما  وجود دارد 

به بيگانگان.
سرمايه  و  ها  ظرفيت  استعدادها،  بكارگيری  ايشان 
افزودند:  و  خواندند  تدبير  نيازمند  را  درونی  های 
نيازمند صادرات خوب، واردات  اقتصاد داخلی  رونق 
هست  خارجی  گذاری  سرمايه  جلب  و  نياز  حد  در 
داخلی  مديران  بايد دست  کار  تدبير  و  اما سررشته 
زلزله  ايشان  نشود.  سپرده  بيگانگان  به  کار  و  باشد 
العاده شديد حدود يک دهه  اقتصادی و ضربه فوق 
را  آسيا  شرق  پيشرفته  کشورهای  برخی  به  قبل 
اين ضربه که يک  افزودند:  عبرتی بزرگ خواندند و 
نتيجه  و فلاکت کشاند  فقر  به  را  اين کشورها  شبه 
وابستگی به سرمايه خارجی بود. رهبر انقلاب با اشاره 
به خارج در  اعتماد  و  اتكاء  از  نبردن کشور  به سود 
برجام و مذاکرات هسته ای افزودند: ما نتيجه اتكاء 
و  کرديم  مشاهده  برجام  قضيه  در  را  خارجی ها  به 
کرديم  اعتماد  آنها  به  هسته ای  مذاکرات  قضيه  در 
اما سودی نبرديم البته خوشبختانه مسئولان برخورد 
خوبی با اين مسئله دارند و وزير امور خارجه که بايد 
از او تشكر کرد، با خباثت امريكايی ها و به نعل و به 
ميخ زدن اروپايی ها، برخورد خيلی خوب و قوی دارد 

که اين راه بايد ادامه يابد.
رهبر انقلاب، گفتند: بايد از بيگانه بهره برد اما نبايد 

از اين پيشرفت ها بخوبی آگاه نيستند چراکه ما در 
تبليغات ضعيف، کم کار و کم ابتكار هستيم که بايد 

جبران کنيم. 
کردند:  توصيه  مسئولان  به  زمينه  همين  در  ايشان 
به صورت عملی و هنرمندانه، و نه با مبالغه و نه صرفاً 
را  کشور  مختلف  پيشرفت های  زبانی،  های  گزارش 
بازگو کنند تا برخی غافلان که نادانسته در اين مسائل 

تشكيک می کنند، واقعيتها را درک کنند.
حضرت آيت ا... خامنه ای، در نوعی جمع بندی از اين 
بخش سخنانشان افزودند: انقلاب، کشور را از فلاکت 
و ملت را از حالت توسری خوری و ذلت خارج کرد 
در  تأثيرگذاری  به  سرافراز،  و  سربلند  امروز  ملت  و 
بزرگ ترين دستاورد  اين  و  است  امور مشغول  همه 

انقلاب است.
بخش دوم سخنان مهم حضرت آيت ا... خامنه ای به 

»آسيب شناسی انقلاب« اختصاص داشت.
ايشان مهمترين آفت همه انقلاب ها را »ارتجاع« به 
معنای سست شدن، توقف و بازگشت به اوضاع قبلی 
خواندند و خاطرنشان کردند: تقريباً همه انقلاب های 
شناخته شده جهان در همان سالهای نزديک به اين 

بليّه دچار شده اند. 
رهبر انقلاب اسلامی، استحكام و استمرار شعارهای 
بی نظير  اخير  دهه  چهار  طول  در  را  انقلاب  اصلی 
در  را  انقلاب  خطراتی  دادند:  هشدار  اما  خواندند 

معرض آسيب قرار می دهد.

به او اعتماد و تكيه کرد چرا که از راههای مختلف 
بر سرنوشت کشور مسلط می شود و همه مسئولان 
بايد اين مسئله بسيار مهم را در کانون توجه داشته 
باشند. ايشان، چهل سال زحمت ملت را در شرايط 
تشبيه  سنگلاخ  روی  بر  حرکت  به  فشار،  و  تحريم 
کردند و افزودند: با اين وجود، پيشرفت کرده ايم که 

اين واقعيت نشانه توانايی ملت و کشور است.
کنونی،  اولويت های  ديگر  تبيين  در  انقلاب،  رهبر 
را مورد  ديوانسالاری«  بر  »ترجيح مديريت جهادی 
تأکيد قرار دادند و افزودند: قوای مجريه، قضاييه و 
پرکاری  يعنی  مديريت جهادی  با  بايد  بخشها  همه 
پيشبرد  برای  و  کنند  دنبال  را  کار  تدبير،  با  همراه 
کارها اصطلاحاً شب را از روز نشناسند. »ترجيح متن 
مردم به اهداف و منافع جناحی و حزبی« و »اولويت 
خدمت رسانی به قشرهای ضعيف و مناطق محروم« 

دو توصيه مهم ديگر رهبر انقلاب به مسئولان بود.
و  ادامه  دفاعی  زمينه  در  خامنه ای  آيت ا...  حضرت 
نوسازی همه شيوه ها و ابزارها و تجهيزات مورد نياز 
امروز و فردای کشور را، دارای اولويت کامل دانستند 
و افزودند: بدون لحظه ای ترديد، کشور بايد به سمت 
هر چيزی که برای دفاع نياز دارد حرکت کند، ولو 

همه دنيا مخالف باشند.
رهبر انقلاب اسلامی، با انتقاد شديد از دشمنانی که 
با جنگ افزارهای خود بشريت را تهديد می کنند اما 
با توان موشكی ايران مخالفت می کنند، افزودند: اين 
مسئله به شما چه ربطی دارد؟ شما می خواهيد ملت 
ايران موشک و ديگر امكانات دفاع از خود را نداشته 

باشد، تا به او زور بگوييد. 
ايشان افزودند: ما البته مسائلی همچون بمب هسته 
ای و سلاح کشتار جمعی را حرام می دانيم اما هر 
چيز ديگری را که لازم داشته باشيم، با قدرت دنبال 

می کنيم.
رهبر انقلاب اسلامی، با اشاره به ترجيح همكاری با 
ايران  با  که  و کسانی  همسايگان، کشورهای شرقی 
منافع مشترک دارند، در تبيين اولويت های اقتصادی 
نيز، »اشتغال و توليد« را مورد تأکيد ويژه قرار دادند 
و با اشاره به نامگذاری امسال به »اقتصاد مقاومتی؛ 
البته  زمينه  اين  در  افزودند:  اشتغال«   - توليد 
کارهايی انجام و آمارهايی ارائه شده اما برای تحقق 
آنچه مورد نظر است، کار و تلاش بيشتری نياز است.

نوجوانان  و  جوانان  خامنه ای  آيت ا...  حضرت 
انقلابی  و  علمی  ايمانی،  آمادگی  به  را  کشور  عزيز 
و  افزودند: جوان موتور پيشرفت حال  و  فراخواندند 
و  عزم  که  کنونی  جوان  نسل  و  است  کشور  آينده 
همت و بصيرتی بيشتر از نسل اول انقلاب دارد، بايد 
خود را آماده شتاب بخشيدن به پيشرفت کشور کند.

استمرار  سخنانشان،  پايانی  بخش  در  انقلاب،  رهبر 
و استحكام نظام اسلامی با وجود چهل سال توطئه 
اقدام دولتهای مستكبر و خبيث را بهترين دليل   و 
کردند:  تأکيد  و  خواندند  اسلامی  جمهوری  اقتدار 
غيرعلنی  و  علنی  های  نقشه  و  حرفها  و  تهديدات 
دشمنان را می دانيم اما بدون لحظه ای ترديد تأکيد 
به روز  بر مردم، روز  می کنيم نظام اسلامیِ متكی 
خمينی  امام  که  همانگونه  و  شد  خواهد  تر  قوی 

می گفت »امريكا هيچ غلطی نمی تواند بكند«

امام خامنه ای: آفت انقلاب »ارتجاع« است؛
من وظیفه دارم خطر را به مردم عزیزمان بگویم

خدمات انقلاب به ایران، بسیار زیاد است؛ لکن مهمترین کار اصولی انقلاب، تبدیل نظام 

نتیجه  قرآن است/  اسلامی و  تعالیم  از  الهام  با  آنهم  نظام مردمسالار،  به  طاغوت سالار 

مردمسالاری، پیشرفت است. ما دهه چهارم انقلاب را دهه پیشرفت و عدالت نامگذاری 

کردیم؛ پیشرفت بمعنی واقعی کلمه اتفاق افتاده اما درباره عدالت مشکل داریم، خودمان 

اعتراف میکنیم. باید کار کنیم و باید از مردم و خدا عذرخواهی کنیم.
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