
نصيحت روحاني به ترامپ:“با 
دم شير بازي نكن”

 پاسخ ترامپ و تحليل 
ان بي سي ...

فرصت هاي پيش روي 
كشور در حوزه
 محيط زيست

پيروزي با انسجام و وحدت حول محور ولايت
ملــت سلحشــور و بزرگوار ايــران اســامي خطرات بزرگــي را از 
آغــاز انقــاب تاكنــون ســپري نمــوده كــه بيــرون رانــدن نظام 
شاهنشــاهي مقاومــت پيروزمندانــه در جنــگ تحميلي، تحمل 
و دور زدن تحريم هــاي اســتكبار جهانــي و... از آن جملــه اســت.

ــتحكم تر  ــت مس ــه مل ــر بره ــه در ه ــت ك ــن اس ــب اي جال
ــا  ــتيزان ب ــان و حق س ــر زورگوي ــده و در براب ــر ش و آبديده ت

ــت. ــرده اس ــت ك ــدرت  مقاوم ق
ــران از جهــت نفــوذ سياســي  اكنــون كــه ملــت مســلمان اي
ــاي  ــر نيروه ــر و از نظ ــي قوي ت ــوي و تســليحات نظام و معن
ــي  ــر از گذشــته مي باشــد دليل خبيــر و كارشــناس نيرومندت
نــدارد كــه از تشــرهاي ترامپ و امثــال او كوچكتريــن اضطراب 

بــه خــود راه دهــد.
نكتــه اي كــه بايــد بــه آن توجــه نمــود ايــن اســت كــه همــه 
ــجام  ــدت و انس ــب از وح ــا و مرات ــه رده ه ــئولين در هم مس
صحبــت مي كننــد امــا شــايد بــه ايــن نكتــه دقــت ننماينــد 

ــد در طــول وحــدت الهــي باشــد. ــه وحــدت باي ك
ــد،  ــت مي كن ــجام صحب ــام و انس ــه از اعتص ــم ك ــرآن كري ق
اعتصــام را حــول محــور الهــي )واعتصمــوا بحبــل ا... جميعــاً 
و لاتفرقــوا( بيــان فرمــوده و از همــه، اعــم از مســئول و غيــر 
مســئول، زن و مــرد، جــوان و پيــر، صغيــر و كبيــر درخواســت 
ــه  ــويد و تفرق ــع ش ــق جم ــور ح ــول مح ــه ح ــد ك مي نماي

ايجــاد نكنيــد.
طبعــاً  تحقــق حاكميــت الهــي بــا حكومت  رســول خــدا)ص( 
و ائمــه هــدي و ولــي فقيــه تــداوم مي يابــد  پــس امــروز بــراي 
تحقــق ايــن وحــدت و انســجام راهــي جــز تبعيــت كامــل از 
ولــي امــر مســلمين وجــود نــدارد زيــرا همين طــور كه رســول 
خــدا و ائمــه معصوميــن محــور سياســت بوده انــد ولــي امــر 
مســلمين  هــم محور سياســت در عصــر حاضرند و بــه حول و 
قــوه الهــي بــا تبعيت از مقــام معظم رهبــري كاروان مســلمين 
ــات  ــاحل نج ــه س ــامي ب ــران اس ــور اي ــت سلحش ــژه مل بوي

خواهــد رســيد. انشــاءا... تعالــي
لــذا بــر همــه واجــب و لازم اســت كــه بــراي گــذر از ايــن پيــچ 
خطرنــاك، كشــتي حكومــت اســامي را بــه كشــتي باني ماهر 
و آگاه كــه همانــا ولــي امــر مســلمين اســت بســپاريم و بــدون 
دغدغــه امــا بــا هوشــياري و آگاهــي بــه پيــش رويــم و بدانيــم 
كــه پيــروزي از ناحيــه خــداي شكســت  ناپذير و حكيــم اســت.

بديهــي اســت مســئولين نيز بايــد با دقت و فراســت و ســرعت 
جلــو مفســدين اقتصــادي را ســد نمــوده و اجازه فســاد انگيزي 
بــه هيــچ كــس ندهنــد و بــا قاطعيــت كامــل بــا آنــان برخورد 

نماينــد تــا درس عبرتــي بــراي فرصت طلبــان باشــد. 

كسب سهميه حضور در 
مسابقات كشوری كاراته 
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كاهش ۶۲ درصدی 
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 در محور های 
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پيمايش غار تانا، تاپو۲ 
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تخصیص ۲ میلیارد تومان اعتبار جهت شروع فاز دوم 
بیمارستان ۳۲ تختخوابی سیدالشهداء جویم

برای تكميل  ميليارد ريال ديگر  طبق وعده مسئولان، وزارت بهداشت قرار است مبلغ ۴۰ 
بيمارستان در سال آينده به اين طرح اختصاص دهد

22 8

 معرفی رئيس جديد
 اداره تبليغات اسلامی لارستان

۱۱نكته مهم در سخنان رهبری
 خطاب به مسئولان وزارت خارجه

اضافه شدن چند پزشک متخصص
 به درمانگاه تأمين اجتماعی لارستان

4

چرا۴۰سالگی انقلاب اسلامی مهم است؟
 دوره كمال يا سقوط نظام ؟

صفحه۲

شهرداری خور باستناد بند 2 صورتجلسه شماره 33 مورخ 97/01/20 شورای اسلامی شهر خور در نظر دارد 
اجرای پروژه احداث پل کف بس شهر خور را با اعتبار تقریبی 5/800/000/000 ریال از طریق مناقصه عمومی با شرایط مندرج در اسناد 

مناقصه به بخش خصوصی واجد شرایط واگذار نماید.
1( محل دریافت اسناد و قبول پیشنهادها: شهرداری خور، واحد مالی       

2( مبلغ سپرده شرکت در مناقصه: 300/000/000 ریال
3( اگر برندگان ردیف اول، دوم و سوم مناقصه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.

5( مهلت قبول پیشنهادها: ساعت 12 روز شنبه مورخ 97/05/13
6( به پیشنهادهای مشروط و مخدوش و فاقد سپرده و پیشنهادهایی که پس از مهلت مقرر ارسال شوند ترتیب اثر داده نخواهد شد.

7( شهرداری در رد و یا قبول هر یک یا کلیه پیشنهادها مجاز و مختار است.
8( هزینه درج آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.           9( مدت زمان اجرای پروژه 5 ماه می باشد.

نوبت اول چاپ: 97/04/۲7               نوبت دوم چاپ: 97/05/0۳
آخرین مهلت تحویل پیشنهادات ساعت 1۲ روز شنبه مورخ: 97/05/1۳

تاریخ تشکیل کمیسیون عالی معاملات و بازگشایی پیشنهادات: روز شنبه مورخ 05/1۳  /97 ساعت 1۳

آگهی تجدید مناقصه

مهدی حلیمی - شهــردار خـــور

بدينوسيله مراتب قدرداني و تشكر خود را از كليه پرسنل و كاركنان بخش هاي مراقبت  ويژه 
متخصص  اميرسرداري  ويژه سركار خانم  به  امام رضا)ع( لارستان  بيمارستان   )ICU وCCU(
محترم قلب و جناب آقاي دكتر اكبرزاده معاونت محترم علوم پزشكي لارستان و متخصص 
داخلي و سركار خانم دكتر عبدلي متخصص داخلي، همچنين آقاي دكتر اخلاقي متخصص 
با  بيمارستان  كه  قائم مقام محترم  بيهوشي و آقايان دكتر رجايي و دكتر كياني رياست و 
زحمات شبانه روزي  و تشخيص صحيح و به موقع خود ما را در امر سلامت و بهبودي مادر 

شهيد معظم كاظم قائدي همراهي نمودند را اعلام نموده، توفيق 
و سلامتي همه عزيزان را از خداوند منان مسئلت مي نماييم.

خانواده شهید کاظم قائدي

تقدير و تشكر
من لم يشكرالمخلوق لم يشكرالخالق

قابل توجه جويندگان كار خبرنگاري
روزنامه ميلاد لارستان در نظر دارد جهت تكميل كادر خبرنگاري 
با مدرك  خبرنگاري و سابقه كار  استخدام  خود، چند نفر )آقا( 
نمايد. علاقه مندان مي توانند مدارك خود را به دفتر نشريه  ميلاد 

واقع در شهرجديد- 12 متري سينما بلوك اول تحويل دهند.      
شماره تماس: 4775 5224

عکس : آرشیو
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ميادلارستان  گزارش  به   
عمومی  روابط  از  نقل  به 
و  استانداری  معاونت 
لارستان؛  ويژه  فرمانداری 
جمع  در  حسنی  جليل 
بانوان روستای چاه نهر در 
تبريک  ضمن  فرمانداری 
بنده  گفت:  كرامت،  دهة 
تنگناها،  مشكات،  با 
و محروميت  ها  محدوديت 
روستاها  در  دختران  های 

مشكات  اين  البته  دانم،  می  و  هستم  آشنا 
در اكثر روستاهای كشور وجود دارد.

وی تصريح كرد: برخی از مشكات در سطح 
امكانات  و  منابع  كمبود  از  ناشی  شهرستان، 
اما  است،  روستا  در  لازم  های  زير ساخت  و 
دختران  به  مربوط  كه  مشكاتی  از  بخشی 
عدم  از  ناشی  است،  بوم  و  مرز  اين  بانوان  و 
مطالبه گری و مشارك داوطلبانه خود بانوان 

است.
و  ها   محروميت  اينكه  بيان  با  حسنی، 
بانوان  خاص  روستاها  در  ها  محدوديت 
يا  و  روستا  كل  است  ممكن  گفت:  نيست؛ 
كل يک بخش، از يک سری زير ساخت ها، 
امكانات و تجهيزات محروم باشند و اين مهم 
در اكثر روستاها هست و زن و مرد هم نمی 

شناسد.
توان  اينكه  بيان  با  لارستان،  ويژه  فرماندار 
اگر  بانوان  نظرات  و  ايده  و  علمی  فكری، 
افزود:  نيست؛  كمتر  نباشد،  آقايان  از  بيشتر 
عدم خودباوری و عدم اعتماد به نفس و اين 
كه در طول تاريخ چنين نگاهی هم از برون 
بوده است و هم خود بانوان نخواسته اند كه 
كنند،  ايفا  را  خودشان  تاريخی  نقش  اين 
باعث شده است كه اين عدم اعتماد به نفس 

همچنان در وجود بانوان باشد.
 وی ادامه داد: علی رغم اينكه بعد از انقاب، 
نظام مقدس جمهوری اسامی زمينه حضور 
در  بويژه  مختلف  های  عرصه  در  بانوان 
مديريتی  سيستم  در  و  ها  دانشگاه  مدارس، 
فراهم  گذشته  از  بيشتر  را  غيره  و  اداری  و 
بينيم  می  ادارات  از  برخی  در  و  است  كرده 

قبولی  و  مردان  از  بيشتر  زن  كارمندان  كه 
می  بيشتر  ها  دانشگاه  در  دختر  دانشجويان 
ظرفيتی  اين  از  ما  دختران  هنوز  اما  باشد، 
اند خوب  نتوانسته  ايجاد كرده است،  نظام  كه 

استفاده كنند.
دين  اينكه  بر  تاكيد  با  فارس،  استاندار  معاون 
اسام حق و حقوقی را برای زنان در نظر گرفته 
می  كنيم  اعمال  را  اسمی  ظرفيت  آن  اگر  و 
بينيم كه ظرفيت و ميدان گسترده ای را برای 
زنان تعريف كرده است؛ افزود: قسمت اعظمی 
از مشاركت خانم ها در عرصه های اجتماعی، 
ايجاد  از  ناشی  سياسی  و  فرهنگی  اقتصادی، 
توانند  می  كه  آنهاست  گری  مطالبه  روحيه 
اين  ايفا كنند و در  را  در جامعه نقش اساسی 
جمهوری  مقدس  نظام  كه  ظرفيتی  خصوص 
بايستی  است  كرده  ايجاد  زنان  برای  اسامی 

از آن استفاده كرد.
اين  البته  نمود:  اضافه  لارستان،  ويژه  فرماندار 
است  اين  آن  و  دارد  ای  خودباوری يک لازمه 
در  و  شود  بارور  خود  فرد  ذهن  بايد  اول  كه 
جهت های مختلف،  باروری ذهنی و فكری و 
افتاد،  اتفاق  اين مهم  اگر  و  ايجاد گردد  علمی 
انسان  وقتی  و  شود  می  ايجاد  هم  خودباوری 
به توانمندی خودش اعتقاد پيدا كرد، خودباور 
می شود و وقتی خود باور شد، اعتماد به نفس 
حق  احقاق  خصوص  اين  در  كه  رود  می  بالا 

آسان تر می شود.
در  غلط  فكر  اين  هميشه  اينكه  بيان  با  وی 
ذهن افراد بوده است كه بايستی در يک جلسه 
اول  بايد  سمينار  يک  يا  و  همايش  يک  يا  و 
در  افزود:  ؛  كنند  صحبت  بانوان  بعد  و  مردان 
حقيقت اين مهم اينطور نيست و نبايست فرق 

است  ممكن  چون  گذاشت. 
ايده ها و نظرات زنان بهتر از 
مردان باشد و حتی يک دختر 
روستايی هم اين حق را دارد 
حرف  كند،  نظر  اظهار  كه 
مشاركت  و  بزند  را  خودش 

داشته باشد.
در  دولت  عالی  نماينده 
در  داد:  ادامه  لارستان، 
اعتماد به  اين  راستای تثبيت 
بر  تأثيرگذار  يقيناً  كه  نفس 
اعتماد عمومی و تأثيرگذار بر اقتدار روحية 
و  ملی  اعتماد  شد،  خواهد  جامعه  دختران 
چون  داشت.  خواهد  پی  در  را  ملی  اقتدار 
اعتماد  ملی سر جمع  اعتماد  و  ملی  اقتدار 
به نفس تک تک افراد جامعه خواهد بود و 
می تواند در راستای سر زنده بودن و هم در 
راستای باورهای فكری خود بانوان و نهايتاً 

هم اعتماد عمومی و ملی به پيش رفت.
اين  در  حاضر  بانوان  به  خطاب  حسنی،   
جامعه  در  مشاركت  لازمه  گفت:  نشست 
اين  جامعه  در  بودن  پويا  و  فعال  لازمة  و 
بانوان،  مختلف  های  نشست  در  كه  است 
ارائه  را  خود  های  ايده  و  نظرات  داوطلبانه 
و از حق و حقوق خودتان دفاع كنيد و اگر 
و  اجتماعی  مسائل  خصوص  در  نظری  هم 
ابراز  داريد  ها  خانواده  به  مربوط  مسائل 

داريد و دفاع كنيد.
وی در پايان سخنانش در خصوص  نداشتن 
مدرسه از پايه نهم به بعد در روستای چاه 
با  جدّ  به  را  موضوع  اين  گفت:  هم  نهر 
حضور مديريت آموزش و پرورش شهرستان 

و كارشناسان مربوطه پيگيری می نماييم.
چاه  دختران  از  جمعی  نيز  اين  از  پيش 
همچون  را  خود  مشكات  و  مسائل  نهری، 
بعد،  به  نهم  مقطع  از  مدرسه  نداشتن 
نبود  و  تفريحی  ورزشی،  اماكن  نداشتن 
رفع  خواستار  و  مطرح  را  غيره  و  كتابخانه 

اين موارد شدند.
مركزی  بخشدار  پيروز،  علی  همچنين 
لارستان و داريوش الهاميان دهيار روستای 

چاه نهر هم به ايراد سخن پرداختند.

بخشی از مشكلات بانوان لارستان،
 ناشی از عدم خودباوری و مطالبه گری آنان است

يكشنبه  روز  ريشتري   5/7 لرزه  زمين  خبر  در 
97/4/31 مركز زمين لرزه هرمود لارستان بوده 
و اشتباهاً در آغاز رويدر هرمزگان گزارش شده 

بود كه بدينوسيله تصحيح مي شود.

به گزارش مياد لارستان به نقل از خبرگزاری 
دقيقه   53 و   ۲۲ ساعت  در  ماه  سيما،  و  صدا 
شبانگاه جمعه 5 مرداد وارد سايه زمين شده كه 
ابتدا گرفت جزئی مرحله اول را شاهد خواهيم 
بود و پس از آنكه به طور كامل در سايه زمين 
قرار گرفت، يک ساعت و 43 دقيقه سايه زمين 
ايران  جمله  از  زمين  ساكنان  و  می پيمايد  را 

شاهد گرفت كامل در اين مدت خواهند بود.
پس از گرفت جزئی، در ساعت 3 و 5۸ دقيقه 
بامداد ۶ مرداد 97 با خروج ماه از نيم سايه زمين 

اين گرفت زيبا به پايان خواهد رسيد.
و  است  ماه  كامل«  »گرفت  نوع  از  گرفت  اين 
متعلق به ساروس 1۲9 و سی و هشتيمن گرفت 
از هفتاد و يک گرفت اين دوره )ساروس( خواهد 

بود.
در  ايران،  بر  گرفتگی عاوه  ماه  يا  اين خسوف 
جنوب آمريكا و همچنين قاره های اروپا، آفريقا و 

آسيا و استراليا قابل مشاهده است.

كانال  از  نقل  به  مياد لارستان  به گزارش 
پی  در  لارستان،  آتشنشانی  سازمان  اخبار 
نشانی  آتش  مركز  با  شهروند  يک  تماس 
لارستان مبنی بر قصد خودكشی يک جوان 
لاری ، تيم اطفای حريق آتش نشانی سريعا 
به محل حادثه واقع در شهرجديد لار اعزام 

شد.
در اين حادثه، جوان لاری به دليل مشكات 
خانوادگی ، خود و تمام منزل را آغشته به 

بنزين كرده و قصد خودكشی داشت .
آتش نشانان، با حضور سريع خود در صحنه 
را  وی   ، با شخص  كردن  و صحبت  حادثه 

آرام نموده و تحويل عوامل اورژانس دادند.
سپس نيروهای آتش نشان به ايمن سازی 
كامل منزل و خارج ساختن بخارات بنزين 
از درون منزل پرداختند و سپس به عمليات 

خاتمه دادند.

به گزارش مياد لارستان به نقل از باشگاه 
ديندارلو،  حسين  سرهنگ  خبرنگاران،  
گفت:  لارستان،  انتظامی  نيروی  فرمانده 
عبوری  خودرو های  كنترل  هنگام  ماموران 
تريلر  مواصاتی يک دستگاه  در محور های 
تعداد 95۰  از آن،  بازرسی  را متوقف و در 
هزار نخ سيگار خارجی قاچاق به ارزش يک 

ميليارد و 5۰۰ ميليون ريال كشف كردند.
وی ادامه داد: برای مقابله با پديده قاچاق، 
شهروندان و مسئولان بايد با تمام وجود در 
صحنه حاضر شده و فضای موجود را برای 

قاچاقچيان و سودجويان ناامن كنند.

از روابط  به نقل  به گزارش مياد لارستان 
اينكه  بيان  با  لار،  نشانی  آتش  عمومی 
شخص به كمک نيرو های اين سازمان نجات 
داده شد، اعام كرد: در اين حادثه يک زن 
به  اقدام  منزل،  درون  خود  حبس  از  پس 

شكافتن رگ خود كرده بود.
بر اين اساس، آتش نشانان لارستان با حضور 
در محل حادثه و شكستن در منزل و اتاق، 
حتمی  مرگ  از  زن  جان  نجات  به  موفق 
شدند و وی را تحويل عوامل اورژانس دادند.

انگيزه  و  علت  است،  حاكی  گزارش  اين 
خودكشی در حال بررسی است.

تصحيح خبر زلزله

طولانی ترين ماه گرفتگی 
قرن ۲۱ در آسمان شامگاه

 5 مردادماه

نجات جوان لاری
 از اقدام به خودكشی 

توسط آتشنشانان

كشف سيگار قاچاق
 در تريلر عبوري از لارستان

نجات جان يک زن
 از اقدام به خودكشی

اجتماعی  تأمين  بيمه  مدير 
پزشک  شدن  اضافه  از  لارستان 
داخلی ،اطفال و زنان از مردادماه 
به درمانگاه تأمين اجتماعی اين 

شهرستان خبر داد.
بيمه  مدير  رحيمی،  ا...  روح 
در  لارستان،  اجتماعی  تأمين 
مياد  خبرنگار  با  گو  و  گفت 
شعبه  اينكه  بيان  با  لارستان 
شهرستان  اين  اجتماعی  تأمين 
دارای ۲3 هزار بيمه شده اصلی 
و  اصلی  شده  بيمه  هزار   7۰ و  
تبعی است، اظهار داشت:  تعداد 
نيز  بگير  مستمری  نفر  هزار   ۲
تأمين  سازمان  مجموعه  زير  در 

اجتماعی لارستان قرار دارند.
تأمين  سازمان  شعبه  افزود:  وی 
اجتماعی لارستان دارای  ۲۶ نفر 
تعداد 1۰  و  بوده  كارمند شاغل 

نيروی شاغل كمبود دارد.
اجتماعی  تأمين  سازمان  مدير 
اين  در  اينكه  بيان  با  لارستان 
شعبه، سالانه مبلغ 171 ميليارد  
و  بازنشستگی  مستمری  ريال 
مبلغ 7۶ ميليارد ريال مستمری 
شود،  می  پرداخت  بازماندگان 
تأمين  شعبه  در  كرد:  تصريح 
مبلغ  ساليانه  لارستان  اجتماعی 
ميليون   3۰۰ و  ميليارد   4۶

اولين  ميادلارستان،  گزارش  به 
بانوان  امور  كارگروه  جلسه 
نماينده  دفتر  دعوت  به  لارستان 
اسامی  شورای  مجلس  در  مردم 

در دفتر نماينده، برگزار گرديد .
مظفری  حضور  با  نشستی  طی   
و درستكار،  نماينده  دفتر  مسئول 
 ، فزونی   ، جهانديده  فرجام، 
گروه  كار  اعضای  از  يادگارفرد 
قشر  اين  مسائل  از  برخی  بانوان، 
ارزيابی  مورد  لارستان  در  جامعه 

قرار گرفت.
در  مظفری،  نشست  اين  در 
رويكرد  به  اشاره  با  سخنانی 
اظهار  بانوان  حوزه  در  شهرستان 
در  بانوان  نمودن  فعال  داشت: 

وی بيان كرد: با افزايش تعداد بيمه 
شدگان كه تاثير آن بر ارتقاء تيپ 
شعبه بوده، امكان افزايش خدمات 
و  اجتماعی  تامين  درمانگاه  در 
فراهم  كلينيک  پلی  به  آن  ارتقاء 
می شود كه باز هم موجب اشتغال 
زايی و هم ارائه خدمات به صورت 
خواهد  درمانگاه  در  روزی  شبانه 

شد.
رحيمی، در خصوص فعاليت های 
درمانگاه تامين اجتماعی لارستان، 
گفت: در حال حاضر اين درمانگاه 
دندان  يک  عمومی،  پرشک   ۲ با 
پزشک و يک داروساز و آزمايشگاه 

و داروخانه مشغول فعاليت است.
اجتماعی  تأمين  بيمه  مدير 
پزشک  شدن  اضافه  از  لارستان، 
از مردادماه  داخلی ،اطفال و زنان 
اين  اجتماعی  تأمين  درمانگاه  به 

از  زنان  نمود:  عنوان  ادامه  در  وی 
بخش  در  بالايی  های  توانمندی 
صنايع  و  آفرينی  كار  و  توليدات 
بايد اين  دستی برخوردار هستند و 
فعاليت های  را به سمت  توانمندی 

توليد محور هدايت نمود.
از مهمترين مصوبات اين جلسه می 

توان به موارد ذيل اشاره كرد .

شهرستان خبر داد و افزود: ساعت 
اجتماعی  تأمين  درمانگاه  كار 
لارستان از 7:3۰ صبح  تا 14:3۰ 

بعداز ظهر است.
مراحل  آغاز  زمان  درباره  وی 
احداث بيمارستان تأمين اجتماعی 
زنی  كلنگ  گفت:  لارستان، 
بيمارستان در فروردين ماه توسط 
اجتماعی  رفاه  و  كار  تعاون،  وزير 
در حال طی  و  زده شد  زمين  به 

مراحل اداری برای ساخت است.
درباره  سوالی  پاسخ  در  رحيمی، 
زمينه  در  آمده  بوجود  ابهامات 
نفر   5 فقط  گزينش  و  استخدام 
تازه  نيروی  از ۲۰  از لارستانی ها 
پذيرش شده برای درمانگاه و اداره 
گفت:  لارستان،  اجتماعی  تأمين 
گزينش  و  استخدام  زمينه  در 
اختيارات  حيطه  از  شاغل  نيروی 
مورد  اين  در  و  است  شعبه خارج 

اظهارنظری نمی توان كرد.
انتقال  تقاضای  كرد:  اضافه  وی 
 ، كاركردن  كوتاهی  مدت  از  پس 
مرخصی  و  مسكن  تأمين  مشكل 
حجم  به  توجه  با  متعدد  های 
بالای كار شعبه از جمله مشكاتی 
است كه من با مسئولين استانی و 

شهرستانی در ميان گذاشتم.

حضور  خصوص  در  ريزی  1-برنامه 
های  همايش  در  بانوان  رنگ  پر 

فرهنگی شهرستان
۲-دعوت از كار آفرينان و زنان فعال 
در  فرهنگی  و  ،اجتماعی  اقتصادی 

همايش ها
3-پيگيری ميزان تسهيات اشتغال 

زايی روستايی حوزه زنان
ايجاد مشاغل  اموزش  و  4-پيگيری 
جهت  بانوان  برای  مدرن  خانگی 

ايجاد چرخه اقتصادی
در پايان،  يادگارفرد به عنوان مشاور 
برگزاری  مسئول  و  بانوان  كميته 
انتخاب  نماينده  دفتر  های  همايش 

شد .

ريال مقرری بيمه بيكاری و مبلغ 
ريال  ميليون   1۰۰ و  ميليارد   11
ايام  از جمله  كوتاه مدت  تعهدات 
هزينه  كمک  بارداری،  بيماری،  

ازدواج و غيره  پرداخت می شود.
اين مسئول، از ارتقاء شعبه تأمين 
اجتماعی لارستان، از تيپ 3 به ۲ 
خبر داد و درباره مزايای اين ارتقاء 
تيپ  ارتقاء  شد:   يادآور  اداری 
كادر شاغل  افزايش  موجب  شعبه 
انجام  روند  كه  بوده  شعبه  در 
را  مختلف  واحدهای  در  خدمات 
انجام  سير  و  شدگان  بيمه  جهت 
مراحل را تسهيل كرده و همچنين 
رديف  چندين  بازشدن  موجب 
و  معاونت  جمله  از  استخدامی 
و  مختلف  واحدهای  در  كاركنان 
اشتغال زايی جهت نيروهای جوان 

جويای كار می شود.

يک  نيازمند  مختلف  های  بخش 
برنامه  و  باشد  می  منسجم  برنامه 
نخبگان  به  توجه  و  مناسب  ريزی 
در  بانوان  نهفته  های  استعداد  و 
از  گروه  اين  تواند  می  شهرستان 
مختلف  های  بخش  در  را  جامعه 
و  ،اقتصادی  ،اجتماعی  سياسی 

فرهنگی و ورزشی فعال تر نمايد.

اضافه شدن چند پزشک متخصص به درمانگاه تأمین اجتماعی لارستان

ديدار مسئول دفتر نماينده مردم با كارگروه امور بانوان لارستان

دفتر  از  نقل  به  لارستان  مياد  گزارش  به 
به  نماينده مردم در مجلس شورای اسامی،  
جعفرپور  دكتر  مستمر  های  پيگيری  دنبال 
اسامی،  شورای  مجلس  در  مردم  نماينده 
و  لارستان  پزشكی  علوم  دانشكده  مسئولين 
شورای اسامی شهر جويم به منظور تخصيص 
بودجه شروع فاز دوم بيمارستان جويم،  نهايتاٌ  
در تاريخ 97/4/۲3 وزارت بهداشت ،درمان و 
آموزش پزشكی در اولين گام، مبلغ ۲۰ميليارد 
طرح  اجرای  جهت  تومان(  )۲ميليارد  ريال 
توسعه بيمارستان 3۲ تختخوابی سيدالشهداء 

جويم تخصيص داد.

بنی  كريمی،  امير  لارستان،  مياد  گزارش  به 
مدير پخش فرآورده های نفتی استان فارس، در 
با اشاره به اينكه  گفت وگو با خبرنگار تسنيم، 
روزانه به طور متوسط بيش از ۲/5 ميليون ليتر 
سوخت در شيراز توزيع می شود، اظهار داشت: 
به دليل عدم آگاهی برخی افراد و توجه آنان 
به شايعات فضای مجازی با رشد 1۰۰ درصدی 
توزيع سوخت مواجه بوديم با اين حال تمامی 
مصرف كنندگان توانستند بنزين دريافت كنند.

ميليون   1۲ از  بيش  روزانه  اينكه  بيان  با  وی 
توزيع  فارس  در  نفتی  فرآورده های  انواع  ليتر 
می شود، گفت: شهروندان با اين مقدار مصرف 
ركورد قابل  توجهی را از خود به جای گذاشتند 
به  مرتبه  چندين  افراد  از  برخی  حتی  و 

جايگاه های سوخت مراجعه كردند.
فارس،  استان  نفتی  فرآورده های  پخش  مدير 

راه  پليس  فرمانده  لارستان،  مياد  گزارش  به 
لارستان از كاهش ۶۲ درصدی تصادفات فوتی 

در محور های مواصاتی لارستان خبر داد.
مردم  جمع  در  پناه،  عباس  سعيد  سروان   
بيان  به  جامع  مسجد  در  شهرستان  اين 
از  و  پرداخت  شهرستان  ترافيكی  مسائل 
حوزه  در  فوتی  تصادفات  ۶۲درصدی  كاهش 
و  خبرداد  لارستان  شهری  برون  استحفاظی 
اظهار داشت: همكاری و همراهی خيلی خوب 
مردم منطقه با پليس باعث شده تا روز به روز 
سطح  در  تصادفات  و  تخلفات  كاهش  شاهد 
محورهای مواصاتی منتهی به لارستان باشيم.

وی در ادامه، از مردم لارستان به عنوان مردمی 
و  برد  نام  پليس  ياور  و  يار  و  قانونمدار  فهيم، 
قوانين  صحيح  اجرای  و  مداری  قانون  افزود: 
اين مردم شريف طی  توسط  راهور  مقررات  و 
پليس  كه  نامحسوسی  و گشت های  بازديدها 
در سطح مسيرهای جاده ای داشته، به وضوح 
به اثبات رسيده است كه خود جای اميدواری 

است.
وسائط  فنی  امور  و  تصادفات  عالی  كارشناس 
ديگری  بخش  در  لارستان،  راه  پليس  نقليه 
و  اشاره  دادمان  دكتر  بزرگراه  به  سخنانش  از 
هفته  پايانی  روزهای  غروب  در  كرد:  تصريح 
روش  و  شيوه  با  جوانان  از  معدود  ای  عده 
انجام حركات مخاطره  به  اقدام  رانندگی خود 
در  رانندگی  همچون  پذيری  ريسک  و  آميز 

گزارش  به 
به  ميادلارستان 
نقل از روابط عمومی 
استانداری  معاونت 
ويژه  فرمانداری  و 
در  لارستان؛ 
حضور  با  مراسمی 
معاون  حسنی  جليل 
فرماندار  و  استاندار 
و  لارستان  ويژه 
حجت  حضرت 
المسلمين  و  الاسام 

تبليغات  كل  مدير  معاون  دانش،  شكرا... 
اداره  جديد  رئيس  فارس،  استان  اسامی 

تبليغات اسامی لارستان معرفی شد.
در  لارستان  ويژه  فرماندار  مراسم،  اين  در 
فرهنگی  وضعيت  داشت:  اظهار  سخنانی 
مردم  مشاركت  و  حضور  لارستان،  شهرستان 
و  اجتماعی  فرهنگی،  های  برنامه  اجرای  در 
اقشار مختلف مردم در اين زمينه  فعال بودن 
مستلزم وجود دستگاه های قوی، پويا و درعين 
حال قانونمند می باشد كه در اين راستا ادارات 
متولی موضوعات اجتماعی، تبليغی و فرهنگی 
و از جمله سازمان تبليغات اسامی می تواند 
به  مردمی  ظرفيت  و  پتانسيل  از  استفاده  با 
شهرستان،  توانمند  جوان  نيروهای  خصوص 
و  اعتقادی  و  فرهنگی  سطح  ارتقاء  جهت  در 
اجتماعی،  های  آسيب  از  جلوگيری  همچنين 

قرار  بهداشت  وزارت  مسئولان،  وعده  طبق 
برای  ديگر  ريال  ميليارد   4۰ مبلغ  است 
تكميل بيمارستان در سال آينده به اين طرح 

اختصاص دهد.

اشتعال زا  به دليل  افزود: ذخيره سازی سوخت 
بودن آن خطرناك است و لازم است كه مردم 
در اين زمينه آگاه باشند و از اين كار خودداری 

كنند.
شبانه روزی  تاش  از  قدردانی  ضمن  وی 
رانندگان نفت كش گفت: اين صنف زحمتكش 
نگرانی سوخت  هيچ  بدون  می كوشند  همواره 
استان را تأمين تا شهروندان با مشكل مواجه 

نشوند.

های  سبقت  و  سرعت  جويانه،  رقابت  شرايط 
و  انگيز، ژست گرفتن های خشمناك  هراس 
نمايند  می  ديگران  نظر  جلب  راستای  در   ...
كه در هيچ كجای قوانين راهور آن را شاهكار 
و هنر تلقی ننموده و در اجتماع آن را نشانه 
ضعف فردی می دانند، پس از اين رو شايسته 
است كه متوليان محترم امر، بزرگان و خيرين 
نيک انديش با تعامل بين بخشی و فی مابين، 
نسبت به ساخت فضاهای كنترل شده در قالب 
پيست اتومبيل رانی و موتور سواری در خارج 
از فضاهای شهری اقدام تا هيجان رانندگی در 

بزرگراه  توسط اين قشر جوان تنزل يابد.
از  پايان  در  لارستان،  راه  پليس  فرمانده 
استمرار  راستای  در  كه  خواست  نمازگزاران 
حوادث  كاهش  همچنين  و  حاصله  توفيقات 
كاربران  و  پليس  همواره  ای  جاده  تلفات  و 
مند  بهره  خويش  خير  دعای  از  را  ترافيكی 
اجرای  در  پليس  حامی  هميشه  و  ساخته 

قوانين و مقررات باشند.

و  مثبت  تاثيرگذاری 
ايفا  را  مطلوبی  نقش 

نمايد.
تركيب  حسنی، 
اين  جمعيت  مذهبی 
مورد  نيز  را  منطقه 
از  و  داد  قرار  تاكيد 
سازمان  جديد  رييس 
اسامی  تبليغات 
خواست  لارستان 
ايجاد  جهت  در  كه 
شيعه  بين  وحدت 
از  و  بردارد  گام  همدلی  و  برنامه  با  سنی  و 
اين  به  ناخواسته  خدای  كه  فعاليتی  هرگونه 
وحدت مثال زدنی در شهرستان خدشه وارد 

كند، جلوگيری نمايد.
وی همچنين با تاكيد بر پويايی بيش از پيش 
حضور  خواستار  اسامی،  تبليغات  سازمان 
مستمر و مشاركت جدی اين اداره در اجرای 
برنامه های متنوع و ساماندهی امور تبليغی در 

شهرستان شد.
والمسلمين  الاسام  پايان، حضرت حجت  در 
اداره  جديد  رئيس  عنوان  به  بلوری،  ا...  روح 

تبليغات اسامی لارستان معرفی شد.
و  باشد  می  فراشبند  شهرستان  اهل  وی 
پيش از اين هم رييس اداره تبليغات اسامی 

شهرستان های لامرد و داراب بوده است.

تخصيص ۲ ميليارد تومان اعتبار جهت شروع
 فاز دوم بيمارستان 3۲ تختخوابی سيدالشهداء جويم

تكذيب شايعات مشكل تامين سوخت در فارس

كاهش ۶۲ درصدی تصادفات فوتی
 در محور های مواصلاتی لارستان

 معرفی رئيس جديد اداره تبليغات اسلامی لارستان

حوادث ::::::::::::::::::::::::::::::
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بدن  شدن  آب  كم  و  گرمازدگی 
خطری است كه ورزشكاران را تهديد 
می كند. در برخی موارد ممكن است 
گرمازدگی  قربانی  ورزشكاران  بعضی 
از دست  را  و حتی جان شان  شوند 
در  شديد  ورزش  واقع  در  بدهند. 
نظر  به  شايد  مرطوب  و  گرم  هوای 
خطری  اما  نباشد،  كننده  نگران 
اعتنا  بی  نبايد  ورزشكاران  كه  است 

از كنارش بگذرند.
گرم  هوای  در  طولانی  مدت  وقتی 
فعاليت می كنيد، اين احتمال وجود 
تنظيم  های  سامانه  تعادل  كه  دارد 
دمای بدن به هم بخورد و در نتيجه 
اضافه  گرمای  دفع  به  قادر  ما  بدن 
بدن  دمای  وضع،  اين  در  نباشد. 

شايد  شديدتر  موارد  در  و  يابد  می  افزايش 
بعضی اندام ها از كار بيفتد. پس به چند نكته 

مهم دقت كنيد:

ورزش را به آرامی شروع كنيد
يا  نيستند  ای  حرفه  ورزشكاران  جزو  اگر 
جدی  طور  به  ايد  گرفته  تصميم  بتازگی 
ورزش كنيد، توصيه می شود در روزهای گرم 
قدم  اولين  و  نباشيد  سنگين  ورزش  فكر  به 
شروع  سبكی  های  تمرين  با  را  ورزش  های 
كرده و بتدريج شدت و دفعه های تمرين ها 
اول  روز  ده  تا  هفته  يک  در  كنيد.  بيشتر  را 
با شدت  و  تر  كوتاه  زمان  در  بايد  ها  تمرين 
كمتری انجام شود و زمان تمرين های ورزشی 

را تغيير دهيد.
براساس تغيير فصل و آب و  بايد  ورزشكاران 
هوا، در برنامه های ورزشی شان تجديد نظر 
كنند يا زمان انجام تمرين ها را به ساعت های 
خنک روز موكول كنند تا در ساعت های گرم 
گرمازده  و  باشند  نداشته  بدنی  فعاليت  روز 
نشوند. درست است كه كوهنوردی، دوچرخه 
سواری، پياده روی طولانی و دويدن در هوای 
آزاد به سامت جسمانی شما كمک می كند، 
پرتحركی  های  ورزش  جزو  اينها  همه  اما 
گرم  های  ساعت  در  آنها  انجام  كه  هستند 
دهد.  می  افزايش  را  گرمازدگی  احتمال  روز، 
نور  زير  و  گرم  هوای  در  است  بهتر  بنابراين 
مستقيم خورشيد فعاليت شديد بدنی نداشته 
باشيد و ورزش را به ساعت های خنک ابتدای 
روز يا عصر موكول كنيد. اگر چاره ای نداريد 
حتما از كاه استفاده كنيد. پيشنهاد ديگر اين 
است كه سرتان را هر چند وقت يكبار خيس 

كنيد تا دمای بدن تان متعادل تر شود.

مراقب گرما و رطوبت هوا باشيد
تمرين  ميزان  بر  هوا  رطوبت  ميزان  و  دما 
جزو  اگر  گذارد.  می  تاثير  ورزشكاران  های 
ورزشكاران با اراده هستيد و بايد چند ساعت 
از روز را تمرين كنيد، با افزايش ميزان گرما 
را جدی  بهتر است گرمازدگی  و رطوبت هوا 
دنبال  را  تری  برنامه ورزشی سبک  و  بگيريد 

كنيد تا از گرمازدگی در امان بمانيد.

از طب سنتی كمک بگيريد
می  هستيد،  سنتی  طب  طرفداران  از  اگر 
آب  تامين  برای  گياهی  عرقيات  از  توانيد 
دچار  تا  كنيد  استفاده  تان  بدن  نياز  مورد 
كاسنی  عرق  نشويد.  گرمازدگی  و  آبی  كم 
با  تركيب  در  يا  تنهايی  به  يک  هر  شاتره  و 
هستند  ضدگرمازدگی  نوشيدنی  بهترين  هم 
از  كنند.  می  پيشگيری  بخوبی  آن  بروز  از  و 
است  گاب  عرقيات  اين  ترين  دسترس  در 
پيشنهاد  هم  ورزشكاران  به  آن  نوشيدن  كه 
با دوسوم  را  ليوان گاب  می شود. يک سوم 
ليوان آب مخلوط كنيد و دو قاشق غذاخوری 

نوشيدنی  ترتيب  اين  به  بيفزاييد.  به آن  آبليمو 
برای  آن  مصرف  كه  آيد  می  دست  به  مفيدی 

رفع گرمازدگی توصيه می شود.

 لباس ورزشی مناسبی انتخاب كنيد
لباس  گرم،  هوای  در  ها  تمرين  انجام  هنگام 
مخصوص  نكته  اين  بپوشيد.  مناسبی  ورزشی 
ورزشكارانی است كه می خواهند در فضای آزاد و 
خارج از محيط باشگاه ورزش كنند. برخی لباس 
اگر  دارند.  می  نگه  خنک  را  بدن  ورزشی  های 
تعرق بدن تان زياد است لباس ديگری در ساك 
ورزشی داشته باشيد تا بموقع بتوانيد لباس های 
خيس تان را عوض كنيد. لباس هايی كه خيس 
و  دارند  می  نگه  در خودشان  را  گرما  اند،  شده 

سبب ناراحتی و گرمازدگی شما می شوند.
را  خورشيد  نور  تيره،  های  لباس  باشد  يادتان 
دامن  گرمازدگی  به  و  كنند  می  جذب  بيشتر 
نگه  خنک  برای  روشن  های  لباس  زنند.  می 
داشتن بدن ايده آل هستند و پرتوهای خورشيد 
را بازمی تابانند، در نتيجه راحت تر می توانيد 
تمرين های ورزشی را در فضای باز انجام بدهيد.

چای و قهوه ننوشيد
مصرف  كنيد  ورزش  است  قرار  كه  روزهايی 
چای و قهوه يا ديگر نوشيدنی های كافئين دار 
را به حداقل برسانيد. چای خواص خوبی دارد، 
اين  ناديده نگيريد.  را  اما در كنار آن مضراتش 
عائم  و  نيست  گرم  فصول  مناسب  نوشيدنی، 
گرمازدگی را تشديد می كند؛ زيرا چای ادرارآور 
بيش  شويد  می  مجبور  آن  نوشيدن  با  و  است 
نتيجه  در  برويد.  دستشويی  به  معمول  حد  از 
از دست می  را  تان  بدن  از آب  بيشتری  حجم 
دهيد. هر قدر چای غليظ تر باشد، خاصيت مدر 
بودن آن افزايش می يابد؛ به همين دليل برای 
ورزشكاران نوشيدنی مناسبی نيست. اگر اصرار 
كنيد  سعی  بنوشيد،  قهوه  و  چای  حتما  داريد 
نوشيدنی شما تا حد امكان رقيق باشد و زمان 
ورزش  از  قبل  ساعت  چند  به  را  آنها  نوشيدن 

موكول كنيد.

به موقع استراحت كنيد
كافی  استراحت  گرم  هوای  در  ورزش  هنگام 
ميزان  دهيد.  قرار  تان  ورزشی  برنامه  در  را 
استراحت و زمان آن به نظر مربی و وضع بدن 
شما بستگی دارد و برای هر ورزشكاری فرق می 
كند؛ اما برای مثال می توانيد بعد از يک ساعت 
استراحت  خودتان  به  ربع  يک  حداقل  تمرين 
دهيد. ورزشكارانی كه بايد كاه ايمنی سرشان 
بگذارند، بهتر است در زمان استراحت كاه را از 
سرشان بردارند، سرشان را خنک كرده يا لباس 

هايشان را سبک كنند.

 قبل و بعد از ورزش، خودتان را وزن كنيد
بفهميد چقدر  كه  نيست  دليل  اين  به  كار  اين 
لاغر شده ايد، بلكه هدف اين است كه بدانيد چه 
مقدار از آب بدن تان را از دست داده ايد. اگر می 

بينيد بيش از 3 درصد وزن تان كم 
حساس  كافی  آب  نوشيدن  به  شده 
از  بيش  اگر متوجه شديد  باشيد.  تر 
داده  دست  از  را  تان  وزن  درصد   5
ايد، خطر كم آبی بدن و گرمازدگی، 
شما را تهديد می كند و بايد به طور 
جدی اقدام های مقابله با گرمازدگی 

را انجام دهيد.

اگر بيماريد بيشتر مراقب باشيد
گروهی از ورزشكاران به دليل داشتن 
شرايط خاص يا بيماری های مزمن، 
خطر  معرض  در  ديگران  از  بيش 
كه  افرادی  دارند.  قرار  گرمازدگی 
قدرت بدنی كمی دارند يا دچار اضافه 
وزن هستند بايد بيش از ورزشكاران 

ديگر مراقب گرمازدگی باشند.
روانی هم  يا مشكات  ديابت  های  بيماری 
می  افزايش  را  گرمازدگی  بروز  احتمال 
فشار خون هم  به  مبتا  ورزشكاران  دهند. 
بدن  مايعات  تامين  به  ورزش  هنگام  بايد 
حساس باشند تا دچار كم آبی نشوند؛ زيرا 
را  مايعات  تعادل  است  ممكن  مشكل  اين 
بيماران  بسازد.  دردسرهايی  و  بزند  هم  به 
كليوی هم بايد به اندازه كافی آب بنوشند 

و خطر ايجاد سنگ كليه را ناديده نگيرند.

ميوه و سالاد بخوريد
كافی  مقدار  به  حتما  تان  غذايی  برنامه  در 
و صيفی  ها  ميوه  بگنجانيد.  سبزی  و  ميوه 
جات فصل مانند هندوانه و طالبی به تامين 
آب بدن كمک كرده و از كم آبی و گرمازدگی 
پيشگيری می كنند. سالاد گوجه و خيار را 
به دليل داشتن طبع  نكنيد. خيار  فراموش 
سردش در خنک نگه داشتن بدن تاثير دارد. 
كاهو هم سبزی مفيدی است كه با داشتن 
از  را  شما  بدن  كافی،  آب  و  معدنی  اماح 

گرمازدگی حفظ می كند.

نشانه ها را بشناسيد
های  نشانه  تان  مربی  و  شما  است  مهم 
گرمازدگی را بشناسيد و با ديدن عائمش، 
دچار  وقت  هر  بگيريد.  جدی  را  خطر 
تهوع،  حالت  سردرد،  حالی،  بی  خستگی، 
بی  تمركز،  كاهش  ضعف،  پريدگی،  رنگ 
در  بدانيد  شديد،  بدن  ناراحتی  يا  حسی 
ايد  گرفته  قرار  گرمازدگی  به  ابتا  معرض 
و بهتر است خودتان را به سايه يا محيطی 
خنک برسانيد، استراحت كنيد و آب بنوشيد.

به اندازه كافی آب بنوشيد
هوای  در  ورزش  اصول  ترين  مهم  از  يكی 
البته  بنوشيد.  اين است كه آب كافی  گرم 
كافی بودن آب هم به ميزان تعرق بدن شما 
هوای  در  تان  روزانه  فعاليت  طور  همين  و 
گرم بستگی دارد. اگر قرار است تمرين های 
سختی انجام دهيد، قبل از شروع و همين 
طور در طول ورزش و بعد از آن آب بنوشيد 
و اجازه ندهيد بدن تان دچار كم آبی شود.

و  تشنگی  بدن،  آبی  نشانه كم  ترين  واضح 
تيرگی رنگ ادرار در كنار خستگی و سردرد 
است. پس، قبل از اين كه نشانه های اوليه 
كم آبی را مشاهده كنيد و به دنبال آن دچار 
گرمازدگی شويد، آب بنوشيد. شايد عادت 
داريد در وعده های اصلی غذا آب بنوشيد؛ 
بيشتری  آب  شما  بدن  ورزش  هنگام  اما 
نياز دارد و بايد آب بدن تان بخوبی تامين 
شود. مصرف ميوه، سبزيجات و آبميوه های 

طبيعی به تامين آب بدن كمک می كند.
آناهيتا دروديان

منبع: پرشين پرشيا

ورزش و روش های فرار از گرما زدگی

فوتبال  های  تيم  كشيدن  پس  پا  از  پس 
شاهين،  ستاره آبی و استقال، از رقابت های 
خاطر  به  هفتاد  دهه  اواخر  در  فارس  فوتبال 
مدير  فرسوده،  قاسم  حاج  مالی،  گران  بار 
بار  اين  تنه  يک  گراش،  احمر  هال  باشگاه 
پر مسئوليت را به دوش می كشد و كمتر از 
رقابت های  با حضور مستمر در  بيست سال 
فوتبال فارس و كشور در تمام رده های سنی، 
بلكه  منطقه  نه  فوتبال  باشگاه  ترين  ثبات  با 

فارس محسوب می شود .
صرف نظر از بار مالی، برنامه ريزی و مديريت 
كردن حدود يک صد بازيكن در طول سال در 
رده های مختلف سنی در بازی های استان و 
كشوری با توجه به  بضاعت اندك، كار چندان 
آسانی نمی تواند باشد كه به دست اين مدير 

خستگی ناپذير تحقق يافته است . 
پر  از  يكی  گراش،  احمر  هال  ترديد  بدون 
است  منطقه  فوتبال  های  تيم  افتخارترين 
گذاری  تاثير  نقش  اخير  های  سال  در  كه 
اگر  فوتبال  داشته است كه  ارتقا  و  در رشد 
تاش و همت حاج فرسوده و كادر مديريتی 
اين باشگاه نبود، چه بسا پس از كناره گيری 
رقابت  از  شهرستان  اين  فوتبال  های  تيم 
نه  امروز  استان در دهه هشتاد،  فوتبال  های 
از تاك نشان و چنانچه  از تاك نشان بود نه 
سال  اين  در  گراش  فوتبال  از  اعتباری  تتمه 
همت  مديون  را  آن  بايستی  مانده،  بجا  ها 
بلند اين مرد دانست كه با وجود انتقاد های 
بعضا مغرضانه پا پس نكشيد و بر باور و ايمان 
خويش در رساندن هال احمر به اين جايگاه 
استوار ماند، تا امروز شاهد درخشش جوانان 
قهرمانی  های  بازی  در  باشگاه  اين  شايسته 

استان و كشور باشيم.
يقينا متوليان اين باشگاه به خوبی می دانند 
كه برای حضور آبرومندانه در مسابقات فصل 
پيش رو چه اهدافی را بايد دنبال كنند . پس 
همه دست بدست هم داده تا برای سربلندی 
هيچ  از  ها  رقابت  اين  در  شهرمان  نماينده 
افتخارات  تداوم  زيرا  نورزيم.  دريغ  مساعدتی 
در  احمر  هال  لياقت  با  و  شايسته  جوانان 
گروه  در  كشور  و  فارس  فوتبال  های  رقابت 
ماست.  همه  همبستگی  و  اتحاد  تفاهم، 
فوتبال  از  حمايت  احمر،  هال  از  حمايت 

گراش  است ، نه فرد يا افراد خاصی.
      ميرزا اكبری

صلابت و اقتدار هلال احمر، 
در  گروه تفاهم و همدلی محمدحسن طيبی، در گفت و گو با خبرنگار 

خانه  احداث  مراحل  آغاز  از  لارستان  مياد 
داد  خبر  لار  شهر  تختی  استاديوم  در  جوان 
 ۸۰۰ زيربنای  با  پروژه  اين  داشت:  اظهار  و 

مترمربع احداث می شود.
وی افزود: برای احداث اين طرح ۸5۰ ميليون 
تومان از محل اعتبار ملی دولت تا پايان سال 

97 كامل خواهد شد.
رئيس اداره ورزش و جوانان لارستان، درباره 
اين  كرد:  تصريح  مركز،  اين  ساخت  اهداف 
جسمانی  نيروی  پرورش  برای  محلی  مكان، 
و  توسعه  افراد،  در  سالم  روحيه  تقويت  و 
فعاليتهای  تعميم ورزش و هماهنگ ساختن 

گزارش  به 
تيم  ميادلارستان، 
غارنوردان  منتخب 
يک  در  لارستان، 
و  سابقه  بی  برنامه 
بازه  در  و  نظير  كم 
موفق  روز،   3 زمانی 
عميق  پيمايش  به 

ترين غارهای استان چهارمحال و بختياری و 
فارس به نام های تانا )عمق ۲۲۰ متر( تاپو۲ 
)عمق 14۰متر( و انگره مينو )عمق 1۰۰متر( 
با  ريزی  متر طناب  با حدود مجموع 55۰   

چاه های فرعی شدند . 
مسئول  و  تيم  سرپرست  جو،  عيب  مسلم 
غارها  انتخاب  از  لارستان  غارنوردان  انجمن 
به دليل عمق سِختی وِ مسيرهای دشوار آن 
جهت افزايش سطح كمی و كيفی غارنوردان 
و  سخت  تمرينات  گفت:  و  خبرداد  لارستان 
فشرده، جهت آماده سازی تيم، گويای وجود 
لارستان  در  نهان  های  استعداد  و  پتانسيل 

قهرمانی  مسابقات 
با  فارس،  استان 
تيم  هشت  حضور 
 ، لارستان   ، شيراز 
 ، كازرون   ، جهرم 
آباد  فيروز   ، آباده 
در  كوار  و  فسا   ،
برگزار  هندبال  رشته 

گرديد. 
در اين دوره از رقابت 

مصاف  به  تيم   4 گروه،  دو  در  نونهالان  ها 
تيم  بعنوان  لارستان  تيم  كه  رفتند  يكديگر 
دوم به مرحله بعد صعود كرد و در ديدار نيمه 

مقابل  در  نهايی 
نتيجه  با  آباده 
۲۲ بر 1۲ پيروز 
راه  فينال  به  و 

يافت.
فينال  ديدار  در 
لارستان  تيم 
بر   14 توانست 
را  شيراز   13
اين رقابت  شكست دهد و بر سكوی نخست 

ها بايستد.
تيم لارستان به مربيگری مجتبی پذيرفته، در 

اين رقابت ها حضور داشت.

بانوان  از  جمعی  لارستان،  مياد  گزارش  به 
مركزی  بخش  از  نهر  چاه  روستای  ورزشكار 
لارستان، با رئيس ورزش و جوانان لارستان ديدار 

و پتانسيل ها و نيازهای خود را مطرح كردند.
جوانان  و  ورزش  اداره  رئيس  ديدار،  اين  در 
لارستان ضمن تبريک روز دختر و گراميداشت 
هفته كرامت، اظهار داشت: روستای چاه نهر 
از روستاهای مستعد بوده ولی متاسفانه بسيار 

مظلوم واقع شده است.
به  توجه  با  كرد:  تصريح  طيبی،  محمدحسن 
بازديد هايی كه از روستاهای درز و سايبان و 
چاه نهر انجام شده است، تاش می شود در 

كاراته  مسابقات  ميادلارستان،  گزارش  به 
برگزار  شيراز  ميزبانی  فارس،به  استان  بانوان 

شد.
بانوان  از  نفر  پنج  ها  رقابت  از  دوره  اين  در 
كاراته كا بخش بيرم لارستان، حضور داشتند 
سهميه  توانست  عليپور  فائزه  پايان  در  كه 

حضور در مسابقات كشوری را كسب نمايد.
اسامی نفرات اعزامی به اين مسابقات:

3-ثنا  جعفری  ۲-زهرا  صداقت  1-زهرا 
عليپور  5-فائزه  عليپور  سكينه   -4 عسگری 

كوهنوردی  گروه  ميادلارستان،  گزارش  به 
توانست دو  برنامه ای دو روزه  ايراهستان در 
مهريان)تنگ  تنگه  و  سپيدان  تيزاب  تنگه 
شيخ  ده  غار  همچنين  و  ياسوج   كبوتری( 

ياسوج را پيموده و بازديد نمايد.

تربيت بدنی و تفريحات سالم، ايجاد و اداره  
ورزش  ترويج  و  توسعه  و  ورزش  مراكز  امور 
حل  نظام،  اهداف  تحقق  منظور  به  قهرمانی 
مسائل جوانان در اشتغال، ازدواج و...، اعتای 
از  استفاده  كشور،  جوان  نسل  در  ورزش 
توانايهای نسل جوان شهرستان و غيره است.

دارد  حكايت 
حمايت  با  كه 
پيشرفت  شاهد 
اين  روزافزون 
ورزشی  رشته 

خواهيم بود . 
افزود: در اين  وی 
سايت  نيز  راستا 
منطقه  در  اميرعلی  نوردی  سنگ  جديد 
تنگ اسد شناسايی و نصب كارگاه ها و ايمن 
و  كوهنوردی  هيات  كمک  با  منطقه  سازی 
صعودهای ورزشی لارستان انجام پذيرفت و 
آماده استفاده عاقه مندان به سنگنوردی می 

باشد . 
اسامی تيم اعزامی :

1:مسلم عيب جو )سرپرست تيم (
۲:حمزه حسينی ) مسئول فنی (

3:مهدی اندی ) مسئول فنی(
4: حسن اسام پناه

5: عمران امينا

بحث ورزش مشكات آنان مرتفع شود.
لارستان  ورزش  اداره  های  برنامه  درباره  وی 
در اين خطه در سال 97، گفت: احداث زمين 
روستايی  خانه  يه  تجهيز  و  مصنوعی  چمن 
برای بانوان آن روستا در نظر گرفته شده است.

مدال طا )كسب سهميه مسابقات كشوری( 
۶-فاطمه بيرمی مدال برنز

آغاز مراحل احداث خانه جوان در لار

پيمايش غار تانا، تاپو۲ و انگره مينو

قهرمانی تيم هندبال لارستان در مسابقات استان فارس

احداث زمين چمن مصنوعی در روستای »چاه نهر«

كسب سهميه حضور در مسابقات كشوری كاراته 
توسط بانوی بيرمی

پيمايش تنگ مهريان ياسوج و تنگ تيزاب سپيدان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و 
رسمي سند  فاقد  ساختمانهاي 

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده ۱3 آئين نامه قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد 

سند رسمي
 -1397۶۰311۲35۰۰۰1۲5 شماره  راي  برابر 
وضعيت  تكليف  تعيين  قانون  موضوع  هيأت   97/۰3/۰3
مستقر  رسمي  سند  فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي 
مالكانه  تصرفات  گراش  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در 
اصغر  فرزند  فولادي    زينت  خانم  متقاضي  بامعارض 
ششدانگ  در  گراش   از  صادره   74 شناسنامه  بشماره 
پاك  مترمربع   1۰4/7۲ مساحت  به  خانه  باب  يک 
شده  مجزي  و  مفروز  اصلي1۰۸۲7  از   11۸53 فرعي 
درقطعه  واقع  اصلي  از1۰۸۲7  فرعي   19۲1 پاك  از 
5بخش 1۸فارس شهرستان گراش خريداري مع الواسطه 
گرديده  محرز  بني زماني  مامحمدزمان  رسمي  مالک  از 
به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطاع  منظور  به  است.لذا 
اشخاص  كه  صورتي  در  شود  مي  آگهي  روز   15 فاصله 
داشته  اعتراضي  متقاضي  مالكيت  سند  صدور  به  نسبت 
مدت  به  آگهي  اولين  انتشار  تاريخ  از  توانند  مي  باشند 
دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ 
اعتراض،  تسليم  تاريخ  از  ماه  يک  مدت  ظرف  رسيد، 
نمايند. تقديم  قضايي  مراجع  به  را  خود  دادخواست 

عدم  و  مذكور  مدت  انقضاي  صورت  در  است  بديهي 
وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد 
شد. ضمنا صدور سند مالكيت مانع از مراجعه متضرر به 

دادگاه نخواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1397/۰5/۰3
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1397/۰5/1۸

هدايت اله رحيمي درازي 
رئيس اداره ثبت اسناد واماك گراش     

م/الف/55

اختصاصي تحدید حدود  آگهی 
به  مشهور  زراعتي  زمين  قطعه  يک  ششدانگ  حدود  تحديد  عمليات  و  آگهي  اينكه  به  نظر 
چهل  مني مشن تحت  پاك 7۸۰7   واقع در  قطعه 3 بخش 1۸ فارس صحراي براك ملكي 
آقاي عبدالكريم اكبري و شركا كه به علت مشخص نبودن محدوده دقيق ملک  بايد تجديد 
انتشار آگهی تحديد حدود  اختصاصي  تقاضای مالک كه درخواست  آگهي شود و برحسب  
از ساعت ۸ صبح در  نموده وقت تحديد حدود  مورخه 97/5/۲4  تعيين و عمليات تحديد 
محل شروع و به عمل خواهد آمد لذا از متقاضي و كليه مجاورين طبق ماده 14 قانون ثبت 
دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع ملک حضور بهم رسانند واخواهي مجاورين 
نسبت به حدود ارتفاقي باستناد ماده ۲۰ قانون ثبت از تاريخ تنظيم صورت جلسه تحديد به 
مدت 3۰ روز پذيرفته خواهد شد كه بايستي كتباً به اداره ثبت محل تسليم و رسيد عرض 
حال دريافت نمايد. ضمناً معترض از تاريخ تسليم اعتراض باداره ثبت يک ماه فرصت خواهد 
اخذ  را  دادخواست  تقديم  گواهي  و  تقديم  صالحه  دادگاه  به  را  خود  دادخواست  كه  داشت 

و به اداره ثبت ارائه نمايد در غير اين صورت سند مالكيت برابر مقررات صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار : 97/۰5/۰3

شمسعلي اسكندري - رئيس اداره ثبت اسناد و اماك لارستان
م / الف / 51۸

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
شرح  به  محمد    فرزند  دزوان   ايمان  آقای 
ثبت  شورا   اين   ... كاسه  به  كه  درخواستي 
وراثت  حصر  گواهی  صدور  درخواست  گرديده 
شادروان   كه  داده  توضيح  چنين  و  نموده 
مرحومه روزي سارباني فرزند غام  به شناسنامه  
915 صادره از حاجي آباد   در تاريخ  9۶/5/31 
در اقامتگاه دائمی خود شهرستان لارستان بدرود 

زندگی گفته ورثه آن مرحوم منحصر است به
ش  ش  محمد    فرزند  سارباني   1-اكبر 

۲51۰3457۶1  لارستان 
ش  ش  محمد    فرزند  سارباني   ۲-همت اله 

۲51۰345745  لارستان 
3-قدرت اله سارباني  فرزند محمد   ش ش  47۰ 

لارستان 
4-اصغر سارباني  فرزند محمد   ش ش  47۲ 

لارستان 
فرزند محمد   ش ش  ۲3  5-حيدر سارباني  

لارستان 
ش  ش  محمد    فرزند  دزوان   ۶-ايمان 

۲5۰۰۲99۶51  لارستان 
ش  ش  محمد    فرزند  دزوان   7-صفدر 

۲5۰۰۲37575  لارستان 
۸-ستاره سارباني  فرزند محمد   ش ش  4۶7 

لارستان 
ش  ش  محمد    فرزند  سارباني   مهتاب   -9

۲51۰۲۲9۸77  لارستان 
1۰-جهانتاب دزوان  فرزند محمد   ش ش 1۲1 

لارستان
11-گل آفتاب دزوان  فرزند محمد   ش ش 1 

لارستان
 75 ش  ش  محمد    فرزند  دزوان   1۲-صفيه 

لارستان
ش  ش  محمد    فرزند  دزوان   13-انسيه 

۲5۰۰4314۶۰ لارستان فرزندان متوفي 
14-محمد دزوان  فرزند علي   ش ش 1۲4 نين 

همسر ولاغير...
مقدماتی  تشريفات  انجام  از  پس  شورا  اينک 
می  آگهی  نوبت  يک  در  را  مزبور  درخواست 
نمايد تا هر كسی اعتراضی دارد و يا وصيتنامه 
از متوفی نزد او باشد از تاريخ انتشار اگهی ظرف 
گواهی  الا  و  دارد  تقديم  شورا  اين  به  ماه  يک 

صادر خواهد شد.
ناصر فنوني - رئيس شوراي حل اختاف شعبه 

اول لارستان 
م / الف / 513

آگهي مزایده نوبت اول
نظر به اين كه آقاي غامرضا فدائي فرزند عبداله به پرداخت 175۰۶7777 ريال به عنوان 
فرزند  حاتمي  غامرضا  آقاي  له  محكوم  حق   در  قانوني   خسارات  ساير  و  خواسته  اصل 
ارجاعي  نيابت  متن  در  مندرج  دولتي  بابت حق الاجراي  ريال   ۸۰45۰55 مبلغ  نيز  و  حسن 
1397۰1۲۰۰۰115۰۲۶ مورخ 1397/۰1/۲9 از شعبه اول اجراي احكام حقوقي دادگستري 
شهرستان لامرد  محكوم گرديده است  اين اجرا در نظر دارد از طريق مزايده يک قطعه زمين 
به پاك ثبتي  914/44۸ در قطعه شش  بخش بيست و پنج فارس  واقع در بخش بيرم به 
مساحت ۲۸۸متر مربع به نام وثيقه گذار  آقاي صادق سخاوت كه از سوي كارشناس  رسمي 
دادگستري مجموعاً به ارزش مبلغ ۲۰۰۰۰۰۰۰۰ )دويست ميليون( ريال  ارزيابي گرديده را 
به تاريخ 97/۰5/۲۰ ساعت 1۰ صبح الي 1۲ در محل اجراي احكام حقوقي دادگاه عمومي 
پايه مزايده به مبلغ مذكور به فروش برساند لذا طالبين مي توانند در  بخش بيرم  به قيمت 
جلسه مزايده شركت نموده و پيشنهادات خود را ارائه نمايند. برنده مزايده كسي خواهد بود 
مانده  باقي   و  اخذ  في المجلس  مزايده  مبلغ  درصد  ده  نمايد.  پيشنهاد  را  مبلغ  بالاترين  كه 

ظرف مدت ۲ هفته بايد تأديه شود. 
محسن برزكار - مدير دفتر اجراي احكام حقوقي شوراي حل اختاف بخش بيرم
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محل   در  را  روز  از  زيادی  بخش  ما  از  خيلی 
كارمان می گذرانيم و ساعت های كمی در خانه 
حرف  هم  با  كمتر  خاطر  همين  به  هستيم. 
می زنيم و همين كم حرف زدن، گاهی باعث 
مشكات  و  شده  تفاهم  سوء  آمدن  وجود  به 
زيادی بين مان ايجاد می كند. از طرف ديگر، 
وارد  ما  به  را  زيادی  استرس  شهری،  زندگی 
قرار  تاثير      تحت  را  روابطمان  و  می كند 
می دهد؛ بنابراين بايد راهی برای حفظ روابط 
مشكل  و  استرس  اين همه  از  خانوادگی مان 
هميشه  كه  راهكارهايی  از  يكی  كنيم.  پيدا 
می شود،  پيشنهاد  روابط  ماندن  سالم  برای 

سفر است.  

سفر ما را به هم نزديک تر می كند
زندگی  و  هستيم  كار  درگير  ما  از  خيلی 
پدر  بيشتر  كرده.  غرق مان  خود  در  روزمره 
بيرون  را  روز  از  زيادی  ساعت های  مادرها  و 
درگير  يا  هم  فرزندان  و  می گذرانند  خانه 
مجازی  فضای  درگير  يا  هستند  دوستان شان 
سپری  خانواده  با  را  روز  از  كمی  وقت  و 
 ، روانشناسان  از  بسياری  عقيده  به  می كنند. 
با  سفر فرصت بيشتری را برای حرف زدن و 
هم بودن در اختيارمان می گذارد. وقتی سفر 
می رويم، با هم مشاركت می كنيم و همين به 
به  باعث می شود  و  روابطمان كمک می كند 

هم نزديک تر شويم.

سفر از نگرانی ها دورمان می كند
مورد  در  كه  واشنگتن  دانشگاه  محققان 
ويژگی های ازدواج های سالم تحقيق كرده اند، 
می گويند: عده  زيادی به دليل فشار كاری يا 
اندازه كافی برای  مسئوليت های خانوادگی به 
خودشان وقت ندارند، همين فشار و نداشتن 
آمدن  وجود  به  باعث  هم  خود  برای  زمان 
معتقدند  محققان  اين  می شود.  اختاف هايی 
سفر به شما اين فرصت را می دهد كه وقفه ای 
آوريد،  وجود  به  زندگی  در  كوتاه  هرچند 
برای خودتان هم وقت داشته باشيد و روابط 
صميمانه تری با هم ايجاد كنيد. اين محققان 
ميگويند در سفر مردم آرام ترند، كمتر نگران 
خوی  و  خلق  و  هستند  روزمره شان  زندگی 
نگرانی های  از  دوری  و  سفر  دارند.  بهتری 
يا  اكسيتوسين  شدن  آزاد  باعث  روزمره 
زندگی  به  اين  و  می شود  پيوند  هورمون 

زناشويی كمک می كند.

به زندگی كمک  تجربيات جديد سفر، 
می كند

درست است كه تعطيات نمی تواند مشكات 
جدی را حل كند ولی قرار گرفتن در محيط 
جديد ، فرصت های جديدی را در زندگی مان 
ايجاد می كند. سفر باعث می شود از منی كه 
ايم قدری فاصله بگيريم و  برای خود ساخته 
جديد  های  آدم  كنيم،  نگاه  بازتر  مسائل  به 
رفتار  با  زندگی  در  را  رفتارشان  و  ببينيم  را 
خودمان مقايسه كنيم. سفر  فرصتی ست برای 

تغيير نگرش ها.
را  مثبتی  تغييرات  می تواند  تجربه های جديد 
تجربه هايی  كه  آنهايی  و  كند  ايجاد  مغز  در 
را  بيشتری  مثبت  احساسات  دارند،  متفاوت 

نسبت به بقيه زوج ها تجربه می كنند.

سفر به اعتماد به نفس كمک می كند
خود  فردی  لايه های  از  می رويم  سفر  وقتی 
فكر  تيم  يک  صورت  به  و  می آييم  بيرون 
اتفاقاتی پيش  می كنيم. در سفر ممكن است 
برايشان  و  نداريم  آنها  از  دركی  كه  بيايد 
برنامه ريزی نكرده ايم. بيشتر بچه ها در محيط 
محدود خانه و خانواده رشد می كنند و دركی 
از  وقتی  اما  ندارند،  خانه  از  بيرون  دنيای  از 
جديدی  تجربه های  می روند،  بيرون  فضا  اين 
به دست می آورند. بچه ها در سفر در موقعيت 
مجبور  و  گيرند  می  قرار  تازه  مسائل  حل 
می شوند با شرايط جديد به سازگاری برسند، 
با آدم های جديد آشنا می شوند و همه اينها به 
استقال و اعتماد به نفس شان كمک می كند.
مرور خاطرات سفر می تواند خوشحال مان كند

در سفر خاطرات مشتركی با هم می سازيم كه 
روبراه مان  می تواند  هم  يادآوردنشان  به  حتی 
آلبوم  بياورد.  لب مان  به  را  لبخند  و  كند 
نگاه  گرفته ايم  كه  را  فيلم هايی  يا  عكس ها 
می كنيم و يک بار ديگر ياد روزهای خوب را 
زنده می كنيم. همين يادها و خاطرات خوش 
و  تلخی  كه  سخت  بزنگاه های  در  می تواند 
چراغ  كرده،  رخنه  روابط مان  به  بی اعتمادی 

اميد را در دلمان زنده نگه دارد.

داشتن زندگی موفق و شاد بسيار لذت بخش 
كه  بسياری  اشتباه  عقيده  برخاف  اما  است 
تنها پول و ثروت را عامل آن می دانند افراد 
موفق دلايل ديگری برای اين مسئله بيان می 

كنند. 
۱- نسبت به زندگی بی تفاوت نباشيد

هيجان  و  جستجو  دنبال  به  خود  زندگی  در 
باشيد. حتما نبايد شما وقت آزاد زيادی داشته 
باشيد تا از زندگی لذت ببريد. زندگی شاد و 
پاسخ.  و  دليل  دنبال  به  يعنی جستجو  موفق 
اينگونه متوجه می شويد كه در زندگی خود 

هدف داريد البته در مسير مثبت.
۲- در مورد كارهای تحت كنترل خود 

نگران باشيد
توضيح اين جمله درون خودش است. زمانی 
نبايد در  نيست  كه چيزی تحت كنترل شما 
مورد ان نگران بوده و زندگی را به خود سخت 
بگيريد چرا كه بااين كار نه تنها به هيچ نتيجه 
ای نمی رسيد بلكه زمانی از زندگی خود را كه 
از آن استفاده  می توانستيد به بهترين شكل 

كنيد را از دست داده ايد.
3- رابطه های دوستی و صميمی داشته 

باشيد
می  انسان  مورد  در  ناپذير  انكار  واقعيت  يک 
گويد انسان فردی اجتماعی است و شادی كه 
با حضور در جمع دوستانه به دست می آورد 
از راه ديگر نمی تواند كسب كند. يک دوستی 
كسی  هر  با  اينكه  نه  باشيد  داشته  ارزشمند 
دوست صميمی باشيد بلكه با افراد با ارزش از 
لحاظ اخاقی ارتباط برقرار كنيد افرادی كه به 

شما آرامش می بخشند.
 ۴- لذت واقعی را تجربه كنيد

بدانيد كه چه چيزی واقعا شما را خوشحال و 
راضی می كند به دنبال همان برويد. موفقيت 
و  واقعی  هدف  به  رسيدن  با  خوب  زندگی  و 

شادی تحقق می يابد.
5- خودتان را در صدر قرار دهيد

اما  باشيد  محور  خود  و  خواه  خود  اينكه  نه 
به  بدهيد  واقعی  ارزش  به خودتان  كه  زمانی 
طبع اين رفتار بسياری از اشتباهات را مرتكب 
موج  شما  زندگی  در  رضايت  و  شد  نخواهيد 

خواهد زد.
 ۶-از زياده روی دوری كنيد

همه چيز را در حد تعادل داشته باشيد و همه 
زياده  با  تا  كنيد  متعادل  را  هايتان  خواسته 
آزار  را  خود  معمول  غير  انتظارات  و  خواهی 

ندهيد.
 7-مسئوليت پذير باشيد

های  ويژگی  ترين  اصلی  از  يكی  ويژگی  اين 
افراد موفق است و در توصيف اين جمله همين 
بس كه معروف ترين و موفق ترين انسان های 

دنيا افرادی مسئوليت پذير و مسمم هستند.
 8- برای ديگران بد نخواهيد

جامعه پر است از پايم های منفی و مثبت كه 
فرد را اين طرف و آن طرف می كشاند اما اگر 
فرد هوشياری باشيد خود را در بين موج های 
برای خود و هم  تا هم  قرار می دهيد  مثبت 
آرزو  مثبت  و  بيانديشيد  مثبت  ديگران  برای 
و  باشيد زندگی  . زمانی كه شما خوب  كنيد 

هدفان هم خوب خواهد بود.
  9- كارهای احمقانه انجام ندهيد

حتما برای شما هم اتفاق افتاده است كه كاری 
بدون فكر و برنامه ريزی انجام داده ايد و بعدها 

پشيمان شده ايد.
 ۱۰- مهربان باشيد

احساس خوب منتقل می شود و مهربانی اين 
سلول  تک  تک  به  شما  در  را  خوب  احساس 
سمت  به  را  شما  و  سازد  می  منتقل  هايتان 
موفقيت و شادی و داشتن زندگی آرام و لذت 

بخش هدايت می سازد.

سفر چطور
 به روابط خانوادگی مان 

كمک می كند؟

 ۱۰ قدم تا زندگی موفق

غلامرضا حامدپور

انقابيون  ضد  اعتراضی  تجمع  گذشته  سال 
فراری با محوريت سازمان منافقين و تعدادی 
از مقامات سياسی بعضی كشورها ی مخالف 
اطاعات  سابق  رئيس  چون  اسامی   نظام 
مشاور  بولتون  جان  و  سعودی  عربستان 
به همراه  و  ترامپ  امنيت ملی دولت  كنونی 
ايران  از  از چهره های سياسی فراری  بعضی 
تا به خيال خام خود  در پاريس برگزار شد، 
در  را   اسامی  جمهوری  براندازی  برنامه 

كشور كليد بزنند.
گفت:  جلسه  آن  در  بولتون  جان 
جمهوری اسلامی ايران ۴۰ سالگی خود 

را جشن نخواهد گرفت
تاكيد ايشان بر روی عدد چهل اتفاقی نيست 
پديده  و  اتفاقات  سری  ازيک  متاثر  يقينا  و 
است  علمی  حتی  و  دينی  و  تاريخی  های 
دارای يک  ما عدد 4۰  آموزه های دينی  در 
جايگاه ارزشی است كه تفصيل آن در كتب 

معتبر دينی  و مذهبی آمده است . مثا:
سالگی  چهل  از  احقاف  سوره   15 آيه  در 
همه  به  خداوند  كه  اين  و  شده  ياد  انسان 
انسان ها درباره نيكی به پدر و مادر سفارش 
اين  به  نيكوكاران  فقط  اما  است؛  كرده 
خود  مادر  و  پدر  به  و  عمل  الهی  سفارش 
نيكی می كنند و اين نيكی را تا رسيدن به 
رشد كامل خود و رسيدن به چهل سالگی 

ادامه می دهند
سال  چهل  از  مائده  سوره   ۲۶ آيه  در 
ممنوعيت ورود بنی اسراييل به سرزمين 
مقدس و چهل سال سرگردانی آن ها در 

قطعه ای از زمين خبر داده است
آيه 51 سوره بقره نيز از ميقات چهل شبه 
موسی خبر می دهد:»و اذ واعدنا موسي 
اربعين ليله « كه در آيه ۱۴۲ سوره اعراف 
به اين صورت تفصيل داده شده است:»و 
واعدنا موسي ثلاثين ليله و اتممناها بعشر 

فتم ميقات ربه اربعين ليله.و.... 
اصلی  جلسه مذكور،  گفته شدكه هدف 
مختلف   های  بخش  وظايف  تقسيم 
بود  اسلامی  جمهوری  براندازی  برای 
دهه  رسيدن  فرا  از  قبل  تا  خود  زعم  به  تا 
كنند  تمام  را  اسامی  جمهوری  كار  فجر 
در  تحركات  بعضی  شاهد  سال 9۶  ماه  .دی 
سطح بعضی شهر های كوچک و بزرگ و از 
جمله تهران بوديم هرچند اين اعتراضات در 
آغاز يک مطالبه مشروع و قانونی بود اما در 
را  هايی  هزينه  آشوب  و  بلوا  ايجاد  با  ادامه 
برای  كشور ايجاد نمودند و در ادامه مشخص 
مسير  تا  اند  داشته  وظيفه  افرادی  كه   شد 
شعارهای مردم را تغيير داده و با ايجاد آشوب 
، فضای آرام كشور را متشنج كنند. مشكات 

اقتصادی زير بنای بسياری از اين اعتراضات بود 
اما به هر صورت قرار بر اين شده بود كه همه 
طرف ها به صورت هماهنگ و با برنامه حركت 
اين  در  مردم  مراقبت  و  هوشياری   . كنند 

روزها و فردا بسيار مهم و حياتی است .
موارد ذيل خروجی آن جلسه بود :

 : مردم  و  دولت  بين  افكنی  اختلاف   -۱
ای  ماهواره  های  شبكه  عهده  بر  وظيفه  اين 
گذاشته شد تا با اعام يک خبر و انتشار آن در 
فضای مجازی )خصوصا بعضی پيام رسان هايی 
عمومی  اعتماد  نبود(  ايران  در  آنها  سرور  كه 
مردم را به حاكميت از بين برده و زمينه های 
مديريت  نحوی  به  را  ها  نارضايتی  گسترش 
كنند تا اين خبرها با دخالت خارجی ها زمينه 
كما  دهند  افزايش  حاكميت  بر  را  فشار  های 
عجولانه  گيريهای  موضع  بعضی  شاهد  اينكه 

مقامات غربی بوديم .
۲- بالا بردن مطالبات مردمی و ناكار آمد 
برخی  كه  شد  گفته  دولت:  دادن   نشان 
اعتراضات مردمی به حق و درست بود اما نفوذ 
بعضی عناصر مشكوك، تجمع آرام مردم را به 
افرادی  كردند  می  هدايت  نادرست  مسير  يک 
كه در تخريب اموال عمومی و خصوصی دخالت 
داشته اند به نقش عوامل آن سوی مرزها اشاره 

نموده اند.
اواخر  :در  ملی  پول  ارزش  كاهش   -3
ارز  بازار  در  آشفتگی  شاهد  گذشته،  سال 
افزايش  با  يكباره  به  ها  قيمت  بوديم  سكه  و 
غير معقول، فضای كسب و كار را نا امن كرد  
هجوم مردم برای خريد سكه و دلار هر روز بر 
افزود. بعضی تصميم گيری  بازار می  آشفتگی 
های كارشناسی نشده نيز در اين زمينه دخيل 
و  ارز  بازار  به  دولت  ورود  با  بازار  التهابات  بود 
موقتا  سكه  فروش  پيش  و  ارز  قيمت  تعيين 
آرامشی بر بازار حاكم كرد اما چاره ساز نبود و 
شاهد افزايش چشمگير قيمت ارزهای خارجی 
خصوصا دلار و سكه بوديم همه اينها مويد يک 
نقشه از بيرون طراحی شده بود كه با هماهنگی 
سران سه قوه ،بعضی عناصری كه در اين زمينه 

دخيل بودند شناسايی و دستگير شدند )سلطان 
سكه ،وارد كنندگان اقام مورد نياز كشور چون 
مردم  به  آزاد  قيمت  با  كه  موبايل  و  خودرو 
فروخته بودند( كه اميد است مسوولان با آنان 

برخورد جدی كنند.
با   : ها  تحريم  بازگشت  و  بيرونی  فشار   -۴
توجه به عدم پايبندی طرف های غربی خصوصا 
امريكا به تعهدات خود در اجرای برجام  و تهديد 
به خروج از اين توافقنامه ، در صدد امتياز گيری 
مناسبی  فرصت  هم  اعتراضات  بودند.  ايران  از 
فشارها  افزايش  با  تا  كرد  می  فراهم  آنها  برای 
امريكا  با خروج  نمايند.  را تشديد  نارضايتی ها 
از اين توافق نامه و بازگشت تحريم ها در بازه 
زمانی 3ماهه و ۶ ماهه شرايط كشور به سمتی 
می  را  ملت  آحاد  همه  هوشياری  كه  رود  می 
طلبد. پر واضح است كه دولت و مسوولان ارشد 
نابرابر  داخلی، جنگ  برتوان  تكيه  با  كشور هم 
تا  كنند  مديريت  مدبرانه  را  دشمن  اقتصادی 
بيرون  و سربلند  نيز سالم  اين گردنه  از  كشور 
قوه  سه  سران  هماهنگی  با  خوشبختانه  رود. 
شده  انجام  رهبری  معظم  مقام  هدايت  با  كه 
انسجام خوبی در بين مسوولان پيش آمده  تا 
ای  رده  هر  در  متخلفان  با   ، هماهنگی  ضمن 
سوء  اثرات   ، مردم  همكاری  با  تا  برخوردگردد 

تحريم به حداقل ممكن برسد .
های  شبكه  های  ظرفيت  از  استفاده   -5
تلوزيونی و ماهواره ای :شبكه های ماهواره 
ای چون BBC ، VOA، و ديگر شبكه های معاند 
وظيفه داشتند تا كوچكترين تجمع اعتراضی را 
مواردی چون  ببرند.  پيش  بلوا  ايجاد  به سمت 
آب  مشكات   ، تهران  در  دراويش  اعتراضات 
خبرهای   ، خوزستان  شهرهای  در  آشاميدنی 
بروز   ، كازرون  شهرستان  تفكيک  به  اعتراضی 
برخی هنجار شكنی ها  از سوی عده ای فريب 
خورده و.. نمونه هايی از اين دست بودند و اين 
شبكه ها هر روزه با تغيير اصل خبر و مصاحبه 
با بعضی به اصطاح كارشناسان خوراك لازم را 

برای ادامه اعتراض ها فراهم می كردند
۶- رواج شايعات در فضای مجازی: بعضی 

پيام رسان ها چون تلگرام، متاسفانه به دليل 
عدم پايبندی به قوانين جمهوری اسامی به 
صورت افسار گسيخته ای مسير اعتراضات را 
آموزش های  با  تا جاييكه  مديريت می كرد 
خربكاری مردم را برای ايجاد آشوب تحريک 
اين  می كردند هر چند در آغاز سال جديد 
عمل  در  اما  فيلتر شد)  ظاهر  به  رسان  پيام 
به  بنا  كه  است  ذكر  شايان  نشد(  گونه  اين 
گفته مسوولان فضای مجازی كشور اين پيام 
های  بستر  ايجاد  با  بود  شده  موفق  رسان 
ميليارد دلار  از 5۰  بيش  كذايی  اما  مناسب 

از سرمايه های مردم را از كشور خارج كند
به  آينده  در  ....كه  ديگری  موارد  و   -7

آن خواهم پرداخت.
 اين مقدمه را در آينده با توضيحات بيشتر 
تقديم خوانندگان عزيز خواهم كرد اما 
با رصد اتفاقات ۴۰ سال اخير و رجوع به 
بيانات و پيام های پير روشن ضمير انقلاب 
اسلامی حضرت امام خمينی و ارشادات 
های  فشانی  جان  و  رهبری  معظم  مقام 
دشمن  درماندگی  و  كشور  اين  جوانان 
خصوصا امريكا در مواجهه با نظام اسلامی 
بايد همه مردم برای يک نبرد تمام عيار 
از  وپيروزی  فتح  باشند  آماده  اقتصادی 
خود  استقامت  با  كه  است  مردمی  آن 
تسليم وادارند راه سخت و  به  را  دشمن 
طاقت فرسا اما اميد به آينده ای روشن 

سختی ها را آسان می كند.
در پايان اين بخش توجه خوانندگان گرامی را 
به فرازهايی از صحبت های رهبری در ديدار 

با دولتيان را جلب می نمايم .
دو جور آدم در مواجهه با مشكل

در  جوامع،  در  اجتماعات،  در  همواره   .....
مواجهه ی  در  می آيد.  پيش  مشكل  كشورها 
با مشكل، دو جور آدم داريم: يک جور 
مواجه  مشكل  با  وقتی  كه  هست  آدم 
پيدا  مضاعف  مسئوليت  احساس  می شود 
می كند.  پيدا  غيرت  جوششِ  می كند، 
انگيزه ی  آمد  پيش  مشكل  می بيند  وقتی 
مسئوليتش  احساس  می شود،  مضاعف  او 
تحرّك  می كند  احساس  می شود،  مضاعف 

بيشتری بايد انجام بدهد، وارد ميدان بشود.
با  وقتی  كه  هست  هم  آدم  جور  يک 
و  ترس  و  يأس  دچار  شد  مواجه  مشكل 
منفی بافی و »نمی شود« و »نمی توانيم«و 
مديران  واينچيزهاميشود.  »چكاركنيم« 
با  وقتی  يعنی  باشند  اول  نوع  از  بايد  دولتی 
آنها  در  روحيه  اين  ميشوند  مواجه  مشكل 
برخورد،  روحيه ی  باشد؛  داشته  وجود 
»حتماً  »می توانيم«،روحيه ی  روحيه ی 
است؛  مسئله  يک  اين  می كنيم«،  اقدام 
برخورد  روحيه ی  و  اقدام  در  شجاعت 

با مشكل به صورت عاقلانه و مدبرانه ......

چرا40سالگی انقلاب اسلامی مهم است؟

 دوره كمال يا سقوط نظام ؟
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طراح : هادی شاکرپور
پاسخ جدول شماره 1221

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تكلیف وضعیت ثبتي و اراضي و 

ساختمانهاي فاقد سند رسمي
تعيين  قانون  موضوع  هيأت   97/۰3/۰۲  -1397۶۰311۲35۰۰۰1۰7 شماره  راي  برابر 
تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه 
فرزند  پورشمسي   محمود  آقاي  متقاضي  بامعارض  مالكانه  تصرفات  گراش  ملک  ثبت 
شمشاد بشماره شناسنامه ۶1۲4 صادره از لارستان در ششدانگ يک باب خانه به مساحت 
۲۲۲/۶7 مترمربع پاك فرعي 11۸51 از اصلي1۰۸۲7 مفروز و مجزي شده از پاك 1۶۶7 
و 1۶۶۸ فرعي از1۰۸۲7 اصلي واقع درقطعه 5بخش 1۸فارس شهرستان گراش خريداري 
مع الواسطه از مالک رسمي شمشاد و شمخال پورشمسي محرز گرديده است.لذا به منظور 
اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي كه اشخاص 
نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين 
آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت 
يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند.بديهي 
است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر 

خواهد شد. ضمنا صدور سند مالكيت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1397/۰5/۰3
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1397/۰5/1۸

هدايت اله رحيمي درازي 
رئيس اداره ثبت اسناد واماك گراش      م/الف/51

آگهي احضار متهم از طریق دادسرا
فرزند  حيدري  منصور  آقاي  كه  اين  به  نظر 
شكايت   موضوع  كاهبرداري  اتهام  به  حسين 
آقاي  وكالت  با  غام  فرزند  ظريف  اميد  شاكي 
دادستاني  دادياري  از طرف  علي اكبر جسماني 
تحت  لارستان  انقاب  و  عمومي  دادسراي 
تعقيب مي باشد و به لحاظ معلوم نبودن محل 
نگرديده  ميسر  احضاريه  اباغ  متهم  اقامت 
 174 ماده  مقررات  اجراي  در  فلذا  است، 
 139۲ مصوب  كيفري  دادرسي  آئين  قانون 
تا  اباغ  نامبرده  به  مراتب  بعدي،  اصاحات  با 
شعبه  در  آگهي  انتشار  از  پس  ماه  يک  ظرف 
انقاب  و  عمومي  دادسراي  دادستاني  دادياري 
اتهام  از  دفاع  و  پاسخگويي  به منظور  لارستان 
حضور  عدم  صورت  در  و  شده  حاضر  انتسابي 
اقدام  آگهي  انتشار  تاريخ  از  ماه  يک  از  پس 
قانون   4۰7 و   4۰۶ ماده  موجب  به  و  معمول 
خواهد  مقتضي  تصميم  به  منجر  فوق الاشاره 

شد.
 - انقاب لارستان  و  دادسراي  عمومي  داديار 

امين حسني     م / الف / 51۶
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ايران در بحران بزرگ زيست محيطي به سر 
تا آلودگي  مي برد. از خشكسالي هاي گسترده 
بحران  تا  مختلف  شهرهاي  در  هوا  خطرناك 
شدن  خشک  و  ريزگردها   كنار  در  كم آبي 

درياچه ها و سفره هاي آب زيرزميني. 
برخي از آسيب هاي وارد شده به محيط زيست 
ايران به دليل تحريم هاي ناعادلانه وضع شده 
انتقال  در  تأخير  و  محدود  منابع  بين المللي، 
فن آوري سبز و پاك به ايران بوده اند. محيط 
زيست يک مسأله جهاني است و براي كشورها 
و  همكاري  به  يكديگر  با  كه  است  ضروري 
تحقيقات  نتايج  و  تجارب  اطاعات،  تبادل 
بپردازند اين موضوع در زمينه انتقال فن آوري 

سبز ضروري است. 
داخل،  به  سرمايه  انتقال  و  سرمايه گذاري 
اجراي  و  تعيين  براي  دولت  گزينه هاي 
امكان  و  داده  افزايش  را  توسعه  طرح هاي 
ماحظات  رعايت  با  آنها  سازگارترين  انتخاب 

محيط زيست كشور را فراهم نمايد.
روند،  اين  از  ناشي  اقتصادي  توسعه  رهاورد 
كاهش  و  اجتماعي  عدالت  گسترش  امكان 
به  نزديک  انساني  زيستگاههاي  در  بويژه  فقر 
مناطق حساس موجب كاهش فشار بر منابع 

طبيعي سوء برداشت آنها خواهد شد.
اشتياق به تغيير اوضاع و احوال امروز محيط 
زيست بر اثر كاهش تحريم هاي ناعادلانه نبايد 
ما را از اين واقعيت دور غافل كند كه وضعيت 
بغرنج محيط زيست حاصل عمل دو تيغه يک 

قيچي است: سوء تدبير و تحريم.
اكنون كه بر اثر درايت و اصرار دولت تدبير و 
اميد تحريم ها رنگ باخته بايد تاش مضاعفي 
تا  بربندد  نيز رخت  تدبيرها  آثار سوء  تا  كرد 
در سايه تعهد همه اجزاي حكومت به توسعه 
پايدار، قفل چالش هاي محيط زيست گشوده 

شود.
مريم زيبا جهانديده

 

“هيچ  و  های”هميشه”  واژه  بكارگيری  از   .1
وقت” بپرهيزيد.

۲. انتقاد خود را در قالب پيشنهاد و يا پرسش 
مطرح سازيد.

3. مقابله شما در خلوت و خصوصی باشد نه 
در انظار عمومی.

4. تنها در مورد يک موضوع در آن واحد بحث 
و گفتگو كنيد.

پوزش  ايد  كرده  مقابله  فرد  با  آنكه  از   .5
نخواهيد.

5. تعريف و تمجيد را فراموش نكنيد.
۶. هنگامی كه نظر خود را بيان كرديد، ديگر 

آن را مرتبا تكرار نكنيد.
7. از طعنه زدن بپرهيزيد.

 

می  قرار  بحرانی  يا  سخت  شرايط  در  وقتی 
بهتر  برای  بهتر فكر كنيم.  داريم  نياز  گيريم، 
در  غالب  هيجان  تا  داريم  نياز  كردن  فكر 

موقعيت را مديريت كنيم. 
بدترين  ست   كافي  هيجان،  مديريت  برای 
بيفتد  اتفاق  برايمان  است  ممكن  كه  حالتی 
را در نظر بگيريم و تصويرش را در ذهن مرور 
كنيم. در اين صورت ذهنمان هيجان نهايی را 
تجربه می كند و انرژی اش را مدام صرف انكار 
يا اجتناب از آن نتيجه نمي كند، چون به آن  

فكر كرديم.
وقتي به اين مرحله برسيم، آرامتر شده و بخش 
و می  فعاليت می كند  به  مغز شروع  منطقی 
توانيم بهتر فكر كنيم و بهترين تصميم بگيريم.

مورد  در  ديگران  تفكر  نگران  سالگی،  در 1۸ 
شويد،  می  ساله   4۰ وقتی  هستيد،  خودتان 
اهميتی نمی دهيد كه ديگران در مورد شما 

چه فكر ميكنند! 
و زمانی كه ۶۰ ساله می شويد، پی می بريد كه 
اصا هيچكس در مورد شما فكر نميكرده است!

چقدر آسان عمرمان را برای طرز فكر ديگران 
هدر ميدهيم!

جوانی  مرد  مجالس  از  یكی  در 
موفقیت  رمز  در خصوص  از سقراط 

پرسید. سقراط به مرد جوان گفت: فردا 
حاضر  دو  هر  بیایید.  رودخانه  به  صبح 
از مرد جوان خواست که  شدند. سقراط 
آن  وقتی  شود.  رودخانه  وارد  او  همراه 
دو وارد رودخانه شدند. عمق آب تا زیر 
آب  زیر  با  سقراط  اما  رسید،  گردنشان 
زده  شگفت  را  او  جوان،  مرد  سر  بردن 

کرد!
رها  را  خود  تا  کرد  می  تلاش  جوان 
جوان  مرد  و  بود  تر  قوی  سقراط  کند، 
را اندکی محكم نگاه داشته بود. ناگهان 
سقراط، سر مرد جوان را رها کرد. اولین 
کشیدن  داد  انجام  جوان  مرد  که  کاری 
پرسید،  او  از  سقراط  بود.  عمیق  نفسی 
می  که  چیزی  تنها  آب  زیر  وضعیت  در 

خواستی چه بود؟
جوان پاسخ داد: هوا.

است،  موفقیت  راز  این  گفت:  سقراط 
اگر همانطور که هوا را می خواستی، در 
باشی  یا حقیقت هم  جستجوی موفقیت 

آن را بدست خواهی آورد.

اسباب بازی هر چه ساده تر باشد، كودك در 
كند.   می  بازی  بيشتری  نقش  آن  از  استفاده 
برای درك اين موضوع نوع بازی كه يک بچه با 
لگو می كند را با بازی كردن با ماشين كنترلی 

مقايسه كنيد.
در بازی با لگو ، كودك ساعت ها به ساختن 
دليل  همين  به  شود.  می  مشغول  نو  چيزی 
نقش  لگو،  مانند  ساختنی  های  بازی  اسباب 
مهمی در تقويت و پرورش خاقيت كودكان در 
تمام رده های سنی از دو سالگی و دوره مهد 

كودك تا دوره دبستان و دانش آموزان دارد.
در حالی كه در بازی با ماشين كنترلی، كودك 
بيشتر تماشا گر است و كمتر نقش بازی می كند

فرصت هاي پيش روي كشور 
در حوزه محيط زيست

نحوه انتقاد سازنده

تصميم گيری
 در شرايط بحرانی

تلنگر مثبت 

برای كودكان،
 اسباب بازی های ساده 

بخريد

نياز  آپارتمان،  آرامش  و  نظم  برقراری  برای 
با  تا  است  خصوصی  به  قوانين  تدوين  به 
رعايت همه جانبه از آن از هرج و مرج و نزاع 
جلوگيری شود. در مجتمع های آپارتمانی نيز 
چون مردم مجبورند با چند فرهنگ متفاوت 
قوانين  شود  می  توصيه  كنند،  زندگی  باهم 

آپارتمان نشينی رعايت شود.
• توليد سر و صدا در ساعات 1 تا 4 بعدازظهر 
است.  ممنوع  بعد  روز  صبح   9 تا  شب   9 و 
ديگر اصوات مثل راديو ،تلويزيون و موسيقی 
بايد در  نيز در ديگر ساعات شبانه روز فقط 

محدوده ساختمان قابل شنيدن باشد.
• كارها و تعميرات ساختمانی كه ايجاد سر و 
صدا ميكنند بايد در ساعات ۸:3۰ تا 13:3۰ و 
در بعد از ظهر هم از ساعت 15:3۰ تا 1۸:3۰ 

در روزهای غير تعطيل انجام پذيرد.
• اگر كف ساختمان سنگ ،چوب يا سراميک 
روی  اجسام  شدن  كشيده  چون  می باشد، 
را  آرامش  زيرين  همسايگان  برای  زمين 
مختل می كند، بهتر است حداقل 75 درصد 

كف با فرش يا موكت پوشانده شود.
• قبل از اينكه در آپارتمان مستقل شويد از 

تمامی حق و حقوق خود مطلع شويد. 
• قسمت های عمومی ساختمان، مخصوص 
به تمامی ساكنين است و قبل از استفاده بايد 
تمامی ساكنين مجتمع رضايت داشته باشند

• پاركينگ و انباری را طبق سند در اختيار 
ديگران  پاركينگ  و  انباری  از  و  بگيريد 

استفاده نكنيد.
• قبل از اينكه مراسمی داريد كه تا نيمی از 
شب طول می كشد تمامی همسايه ها را در 

جريان بگذاريد.
تمامی  از  نذری،  غذای  پختن  هنگام  در   •
ساكنين آپارتمان به خاطر استفاده از آب و يا 

برق عمومی اجازه بگيريد
• از ضربه زدن به ديوارها هنگام جابجا كردن 
كنيد  اجتناب  غيره  و  مبل  و  ميز  نظير  اشيا 
شود  می  ساكنين  بقيه  اذيت  باعث  كه  چرا 

مناسب  های  زمان  در  را  كار  اين  است  بهتر  و 
انجام دهيد

ساكنين  با  نهی  و  امر  حق  عنوان  هيچ  به   •
با ساكنين  آپارتمان را نداريد، از جدل و بحث 

اجتناب كنيد
• به وسايل بقيه ساكنين آسيب وارد نكنيد

• اجازه ندهيد صدای دعواهای خانوادگی شما 
به بيرون آپارتمان منتقل شود و در آبروی شما 

تاثير منفی داشته باشد.
به درب منازل  • در مواقع استراحت ساكنين، 

آن ها نرويد
ها،  مانند شب  ساكنين  استراحت  هنگام  در   •
ظهر ها و روزهای تعطيل از بازی كردن با بچه 

ها در حياط و يا آپارتمان خودداری كنيد.
• از آويزان كردن لباس، كه از بيرون ساختمان 

قابل مشاهده باشد خودداری كنيد.
• از گذاشتن كفش، گلدان و يا وسايل ديگر در 

راه پله ها و راهروها خودداری كنيد.
• ايجاد تغييرات در نما و بالكن ها بدون اطاع 

مالكين ممنوع است.
عمومی  وسايل  به  آسيبی  كه  صورتی  در   •
هزينه  بايد  همان شخص  شود،  وارد  ساختمان 

ی تعمير را پرداخت كند.
• ساكنين خانه مسئول هرگونه خسارت وارده 

به ساختمان می باشند.

قسمت  در  خانگی  حيوان  هرگونه  نگهداری   •
و  ،تراس  ،بالكن  پاسيو  مثل  مشترك  های 

محوطه غير مجاز می باشد.
• نگه داری سگ، كبوتر، قناری و غيره در تراس 
است  ممنوع  آپارتمان  های عمومی  بخش  يا  و 
و فقط در بخش های خصوصی به شرط سلب 

نكردن آسايش ديگران امكان دارد.
محوطه  در  بچه ها  كردن  صدا  و  سر  و  بازی   •
آپارتمان فقط در ساعات تعيين شده و در محل 

های مشخص مجاز می باشد.
• صدای مهمانی در حد متعارف در روزهای آخر 
هفته تا ساعت ۲4 و در ديگر روزهای هفته تا 

ساعت ۲3 مجاز است.
از  نيمی  تا  كه  داريد  مراسمی  اينكه  از  قبل   •
در  را  ها  همسايه  تمامی  كشد  می  طول  شب 

جريان بگذاريد.
مدير  • در صورت بروز هر گونه خرابی، سريعاً 

ساختمان را آگاه كنيد
• در راه پله ها و يا پنجره آپارتمان، از صحبت 
از شان می  دور  به  زيرا  كنيد  كردن خودداری 

باشد
• تمامی ساكنين حق داشتن كليدهای عمومی 
ساختمان را نظير پشت بام، درب اصلی و غيره 

دارند
را سر  آپارتمان  و هزينه های  پرداخت شارژ   •

وقت پرداخت كنيد.
جای  در  بايد  فقط  ساكنين  نقليه  وسايل   •
آوردن  و  گيرند.  قرار  پاركينگ  و  مخصوص 
به  بچه  كالسكه  يا  دوچرخه  مانند  وسايلی 

داخل مجتمع ممنوع است.
• در مجتمع های بدون نگهبان در ورودی در 
ساعت ۲۲ بايد قفل شود و كليد در ورودی 

را فقط ساكنين آپارتمان بايد داشته باشند.
• والدين مسئول كارهای فرزندانشان هستند 
سوی  از  خاف  گونه  هر  بروز  صورت  در  و 

فرزندان پدر و مادر بايد پاسخگو باشند.
در  ساكنين  برای  اسامی  شئون  رعايت   •
آقايان  و  است  ضروری  ساختمان  محوطه 
نبايد با پيژامه، شلوارك يا زير پيراهن ظاهر 

شوند.
• اعمال دخانيات در مكان های مشترك مثل 

آسانسور  و راهرو ممنوع است.
آپارتمان  تميزی  حفظ  در  بايد  ساكنين   •
نريزند  آشغال  محوطه  در  كنند،  تاش 
مكان های  زباله هايشان  باشند  مواظب  و 

مشترك را آلوده نكند.
نشينی  آپارتمان  قوانين  ترين  اصلی  از   •
همسايگان  با  همراهی  و  همكاری  گذشت، 

است.
• آپارتمان ملک شخصی نمی باشد و با بقيه 
به  فقط  و  واحدهای مجتمع شريک هستيم 
امور  در  دخالت  حق  مالكيت،  اندازه  همان 

مجتمع را داريم.
حل  برای  عمومی  جلسات  برپايی  هنگام   •
مشكات عصبانی نشويد و به ديگران توهين نكنيد

صادره  قوانين  به  بايد  همسايگان  تمامی   •
احترام وآن ها را به طور كامل رعايت كنند.

• در صورت عدم رعايت  هر كدام از قوانين 
با تذكر و اطاع رسانی  . ساكنين ميتوانند  

مشكات را حل نمايند 
مراجعه  با  ميتوانند  توجه  عدم  در صورت   •

به مراجع قضايی مراتب را پيگيری نمايند..
محمد. خ

قوانين آپارتمان  نشينی 

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده ۱3 آئين 
نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمانهاي فاقد سند رسمي
 -1397۶۰311۲35۰۰۰1۰7 شماره  راي  برابر 
تكليف  تعيين  قانون  موضوع  هيأت   97/۰3/۰۲
سند  فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت 
ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي 
متقاضي  بامعارض  مالكانه  تصرفات  گراش 
آقاي محمود پورشمسي  فرزند شمشاد بشماره 
شناسنامه ۶1۲4 صادره از لارستان در ششدانگ 
مترمربع   339/7۸ مساحت  به  خانه  باب  يک 
مفروز  اصلي1۰۸۲7  از   11۸5۲ فرعي  پاك 
فرعي   1۶۶۸ و   1۶۶7 پاك  از  شده  مجزي  و 
از1۰۸۲7 اصلي واقع درقطعه 5بخش 1۸فارس 
مالک  از  مع الواسطه  شهرستان گراش خريداري 
محرز  پورشمسي  شمخال  و  شمشاد  رسمي 
مراتب  عموم  اطاع  منظور  به  است.لذا  گرديده 
شود  مي  آگهي  روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در 
سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  كه  صورتي  در 
مي  باشند  داشته  اعتراضي  متقاضي  مالكيت 
دو  مدت  به  آگهي  اولين  انتشار  تاريخ  از  توانند 
ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از 
اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه از تاريخ تسليم 
قضايي  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض، 
انقضاي  صورت  در  است  نمايند.بديهي  تقديم 
مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 
سند مالكيت صادر خواهد شد. ضمنا صدور سند 
مالكيت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد 

شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1397/۰5/۰3
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1397/۰5/1۸

هدايت اله رحيمي درازي 
رئيس اداره ثبت اسناد واماك گراش

م/الف/5۲

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمانهاي 
فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده ۱3 آئين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   97/۰3/۰۲  -1397۶۰311۲35۰۰۰1۰۶ شماره  راي  برابر 
موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد 
تصرفات  گراش  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند 
مالكانه بامعارض متقاضي آقاي اكبر پورشمسي  فرزند شمشاد بشماره 
شناسنامه 7۰ صادره از لارستان در ششدانگ يک باب خانه به مساحت 
۲۲۸/1۲ مترمربع پاك فرعي 11۸5۰ از اصلي1۰۸۲7 مفروز و مجزي 
درقطعه  واقع  اصلي  از1۰۸۲7  فرعي   1۶۶۸ و   1۶۶7 پاك  از  شده 
5بخش 1۸فارس شهرستان گراش خريداري مع الواسطه از مالک رسمي 
به منظور اطاع  شمشاد و شمخال پورشمسي محرز گرديده است.لذا 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي كه 
اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي داشته باشند 
مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه از تاريخ تسليم 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند.بديهي است 
در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 
مراجعه  از  مانع  مالكيت  سند  صدور  ضمنا  شد.  خواهد  صادر  مالكيت 

متضرر به دادگاه نخواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1397/۰5/۰3
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1397/۰5/1۸

هدايت اله رحيمي درازي 
رئيس اداره ثبت اسناد واماك گراش    

 م/الف/5۰

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
آقای كريم پازنوئي  فرزند رجب   به شرح درخواستي كه به اين شورا  ارائه 
نموده درخواست صدور گواهی حصر وراثت نموده و چنين توضيح داده كه 
شادروان  مرحوم رجب پازنوئي  فرزند غامرضا  به شناسنامه  5۶ صادره 
از ح جهرم   در تاريخ  137۲/1۲/۲۶  بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم 

منحصر است به
1-كريم پازنوئي  فرزند رجب   ك م  ۲4713۰4۰95  ت ت 134۰/1/5  

صادره از ح جهرم پسر متوفي
۲- خليل پازنوئي  فرزند رجب   ك م  ۲47۰۲7۸۲۲۸  ت ت 1351/1/3  

صادره از ح جهرم پسر متوفي
نظر  ك م ۲47۰۲7۶543   ت ت  فرزند  زماني چپاوي  نساء  3-فاطمه 

13۰۶ صادره از ح جهرم همسر متوفي  ولاغير...
يک  در  را  مزبور  درخواست  مقدماتی  تشريفات  انجام  از  پس  شورا  اينک 
نوبت آگهی می نمايد تا هر كسی اعتراضی دارد و يا وصيتنامه از متوفی 
نزد او باشد از تاريخ انتشار اگهی ظرف يک ماه به اين شورا تقديم دارد و 

الا گواهی صادر خواهد شد.
قاضي شوراي حل اختاف شعبه اول جويم - روح اله رشيدي 

 م / الف / 514

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
آقای حسين بذرافشان فرزند ابراهيم   به شرح درخواستي كه به كاسه 97/1۸۰ اين شورا  
ثبت گرديده درخواست صدور گواهی حصر وراثت نموده و چنين توضيح داده كه شادروان  
مرحوم ابراهيم بذرافشان فرزند احمد  به شناسنامه  1۲7 صادره از ح ۲ لارستان - اوز   در 
تاريخ  97/1/9  در شهرستان بندرعباس بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم منحصر است به

1-فريبا جنگجو فرزند عبدا...  ش ش  71 ت ت 135۲  صادره از ح لارستان - اوز)همسر 
متوفي(

۲-حسين بذرافشان فرزند ابراهيم  ش ش ۶49۰۰۰۶774  ت ت 137۲  صادره از ح شهري  
لارستان - اوز

3-حسام الدين بذرافشان فرزند ابراهيم  ش ش 33۸1۰493۲1  ت ت 1379  صادره از ح 
مركزي بندرعباس

4-احسان بذرافشان فرزند ابراهيم  ش ش 33۸135597  ت ت 13۸3  صادره از ح مركزي 
بندرعباس فرزندان متوفي ولاغير...

اينک شورا پس از انجام تشريفات مقدماتی درخواست مزبور را در يک نوبت آگهی می نمايد 
تا هر كسی اعتراضی دارد و يا وصيتنامه از متوفی نزد او باشد از تاريخ انتشار اگهی ظرف يک 

ماه به اين شورا تقديم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.
قاضي شوراي حل اختاف شعبه شهري اوز - سيدرحيم روان بين     م / الف / 515

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمانهاي 
فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده ۱3 آئين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   97/۰3/۰۲  -1397۶۰311۲35۰۰۰11۰ شماره  راي  برابر 
موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد 
ثبتي حوزه ثبت ملک گراش تصرفات  سند رسمي مستقر در واحد 
محمدعلي  فرزند  سلماني   رضا  آقاي  متقاضي  بامعارض  مالكانه 
بشماره شناسنامه 7۸ صادره از لارستان در ششدانگ يک باب خانه 
به مساحت 333 مترمربع پاك فرعي 11۸54 از اصلي1۰۸۲7 مفروز 
درقطعه  واقع  اصلي  از1۰۸۲7  فرعي  پاك ۲5۶۶  از  مجزي شده  و 
مالک  از  مع الواسطه  خريداري  گراش  شهرستان  1۸فارس  5بخش 
اطاع  منظور  به  است.لذا  گرديده  محرز  فرد   مظفري  علي  رسمي 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي 
اعتراضي داشته  مالكيت متقاضي  به صدور سند  كه اشخاص نسبت 
باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه 
از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم 
وصول  عدم  و  مذكور  مدت  انقضاي  صورت  در  است  نمايند.بديهي 
صدور  ضمنا  شد.  خواهد  صادر  مالكيت  سند  مقررات  طبق  اعتراض 

سند مالكيت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1397/۰5/۰3
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1397/۰5/1۸

هدايت اله رحيمي درازي 
رئيس اداره ثبت اسناد واماك گراش     

م/الف/5۶

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمانهاي 
فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده ۱3 آئين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   97/۰3/۰3  -1397۶۰311۲35۰۰۰1۲5 شماره  راي  برابر 
موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد 
ثبتي حوزه ثبت ملک گراش تصرفات  سند رسمي مستقر در واحد 
مالكانه بامعارض متقاضي آقاي  مصطفي حسيني   فرزند تقي  بشماره 
ساختمان  باب  يک  ششدانگ  در  لارستان  از  صادره   74 شناسنامه 
تجاري مسكوني به مساحت 113/14 مترمربع پاك فرعي 11۸5۸ از 
اصلي1۰۸۲7 مفروز و مجزي شده از پاك ۸ فرعي از1۰۸۲7 اصلي 
واقع درقطعه 5بخش 1۸فارس شهرستان گراش خريداري مع الواسطه 
از مالک رسمي شمخال پورشمسي محرز گرديده است.لذا به منظور 
اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در 
صورتي كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضي اعتراضي 
داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت 
يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي 
عدم  و  مذكور  مدت  انقضاي  صورت  در  است  نمايند.بديهي  تقديم 
مالكيت صادر خواهد شد. ضمنا  مقررات سند  اعتراض طبق  وصول 

صدور سند مالكيت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1397/۰5/۰3
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1397/۰5/1۸

هدايت اله رحيمي درازي 
رئيس اداره ثبت اسناد واماك گراش     

م/الف/54

١-هر گاه از خوشبختی همه، »حتی« کسانی که دوستمان ندارند، هم خوشحال شدیم. 
٢-هر گاه برای تحقیر نشدن دیگران از حق خود گذشتیم.

٣ - هرگاه شادی را به کسانی که آن را از ما گرفته اند هدیه دادیم. 
٤- هرگاه خوبی ما به علت نشان دادن بدی دیگران نبود. 

٥- هرگاه کمتر رنجیدیم و بیشتر بخشیدیم. 
٦- هرگاه به بهانه عشق از دوست داشتن دیگران غافل نشدیم. 

٧- هرگاه اولین اندیشه ما برای رویارویی با دشمن انتقام نبود. 
٨- هرگاه دانستیم عزیزخدا نخواهیم شد، مگر زمانی که وجودمان آرام بخش دیگران باشد.

٩- هرگاه بالاترین لذت ما شاد کردن دیگران بود. 
١٠- هرگاه همه چیز بودیم و گفتیم: »هیچ نیستیم«

احساس خوشبختی
می کنیم،
هرگاه که:

آگهي احضار متهم
شادب نسب  مهدي  به  بدينوسيله 
مجهول المكان  فعاً   محمد  فرزند 
تهديد  و  توهين  اتهام  به  كه 
ناز  بي بي  شكايت  موضوع 
كاسه  پرونده  در  عرب 

انتظامي97/7۶۰۸/۶9۰199/1 
دادسراي  دادياري  دوم  شعبه 
فيروزآباد  شهرستان  عمومي 
اعام  مي باشد  تعقيب  تحت  فارس 
مي گردد ظرف يک ماه پس از تاريخ 
نشر آگهي در اين شعبه حاضر شود 
در صورت عدم حضور وفق مقررات 

اقدام خواهد شد.
داديار شعبه دوم دادياري دادسراي 

فيروزآباد - سعيد قائدي
م/الف/5۲5
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می  تهیه  مشک  خاص  آهوی  نوعی  بدن  از 
است   بی خبر  مسئله  این  از  آهو  شود، خود 
بوی خوب  آن  منبع  در جستجوی  همیشه  و 

می گردد.
ازدرون  مطبوع  بوی  این  که  نیست  آگاه  او 
خود ساطع می شود، ما نیز همانند این آهو 
مدام در جستجوی آرامش وشادی در اطراف 
خود هستیم؛ در حالی که این آرامش وشادی 

پیوسته در درونمان است.
درونی  آرامش  و  صلح  دنبال  به  همواره  پس 
آن  از  کمتر  چیزی  پی  در  و  باشید  خویش 

نروید...

روزنامه  دكه  يک  كنار  از  دوستم  با  روزی 
فروشی رد می شديم؛ دوستم روزنامه ای خريد 
و مودبانه از مرد روزنامه فروش تشكر كرد ، اما 

آن مرد هيچ پاسخی به تشكر او نداد.
دوستم  به  شديم،  می  دور  كه  طور  همان 

گفتم:چه مرد عبوس و ترش رويی بود
دوستم گفت: او هميشه اين طور است!

پرسيدم: پس تو چرا به او احترام می گذاری؟!
اجازه  او  به  بايد  تعجب گفت:  چرا  با  دوستم 
بگيرد؟!من  تصميم  من  رفتار  برای  كه  بدهم 

خودم هستم.
موجب  ديگران،  برخوردهای  تا  ندهيد  اجازه 
گل  مثل  هميشه  شود.  شما  رفتارهای  تغيير 
و  عطری  خوش  شرايطی  هر  در  كه  باشيد 

زيبايی خود را حفظ می كند .
در هر ديداری ردپايی از عطر زيبای درون خود 

را به يادگار بگزاريد

کینه شتری، کینه پیگیری است که شتر نسبت 
تاکنون  و  گیرد  می  دل  به  خود  ساربان  به 
ساربان  مجدد  ملاطفت  که  داده  نشان  سابقه 
نمی تواند آن را تعدیل نماید. شتر خشمگین، 
همواره منتظر فرصت است که انتقامش را از 
ساربان بگیرد. عجب در این است که شتر به 
قرار  در جمع  که  هنگامی  نظر  مورد  ساربان 
روزی  به  وای  کند.  نمی  حمله  هرگز  دارد 

را  مناسب  فرصت  توز  کینه  و  مست  شتر  که 
و  یکه  را  نظر  مورد  ساربان  و  آورد  چنگ  به 
تنها در بیابان گیر بیاورد. وقتی ساربان در بیابان 
قرار  خشمگین  نر(  )شتر  لوک  حمله  مورد 
فرار  حال  در  که  است  این  نجاتش  راه  بگیرد 
پشت  به  و  درآورد  را  هایش  لباس  تک  تک 

سرش بیندازد.
 در اینجاست که شتر گول می خورد و به جای 
که  را  لباسی  است  فرار  حال  در  که  ساربان 
جلویش افتاده به دندان می گیرد و تنه سنگین 
خود را روی آن می مالد. سپس مجددا با لنگ 
های درازش به تعقیب ساربان می پردازد و خود 

دیگر  تکه  یک  ساربان  رساند.  می  او  به  را 
ترتیب  این  به  و  اندازد  می  را  لباسهایش  از 
تا آخرین تکه لباس خود را بیرون آورده و 
تا  چنانچه  اندازد.  می  جو  انتقام  شتر  جلوی 
لباسهایش تمام شد توانست خود  زمانی که 
را به آبادی یا پناهگاهی برساند بدون شک 
حتمی  مرگش  وگرنه  یافت  خواهد  نجات 

است، آن هم چه مرگ فجیع و دلخراشی.

كلام 

گفت من بیچاره ام،  فرمود که نیک است!

هم  قدرت  حالت  در  باشی،  بی چاره  م  مدا وقت  همه  در  اگر 

خود را بی چاره بینی 

تو  قدرت  بالای  که  زیرا  ؛  می بینی  عجز  حالت  در  چنانکه 

قدرتیست و مقهور حقی در همه احوال تو دو نیمه نیستی ، گاهی با 

چاره و گاهی بی چاره ، نظر بقدرت او دار و همواره خود را بی 

چاره می دان... .                                                                    فيه  ما  فيه

آدم ها عاشق کسی می شوند که عاشق خودش باشد زیرا کسی که عاشق خود است، ثروتمند است و 
مردمان فقر را و تنگدستی را دوست ندارند؛ ثروت را می پسندند.

کسی که دستهای التماسش را برای جرعه ای عشق و برای تکه ای لبخند به سوی این و آن دراز می کند، 
فقیر است. هیچکس قلبش را به یک ملتمس نمی دهد زیرا  هر قلبی در افلاس و التماس و تنگدستی و 

نیاز  می پوسد.
آدم ها عاشق کسی می شوند که عاشق خودش باشد زیرا کسی که عاشق خود است قدرتمند است و مردمان 

ضعف و ناتوانی و بیچارگی  را نمی پسندند؛ قدرت را دوست دارند.
هیچکس قلبش را به موجودی ضعیف و ناتوان و بیچاره نخواهد بخشید؛ زیرا چنین کسی توانایی نگه 

داری از عشق را ندارد.
آدم ها عاشق کسی می شوند که عاشق خود است ، زیرا کسی که عاشق خود است تنها نیست و آدم 

ها از تنهایی هراسانند.
وقتی کسی نتواند تنهایی خودش را پر کند ، تنهایی دیگران را نیز نمی تواند پر کند. آن کس که برای گریز 

از تنهایی به سراغ دیگری می رود هم خودش تنهاتر می شود و هم دیگری را تنهاتر می کند.
آدم ها عاشق کسی می شوند که عاشق خودش باشد زیرا کسی که عاشق خود است برای خود کافی ست.

و آدم ها همه در جستجوی کفایت اند در جستجوی بسندگی در تمنای تمامیت و کمال.
هیچکس دوست ندارد نقصی بر نقص اش  بیفزاید.

دو نقص در کنار هم کامل نخواهند شد، نقصی مضاعف خواهند بود.
آدم ها عاشق کسی می شوند که عاشق خودش باشد زیرا کسی که عاشق خود است نگران نیست و 

آدم ها دیگر حوصله نگرانی و دلشوره و اضطراب را ندارند.
آدم ها قلبشان را به کسی می دهند که قرار دارد با خودش، با زندگی، با خوشبختی.

آدم ها عاشق کسی می شوند که عاشق خودش باشد زیرا کسی که عاشق خود است برنده است و 
مردمان برندگان را دوستتر دارند و از بازندگی بیزارند.

یک برنده حقیقی دیگران را هم برنده می خواهد اما یک بازنده ی  ذهنی پس از این هم خواهد باخت 
خودش را و زندگی را و عشق را و دیگری را نیز...

آدم ها عاشق کسی می شوند که عاشق خود است
ثروت و قدرت و قرار و کفایت و پیروزی را در خود بجوی تا ببینی که چگونه همه جهان تمنای تو را خواهند 

داشت ، هر چند که آن وقت تو دیگر نیازی به تمنای کسی نداری.

 آدم ها عاشق چه کسی می شوند؟

عرفان نظرآهاری

ضرب المثل كينه شتری

گذشته مهی است که روی ذهنمان را پوشانده .آینده نیز پسِ پرده خیال است.

مشخص است ، نه گذشته مان را می توانیم عوض کنیم.
نه آینده مان 

صوفی همیشه حقیقت  زمان حال را در می یابد.

چهل قاعده شمس 

هنرمند امروزی!
هر آن شخصی که دنبال هنر رفت

تمام زحمت اش یک جا هدَر رفت !
حقوقش محو شد در روز اول

»چو مهمانی که شام آمد سحر رفت«
به زیر بارِ قرض و قوله هایش

طرف با لقوه و قوز کمر رفت
چنان تیری به او زد آسمان که

نوکش تا معده و اثنی عشر رفت
نه تنها از طلبکارانِ بد جنس

که از دست اجل صد بار در رفت!
به دنبال مجوزهای ارشاد...

همیشه پر امید آمد، پکر رفت
ندیده روز خوش فرزندِ شاعر

ولی از بخت بد راهِ پدر رفت
طلای عمرِ خود را مِس نماید

کسی که در هوای سیم و زر رفت
خوشا آن که در این دنیای خاکی

خر آمد، با خریت زیست، خر رفت!

 راشد انصاری

 )خالو راشد(

کچلی

بلاشک قصه ها دارم ز تاسی
ز درد خانمان سوز و حماسی
از آن روزی که شد این قصه آغاز

به درمانش شدم راهی قفقاز
که باید این کچل دلداریش داد

دوای طبی و عطاریش داد
جوانی کو کچل گشته هم اکنون

ندادیش زنی کو گشته مجنون
اگر دیدی جوانی تاس کرده

صد و هشتاد واحد پاس کرده
زده صدها هزاران تست کنکور

و ناخن های خود را خورده بدجور
ز بس که ما بکردیم موی را سیخ
کنون گشته کچل فرق سر از بیخ

زدیم ژل ها ،اتو موها، کتیرا
همانا عاشقم گردد سمیرا

تو مو بینی و رامین ریزش مو
بیا اندک زمانی پیش عامو

کچل غصه مخور دردی ندارد
اگر کاری تو مو، مو، مو درآرد

رامين كجباف

طنزیمات::::::::::::::::::::::::::::::طنزیمات ::::::::::::::::::::::::::::::

الهی...
کانی؛ نه کس به تو ماند، و نه تو به کس مانی،  در جلال رحمانی، در کمال سبحانی، نه محتاج زمانی، و نه آرزومند م

ست که در میان جانی، بل جان زنده به چیزی است که تو آنی. پیدا

                                                   الهی...
رند و نزدیک تر از جانی.  تو آنی که خود گفتی، و  از نزدیک نشانت می دهند و برتر از آنی و  دورت پندا

چنان که خود گفتی، آنی:  موجود نفس های جوانمردانی، حاضر دل های ذاکرانی.

                                                                                           الهی...
فضل تو را کران نیست، و شکر تو را زبان نیست.

  خواجه عبدا... انصاری

و  کرد  دعوت  خانه  به  را  خود  عاشق  معشوقی، 
زیادی  تعداد  بلافاصله  عاشق  نشاند.  خود  کنار 
نامه که قبلًا در زمان دوری و جدایی برای یارش 
نوشته بود، از جیب خود بیرون آورد و شروع به 
خواندن کرد. نامه ها پر از آه و ناله و سوز و گداز 
تا حوصله معشوق را  بود، خلاصه آنقدر خواند 

سر برد. 
او  به  تحقیر  و  تمسخر  از  پر  نگاهی  با  معشوق 
نوشته ای؟  کسی  چه  برای  را  نامه ها  این  گفت: 

عاشق گفت: برای تو ای نازنین!
 معشوق گفت: من که کنار تو نشسته ام و آماده ام 
تو می توانی از کنار من لذت ببری. این کار تو در 
این لحظه فقط تباه کردن عمر و از دست دادن 

وقت است.
عاشق جواب داد: بله، می دانم من الآن در کنار تو 

نشسته ام اما نمی دانم چرا آن لذتی که از یاد تو در 
دوری و جدایی احساس می کردم اکنون که در 

کنار تو هستم چنان احساسی ندارم؟ 
معشوق می گوید: علتش این است که تو، عاشق 
برای تو من  نه عاشق من.  حالات خودت هستی 
مثل خانه معشوق هستم نه خود معشوق. تو بسته 
حق  مرد  نداری.  تعادل  رو  ازین  و  هستی.  حال 

بیرون از حال و زمان می نشیند. 
او امیر حالها ست و تو اسیر حالهای خودی. برو 
بنده  اسیر و  بیاموز و گرنه  و عشق مردان حق را 
حالات گوناگون خواهی بود. به زیبایی و زشتی 
خود نگاه مکن بلکه به عشق و معشوق خود نگاه 
کن. در ضعف و قدرت خود نگاه مکن، به همت 
والای خود نگاه کن و در هر حالی به جستجو و 

طلب مشغول باش.

ق معشو د  نز در  نه  شقا عا مه  نا ن  ند خوا

 داستان كوتاه

خوب شد هستی وگرنه دستمان کوتاه بود
دستمان کوتاه از در پنجره درگاه بود

آه و آ هو هر دو راهی بیابان می شدند
سهم ما از آه و آ هو مطمئنا آه بود

خوب شد هستی در این اقلیم، بی تو آفتاب
راه را در آ سمان گم کرده و گمراه بود

شت این قدر حرمت کبوتر در دیار ما ندا
جای او بالای گنبد نه ، درون چاه بود

مشهد اصلا آرمانشهری برای ما نبود
روستایی دور دور از جاده و از راه بود

لات های بتکده بر ما مسلط می شدند
گاه بود قبله ما بار دیگر سوی آتش

شت معدن فولاد کوهش تکیه بر کوهی ندا
پنجره از حال قفل بسته ناآگاه بود

هیچ سقایی نمی برد آب را به خانه ها
نام سقاخانه با سوز و عطش همراه بود

بی دم عیسی نفس می رفت از یاد نفس
دفتر دارالشفا بی نام روح الله بود

خوب شد هستی رضای ما رضای حق بُوَد
ی بی رضا دست دعا کوتاه بود با خدا

خليل رويينا
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حه
صف

یه گنبد طلایی
یه آسمون صداقت

پنجره های فولاد
دستای استجابت

یه گنبد و یه بارگاه
ستاره ها دور ماه

شفا می ده به مردم
یه مرد خوب و آگاه

زیارتش که کردی
با عشق و با طهارت

نشون میده به دوستاش
یه عالمه کرامت

از راه دور با شادی
با اون دلای کوچک

همه می گیم رضا جان
تولدت مبارک

من آقای باغبونم
دارم یه آواز میخونم

می گم به گل های قشنگ
گل های ناز و رنگارنگ

به به به!چه خوشگلید!
سرخید و سبزید و سفید

من دوس دارم شمارو
قربون برم خدارو

که آفریده بلبل
لاله و یاس و سنبل

نگاه من به گلهاس
به سبزه و چمن هاس

کارم رو دوست دارم
همیشه گل می کارم

گل می کارم  گل ناز
شعر می خونم با آواز

کارم خیلی تمیزه
گل واسه من عزیزه

گل همیشه قشنگه
نازه و رنگارنگه

تو قفسای باغ وحش
حیوونای رنگارنگ

پرنده های کوچولو
میمون و شیر و پلنگ

میمونه شکلک می سازه
مردمُ خوشحال می کنه

با یه دونه توپ کوچیک
تنهایی فوتبال می کنه

نگا کن او خرسَ رو
وایساده روی دو پا

خرگوشَ رو نگا کنین
هی می پره تو هوا

طاووسَ رو نگا کنین
چه خوشگل و قشنگه

چترشُ هی باز می کنه
ناز و خوش آب و رنگه

پوست  چرا  پرسید:  پدرش  از  مریم 
دستمان توی حمام چروک میشود؟

پدر گفت: اگر دست مدت طولانی در 
آب بماند؛ مثل وقتی که به حمام می 
می  انگشتان  پوست  وارد  آب  رویم، 

شود.
شد،  انگشت  پوست  وارد  آب  وقتی 

پوست باد )ورم( میکند!
کرد،  باد  انگشت  پوست  وقتی 
شکلش تغییر می کند و چین و چروک 

در آن پیدا می شود.
بود  پوست دست شده  وارد  که  آبی 
آب  داخل  از  را  دست  اینکه  از  بعد 
آرام  می شود.  ناپدید  آوردی  بیرون 

اولش  صاف  حالت  به  پوست  آرام 
بر می گردد.

وقتی  کرد:  تکرار  خودش  با  مریم 
میمانیم،  حمام  در  طولانی  مدت 
می شود.  انگشت  پوست  وارد  آب 
میشه  چروک  و  میکنه  باد  پوست 
بعد  شده.  پیر  دست  میگوییم  که 
و  میشود  خشک  دست  حمام،  از 

دوباره پوست صاف میشود. 

چرا پوست دست توی حمام چروک می شود؟

این زمین مانند کشتی
توی دریای جهان است

ناخدای کشتی ما
یک خدای مهربان است

عرشه آن دشت سرسبز
کوه ها هم بادبانش

سروهای قد کشیده
پله های نردبانش

می رود او بی توقف
در مکان هایی مشخص

مقصدش را توی دنیا
ناخدا می داند و بس

شکار  قصد  بیابانی  در  صیادی 
آهویی می کند و آهو شکارچی 
به  توجهی  قابل  مسافت  را 
عاقبت  و  می دواند  خود  دنبال 
علی  حضرت  دامن  به  را  خود 
بن موسی الرضا )ع( که اتفاقاً 
داشت  حضور  حوالی  آن  در 
می اندازد. صیاد که می رود آهو 
حضرت  ممانعت  با  بگیرد،  را 
می شود،  مواجه  )ع(  رضا 
و  صید  را  آهو  چون  صیاد  ولی 
می دانست،  خود  شرعی  حق 
آهو  استرداد  و  مطالبه  در 

پافشاری می کند.
مبلغی  می شود،  حاضر  امام 
بیشتر از بهای آهو، به شکارچی 
کند.  آزاد  را  آهو  او  تا  بپردازد 
شکارچی نمی پذیرد و به عرض 
من  بالله،  و  الا  می رساند: 
خودم  حق  که  را  آهو  همین 

یکی بود یکی نبود. توی یک 
تا  چند  کوچک  دهکده 

یک  با  کوچولو  گوسفند 
چوپان مهربان زندگی می 

گوسفند  یک  ها  آن  بین  کردند. 
کوچکی بود به نام ببعی.

کاری  تنها  و  بود  غذا  عاشق  کوچولو  ببعی 
بود  غذا خوردن  داشت  دنیا دوست  در  که 
و آنقدر غذا خورده بود که حسابی چاق و 
برایش  چله شده بود که حتی راه رفتن هم 

سخت شده بود.
به  اش  خانه  پنجره  از  چوپان  روز  یک 
ببعی  دید  و  کرد  می  نگاه  گوسفندهایش 
کرد  فکر  برود.  راه  خوبی  به  تواند  نمی 
موهای گوسفند بلند شده که نمی تواند راه 
برود، برای همین تصمیم گرفت پشم هایش 

را کوتاه کند.
فردای آن روز چوپان قیچی اش را برداشت 
و به سمت طویله رفت. ببعی با دیدن قیچی 
رسید  تا  دوید  و  دوید  گذاشت.  فرار  به  پا 
ایستاد،  چاه  لبه  روی  رفت  و  آب  چاه  به 
روی  و  کند  کنترل  را  نتوانست خودش  اما 
چوپان  کرد.  گیر  همانجا  و  افتاد  چاه  دهانه 
ببعی دوید.  به سمت  دید  را  این صحنه  که 

ببعی بیچاره بین زمین و هوا گیر افتاده بود.
چوپان مهربان نزدیک ببعی رفت و برخلاف 
انتظار گوسفند کوچولو او را نوازش کرد و 
گفت: آخه کوچولو چرا فرار کردی؟ و بعد 

ببعی را بغل کرد و به سمت طویله برد.
در میان گوسفندها یک گوسفند پیری بود 
که همه از او حرف شنوی داشتند. نزدیک 
کارت  این  با  تو  پسرم  گفت:  و  آمد  ببعی 
خوب  بردی.  می  بین  از  را  خودت  داشتی 
کنی  می  قضاوت  زود  اینقدر  تو  که  نیست 

نه  و  می خواهم  است، 
غیر آن را ... .

به  آهو  وقت  آن  و 
سخن  و  می آید  زبان 

می کند  آغاز  گفتن 
امام  عرض  به  و 
من  که  می رساند 

شیری  بچه  دو 
که  دارم 

گرسنه اند 
چشم  و 

شیرشان  بروم  که  به راه اند 
علت  کنم.  سیرشان  و  بدهم 
حالا  و  است  همین  هم  فرارم 
این  نزد  مرا  ضمانت  شما 
شکارچی بفرمایید که اجازه 
را  هایم  بچه  و  بروم  دهد 
و  برگردم  و  دهم  شیر 
تسلیم صیاد شوم.

رضا  امام 
هم  )ع( 
نت  ضما
را  آهو 
نزد 

شکارچی کرد و خود را به صورت 
داد.  قرار  وی  اختیار  در  گروگان 
آهو رفت و به  سرعت بازگشت 
کرد.  شکارچی  تسلیم  را  خود  و 
شکارچی که این وفای به عهد را 
می بیند، منقلب می گردد و آن 
گاه متوجه می شود که گروگان 

او، علی بن موسی الرضا است.
آزاد  را  آهو  فوراً  است  بدیهی 
و  دست  به  را  خود  و  می کند 
عذر  و  می اندازد  حضرت  پای 
می طلبد.  پوزش  و  می خواهد 
حضرت نیز مبلغ قابل توجهی به 
او می دهد و تعهد شفاعت او 
را در قیامت نزد جدش می کند و 
صیاد را خوشدل روانه می سازد. 
شده  آزاد  را  خود  که  هم  آهو 
مرخصی  اجازه  می داند،  حضرت 
بچه  و  لانه  سراغ  به  و  می طلبد 

های خود می  رود.

و زود تصمیم می گیری. اگر 
افتاد،  می  اتفاقی  یک 
می  ناراحت  ما  همه 

شدیم.
همیشه  باید  گوسفندها 
بکشد.  نفس  بدنشان  تا  باشد  کوتاه  پشمشان 
می  را  کار  این  ما  به خاطر  هم  مهربان  چوپان 
تر  باشد راحت  کند. وقتی پشم هایمان کوتاه 
می توانیم بدویم و راه برویم و تابستان گرم را 

تحمل کنیم.
تا  آمد  طویله  به  دوباره  چوپان  بعد  روز  چند 
کند. گوسفندها  را کوتاه  پشم گوسفندهایش 
همه به ترتیب ایستادند تا پشم هایشان را کوتاه 
لرزید.  ترسید و می  ببعی دوباره می  اما  کنند. 
ببعی رسید. چوپان مهربان به  به  بالاخره نوبت 
آرامی او را گرفت و پشم هایش را کوتاه کرد.

ها  پشم  تمام  شد،  تمام  کارش  که  این  از  بعد 
را بسته بندی کرد و گوشه ای گذاشت. ببعی 
که خیلی تعجب کرده بود از دوستانش پرسید: 

پشم ها را به کجا می برند؟
گوسفند پیر گفت: پشم های ما را می برند که 
برای مردم لباس تهیه کنند تا در زمستان بتوانند 

با آن ها خودشان را گرم نگه دارند.
بعد از این که پشم های ببعی کوتاه شدند باز 
هم گوسفند کوچولو نمی توانست به خوبی راه 
برود. چوپان به ببعی گفت که علت این مشکل 

او چاقی زیادش است.
مانند  تا  کند  کمتر  را  غذایش  که  است  بهتر 
گوسفندان دیگر بتواند به راحتی راه برود و از 
با گوسفندان دیگر  اطراف خود همراه  محیط 
غذای  که  گرفت  تصمیم  ببعی  و  ببرد.  لذت 
کمتری بخورد تا مانند دیگر گوسفندان چابک 

و چالاک شود.

امام رضا )ع(

آقای باغبان

ضامن آهو

ببعی چاق و چله قصه لاک پشت ها
پشت  لاک  خانم  بزرگ  دریای  توی 
تمام  با  که  کرد  می  زندگی  مهربانی 
کرد.  می  رفتار  خوبی  به  دریا  حیوانات 
دوست  به  لاکپشت  خانم  روز  یک 
گفت:  بود  خرچنگ  خانم  که  صمیمیش 
می خواهد به ساحل برود، خانم خرچنگه 
گفت: برای چی می خوای به ساحل بری؟ 
ساحل خطرناکه، آدم ها ما رو شکار می 
کنند دیدی که شوهرت آقای لاک پشت 
هم وقتی به ساحل رفت دیگه برنگشت. 

خانم لاک پشته گفت: فصل تخم گذاری 
برای  امَنی  و  مناسب  جای  باید  رسیده، 
با  را  رو  هام  تخم  تا  کنم  پیدا  ها  تخم 
خیالی راحت زیر شن های ساحل مخفی 

در  حیونات  بقیه  از دست  رو  هام  بچه  و 
امان نگه دارم.

خانم خرچنگ، بهش گفت: مطمئن باش 
چون تو لاک پشت خوبی هستی خداوند 

مهربان به تو کمک می کنه.
خانم لاک پشت از خرچنگ خدا حافظی 
وقتی  کرد،  حرکت  ساحل  بسوی  و  کرد 
رسید خسته بود ولی با کمی فاصله از دریا 

شروع کرد به کندن چاله ای.
درون  را  ها  تخم  که  بود  اون  وقت  حالا 
چاله مخفی کند تا حیوانات دیگر از جای 
تخم ها با خبر 
نشند. خانم 
ک  لا

پشت 
قتی  و

ش  تخمها
رو گذاشت، شن 
آن  روی  را  ساحل  های 
ها ریخت و به سمت دریا 
که  این  امید  به  کرد  حرکت 
ها  پشت  لاک  بچه  همه  روزی 

دریا  راهی  خودشان  خوشحال  و  سالم 
شوند. 

روزها پشت سر هم می گذشت تا این که 
بچه لاک پشت های کوچولو و زیبا یکی 

یکی از زیر شن ها بیرون آمدند.
اما خبر نداشتند که خطر در کمین اون ها 
از خرچنگ  بود. مرغان دریایی و بعضی 
های ساحل دنبال اون ها می کردند و تا 
پشت  لاک  بخوردند.  و  کنند  شکارشون 
احساس  را  خطر  وقتی  کوچولو  های 
از  پس  یکی  سرعتشان  تمام  با  کردند 
ولی  رفتند.  می  دریا  سمت  به  دیگری 
کوچولوها  این  مواظب  مهربان  خداوند 

بود و اون ها رو سالم به دریا رسوند
با این که مامان لاک پشت اون ها رو تنها 
در ساحل گذاشته بود و رفته بود ولی این 
سرنوشتی هست که خداوند برای تمامی 
لاک پشت ها قرار داده چون اون ها در 
با خطرات زیادی  باید  طول زندگی شان 
رو به رو شوند پس باید تجربیات زیادی 
کسب کنند تا بتوانند همیشه از خودشان 

مراقبت کنند.

كشتی امن

باغ وحش
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از  نقل  به  ميادلارستان  گزارش  به 
خبرگزاری تسنيم ، به گفته مجری طرح 
دانه های روغنی وزرات جهاد كشاورزی: 
حدود  روغنی  دانه های  توليد  »امسال 
را  كشور  روغن  نياز  درصد   1۸ تا   1۶
تأمين خواهد كرد«. بنابراين مابقی نياز 
كشور بايد از خارج از كشور تامين شود.

توليد  در  خوداتكايی  با  اينكه  وجود  با 
داريم  زيادی  فاصله  كشور  در  روغن 
خوداتكايی  بالای  اهميت  عليرغم  و 
خريد  نرخ  روغنی  دانه های  توليد  در 
تضمينی كلزا در سال زراعی 97 ـ 9۶ 
تنها 3 درصد افزايش يافته است كه اين 
موضوع واكنش های بسياری را به دنبال 
امر  اين  كارشناسان  گفته  به  و  داشته 
توسعه  برای  كشاورزان  دلسردی  سبب 

كشت كلزا می شود.
از سوی ديگر قيمت پايين كلزا وارداتی 
نيز عامل ديگر برای بی رغبتی كشاورزان 
مازيار  است،  شده  كلزا  كاشت  برای 
انصاری، يكی از كسانی است كه تا سال 
قبل كار خريد و فروش كلزا در يكی از 

شهرستان های فارس را انجام می داد.
وی در گفت وگو با تسنيم گفت: قيمت 
قيمت  به  نسبت  كلزا  تضمينی  خريد 
سويی  از  كه  است  بالاتر  وارداتی  كلزا 
از كلزاكاران  اين موضوع سبب حمايت 
كلزا  چون  ديگر  سوی  از  ولی  می شود 
وارداتی ارزان تر است و بيشتر متقاضيان 
را  محصول  اين  روغن كشی،  برای  نيز 
كلزا  خريد  بنابراين  می كنند  خريداری 
همين  و  ترجيح  می دهند  را  واراتی 
موضوع توان رقابت از كلزا داخلی گرفته 

است.
تومانی كلزا  قيمت ۱۰۰۰  اختلاف 
اين  تضمينی  خريد  با  وارداتی 

محصول در داخل كشور
امسال قيمت خريد تضمينی كلزا ۲۸۶۶ 
وارداتی  كلزا  كه  حالی  در  است  تومان 
در بالاترين حد قيمت خود زير 1۸۰۰ 
گذشته  سال  می رسد.  فروش  به  تومان 
همين  شمالی  استان های  از  يكی  در 
افراد  استفاده  قيمت سبب سو  اختاف 
كردن  مخلوط  با  كه  بود  شده  سودجو 
كلزا  دانه  به  وارداتی  روغنی  دانه های 
مراكز خريد  به  آن  فروش  قصد  داخلی 
نيروی  هوشياری  با  كه  داشتند  كلزا 

انتظامی محموله آنها توقيف شد.
استان  جهادكشاورزی  زراعت  مدير 
بيان  با  تسنيم  با  گفت وگو  در  فارس، 
بود  توقع  كه  حمايتی  آن  امسال  اينكه 

مياد  گزارش  به 
نقل  به  لارستان 
از فارس، سرهنگ 
نوروزی  مصطفی 
رئيس مركز مبارزه 
ملی  جرايم  با 
سازمان يافته  و 
ناجا،  فتا  پليس 

اپليكيشن های  انتشار  اخيراً  گفت: 
مختلف  عناوين  تحت  جعلی  اندرويدی 
ماهواره  ياب،  دوست  ياب،  صيغه  نظير 
به  هدايت  و   ... و  شو  آپ  جيبی، 
سازی  فعال  بهانه  به  جعلی  درگاههای 
توسط مجرمان حوزه فيشينگ به شدت 
دستگيری  رغم  علی  و  يافته  افزايش 
اعضای باندهای مجرمانه در اين حوزه، 
متاسفانه تعداد قربانيان اين شگرد رو به 

افزايش است.
وی خاطرنشان كرد: از آنجايی كه جهل 
به  لذا  نيست  مسئوليت  رافع  قانون  به 
مجازی  فضای  كاربران  و  شهروندان 
جرايم  قانون  حتما  می كنم  توصيه 
و هشدارهای  نموده  مطالعه  را  رايانه ای 

پليس فتا را جدی بگيرند.
و  ملی  جرايم  با  مبارزه  مركز  رئيس 
گفت:  ناجا  فتا  پليس  يافته  سازمان 
فضای  در  كاربران  از  برخی  متاسفانه 

در  اسامی،  انقاب  رهبر 
مسئولان  و  سفرا  ديدار 
سخنان  طی  خارجه  وزارت 
مشكات  حل  تصور  مهمی، 
با  رابطه  يا  مذاكره  راه  از 
آمريكا خطايی واضح دانسته 
و مسئولان وزارت خارجه را 
به  فعال كردن ظرفيت های 
استفاده  نشده يا كم استفاده 

شده كشور فراخواندند.
بخش  مهمترين  از  برخی 
خامنه  امام  سخنان  های 

ای در ديدار مسئولان وزارت خارجه و 
مرور می  ادامه  در  را  سفرای كشورمان 

كنيم:
مشكات  حل  تصور  ای  خامنه  1(امام 
را  آمريكا  با  رابطه  يا  مذاكره  با  كشور 
خطايی واضح خواندند و افزودند: آمريكا 
و  اساسی  مشكل  اسامی  نظام  اصل  با 
كشورهای  اينكه  ضمن  دارد،  مبنايی 
فراوانی در افريقا، آسيا و آمريكای لاتين 
اما  دارند  رابطه  آمريكا  با  كه  هستند 
به  دست  فراوان  مشكات  با  همچنان 

گريبانند.
تبيين  در  خامنه ای  ا...  آيت  ۲(حضرت 
جمهوری  با  آمريكا  عميق  دشمنی 
آمريكايی ها  كردند:  خاطرنشان  اسامی 
به دنبال بازگشت به موقعيت و جايگاه 
و  انقاب هستند  از  قبل  ايران  در  خود 

به كمتر از اين هم راضی نخواهند شد.
»توان  با  آمريكا  مخالفت  ايشان   )3
نيز  و  بالا  غنی سازی  قدرت  و  هسته ای 
از  ناشی  را  منطقه«  در  ايران  حضور 
اقتدار  عناصر  با  آنها  عميق  خصومت 
افزودند:  و  برشمردند  اسامی  نظام 
قدرت  عناصر  جزو  منطقه ای  حضور 
راهبردی  عقبه  و  است  ايران  امنيت  و 
كشور محسوب می شود، به همين علت 

دشمنان با آن مخالفند.

از  نقل  به  ميادلارستان  گزارش  به 
خبرگزاری تسنيم  ، فرشاد فرهادی، در 
جلسه تنظيم بازار شيراز، با بيان اينكه 
بر  مرغ  عرضه  بازار  بر  نظارت  كنار  در 
كارخانه های توليدی آب معدنی و توليد 
فرآورده های لبنی نيز نظارت داشته ايم، 
فرآورده های  توليد  كارخانه های  افزود: 
لبنی قيمت محصولات خود را به صورت 

خودسرانه افزايش داده اند.

قطعه ای  هزار   ۴۰۰ افزايش 
جوجه ريزی در فارس

و  طيور  امور  مدير  رستگار،  ابراهيم 
در  نيز  شيراز  كشاورزی  جهاد  زراعت 
اين جلسه با بيان اينكه ماهانه بيش از 
استان  در  قطعه جوجه ريزی  ميليون   ۶
فارس انجام می شود، اظهار كرد: ظرفيت 
جوجه ريزی در استان فارس نزديک به 
به  توجه  با  اما  است  قطعه  ميليون   ۲5
هزينه تمام شده امكان توليد اين  ميزان 

جوان ترين  جهرمی،  آذری  محمدجواد   
فارسی ها  ميهمان  روحانی  كابينه  وزير 
و  جهرم  اهل  خودش  كه  وزيری  بود، 
رُك گويی  به  مأخوذبه حيايی،  عين  در 
كسی  است،  معروف  نيز  شجاعت  و 
ارز  كه  افرادی  ليست  شهامت  با  كه 
4۲۰۰ تومانی گرفتند تا كالا وارد كنند 
اهل  با  دهد  نشان  تا  كرد  منتشر  را 
ناراستی، احتكار و رانت و اختاس هيچ 
وجه تشابهی ندارد و آن ها نيز بايد بدانند 
ازاين پس  و  خورده  آهنين  دِژی  به  كه 
برای لاپوشانی كارهای خاف خود بايد 

به فكر افراد يا راه های ديگر باشند!
و  شيراز  به  جهرمی  آذری  سفر  در  اما 
مخابراتی  پروژه های  گشايش  آئين  در 
اتفاقی افتاد كه تقريباً در ميان مسؤولان 
طراز اول، تازگی داشت و برای نخستين 
بار ديديم كه يک وزير با شهامت تمام به 
زيرمجموعه خود نهَيب می زند و از آن ها 
آمار واقعی می خواهد آن هم در نشستی 
مهم ترين  و  است  عمومی  تقريباً  كه 

مسؤولان استان در آن حضور دارند.
در بنَر آئين گشايش پروژه های مخابراتی 
استان فارس افتتاح 4 هزار و 14 طرح 
مخابراتی درج شده بود و مجری برنامه 
اشاره  به آن  با آب وتاب بسيار  بارها  نيز 
پشت  جهرمی  آذری  اينكه  تا  می كرد 

گزارش  به 
ن  ستا ر لا د ميا
از  نقل  به 
يک  فارس، 
خبری  شبكه 
در  آمريكايی، 
در  تحليلی 
سخنان  زمينه 
شده  بدل  و  رد 
امروز  و  ديروز 

نوشت:  ايران  و  آمريكا  سران  بين 
رئيس  ترامپ«،  »دونالد  كه  درحالی 
جمهور آمريكا، ايران را تهديد به جنگ 
را  او  سخنان  كمی  تعداد  اما  می كند، 

جدی می گيرند.
در  سی«  .بی.  »ان  خبری  شبكه  وبگاه 
نوشت:  بنن«  »استيو  قلم  به  تحليلی 
جمهور  رئيس  وقتی  عادی  شرايط  در 
به  تهديد  را  خارجی  دشمن  آمريكا 
نشانه  اين  می كند،  محتمل  جنگ  يک 
بروز يک مورد مهم بين المللی است اما 
رياست جمهوری دونالد ترامپ وضعيت 

عادی بسيار كمی دارد.
اين كه  سو،  يک  از  داد:  ادامه  نويسنده، 
فرمانده كل قوای قوی ترين ارتش جهان 
درگيری  يک  وقوع  از  علنی  طور  به 
مرگبار خبر می دهد غيرمسئولانه است 
و بايد اين سخنان را تنها جار و جنجال 
برشمرد. اما از سويی ديگر، اكثر ناظران 
ترامپ  كه  هستند  مهم  اين  متوجه 
آدمی مبتدی با خلق و خوی يک بچه 
مدرسه ای قلدر است كه با خودپسندی 

شادی می كند.
نقيض های  و  به ضد  اشاره  با  نويسنده، 
اطمينان  عدم  مشكل  و  ترامپ  دونالد 
نوشت:  او  سخنان  به  آمريكا  مردم 
نمی دانيم سخنان  اين است كه  مشكل 
رئيس جمهور آمريكا در تهديد به جنگ 
را جدی تلقی كنيم يا خير؟ چه كسی 
می داند؟ شايد ترامپ واقعا درحال مهيا 

شدن برای يک درگيری است.
بهره  به  اشاره  با  گزارش،  اين  ادامه  در 
و  »ايران«  موضوع  از  ترامپ  برداری 
تقريبا   : است  آمده  آن  داخلی  مصرف 
به  ترامپ،  دونالد  كه  بگوييم  می توانيم 
تهديد ايران به عنوان يک ابزار سياست 
داخلی می نگرد. جريان توئيت های سال 
اوباما«  »باراك  به  كنايه  و  او   ۲۰13
رئيس جمهور سابق كه او روزی به ايران 
بينی  پيش  را  اين  و من  حمله می كند 

كرده بودم، مويد اين نكته است.
با طعنه  نگارنده  مطلب،  اين  خاتمه  در 
سيلی  با  روحانی  حسن  امروز  نوشت: 
تاكنون  كه  مواجه می شود  از چيزهايی 
كه  است  روز  فردا  نبود.  آن ها  شاهد 
حسن  چقدر  می گويد  جهان  به  ترامپ 
روحانی آدم محترم و با استعدادی است 
رئيس  بزرگ  شخصيت  از  او  چقدر  و 

جمهور ايران لذت می برد.
سخنان  به  آمريكا،  رئيس جمهور 

اتحاديه  رئيس  رعنايی،  عليرضا 
فروشندگان لاستيک شيراز، در گفت وگو 
اشاره  با  شيراز  در  فارس  خبرنگار  با 
لاستيک  كمبود  مشكات  پيگيری  به 
رانندگان كاميون اظهار داشت: در سطح 
 5۰ از  بيش  و  راننده  هزار   55 استان 
برنامه ريزی شده  كه  داريم  كاميون  هزار 
موردنياز  لاستيک های  حواله هايی  طی 

رانندگان تحويل داده شود.
وی با اشاره به اين كه يک شبه نمی توان 
مشكل لاستيک اين تعداد را حل كرد، 
سازمان  همكاری  با  را  سهميه ها  افزود: 
صنعت، معدن و تجارت جذب می كنيم 
و در اختيار راهداری استان فارس قرار 
توزيع  متولی  راهداری  كه  می دهيم 

حواله های لاستيک است.
لاستيک  فروشندگان  اتحاديه  رئيس 
در  لاستيک  احتكار  تكذيب  با  شيراز 
زمانی  از  لاستيک  گفت:  فارس،  استان 
موجودی  آمار  می رسد  ما  دست  به  كه 
و  معدن  صنعت،  سازمان  به  را  آن 
را  آمار  نيز  آن ها  كه  می دهيم  تجارت 
نيز  راهداری  و  می دهند  راهداری ها  به 
كانون های  و  انجمن ها  به  را  حواله ها 
راننده  دست  به  تا  می دهد  رانندگان 
اصلی برسد؛ طبيعی است كه مدت زمانی 
كه  می ماند  فروشگاه  در  لاستيک  اين 

از  چند  هر  گفت:  نشد،  كلزاكاران  از 
در  فارس  بازرگانی  و  غله  اداره  عملكرد 
اما  هستيم  راضی  كلزا  تضمينی  خريد 

انتظارمان حمايت بيشتری بود.
احمد دهقان گفت: وقتی كشور در تامين 
دانه های روغنی كلزا 9۰ درصد وابسته به 
كه  می رود  انتظار  است  كشور  از  خارج 
حركت  يک  با  و  جانبه  همه  حمايت  با 
به  را  كشاورزان  تند تر  شيب  و  جهادی 
كشت كلزا ترغيب كند و لازمه اين كار 
كلزاكاران  بيشتر  رضايتمندی  جلب  نيز 

بود.
استان  كشاورزی  جهاد  زراعت  مدير 
فارس، معتقد است كه در سال جاری به 
توليد  در  و خودكفايی  كلزا  اندازه ای كه 
اهميت  كشور  برای  روغنی  دانه های 
كشاورزان  رضايتمندی  است،  داشته 

جلب نشده است.

مطالبات  درصد   9۰ پرداخت 
كلزاكاران فارس

دهقان، در مورد آمار خريد تضمينی كلزا 
تاكنون  اينكه  بيان  با  فارس  استان  در 
3۰ هزار تن كلزا از كشاورزان خريداری 
شده كه نسبت به پارسال دو برابر شده 
كلزا  مطالبات  پرداخت  می گويد:  است، 
بهتر از گندم بوده زيرا تاكنون 9۰ درصد 
مطالبات كلزا كه ثبت سامانه خريد شده، 

پرداخت شده است.
در سال زراعی جاری نزديک به ۲۰ هزار 
كشت  به  فارس  استان  اراضی  از  هكتار 
كلزا اختصاص داده شده كه در مقايسه با 
سال زراعی گذشته از رشد ۲5۰ درصدی 
برخوردار بوده است و پيش بينی می شود 
از 35  بيش  برداشت  پايان فصل  در  كه 
هزار تن محصول كلزا از كشاورزان استان 

فارس خريداری شود.
در حالی كه كشور وابستگی شديدی به 
درصدی   3 افزايش  دارد  روغن  واردات 
قيمت خريد تضمينی كلزا توجيه ندارد و 
نه تنها سبب دلسردی كشاورزان می شود 
بلكه دست دلالان و واردكنندگان روغن 
را باز می گذارد و همين امر سبب افزايش 
از  خارج  به  وابستگی  و  روغن  واردات 
كشور می شود كه با سياست های اقتصاد 
كشور  غذايی  امنيت  تامين  و  مقاومتی 
دولت  دارد كه  بنابراين جا  دارد  منافات 
بيشتری  حمايت  آينده  سال های  در 
اين  كشت  تا  باشد  داشته  كلزاكاران  از 

محصول بيش از پيش افزايش يابد.
گزارش از ثريا ستاری

خواسته  مجازی 
ناخواسته  يا 
سايت هايی  وارد 
می شوند كه دارای 
نامناسب  محتوای 
بوده  فريبنده  و 
به  اقدام  گاهاً  و 
كردن  دانلود 
برخی فايل های به اشتراك گذاشته شده 
از  غافل  می كنند،  سايت ها  اين  توسط 
اينكه در اكثر موارد، فايل هايی كه روی 
انواع  به  آلوده  دارد  قرار  سايت ها  اين 

بدافزارهاست.
و  ملی  جرايم  با  مبارزه  مركز  رئيس   
سازمان يافته پليس فتا ناجا هشدار داد: 
برنامه  لينک  انتشار  و  تبليغ  با  مجرمان 
درگاه  به  را  كاربران  غيرقانونی،  های  
اطاعات  سرقت  ضمن  و  هدايت  جعلی 
برداشت غيرمجاز  به  اقدام  و رمز كارت، 

از حساب آنها می كنند.
كرد  درخواست  هموطنان  از  وی 
مورد  گونه   هر  با  مواجهه  صورت  در 
غيراخاقی  و  نابهنجار  يا  و  مجرمانه 
به  فتا  پليس  سايت  طريق  از  را  آن 
بخش   Cyberpolice.ir آدرس 
ثبت  لينک  سايبری،  فوريت های  مركز 

گزارشات مردمی اعام كنند.

مكرر  بيان  به  اشاره  با  انقاب  رهبر   )4
زبان  از  آمريكا  بودن  اعتماد  غيرقابل 
قديم  از  بنده  افزودند:  كشور  مسئولان 
كه  می كردم  خاطرنشان  را  نكته  اين 
آمريكايی ها  امضای  حتی  و  حرف  روی 
مذاكره  بنابراين  كرد،  حساب  توان  نمی 

با آمريكا هيچ فايده ای ندارد.
5( رهبر انقاب، فعال كردن ظرفيت های 
شده  استفاده  كم  يا  نشده  استفاده  
افزودند:  و  دانستند  مهم  را  كشور  در 
اما  نشود  قطع  اروپايی ها  با  مذاكرات 
نبايد معطل بسته اروپايی ماند بلكه بايد 
را  كشور  داخل  در  لازم  فراوان  كارهای 

دنبال كرد.
گسترش  اسامی،  انقاب  رهبر   )۶
ارتباطات چند جانبه و به ويژه دو جانبه 
منطقه ای  تشكلهای  به  خاص  توجه  و 
سفرا  افزودند:  و  خواندند  ضروری  را 
به  بايد  خارج  در  ايران  نمايندگان  و 
كشور  و  ملت  توانايی های  و  ظرفيت ها 

كاماً واقف باشند.
رجال  دانشمندان،  با  ارتباط  ايشان   )7
اقتصادی  فعالان  و  دولتی  غير  سياسی 
رايج  روشهای  جزو  را  كشورها  ديگر 
و  برشمردند  جهان  در  ديپلماسی 
اين روشها می توان گستره ی  با  افزودند: 
را  خارجی  سياست  دستگاه  فعاليت های 

گسترش داد.

جوجه وجود ندارد.
ثبت  سامانه  اينكه  بيان  با  رستگار 
كليه  و  شده  راه اندازی  جوجه ريزی 
آمار  جوجه ريزی  از  قبل  بايد  واحدها  
خود را در اين سامانه ثبت كنند، گفت: 
به دليل مشكاتی كه در حوزه  حمل و 
نيز  مرغ  توليد  صنعت  آمده  پيش   نقل 

دچار مشكل شد.
در  جوجه ريزی  حجم  كرد:  عنوان  وی 
خرداد ماه امسال 5/9 ميليون قطعه بوده 
گذشته  سال  مشابه  مدت  به  نسبت  كه 
4۰۰ هزار قطعه افزايش يافته و اين در 
حالی است كه قيمت مواد اوليه چندين 
برابر شده و قيمت كنجاله سويا از 17۰۰ 
تومان به 1۰7۰۰ تومان و ذرت از ۶۸۰ 

تومان به 13۰۰ تومان رسيده است.
تقاضا  و  عرضه  متعادل سازی  لزوم 

در بازار
معاون برنامه ريزی فرماندار شيراز  نيز در 

تريبون قرار گرفت و از مسؤولان مخابرات 
استان فارس گله كرد كه چرا شبهه ناك 
 4 نه  بوده  پروژه   ۲ اين  می دهيد،  آمار 
پروژه  آن چيزی كه شما  تا!  و 14  هزار 
محسوب كرديد عمليات است و عمليات 

به لحاظ فنی با پروژه متفاوت است.
نكته جالب در اين برخورد آذری جهرمی، 
مسائل  به  جوان  وزير  اين  متفاوت  نگاه 
بيشتر مسؤولان هر  برای  پيرامون است. 
چه  بهتر!  بالاتر  پروژه  رقم  و  عدد  چه 
كه  آمار می گيرد  و  دنبال می كند  كسی 
اين حرف ها واقعی بوده يا نه؟ حتی اهل 
ازنظر  نيز  كسی  معمولاً  چراكه  رسانه! 
كه  ندارد  دانش  و  اطاعات  آن قدر  فنی 
باشد؛  حقيقت  دنبال  و  كرده  يقه گيری 
بگو  پروژه  هزار   4 به جای  شما  بنابراين 
بازخواست  از شما  ميليون؛ چه كسی   4

می كند؟!
صريح  و  شفاف  برخوردهای  اين گونه 
پنهان  و  پيدا  به دشمنی های  نگاه  بدون 
و  انقابی  روحيه  از  نشان  پس ازآن، 
و  جوان  وزير  در  كه  است  آزادمنشی 
خوش آتيه ارتباطات و فناوری اطاعات 
بارها ديده شده و حيف است به آن اشاره 
بدانند  نيز  ما  اول  طراز  مديران  تا  نشود 
انتقاد  اگر  نيز  آزادمنش  رسانه های  كه 
می كنند، اين حركت های شايسته تقدير 

۸( امام خامنه ای همچنين 
پشتوانه  را  ميدانی  قدرت 
و  خواندند  ديپلماسی 
است كه  اين  افزودند: مهم 
به  اقتدار  عنصر  گونه  هر 
و  سياسی  دستاورد  نوعی 

اقتصادی تبديل شود.
افزودند:  انقاب،  9(رهبر 
شرط لازم برای نمايندگان 
از  برخورداری  ديپلماسی، 
مستحكم،  و  قوی  روحيه 
اميد به آينده و بهره مندی 
از احساس حقانيت است. هدف اصلی و 
واقعی ديپلماسی، حفظ منافع ملی است 
برای  روشهايی  تنها  تقابل،  يا  تعامل  و 
ملی  منافع  هستند.  ملی  منافع  تأمين 
برگرفته از سياست های اصلی و ارزشهای 
بايد  ديپلماسی  دستگاه  و  است  نظام 

منافع ملی را حفظ و تأمين كند.
سخنان  اين  داشتند:  بيان  ايشان   )1۰
رئيس جمهور در سفر اخير به اروپا مبنی 
بر اينكه »اگر نفت ايران صادر نشود، نفت 
نخواهد  صادر  منطقه  در  كشوری  هيچ 
از سياست  و حاكی  مهم  شد« سخنانی 
و رويكرد نظام است. وظيفه وزارت امور 
مواضع  اينگونه  جدی  پيگيری  خارجه 

رئيس جمهور است.
11( مقام عظمای ولايت افزودند: برخی 
به غلط، سخن از لزوم جدايی ديپلماسی 
در  می آوردند،  ميان  به  ايدئولوژی  از 
هيچ  ايدئولوژيک  ديپلماسی  حالی كه 
اشكالی ندارد و القاء تقابل ميان ايدئولوژی 
نيست.  منطقی  و  صحيح  ملی،  منافع  و 
هدف از تشكيل جمهوری اسامی حفظ 
عدالت  آزادی،  استقال،  ملی،  منافع 
و  است  ملی  امنيت  و  قدرت  اجتماعی، 
ايدئولوژی به دنبال تأمين و حفظ منافع 

ملی است و هويت ملت محسوب است.

اين جلسه با بيان اينكه افكار عمومی به 
می كنند  فكر  مردم  كه  است  اين صورت 
بازار رها شده است و هيچ گونه نظارتی 
بايد  داشت:  اظهار  ندارد،  وجود  آن  در 
و  متعادل سازی  عرضه   كه  بازار  طبيعت 

تقاضا حفظ شود.
عزت ا... جهانخواه، با بيان اينكه در حوزه 
نظارت بر بازار نيز بايد با نگاه كارشناسی 
بازار  بر  نظارت  كارشناسان  و  كرد  عمل 
متعادل سازی  به  علمی  نگاهی  با  نيز 
كرد:  تاكيد  كنند،  تقاضا كمک  و  عرضه 
حوزه  اخال گران  و  سودجو  افراد  بايد 
بازار شناخته شوند و اقدامات لازم برای 

مبارزه با اين افراد انجام شود.
برنامه ريزی فرماندار شيراز گفت:  معاون 
ابتدا  در  بايد  نيز  بازرسی ها  در خصوص 
در  و  شود  اقدام  بازار  حفظ  به  نسبت 
جايگاه بعد اقدامات نظارتی تشديد شود.

و  تجزيه   آن  مورد  در  و  می بينند  نيز  را 
تحليل دارند.

شرايط  امروز  مذكور،  مباحث  از  جدا 
با  برخورد  كه  است  به گونه ای  كشور 
گران  اختاس  و  محتكران  رانت خوارها، 
به  نياز  است،  مردم  اصلی  خواسته  كه 
دارد،  دست  پاك  و  شجاع  انسان های 
كسانی كه خود را آلوده دنيا و هوای نفس 
به  سِمَت خود  و  پسُت  به  و  نكرده  خود 
شكل غنيمت جنگی نگاه نكردند؛ اين ها 
برابر  در  می توانند  كه  هستند  كسانی 
غارتگران اموال بيت المال بايستند و حق 
مردم را از آنان بگيرند به شرطی به قول 
آذری جهرمی، ديگران نيز به فكر حفظ 
تا بتوان آبروی نظام  آبروی دزد نباشند! 

اسامی را حفظ كرد.
دكتر محمود محمدی كيان

ر  ئيس جمهو ر
به  خطاب  ايران 
متحده  ايالات 
اينكه  بر  مبنی 
»با دم شير بازی 
واكنش  نكنيد«، 

نشان داد.
روحاني،  حسن 
همايش  در 
در  ايران  سفراي 
بخشي از سخنان خود خطاب به ترامپ 
آنها  اينكه  به  پاسخ  در  و  آمريكايی ها  و 
صادر  ايران  نفت  نمی گذاريم  گفته اند 
مرد  ما  ترامپ!  داشت:آقای  اظهار  شود، 
و  منطقه  آبراه  امنيت  ضامن  و  شرف 
تاريخ  طول  در  كشتيرانی  مسير  امنيت 
هستيم ، با دم شير بازی نكن، پشيمان 
كننده است. شما فكر می كنيد ايران اين 
قدر ضعيف است كه اجازه دهد كه شما 

به خواسته و به اهداف تان برسيد؟
رئيس جمهور، ادامه داد: با دم شير بازی 
نكنيد چرا كه پشيمانی ابدی برای شما 
توان  از  اين  و  داشت  خواهد  همراه  به 
شما ساخته نيست شما نمی توانيد ملت 
ايران را عليه منافع ايران بسيج كنيد چرا 
می فهمند  را  خود  منافع  ايران  ملت  كه 
شما  می كند.  فداكاری  آن  برای  و 
منافع  و  امنيت  عليه  را  ملت  نمی توانيد 
را  خود  ضديت  شما  كنيد.  بسيج  ايران 
با ملت ايران به وضوح نشان داده ايد و 
ايران  نفت  نمی گذاريم  می گوييد  وقتی 
صادر شود، معنی آن اين است كه اجازه 
ورود دارو و كالاهای اساسی را نمی دهيد 
و  شديد  محاصره  در  را  مردم  يعنی  و 
عنوان  بعد  و  داديد  قرار  زندگی  مشقت 
می كنيد كه حامی ملت ايرانيد! چه كسی 

باور می كند!
روحانی، با بيان اينكه اگر اعام می كرديد، 
فان قطعه و يا فولاد را تحريم می كنيد، 
شايد برخی ذهن های ساده باور می كرد، 
اما هنگامی كه می گوييد بانک ها با ايران 
نفت  و  نباشد  مالی  تبادل  و  نكند  كار 
ملت  با  جنگ  اعان  يعنی  نشود،  صادر 
ايران داريد، آن وقت تصور می كنيد ملت 
از شما می ترسد؟ شما كه در همه جای 
دور  به يک جای  لااقل  و  پهنيد  منطقه 
خطرناك  حرف های  خيلی  نرفته ايد  هم 
می زنيد و بايد سخنان خود را درك كرده 
تبعات  و  آثار  و  بفهميد  را  لغت  معنی  و 

آن را بدانيد.
پاسخ  در  خود  توييتر  در  ترامپ،  دونالد 
به اين سخنان روحاني نوشت: ديگر هيچ 
وقت ايالات متحده را تهديد نكن، وگرنه 
با عواقبی مواجه می شوی كه مشابه آن 
قباً بر سر عده انگشت شماری در تاريخ 
نيستيم  كشوری  ديگر  ما  است.  آمده 
درباره  شما  آميز  جنون  كه صحبت های 
خشونت و مرگ را تاب بياوريم. محتاط 

باش.

اين مسئله جنبه ی احتكار ندارد.
از  مازاد  سهميه ای  جذب  از  رعنايی، 
استان  برای  لاستيک  دولتی  سهميه ی 
فارس خبر داد و تصريح كرد: اين تعداد 
كافی  شود،  توزيع  بايد  كه  لاستيكی 
با توجه به  اين شد كه  بر  نيست و قرار 
شيراز  در  دنا  لاسستيک  كارخانه   اينكه 
فوق العاده ای  ماهانه  سهميه  است، 
رضايت  تا  دهد  قرار  استان  اختيار  در 

رانندگان جلب شود.
قيمت  لاستيک های  تفاوت  پيرامون  وی 
برای  دولت  داد:  ادامه  آزاد،  با  حواله ای 
در  حواله  تومان  هزار   5۰ قيمت  تفاوت 
بايد  قيمت  تفاوت  پس  نمی گيرد،  نظر 
باشد؛به عنوان مثال  اين ها  از  بيش تر 
ميليون   ۲ حواله ای  دنا  لاستيک  قيمت 
و 1۰۰ هزار تومان است كه در بازار آزاد 
به فروش  تومان  ۲ ميليون و 5۰۰ هزار 

می رسد.
لاستيک  فروشندگان  اتحاديه  رئيس 
مطرح  رانندگان  به  خطاب  شيراز 
زحمت كش  و  محترم  راننده های  كرد: 
سعه صدر و صبر داشته باشند تا بتوانيم 
جذب  استان  برای  را  بيشتری  سهميه 
استان  در  را  لاستيک  مشكل  و  كنيم 

به صورت كامل حل كنيم.

تاثير منفی قيمت خريد تضمينی
 بر توسعه كشت كلزا

پليس فتا:
فريب اپليكيشن های اندرويدی جعلی  را نخوريد

11نکته مهم در سخنان رهبری خطاب به مسئولان وزارت خارجه

افزايش قيمت فرآورده های لبنی، خودسرانه بوده است

دَرسِ وزیر جوان

نصیحت روحاني به ترامپ:“با دم شیر بازي نکن”
 پاسخ ترامپ و تحليل ان بي سي ...

رئيس اتحاديه فروشندگان لاستيک شيراز:

تخصيص سهميه مازاد لاستيک به فارس


