
روستاهای براک
 و بلغان، در مسیر 

توسعه روستایی

بهره مندی شهر 
محمله و ۵ روستای 
شهرستان خنج از 
نعمت گاز طبیعی

رحیم بیژنی، رئیس 
شورای شهر لار شد
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افتتاح و آغاز ساخت12 
طرح عمرانی در  بخش
 صحرای باغ لارستان با 

اعتباری افزون بر 16 میلیارد 
تومان 

افتتاح و آغاز به ساخت 
۲ طرح آموزشی در 

بخش بیرم
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2 تبادار ،استاندار فارس ،دوشنبه در اولین روز از هفته دولت در میان لارستانی ها حضور یافت و چندین 
طرح عمرانی و فرهنگی را افتتاح نمود. تفصیل طرح های افتتاح شده را در شماره آینده بخوانید. 

حضور استاندار فارس در لارستان

32 3

چرا وزیر اقتصاد ایران،
 ترند کشورهای عربی شد؟

چرا وزارت نفت، ضمانت کافی از شرکت بدسابقه 
فرانسوی نگرفت؟

برگزاری مناقصه 50 کیلومتر 
از محور لار - جهرم

3

خودروهای موجود در انبار،
 با دلار ۳۸۰۰ تومانی پارسال ساخته شده

وزارت صنعت پاسخگوی گرانی خودرو باشد
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نقل  به  به گزارش میلاد لارستان 
علوم  دانشکده  عمومی  روابط  از 
بهداشتی  خدمات  و  پزشکی 
دانشکده  رئیس  لارستان،  درمانی 
افتتاح  از  لارستان  پزشکی  علوم 
برداری  بهره  و  عمرانی  طرح  سه 
تجهیزات  در  جدید  مورد   ۱۱ از 

پزشکی در هفته دولت خبر داد.
اظهار  کریمی،  محمدحسین 
داشت: ۳ طرح عمرانی شامل یک 
سلامت  خدمات  جامع  مرکز  باب 
پزشک  خانه  باب   ۲ و  دهکویه 
 ۹ بر  بالغ  اعتباری  مرکز  این  در 

نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
و  راه  كل  اداره  عمومي  روابط  از 
فرد  باقري   لارستان،  شهرسازي 
مدیرکل راه وشهرسازی لارستان، 
جاده  اجرایی  عملیات  گفت: 
مزایجان  مهر-  محور  نخلستان 
با  کیلومتر   ۳۱ طول  به  -اسیر 
اعتبار اولیه دو میلیارد تومان آغاز 

شد.
محمد رضا باقری فرد، افزود: این 
تومان  میلیارد   ۴۰ از  بیش  طرح 
اعتبار نیاز دارد که توسط اداره کل 
و  تامین  لارستان  وشهرسازی  راه 

به گزارش میلاد لارستان به نقل 
راه  کل  اداره  عمومی  روابط  از 
وشهرسازی لارستان، محمدرضا 
راه  مدیرکل  فرد  باقری 
آغازین  در  لارستان  وشهرسازی 
کرد:  اظهار  دولت،  هفته  از  روز 
کیلومتر  لار- جهرم ۱۵۵  محور 
طول دارد که ۱۰۵ کیلومتر آن 

در حوزه این اداره کل است.
شهرسازی  و  راه  مدیرکل 
محور  این  کرد:  بیان  لارستان، 
کوتاهترین  و  بهترین  عنوان  به 
مرکز  مردم  دسترسی  مسیر 
جزایر  و  جنوبی  بنادر  به  استان 
همین  به  است  قشم  و  کیش 
دلیل اهمیت این محور را افزایش 
از ۴۲  بیش  روزانه  و  است  داده 
در  عبوری  خودروهای  از  درصد 
این محور را خودروهای سنگین 

به گزارش ميلادلارستان به نقل از تسنيم، نماینده 
مردم لارستان، خنج و گراش در مجلس شورای 
اسلامی گفت: دولت به اندازه نیاز کالاهای اساسی 
را در انبارهای دولتی ذخیره کرده است و مردم از 

این بابت نگرانی نداشته باشند.
نیاز  اندازه  به  دولت  اینکه  بیان  با  جعفرپور 
ذخیره  دولتی  انبارهای  در  را  اساسی  کالاهای 
نداشته  نگرانی  بابت  این  از  مردم  و  است  کرده 
مردم  که  نیست  نیازی  داشت:  اظهار  باشند، 
خانه  در  را  خود  نیاز  مورد  موادغذایی  و  کالاها 

احتکار کنند.
اینکه  بیان  با  مجلس  فرهنگی  کمیسیون  عضو 
روبه‌رو  کالا  کمبود  با  کشور  در  حاضر  حال  در 

به گزارش میلادلارستان به نقل از روابط 
عمومی معاونت استانداری و  فرمانداری 
ویژه لارستان؛ به مناسبت هفته دولت، 
مدیران دستگاه‌ های اجرایی شهرستان 
لارستان در ملاقات عمومی با مردم که 
های  دستگاه  روسای  تمامی  حضور  با 
در  نماز جمعه  از  بعد  دولتی شهرستان 
مسجد جامع لارستان برگزار شد، جمعی 
از شهروندان مشکلات و درخواست های 
میان  در  مربوطه  مدیران  با  را  خود 
مسئولین  رسیدگی  خواستار  و  گذاشته 

شدند.
 این دیدار موجب شد مردم نسبت به مسولین 
بهره  بر  علاوه  و  داشته  بیشتر  نزدیکی  احساس 
مندی از فضای معنوی مصلی نماز جمعه کسانی 
روسای  به  دسترسی  امکان  دلیلی  هر  به  که 
پیگیر  احتی  بره  توانستند  نداشتند،   را  ادارات 

رفع مشکلات خود باشند.
نزدیک  به  100  نفر از شهروندان به مسئولین مراجعه 

کرده و مشکلات خود را با آنان در میان گذاشتند.
خاطره  و  یاد  برنامه،  ویژه  این  در  همچنین 

شهیدان رجایی و باهنر نیز گرامی داشته شد.
در حاشیه این نشست، همچنین مدیران دستگاه 

دستگاه‌  کرد:  عنوان  دولت  هفته 
رادیولوژی،  جمله  از  جدید  های 
دستگاه  بیومتری،  ‌پزشکی  چشم 
تجهیزات  همچنین  قلب  نوار  و  اکو 
بر  بالغ  اعتباری  با  آزمایشگاهی 
ریال  میلیون   ۶۰۰ و  میلیارد   ۱۷
خیرین  همت  و  دولتی  اعتبارات  از 
بیمارستان  در  و  شده  خریداری 
بهداشتی- مراکز  و  ها  درمانگاه  ها، 

ارائه  درمانی لارستان و خنج، برای 
عزیز  همشهریان  به  بهتر  خدمات 

نصب شده است.
 ۵ مبلغ  کرد:  اضافه  مسئول،  این 

متخلفان  این  نمی‌کنند  عرضه  بازار  به  و  کرده‌ 
باید توسط دستگاه‌های ذی‌ ربط شناسایی شوند 
و کالاهای آنها با قیمت عادلانه در اختیار مردم 

گذاشته شود.

غیره با اعتباری بالغ بر 134 میلیارد 
آغاز  آنها  یا ساخت  و  افتتاح  تومان 

می‌شود.
دولتی  بخش  سهم  مبلغ،  این  از 
84 میلیارد تومان، بخش خصوصی 
و  تومان  میلیون  و 750  میلیارد   8
خیرین نیز 6 میلیارد و 400 میلیون 
کرده  ها کمک  این طرح  به  تومان 
اند، همچنین 7 پروژه نیز با اعتباری 
کلنگ  تومان  میلیارد   34 بر  افزون 
زنی می شود و از مجموع این پروژه 
 7 فرودگاه،  در  بزرگ  طرح   1 ها، 
طرح   ۵ راه،  بحث  در  پروژه   4 آموزشی،  طرح 
ورزشی، 3 پروژه درمانی و بهداشتی، 36  پروژه 
عمران شهری و روستایی، 21 طرح مخابراتی،  
برق  طرح   16 خدماتی،  و  زیربنایی  پروژه   14
طرح   1 کشاورزی،  و  صنعتی  طرح   4 رسانی، 
بهره  به  مسکن  بنیاد  طرح   2 و  گردشگری 

برداری می رسد.
شهرستان،  در  هم  فرماندار  مردمی  ملاقات 
تا   7:30 ساعت  از  هفته  هر  دوشنبه  روزهای 
14:30 در قالب میز خدمت در فرمانداری انجام 

می پذیرد.

دو  تجهیز  جهت  نیز  ریال  میلیارد 
 LDR بخش اتفاقات بیمارستان لار و
که  شده  هزینه  خنج  بیمارستان 
این مبلغ به طور کامل از اعتبارات 

دولتی صرف شده است.
 

در  و  ریال  میلیون   ۵۰۰ و  میلیارد 
هفته  در  مربع  متر   ۷۰۰ بنای  زیر 

دولت به بهره‌برداری می‌رسد.
جامع  مرکز  ساخت  در  افزود:  وی 
اندیش  نیک  خیرین  نیز  سلامت 
ضمن  و  گماردند  همت  منطقه 
با  نیاز،  مورد  زمین  اختصاص 
خود،  درصدی   ۳۰ مشارکت 
را  لارستان  پزشکی  علوم  مجموعه 

یاری رساندند.
پزشکی  علوم  دانشکده  رئیس 
تشریح  و  توضیح  در  لارستان، 
در  شده  نصب  جدید  تجهیزات 

پرداخت می‌شود.
راه  ادامه  طرح  این  داد:  ادامه  وی 
تکمیل  با  که  است  مهر   - وراوی 
آن ارتباط اهالی سه بخش وراوی- 
به  مهر  شهرستان  اسیر  مرکزی- 
فاصله  کیلومتر   ۱۰ و  متصل  هم 
کوتاه‌تر  شهرستان  مرکز  تا  ها  آن 
راه و شهرسازی  می‌شود. مدیر کل 
لارستان، گفت: با احداث این جاده 
جاده  روی  ترافیک  کاهش  ضمن 
کاهش  و  دارالمیزان  به  مهر  اصلی 
نخلداران  و  کشاورزان  تصادفات، 
طول  در  خود  باغات  به  سهولت  به 

دلیل  همین  به  می‌دهد  تشکیل 
جهرم  لار  محور  شدن  دوبانده 
قرار  کل  اداره  این  کار  دستور  در 

گرفته است.
قبلًا  آن  کیلومتر   ۳۰ افزود:  وی 
هم  کیلومتر   ۲۵ شده  دوبانده 
است  فعالیت  مشغول  پیمانکار 
به  نیز  مانده  باقی  کیلومتر   ۵۰ و 
خواهد  گذاشته  مناقصه  به  زودی 
آینده  در  نیز  آن  پیمانکار  و  شد 

نزدیک مشخص می‌شود.

نیستیم بلکه با گرانی روبه‌رو هستیم، خاطرنشان 
کرد: از آنجا که کالاهایی غیراساسی با دلار آزاد 

محاسبه می‌شوند بنابراین قیمت بالایی دارند.
کشور  از  کالاها  از  برخی  خروج  مورد  در  وی 
بازار  به دلیل پایین بودن قیمت آنها نسبت به 
کشورهای همسایه عنوان کرد: وقتی ارزش پول 
پایین می‌آید در واقع بهترین فرصت و سکوی 
پرش برای توسعه صادرات است و اگر صادرات 
می‌شود  بیشتر  تولید  به  منجر  بگیرد  سرعت 
محصولاتمان  صادرات  از  نباید  ما  بنابراین 

ناراحت باشیم.
جعفرپور افزود: البته عده‌ای در داخل هستند که 
کالا تولید کرده‌اند اما آنها را در انبارها احتکار 

دولت  عملکرد  بیان  به  شهرستان  اجرایی  های 
در حوزه سیاست داخلی، اجرای طرح سلامت، 
صنعت  از  حمایت  گذاری،  سرمایه  موانع  رفع 
سیاست  اتخاذ  و  کشاورزی  و  پایدار  اشتغال  و 
معظم  رهبر  تاکید  مورد  که  مقاومتی  اقتصاد 

انقلاب است،  پرداختند.
لارستان  شهرستان  در  امسال  دولت،  هفته  در 
مختلف  حوزه‌های  در  پروژه   114 از  بیش 
آموزشی،  راه،  زیربنایی،  خدماتی،  عمرانی، 
روستایی،  و  شهری  عمران  درمان،  و  بهداشت 
مخابرات،  و  ارتباطات  ورزشی،  برق‌رسانی، 
و  روستایی  دهیاری  ساختمان  احداث  صنعتی، 

پروژه های بهداشت و درمان لارستان در هفته دولت

آغاز ساخت جاده ۴۰ ميلياردي 
نخلستان در مهر

برگزاری مناقصه 50 کیلومتر 
از محور لار - جهرم

جعفرپور:
عده‌ای ‌کالاها‌ را در انبارها احتکار کرده‌ و به بازار عرضه نمی‌کنند

دیدار عمومی مردم، با مسئولین شهرستان در مسجد جامع لار

معاون  حضور  با 
استاندار و فرماندار 
لارستان،  ویژه 
عمرانی  طرح   12
رفاهی،  ،زیربنایی، 
ورزشی  و  آموزشی 
صحرای  بخش  در 
باغ لارستان افتتاح 
آنها  ساخت  یا  و 

آغاز شد.
روابط  از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
فرمانداری  و  استانداری  معاونت  عمومی 
ویژه لارستان؛ به مناسبت هفته دولت، 12 
رفاهی،  خدماتی،  ،زیربنایی،  عمرانی  طرح 
آموزشی و ورزشی  با حضور جلیل حسنی 
لارستان،  ویژه  فرماندار  و  استاندار  معاون 
احسان طاهری معاون برنامه ریزی و توسعه 
دلاور  ،احمد  لارستان  ویژه  فرمانداری 
بخشدار صحرای باغ، ائمه جمعه و جماعات 
مسؤلین  از  تشیع،تعدادی  و  تسنن  اهل 
ادارات شهرستان و بخش و قشرهای مختلف 
مردم، با اعتباری افزون بر 16 میلیارد تومان 
در بخش  صحرای باغ لارستان افتتاح و یا 

ساخت آنها آغاز شد.
روستای  در  الزهرا)س(  فاطمه  دارالقران  
متر   375 مساحت  به  زمینی  در  گاوبست 
اعتباری  با  متر مربع  زیربنای 120  با  مربع 
بالغ بر 400 میلیون تومان توسط خیر حاج 
گاوبست  استقلال  آموزشگاه  اسدی،  عبداله 
با  مربع  متر   1700 مساحت  به  زمینی  در 
بر  بالغ  اعتباری  با  مربع  متر   540 زیربنای 
800 میلیون تومان از محل اعتبارات خیرین 
و نوسازی مدارس، آسفالت و بهسازی معابر 
مربع  متر  هزار   20 متراژ  به  عمادده  شهر 
تومان  میلیون   800 بر  افزون  اعتباری  با 
راه  و   نمازخانه  عمادده،  شهرداری  توسط 
روزی  شبانه  مرکز   OPG دستگاه  اندازی 
اعتباری  با  عمادده  انصاری  عبدالرزاق  حاج 
بالغ بر 300 میلیون تومان، تجهیز مجموعه 
ورزشی روستای باغ با اعتباری بالغ بر 150 
میلیون تومان، مهمانسرای دهیاری دشتی با 

میلاد  گزارش  به 
به  لارستان 
روابط  از  نقل 
معاونت  عمومی 
و  استانداری 
ویژه  فرمانداری 
در  لارستان؛ 
از  روز  دومین 
دولت،  هفته 

حسنی  جلیل  حضور  با  آموزشی   طرح   ۲
لارستان،  ویژه  فرماندار  و  استاندار  معاون 
مردم  نماینده  جعفرپور  جمشید  دکتر 
در  گراش  و  خنج  لارستان،  شهرستانهای 
طاهری  احسان  اسلامی،  شورای  مجلس 
معاون برنامه ریزی و توسعه فرمانداری ویژه 
لارستان ،حضرت حجت الاسلام والمسلمین 
زندوی امام جمعه و روح اله بامداد  بخشدار 
بیرم، تعدادی از مسؤلین ادارات شهرستان و 
بخش و قشرهای مختلف مردم، با اعتباری 
بیرم  بخش   در  ریال  میلیارد   ۲۰ بر  بالغ 

لارستان افتتاح و یا ساخت آن آغاز شد.
شهر  الزهرا)س(  آموزشگاه  ابتدا  مسئولین 

بیرم را افتتاح کردند.
این طرح در زمینی به مساحت ۳۰۰۰ متر 
مربع با زیربنای ۱۲۰۰ متر مربع با اعتباری 
اداره کل  بر ۱۰ میلیارد ریال توسط  افزون 
طبقه  دو  در  فارس  استان  مدارس  نوسازی 
دارای  آموزشگاه  این  است.  شده  احداث 
سرویس  سرایداری،  نمازخانه،  اتاق،    ۲۰
سالن  ،آزمایشگاه،  کتابخانه  بهداشتی، 

امتحانات و غیره می باشد.
ساخت  آغاز  کلنگ  ادامه  در  مسئولین، 
نیز در زمینی  بیرم   مدرسه سلحشور شهر 

به مساحت ۲۰۰۰ متر مربع به زمین زدند.

به گزارش ميلاد لارستان، بخشدار جویم از 
افتتاح پروژه های عمرانی این بخش همزمان 

با هفته دولت خبر داد.
و  یاد  گرامیداشت  ضمن  شفیعی،  داوود 
هفته  و  هنر  با  و  رجایی  شهیدان  خاطره 
دولت گفت: برای اجرای این پروژه ها شصت 
و سه میلیارد  و ۱۶۳  میلیون ریال هزینه 

شده است.
طرح  این  داشت:  اظهار  جویم،  بخشدار 
ولتاژ  افت  رفع  شامل  افتتاح  قابل  های 
میدان  کاریان،  و  جهادآباد  روستاهای  برق 
زیرسازی  نشانی،  آتش  ایستگاه  شهرداری، 
و اجرای بیس، موزائیک فرش پیاده روهای 
و  ورودی  رمپ  بهسازی  جویم،  شهر  سطح 

زیربنای 100 متر 
اعتبار  با   مربع 
میلیون   100
تومان توسط خیر 
دوزنده،  خانم 
سازی  محوطه 
دهیاری  جلو 
با اعتباری  دشتی 
بالغ بر 70 میلیون 
محمد  یاد  زنده  اجتماعات  سالن  تومان،  
میرشکاری روستای دشتی با زیربنای 90 
متر مربع با اعتباری افزون بر 80 میلیون 
تومان توسط خیر عبدالرحمن میرشکاری 
و بولوار محمدی الهاشمی روستای هرمود 
بر  افزون  اعتباری  با  متر   1750 طول  به 
600 میلیون تومان،از مهمترین طرح های 

افتتاح شده در این بخش بود.
آغاز ساخت  کلنگ  روز  این  در  همچنین 
مجتمع خدمات رفاهی بین راهی ارغوانی 
دهیاری  ساختمان  و  زروان  دوراهی  در 

روستای کردشیر نیز به زمین زده شد.
مجتمع خدمات رفاهی ارغوانی قرار است 
آن  در  هکتار   2 مساحت  به  زمینی  در 
محلی،  بازارچه  سوخت،  عرضه  جایگاه 
رستوران،  پارک،  گردشگری،  مجتمع 
نمازخانه،  مسافران،  کمپ  مارکت،  سوپر 
اعتباری  با  غیره  و  بهداشتی  سرویس 
افزون بر 13 میلیارد تومان توسط بخش 
روستای  از  ارغوانی  عبدالعزیز  خصوصی، 

هرمود احداث شود.
در آیین افتتاح این طرح ها، جلیل حسنی 
لارستان  ویژه  فرماندار  و  استاندار  معاون 
ضمن تبریک هفته دولت  و گرامیداشت 
باهنردر  و  رجایی  شهیدان  خاطره  و  یاد 
نگاه  شکر  را  :خدا  داشت  اظهار  سخنانی 
مناطق  تمامی  به  امید  و  تدبیر  دولت 
محروم و روستایی است،  چرا که اگر ما 
زیرساختی  و  زیربنایی  کارهای  سمت  به 
حرکت کنیم رشد و توسعه در روستاها را 

می توانیم به عینه مشاهده کنیم.

آموزشگاه  این 
قرار  کلاسه،   ۶
است با زیربنای 
مربع  متر   ۵۲۵
توسط اداره کل 
نوسازی مدارس 
فارس  استان 
مدت  ظرف 
ساخته  یکسال 

شود.
فرماندار،  حضور  با  نشستی  در  همچنین 
نماینده مردم، مسئولین، دهیاران و روسای 
شوراهای اسلامی شهر و روستاهای بخش 
بیرم، مسائل و مشکلات روستاها در محل 

سالن بخشداری مورد بررسی قرار گرفت.
این  در  شده  مطرح  مشکلات  مهمترین 
تغذیه  ایجاد  بخش،  به  آبرسانی  نشست، 
اجرای  و  آبخیزداری  طرح  و  مصنوعی 
کوچه  آسفالت  و  بهسازی  و  هادی  طرح 
ها و معابر در روستای بالاده ، احداث پل 
ورودی و بهسازی ورودی روستای پهرست 
علیا، ضعیف بودن تلفن همراه و تلفن ثابت 
در روستاها بخصوص لاورستان، تعریض و 
جوزقذان،  روستای  ورودی  پل  احداث 
طرح  اجرای  شهر،  ورودی  جاده  تعریض 
اتمام  در  تسریع  و  بیرم  در  آبخیزداری 
شدن  مشخص  بخش،  به  گازرسانی 
آباد آوکشی، تعیین  وضعیت مدرسه علی 
تکلیف زمین های راه و شهرسازی و بحث 
آلایندگی بود که خواستار رفع این موارد 

شدند.
این  که  دادند  مساعد  قول  هم  مسئولین 
و  پیگیری  را  ها  درخواست  و  مشکلات 

مرتفع نمایند.

روشنایی معابر اصلی روستای منصورآباد، 
بازسازی  طرح  و  موز  بندی  بسته  واحد 
روستاهای  اکثر  دیده   سانحه  مناطق 

بخش است.
پروژه  تعداد،۴  این  از  است  ذکر  به  لازم 

مربوط به شهرداری جویم می باشد.
خبرنگار:آرزو جهان پیما

افتتاح و آغاز ساخت12 طرح عمرانی در  بخش
 صحرای باغ لارستان با اعتباری افزون بر 16 میلیارد تومان 

افتتاح و آغاز به ساخت ۲ طرح آموزشی در بخش بیرم

افتتاح  چند پروژه در جويم

به گزارش ميلادلارستان به نقل از  ایكنا ، سید 
یعقوب مصطفوی  از آغاز به فعالیت دارالشفای 
این آستان مقدس همزمان با روز پزشك و دهه 

ولایت خبر داد.
پزشک   ۲۵ آمادگی  اعلام  با  افزود:  وی 
خدمات  از  امامزاده  این  زائران  شهرستان، 
متخصصان  و  عمومی  پزشکان  رایگان  ویزیت 

بهره‌مند می‌شوند.
این  مصطفوی اظهار كرد: پزشکان عمومی در 
دارالشفا روزهای پنجشنبه و پزشکان متخصص 

روزهای جمعه آماده پذیرش بیماران هستند. 
علی‌بن  امامزاده  آستان  امنای  هیئت  رئیس 
این  در  گفت:  همچنین  لارستان  حسین)ع( 
در  نیز  داروهایی  محدود،  به‌صورت  دارالشفا 

اختیار مردم قرار می‌گیرد.

خبرنگار  از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
محمد  نوشته  برلین  نمایشنامه  آنا،  خبرگزاری 
و  کارگردانی  به  متوالی  شب  پنج  در  یعقوبی 
بازی نعیم منفرد دانشجوی کارشناسی معماری 
تالار  در  هاشمی  مرتضی  سید  سرپرستی  و 
حکیم عمر خیام نیشابوری)خیریه محمدصدیق 
پیرزاد( دانشگاه آزاد اسلامی مرکز اوز اجرا شد.

را  تئاتر  نمایش  اجرا،  این  پایان  در  هاشمی 
نوعی نوشتن دانست و گفت: اگر ما نخوانیم و 
ننویسیم بی‌سواد خطاب می‌شویم و اگر به هنر 
تئاتر هم بی‌توجه بمانیم یعنی در تکامل سواد 

دچار نقص هستیم.
دانشجوی کارشناسی علوم قضایی دانشگاه آزاد 
اسلامی مرکز اوز نقد را نماد سازندگی دانست 
بودیم  مکانی  دنبال  زمانی  کرد:  خاطرنشان  و 
اسلامی  آزاد  دانشگاه  ولی  کنیم  اجرا  تئاتر  تا 
دانشجوی  برلین  نمایش  عوامل  از  تعدادی  که 
تالار  بهترین  دارای  هستند،  دانشگاه  همین 

استاندارد برای هنر نمایش است.
نعیم منفرد، کارگردان و بازیگر این نمایشنامه 
نیز بیان کرد:نمایشنامه برلین طرحی مونولوگ 
با اجرای یک نفر بود و قرار است در جشنواره 

کشوری شرکت داده شود.
وی خواهان اظهار نظر علاقه‌مندان و تماشاگران 
شدن  برطرف  امکان  تا  شد  نمایشنامه  درباره 

نواقص آن فراهم شود.
کریما  سیاوش  صدا(،  و  نظامی)نور  ابوالقاسم 
و  ابراهیمی  انیس  کمالی)موسیقی(،  جعفر  و 
محمد اسماعیلی)تصویربرداری( و الهام حاجی 
زادگان، ناصر رفیعی و شایان ندیمی به عنوان 
این  برگزاری  ققنوس در  با گروه هنری  همیار 

نمایش همکاری داشتند.

آغاز به کار 
دارالشفای امامزاده

 میر علی‌بن الحسین)ع(

اجرای نمایشنامه برلین در 
دانشگاه آزاد اسلامی اوز

رونوشت آگهي حصر وراثت
شناسنامه  شماره  داراي  حاجتي  قربانعلي  آقاي 
به  دادخواست   شرح  1336به  متولد   7017
شماره بايگاني از  این شورا  درخواست  گواهی 
که  داده  توضیح  چنین  و  نموده  وراثت  حصر 
به شناسنامه شماره   ارسلان حاجتي   شادروان  
اقامتگاه  در  تاریخ 97/5/16  در   2440415227
ورثه حين‌الفوت آن  و  بدرود گفته  دائمی خود  

مرحوم - مرحومه عبارتند از:
1- قربانعلي حاجتي ش ش 7017 ت ت 1336 
فيروزآباد  از  صادره        2450070222 ك.م 

پدر متوفي 
2-پروين بخشي  ش ش 786 ت ت 1338 ك.م 
2294502851      صادره از شيراز مادر متوفي  

ولا غير... 
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور 
را در روزنامه ميلاد لارستان یک مرتبه آگهی می 
نماید تا هر شخص يا اشخاصي اعتراضی دارند و 
تاریخ  از  باشد  آنها  از متوفی نزد  یا وصیتنامه‌اي 
نشر آگهی ظرف یک ماه به  شوراي حل اختلاف  
مهلت  انقضاء  از  پس  است  بديهي  نمايد.  تقدیم 

وفق مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد.
رئيس شعبه دوم شوراي حل اختلاف شهرستان 

فيروزآباد
م/الف/564

آگهي احضار متهم
فرزندان  دانايي‌نژاد  و سالار  ميثم  به   بدينوسيله 
خداكرم فعلًا مجهول‌المكان كه به اتهام مشاركت 
متعدد  اشخاص  از  طلاجات  كلاهبرداري  در 
 9709987178601239 كلاسه  پرونده  در 
عمومي شهرستان  دادسراي  دادياري  دوم  شعبه 
اعلام  مي‌باشند  تعقيب  تحت  فارس  فيروزآباد 
مي‌گردد ظرف كي ماه پس از تاريخ نشر آگهي 
در اين شعبه حاضر شوند در صورت عدم حضور 

وفق مقررات اقدام خواهد شد.
 - فيروزآباد  دادسراي  دادياري  دوم  داديار شعبه 

سعيد قائدي
م/الف/563

نقل  به  به گزارش میلاد لارستان 
سعید  عید  تسنیم،  خبرگزاری  از 
اعیاد  بزرگترین  از  یکی  غدیر 
شیعیان  ویژه  به  و  مسلمانان 
از  یکی  روز  این  در  اطعام  است. 
سنت‌های حسنه است که روایات 
از  شده؛  ذکر  آن  درباره  عجیبی 
امام صادق)ع( در کتاب بحار جلد 
که  شده  روایت   ۳۰۳ صفحه   ۶
روز  در  مومن  یک  به  دادن  »غذا 
عید غدیر ثواب اطعام یک میلیون 
میلیون  یک  صدیق،  و  پیامبر 
شهید و یک میلیون فرد صالح در 

به گفته وی این اطعام ۱۴ هزار نفری 
با مشارکت مردم، پایگاه‌های مقاومت 
و مساجد انجام می‌شود و ارزش هر 
مردم  که  است  تومان  هزار  بسته ۲ 
می‌توانند با مشارکت در تامین هزینه 
این بسته‌های غذایی در ثواب اطعام 

روز عید غدیر سهیم شوند.
نیز  این سنت حسنه، سال گذشته 
در لارستان انجام شد و هزار و ۴۲۸ 
توزیع  نیازمندان  بین  غذایی  بسته 
شد اما امسال همت مردم لارستان 

بیشتر از سال گذشته است.
»بسته‌های  همچنین  روز  این  در 

ارزاق به ارزش ۴ میلیون تومان بین 
خانواده‌های سادات نیازمند لارستانی 
دلخسته   را  این  می‌شود«  توزیع 
خانواده  بین ۶۰  بناست  که   ، گفت 
توزیع شود و شامل ماکارونی، روغن 

و دیگر مواد خشک غذایی است.
این فعالیت‌ها منحصر به عید غدیر 
نیز  قربان  عید  روز  در  و  نیست 
در  قربانی«  یک  مسجد  »هر  طرح 
آن  براساس  که  اجرا شده  لارستان 
بین  قربانی  گوشت  کیلوگرم   ۵۰۰
نیازمندان هر محله و چند روستای 

لارستان توزیع شده است.

حرم خداوند را دارد«.
مورد  سال‌ها  که  حسنه  سنت  این 
غفلت قرار گرفته بود، در سال‌ های 
اخیر مورد توجه واقع شده به گونه 
لارستان  شهرستان  در  تنها  که  ‌ای 
به  نفری  هزار   ۱۴ اطعام  بناست 
انجام شود.  این عیدالاکبر  مناسبت 
فرهنگی  مسئول  دلخسته،  امین 
گفت‌وگو  در  لارستان  ناحیه  سپاه 
را  این کار  انجام  از  با تسنیم هدف 
روز  در  اطعام  حسنه  سنت  احیای 
امام  سفارش  به  عمل  و  غدیر  عید 

صادق)ع( و امام رضا)ع( ذکر کرد.

احیای سنت حسنه اطعام در روز عید غدیر در لارستان
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گفت‌وگو  در  صالحی  اکبر  علی 
اشاره  با  همشهری  روزنامه  با 
برنامه  عقب‌رفت  از  انتقادها  به 
گفت:  برجام  واسطه  به  هسته‌ای 
من  به  نفر  یک  هسته‌ای  بعد  در 
دست  از  را  چیزی  چه  ما  بگوید 
داده‌ایم؟ تنها چیزی که می‌گویند 
این است که 20 هزار سانتریفیوژ 
شده 6 هزار تا؛ خب، الان من در 
تا  هزار   20 کوتاهی  مدت  عرض 
که هیچ، 30 هزار تا سانتریفیوژ به 
شما می‌دهم، می‌خواهید چکارش 
کنید؟ تولید 4 درصد کنیم بعدش 
صحبت  طرفه  یک  برخی  چه؟ 
می‌کنندو فضا را منفی می‌سازند. 

ببینید!
اسم  هسته‌ای  می‌افزاید:  وی 
فضا  این  از  برخی  و  دارد  بزرگی 
قلمبه  کلمات  و  می‌کنند  استفاده 
می‌چینند  هم  کنار  را  سلمبه 
هسته‌ای!  دانشمند  عنوان  تحت 
ارزش  کار  این  با  متأسفانه  ما  که 
دانشمند هسته‌ای واقعی را هم از 
بین برده‌ایم. هر کسی به خودش 
با  و  هسته‌ای  دانشمند  می‌گوید 
افکار  سلمبه  قلمبه  کلمات  این 
مثلًا  می‌کند.  تحریک  را  عمومی 
از  چند روز قبل رفتم به تعدادی 

به  اشاره  با  فرهیختگان  روزنامه 
اعلام رسمی خروج توتال از ایران 
توسط وزیر نفت نوشت: پیش‌بینی 
در  ایران  از  توتال  رسمی  خروج 
فاز  توسعه  قرارداد  انعقاد  زمان 
سوی  از  بارها  جنوبی  پارس   11
بیان  صاحب‌نظران  و  کارشناسان 
قرارداد  این  تبعات  و  بر عواقب  و 
هشدار داده شده بود. شرکت ملی 
نفت ایران تیرماه سال گذشته در 
شرکت  از  متشکل  کنسرسیومی 
چین  »سی.ان.پی.سی«  توتال، 
را  قراردادی  پتروپارس  شرکت  و 
 11 فاز  توسعه  برای   IPC نوع  از 
که  کرد  منعقد  جنوبی  پارس 
این  در  توتال  سهم  آن  براساس 
سرمایه‌گذاری 1/50 درصد، سهم 
درصد   30 »سی.ان.پی.سی« 
 9/19 ایران  پتروپارس  سهم  و 

با  گفت‌وگو  در  فلاحت‌پیشه  حشمت‌الله 
ایسنا، گفت: طبق اطلاعات ما ایرانی‌ها در 
وکیل  شده‌اند.  نگران  اروپایی‌ها  و  آمریکا 
گرفته چون ترس دارند که هرلحظه اموال 

آنها در ایران مصادره شود.
وی با ادعای این‌که اقامت و تابعیت مضاعف 
ایرانی  میلیون  هشت  گفت:  نیست،  جرم 
خارج از کشور وجود دارد که بخش قلیلی 
از آنها با نظام مشکل دارند، پس نباید علیه 
همه آنها به گونه‌ای فضای التهابی ایجاد کرد 
از  جلوگیری  برای  وکیل  دنبال  به  آنها  که 
مصادره اموال‌شان در ایران را داشته باشند. 

اقدامات ما باعث چنین ترسی شده است.
فلاحت‌پیشه گفت: در موضوع تابعیت باید 
قرار  توجه  مورد  ایرانی‌ها  دغدغه  و  حقوق 
گیرد. اقامت و تابعیت مضاعف جرم نیست.

که  کسانی  تنها  باره  این  در  افزود:  وی 
در  نمی‌توانند  دارند  مضاعف  تابعیت 
پیدا  حضور  حساس  موقعیت‌  و  سمت‌ها 
کنند و اینها همه در استعلام‌های مدیریتی 

مشخص می‌شود.
فلاحت‌پیشه گفت: ما هشت میلیون ایرانی 
خارج از کشور داریم که بخش قلیلی از آنها 
با نظام جمهوری اسلامی ایران مشکل دارند 

اما  زمان می‌برد.  آن مدت‌ها  دوباره 
مهم‌تر از تعداد سانتریفیوژها، خروج 
غنی شده  اورانیوم  کیلوگرم   9700
از کشور و حفظ تنها 300 کیلوگرم 
اورانیوم غنی شده است. این میزان، 
غنی‌سازی  سال   10 قریب  حاصل 
باید  صالحی  آقای  و  بود  کشور  در 
بگویند در چه مدتی و با چه حجم 
نیاز می‌توانند  اورانیوم خام مورد  از 
را  کیلوگرم  هزار   10 سقف  همان 

احیا کنند؟
چنان  صالحی  آقای  دیگر  سوی  از 
کردیم،  درصد   4 »تولید  می‌گوید 
چرخه  انگار  که  چی«  بعدش 
صنعتی  مسیر  در  هسته‌ای  برنامه 
کمترین  یا  نمی‌داند  را  کاربردی  و 
این  اهمیت  به  دلبستگی  و  اهتمام 
نمی‌داند  ایشان  آیا  ندارد.  چرخه 
سازی  غنی  اگر  مثال  عنوان  به  که 

دلار به ایران خسارت وارد کرده و 
شده  تعیین  پیش  از  برنامه  یک  با 

وارد صنعت نفت ایران شده است.
بود  اتفاقی  ایران  از  توتال  خروج 
خبر  اعلام  به  تنها  نفت  وزیر  که 
آنکه  بدون  و  کرد  بسنده  آن 
دهد،  ارائه  مورد  این  در  توضیحی 
حاضر  حال  در  که  کرد  بیان 
دیگری  شرکت  جایگزینی  فرآیند 
نیست  شکی  است.  انجام  حال  در 
بی‌تدبیری  واسطه  به  ایران  که 

یا لااقل از گزارش نیم‌بند مجلس درباره حضور 
راه، هلال‌احمر، سازمان  وزارت  دوتابعیتی‌ها در 
باید  دارد  خبر  اگر  ندارد؟!  خبر  و...  بهزیستی 
در  سال  چند  چرا  وی  امثال  که  دهد  توضیح 
و  کرده  تعلل  دوتابعیتی  عناصر  درباره  مجلس 
موجبات خسارات سنگین به امنیت و منافع ملی 

را فراهم کرده‌اند؟
اگر نماینده مجلسی هنوز تکلیفش با کسانی که 
برای جنگیدن با ایران زیر پرچم آمریکا سوگند 
و  صلاحیت  طبعا  نیست،  معلوم  می‌کنند،  یاد 
را  اسلامی  جمهوری  مجلس  نمایندگی  بینش 

ندارد چه رسد به ریاست کمیسیون.
منبع: کیهان

درصدی   20 سپس  و  درصد   4
بیمار  هزار   850 جان  نداشتیم، 
خطر  به  داروها  رادیو  به  نیازمند 
برنامه  افق  واقعاً  اگر  می‌افتاد؟! 
تا  ایشان  برای  کاربردی  هسته‌ای 
است،  بی‌ارزش  و  نامعلوم  حد  این 
سازمان  ریاست  ایشان  چرا  اصلًا 
را پذیرفته است؛ صرفاً  اتمی  انرژی 

برای در تعلیق نگه داشتن؟!
برای  کشورمان  در  هسته‌ای  برنامه 
انرژی،  تولید  کاربردهای  انواع 
شده  پیش‌بینی  کشاورزی  پزشکی، 
و عملی شدن این نتایج مهم و کم 
طبع  علو  و  همت  به  وابسته  نظیر، 
مسئولان است وگرنه می‌شود همان 
منطق قجری که نفت پر بها را ماده 

سیاه بد بو و عفن می‌خواند.
عبارات آقای صالحی درباره رآکتور 
اراک نیز همراه با مغالطه است. مگر 
اتمام  به  اراک  رآکتور  گفته  کسی 
کند  انکار  ایشان  که  بود  رسیده 
تغییر  با  اراک  سنگین  آب  رآکتور 
کاربری به واسطه برجام مواجه شد 
آقای  ریختند.  بتن  آن  قلب  در  و 
صالحی چگونه می‌تواند این واقعیت 

مسلم را انکار کند؟
منبع: کیهان

دولتمردان،  و  مسئولان  از  برخی 
تاکنون چه خسارت‌های سنگینی را 
سنگینی  تاوان‌های  و  شده  متحمل 
شرایط  در  اینکه  است.  پرداخته  را 
شرکت  یک  کشور،  امروزه  حساس 
بزرگ نفتی بدون هیچ قیدوبندی به 
تعهدات خود پشت پا می‌زند، نشان 
مذکور  شرکت  بی‌مسئولیتی  از 
و  بی‌فکری  در  ریشه  بلکه  نیست، 
زمینه‌  که  دارد  کسانی  بی‌تدبیری 
چنین اقدامی را فراهم کرده‌اند. آیا 
اگر در قرارداد با توتال، ضمانت‌های 
و  می‌شد  اخذ  اصولی  و  محکم 
در  می‌کرد  ملزم  را  شرکت  این 
ادامه  خود  فعالیت  به  شرایطی  هر 
متحمل  این صورت  غیر  در  و  دهد 
توتال  آیا  شد،  خواهد  خسارت 
می‌توانست با یک خداحافظی ساده 

ایران را ترک کند؟

جانبازان عزیز سر زدم. نگران بودند 
آب‌سنگین  رآکتور  می‌گفتند  و 
ریختید!  سیمان  شد،  متوقف 
تصورشان این بود ما یک رآکتوری 
ما  و  می‌کرده  کار  که  داشته‌ایم 
ریخته‌ایم!  سیمان  کرده‌ایم،  متوقف 
راکتور  این  بابا  می‌گوییم  چه  هر 
ساختمان  یک  نمی‌کرده،  کار  اصلًا 
از  خیلی  بوده،  ساخت  حال  در 
هم  هنوز  و  بود  نیامده  تجهیزاتش 
افکار  اما عده‌ای می‌خواهند  نیامده! 
رآکتوری  کنند.  منحرف  را  عمومی 
در بساط نبود،داشت ساخته می‌شد 

و خیلی از تجهیزاتش نبود.
ذکر  شایان  اظهارات  این  درباره 
هزار   14 برجام،  واسطه  به  است؛ 
هزار   19 مجموع  از  سانتریفیوژ 
به  بعضاً  و   - معلق  ما  سانتریفیوژ 
کردن  سرهم  که  شد  اوراق-  نوعی 

درصد تعیین و توتال نیز به عنوان 
شد.  تعیین  کنسرسیوم  اپراتور 
شرکت فرانسوی توتال پیش از این 
توسعه  برای  ایران  با  قراردادی  نیز 
میادین گازی امضا کرده بود، اما در 
سال 2006 با وقوع تحریم‌ها، ایران 
است  درحالی  این  کرد.  ترک  را 
ابراهیمی‌اصل،  اصغر  گفته  به  که 
مدیرعامل سابق شرکت ملی صنایع 
پتروشیمی، شرکت فرانسوی توتال 
در دو دهه اخیر روزانه 15 میلیون 

پس نباید علیه همه آنها فضای التهابی ایجاد کرد.
و  ملی  امنیت  کمیسیون  رئیس  اظهارات 
اولا  که  است  درحالی  مجلس  خارجی  سیاست 
دریافت‌کنندگان تابعیت مضاعف در کشورهایی 
تضمین  و  می‌خورند  سوگند  آمریکا،  مانند 
می‌دهند که زیر پرچم آن کشور و علیه دشمنان 
تعهدی،  چنین  با  تابعیت  اخذ  بجنگند!  آمریکا 

چیزی جز خیانت و جنایت است؟!
محل  افرادی  دوگانه،  تابعیت  موضوع  در  ثانیا 
مراکز  در  و  آمده  کشور  به  که  بوده‌اند  بحث 
نظیر  گرفته‌اند؛  سمت  و  پست  دولتی،  مهم 
از  پس  که  نفت  شرکت  در  دوتابعیتی  مدیر 
دری‌اصفهانی  یا  گریخت،  کشور  از  اختلاس 
امور  ارشد  کارشناس  و  مذاکره‌کننده  تیم  عضو 
با  معلوم شد  بعدها  که  تحریم  و  مالی  و  بانکی 
مشاوران  تیم  از  نوروززاده  سحر  نظیر   کسانی 
از  و  است  ارتباط  در  آمریکا  دولت  ملی  امنیت 
یا  می‌کند؛  دریافت  گزاف  حقوق‌های  بیگانگان 
زیست  محیط  سازمان  معاون  مدنی  کاوه  مثلا 
بزرگ  شبکه  یک  سازمان،  این  پوشش  در  که 
را  بیگانه  جاسوسی  سرویس‌های  به  وابسته 
گریخت.  کشور  از  و  می‌کرد  مدیریت  و  هدایت 
سیاست  و  ملی  امنیت  کمیسیون  رئیس  آیا 
خارجی از این قبیل مهره‌چینی‌ها بی‌خبر است 

10 هزار کیلو اورانیوم خارج شده از کشور را هم برمی‌گردانید؟!

چرا وزارت نفت، ضمانت کافی از شرکت بدسابقه فرانسوی نگرفت؟

تعهد به جنگیدن با ایران زیر پرچم آمریکا، جرم نیست؟!

سید مصطفی میرسلیم عضو مجمع تشخیص 
حوزه  خبرنگار  با  گفت‌و‌گو  در  نظام  مصلحت 
استیضاح   درباره  تسنیم،  خبرگزاری  احزاب 
اقتصادی  وزرای  تغییر  مطالبه  و  اقتصاد  وزیر 
روحانی  آقای  به  شخصاً  من  گفت:  دولت، 
پیشنهاد دادم »قبل از اینکه مردم اعتماد خود 
را به شما از دست بدهند، تغییری در هیئت 
این‌صورت  غیر  در  بیاورید،  به‌وجود  وزیران 

مجلس اقدام خواهد کرد«.
وی افزود: به ایشان گفتم »دیدید که وزیر کار 
مسائل  این  هم  باز  است  ممکن  شد،  برکنار 
پیش بیاید؛ لذا خودتان ابتکار عمل را به‌دست 
این  و  است  موجه‌تر  این‌گونه  که  بگیرید 

واقعیت‌هایی است که وجود دارد«.
اسلامی  مؤتلفه  حزب  مرکزی  شورای  رئیس 
برای  مجلس  در  رئیس‌جمهور  حضور  درباره 
پاسخ به سؤالات نمایندگان گفت: رئیس‌جمهور 
اگر بتواند صادقانه مسائل و مشکلات را مطرح 
او  که  شد  خواهد  موجب  صداقت  این  کند، 
چون  کند  حساب  مردم  اعتماد  روی  بتواند 
که نمی‌توانیم مشکلات کنونی کشور را جز با 

همکاری مردم حل کنیم.

خبرنگار  از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش   به 
اقتصادی باشگاه خبرنگاران پویا، محمد عزیزی 
عضو کمیسیون صنایع و معادن مجلس شورای 
قیمت  افزایش  علت  به  پاسخ  در  اسلامی 
افسارگسیخته خودرو با وجود خودروهای داخل 
ساخته  پارسال  تومان   3800 دلار  با  که  انبار 
شده‌اند، گفت: در یک کلمه می‌توان مهمترین 
بازار خودرو  فعلی  آمدن شرایط  به‌وجود  عامل 
را ناتوانی مدیران وزارت صنایع در کنترل بازار 

بیان کرد.
وی با انتقاد از رویه مسئولان وزارت صنعت در 
و  خودرو  قیمت‌های  فعلی  وضعیت  با  برخورد 
عدم پاسخگویی در شرایط فعلی گفت: شخص 

وزیر باید پاسخگوی وضعیت فعلی باشد.
عضو کمیسیون صنایع و معادن مجلس شورای 
اسلامی در مورد ادعای خودروی ملی گفت: اگر 
تولید  در صد خودروهایی همچون سمند  صد 
دلار  قیمت  کاهش  و  افزایش  با  است،  داخل 
می‌توان  پس  شود،  متلاطم  خودرو  بازار  نباید 
نتیجه گرفت که همه خودروهای داخلی مونتاژ 
بعد  چگونه  دارد  سؤال  جای  بنابراین  هستند، 
یکسان  خودروهای  تولید  و  سال  سالیان  از 
از  نیز  را  مونتاژ  خودروهای  این  نتوانسته‌اند 

* نمی‌شود هیچ امیدی به اروپایی‌ها بست
نظام درباره  عضو مجمع تشخیص مصلحت 
اتحادیه  یورویی  میلیون   18 بسته  و  برجام 
اروپا تصریح کرد: اروپایی‌ها نسبت به آمریکا 
استقلال رأی ندارند و می‌ترسند ابراز عقیده 
اتفاق  دیگری  چیز  عمل  در  ولی  می‌کنند، 
نیز مشخص  ابتدای ماجرا  از  این  می‌افتد و 

بود؛ احتمالاً همین هم خواهد شد.
میرسلیم افزود: نمی‌شود امیدی به اروپایی‌ها 
بست و کار زیادی از دستشان برنمی‌آید. ما 
باید روی پای خود بایستیم، کار کنیم و امید 

بستن به دیگران فایده‌ای ندارد.

تلاطم بازار محافظت کنند.
عمده  این‌که  علی‌رغم  این‌که  بیان  با  عزیزی 
تلاطم‌های اخیر بازار مسکن ضعف و ناتوانی 
است،  خودروساز  شرکت‌های  در  مدیریت 
موج  به‌جهت  نیز  گرانی‌ها  از  بخشی  گفت: 
به‌وسیله  می‌خواهند  مردم  و  است  توهمی 
خودرو درآمدشان را تبدیل به سرمایه کنند.

این  با  مقابله  در  مجلس  نقش  مورد  در  وی 
برای سؤال و  آشفته‌بازار گفت: ورود مجلس 
استیضاح زمانبر است، اما دستگاه‌های نظارتی 
دیگر به‌صورت موازی می‌توانند دخالت کنند 
ورود  خودرو  بازار  به  باید  سریعتر  هرچه  و 

کنند تا بازار به شرایط تعادلی برسد.

پیشنهاد میرسلیم به روحانی درباره تغییر وزرای دولت

خودروهای موجود در انبار،
 با دلار ۳۸۰۰ تومانی پارسال ساخته شده

وزارت صنعت پاسخگوی گرانی خودرو باشد

خبر:
• وزیر اقتصاد که توسط مجلس  برکنار شد، با 

عبارت »وزير الاقتصاد« ترند جهانی شد.

تحلیل:
دهنده  نشان  »وزیرالاقتصاد«  شدن  ترند   •
که  متحدانشان  و  ها  سعودی  که  است  این 
ایران به اهدافشان  در تمامی عرصه ها مقابل 
جنگ  به  شدت  به  رو  همین  از  اند  نرسیده 
اقتصادی علیه جمهوری اسلامی دل بسته اند. 
با خدعه های ترامپ و پامپئو  و  آنها که  نه 
تحریم های امرکایی و نه با اجیر کردن پیاده 
نظام هایی چون ممنافقین برای ایجاد آشوب 
در ایران -همانگونه که بن سلمان وعده اش را  
داده بود - به اهداف خود نرسیدن حالا با ترند 
کردن عبارت وزیر الاقتصاد سعی دارند اینگونه 
القا نمایند که استیضاح وزیر اقتصاد در ایران 
یک موفقیت برای انها بوده - موفقیتی که البته 
فقط در حد ترند شدن  و آن هم به خاطر نفوذ 

آل سعود و  سهامشان در توییتر است.
•  نکته دیگر که به سعودی ها باید یادآور شد 
این است که این اتفاقی که یک روند دموکراتیک 
مردم  برای  داد  رخ  محور  مردم  و  پارلمانی  و 
عربستان چیزی شبیه  رویا خواهد بود و البته 

گنجیدنش در مخیله  انها دشوار است.
• مجلس شورای اسلامی ریشه اصلی مشکلات 
اقتصادی کشور را در تحریم های آمریکا علیه 
کشور نمی داند بلکه در تقویت تیم اقتصادی 
کشور می داند از همین رو نمایندگان مجلس 
اقتصادی  برکناری مهم ترین رکن  به  تصمیم 

کابینه گرفتند.

حجت الاسلام محسن غرویان فعال سیاسی 
حوزه  خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  اعتدال‌گرا 
اینکه  بیان  با  تسنیم،  خبرگزاری  احزاب 
صورت  کسانی  توسط  باید  فساد  با  مبارزه 
بگیرد که واقعا در باطن اعتقاد راسخی به این 
مسئله داشته باشند، گفت: مسئولان متولی 
مبارزه با فساد خودشان اهل فسادهای مالی 
نباشند و راه حل این موضوع، اخلاقی است.

وی افزود: کسانی که مبارزه می‌کنند خودشان 
نباید درگیر فساد و تجملات باشند. این همان 
تاکید  مورد  که  است  اخلاقی  زیستی  ساده 
امام‌خمینی و مقام معظم رهبری بوده و هست.

این فعال سیاسی اعتدالگرا اظهار داشت: یک 
افراد واقعا زاهد و متقی لازم داریم که حقیقت 
را مدنظر قرار دهند و گرفتار این قدرت بازی‌ها 
و سیاست بازی‌ها نباشند. به نظر من راه حل 
فساد ریشه اخلاقی دارد و باید اخلاقیات در 
جامعه احیا شود. اعتقاد به عدالت را همه دارند 
اما باید در اخلاق و گفتار این موضوع برطرف 

شود.

چرا وزیر اقتصاد ایران، 
ترند کشورهای عربی شد؟

غرویان:
متولیان مبارزه با فساد 
اقتصادی، نباید درگیر 

سیاست‌بازی شوند

آگهي ابلاغ وقت رسيدگي و دادخواست و ضمائم 
به آقاي ياسين مشتاق  فرزند زيدان 

به  دادخواستي  غفاري   حيكمه  خانم  خواهان 
اتهام  به  مشتاق   ياسين  آقاي  خوانده  طرفيت  
ترك نفقه  مطرح كه به اين شعبه  ارجاع و  به 
پرونده  كلاسه 9709987188300242  شماره 
و  ثبت  گراش  بخش  عمومي  دادگاه  اول  شعبه 
وقت رسيدگي مورخ 1397/06/21 ساعت 9:00 
موضوع  طبق  دادگاه  دستور  حسب  كه  تعيين 
علت  به  مدني  دادرسي  آئين  قانون   73 ماده 
مجهول‌المكان بودن خوانده و درخواست خواهان 
از جرايد كثيرالانتشار  نوبت در كيي  مراتب كي 
پس  ماه  كي  ظرف  خوانده  تا  مي‌گردد  آگهي 
مراجعه   دادگاه  دفتر  به  آگهي  انتشار  تاريخ  از 
ثاني  نسخه  خود  كامل  نشاني  اعلام  ضمن  و 
دادخواست و ضمائم را دريافت  و در وقت مقرر 

فوق  جهت رسيدگي در دادگاه حاضر گردد. 
عمومي  دادگاه  اول  شعبه  بخش  دادگاه  منشي 

بخش گراش - مجتبي شرف‌ديني 
بلوار گلزار شهدا  استان فارس - بخش گراش - 
- جنب هلال احمر - كد پستي 7441966345

م/الف/98

آگهي مزايده)نوبت اول(
دايره اجراي احكام حقوقي شعبه اول دادگاه عمومي حقوقي لارستان در نظر دارد در خصوص پرونده 
به   متعلق  دستگاه خودرو  كي  لارستان،  دادگستري  احكام حقوق  اجراي  اول  شعبه  كلاسه 970112 
محمد نظري فرزند حسين را به مزايده بگذارد لذا مراتب آگهي مي‌گردد تا هر كس كه مايل به شركت 
در مزايده مي‌باشد  در روز چهار‌شنبه مورخ 1397/07/04 ساعت 11:30 صبح در محل اجراي احكام 

حقوقي شعبه اول دادگاه عمومي حقوقي لارستان حضور يابد.
مشخصات ملك:

كي دستگاه خودرو سواري سمند LX به شماره انتظامي 429 ص 94 ايران 93 مدل 1390 سفيد رنگ به 
شماره موتور 12490012755 داراي بيمه نامه شخص ثالث به مدت 10 ماه كه داراي آسيب‌ديدگي‌هايي 

در قسمت سپر عقب، درب عقب و جلو سمت راست و سپر جلو مي‌باشد.
قيمت كارشناسي دويست و شصت ميليون ريال )معادل 26000000 تومان( تعيين گرديده است.

شرايط مزايده:
1-مزايده اقلام فوق از قيمت پايه شروع مي‌شود.

2-مورد مزايده به هر كس كه بالاترين قيمت پيشنهاد نمايد فروخته خواهد شد.
3-اجراي احكام حقوقي شعبه اول در رد يا قبول پيشنهاد اختيار قانوني دارد.

4-هر كس مايل به  شركت در مزايده باشد مي‌تواند ظرف 5 روز قبل از تاريخ مزايده جهت اطلاعات 
بيشتر به دايره اجراي احكام حقوقي شعبه اول دادگاه عمومي حقوقي لارستان مراجعه نمايد.

5- 10% قيمت مورد مزايده از شخص برنده مزايده في‌المجلس دريافت مي‌گردد مابقي پس از 20 روز 
از تاريخ مزايده بايست پرداخت گردد.

6-در صورتي كه برنده مزايده از پرداخت مابقي وجه يا برداشتن مورد مزايده خودداري نمايد مبلغ مذكور 
)ده درصد( پس از كسر هزينه‌هاي اجرايي به نفع دولت  ضبط خواهد شد.

دادرس شعبه اول اجراي احكام حقوقي دادگستري لارستان - امين اوجي     م / الف / 467

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
این شورا   به   نوازاله  عسكري فرزند حسينعلي   به شرح درخواستي كه  آقای 
ثبت گرديده درخواست صدور گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که 
شادروان  مرحوم حسينعلي عسكري فرزند اكبر به شماره ملي 2510922408 
صادره از ح 3 لار   در تاریخ  1396/12/18 بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم 

منحصر است به
1-توران عسكري  فرزند حسينعلي ك م  2511762811  ت ت 1334/10/10   

صادره از ح 3   لار
2-ماه‌بي‌بي عسكري  فرزند حسينعلي ك م  2510924184  ت ت 1345/10/16   

صادره از ح 3   لار
3-نوازاله عسكري  فرزند حسينعلي ك م  2511796066  ت ت 1348/6/29   

صادره از ح 3   لار
   1352/1/2 ت  ت    2511806517 م   ك  حسينعلي  فرزند  عسكري   4-اياز 

صادره از ح 3   لار
5-منوچهر عسكري  فرزند حسينعلي ك م  2511813718  ت ت 1355/3/3   

صادره از ح 3   لار فرزندان متوفي
6-فاطمه حيدري فرزند صفر   ك م 2510827685   ت ت 1313/1/7  صادره 

از ح 3   لار همسر متوفي  ولاغير...
اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی 
می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ 
انتشار اگهی ظرف یک ماه به اين شورا تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.

قاضي شوراي حل اختلاف شعبه اول جويم - امين حشمتي
م / الف / 464

رونوشت آگهي حصر وراثت
1330به  متولد  كي  شناسنامه  شماره  داراي  حيدري   حسين  آقاي 
درخواست   شورا   این  از   بايگاني  شماره  به  دادخواست   شرح 
گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان  رودابه 
اقامتگاه  در   97 /5 /23 تاریخ  در  شماره    شناسنامه  به  حيدري  
مرحومه   - مرحوم  آن  حين‌الفوت  ورثه  و  گفته  بدرود  خود   دائمی 

از: عبارتند 
      2451586151 1330 ك.م  1- حسين حيدري  ش ش كي ت ت 

فيروزآباد  حوزه  از  صادره 
      2451561394 ك.م   1319 ت  ت   3 ش  ش  حيدري   2-مهدي 

فيروزآباد حوزه  از  صادره 
      2450287248 1317 ك.م  ت  259 ت  حيدري  ش ش  3-ضياء 

فيروزآباد حوزه  از  صادره 
      2450286306 1325 ك.م  165 ت ت  4-منصور حيدري  ش ش 

غير...  ولا  متوفي   برادران  فيروزآباد  حوزه  از  صادره 
روزنامه  در  را  مزبور  درخواست  دماتی  مق  تشریفات  انجام  با  اینک 
اشخاصي  يا  هر شخص  تا  نماید  می  آگهی  مرتبه  یک  لارستان  ميلاد 
تاریخ  از  باشد  آنها  نزد  متوفی  از  وصیتنامه‌اي  یا  و  دارند  اعتراضی 
نمايد.  تقدیم  اختلاف   حل  شوراي  به   ماه  یک  ظرف  آگهی  نشر 
خواهد  تصميم  اتخاذ  مقررات  وفق  مهلت  انقضاء  از  پس  است  بديهي 

شد.
فيروزآباد شهرستان  اختلاف  حل  شوراي  قشقائي  شعبه  رئيس 

565 م/الف/

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
آقای اسحاق جمالي  فرزند سردار   به شرح درخواستي كه به  این شورا  ثبت گرديده درخواست صدور 
به  نموده و چنین توضیح داده که شادروان  مرحوم سردار  جمالي فرزند جمال  گواهی حصر وراثت 
شماره ملي 2511000938 صادره از ح 3 لار   در تاریخ  1397/3/8 بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم 

منحصر است به
1-فاطمه جمالي  فرزند سردار   ك م  2511835924  ت ت 1360/02/12   صادره از ح 3   لار
2-اسماعيل جمالي  فرزند سردار   ك م  2511852543  ت ت 1362/11/1  صادره از ح 3   لار

3-اسحاق جمالي  فرزند سردار   ك م  2512114384  ت ت 1366/5/1  صادره از ح 3   لار
4-احمد جمالي  فرزند سردار   ك م  2500034305  ت ت 1368/2/24  صادره از ح 3   لار

5-زهرا جمالي  فرزند سردار   ك م  2500361837  ت ت 1372/10/20  صادره از ح 3   لار فرزندان 
متوفي

6-شيرين خليلي فرزند خليل  ك م 2511801922   ت ت 1350/1/8  صادره از ح 3   لار همسر 
متوفي  ولاغير...

اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید تا هر کسی 
اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ انتشار اگهی ظرف یک ماه به اين شورا تقدیم 

دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.
قاضي شوراي حل اختلاف شعبه اول جويم - امين حشمتي               م / الف / 462

مجوز حمل سلاح شكاري ساچمه‌زني كاليبر 12 تك لول ساخت 
اسپانيا به شماره سلاح 65401 و شماره مجوز 790509 بنام ابراهيم 
 1360 متولد  شيراز  از  صادره   1870 شناسنامه  شماره  به  حسين‌نيا 

مفقود و از درجه اعتبار ساقط مي‌باشد.

مفقود شده
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تاثیر قدردانی
 از دیگران
 در زندگی

مطالعه اخیر نشان داده این گونه برچسب های 
به  را  کاربران  هشداردهنده  های  پیام  حاوی 
را  آنها  و  ترغیب  لوازم  این  از  استفاده صحیح 
های  فناوری  به  اعتیاد  احتمالی  پیامدهای  از 

روز آگاه می کند.
وبگاه  اجتماعی،  های  شبکه  به  اعتیاد  علائم 
های سرگرمی و بازی های رایانه ای به اشکال 
افزایش مداوم ساعات مصرف و  مختلف مانند 
تغییرات خلق و خو بروز می کند. چنانچه فرد 
ابزارهای هوشمند مورد علاقه  از  به هیچ یک 
اش دسترسی نداشته باشد، در وی علائم ترک 
بروز خواهد کرد که شامل پاره ای از اختلالات 

روانی از جمله پرخاشگری است.
کنندگان  شرکت  رویکرد  اخیر،  مطالعه  طی 
نسبت به فناوری های رایج و مدت زمانی که 
به استفاده از آنها اختصاص می دادند، بررسی 
اخلاقی  های  مسئولیت  درباره  همچنین  شد. 
افزارهای  نرم  تولیدکنندگان  و  سازندگان 
دیجیتال بحث شد. پژوهشگران در این مطالعه 
کوشیدند تا از طریق راهکارهای مثبت و ملایم 
به کاربران بقبولانند که ساعات مصرف خود را 

مدیریت کنند.
استفاده از زمان سنج به منظور مشاهده دقیق 
از  اخطار  و  کاربر  توسط  مصرف  زمان  مدت 
پیام هشدار  ظاهر شدن  یا  بوق  طریق صدای 
راهکارهای  این  از  نمونه  چند  نمایشگر  روی 
زمان  هر  تا  است  شده  گزارش  آمیز  مسالمت 
که کاربر بیش از اندازه مشغول بازی یا گشت و 
گذار در شبکه های اجتماعی شد، متوجه گذر 
شده  مشاهده  ندهد.  ادامه  دیگر  و  شده  زمان 

قدرداني از داشته هاي خود که پروردگار ارزاني 
محبت  ما  به  که  از کساني  سپاسگزاري  و  داشته 
تواند  مي  که  است  متعالي  ويژگي  کنند،  مي 
جامعه و افراد ملتي را کنار هم نگه دارد و عکس 
نابودي  به  را  انسانيت  قدرنشناسي،  يعني  آن 

بکشاند.
مسير  ادامه  و  بقا  براي  مهم  ابزاري  سپاسگزاري 
جنبه  تمام  روي  آن  فوايد  و  است  بشر  زندگي 
هاي زندگي بشر همچون سلامت روح و روان، 
شخصيت، فرهنگ و اجتماع، تندرستي و سلامت 
کلي جامعه انکارناپذير است و به طور کلي فرد 
را به سمت شاد بودن سوق مي دهد.با این وجود، 
افرادی هستند که نه اینکه از تشکر کردن بدشان 
بیایید بلکه تشکر کردن از دیگران را کاری سخت 
می دانند مخصوصا اگر در شرایط دشواری قرار 
و  مزایا  از  افراد  این  اگر  شاید  اما  باشند  گرفته 
و روح و شخصیتشان  بر جسم  قدردانی  تاثیرات 
بدانند آن دشواری ها را به جان بخرند؛ قدردانی 

و تشکر کردن مگر چه فوایدی دارد ؟ 
قدردانی به مغز کمک می کند

مثبت  احساسات  روزمره  بطور  قدردانی  تمرین 
مثل هیجان ،غرور و لذت را بالا میبرد. قدردانی 
و  میبرد  بالا  درمغز  را  سروتونین  و  دوپامین 
اغلب  اگر  و  کند  می  ایجاد  رضایت  احساس 
قدردانی می کنید شادی حاصله مثل ورزش بدن 

را تقویت می کند.
قدردانی خوش بینی را بالا میبرد

محققان دانشگاه کالیفرنیا بیان می کنند بعد از 10 
هفته ابراز قدر دانی بطور منظم حتما خوش بینی 
بیشتر  پیدا و طول عمر  زندگی  به  نسبت  بیشتری 
خوش  کند  می  بیان  تحقیقات  از  یکی  میشود؛ 
بینی تاثیر بسزایی روی مغز و جسم میگذارد و با 

قدردانی هر دوی انها تقویت می شود.
شاد تر می شوید

اسیت  کنت  دانشگاه  توسط  که  مطالعه‌ای  طبق 
کمک  آدم‌ها  به  قدردانی  و  تشکر  شد،  انجام 
به  می‌تواند  سپاسگزاری  باشند.  شادتر  می‌کند 
روش‌های بسیار زیادی انجام شود. در این مطالعه، 
به  قدردانی  نامه‌های  نوشتن  با  شرکت‌کنندگان 

کاربران به پیام های هشداردهنده ای که جنبه 
ترغیبی دارد، بیشتر اعتنا می کنند.

رویه  بی  استفاده  دهند  می  پژوهشگران هشدار 
با  مجازی  فضای  در  مداوم  حضور  و  فناوری  از 
بروز رفتارهای نامطلوب نظیر کاهش خلاقیت و 
افسردگی در ارتباط است. مطالعه ای که پیشتر 
در سال ۲۰۱۱ انجام شد، نشان داد علائم ترک 
اعتیاد در جوانان معتاد به فناوری با معتادان به 

مواد مخدر تقریبا یکسان است.
در این مطالعه مشاهده شد که حدود چهار دانش 
ساعت   ۲۴ از  پس  آموز  دانش  پنج  هر  از  آموز 
دسترسی نداشتن به لوازم دیجیتال دچار علائم 
ترک از جمله پریشانی ذهنی و جسمی، اضطراب 

و ترس ناگهانی، گیجی و تنهایی شدید شدند.
همان طور که تنباکو یک ماده اعتیادآور است، 
نرم افزارهای اعتیادآور نیز وجود دارند و باید به 
همان شیوه ای که درباره عوارض جانبی اعتیاد 
کاربران  شود،  می  رسانی  اطلاع  مخدر  مواد  به 
فناوری های روز را نیز از تبعات سوءمصرف لوازم 

دیجیتال آگاه ساخت.
و  سازندگان  کنند  می  تاکید  پژوهشگران 
تولیدکنندگان لوازم دیجیتال به لحاظ اجتماعی، 
اخلاقی و حرفه ای موظفند با درج پیام هشدار 
سوءمصرف  تبعات  اعتیادآور  های  فناوری  روی 
آنها  کنند.  یادآوری  کاربران  به  را  لوازم  این 
معتقدند حداقل تاثیر این اخطار، افزایش آگاهی 
لوازم  از  استفاده  نحوه  در  بازنگری  و  کاربران 

دیجیتال است.

منبع: تلگراف

گذاشته  زندگی‌شان  بر  مثبتی  تاثیر  که  آدم‌هایی 
دادند.  افزایش  را  خود  شادمانی  احساس  بودند 
بنابراین بار بعد که یک روز غم‌انگیز داشتید، به 
یک نفر نامه بنویسید و بگوید که چقدر قدردان 

محبت او هستید.
تاثیر مثبت بر زندگی

مثبتی  تاثیر  می‌تواند  ساده  “متشکرم”  یک  حتی 
 ۲۰۱۴ مطالعه‌ی  یک  باشد.  داشته  زندگی‌تان  بر 
آدم‌هایی  می‌کرد  بیان  ایموشن  در  شده  منتشر 
احتمال  بیشتر  می‌کنند  تشکر  آشنا  یک  از  که 
هیچ  باشند.  داشته  پایدارتری  دوستی‌  که  دارد 
قدردانی  و  تشکر  ابراز  یک  با  فقط  نمی‌دانید 

ساده روابط‌‌‌تان چقدر بهتر خواهد شد.
افسردگی را کم می‌کند

می‌دانید  می‌کند.  کم  را  افسردگی  قدرشناسی 
چرا؟ راستش را بخواهید افسردگی از یک نوع 
خودخواهی خیلی عمیق اما خیلی پنهان سرچشمه 
می‌گیرد. تا وقتی که ما در مقام گیرنده‌ی مطلق 
جمله  از  و  چیز  همه  باشیم  داشته  توقع  و  باشیم 
محبت را دودستی به ما تقدیم کنند، معلوم است 
که افسرده می‌شویم. چون که ذاتاً دنیا این جور 
جایی نیست که مفتی مفتی و بدون تعامل تو را 
به چیزی برساند. آدم‌های قدرشناس به این دلیل 
آن  با  قدردانی  حس  این  که  نمی‌شوند  افسرده 

حس پنهان خودخواهی مقابله می‌کند.

 اثر قدرداني روي زندگي زناشويي
بنابر تحقيق کارشناسان مشخص شده زن ها بيشتر 
اين  از مردها احساس قدرداني دارند و معتقدند 
احساس باعث مي شود به زندگي شان ديد بسيار 
خوبي پيدا کنند. برخي مردها دوستان، موفقيت، 
شغل و باقي موارد زندگي شان را موهبت تلقي 
مي کنند و بيشتر مواقع سپاسگزار آنچه دارند و 
محبتي که مي بينند، هستند؛ اما در قبال همسران 
شان رفتار متفاوتي دارند و تصور مي کنند نبايد 

مستقيما سپاسگزار آنها باشند.
مردان  از  شادتر  و  تر  معمولاسالم  متاهل  مردان 
بسيار  شان  همسران  دانند   مي  و  هستند  مجرد 
هستند،  شان  زندگي  از  مهمي  بخش  و  باارزش 
که  است  اي  گونه  به  شان  قدرداني  روش  اما 
آنها  کند.  نمي  راضي  را  شان  معمولاهمسران 
مي  لب  بر  سپاسگزاري  بر  مبني  سخناني  کمتر 
بيشتر مي خواهند در عمل آن را نشان  آورند و 
اين  دارند  دوست  ها  زن  که  حالي  در  دهند. 
خود  چراکه  شود،  مطرح  روشن  بسيار  قدرداني 
همين روش را دارند. زن و شوهراني که قدردان 
و سپاسگزار يکديگرند، بسيار کمتر از زوج هاي 

ديگر دچار مشکل مي شوند.
فوايد سپاسگزاري بر روح و جسم

درباره  تحقيقات  دهه  يک  از  بيش  با  محققان 
افراد  اند  رسيده  نتيجه  اين  به  قدرداني  اثرات 

باشند  آيين  و  فرهنگ  کدام  از  کند  نمي  فرقي 
با قدرداني کردن و سپاس از محبت ديگران مي 
بسيار  احساسي  زندگي  و  خود  به  نسبت  توانند 
مثبت و آرامش بخش داشته باشند و اين حس به 
نوبه خود روي وضع عمومي و سلامت شان تاثير 
به  نسبت  فرد  احساس  هرگاه  مي گذارد.  خوبي 
زندگي مثبت و خوشبينانه بود، روحيه اش بسيار 
و  احساس شادي  اندازه  همان  به  و  تقويت شده 
سعادت خواهد کرد، کمتر دچار اضطراب شده 
اش  زندگي  در  خوبي  بسيار  تعادل  تواند  مي  و 
بتدريج احساسات مخرب همچون  ايجاد کند و 
خود  کاملااز  را  ديگران  به  نسبت  دوري  حس 
زندگي  به  نسبت  خوب  حس  داشتن  کند.  دور 
موجب توليد پادتن بيشتر از سوي سيستم ايمني 
زا  بيماري  عوامل  برابر  در  را  فرد  و  شده  بدن 

مقاوم مي کند.
تحقيقات نشان داده است احساسات واقعي سپاس 
و قدرداني مي تواند ريتم مغز و قلب را منطبق و 
همزمان کند و کل بدن را در شرايطي که به آن 
در  دهد.  قرار  گويند،  مي  وابستگي  و  همبستگي 
و  است  کاراتر  بدن  سيستم  عملکرد  حالت،  اين 
ذهن و مغز روشني بيشتري دارد. همچنين فعل و 
انفعالات سيستم عصبي بدن واکنش مغز و قلب را 
که به کوچک ترين تغييرات عاطفي حساس است، 
بهترين  در  خون  فشار  طرفي  از  کند.  مي  کندتر 
از  بسياري  علائم  و  گيرد  مي  قرار  ممکن  حالت 
بيماري ها کم مي شود. کيفيت خواب بهتر شده 
توازن هورموني و حفظ مناسب وضع  ايجاد  با  و 
بيوشيميايي بدن و افزايش سطح هورمون ضدپيري 

به جنگ پيري زودرس مي رود.
قدرداني  احساس  ديگران  به  نسبت  فردي  وقتي 
کند از خودمحوري دور شده و توجه بيشتري به 
ديگران نشان مي دهد و کم کم در دل ديگران 
جا باز مي کند و اعتماد ديگران را به دست مي 
آورد و عزت نفس او بيش از پيش افزايش مي 
يابد. وقتي روحيه سپاسگزاري در فردي تقويت 
شود او با خالق خود نيز پيماني محکم تر خواهد 
داشت و بسياري از ناراحتي هاي روحي - رواني 

از او دور مي ماند.

بعضی وقت‌ها حتی بهترین داروها و مراقبت ها، 
سلامت جسم و روان را تضمین نمی‌کنند و در 
نتیجه تمرینات مثبت اندیشی در راستای مبارزه 
با بیماری‌ها یا کنار آمدن با تغییرات بزرگ در 

زندگی انسان‌ها می‌تواند بسیار سودمند باشد.
نیروی  منفی،  کلمات  که  شده  ثابت  امروزه 
به  را  او  و  فرستد  می  شخص  سمت  به  منفی 
ناراحت و  بیماری سوق می دهد. وقتی  سمت 
محیط،  مثبت  انرژی  جذب  هستید  حوصله  بی 
اما اگر باور داشته  کار سختی به نظر می رسد 
محیطی  شرایط  زاییده  غم،  و  شادی  که  باشیم 
ماست،  انتخاب  حاصل  بلکه  نیست  ما  اطراف 
می  آسان  غم  و  شادی  بین  انتخاب  وقت  آن 

شود.
روز خود را با دعا، نیایش و شکرگزاری

 شروع کنید
زمانی که دعا کردن را شروع می کنید انگار 
دری را باز کرده و به سوی خدا گام بر می 
دارید. دعا و شکرگزاری تو را به منبع خلقت 
محضر  در  حضور  همین  و  می‌کند  وصل 
خالق، حال و هوای مثبت در تو ایجاد کرده 
و میزان انرژی مثبت در وجود تو را چندین 
وجود  کل  آرامش  باعث  که  کند  می  برابر 

شما می شود.
همان طور با دیگران رفتار کن

 که دلت می‌خواهد با تو رفتار شود
کنی،  آغاز  دلخوری  با  را  خود  روز  وقتی 
تمام روزت را تباه کرده‌ای. وقتی فکر کنی 
فقط  و  هستند  خودت  عین  هم  دیگران  که 
دلت  دیگر  دارند  فرق  تو  با  ظاهر  لحاظ  از 
و  بگیری  جبهه  آنها  مقابل  در  خواهد  نمی 
توجه  کنی.  نثارشان  را  ات  منفی  احساسات 
می  باعث  ات  آگاهانه  رفتار  که  باش  داشته 
شود انرژی مثبت اطرافیان را به سوی خودت 
انرژی  با  را  وجودت  باتری  و  کرده  جذب 

مثبت آنها شارژ کنی .
در هر وضعیتی سعی کن بیشتر جنبه های مثبت 

را ببینی و روی آنها تمرکز کن
سراسر  زندگی  در  وضعیتی  هر  اصل،  در 

کشد  می  تصویر  به  را  الهی  فیض  و  عظمت 
در  کند.  می  آشکار  را  واحدی  حقیقت  و 
همه چیز خیر و در همه کس روح الهی نهفته 
و  خیر  بنگرید  دنیا  به  دید  این  با  وقتی  است. 
سرازیر  تو  سوی  به  کائنات  از  الهی  برکت 

می‌شود.
افکارتان را هدایت کنید

می  استفاده  زیاد  روش  این  از  روانشناسان 
کنند. هنگامی که احساس ضعف یا اضطراب 
دارید، این کار به شما کمک می کند کنترل 
افکار خود را به دست بگیرید؛ در آن حالت 
و  کنید  فکر  کننده  خوشحال  رویای  یک  به 

یک تصویر ذهنی مثبت بسازید.

کس  هیچ  به  نگرانی  بشریت،  تاریخ  طول  در 
رخ  است  قرار  آنچه  هر  است.  نکرده  خدمتی 
دهد عملی می شود و کاری هم از دست تو بر 
نمی آید. هر نوع نگرانی باعث می شود وقت 
را پر از انرژی منفی کنید که به راحتی سلامتی 
برنامه  عاقلانه  کافیست  اندازد.  می  به خطر  را 

ریزی کرده و به خدا توکل کنید.
از دلخوری دست بردار

شده  تو  خاطرات  جزو  و  گذشته  ها  گذشته 
است. آیا امکان دارد در گذشته زندگی کنی؟ 
خاطرات  مدام  اگر  حال  هر  به  وجه،  هیچ  به 
دهی  جای  ذهنت  در  را  گذشته  ناخوشایند 
همیشه به نحوی دلخوری. پس عفو و بخشش 

از کنترل کردن همه چیز دست بردارید
و  تحول  آن  ذات  و  است  جاری  زندگی 
زندگی  برابر  در  چقدر  هر  است.  دگرگونی 
جبهه بگیرید بیشتر رنج می برید. هر موقع که 
کنترل  را  زندگی  شرایط  و  اوضاع  بخواهید 
دست  شما  به  اضطراب  و  عصبی  حالت  کنید 
می دهد و همین باعث تولید انرژی منفی می 
پر  ای  زندگی رودخانه  فقط تصور کن  شود. 
جوش و خروش است، آیا فایده ای هم دارد 
که با آن دست به گریبان شوید؟ بهتر نیست که 
آن را رها کنید و با جریان زندگی پیش بروید.

به  و  کن  برنامه‌ریزی  تنها  نباش،  آینده  نگران 
خدا توکل کن

را یاد بگیر و به این ترتیب یک عالم انرژی 
مثبت جذب کن.

در مقابل دیگران جبهه نگیر
هنگام معاشرت با دیگران سعی کن حضورت 
آگاهانه باشد تا اینکه در ذهن خودت ساکت 
و  بزنند  را  حرفشان  هم  مردم  بگذار  باشی، 
عقایدشان را ابراز کنند. دست از جبهه گیری 
شوند،  تو  آرام  طبیعت  مردم جذب  تا  بردار 
تو ساطع می  از  است که  مثبت  انرژی  چون 

شود.

نویسنده:
مجتبی زارعی، کارشناس ارشد مشاوره 

پیام‌های هشداردهنده
 برای کاهش اعتیاد به فن‌آوری

انتقال انرژی مثبت 
به دیگران

1. کودکان به زمان کافی نیاز دارند:
کودکان به والدین نیاز دارند ، نه بازدید کنندگان 
نیمه وقت با یک چک لیست . هیچ پول ، هدیه 
جایگزین  بتواند  که  ندارد  وجود  بازی  اسباب  یا 
زمان کافی شما بشود . ممکن است با آن ها از 
لحاظ جسمی حضور داشته باشید ، اما اگر شما 
همیشه مشغول نگاه کردن به تلفن خود باشید 

،این زمان کافی نیست .
چگونه می توانید زمان خود را به آنها اختصاص 
 ، گویند  می  آنچه  به  دادن  گوش  با  ؟  بدهید 
صحبت کردن با آن ها و انجام کار ها با همدیگر 
. این باعث تفاوت زیادی در زندگیشان می شود.

با  یا  کنید  بازی  ها  آن  با   ، بخوانید  کتاب  یک 
داشته  یاد  .به  بروید  گیری  ماهی  به  همدیگر 
باشید ، برای اینکه در آینده در خاطرشان باشید، 

امروز باید در زندگیشان باشید.
2. برای تربیت صحیح فرزندان تان یک فرد ایده 

آل خوب باشید:
شینیچی سوزوکی می گوید :که کودکان لبخند 
پذیرفتن   . گیرند  می  یاد  والدینشان  از  را  زدن 
اشتباه، تشکر کردن ، احترام به دیگران و داشتن 

شخصیت خوب همه از شما نشات می گیرد.
تمرین عادت های خوب، در مقابل بچه هایتان 
باعث می شود به خوبی رفتار کنند دلیلش این 
است که ، همان طور که می گویند ، سیب خیلی 

دورتر از درخت نمی افتد .
3. خوب و درست تربیت شدن فرزندان با آموزش 

مسئولیت پذیری:
آموزش مسئولیت پذیری در خانه آغاز می شود ؛ 
در سنین کم، شما می توانید مسئولیت را کم کم 
اسباب  نگه داشتن  مانند  از طریق وظایف ساده 
آموزش  ها  آن  به  تختشان  پوشاندن  و  ها  بازی 

دهید .
احساسات دیگران  آوری کنید که  یاد  ها  به آن 
هم مهم است تنها خوشحال بودن مهم نیست ، 
این، مهم است که حتی زمانی که سخت است 

کار درست را انجام دهیم .
تا  کنید  قدردانی  درستی  به  که  بگیرید  یاد   .4

فرزندان خوبی را تربیت کنید:
همیشه  افراط   ، دیگری  چیز  هر  مثل  درست 
گویند  می  هاروارد  روانشناسان  نیست.  مطلوب 
مهم است که وقتی بچه ها کار خوبی می کنند 
از آن ها قدردانی کنید اما نمایش قدردانی برای 
را  ها  آن  فقط   ، دهند  انجام  باید  که  کارهایی 
لوس خواهد کرد بنابراین ، هنگامی که عمل غیر 
از آن ها تمجید  انجام می دهند  منتظره خوبی 

کنید . این کار را زیاد از حد انجام دهید.
منبع: بیتوته 

قوانینی برای 
تربیت فرزندان

 از گیاهان
دارویی

کوچک  نوعی آبنبات
لاری

پیمودن راه عمل زاییدن  اطراق گاهی
در قدیم لار

واحد سطح باران اندک آوای گرگ

ضعیف

ساز تیره

 شهر ترک
نشین

کاسب

پرنده شکاری  بیرون
آمدن گیاه

گریز حیوان عضو پرواز

مساوی از مزه ها

پایتخت اتریش نرده درد سوختگی

موی بلند از دل برآید

بد کردار سلاح رستم

مخفف روباه سرنگفته

 حرف دهان
کجی

 مفعول بی
واسطه

انبار کشتی

 تحریک
شیطانی

درنگ  چسب
گیاهی

 داخلش گیر
کرد لاری

تنباکو

کشور عربی

 پهناورترین
شهر فارس

 خواب
وحشتناک

بالکن

پارچه بهشتی طمع
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حقایق علمی در مورد ضمیر ناخودآگاهتان  ناشناخته‌ای  به جای  رانندگی، وقتی  ۷- هنگام 

می‌رسید و نمی‌دانید مسیر درست کدام طرف 
است، صدای ضبط را کم می‌کنید.

مسیر  در  که  آمده  پیش  هم  شما  برای  احتمالا 
غریبه  که  می‌رسید  جایی  به  وقتی  رانندگی، 
بروید،  طرف  کدام  باید  نمی‌دانید  و  است 
صحبتتان را با همسفر خود قطع کرده و صدای 
کلی  به‌طور  یا  می‌کنید.  کم  هم  را  موزیک 
ضبط را خاموش می‌کنید تا تمرکز کافی داشته 

باشید و گم نشوید.
و  مغز  و  روانپزشکی  کلینیک  استادان  از  یکی 
اعصاب در دانشگاه جان هاپکینز، استون یانتیز 
این رابطه گفته: »زمانی که ما حواس خود  در 
می‌گذاریم،  صدا  یا  موسیقی  شنیدن  روی  را 
مخابره  مغزمان  به  کمتری  بصری  اطلاعات 

می‌شود.«
مواقع سعی می‌کنیم  اغلب  در  به همین خاطر، 
اطلاعات  تا  کنیم  قطع  را  اضافی  صداهای  تا 
دیداری را به طور تمام و کمال دریافت کنیم و 

احتمال هر اشتباهی را کاهش دهیم.
در  را  خود  ماشین  داریم  دوست  اغلب  ما   -۶
اگر  کنیم حتی  پارک  دیگری  کنار خودروی 

پارکینگ‌ خالی باشد
این رفتار با این حقیقت توجیه می‌شود که انسان 
یک موجود کاملا اجتماعی است. ما اغلب پیرو 
جمع هستیم و به همین خاطر است که حتی در 
پارکینگ خالی هم خودروی خود را کنار یک 

ماشین دیگر پارک می‌کنیم.
دانشگاه  استادیارهای  از  یکی  هندرسون،  راب 
رسیده  نتایجی  به  تحقیق  چندین  تحلیل  با  ییل 

که در زیر به آنها اشاره می‌کنیم.
انسان‌ها  اینکه  دلایل  از  یکی  وی،  عقیده  به 
و  محصولات  که  است  این  هستند  جمع  پیرو 
فرصت  و  دارند  وجود  زیادی  بسیار  خدمات 
کافی برای امتحان کردن آنها برای همه وجود 
ندارد. به همین خاطر است که اغلب از وسایل 
و سرویس‌هایی استفاده می‌کنیم که قبلا توسط 

اکثریت مردم تست شده‌اند.

این همچنین دلیل این 
اغلب  در  که  است 
آگهی‌ها می‌شنویم که 
توسط  محصول  فلان 
۹ نفر از ۱۰ کارشناس 

تایید شده است.
مواقع  بیشتر  در  ما   -۵

آخرین لقمه پیتزا یا دونات را 
بر نمی‌داریم

عجیب  کمی  مورد  این 
به ‌نظر  برانگیز  بحث‌  و 
می‌رسد، زیرا در بسیاری 

در  که  علمی  تحقیقات  از 
ثابت  بود،  شده  انجام  گذشته 

کمیاب  محصولی  وقتی  شده 
بدست  برای  انسان  می‌شود، 

آوردن آن تلاش و تقلای بیشتری 
اغلب  در  که  است  خاطر  همین  به  می‌کند. 
آگهی‌ها گفته می‌شود که این محصول در تعداد 

محدود تولید یا عرضه می‌شود.
ای  دنیل  دکت  ادعا،  این  مقابل  در  درست  اما 
با  استنفورد  دانشگاه  از  میلر  تی  دیل  و  ایفرون 
ثابت  خود  مدت  طولانی  تحقیقات  و  بررسی 
از  شرکت‌ها  در  کارمندان  اغلب  اند:  کرده 
آدامس  یا  دونات  پیتزا،  برش  آخرین  برداشتن 
حقشان  می‌کنند  فکر  زیرا  می‌کنند  خودداری 

نیست.
متخصصان این پدیده را اشاعه حق می‌نامند.

دیگران  از  را  می‌دهند آدرس  ترجیح  مردها   -۴
نپرسند

 TrekAce موسسه  که  تحقیقی  و  ارزیابی  پیرو 
انجام داده، فقط ۶ درصد از مردها گفته‌اند آدرسی 
که نمی‌دانند را از غریبه‌ها می‌پرسند. در برخی از 
حدود  مردان  متوسط  شده  ثابت  علمی  مطالعات 
هزاران کیلومتر را در ۵۰ سال از عمر خود بیشتر 
از حد نرمال رانندگی می‌کنند و تنها دلیلش این 
است که دوست ندارند از غریبه‌ها آدرس بپرسند.

مارک گولستون در مورد دلیل این پدیده گفته: 
هستند که گم شده‌اند  مطمئن  وقتی  مردها حتی 
این  می‌کنند  تصور  زیرا  نمی‌پرسند  آدرس  هم 
بی‌عرضگی  از  و  است  ایراد  و  نقطه ضعف  یک 

آنها حکایت دارد.
۳- ما اغلب در را برای دیگران باز نگه می‌داریم

برای  را  در  که  می‌آموزیم  ما  همه  کودکی  از 
و  ادب  نشانه  این  زیرا  داریم  نگه  باز  دیگران 
نمایش  از  فراتر  دلیلی  کار  این  اما  است.  احترام 

ادب و احترام دارد.
ما اغلب پس از عبور از در، آن را برای فرد پشت 
انجام فعالیت اضافه  از  تا  باز نگه می‌داریم  سری 
او  پیشگیری کنیم. یعنی در را نگه می‌داریم که 
دیگر مجبور نباشد در را باز کرده و عبور کند. به 

این ترتیب انرژی کمتری مصرف می‌شود.
از آنجا که اغلب مردم این کار را انجام می‌دهند، 
ممکن است دفعه بعدی یکی دیگر در را برای ما 
باز نگه دارد. این کار در واقع یکی از مصداق‌های 

رفتار  طوری  مردم  با  است:  اخلاقی  اصول  بارز 
کن که دوست داری با تو رفتار کنند.

۲- ما در بیشتر مواقع اجناسی که خیلی گران یا 
خیلی ارزان هستند را نمی‌خریم

پول  دارند  دوست  طبیعی  صورت  به  انسان‌ها 
خود را منطقی خرج کنند. به همین خاطر است 
که  می‌کنیم  خریداری  را  محصولاتی  اغلب  که 
سبب  امر  همین  دارند.  مناسبی  قیمت  و  کیفیت 
یا  ارزان  خیلی  اجناس  سراغ  کمتر  که  می‌شود 

خیلی گران برویم.
معقول  محصول  قیمت  باید  اول  مشتری  نظر  از 
باشد و بعد جنس و کیفیت آن نیز خوب و قابل 

قبول باشد.
آن  به  فروشنده‌ها  اغلب  که  است  مقوله‌ای  این 
به همین خاطر است یک جنس  واقف هستند و 
قیمت  که  محصولی  کنار  در  را  گران  خیلی 
مناسبی دارد قرار می‌دهند. در این حالت، مشتری 
بر  را  است  ارزان‌تر  که  محصولی  تامل  بدون 

می‌دارد.
کسی  سمت  به  را  خود  پای  اغلب  ما   -۱

می‌گذاریم که علاقه بیشتری به او داریم
نه تنها حالت بدن، بلکه حالت قرار دادن پاها نیز 
دارند.  حکایت  ما  درونی  افکار  از  مکالمه‌ها  در 
اگر فرد مورد علاقه شما بدنش رو به شما باشد 
اما پاهایش به سمت دیگری است، باید بدانید که 

به مکالمه‌ی جاری علاقه‌ای ندارد.
در  شناسی  حرکت  متخصص  ناوارو،  جوئی 
برای  داستانی  چه  بدنی  »هر  با‌عنوان  خود  کتاب 
گفتن دارد« توضیح داده که حرکات بدن مردم 
ما سعی  بدن  می‌گیرد.  نشات  آنها  ناخودآگاه  از 
دارد مطمئن شود که پاها هنگامی که فرد احساس 
خطر می‌کند، حرکت درستی داشته باشند. به‌طور 
را  پاهایمان  داریم  راحتی  احساس  وقتی  مثال، 
وارد  غریبه‌ای  فرد  وقتی  اما  می‌اندازیم  روی هم 
اتاق شود، آنها را از هم باز می‌کنیم تا امکان فرار 

آسان برایمان مهیا شود.

ترجمه:فروغ بیداری  

پدرها  تصویر  مادرها،  شخصیت  برخلاف 
و  دارد  زیادی  تنوع  ادبیات  دنیای  در 
رابطه  به  متفاوتی  نگاه‌های  نویسندگان 

پدر و فرزندی دارند. 
پدرهای کشته به دست پسر

می‌کشد/  را  )لایوس(  پدرش  ادیپ، 
می‌کشد/  را  )مرداس(  پدرش  ضحاک 
»برادران کارامازوف« )جز آلیوشا( پدرشان 
یک  دود«  بدون  »آتش  در  می‌کشند/  را 
»هری  ولدمورت  هست/  پدرکشی  مورد 

پاتر« پدر ماگلش را کشته
پدرهایی که پسرشان را کشتند

سهراب  و  رستم  تلگونوس/  و  اودیسه 
پسر  برزو،  مورد  در  دنباله‌هایی  )داستان 
برزو هم دارد که  سهراب و شهریار، پسر 
با رستم می‌جنگند(/ گشتاسپ، اسفندیار 
را به جنگ رستم می‌فرستد و عملًا او را 
به کشتن می‌دهد/  پدر نیل در »انجمن 
که  فشار می‌آورد  آن ‌قدر  مرده«  شاعران 

نیل خودکشی می‌کند )ن. اچ. کلاین‌ بام(
پدرهای ناکام و خیرندیده از فرزند

پریام، پادشاه تروا/ فریدون در »شاهنامه«/ 
»شاه لیر« و دخترهایش )شکسپیر(/ پدر 
مقتول »هملت« )شکسپیر( / »باباگوریو« 
خانواده«  »پدر  )بالزاک(/  دخترش  دو  و 
در  جوان  بازاروفِ  بابای  دیدرو(/  )دنیس 
رمان  پدر  )تورگنیف(/  پسران«  و  »پدران 
بچه‌ها  )دانیل والاس( که  بزرگ«  »ماهی 
نمی‌کنند/  باور  را  حرفهایش  هیچوقت 
)نادر  دود«  بدون  »آتش  پدرهای  اغلب 

ابراهیمی(
پدرهای قدرتمند

سارا  پدر  پوزو/  ماریو  »پدرخوانده«های 
بارنت( که خیلی  کرو )فرانسیس هادسن 
خرپول است/ بابای جسی در »خداحافظ 
گری کوپر« )رومن گاری(/ لرد عزریل در 

»نیروی اهریمنی اش« )فیلیپ پولمن(
پدرهای زیادی گیر

پدر تام )گدا( در »شاهزاده و گدا« )مارک 
»ارباب  در  پسرهایش  و  دنتور  تواین(/ 
تیبو«  »خانواده  پدر  )تالکین(/  حلقه‌ها« 

)روژه مارتن دوگار(
پدرهای بی‌مسوولیت 

 تناردیه پدر در »بینوایان« )ویکتور هوگو(/ 
)مارگارت  »بربادرفته«  اسکارلت  بابای 
کاستربریج«  که »شهردار  هنچارد  میچل(/ 
بچه‌اش  فروختن  فکر  ولی  می‌شود  هم 
دکتر  هاردی(/  )تامس  نمی‌کند  رهایش 

هورنیکور »گهواره گربه« )کورت ونه‌گات(

پدرهای با شخصیت پیچیده
»طوفان«  نمایشنامه  در  پراپسرو 
و  »جنایت  در  سونیا  پدر  )شکسپیر(/ 
مکافات« )داستایوسکی(/ پدر نیک در قصه 
»پدرها و پسرها« )همینگوی(/ قصه‌های دن 

چاون/ »گاوخونی« )جعفر مدرس صادقی(
پدرهای بامزه

کالدول(/  )ارسکین  بابام«  »قصه‌های 
)اریش  بابام«  و  من  »قصه‌های  کمیک 
کوچک  لوزه  عمل  »ماجرای  داستان  ازُِر(/ 
)رسول  وصله‌دار«  »شلوارهای  در  بابام« 
پرویزی(/ پدر سعید در »دایی‌جان ناپلئون« 
)پزشکزاد(/ پدر مهاجرت‌کرده »عطرسنبل، 

پدرهای بی‌عرضه
رو«  پیش  در  »زندگی  در  مومو  پدر 
)رومن گاری(/ پدر مخترع بوگیر کفش در 

»گودال‌ها« )لوییس ساکار(
پدرهای موثر در تربیت بچه

باقی  و  کارنینا«  »آنا  در  کیتی  بابای 
»دختر  سروانِ  تولستوی/  کارهای 
در  فینچ  آتیکوس  )پوشکین(/  سروان« 
که خیلی  لی(  )هارپر  مینا«  مرغ  »کشتن 
در  پدر  تصویر  بهترین  را  او  منتقدها  از 
در  راوی  پدر  می‌دانند/  ادبیات  دنیای 
»راستی آخرین بار پدرت را کی دیدی؟« 

ماریسن( )بلیک 

بوی کاج« )فیروزه جزایری دوما(
پدرخوانده‌ها

کلودی(/  )کارلو  در »پینوکیو«  ژپتو  پدر 
ژان والژان در »بینوایان« )ویکتور هوگو(/ 
)جین  ابوت  جودی  لنگ‌درازِ«  »بابا 

وبستر(
پدربزرگ‌ها

جواهر«  »جعبه  )قصه  نل  بابابزرگ 
)جوانا  »هایدی«  دیکنز(/بابابزرگ  چارلز 
»راز  در  سوفی  پدربزرگ  اسپیری(/ 
داوینچی« )دن براون(/ باباجونِ علی فتاح 

در »من او« )رضا امیرخانی(
احسان رضایی

اصطلاح 
» ستون پنجم«

ثروت واقعی

معروف ترین پدرهای 
دنیای ادبیات

رایج  بسیار  اصطلاحات  از  یکی  پنجم  ستون 
 « مفهوم  و  معنا  به  که  است  سیاسی  ادبیات 
جاسوسی «به کار می رود. اما ریشه و خاستگاه 
این اصطلاح کجاست و از چه زمانی رایج شده 
است. در این باره استاد بهرامیان در »سارا شعر« 

چنین می نویسید:
مفهوم  و  معنی  نظر  از  پنجم  ستون  اصطلاح 
مجازی همان جاسوسی است منتها با این تفاوت 
که جاسوس به ضرر و زیان بیگانه کار می کند 
و نفی و مصلحت ملت و کشور خویش را ولو 
حالی  در  دارد  نمی  دور  نظر  از  جان  قیمت  به 
که ستون پنجم این معنی را افاده نمی کند بلکه 
افراد این ستون دانسته یا ندانسته به زیان و ضرر 

خودی و نفع بیگانگان کار می کنند.
 1936-39  ( اسپانیا  ساله  سه  های  جنگ  در 
از  یکی  مولا  ژنرال  که  هنگامی  میلادی( 
خود  ارتش  با  فرانکو  ژنرال  سپاه  سرکردگان 
پیش می رفت  اسپانیا  پایتخت  مادرید  به سوی 
برای کمونیست ها که بر شهر مسلط بودند پیغام 
فرستاد که:« من با چهار ستون سرباز و تجهیزات 
سوی  به  جنوب  و  شمال  و  غرب  و  شرق  از 
این  روی  فقط  شما  ولی  ایم  می  پیش  مادرید 
چهار ستون حساب نکنید بلکه ستون دیگری به 
نام ستون پنجم هم داریم که در مادرید و حتی 
ندانسته  یا  دانسته  میان جمع شما هستند که  در 
با ما موافق  برای ما فعالیت می کنند. شاید هم 
نباشند ولی چون با عقیده و نظریه شما صد در 
صد مخالف هستند لذا اعمالشان من غیر مستقیم 
به نفع ما تمام می شود .اگر از چها ستون اعزامی 
واهمه ندارید از این ستون پنجم بترسید که در 
تمام امور و شئون شما نفوذ دارند و راه ورود 

چهار ستون را به داخل شهر هموار می کنند. »
فرانکو  ژنرال  بالاخره  و  شد  هم  طور  همین 
آنها  و خرابکاری  پنجم  ستون  همین  با کمک 
قحط  کابوس  که  را  اسپانیا  پایتخت  توانست 
غلا و گرسنگی بر آن سایه انداخته بود تصرف 
جمهوری  و  کمونیستها  سیطره  و  سلطه  و  کند 
خواهان را از سراسر خاک اسپانیا بر اندازد . از 
این تاریخ است که دو کلمه ستون پنجم وارد 
و  اجنبی  عاملان  به  و  شد  سیاسی  اصطلاحات 
به طور کلی هر فرد و دسته ای اطلاق گردید 
که اعمالی به زیان و ضرر خودی و سود بیگانه 

انجام دهند.

1-نگرش مثبت
2-ارتباط موثر

3-ادب
4-يادگيري مادام العمر

5-انضباط شخصي
6-تندرستي واقعي

7-آرامش خاطر
8-خلاقيت

9-عشق ورزيدن به کار
10-داشتن برنامه و هدف

11-داشتن قلب و زبان شاکر
12-درک ديگران

13-استفاده موثر از زمان
14-بخشندگي

15-اعتماد به نفس

تغییر
می  که  را  رفتارهایی  باید  اقدامی  هر  از  پیش 

خواهید تغییر دهید، دقیقا مشخص کنید.
این که به طور کلی به خود نگاه کنیم کمکی به 

حل مساله نخواهد کرد.
زیرا این بر چسب ها کلی و مبهم اند و شما نمی 

توانید چیزی بدین مبهمی را عوض کنید.
شناسایی  را  هدف  رفتارهای  اول  باید  نتیجه  در 
کنیم و بعد ریشه آنها را بیابیم و بعد گام به گام 

حل مشکل رفتاری بپردازیم.
به این معنی که ابتدا باید خشم و ترس و اضطراب 
و افسردگی و استرس و عصبانیت را بشناسیم  و 
بعدا بفهمیم که دچار کدام یک هستیم و  همان 

رفتار یا ویژگی منفی را درمان کنیم.

از یاد مبر دوست من  که فرزند آگاه یک چوپان،

 برای یک ملت

  گرامی تر از وارث نا آگاه تاج و تخت پدر است. 

خليل جبران
جبران 

به حباب نگران لب یک رود 
قسم،

 و به کوتاهی آن لحظه شادی 
که گذشت،

غصه هم میگذرد،
آنچنانی که فقط خاطره ای 

خواهدماند..
لحظه ها عریانند.

به تن لحظه خود،جامه اندوه 
مـپوشان هرگز...!!

زندگی ذره كاهیست،

كه كوهش كردیم،زندگی نام نکویی ست،
كه خارش كردیم،

زندگی نیست بجز نم نم باران بهار،
زندگی نیست بجزدیدن یار،
زندگی نیست بجزعشق،

بجزحرف محبت به كسی، ورنه هرخاروخسی، زندگی كرده بسی،
زندگی تجربه تلخ فراوان دارد، دوسه تاكوچه وپس كوچه واندازه 

یك عمر بیابان دارد.
ما چه کردیم و چه خواهیم کرد در این فرصت کم ...

سهراب سپهری آگهي مزايده)نوبت دوم(
شعبه اول اجراي احكام حقوقي دادگستري لارستان در نظر دارد در خصوص پرونده كلاسه 960112 اجراي ح 1، ملك ذيل متعلق به نصراله هوشنگ‌زاده را 
به مزايده بگذارد لذا مراتب آگهي مي‌گردد تا هر كس كه مايل به شركت در مزايده مي‌باشد  در تاريخ ‌كيشنبه 1397/06/18 ساعت 11:00 صبح در محل 

شعبه اول اجراي احكام حقوقي دادگستري لارستان حضور يابد.
املاك:

ششدانگ كي باب منزل مسكوني تحت پلاك ثبتي 120 فرعي از 14141 اصلي قطعه 2 بخش 18 فارس لارستان شهرجديد خيابان غدير جنوبي 3 بلوك 
اول پلاك 138 با كد پستي 7431834956 مساحت عرصه 303/6 متر مربع و كي طبقه با زيربناي به مساحت 173 متر مربع و سرويس بهداشتي در  ضلع 
شمالي ملك به مساحت 4 متر مربع و سايه‌بان چينكو به مساحت 9/5 متر مربع در حياط احداث شده است و پايان كار ملك صادر شده از سوي شهرداري 
مساحت زيربنا 158/3 متر مربع قيد شده است و احتمالاً مابقي زيربنا  بدون اخذ مجوز قانوني مي‌باشد. زيربناي احداث شده با اسكلت بنايي ديوار آجري 
فاقد شناژ و سقف طاق ضربي و كف موزائكي  و نماي سنگ )نماي ديوار محوطه نرمه سيمان( و در قسمت جنوبي حياط خلوت با سقف چينكو  مسقف شده 
و سقف كاذب  زده شده و به عنوان آشپزخانه استفاده مي‌شود و همچنين داراي انشعابات آب 1/2 اينچ شهري و برق ت‌كفاز 32 آمپر و گاز شهري و ضمناً‌ 

هيچگونه مقررات ملي ساختمان حال  حاضر رعايت نگرديده است.
قيمت كارشناسي سه ميليارد و نهصد و هشتاد و نه ميليون و كيصد هزار ريال )398910000 تومان( تعيين گرديده است.

شرايط مزايده:
1-مزايده اقلام فوق از قيمت پايه شروع مي‌شود.

2-مورد مزايده به هر كس كه بالاترين قيمت پيشنهاد نمايد فروخته خواهد شد.
3-اجراي احكام حقوقي شعبه اول در رد يا قبول پيشنهاد اختيار قانوني دارد.

4-هر كس مايل به  شركت در مزايده باشد مي‌تواند ظرف 5 روز قبل از تاريخ مزايده جهت اطلاعات بيشتر به دايره اجراي احكام حقوقي شعبه اول دادگاه 
عمومي حقوقي لارستان مراجعه نمايد.

5- 10% قيمت مورد مزايده از شخص برنده مزايده في‌المجلس دريافت مي‌گردد مابقي پس از 20 روز از تاريخ مزايده بايست پرداخت گردد.
6-در صورتي كه برنده مزايده از پرداخت مابقي وجه يا برداشتن مورد مزايده خودداري نمايد مبلغ مذكور )ده درصد( پس از كسر هزينه‌هاي اجرايي به نفع 

دولت  ضبط خواهد شد.
دادرس شعبه اول اجراي احكام حقوقي دادگستري لارستان - امين اوجي

م / الف / 468

آگهي مزايده)نوبت اول(
احكام حقوق  اجراي  اول  پرونده كلاسه 970090 شعبه  در خصوص  دارد  نظر  در  دادگاه عمومي حقوقي لارستان  اول  احكام حقوقي شعبه  اجراي  دايره 
دادگستري لارستان، دپوي سنگ آهن متعلق به  شركت سنگ آهن فارس را به مزايده بگذارد لذا مراتب آگهي مي‌گردد تا هر كس كه مايل به شركت در 

مزايده مي‌باشد  در روز سه‌شنبه مورخ 1397/07/03 ساعت 11:30 صبح در محل اجراي احكام حقوقي شعبه اول دادگاه عمومي حقوقي لارستان حضور يابد.
مشخصات ملك:

12.284 تن سنگ آهن از 47.000 تن سنگ آهن  دپو شده از نوع هماتيت با عيار 52 درصد كه پنجاه درصد از سنگ آهن موجود داراي دانه بندي 10 و 
40 و 50 درصد و پنجاه  درصد باقي مانده داراي دانه‌بندي 0-10 مي‌باشد. سنگ آ‌هن فوق‌الذكر در يكلومتر 60 جاده درز - سايبان دپو شده و ارزش هر تن  

آن در محل دپو ششصد  هزار ريال برآورد مي‌گردد.
قيمت كارشناسي هفت ميليارد و سيصد و هفتاد ميليون و چهارصد هزار ريال )معادل 737040000 تومان( تعيين گرديده است.

شرايط مزايده:
1-مزايده اقلام فوق از قيمت پايه شروع مي‌شود.

2-مورد مزايده به هر كس كه بالاترين قيمت پيشنهاد نمايد فروخته خواهد شد.
3-اجراي احكام حقوقي شعبه اول در رد يا قبول پيشنهاد اختيار قانوني دارد.

4-هر كس مايل به  شركت در مزايده باشد مي‌تواند ظرف 5 روز قبل از تاريخ مزايده جهت اطلاعات بيشتر به دايره اجراي احكام حقوقي شعبه اول دادگاه 
عمومي حقوقي لارستان مراجعه نمايد.

5- 10% قيمت مورد مزايده از شخص برنده مزايده في‌المجلس دريافت مي‌گردد مابقي پس از 20 روز از تاريخ مزايده بايست پرداخت گردد.
6-در صورتي كه برنده مزايده از پرداخت مابقي وجه يا برداشتن مورد مزايده خودداري نمايد مبلغ مذكور )ده درصد( پس از كسر هزينه‌هاي اجرايي به نفع 

دولت  ضبط خواهد شد.
دادرس شعبه اول اجراي احكام حقوقي دادگستري لارستان - امين اوجي                 م / الف / 466

 آگهي فقدان سند ماليكت
نظر به اينكه آقاي حبيب اميري با تسليم  دو 
سند  جلد  كي  است  مدعي  استشهاديه  برگ 
ماليكت پلاك 14009/2125 واقع در بخش 18 
فارس لار قطعه 2 كه ذيل ثبت 44857  صفحه 
163 دفتر 305 بنام آقاي اكبر باقرزاده    صادر و 
تسليم گرديده است و ايشان نيز طي سند قطعي 
شماره 15216-97/4/20    دفترخانه  259 لار  
سهل‌انگاري  علت  به  و  شده  منتقل  نامبرده  به 
 120 ماده  كي  تبصره  برابر  لذا  گرديده.  مفقود 
آئين‌نامه اصلاحي قانون ثبت مراتب فقدان سند 
لارستان  ميلاد  نشريه  در  نوبت  كي  ماليكت 
به ملك مورد  نسبت  منتشر مي‌گردد. هر كس 
وجود  مدعي  يا  و  داده  انجام  معامله‌اي  آگهي 
ده  مي‌باشد ظرف مدت  نزد خود  ماليكت  سند 
به ثبت اسناد لارستان  تاريخ نشر آگهي  از  روز 
اصل  ارائه  ضمن  را  خويش  واخواهي  و  مراجعه 
سند ماليكت يا خلاصه معامله، تسليم نمايد. در 
غير اين صورت پس از سپري شدن مدت مذكور 
برابر  ماليكت  سند  ارسال  يا  و  مراجعه  عدم  و 
مقررات نسبت به تنظيم و صدور سند ماليكت 

المثني اقدام خواهد شد.
تاريخ انتشار:97/6/6

و  اسناد  ثبت  رئيس   - اسكندري  شمسعلي 
املاک لارستان          م / الف / 469
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غدير،
 امتداد رسالت نبوی

شگفتي‌ها از منظر امام بيان

پدر پير تاريخ ، بسيار شگفتيها به چشم ديده 
است و بسيار رويدادهاى ارزشمند و عظيمى را 
به ياد دارد كه فراموش ناشدنى و بى مرگند. اما 
از اين ميان ، چيزهاىي را به خاطر دارد كه از 

ويژگيهاىي ارزنده تر برخوردارند:
غدير بالاترين و والاترين رخدادى است كه در 
ژرف  خواسته  و  راستين  اسلام  بافت  با  رابطه 
نبى اكرم صلی الله علیه واله وسلم، ظهور و بروز 

كرده است.
پيامبر  اينك   ، است  هجرت  دهم  سال  اكنون 
خدا پس از ده سال تلاش خستگى ناپذير، ده 
تبليغ  سال  ده   ، ايستادگى  و  مجاهدت  سال 
برود.  به خانه خدا  دارد كه  آن  عزم  مدينه  در 
واله  علیه  الله  صلی  خدا  رسول  اين،  از  پيشتر 
وسلم ، طى اعلاميه اى مردم را به زيارت كعبه 
مشتاقان  از  نفر  هزاران  حالا  و  است  خوانده 
راه  به  پيامبر  با  تا  اند  نشسته  انتظار  به  حرم 
بر  ذیقعده سر  آفتاب  و ششمين  بيست  افتند. 
خدا  خانه  سوى  به  مسلمانان  كاروان  و  آورده 
مراسم حج  آنجا محمد )ص(  در  ميرود.  پيش 
را به مردم آموزش ميدهد. آنجا نمايشگاه قدرت 
همه  برابرى  و  برادرى   ، ايمان  شكوه   ، اسلام 
با كي  و  رنگ  با كي  بود. همه  اقشار مسلمان 
سخن در پيشگاه خدا بودند، بى هيچ نشانه اى 
براى شناخت فراتر از فروتر، همه همسان ، همه 

برادر، همه فرزندان كي آب و خاك !
حجه  حج  آخرين  كاروانيان   ، بازگشت  راه  در 
الوداع ميروند تا در پى عبادتى بزرگ به همراه 
پيامبر مهربان ، با ره توشه اى از معنويت زيارت 
خانه خدا به شهر و ديار خويش باز گردند. هم 
اينك هشت روز از قربان عيد اضحى ميگذرد و 
بيست و سه روز است كه از زن و فرزند، دورند. 
از  پس  ىكي  را  واديها  خانواده،  ديدار  شوق  به 
ديگرى در مى نوردند و اينجا جاى جدا شدن 
از  ، راه عراق و مصر و مدينه ، هر كدام  است 
)ص(  پيامبر  ناگهان   . خم  آبگير  كناره  سوىي 
مى  ها  سينه  در  قلبها  دهد.  مي  ايست  فرمان 
كيديگر  از  و  كنند  مي  نجوا  هم  با  مردم  تپد، 
كسى  ؟  است  آمده  پيش  چه  كه  پرسند  مي 

نمي داند!
اينك اين پكي آسمانى است كه بر رسول خدا 

)ص(  فرود آمده :
» اى پيامبر، آن را كه از پروردگارت بر تو فرود 
آمده ، برسان ، اگر نكنى پيامبريش را به انجام 
نرسانده اى ، خداوند تو را از )آسيب ( مردم دور 

خواهد داشت .«

مرا غدیر نه برکه، که بیکران دریاست

علی نه فاتح خیبر،که فاتح دلهاست

مرا غدیر نه برکه، که خم جوشان است

علی نه ساقی کوثر،که کوثر عظماست

مرا غدیر نه یک برگ سرد تاریخ است

علی نه شافع محشر، که محشر کبراست

مرا غدیر حریم وصال محبوب است

علی نه همسر زهرا که کیمیای ولاست

گاه دانش و دین مرا غدیر بود پای

علی نه کاتب قرآن که آیت عظماست

مرا غدیر نه یک واژه در دل تاریخ

ست که جان پناه همه رهروان راه خدا

مرا غدیر نه یک روزِ اختلاف افکن

که همچو چشمه مبعث زلالِ وحدت زاست

ی بلند آزادی است مرا غدیر ندا

علی نه حامی بوذر که روح صدق و صفاست

مرا علی نبود خلقتی خدا گونه

چو غالیان نسرایم که مالک دو سراست

اگر نه عالم و عادل مرا نمی شاید

ستایمش که علی عالی و علی اعلاست

بخوان ز سوره انعام علت درجات

علی ز علم و عمل بر جهانیان مولاست

مگوکه مولد او کعبه شد که می گویم

کان که علی هست کعبه خود آنجاست به هر م

هر آن که دم زند از عشقِ آن ولی والا

علی صفت اگرش نیست، کار غرق خطاست

بخوان تو نامه مولا به مالک اشتر

ست که طرز فکر علی از خطوط آن پیدا

ببین که در دل آن رادمرد بی همتا

لت چه محشری بر پاست به یاد قسط و عدا

بکوش رنگ علی گیری و صفات علی

هزار نکته باریک تر ز مو اینجاست

به سالروز امامت به جشن عید غدیر

ست که اشک شوق به چشمان عاشقان پیدا

گل )امید( به لب ها نشاندم و گفتم

خوشا دلی که در آن مُهر مهر میر ولاست

مطلب  سه 
آموزنده

1. از قرآن
در  مجيد  قرآن 
هاي  آموزش 
خود  تربيتي 
که  مي‌فرمايد 
خداي  چون 
فرمان  متعال 

نوح  حضرت  به  را  کشتي  به  شدن  سوار 
فرمود حضرت خطاب  لام( صادر  السَّ )عليه 

به ياران گفت:
وَقَالَ ارْكَبُواْ فيِهَا بسِْمِ الّل مَجْرَاهَا وَمُرْسَاهَا

راه  به  نام خدا  با  تا  بر کشتي سوار شويد 
افتد و با نام خدا به ساحل نجات رسد.

سليمان  حضرت  چون  که  مي‌آموزد  باز  و 
)بلقيس(  سبا  ملکة  براي  لام(  السَّ )عليه 
ايمان آوردن به خدا  به  را  او  نامه نوشت و 
دعوت کرد، نامه خود را با »بسم الله الرّحمن 

الرّحيم« آغاز نمود.
2.ندای فطرت

احساس فطري خود  اساس  بر  انسان که   
و  قدوس  موجود  يک  عنوان  به  را  خداوند 
را  کارش  وقتي  مي‌شناسد  خيرات  منبع 
که  است  اين  معنايش  کند  آغاز  او  نام  با 
مي‌خواهد در ساية قدس و شرافت و کرامت 
او اين عمل نيز مقدس گردد. يعني انسان 
به موجودي  انتساب  با  را  مي‌خواهد کارش 
و  نقص‌ها  جميع  از  منزّه  و  قدوس  که 
سرچشمة همة کمالات است برکت بخشد. 
بنابراين کارها را به نام هيچ کس حتي نام 

پيغمبر نيز نمي‌توان آغاز
کرد و اين معناي تسبيح نام »الله« که در 
به آن دستور داده شده  اول سورة »اعلي« 

است.
3. آرامش خاطر 

جهان،  اين  در  را  خود  بشر  که  جا  آن  از 
ناتوان مي‌بيند خواه و ناخواه پناه و ملجأيي 
مي‌جويد و چون از نتايج اعمال خود بي‌خبر 
و در هراس است به قدرتي توجه مي‌نمايد 
از  را  خود  و  دارد  مطمئن  را  خود  دل  تا 
تعليم  قرآن  جهت  بدين  برهاند،  اضطراب 
رحيم  و  رحمن  خداوند  نام  به  که  مي‌دهد 
آغاز نمايد و فکر خويش را به او پيوند دهد 

تا از پراکندگي برهد.
تعالي  خداي  نام  بردن  که  نماند  ناگفته 
که  لفظي  و  زبان  هر  با  هرکاري  آغاز  در 
باشد  متعال  پروردگار  نام  گوياي  اختصاصاً 
جايز و کافي است؛ مانند: »بسم الله الرّحمن 

الله،  بسم  الرّحيم«، 
نام  به  خدا،  نام  به 

الرّحمن و... .
اسم اعظم	

جعفرصادق  امام 
رضا   امام  نيز  و 
 ) م لا لسَّ ا عليهما (
که  فرموده‌اند 
اعظم  اسم  به  الرّحيم«  الرّحمن  الله  »بسم 
الهي ازسياهي چشم به سفيدي آن نزديک‌تر 

مي‌باشد.
فضيلت قرائت »بسم الله الرّحمن الرّحيم«

نقل  )ص(  اسلام  مکرم  نبي  از  عباس  ابن 
مردمان  بهترين  فرمود:  حضرت  که  مي‌کند 
معلمانند و چون معلمي به کودکي »بسم الله 
الرّحمن الرّحيم« را تعليم دهد خداوند، معلم، 
کودک و پدر و مادر کودک را از دوزخ خلاصي 

بخشد.
و فرمود: کسي که بر ولايت و دوستي پيامبر 
لام( باشد و اوامر آنها  و اهل بيت )عليهم السَّ
را گردن نهد، خداوند به هر حرفي از حروف 
»بسم الله الرّحمن الرّحيم« برکات و نعمت‌هاي 
مادي و معنوي به او عطا خواهد فرمود که از 

نعمت‌هاي دنيوي برتر خواهند بود.
مفهوم »بسم الله الرّحمن الرّحيم« به تناسب 

مطالب سوره
به  الرّحيم«  الرّحمن  الله  »بسم  شريفه  آيه 
تناسب محتواي هر سوره تفسير خاص دارد؛ 
زيرا از آنجايي که وحدت و يگانگي يک سخن 
که  است  منظوري  و  واسطة وحدت هدف  به 
از آن در نظر گرفته شده بنابراين هر يک از 
سوره‌ها قاعدتاً منظور و هدف خاصي را دنبال 
الرّحمن  الله  »بسم  ذکر  رو  اين  از  مي‌کنند 
در  شروع  براي  سوره‌  هر  طليعة  در  الرّحيم« 

مقصد خاص آن سوره است.
و اضافه مي‌شود که تکرار »بسم الله الرّحمن 
الرّحيم« در قرآن مجيد از باب مشترک لفظي 
است که در هر سوره معنا و مفهوم مخصوصي 

را در بردارد.

مهین،  جهان  شکرالله  دکتر  نویسنده: 
معارف اسلامی  رئیس گروه  و  دانشگاه  استاد 
رئیس  و  جهرم  واحد  اسلامی  آزاد  دانشگاه 

بنیاد آیت الله حق شناس )ره( جهرم

هيچ  بى  بايد  مي  كه  است  سخن  كدامين  اين 
درنگ و سستى ، در چنين موقعيتى حساس و 
در اين بيابان ، و در اين گرماى توان فرسا، براى 

جمعيتى كه از رنج سفر خسته اند، بيان شود؟
شود  مي  مگر   . است  مطرح  فردا  مسئله  اينجا 
كه پس از پيامبر، جامعه بدون رهبر بماند؟ مگر 
مي شود كه رسالت ، امامت را به دنبال نداشته 

باشد؟
فرمان محكم است و فرصت بسيار اندك ، آنها 
كه پيش رفته اند باز مي گردند به انتظار ديگران 
كه از پى مى آيند، نماز ظهر را مي خوانند، آنگاه 
روى تخته سنگ ها ،جهاز چند شتر نهاده مي 
شود. پيامبر رحمت بر فراز اين بلندى ، خطابه 
سينه  در  نفسها  كند.  مي  آغاز  را  خود  تاريخى 

حبس است و همه سرا پا گوش .
سال  آخرين  از  خداوند،  ستايش  از  پس  پيامبر 
مردم  به  رو  آنگاه  حيات خويش خبر مي دهد. 
اينجا  در  كه  مردمى  اى  افزايد:  مى  و  كند  مي 
هستيد، درباره من چه مى انديشيد؟ همه پاسخ 
مي دهند كه اى پيامبر! به راستى كه رسالتت را 

به خوبى انجام دادى . خدايت جزاى خير دهد.
كه  هستيد  گواه  آيا  فرمايد:  مي  گرامى  رسول 
محمد  و  كيتاست  خداى  جهان  اين  آفريننده 
صلی الله علیه واله وسلم بنده و فرستاده اوست ؟ 
و آيا شهادت مي دهيد كه بهشت و دوزخ و مرگ 
و قيامت حق است و مسلم است و انكار ناپذير؟
مردم كيصدا مي گويند: درست است اى پيامبر!

و نبى اكرم )ص( سر بر آسمان بلند مي كند كه 
: خداوندا تو خود گواه باش 

پيامبر آنگاه اين چنين ادامه مي دهد:
» مردم ! من گر چه از ميان شما مي روم ، اما 
 ، گذارم  مي  جاى  به  برايتان  گرانمايه  چيز  دو 
ىكي كتاب خدا قرآن و ديگرى اهل بيت و عترتم 
هم  از  دو  اين  كتابند  معلمان  و  مفسران  كه  را 
جدائى ندارند تا در كنار حوض كوثر بر من وارد 
شوند، هر كس به اين دو توسل و تمسك جويد و 

پيرو آنها گردد، نجات و رهاىي يابد و. آنكس كه 
بدينها پشت كند، هلاكت يابد، كسى كه به اين 
را راهنماى  دو تمسك نموده و كتاب و عترت 
خويش سازد هرگز گمراه نخواهد شد، مبادا كه 

اين دو چيز ارزشمند را از دست بدهيد!«
سپس دست على عليه السلام را مي گيرد و بلند 
مي كند، آنگاه مى افزايد: چه كسى بر مؤمنين 
و تصرف در  و شناخت  ها  ارزيابى مصلحت  در 
امور سزاوارتر است ؟ همه كي سخن مي گويند: 
الله  صلی  گرامى  رسول  داناترند.  پيامبر  و  خدا 
از  شما  به  من  آيا  فرمايد:  مي  وسلم  واله  علیه 
همگان  و  ؟  نيستم  سزاوارتر  و  اولى  خودتان 

كيصدا پاسخ مي دهند كه : چرا چنين است .
در اينجا پيامبر صلی الله علیه واله وسلم منشور 
آسمانى و مقدس خلافت و ولايت را بدين گونه 
باز مي خواند: آنكس را كه من مولايم ، على نيز 
مولاى اوست . خداوندا! آن كس كه على عليه 
السلام را دوست )و پيرو( است دوست بدار! هر 
كه على را دشمن بدارد، دشمن بدار! يارى كن 
هر كه را ياريش دهد بى ياورش گذار، هر كه او 

را يارى نكند!«
سوى  از   ، اسلام  آينده  زمامدار  گونه  بدين  و 
آورنده اين دين و به فرمان خداى آن به عنوان 
حاكم سرنوشت جامعه تعيين مي شود. رسول 
اكرم صلی الله علیه واله وسلم ، در اين سخنرانى 
طولانى ، صفات و مشخصات على عليه السلام را 
به مردم مى شناساند و مسير زندگى را نشانشان 
داده ، حجت را تمام مي كند و پى درپى آنان را 
از مخالفت با على عليه السلام كه همان مخالفت 

با خدا و رسول است ، بيم مي دهد. 

محمدرضا  فاریابی

و: اجتماعي
1-عَجِبْتُ لمَِن يشَتري العَبيدَ بمِالهِِ فَيُعْتقُِهُمْ كَيفَ 

لايشَتَريِ الَاحرارَ باِحِسانهِ فَيَسْتَرِقَّهُمْ
مال  به  را  بندگان  كه  كسي  از  شگفتم  در 
چگونه  مي‌نمايد.  آزاد  سپس  و  مي‌خرد  خود 
آزادگان را به احسان خود نمي‌خرد تا آنان را 

بنده خويش گرداند.
جوامع  در  بردگان  خريد  با  انسان  كه  اين 
آزادي  به  مبادرت  آنان  آزادي  و  برده‌داري 
انسانها بنمايد كاري شايسته و عملي پسنديده 
را در جوامع  آن  امام)ع(  نكته‌اي كه  اما  است. 
و  احسان  داده‌اند،  قرار  مداقه  مورد  بشري 

نكيوكاري به طور اعم است.
احسان، وسيله‌اي براي فضل و برتري انساني و 
عاملي جهت اطاعت از شخص نكيوكار محسوب 

می شود.
»الانسانُ  فرمايند:  مي  جمله‌اي  در  امام)ع( 
عَبْدالاحِسانِ« و در فرازي مي‌فرمايد: »الَاحسانُ 
»الاحِسانُ  موردي  در  و  الانِسانَ«  يسَْتَعْبِدُ 
نتيجه  مورد  سه  هر  در  كه  الانِسانَ«  يسَْتَرِقُّ 
احسان، بندگي و اطاعت و رِقيّت انسان‌ها براي 

در شگفتم از كسي كه در بسياري هم‌نشينان 
خردمند  علماي  با  چگونه  مي‌كند  رغبت 
فضائل  از  كه  نمي‌شود  هم‌نشين  پرهيزكار 
آنان غنيمت برَد و با علوم آنها هدايت شود و با 

مصاحبت با ايشان خويشتن را زينت دهد.
مايه  مصاحبان  و  دوستان  كثرت  انسان،  براي 
انسان  هرچه  است.  بزرگي  و  وقار  آرامش، 
دوستان بيشتري داشته باشد احترام اجتماعي و 
تعالي شخصيتي او گسترده‌تر است. اما نكته‌اي 
از  انسان  چرا  كه  اين  است  شگفتي  مايه  كه 
و  رشد  مايه  كه  پرهيزگار  خردمند  دوستان 

نكيوكار است.
نكيوكاري،  با احسان و بخشش و  پس مي‌توان 
جامعه‌اي را به خود جلب كرد و سپس هدايت 
نمود، كار انبياء و اولياء همين بوده است. طبعاً 
و  دوستان  و  ياوران  شود  افزون  احسان  هرچه 
انساني  قدرت  و  گردد  افزون  آدمي  برادران  

گسترش يابد.

الاصحابِ   مِنَ  التَّكثُّرِ  فِي  يرَغَبُ  لمَِنْ  2(عَجِبْتُ 
َّذينَ يغَْنَمُ  كَيفَ لايصَْحَبُ العُلمَاءَ الِا لبِاّءَ الاتقياءَ ال

فَضائلهَُمْ و تهَْديهِ عُلومُهُم و تُزينُّهُ صُحْبَتُهُم

حِيمِ« )2( حْمنِ الرَّ نکاتي پيرامون آيه شريفه »بسِْمِ الِله الرَّ
است  اخروي  و  دنيوي  و سعادت  انساني  تعالي 
نكي  خصلت  دو  به  اينان  زيرا  نشود،  بهره‌مند 
بهره‌مندي  با  آدمي  و  آراسته‌اند  علم  و  فضيلت 
مزين  پسنديده  اخلاق  به  خصلت  دو  اين  از 
است  فضيلت  اهل  پرهيزكار،  مي‌شود. خردمند 
و امام علي)ع( در خطبه همام، اهل فضيلت را 
مورد ستايش  و  توصيف  نكيو،  بسيار  با صفاتي 

قرار مي‌دهد.
با  را  آدمي   ، فضائل(  )اهل  صفت  كي  همين 
و  همنشين  اخلاقي  پسنديده  صفت  صدها 

مصاحب مي سازد.
مَنْطِقُهُم  الفَضايلُِ  اهَْلُ  هُمْ  فيها  »فَالمُتَّقونَ 
وابُ وَ مَلبَْسُهُم الِاقتِصادُ وَ مَشْيُهُم التَّواضعُ...« الصَّ

ضمناً صفت علم، خود خصلتي پسنديده است 
ياد شده است.  از آن  نيز  كه در صفات متقين 
بسيار  است  خصلتي  پرهيزكاري  صفت  اساساً 
مزين  هركس  انساني  جوامع  در  كه  ارزشمند، 
اتكاء جامعه محسوب  باشد نقطه  اين صفت  به 
پرهيزكارانش  به  شايسته،  جامعه  و  مي‌شود 

افتخار مي کند.

ابوالحسن مويدي

ابلاغ رأي دادگاه
شاكي‌: آقاي نعمت خرم‌بخت  فرزند فتح‌اله  به نشاني  فارس -لارستان شهرقديم پاساژ امام حسين 

پوشاك حجاب 
متهم: آقاي سعيد شكوهي فرزند نعمت‌اله به نشاني فارس - لارستان - بنارويه

اتهام‌ها: 1- توهين به اشخاص عادي 2- تهديد به قتل 
گردشكار: به تاريخ 1397/05/15 در وقت فوق‌العاده جلسه شعبه 101 دادگاه يكفري2 لارستان به 
تصدي امضاكننده ذيل تشيكل  است. دادگاه با عنايت به اوراق و محتويات پرونده ختم جلسه رسيدگي 

را اعلام و با استعانت از خداوند متعال به شرح ذيل اتخاذ تصميم مي‌نمايد.
 رأي دادگاه

در خصوص يكفرخواست  9710437194500163 مورخه 1397/1/16 صادره از دادسراي عمومي و 
انقلاب لارستان عليه آقاي سعيد شكوهي فرزند نعمت‌اله دائر بر تهديد به قتل، توهين موضوع شكايت 
آقاي نعمت خرم‌بخت  فرزند فتح‌اله دادگاه نظر به شكايت شاكي، متن پيام‌كهاي ارسالي تهديدآميز 
و توهين‌آميز به شاكي، عدم حضور متهم در دادسراو محكمه ارتكاب هر دو بزه معنونه از ناحيه متهم 
محرز تشخيص و مستنداً به 608 و 669 از قانون مجازات اسلامي  بخش تعزيرات مصوب 1375 در  
مورد تهديد حكم بر تحمل متهم به دو سال حبس تعزيري، در مورد توهين حكم بر تحمل ايشان به 
74 ضربه شلاق تعزيري صادر و اعلام مي‌گردد كه حسب ماده 134 از قانون مجازات اسلامي مصوب 
قابل  ابلاغ  تاريخ  از  روز  غيابي و ظرف مهلت 20  رأي صادره  اجرا خواهد شد.  اشد  1392 مجازات 
واخواهي در اين مرجع قضايي و بيست روز پس از انقضاي مهلت واخواهي قابل تجديدنظرخواهي در 

محاكم محترم تجديد نظر استان فارس مي‌باشد. 
دادرس شعبه 101 دادگاه يكفري 2 لارستان - سعيد رهسپار

استان فارس - لار شهرجديد - بلوار شهيد دادمان - كد پستي 7431834317
م / الف /465

رونوشت آگهي حصر وراثت
به شماره  داراي شماره شناسنامه 284 متولد 1348به شرح دادخواست   آقاي محمدعلي ظرافت  
بايگاني از  این شورا  درخواست  گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان  پوريا 
ورثه  و  گفته  بدرود  خود   دائمی  اقامتگاه  در   97/5/16 تاریخ  در  شماره    شناسنامه  به  ظرافت   

حين‌الفوت آن مرحوم - مرحومه عبارتند از:
1- محمدعلي ظرافت ش ش 284 ت ت 1348 ك.م 4269356294      صادره از گچساران پدر 

متوفي 
2-بلقيس ظرافت ش ش 5084 ت ت 1359 ك.م 2451062509      صادره از حوزه فيروزآباد مادر 

متوفي  ولا غير... 
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه ميلاد لارستان یک مرتبه آگهی می 
نماید تا هر شخص يا اشخاصي اعتراضی دارند و یا وصیتنامه‌اي از متوفی نزد آنها باشد از تاریخ نشر 
انقضاء مهلت وفق  از  نمايد. بديهي است پس  آگهی ظرف یک ماه به  شوراي حل اختلاف  تقدیم 

مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد.
رئيس شعبه ايل قشقائي شوراي حل اختلاف شهرستان فيروزآباد    م/الف/562

رونوشت آگهي حصر وراثت
خانم مهرانگيز فيروزي  داراي شماره شناسنامه 11 متولد 1329/3/10 به شرح دادخواست  به شماره 
بايگاني از  این شورا  درخواست  گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان  شهباز 
فيروزي  به شناسنامه شماره   در تاریخ 73/5/3 در اقامتگاه دائمی خود  بدرود گفته و ورثه حين‌الفوت 

آن مرحوم - مرحومه عبارتند از:
1- بيگم جان غريبي  ش ش 240  ت ت  1297ك.م 2450289836      صادره از حوزه فيروزآباد 

همسر متوفي
2-الماس فيروزي  ش ش 6 ت ت  1325 ك.م  2451576421     صادره از حوزه فيروزآباد
3-حاتم فيروزي  ش ش 9 ت ت  1331 ك.م  2451588438     صادره از حوزه فيروزآباد

4-مهرانگيز فيروزي  ش ش 11ت ت  1329 ك.م  2451584157     صادره از حوزه فيروزآباد
5-سيكنه فيروزي  ش ش 12ت ت  1333 ك.م  2451594055     صادره از حوزه فيروزآباد

6-خديجه فيروزي  ش ش 771 ت ت  1342 ك.م  2450295161     صادره از حوزه فيروزآباد  
فرزندان متوفي ولا غير... 

اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه ميلاد لارستان یک مرتبه آگهی می 
نماید تا هر شخص يا اشخاصي اعتراضی دارند و یا وصیتنامه‌اي از متوفی نزد آنها باشد از تاریخ نشر 
انقضاء مهلت وفق  از  نمايد. بديهي است پس  آگهی ظرف یک ماه به  شوراي حل اختلاف  تقدیم 

مقررات اتخاذ تصميم خواهد شد.
رئيس شعبه سوم شوراي حل اختلاف شهرستان فيروزآباد            م/الف/561

باید  و تحقیق  باره‏ مسأله‏ علم   در 
بگویم که عمده‏  موضوع هایی که قدرتهای 
سلطه‏گر در نظام سلطه‏  جهانی برای حفظ 
رویش  سلطه‏پذیر  و  سلطه‏گر  رابطه‏   این 
است:  موضوع  سه  می‏کنند،  تکیه 
سلطه‏  فرهنگی، سلطه‏  اقتصادی، 
سلطه  علمی. لازمه‏اش هم این 
آن‏طرف  نگذارند  که  است 
که  کسی  آن  یا  سلطه‏پذیر 
در  شده،  تحمیل  او  بر  سلطه 
و  استقلال  به  زمینه  سه  این 
پیشرفت  به  و  خودباوری  به 
مسائل  زمینه‏ی  در  نه  برسد؛ 
اعتقاد  و  ایمان  شامل  فرهنگی، 
و فرهنگیِ به معنای خاص؛ ارزشها و 
هدفها و جهت‏گیریها؛ نه در زمینه‏ی 

اقتصادی، و نه در زمینه‏ی علمی.
کشورهای تحت سلطه هرگز یک اقتصاد 
یک  گاهی  نداشته‏اند.  حسابی  و  درست 
می‏بینید  که  داشته‏اند،  ظاهری  رونق 
تحت  کشورهای  از  بعضی  در 
دارند؛  ظاهری  رونق  سلطه 
اقتصادی  ساخت  اما 
اگر  یعنی  است؛  خراب 
یک شیر را رویشان 

را مسدود  ببندند؛ یک حساب 
کنند، یا تصرف اقتصادی کنند، همه چیز 
فروخواهد ریخت و نابود خواهند شد. شما 
چند  توانست  سرمایه‏دار  یک  که  دیدید 
مدت  در  را  شرقی  جنوب  آسیای  کشور 
دو سه ماه به ورشکستگی برساند؛ آن هم 
خوب  نسبتاً  توسعه‏ی  که  کشوری  سه  دو 
از  یکی  رئیس  داشتند.  اقتصادی  رونق  و 
همین کشورها در همان روزها به‏مناسبتی 
کرد  ملاقات  بنده  با  و  بود  آمده  تهران  به 
به شما بگویم که ما در  و گفت همین قدر 
یک شب بکلی فقیر شدیم! یک سرمایه‏دار 
به‏یکباره  که  نخی  مثل  یهودی  امریکایی، 
می‏کشند و یک بنا؛ بنای عروسکی، روی هم 
می‏ریزد، عمل کرد و یک نخ را کشید و همه 
چیز را به هم ریخت. آمریکاییها آنجایی که 
لازم داشتند، پنجاه، شصت میلیارد تزریق 
کردند- پنجاه میلیارد به یکی، سی میلیارد 
به یکی دیگر- اما آنجایی که لازم نداشته 
به  را  کشور  آن  و  نمی‏کنند  تزریق  باشند، 
کردن  تزریق  البته  می‏نشانند.  سیاه  خاک 
یعنی اینکه دوباره همان ساخت عروسکی 
به‏هرحال،  کنند.  برپا  دیگری  شکل  به  را 
استحکام‏  کشورها  این  اقتصاد  نمی‏گذارند 

پیدا کند.
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حه
صف

دندان همیشه  از  کامل  ای  مجموعه  داشتن 
 . دارد  را  آن  ارزش  اما مطمئنا  نیست،  آسان 
سالها، پرانتزهای ارتودنسی گزینه اصلی برای 
مرتب کردن دندانها بودند، اما اکنون استفاده 
بردن یک حالت  بین  از  با  ارتودنسی  از سیم 
ساده و مجزا، می تواند به شما در رسیدن به 
مجموعه ای از دندان های مطلوب کمک کند 
، روشی با سختی تقریبا زیاد که طی آن باید 

بیشتر مراقب بهداشت دندان ها باشید. 
بعد از وعده های غذایی دندان های 

خود را بشویید:
دهان شما می تواند یک مکان طبیعی برای 
باکتری ها باشد، حداقل دو بار در روز و بعد 
از هر وعده غذا در صورتی که سیم ارتودنسی 
دارید،دهان خود را بشویید.هنگامی که دندان 
و  بشویید  خوردن  غذا  از  پس  را  خود  های 
سپس سیم ارتودنسی خود را در دهان خود 
جایگزین کنید، غذای بین دندان هایتان را به 
ها،  حفره  افزایش  باعث  که  اندازید،  می  دام 

ایجاد باکتری ها و لکه دار شدن می شود.
تحقیقات نشان می دهد که با مسواک زدن 
دندان هایتان بعد از خوردن غذا، احتمال ابتلا 
از  را  هایتان  دندان  به  مضر  های  باکتری  به 

بین می برید.

نخ دندان:
نخ دندان، برای از بین بردن غذا از بین دندان 
هایتان ضروری است ؛ برای پیشگیری از ، از دست 
دادن دندان و حفظ لثه ها می باشد، نخ دندان 

حتی مهمتر از مسواک زدن دندان ها است 

می  رنگ  که  غذایی  مواد  از  اجتناب 
کنند:

بسیاری از چیزها می توانند دندان های شما 
را لکه دار کنند، به ویژه هنگامی که شما سیم 
توصیه  ارتودنسی  پزشکان  دارید.  ارتودنسی 
استفاده  آشامیدنی  آب  از  فقط  که  کنند  می 
نباید  دارید،  ارتودنسی  سیم  که  وقتی  کنید. 
ازنوشیدنی های گازدار و اسیدی استفاده کنید.

اجتناب از آب نبات یا شیرینی:
خوردن بیش از حد آب نبات و یا شیرینی در 
حالی که از سیم ارتودنسی استفاده می کنید ، 
می تواند خطر ابتلا به بیماری التهاب لثه و یا 
حفره ها را افزایش دهد، به خصوص اگر شما 
اغلب، دندان های خود را مسواک نمی زنید. 
غلیظ  یا  سخت  چسبناک،  اگر  خوراکی  هر 
است ، آن را نخورید ؛ این نوع شیرینی جات 
می تواند به مدت طولانی به دندان های شما 

آسیب برساند و باعث مسائل بزرگتری شود.

سیم ارتودنسی خود را تمیز کنید:
عمل  آن  به  اما  نیست،  انگیز  شگفت  این 
می  فراموش  که  نباشید  افرادی  از  و  کنید 
کنند سیم ارتودنسی خود را تمیز کنند . هر 
نوشیدن  یا  خوردن  غذا  برای  را  آنها  که  بار 
با آب گرم بشویید. صبح  درمیاورید، همیشه 
و شب با صابون ضد باکتری صحیح بشویید، 
نه خمیر دندان. شرکت هایی، کریستال های 
تمیز کردن سیم  برای  کننده تخصصی  پاک 
زدن  مسواک  اما  اند،  کرده  ارائه  ارتودنسی 

منظم سیم ارتودنسی نیز مناسب است.

روش تمیز کردن دندان، 
راه های مقابله با چاقی شکمی وقتی ارتودنسی دارید

ماسک طبیعی صورت

صاف  شکمی  که  دارند  دوست  افراد  همه 
داشته باشند، چه غذاها و رفتارهایی باعث می 

شوند که شکممان بزرگ شود؟ 
از  چاقی ۲ نوع است؛ ۱ - چاقی عمومی که 
مشخص  بدنی  توده  شاخص  محاسبه  طریق 
به  ایران  در  که  شکمی  چاقی   -  ۲ شود  می 
می  مشخص  کمر  دور  گیری  اندازه  وسیله 
 ۹۰ از  کمتر  کمر  دور  تحقیقات  طبق  شود. 
طبیعی و دور کمر بین ۹۰ تا ۹۵ نشان دهنده 
چاقی شکمی است و نیاز به درمان دارد. اگر 
دور کمر بالاتر از ۹۵ سانتی متر باشد فرد به 
چاقی شکمی حاد مبتلا است و حتما نیازمند 
بررسی  منظور  به  است.  پزشکی  های  درمان 
بیشتر علل، عوارض و راه های پیش گیری از 
بروز چاقی شکمی با یکی از متخصصان تغذیه 

تماس گرفتیم.
مشکل بزرگ بودن شکم شاید در کشورهای 
شرقی که حجم غذاها بسیار بالا است و افراد 
پرحجم  و  غذای سنگین  غذایی  وعده  هر  در 
مصرف می کنند بیشتر باشد. به تدریج افراد 
یاد می گیرند برای پر کردن آن حجم بیشتر و 
بیشتر بخورند و معده شان در واکنش به این 

پرخوری افزایش حجم پیدا خواهد کرد. 
غذایی  عادات  که  کسانی  در  مشکل  این 
نامناسب دارند، بیشتر هم خواهد شد زیرا تا 
زمانی که سیگنال سیری به مغز ارسال شود 
ترتیب  این  به  و  کشد  می  طول  دقیقه   ۱۵
از غذا را  تا آن زمان حجم بسیار زیادی  فرد 
بلعیده است. معده بزرگ به صورت برآمدگی 
چاقی  اما  است  مشاهده  قابل  بالای شکم  در 
پایین شکم وجود دارد. اختلالات  شکمی در 
ورم  حد،  از  بیش  اسید  ترشحات  گوارش، 
و  مری  معده،  از  اعم  فوقانی  گوارش  دستگاه 
اثنی عشر نیز در طول زمان به همراه دلایل 
فوق الذکر به برآمدگی در ناحیه بالایی شکم 
در  که  شکمی  چاقی  اما  شد.  خواهد  منجر 
شایع  از  یکی  آید  می  وجود  به  شکم  پایین 
ترین مشکلات در بسیاری از جوامع و در ایران 
سلامت  شکمی  چاقی  تحقیقات،  است.طبق 
فرد را به شدت به خطر می اندازد و هم اکنون 
است.  شده  بیشتر  چاقی  خود  از  آن  عوارض 
چاقی ریشه بسیاری از بیماری های متابولیک 
مثل دیابت، افزایش چربی خون و فشار خون 
تجمع  است.  عروقی  و  قلبی  های  بیماری  و 
اندازه  با  معمولا  شکم  ناحیه  در  چربی  بافت 
اندازه  قابل  ناف  ناحیه  در  کمر  دور  گیری 

گیری است.
نمی توان از سبک زندگی شهرنشینی، افزایش 
فست فود و عدم تحرک در بروز چاقی شکمی 
نیستند  این که کم  پوشی کرد. جالب  چشم 
کسانی که دچار اضافه وزن و چاقی نیستند اما 
مبتلا به چاقی شکمی هستند از طرفی ممکن 
است چاقی شکمی به دلیل نامتناسب کردن 
نشان  تحقیقات  اما  دهد  آزار  را  اندام شخص 
داده که چاقی شکمی حتی در کسانی که وزن 
طبیعی دارند می تواند عامل بروز بیماری های 

متابولیک در آن ها شود.
شیوع  اخیرا  که  هایی  بیماری  از  دیگر  یکی 
بی رویه ای پیدا کرده است، کبد چرب است. 
نوشیدنی  مصرف  که  ایران  مثل  کشوری  در 

سیب زمینی یکی از انواع ماسک های طبیعی 
است که جوش های صورت را به خوبی رفع 
می کند و پف چشم را به کلی از بین می برد. 
گلاب برای انواع پوست مناسب است و باعث 
نرمی و صافی میشود و پوست های چرب را 
پوست  احیای  موجب  و  نماید  می  پاکسازی 
برای  مناسبی  کننده  نرم  همچنین  و  میشود 

پوست های خشک است.

چرت زدن، عادت بسیاری از افراد است که 
البته زمان آن باید کوتاه و مفید باشد. مطمئنا 
افرادی که تجربه چرت مختصر مفید روزانه را 

دارند از اثرات فوق العاده آن باخبرند. 
تواند  روز می  در طول  زدن  واقع، چرت  در 
بهبود  باعث  کند،  بهتر  را  فرد  وخوی  خلق 
افزایش  را  هوشیاری  میزان  و  شود  حافظه 
نشان   Sleep مجله  مطالعات  از  یکی  دهد. 
می دهد که حتی یک چرت کوتاه به عملکرد 
را  بی خوابی  و  فرد کمک می کند  شناختی 

کاهش می دهد.
های  چرت  واقعی  راز  متخصصان،  نظر  به 
عالی به مدت زمان آن ها بستگی دار. در واقع، 
20 دقیقه خالص کافی است چون برای این 
باید  نیروی دوباره پیدا کنید، چرت زدن  که 
شما را از مرحله 1 خواب به مرحله 2 خواب 

)آرام شدن فعالیت های مغز( برساند.
مضرات چرت زدن طولانی 

چرت های طولانی که شما را وارد فاز خواب 
عمیق می کنند، دقیقا دلیل همان حالت های 

دارای  افراد  در  کاهو  مصرف  تاثیر 
مزاج بلغمی

سکنجبین  بدون  تنهایی  به  را  کاهو  اگر 
و  تری  رطوبت،  است  ممکن  کنیم  مصرف 
سردی آن تاثیر نامطلوبی بر روی افرادی که 
هستند  بلغمی  مزاج  دارای  یا  دارند  بالا  سن 
سکنجبین  همراه  به  اگر  اما  بگذارد  جای  بر 
مصرف شود این عوارض را به همراه نخواهد 

داشت.
خاصیت  که  است  غذایی  مواد  جزء  کاهو 
را  کاهو  سوء  اثرات  معمولاً  دارد،  دارویی 
سکنجبین از بین می برد و از گذشته نیز در 
رژیم غذایی ایرانیان این دو به همراه یکدیگر 

مصرف شده است.
فواید سکنجبین

می  بیشتر  بدن  در  را  مواد  نفوذ  سکنجبین 
است  مجاری  و  بدن  عروق  کننده  باز  کند، 

درمانی  قابلیت  و  توانایی  عسل  شک،  بدون 
بالایی دارد اما دریافت مقدار اضافه عسل می 

تواند عوارض جانبی بالقوه ای داشته باشد. 
مصرف بیش ازحد عسل مانند سایر فرآورده 
های دیگر قندی می تواند عامل بروز چاقی، 
برای  قلبی  های  ناراحتی  و  کبدی  مشکلات 

افراد شود. 
که  دهد  می  نشان  جدید  تحقیقات  نتایج 
عسل همانند سایر فرآورده ها دارای فروکتوز 
و در صورت مصرف زیاد قادر به ایجاد اختلال 
این  البته  است.  فرد  سلامتی  سیستم  در 
بسیار  ریز شکر  دانه های  در  خاصیت مشابه 

بیشتر از عسل است. 
بسیاری از افراد به تصور اینکه عسل بیماری 
و  کنند  رویه مصرف می  بی  را  آن  نیست  زا 
علت آن این است که در بسیاری از رسانه به 
مشکلات ناشی از مصرف شکر و قند پرداخته 
شده است و عوارض مصرف زیاد از حد عسل 

کمتر رسانه ای شده است.
طورقطع  به  پزشکی  تحقیقات  اساس  بر 
بهتر  افراد  برای  قند  و  شکر  از  عسل  مصرف 

همه ما میدانیم که برای دم کردن یک چای 
خوش رنگ و خوش طعم باید قبل از هرکاری 
اقدام به جوشاندن آب کنیم اما در این مطلب 
به  تا  شاید  که  میکنیم  اشاره  مهمی  نکته  به 
حال نشنیده باشید. به گفته کارشناسان برای 
از آب جوشی که دوبار  نباید  دم کردن چای 
جوشیده است استفاده کنیم بلکه باید قبل از 

جوشاندن آب به آن آب تازه اضافه کنیم. 
سلامتی  برای  یکبار  از  بیش  آب  جوشاندن 
کاهش  باعث  کار  این  است.  خطرناک  انسان 

اکسیژن و نیتروژن در آب می شود.
معمولا همه برای درست کردن چای همان آب 
موجود در کتری را چند بار جوش می آورند، 

از چرت زدن هستند.  بعد  و خستگی  ضعف 
می شوید،  بیدار  عمیق  های  از خواب  وقتی 
این احساس خواب آلودگی و گیجی اغلب تا 
دلیل  همین  به  کشد.  می  طول  ساعت  یک 
را  تان  همراه  تلفن  هشدار  زنگ  است  بهتر 

تنظیم کنید تا بیش از حد چرت نزنید.
بهترین زمان چرت زدن چه ساعتی است؟ 

متخصصان می گویند که بهترین زمان برای 
چرت زدن، بین ساعت یک تا سه ظهر است، 
افزایش  بدن  در  ملاتونین  هورمون  که  وقتی 
هورمون  دانید  می  که  طور  همان  یابد.  می 
چرخه  یا  بدن  روزی  شبانه  ریتم  ملاتونین، 
کند.  می  حفظ  و  تنظیم  را  خواب-بیداری 
تا سه ظهر، دقیقا  این که ساعت یک  ضمن 
وسط روز و بعد از خوردن ناهار است و هرچه 
دیرتر از این زمان چرت بزنید، شب ها سخت 
زدن  چرت  دیگر،  طرف  از  خوابید.  می  تر 
است، چون  هم سخت  ساعات  این  از  زودتر 

بدن آماده نیست که بیشتر بخوابد.

این جهت  از  کند،  می  تمیز  را  بدن  و خون 
مصرف سکنجبین به تنهایی و یا با کاهو می 
تواند اثرات خوبی را بر بدن برجای بگذارد و 
به دلیل گرم و خشک بودن سکنجین عوارض 
آن نیز با کاهو دفع می شود، در نتیجه این 
کنند  می  را خنثی  یکدیگر  عوارض  ماده  دو 

اما اثرات مثبت یکدیگر را خنثی نمی کنند.

تاثیر کاهو سکنجبین بر خواب
می  یکدیگر  با  سکنجبین  و  کاهو  مصرف 
دردهای  و  کند  درمان  را  خوابی  بی  تواند 
مبهم بدن را کاهش دهد. سکنجبین با شکر 
با  آن  اما درست کردن  نیز درست می شود 
سکنجبین  و  کاهو  مصرف  است.  بهتر  عسل 
با هم برای بدن ضرری ندارد اما همچنان که 
زیاده روی آب زیاد می تواند برای بدن مضر 
می  نیز  غذایی  ماده  این  زیاد  مصرف  باشد 

تواند آسیب رسان باشد

است اما همگان باید در مصرف این ماده مهم 
غذایی نیز رعایت های پزشکی را مدنظر قرار 

دهند. 
در  عسل  ازحد  بیش  مصرف  در  که  اتفاقی 
مشابه مصرف زیاد شکر  افتد دقیقاً  بدن می 
است. قند دریافتی زیاد لوزالمعده را وادار به 
تولید انسولین اضافی می کند و مازاد آن در 
بدن به صورت چربی ذخیره می شود و این 
انسان  شدن  چاق  فرایند  آغاز  دقیقاً  رخداد 
کبدی  های  بیماری  و  قلبی  مشکلات  است. 
هر  در مصرف  روی  زیاده  از  دیگری  عوارض 

نوع قند حتی عسل است.

اما این پیامدهای خطرناک برای سلامتی شما 
دارد و باید هربار آب تازه در کتری ریخت.

شده،  جوشانده  آب  به  هربار  که  صورتی  در 
دوباره  را  آن  توانید  کنید می  اضافه  تازه  آب 

بجوشانید و خطری برای شما ندارد.
اما اگر آب تازه اضافه نکنید، جوشاندن دوباره 
باعث  قهوه  یا  چای  کردن  درست  برای  آب 
غلظت مواد معدنی و نمک در آن می شود و 
این می تواند به کلیه ها آسیب برساند و باعث 

سنگ کلیه شود.
همواره قبل از جوشاندن آب، مقداری آب تازه 
به کتری اضافه کرده و خیال خود را از مصرف 

آن راحت کنید.

این  رود  می  انتظار  است،  پایین  الکلی  های 
بیماری کم باشد اما گرایش روزافزون مردم به 
مصرف فست فودها، غذاهای پرچرب و تحرک 
نداشتن به چاقی شکمی و سپس کبد چرب 
در بسیاری از مردم کشور ما منجر شده است.

البته نباید زمینه های ارثی را در بروز چاقی 
و چاقی شکمی انکار کرد اما نکته این جاست 
که افزایش شمار مبتلایان به چاقی شکمی و 
مرتبط  زندگی  سبک  به  بیشتر  مفرط  چاقی 

است تا تظاهرات ژنتیکی.
تغذیه  یعنی  محیطی  عوامل  عبارتی  به 
برخی  مصرف  و  نداشتن  تحرک  نامناسب، 
افزایش  عوامل  ترین  مهم  هورمونی  داروهای 

چاقی شکمی در اکثر جوامع است.
که  شد  یادآور  باید  ها  خانم  مورد  در  البته 
آن چه باعث می شود چاقی شکمی بیش از 
گذشته در آن ها دیده شود، مصرف داروهای 
باعث  داروها  این  از  استفاده  است.  هورمونی 
شکم  ناحیه  در  نوعی  به  ها  چربی  شود  می 
تجمع پیدا کنند و سلول های چربی که به آن 
ها »سلولیت« می گوییم در شکم پیدا شوند، 
در نتیجه توجه به این نکته در مورد زنان به 
ویژه در نسل حاضر و نسل آ ینده ضروری به 

نظر می رسد.
در هر دهه از زندگی به موازات افزایش سن 
و افزایش درگیری ها و در پیش گرفتن رژیم 
میانسالی  سنین  در  افراد  نامناسب،  غذایی 
دچار چاقی شکمی می شوند. این امر به ویژه 
در سنین میانسالی بیشتر مشاهده می شود 
و هرچه افراد به دوران سالمندی نزدیک می 
شوند به دلیل بیماری ها و یا کاهش اشتها، 
خود  دور شکم  چاقی  و  شده  کاسته  وزن  از 
مورد  در  بخواهیم  شود.اگر  می  آب  خود  به 
پیشگیری از چاقی شکمی توصیه کنیم باید 
گفت ترکیبی از غذاهای سالم به همراه تحرک 
راه  چاقی،  با  مقابله  شیوه  همان  یعنی  بدنی 

حل مقابله با چاقی شکمی نیز هست. 
تغذیه  متخصصان  حال  همه  در  و  همواره 
کربوهیدرات  حاوی  غذایی  مواد  از  استفاده 
های پیچیده را توصیه می کنند و در مقابل 
مواد  یا  جات  شیرینی  از  نکردن  استفاده 
در  و  شوند  می  بدن  سریع جذب  که  قندی 
می  چربی  بافت  به  تبدیل  بدن  متابولیسم 
نوشابه  و  فودها  فست  گذاشتن  کنار  شوند، 
با چاقی  برای مبارزه  های معمولی و رژیمی 

شکمی توصیه می شود.
در کنار این ها فعالیت بدنی منظم می تواند 
در مقابله با افزایش وزن و چاقی بسیار موثر 
ترین آن  تواند ساده  فعالیت بدنی می  باشد. 
یعنی پیاده روی باشد و تحقیقات نشان داده 
که پیاده روی منظم ۷ تا ۱۰ درصد از وزن 
و  کند  می  کم  را  مفرط  چاقی  به  مبتلایان 
شود.  می  کنترل  قابل  ها  آن  شکمی  چاقی 
کاهش  مقدار  همین  با  که  جاست  این  نکته 
وزن، بسیاری از اختلالات متابولیک ناشی از 

چاقی در افراد چاق کنترل خواهد شد.ا
کجای  هیچ  در  آسایی  معجزه  داروی  هیچ 
چاقی شکمی  و  چاقی  کنی  ریشه  برای  دنیا 
این دستگاه ها فقط  از  ندارد. بسیاری  وجود 
که  داروهایی  حتی  و  دارند  تبلیغاتی  جنبه 

سیب  ماسک  ترکیب  از  منظم  استفاده  با 
زمینی و گلاب، لکه های تیره پوست شما از 
بین می روند و پوست سفید و روشنی خواهید 

داشت.
وسایل مورد نیاز ماسک صورت:سیب زمینی- 

گلاب- آبلیمو یا عسل
طرز تهیه:

به  را  ریز کنید.  گلاب  رنده  را  زمینی  سیب 

استاندارد هستند و مجوز دارند، به طور لحظه 
رعایت  باید ضمن  یعنی  نیستند  اثرگذار  ای 
رژیم غذایی سالم و تحرک بدنی کافی از این 

داروها با تشخیص پزشک استفاده کرد .
درباره دستگاه های کوچک کننده شکم نیز 
باید گفت مطالعه علمی در این زمینه وجود 
گفت  باید  لیپوساکشن  درباره  حتی  ندارد. 
فرد به تنهایی نمی تواند با انجام این عمل از 
چربی اضافه بدنش برای همیشه راحت شود 
غذایی  رژیم  رعایت  با  جز  اندام  تناسب  زیرا 
امکان  کافی  بدنی  تحرک  داشتن  و  متعادل 

پذیر نیست.
شیوه های سنتی کوچک کردن شکم به 
وسیله مصرف سرکه یا آب ولرم با آبلیمو

 این شیوه ها تجربی است و پشتوانه علمی 
دلیل   ۲ به  که  است  این  واقعیت  اما  ندارد. 
دچار  که  افرادی  یک طرف  از  ندارد  کارآیی 
به  شدیدی  وابستگی  هستند  شکمی  چاقی 
مدت  طولانی  در  و  دارند  لذیذ  غذایی  مواد 
سرکه  خوردن  با  را  خود  روز  توانند  نمی 
این مواد  از طرف دیگر وقتی  شروع کنند و 
اسیدی به صورت ناشتا مصرف شود به ویژه 
دارند  نامناسبی  غذایی  رژیم  که  کسانی  در 
و دستگاه گوارش آن ها دچار اختلال است، 
برابر می شود و  مشکلات گوارشی آن ها ۲ 
گاه حتی پس از مصرف چند ماهه این مواد، 
غذایی  رژیم  یک  گرفتن  پیش  در  به  قادر 

عادی نیز نخواهند بود.
مانند  غذایی  مواد  برخی  مصرف  مورد  در 
و  ها  آن  نحوه پختن  باید گفت  نیز  حبوبات 
نگه داشتن تعادل بسیار مهم است. بهتر است 
قبل از پختن، حبوبات را خیس کرده آب آن 
را دور بریزیم و سپس بپزیم و از طرفی آن را 

بیش از حد مصرف نکنیم.
سرعت  کنیم  سعی  باید  اصولا  طرفی،  از 
بخوریم  تر  آهسته  کنیم،  را کم  غذا  خوردن 
را  سیری  های  سیگنال  کند  فرصت  مغز  تا 
دریافت کند و کسانی که دارای چاقی شکمی 
سالاد  غذا  ابتدای  در  حتما  باید  هم  هستند 
و سبزیجات بخورند تا حجم زیادی از معده 
شان که بزرگ شده پر شود و سپس اقدام به 

خوردن غذای اصلی کنند.
درباره ماساژ شکم نیز باید گفت واقعیت این 
است که این کار جنبه علمی ندارد این روش 
با اندام مختلف و با شرایط  در افراد مختلف 
مختلف قابل اجرا نیست زیرا استاندارد نشده 
روش  هیچ  و  کند  نمی  معجزه  طرفی  از  و 
و  سالم  غذایی  رژیم  بدون  چاقی  با  مقابله 

تحرک کافی جوابگو نخواهد بود.

اضافه کنید در حدی که حالت خمیری  آن 
پیدا کند و خیلی شل نشود.  اگر پوست چرب 
اگر  و  کنید  اضافه  آبلیمو  قطره  چند  دارید 
مواد  به  عسل  مقداری  دارید  خشک  پوست 

اضافه کنید و خوب مخلوط کنید. 
صورت خود را تمیز کنید و ماسک را به مدت 
20 دقیقه روی پوست خود قرار دهید و در 

آخر با آب سرد بشویید. 

بهترین زمان برای چرت زدن

درمان جادویی بی خوابی با کاهو سکنجبین

خطرات جدی مصرف بیش از حد عسل خطر 2 بار جوشاندن آب برای درست کردن چای

آگهي فقدان سند ماليكت
نظر به اينكه آقاي مجتبي مروجي با تسليم  دو برگ استشهاديه مدعي است كي جلد سند ماليكت پلاك 
3028 واقع در بخش 18 فارس لار قطعه 1 كه ذيل ثبت -  صفحه - دفتر  بنام نامبرده صادر و تسليم 
گرديده است و به علت سهل‌انگاري مفقود گرديده. لذا برابر تبصره كي ماده 120 آئين‌نامه اصلاحي قانون 
ثبت مراتب فقدان سند ماليكت كي نوبت در نشريه ميلاد لارستان منتشر مي‌گردد. هر كس نسبت به 
ملك مورد آگهي معامله‌اي انجام داده و يا مدعي وجود سند ماليكت نزد خود مي‌باشد ظرف مدت ده 
روز از تاريخ نشر آگهي به ثبت اسناد لارستان مراجعه و واخواهي خويش را ضمن ارائه اصل سند ماليكت 
يا خلاصه معامله، تسليم نمايد. در غير اين صورت پس از سپري شدن مدت مذكور و عدم مراجعه و يا 

ارسال سند ماليكت برابر مقررات نسبت به تنظيم و صدور سند ماليكت المثني اقدام خواهد شد.
تاريخ انتشار:97/6/6
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آگهي مزايده)نوبت اول(
دايره اجراي احكام حقوقي شعبه اول دادگاه عمومي حقوقي لارستان در نظر دارد در خصوص پرونده 
و  عبدالكريم  آقايان  دادگستري لارستان، سهم‌الارث  احكام حقوق  اجراي  اول  كلاسه 940798 شعبه 
غلامعلي هر دو ستاره فرزند امان‌اله از ملك ذيل متعلق به مرحوم امان‌اله ستاره فرزند خيراله را به مزايده 
به شركت در مزايده مي‌باشد  در روز دو‌شنبه  تا هر كس كه مايل  لذا مراتب آگهي مي‌گردد  بگذارد 
حقوقي  عمومي  دادگاه  اول  شعبه  حقوقي  احكام  اجراي  محل  در  11:30 صبح  ساعت   1397/07/02

لارستان حضور يابد.
مشخصات ملك:

28 سهم از 104 سهام ششدانگ كيباب منزل مسكوني و باغ متصل به آن به شماره پلاك 145 واقع در 
بخش 18 فارس به آدرس فارس -  لار - شهرقديم - محله كهويه - ضلع غربي قبرستان قديمي به كد 
پستي 66587 - 74319 و به مساحت عرصه 1373 متر مربع و اعياني 290 متر مربع كه  حدود 30 
متر مربع آن داراي ديوار آجري با اجراي سقف طاق ضربي )شامل حمام و سرويس بهداشتي( و مابقي 
ديوار خشتي با اجراي سقف چوبي است. در ضمن 25 متر مربع از زيربناي فوق در تراز بالاي همكف 
احداث شده است. حدود 140 متر مربع حياط موزاكيي فرش شده و باقي مانده به صورت باغچه بزرگ با 
سطح تراز پايين‌تر از حياط مي‌باشد.  داراي كي انشعاب آب نيم‌اينچ شهري و كي انشعاب برق ت‌كفاز 25 
آمپر  مي‌باشد. 14اصله نخل با عمر  حدود 60 سال و8 اصله نخل نوشن در قسمت غربي باغ وجود دارد.

)معادل 83461400  ريال  قيمت كارشناسي هشتصد و سي و چهار ميليون و ششصدو چهارده هزار 
تومان( تعيين گرديده است.

شرايط مزايده:
1-مزايده اقلام فوق از قيمت پايه شروع مي‌شود.

2-مورد مزايده به هر كس كه بالاترين قيمت پيشنهاد نمايد فروخته خواهد شد.
3-اجراي احكام حقوقي شعبه اول در رد يا قبول پيشنهاد اختيار قانوني دارد.

4-هر كس مايل به  شركت در مزايده باشد مي‌تواند ظرف 5 روز قبل از تاريخ مزايده جهت اطلاعات 
بيشتر به دايره اجراي احكام حقوقي شعبه اول دادگاه عمومي حقوقي لارستان مراجعه نمايد.

5- 10% قيمت مورد مزايده از شخص برنده مزايده في‌المجلس دريافت مي‌گردد مابقي پس از 20 روز 
از تاريخ مزايده بايست پرداخت گردد.

6-در صورتي كه برنده مزايده از پرداخت مابقي وجه يا برداشتن مورد مزايده خودداري نمايد مبلغ مذكور 
)ده درصد( پس از كسر هزينه‌هاي اجرايي به نفع دولت  ضبط خواهد شد.
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- امام علی علیه السلام فرمودند:

سخت ترین گناهان آن است که صاحبش آن را 
کوچک بشمرد.

 )نهج البلاغه حکمت ۳۴۸(

 میان شما و پندپذیرى، پرده‏اى از غرور و خودخواهى وجود دارد. 

)حکمت ۲۸۲(

اذان مغربغروب آفتاباذان ظهرطلوع آفتاباذان صبحروز

5:066:3413:0519:3619:55هفتم

5:076:3413:0519:3519:53هشتم

5:086:3513:0419:3319:52نهم  

5:096:3613:0419:3219:50دهم

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
دولت  هفته  با  همزمان  کهن،  خنج 
و  امنیتی  سیاسی  معاون  حضور  با  و 
جمعی  و  فارس  استانداری  اجتماعی 
دیگر از مسئولان استانی و شهرستانی، 
 ۵ و  محمله  شهر  به  گازرسانی  طرح 
روستای شهرستان خنج شامل باغان، 
دهنو،  و  هنگنویه  هفتوان،  زنگویه، 
 ۶۰۰ و  میلیارد   ۶ بر  بالغ  اعتباری  با 
میلیون تومان افتتاح و به بهره‌ برداری 

رسید.
داشت:  اظهار  فارس،  استاندار  معاون 
در چند ماه گذشته که رییس جمهور 
شرایط  و  شد  خارج  برجام  از  آمریکا 
قیمت طلا  و  اقتصادی کشور  و  مالی 
شاهد  داشت،  بدی  شرایط  ارز  و 
غذایی،  مواد  انبارهای  که  هستیم 
خودرو،  لاستیک  اساسی،  کالاهای 
احتکار شده   ... و  کاغذ  لوازم خانگی، 
و کشف می‌شود و این احتکارها نشان 
‌دهنده این است که ما به خودخواهی 

و نفس‌پرستی افتاده‌ایم.
ما  داد:  ادامه  هادی پژوهش جهرمی، 
بدانیم  و  آمده  خود  به  اگر  مسئولین 
کلمه  این  و  هستیم  مردم  نوکر  که 
مسئولین  ما  ذهن  در  بودن  نوکر 
در  بدانند  هم  مردم  اینکه  و  باشد 
ایستادگی  باید  سختی‌ها  مقابل 
کنند، از مشکلات عبور خواهیم کرد. 
و  شده  تسلیم  نکنیم،  ایستادگی  اگر 

تسلیم هم به معنای ذلت می‌باشد‌.
فضای  امروز  داشت:  اظهار  پژوهش، 
و  نفاق  جریان  معاندین،  و  مجازی 
در  شبهه  ایجاد  با  سلطنت ‌طلب‌ها 
بین مردم و ایجاد یک سری سوالات، 
درصدد این هستند که استقامت ملت 
ایران را بشکنند و با مقایسه خدمات 
این نظام با پیش از انقلاب، این تصور 
انقلاب  از  پیش  که  می‌کنند  القا  را 
این  که  صورتی  در  بود،  بهتر  وضع 

حرف کاملًا اشتباه می‌باشد.
انقلاب  از  پیش  داد:  ادامه  وی 
فارس  جنوب  مناطق  همین  در 
آب،  برق،  نظیر  امکاناتی  از  هیچکدام 
و  آموزشی  بهداشتی،  امکانات  راه، 
از  بعضی  در  فقط  و  نداشت  وجود   ...
وجود  اینها  از  بعضی  بزرگ  شهرهای 
داشت، اما جمهوری اسلامی آمد و به 
در  را حتی  امکانات  این  تمامی  مرور 
دورترین مناطق روستایی فراهم نمود.

اجتماعی  و  امنیتی  سیاسی،  معاون 
داشت:  اذعان  فارس،  استانداری 

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
استان  مسکن  بنیاد  عمومی  روابط 
طرح  بررسی  کارگروه  اعضاء   ، فارس 
های هادی استان فارس از روستاهای 
براک از بخش مرکزی و بلغان از بخش 
جویم لارستان بازدید و بر لزوم اتخاذ 
بخشی طرح  برای شتاب  راهکارهایی 
تاکید  روستاها  دراین  توسعه  های 

کردند .
مسکن  بنیاد  مدیر  زائری،  ناصر 
این  حاشیه  در  لارستان،  شهرستان 
مسکن  بنیاد   : داشت  بیان  ها  بازدید 

با  گفت‌وگو  در  خرم‌روی  علی‌اصغر 
در  داشت:  اظهار  فارس،  خبرنگار 
رهبری  معظم  مقام  فرامین  اجرای 
فرمانده  تدابیر  و  )مدظله‌العالی( 
پیامدهای  به  توجه  با  و  ناجا  مرزبانی 
بر  قاچاق  پدیده  تاثیرگذار  و  مخرب 
اقتصاد کشور، برخورد قاطع با باندها و 
شبکه‌های سازمان‌یافته قاچاق کالا و 
ارز به صورت ویژه در دستور کار این 

فرماندهی قرار گرفت.
و  مخدر  مواد  محموله  کشف  از  وی 
سوداگران  از  بزرگ  باند  یک  انهدام 
خبر  هرمزگان  استان  در  مرگ 
انجام  با  راستا  این  در  افزود:  و  داد 
ویژه  مراقبت‌های  اطلاعاتی،  اقدامات 
فعالیت  و  شبانه‌روزی  تلاش‌های  با  و 
بی‌وقفه عوامل اطلاعات این فرماندهی 
به‌  که  مرگ  سوداگران  از  باند  یک 
صورت کلان اقدام به حمل و جابجایی 
و  شناسایی  را  می‌کردند  موادمخدر 

تحت‌نظر اطلاعاتی قرار دادند.
هرمزگان  استان  مرزبانی  فرمانده 

کاظم  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
خبرنگار  با  گو  و  گفت  در  اکرمی 
ابتدای  از  داشت:  اظهار  تسنیم، 
محسوس  صورت  به  تاکنون  امسال 
بازرسی‌های متعددی از دستگاه‌های 
که  گرفته  صورت  اداری  و  دولتی 
بازرسی  مورد  یک  در  پیش  چندی 
در  تومانی  میلیون   ۹۰۰ اختلاس  با 
یکی از بانک‌های استان مواجه شدیم 
که عوامل این اختلاس شناسایی و به 

مراجع قضایی معرفی شدند.
به  نباید  مردم  اینکه  بیان  با  وی 
شایعات دامن بزنند و هر نوع مطلبی 
های  دستگاه‌  گفت:  کنند،  باور  را 
برخورد  منظور  به  نظارتی  و  امنیتی 
با هرگونه تخلف اداری از هیچ تلاشی 

کوتاه نخواهد آمد.
بازرسی  سازمان   ۳ منطقه‌  رئیس 
کشور، حمایت‌های دستگاه قضایی و 
دستگاه امنیتی درباره اجرای بازرسی‌ 
ها را مهم توصیف کرد و گفت: یک 

به  که  است  این  نظام  و  دولت  وظیفه 
مردم خدمات ارائه کند و هیچ منتی هم 
بر مردم نیست، اما نکته مهم این است 
به  باشیم،  نعمتها  قدردان  باید  ما  همه 
منافع شخصی فکر نکنیم، مدیران خود 
و  بدانند  مردم  واقعی  خادم  و  نوکر  را 
دشمن  کنیم،  رعایت  را  موارد  این  اگر 
هیچ غلطی نمی‌تواند بکند، اما اگر بین 
ناامیدی  ما دودستگی، اختلاف، أيس و 
ایجاد شود، مسلّم بدانید که شیطان در 

بین ما نفوذ پیدا کرده است.

جمشید  دکتر  مراسم،  این  ادامه  در 
های  شهرستان  مردم  نماینده  جعفرپور 
مجلس  در  گراش  و  خنج  لارستان، 
ضمن  سخنانی  در  اسلامی  شورای 
را  خداوند  گفت:  دولت،  هفته  تبریک 
از روزی  از یک سال  شاکریم که کمتر 
پروژه  کلنگ‌زنی  و  آمده  محمله  به  که 
را داشتیم نمی‌گذرد و  مهم گاز رسانی 
امروز شاهد به ثمر رسیدن این خدمت 
مقدس  نظام  و  دولت  از  مهم  و  بزرگ 

جمهوری اسلامی ایران هستیم.
وی اظهار داشت: علاوه بر خدمت بزرگ 
تبدیل  شاهد  مدت  این  در  گازرسانی، 
ابلاغ  البته  بوده‌ایم،  نیز  به شهر  محمله 
پیگیری  حال  در  و  مانده  آن  عمرانی 
هستیم که آن کار هم بزودی انجام شود.

از  یکی  سؤال  با  رابطه  در  جعفرپور، 
حاضرین در جلسه در خصوص کم بودن 
تعداد ماه‌ های گرمسیری در شهرستان 
های لارستان، خنج و گراش در مقایسه 
با شهرستان های لامرد و مهر، گفت: در 
حال حاضر ما در حوزه انتخابیه لارستان، 
خنج و گراش، ۵ ماه گرمسیری درجه ۱ 
داریم،   ۲ درجه  گرمسیری  ماه  یک  و 

است  جهادی  مدیریت  با  دستگاهی 
های  طرح  است،  مردم  کنار  در  که 
محرومیت زدایی در شهرستان لارستان 
بلغان  و  براک  روستاهای  در  ویژه  به  و 
و  مردم  رضایتمندی  افزایش  موجب 

کاهش مهاجرت ها شده است .
لارستان،  شهرستان  مسکن  بنیاد  مدیر 
توسعه  با  ها  مهاجرت  کاهش  گفت: 
روستایی و با کارآفرینی و ایجاد درآمد 
برای روستاییان شدنی است، ما نیاز به 
برای رسیدن  ها  همکاری همه دستگاه 
اگر شرایط عادلانه   ، این مهم داریم  به 

تصریح‌کرد: با اقدام به‌ موقع عوامل اطلاعات 
دریابانی هرمزگان و در یک عملیات سریع 
و غافلگیرانه و با همکاری انتظامی بندرلنگه 
محموله مواد مخدر در بیابان‌های بندرلنگه 

شناسایی و توقیف شد.
اطلاعاتی  مرزبانان  بیان‌کرد:  خرم‌روی 
این عملیات، موفق  استان هرمزگان در 
سوداگران  از  نفر  یک  دستگیری  به 
مرگ و کشف یک‌هزار و 400 کیلوگرم 

موادمخدر از نوع تریاک شدند.
به‌  بود  قرار  محموله  این  وی،  گفته  به 
استان‌های  به  تندرو  خودروهای  وسیله 
که  شود  داده  انتقال  کشور  مرکزی 
سوداگران مرگ در این هدف شوم خود 

ناکام ماندند.
هرمزگان  استان  مرزبانی  فرمانده 
با  هرمزگان  دریابانی  کرد:  خاطرنشان 
پدیده  با  مبارزه  برای  خود  جدی  عزم 
هیچ‌گونه  اجازه  قاچاق،  سازمان‌یافته 
فعالیت سودجویانه را در مناطق ساحلی 
و دریایی استان هرمزگان را نخواهد داد.

سری از بازرسی‌ها در قالب برنامه بلند 
برنامه  در  که  اجراست  حال  در  مدت 
شهرداری،  مانند  دستگاه   ۴۸ امسال 
شرکت نفت، جهاد سازندگی، برخی از 
بانک‌ها و دیگر دستگاه‌ها در برنامه قرار 
توسط  آنها  از  نیمی  تاکنون  گرفته که 
بازرسین این سازمان مورد بازرسی قرار 

گرفته است.
تاکنون  اینکه  یادآوری  با  اکرمی، 
و  موردی  قالب  در  بازرسی  مورد   ۷۰
مردم  سوی  از  شده  مطرح  شکایات 
پیش‌بینی  افزود:  است،  شده  انجام 
می‌شود این تعداد تا پایان سال به ۱۶۰ 
افزایش  بانک  و  اداری  دولتی،  دستگاه 

یابد.
از  فارس  استان  بازرسی  مدیرکل 
هرگونه  مشاهده  با  شهروندان خواست 
سایت  به  مراجعه  با  دولتی  تخلف 
گزارش  را  خود  مورد  کشور  بازرسی 
بازرسی  مامورین  سوی  از  تا  کنند 
استان موارد مطرح شده رسیدگی شود.

اما شهرستان های لامرد و مهر ۶ ماه 
ما  تفاوت  و  دارند   ۱ درجه  گرمسیری 
داریم  الان هم  ماه می‌باشد.  فقط یک 
آن  به  را  خودمان  که  می‌کنیم  تلاش 
سمت برسانیم، اما فعلًا یک تفاوت یک 

ماهه با آن مناطق داریم.

محمدرضا  مراسم،  این  ادامه  در 
شمشیری مشاور مدیرعامل شرکت گاز 
استان فارس در سخنانی اظهار داشت: 
و  روستا   ۸۳ دارای  خنج  شهرستان 
پیش  خنج  شهر  که  می‌باشد  شهر   ۲
و  شده  برخوردار  گاز  نعمت  از  این  از 
گازرسانی به شهر محمله نیز هم‌اکنون 

به بهره‌برداری خواهد رسید.
روستای   ۸۳ تعداد  از  کرد:  عنوان  وی 
مشمول  روستا   ۳۱ خنج،  شهرستان 
گازرسانی هستند که از این تعداد، ۱۲ 
روستا از نعمت گاز برخوردار بوده، ۱۰ 
روستا را هم‌اکنون در دست اجرا داریم 
به  واگذاری  دست  در  یا  نیز  مابقی  و 
پیمانکار و یا در دست مطالعه می‌باشد.

شمشیری، ادامه داد: توقعی که از مردم 
لوله  حتماً  که  است  این  داریم  محترم 
در  و  داده  انجام  را  خود  منازل  ‌کشی 
دریافت  را  خود  اشتراک  وقت  اسرع 
در دست  نیز  انشعاب  پیمانکار  نمایند. 
انتخاب است و ان‌شاءا... حداکثر تا یک 

ماه آینده مشغول به کار خواهد شد.
سخنران  خنج،  شهرستان  فرماندار 
عباسی  مختار  بود.  مراسم  این  دیگر 
ضمن تبریک هفته دولت، گفت: امسال 
به لطف خداوند و تلاش همکارانمان در 
شهرستان، در هفته دولت و حد فاصل 
دهه فجر تاکنون، شاهد بهره‌برداری از 
اعتباری  با  عمرانی  پروژه  و  طرح   ۲۵

ایجاد شغل در مناطق روستایی دنبال 
بیشتری  انگیزه  روستاییان  قطعا  شود 
پیدا  روستاها  در  ماندگاری  برای 

میکنند .
زائری، با ارائه آماری از اجرای فعالیت 
لارستان  روستاهای  در  توسعه  های 
هزار   ۲۳ گذشت  که  سالی  در  گفت: 
در  عمرانی  پروژه  مربع  متر   ۳۵۰ و 
شده  اجرا  شهرستان  این  روستاهای 
اعتبارات  محل  از  ها  طرح  این  است، 
بخش  روستای  شش  در  رایگان  قیر 
بنارویه، به مرحله اجرا  های مرکزی و 

خواهیم  تومان  میلیارد   ۲۸ بر  بالغ 
افتتاح‌ها،  این  ان‌شاءالله شروع  بود که 
بهره‌برداری از پروژه گازرسانی به شهر 
محمله و ۵ روستای شهرستان شامل 
و  هنگنویه  هفتوان،  زنگویه،  باغان، 

دهنو می‌باشد.

بخش  در  خنج  شهرستان  فرماندار 
اشاره  با  خود  صحبتهای  از  دیگری 
آب،  بحران  و  خشکسالی  وضعیت  به 
أتمین  و  آبرسانی  چاه‌های  اگر  گفت: 
آب شرب و مصرفی روستاها را مجبور 
هستیم سالی دو بار کف ‌شکنی کنیم، 
اگر مجبور می‌شویم در بعضی از نقاط 
روستایی ۳ الی ۴ حلقه چاه حفر کنیم 
که بتوانیم آب مورد نیاز مردم را أتمین 
مشکل  با  هم  باز  أتمسفانه  اما  کنیم 
نداریم  راهی  هستیم،  مواجه  کم‌آبی 
جز اینکه با این بحرانی که دارد ما را 

تهدید می‌کند، سازگاری پیدا کنیم.
بحران  این  داشت:  اظهار  عباسی 
از منابع  ساخته دست ما می‌باشد؛ ما 
بی  بسیار  آب،  زمینی  رو  و  زیرزمینی 
استفاده  آینده  به  نگاه  بدون  و  ‌رویه 
قهر  طبیعت  نیز  امروز  و  کرده‌ایم 

خودش را به ما نشان داده است.
کاظم  سید  نیز  مراسم،  ابتدای  در 
موسوی ‌زادگان رئیس شورای اسلامی 
به  خیرمقدم  ضمن  محمله  شهر 
برخی  بیان  به  در سخنانی  میهمانان، 
در  موجود  کمبودهای  و  مشکلات  از 
محمله پرداخت و خواستار رفع آنها از 

سوی مسئولان شد.

سیاسی  معاون  نیز،  مراسم  از  پیش 
امنیتی و اجتماعی استانداری فارس به 
همراه دیگر مسئولان استانی و مدیران 
گلزار  در  حضور  با  خنج  شهرستان 
شهدای محمله ضمن قرائت فاتحه، با 
پیمان  تجدید  عزیزان  این  آرمان‌های 

نمودند.

درآمده است .
 مدیر بنیاد مسکن شهرستان لارستان 
اتمام پروژه تجاری سازی   از  ادامه  در 
داد  این شهرستان خبر  روستایی  در 
به  این پروژه ها  در زمینی   : و گفت 
مساحت یک هزار و هفتصد و هشتاد 
و  بتنی  اسکلت  صورت  به  مربع  متر 
متراژ  که  تجاری  واحد   ۴۰ قالب  در 
اتمام  هر واحد ۴۵ متر مربع است به 
رسیده است . قطعا اجرای این طرح ها 
تاثیر بسزایی در توسعه روستایی دارد .

بهره مندی شهر محمله و پنج روستای شهرستان خنج از نعمت گاز طبیعی

روستاهای براک و بلغان، در مسیر توسعه روستایی

کشف اختلاس ۹۰۰ میلیون تومانیکشف بیش از یک تن مواد مخدر در بندرلنگه
 در یکی از بانک‌های استان فارس

انقلاب  رهبر  مواضع  به  نگاهی 
درباره نتیجه مذاکره با آمریکا از 
ابتدای دولت یازدهم و مذاکرات 
خوبی  به   برجام  به  منتهی 
برای  آمده  پیش  امروز  شرایط 
اقتصادی  لحاظ  به  چه  را  کشور 
توافق  سرانجام  منظر  از  چه  و 
می‌کند.  پیش‌بینی  هسته‌ای 
و  آمریکا  به  اعتمادی«  »بی 
‌۲گزاره  داخلی«  »توان  بر  تاکید 
در  انقلاب  رهبر  که  است  مهمی 
تاکید  آن  بر  سال‌ها  این  همه 
کرده‌اند و اکنون صحت آن برای 
موضوعی  است.  شده  ثابت  همه 
جریان  در  مسؤولان  برخی  که 
چندانی  باور  هسته ‌ای  مذاکرات 
برای  اکنون  اما  نداشتند  آن  به 
»وطن  است.  شده  ملموس  آنها 
انقلاب  رهبر  مواضع  امروز« 
 ۹۲ سال  از  را  رابطه  همین  در 

می‌کند. بازخوانی  تاکنون 

سال ۱۳۹۷
بیانات در دانشگاه فرهنگیان

)۱۹ اردیبهشت(
گفتم  بارها  و  بارها  اول  روز  از  بنده 
از  یکی   ... نکنید!  اعتماد  آمریکا  به 
به‌خصوص  آن‌وقت،  بنده  که  چیزهایی 
روی آن تصریح کرده بودم این بود که 
قبول می‌کنیم  را  قرارداد  این  ما  گفتم 
به این شروط - چند شرط بود- یکی از 
شرط‌ها این بود که گفتیم رئیس‌جمهور 
که  کند  امضا  و  بنویسد  آمریکا  وقت 
تحریم‌ها برداشته شد؛ این جزو شرایط 
خب،  بود؛  بنده  شرایط  جزو  بود،  ما 
کشیدند،  زحمت  محترم  مسؤولان 
]ولی[  ریختند،  عرق  کردند،  تلاش 
این  نتیجه‌اش  و  نشد  این  و  نتوانستند 
 ۲ می‌کنید:  مشاهده  دارید  که  است 
به  ما  است،  گذشته  سال‌ونیم   ۲ سال، 
همه تعهدات عمل کرده‌ایم، این مردک 
قبول  بیرون و می‌گوید که من  می‌آید 
ندارم و خارج می‌شوم و چنین می‌کنم 
و چنان می‌کنم.حالا گفته می‌شود که 

کشور  سه  این  با  می‌خواهیم  را  برجام 
سه  این  به  من  بدهیم؛  ادامه  اروپایی 
کشور هم اعتماد ندارم. من می‌گویم به 

اینها هم اعتماد نکنید.
::::::::::::::::::::::::::::::::

بیانات در دیدار مسؤولان نظام
)۲ خرداد(

تجربه اول این است که دولت جمهوری 
تعامل  آمریکا  با  نمی‌تواند  اسلامی 
آمریکا  اینکه  خاطر  برای  چرا؟  کند؛ 
یک  نیست.  خودش  تعهدات  به  پایبند 
مهمی  تجربه  هم  این  که  دیگر  تجربه 
آمریکا  با  اروپا  همراهی  تجربه  است، 
دعوا  بنای  ما  است.  موارد  مهم‌ترین  در 
کردن با اروپایی‌ها را نداریم؛ با این سه 
مخالفت  و  معارضه  بنای  اروپایی  کشور 
باید  را  واقعیت‌ها  اما  نداریم  بگومگو  و 
بدانیم. این سه کشور نشان داده‌اند که 
در حساس‌ترین موارد با آمریکا همراهی 

می‌کنند.
انعطاف در مقابل این دشمن - به‌خاطر 
مصلحت‌سنجی‌های موسمی‌ای که خب 
ما در یک مواردی داریم- تیغ دشمنی او 
را کُند نخواهد کرد، بلکه او را گستاخ‌تر 
است.  تجربه  یک  هم  این  کرد؛  خواهد 
آمریکا  و  اروپا  بین  مثلًا  می‌شود  گفته 
ممکن  بله!  خب  آمد؛  به ‌وجود  شکاف 
کم‌اهمیتی  ظاهری‌  شکاف  یک  است 
ما  لکن  آمده[،  ]به ‌وجود  بین‌شان  هم 
برای این مذاکره نکردیم. ما مگر مذاکره 
شکراب  اروپا  و  آمریکا  بین  که  کردیم 
که  کردیم  مذاکره  ما  بیاید؟  به ‌وجود 

تحریم برطرف شود.
::::::::::::::::::::::::::::::::

بیانات در دیدار سفیران و 
مسؤولان وزارت خارجه)۳۰ تیر(

خاطرنشان  را  نکته  این  قدیم  از  بنده 
می‌کردم که روی حرف و حتی امضای 
کرد،  حساب  نمی‌توان  آمریکایی‌ها 
فایده‌ای  آمریکا هیچ  با  مذاکره  بنابراین 

ندارد.
یا  مذاکره  راه  از  مشکلات  حل  تصور 

رابطه با آمریکا خطایی واضح است.
::::::::::::::::::::::::::::::::

بیانات در دیدار هیات دولت

)۲۴ تیر(
تضمین‌های  موظفند  اروپایی  طرف‌های 
اما  بدهند  برجام  خصوص  در  را  لازم 
گره  موضوع  این  به  اقتصاد کشور  نباید 

زده و معطل آن شود.
::::::::::::::::::::::::::::::::

بیانات در دیدار قشرهای مختلف 
مردم )۲۲ مرداد(

آمریکایی‌ها چون متکی هستند به قدرت 
نظامی و قدرت پولی و قدرت رسانه‌ای 
می‌خواهند  طرفی  یک  با  وقتی‌که 
را  مذاکره کنند، اهداف اصلی خودشان 
می‌کنند؛  مشخص  خودشان  برای  قبلًا 
حالا بعضی از آن اهداف را به زبان هم 
در  نمی‌گویند؛  هم  را  بعضی  می‌آورند، 
مرتب  می‌کنند،  دبه  مرتب  کار  اثنای 
اما  اضافه می‌کنند، مرتب چانه می‌زنند 
مشخص  خودشان  برای  اصلی  اهداف 
نقد  امتیاز  مذاکره  مقابل  طرف  است.از 
او وعده قبول نمی‌کنند؛  از  می‌خواهند، 
می‌گویند ما اطمینان نداریم، امتیاز نقد 
در  ما  اینکه  کما  مطالبه می‌کنند؛  او  از 
این  با  این را تجربه کردیم. حالا  برجام 
دولت، با این رژیم زورگوی متقلب، باید 
نشست مذاکره کرد؟ چرا مذاکره کنیم؟ 
بنده  تازه  است.  این  واضح  نمونه  برجام 
همه  البته  -که  می‌کردم  سخت‌گیری 
خطوط قرمزی که ما معین کرده بودیم 
این‌جوری  مقابل  طرف  نشد-  رعایت 
خب!  کرد.  عمل  این‌جوری  کرد،  رفتار 
با این طرف مقابل نمی‌شود مذاکره‌کرد.

آنچه در خشت‌خام می‌دید ....)4(

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
تبلیغات  قرآنی  امور  مسئول  ایكنا، 
 ۴۵ برگزاری  از  لارستان  اسلامی 
قرآنی  مراكز  فرهنگی غدیر در  برنامه 

لارستان خبر داد.
امور  مسئول  شهلایی،  حمیدرضا   
لارستان،  اسلامی  تبلیغات  قرآنی 
دهه  ایام  رسیدن  فرا  تبریك  ضمن 
خبر  این  اعلام  با  امامت  و  ولایت 
افزود:  این برنامه‌ها شامل برنامه‌های 
برنامه‌های  و همچنین  و سرور  جشن 
مذهبی  سخنرانی‌های  و  فرهنگی 
شهری  قرآن  خانه‌های  در  كه  است 
برگزار  قرآنی  مؤسسات  و  روستایی  و 

می‌شود.
خود،  سخنان  ادامه  در  شهلایی 

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
کارشناس  سیما،  و  صدا  خبرگزاری 
لارستان،  کشاورزی  جهاد  باغبانی 
تابستانه  محصول  برداشت  گفت: 
هکتار  هزار   ۶۵۰ و  هزار   ۲ از  خرما 

نخلستان های لارستان آغاز شد.
تا  شده  بینی  پیش  افزود:  ضیافت، 
پایان فصل برداشت بیش از ۱۵ هزار 
لارستان  نخلستان‌های  از  خرما  تن 

ترکیب  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
اسلامی  شورای  رئیسه   هیئت  جدید 
شهر لار مشخص و رحیم بیژنی برای 

یک سال بعنوان رئیس انتخاب شد.
معاون  علیپور  اصغر  علی  حضور  با   
ویژه  فرماندار  اجتماعی  سیاسی 
شورای  اعضای  کلیه  و  لارستان 
هیئت  انتخابات  لار،  شهر  اسلامی 
رئیسه درصحن شورا برگزار و نتایج آن 

به شرح زیر مشخص شد:

جامعه  در  انحراف  اینكه  بیان  با 
به  نکردن  عمل  خاطر  به  اسلامی 
گفت:  است،  پیامبر)ص(  سفارش 
که  غدیر  خطبه  در  اکرم)ص(  پیامبر 
فرمودند حاضران به غایبان و پدران به 
فرزندان تا روز قیامت ولایت و امامت 
امیرالمومنین)ع( را اعلام کنند وظیفه 

و تکلیف همه ما را مشخص کردند.
اسلامی  تبلیغات  قرآنی  امور  مسئول 
بیان  جهت  در  باید  افزود:  لارستان، 
و  پیام ولایت  انتقال  و  محتوای غدیر 
امامت، تمام سعی و تلاش خودمان را 

انجام دهیم.
مسلمان‌های  اگر  كرد:  اظهار  وی 
نسبت  تاریخ  طول  در  و  اسلام  صدر 
)ع(  امیرالمومنین  امامت  و  ولایت  به 

برداشت و به بازار فروش عرضه شود.
گونه   ۴۰ لارستان  در  گفت:  وی 
این  و  دارد  وجود  نخل  درخت 
تولید  قطب‌های  از  یکی  شهرستان 
به  فارس  استان  در  خرما  محصول 

شمار می‌رود.
در  تولیدی  خرمای  ارقام  مهمترین 
زاهدی  خاصویی،  شاهانی،  لارستان 
درصد   ۲۰ هرساله  و  است  پیارم  و 

ـ رحیم بیژنی: با ۶ رأی موافق و یک 
رأی ممتنع رئیس

موافق  رأی  با۶  میرپور:  ـ سید مهدی 
ویک رأی ممتنع نائب رئیس

ـ اشکان عسکری:با ۴ رأی موافق  و ۳ 
رأی ممتنع سخنگو

موافق  ۶رأی  :با  جهاندیده  عشرت  ـ 
و  منشی  عنوان  به  ممتنع  رای  ویک 
دبیرجلسات برای سال ۹۸-۹۷ معرفی 

شدند.

و روز بزرگ غدیر خم به وظیفه خود 
در  انحرافی  می‌کردند  عمل  درست 
جامعه اسلامی پیش نمی‌آمد و شاهد 
واقعه تلخ عاشورا نبودیم و در حقیقت 
این بی‌توجهی و عدم اهتمام به غدیر 
بود که میوه تلخ آن در کربلا پدیدار 

شد.

به  شهرستان  این  تولیدی  خرمای  از 
خلیج  حوزه  و  کشور  مختلف  مناطق 

فارس صادر می‌شود.

دراین دوره نیز مثل دوره قبل هرکدام 
از این سمت ها فقط یک نفر کاندیدا 

داشت.
خبرنگار: عشرت جهاندیده

برگزاری ۴۵ برنامه فرهنگی غدیر در مراكز قرآنی لارستان

برداشت خرما از نخلستان‌های جنوب فارس

رحیم بیژنی، رئیس شورای شهر لار شد


