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ثبت سنقر سفید در لارستان

شهرداري لار در نظر دارد به استناد مجوز شماره 1756-95/12/18 شوراي اسلامي شهر لار نسبت به فروش واحدهای 
تجاري بازار جنب شهرك بوستان از طريق مزايده به شرح زير طبق آئيننامه مالي شهرداري و شرايط زير اقدام نمايد 
لذا كليه متقاضيان مي توانند پس از واريز وجه سپرده شركت در مزايده پيشنهاد مبلغ خود را به همراه فيش سپرده به 

دبيرخانه شهرداري تحويل نمايند.
فيش  بايست  مي  كه  باشد  مي  ذيل  در جدول  مندرج  مبالغ  با  مطابق  مزايده  در  بابت سپرده شركت  واريزي  مبلغ   -1
مخصوص واحد  درآمد اخذ و به حساب شماره 100790329766 بانك شهر و يا ارائه ضمانت نامه بانكي معتبر به همان 

مبلغ واريز گردد 
2- حداقل قيمت پايه  فروش  واحدهاي تجاري  مورد  نظر  به  ازاي  هر  متر مربع  مطابق  با  مبالغ  مندرج  در جدول 

زير مي باشد
3- در صورت  برنده  شدن  و  استنكاف از معامله سپرده نفرات اول تا سوم به نفع شهرداري ضبط ميگردد

4- شهرداري در رد يا قبول يك يا كليه پيشنهادات مجاز و مختار است و به پيشنهادات خارج از موعد مقرر يا مخدوش 
ترتيب اثر داده نخواهد شد.

5- زمان تحويل واحدهاي تجاري از تاريخ اعلام برنده توسط شهرداري به مدت شش ماه است .
6-كليه هزينه هاي آگهي، كارشناسي و غيره كه در اثر مزايده حادث گردد به عهده برنده مزايده خواهد بود.

7- آخرين  مهلت  شركت در مزايده پايان وقت اداري 97/09/21 و تاريخ بازگشايي پاكتها مورخه 97/09/22است.
شهرداري لار در نظر دارد به استناد مجوز شماره 654-   5/29 /97 شوراي اسلامي شهر لار نسبت به فروش واحد های 
تجاری به آدرس لار شهر جديد - بلوار امام رضا مجتمع تفريحی تجاری نگين از طريق مزايده به شرح زير طبق آئيننامه 
مالي شهرداري و شرايط زير اقدام نمايد لذا كليه متقاضيان مي توانند پس از واريز وجه سپرده شركت در مزايده پيشنهاد 

مبلغ خود را به همراه فيش سپرده به دبيرخانه شهرداري تحويل نمايند.
1- مبلغ واريزي بابت سپرده شركت در مزايده مطابق با مبالغ مندرج در جدول ذيل مي باشد كه مي بايست فيش مخصوص 
واحد   درآمد اخذ و به حساب شماره 100790329766 بانك شهر و يا ارائه ضمانت نامه بانكي معتبر به همان مبلغ واريز 

گردد. 
2- حداقل قيمت پايه  خريد واحد های تجاری مطابق با مبالغ مندرج در جدول زير مي باشد.

3- در صورت برنده شدن و استنكاف از معامله سپرده نفرات اول تا سوم به نفع شهرداري ضبط ميگردد.
4- شهرداري در رد يا قبول يك يا كليه پيشنهادات مجاز و مختار است و به پيشنهادات خارج از موعد مقرر يا مخدوش 

ترتيب اثر داده نخواهد شد.
5- كليه هزينه هاي آگهي، كارشناسي و غيره كه در اثر مزايده حادث گردد به عهده برنده مزايده خواهد بود.

6- آخرين مهلت شركت در مزايده پايان وقت اداري 97/09/21 و تاريخ بازگشايي پاكتها مورخه 97/09/22است.

آگهی مزایده 
فروش واحدهای تجاری جنب شهرك بوستان

آگهی مزایده 
فروش واحدهای تجاری در مجتمع تفریحی و تجاری نگین

شماره ردیف
واحد

مساحت هر كاربري
باب متر مربع

قیمت هر متر مربع 
)ریال(

قیمت هر باب 
)ریال(

سپرده واریزي
 )ریال(

محل ملک

بازار جنب شهرك بوستان19/2120/000/0002/304/000/000115/200/000تجاري11
بازار جنب شهرك بوستان2890/000/0002/520/000/000126/000/000تجاری24
بازار جنب شهرك بوستان2890/000/0002/520/000/000126/000/000تجاری35
بازار جنب شهرك بوستان2890/000/0002/520/000/000126/000/000تجاری46
بازار جنب شهرك بوستان28/594/500/0002/693/250/000134/662/500تجاري57
بازار جنب شهرك بوستان28/594/500/0002/693/250/000134/662/500تجاري68
بازار جنب شهرك بوستان2890/000/0002/520/000/000126/000/000تجاری79
بازار جنب شهرك بوستان2890/000/0002/520/000/000126/000/000تجاری810
بازار جنب شهرك بوستان2890/000/0002/520/000/000126/000/000تجاری911
بازار جنب شهرك بوستان67/584/000/0005/670/000/000283/500/000تجاری1012
بازار جنب شهرك بوستان17/4120/000/0002/088/000/000104/400/000تجاری1113
بازار جنب شهرك بوستان19/2120/000/0002/304/000/000115/200/000تجاري1214

شماره ردیف
واحد

مساحت واحد كاربري
تجاری 

متر مربع

قیمت هر متر مربع 
)ریال(

قیمت هر واحد 
تجاری )ریال(

محل ملکسپرده واریزي )ریال(

شهر جديد مجتمع 14/28150/000/0002/142/000/000107/100/000تجاري126
تفريحی تجاری نگين

شهر جديد مجتمع 24/60120/000/0002/952/000/000147/600/000تجاری221
تفريحی تجاری نگين

شهر جديد مجتمع 14/40140/000/0002/016/000/000100/800/000تجاری313
تفريحی تجاری نگين

نوبت چاپ اول:97/09/05                       نوبت چاپ دوم: 97/09/۱2

نوبت چاپ اول:97/09/05                       نوبت چاپ دوم: 97/09/۱2
محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار

محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار

به گزارش میلادلارستان  به نقل از 
روابط عمومی اداره کل اوقاف و 
امور خیریه فارس، مصطفی زائری 
و  اوقاف  عمومی  روابط  مسئول 
برخی  گفت:  فارس،  خیریه  امور 
خدمت  در  موقوفات  خیرین،  از 
شعائر  تعظیم  خصوصا  و  مردم  به 

دینی در استان فارس هستند. 
حاج  موقوفه  گفت:  زائری 
قبل  سال   ۱۸3 که  عسکر  محمد 
لارستان  در  محترم  واقف  توسط 
قابل  بخش  است،  رسیده  به  ثبت 
آباد  قطب  اراضی  از  توجهی 
نیت  با  که  باشد  می  لارستان 
عزادارن  اطعام  و  روضه  خوانی 
خیرات  و  قرآن  قرائت  و  حسینی 

است.  گردیده  وقف 
اینکه  به  توجه  با  افزود:  زائری 
و  توسعه  خدمت  در  موقوفات 
هستند،  کشور  آبادانی  و  عمران 
مزین  که  شهرکی  هم  اکنون 
اسلامی  انقلاب  بنیانگذار  نام  به 
نام  خمینی)ره(  امام  حضرت 
ساخته  اراضی  در  این  دارد 
پرداخت  با  که  است  شده 
این  ساکنین  الاجاره  مال  سالانه 
نیت  آن  صرف  درآمد  شهرک، 
روابط  مدیر  گردد.   می  واقف 
افزود:  فارس،  اوقاف  عمومی 
سال   ۱۸3 از  بیش  موقوفه  این 
نیت  واقف  اجرای  با  که  است 
مجالس  برپایی  صفر،  و  محرم  در 
دعوت  سیدالشهداء،  عزاداری 
و  اطعام  مداحان  و  سخنرانان  از 
خاندان  به  حسینی  عزاداران 
کرده  خدمت  طهارت  و  عصمت 
تاریخ  در  را  واقف  نام  و  است 
جاودانه  سیدالشهداء  به   خادمان 

است.  ساخته 
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های  رقابت  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
)مارپیچ  اسلالوم  رشته  در  فارس  اتومبیلرانی 

( با تعیین نفرات برتر در شیراز، پایان یافت.
ها، گفت:  رقابت  این  برگزاری  مسئول کمیته 
در این پیکارها ۲۶ اتومبیلران از بانوان و آقایان 
چهار  در  فارس،  مختلف  های  شهرستان  از 

کلاس به هم به رقابت پرداختند.
احمدرضا افشاری، ادامه داد: در کلاس ۱۵۰۰- 
سی سی آقایان، حامد شب دوست از نی ریز 
به مقام قهرمانی رسید، احسان اکرام پور از نی 
ریز و مصیب کاملی از لارستان هم به ترتیب 

دوم و سوم شدند.
همچنین در کلاس ۱۵۰۰ + سی سی، کیانوش 
فرشاد   ، گرفت  طلا  نشان  شیراز،  از  افشون 
دستان از شیرازصاحب مدال نقره شد و احسان 

عسکرزاده از لارستان هم مدال برنز گرفت .
زهره  نیز  بانوان  در کلاس ۱۵۰۰- سی سی، 
خیر خواه از نی ریز عنوان نخست کسب کرد 
، هلنا دهقانی و مریم حقایق هر دو از شیراز 
هم بر سکوی دوم و سوم ایستادند و در کلاس 

از  برگشت  دور  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
هفته دوم رقابت های لیگ کشتی خردسالان 
گیر  و کشتی  برگزار  فارس  استان  نونهالان  و 
این  در  لار  جاهدی  مسعود  شهید  باشگاه 

پیکارها حریف خود را از پیش رو برداشت.
ملتفت  ابراهیم  مسابقات،  از  دوره  این  در   
خردسال وزن ۲۸ کیلوی باشگاه شهید مسعود 
را  جاهدی لار موفق شد کشتی گیر لامردی 
دومین  تا  کند  مغلوب  یک  بر  پنج  حساب  با 
استان  لیگ  های  رقابت  در  را  خود  پیروزی 

فارس بدست آورد.
آزاد  کشتی  لیگ  های  رقابت  دوم  هفته 
خردسالان و نونهالان استان فارس، به میزبانی 
لار برگزار و با برتری تیم لامرد به پایان رسید.

به گزارش میلاد لارستان به نقل از اوز امروز، 
در  اوزی  نوجوان  دوچرخه سوار  پیامی  فاضل 
با  کشور  برتر  استعدادهای  المپیاد  مسابقات 
سنی  رده  چهار  در  زن  رکاب   ۱۰۵ شرکت 
المپیاد  دوم  مقام  کسب  با  سال   ۱۵ تا   ۱۲
ملی  تیم  اردوی  به  کشور  برتر  استعدادهای 

راه یافت.
این  برگزار شد و در  این مسابقات، در مشهد 
سه  در  کشور  شهر   ۲۶ از  تیم   ۲۸ مسابقات 
شاخه به رقابت پرداختند که در بخش کراس 
کانتری رده سیزده سال فاضل پیامی دوچرخه 

 سوار اوزی به مقام دوم رسید.

تیم  از  بازیکن  لارستان،۸  میلاد  گزارش  به 
تیم  همراه  به  هندبال شهید چمران لارستان 
های  بازی  برگزاری  محل  ژاپن،  راهی  ملی 

هندبال آسیا شدند.
فارس  هندبال  هیات  عمومی  روابط  مسئول   
در گفت و گو با خبرنگار ایرنا، اعلام کرد: تیم 
تعداد  این  با  لارستان  چمران  شهید  هندبال 
بازیکن   ۱۸ بین  در  سهمیه  بیشترین  بازیکن 

در تیم ملی هندبال دارد.
شیدا  خلیلی،  فاطمه  داد:  ادامه  کاتب  مریم 
دوست،  وطن  مینا  قهرمانی،  مژگان  فلاحی، 
فاطمه موسوی  پیری، ساناز رجبی،  با  شقایق 
و زهرا فقیهی هشت بازیکن تیم شهید چمران 

هستند که به عضویت تیم ملی در آمدند.
وی اضافه کرد: سرمربی تیم شهید چمران هم 
این رقابت ها  به عنوان مربی، تیم ملی را در 

همراهی می کند.
های  رقابت  نهایی  مرحله  در  افزود:  کاتب 
هندبال بانوان آسیا که در شهر کوموماتو ژاپن 

روابط  از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
عمومی اداره کل راه وشهرسازی لارستان، سه 
بانوی دوچرخه سوار این اداره کل به مسابقات 
برگزار  شیراز  در  که  کشوری  المپیاد  انتخابی 

شد، اعزام شدند.
ریحانه عاقل، مینا محمدنژاد و محدثه نوروزی 
سه  در  شریعتمداری   معظم  مربیگری  به 
رشته تایم تریل انفرادی  ۲۰۰۰ متر ، کراس 
کانتری ۸۰۰ متر و۲۰۰ متر با مانع  در مجموع 

امتیازات سه رشته به مقام دوم دست یافتند.
هفته  گرامیداشت  مناسبت  به  همچنین 
وحدت، ۴۵ نفر از اعضای تیم دوچرخه سواری 
نمادین مسیر  به صورت  اداره کل  این  آقایان 
لار تا گراش را رکاب زدند و دوچرخه سوارانی 
میزبانی  به  برنامه  این  در  نیز  گراش  و  اوز  از 

آزاد هم فرهاد طیبی از نی ریز مسعود مختار 
زاده از نی ریز و شاهین دشت کیان از شیراز 

به ترتیب دوم وسوم شدند .
های  رشته  از  یکی  مارپیچ  یا  اسلالوم 
و  مارپیچ  مسیر  در یک  که  است  اتومبیلرانی 

با سرعت آرام برگزار می شود.
به  نیاز  نیست  خطرناک  که  رشته  این  در 
وجود راننده حرفه ای نیست از این رو بیشتر 
رانندگان آماتور و یا شهری شرکت می کنند، 

اگر چه این رشته نیاز به تمرکز زیاد دارد.

حضور  برای  اکنون  هم  ملتفت،  ابراهیم 
قهرمانی  آزاد  کشتی  مسابقات  در  قدرتمند 
خردسالان استان فارس، تمرینات منظم خود 

را زیر نظر داود عسکرپور دنبال می کند

وی در رشته تایم تریل ۲ کیلومتر نیز به مقام 
پنجمی رسید.

آغاز می شود ۱۰ تیم حضور دارند و تیم ملی 
استرالیا،  ژاپن،  تیم های  با   A ایران در گروه 

نیوزلند و قزاقستان هم گروه است.
کره  های  تیم  ها  رقابت  این  دوم  گروه  در 
هند  و  سنگاپور  چین،  کنگ،  هنگ   جنوبی، 

حضور دارند.
در پایان بازی های مرحله گروهی، ۲ تیم از 

هر گروه به مرحله نیمه نهایی راه می یابند.

شهر گراش حضور داشته اند.
به  اداره کل  این  آقایان  تیم دوچرخه سواری 
مناسبت های مختلف در طول سال مسیرهای 
، لار- جهرم،  متفاوتی شامل لار -بندرعباس 

لار- اوز و ... را رکاب میزنند .

جوانان لارستانی در بین اتومبیلرانان برتر فارس

پیروزی کشتی گیر نونهال باشگاه شهید جاهدی 
لار در لیگ فارس

راهیابی دوچرخه سوار »اوزی« به تیم ملی

اعزام هشت بازیکن تیم هندبال شهید چمران 
لارستان به ژاپن

درخشش تیم دوچرخه سواری بانوان اداره 
کل راه وشهرسازی

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
خبرگزاری آنا، شهاب مهران نژاد، مدیرکل 
دفتر توانمندسازی و مهارت های کاربردی 
رضایی  علی  و  اسلامی  آزاد  دانشگاه 
با  فارس  استان  توانمند سازی  مسئول 
رئیس  با  دیدار  و  لار  شهر  در  حضور 
دانشگاه آزاد اسلامی لارستان در خصوص 
شهریه   غیر  درآمد های  راه کارهای  اتخاذ 

ای دیدار و گفتگو کردند.
از  یکی  اینکه  بیان  با  مهران  نژاد، 

اسلامی  آزاد  دانشگاه  کلان  سیاست های 
کاربردی  تخصصی  آموزش های  مراکز  تأسیس 
کوتاه مدت است، گفت: بحمد الله در واحد های 
دانشگاهی کل کشور، ظرفیت  های خوبی وجود 
دارد و واحد لارستان هم از جمله واحد های با 
این خصوص  در  امکانات خوبی  دارای  و  سابقه 

است.
وی ادامه داد: با داشتن استادان و اعضای هیأت 
دانشگاهی  واحد های  در  که  متخصصی  علمی 
و  کلاس ها  برگزاری  با  می توانیم  دارد،  وجود 
دوره  های آموزشی کوتاه مدت، مدیران منطقه 
و کشور را آموزش داده و دانشگاه را به سمت 

درآمد های غیر شهریه  ای سوق دهیم.
مهارت  های  و  توانمندسازی  دفتر  مدیرکل 
کرد:  اظهار   اسلامی،  آزاد  دانشگاه  کاربردی 

و  فرهنگی  هنری  معاون  صابری  زاد،  محمد 
هنری  فرهنگی  کانون های  دبیرخانه  آموزش 
مساجد جنوب فارس، در گفت و گو با خبرنگار 
ای  وسیله   کتاب  اینکه  بیان  با  میلاد لارستان، 
است که دانش بشری به مدد آن از تباه شدن 
می شود،  منتقل  آیندگان  به  و  می ماند  مصون 
بشری  تجربه  های  اظهار داشت: کتاب محصول 
و خلاقیت  های ذهنی و آموخته  های دراز مدت 
انسان است و به فرموده رهبر انقلاب در اهمیت 
عنصر کتاب برای تکامل جامعه  انسانی، همین 
بزرگ  رجال  و  آسمانی  ادیان  تمامی  که  بس 
که  است  کتاب  همین  طریق  از  بشری،  تاریخ 

جاودانه مانده اند.
وی با اشاره به اینکه سهم کتاب در انتقال دانش 
  ها و تعیین و تعمیر جهان  بینی جامعه انسانی، 
ابزار  دیگر  از  فراتر  و  بیشتر  مراتب  به  گاهی 
دین  صریح  دستور  این  افزود:  است،  آموزشی 

اسلام است که در جستجوی دانش باشید.
های  کانون   آموزش  و  هنری  فرهنگی  معاون 
تاریخ  اینکه  بر  تأکید  با  فارس،  جنوب  مساجد 
هیچ تمدنی خالی از کتاب و کتابت نبوده  است، 
همه فرهنگ  ها با کتاب آغاز می شوند و با کتاب 

مؤثری را برداشت.
مهران  نژاد، از علاقه  مندی کارشناسان 
و مدیران دانشگاه آزاد اسلامی لارستان 
به این مقوله ابراز رضایت کرد و گفت: 
لارستان  واحد  در  که  ای  انگیزه   با 
در  روشن تر  ای  آینده  شد،  مشاهده 
پیش بینی  واحد  این  برای  زمینه  این 

می شود.
رئیس  زارع  مهدی  دیدار،  این  در 
از  لارستان،  اسلامی  آزاد  دانشگاه 
آمادگی دانشگاه به منظور برگزاری کارگاه  های 
آموزشی کوتاه مدت خبر داد و گفت: این واحد 
با داشتن آزمایشگاه  های مجهز در رشته  های 
داشتن  با  و  معماری  و  عمران  پزشکی،  علوم 
یکی  موجود،  رشته های  در  متخصص  استادان 
فارس  استان  و  منطقه  خوب  دانشگاه های  از 
است و بسیاری از فارغ  التحصیلان این دانشگاه 
در سمت  های مدیریتی شهرستان، مشغول به 

فعالیت هستند.
دانش  فعالیت  های  حوزه  در  داد:  ادامه  زارع، 
 بنیان و پارک فناوری برنامه  های خوبی داریم 
و امیدوارم با جلسات متعددی که در خصوص 
مراکز رشد انجام شده، در آینده نزدیک شاهد 

دستاورد های عملی بیشتری باشیم.

مناطق محروم توزیع گردیده است.
از  یکی  اینکه  به  نسبت  تأسف  ابراز  با  صابری 
مشکلات و کاستی های جامعه ما گریز از کتاب 
و پایین بودن سطح فرهنگ مطالعه است، عنوان 
کرد: ما درصدد هستیم تا راه دسترسی به کتاب 
برای افراد جامعه را تسهیل کنیم و بدین ترتیب 

آحاد مردم با کتاب مأنوس تر شوند.
فارس،  جنوب  مساجد  کانون  فرهنگی  معاون 
در  کتابخانه   ۳۱ تعداد  فعلا  اینکه  به  اشاره  با 
سطح مساجد شهرها و روستاهای تحت پوشش 
کرد:  اضافه  هستند،  فعالیت  حال  در  نهاد  این 
کتابخانه ی  اندازی  راه  خواهان  که  مساجدی 
کانون  طریق  از  می توانند  هستند  مسجدی 
فرهنگی هنری مساجد و یا به صورت مستقیم 
مساجد  هنری  فرهنگی  کانون های  دبیرخانه  از 

اقدام کنند.

پناسیل   از  استفاده  و  آموزشی  کارگاه  های 
واحد های  درآمدی  منابع  از  یکی  دانشگاه  های 
اسلامی  آزاد  دانشگاه  اصولا  و  است  دانشگاهی 
نقش مهم و سازنده  ای در تولید علم و ارتباط 
علمی  این مجموعه  امروز  و  دارد  با صنعت  آن 
در  متخصص  نیروهای  تربیت  بر  علاوه  عظیم، 

فرآیند ارتباط علوم با صنعت پیشگام است.
وی در خصوص آموزش دوره  های کوتاه مدت 
در واحد لارستان، گفت: با برگزاری کارگاه  های 
انگلیسی،  زبان  آموزشی در زمینه  های وکالت، 
کامپیوتر در شاخه  های نرم افزار و سخت  افزاری 
مهندسان شهرستان  و  مدیران  توانمند سازی  و 
در  واحد  پیشرفته  آزمایشگاه  های  همچنین  و 
توجه  با  مربیان  دانش آموزان،  آموزش  خصوص 
گام  های  می توان  شهرستان،  و  منطقه  نیاز  به 

آیین  میان  این  در  کرد:  تصریح  می کنند،  رشد 
مقدس اسلام بیشترین بهره را از کتاب برده  است، 
چرا که پیامبر عظیم الشأن اسلام رسالتش را با 
می کند  آغاز  از سوی خداوند  فرمان »خواندن« 
خداوند  که  است  مقدس  فرهنگ  همین  در  و 
منان به قلم سوگند یاد می کند و معجزه  آخرین 

فرستاده اش را یک کتاب قرار داده  است.
وی با اذعان به اینکه بدون شک یکی از مهم ترین 
کارهایی که می تواند آفت جهل را بزداید، مطالعه 
است و آنچه می تواند شبهه  های ذهنی را دفع 
باز آورد،  ایمان و اطمینان را به قلب  ها  کند و 
کتاب  خوانی است، ادامه داد: گرفتاران در چنبره 
پرسش  ها و محاصره شدگان در میان انبوه شبهه 
کتابخانه  به  فکری  استمداد  برای  می توانند   ها، 
مراجعه کنند و از آن جا نیرو گیرند و به جنگ 
شبهه ها بروند و پاسخی در برابر القائات و شبهه 

افکنی های دشمنان بیابند.
این مسئول با بیان اینکه در راستای ترویج فرهنگ 
کتابخوانی و مطالعه بیش از ۷ هزار جلد کتاب با 
موضوعات مختلف به کتابخانه های مساجد جنوب 
تعداد  شد:  یادآور  شده،  داده  اختصاص  فارس 
۶۰۰ جلد قرآن کریم نیز بین کانون های مساجد 

برگزاری دوره های آموزشی کوتاه مدت در دانشگاه آزاد اسلامی لارستان

تزریق 7000 جلد كتاب
 به كتابخانه های مساجد جنوب فارس

به گزارش میلادلارستان به نقل از 
خبرنگار خبرگزاری آنا، به مناسبت 
کارکنان  بسیج،  هفته  گرامیداشت 
مطهر  قبور  تا  روی  پیاده  با  واحد 
دانشگاه  در  آرمیده  گمنام  شهدای 
ضمن  لارستان،  اسلامی  آزاد 
گرامیداشت این هفته با آرمان های 
مقدس  دفاع  سال  هشت  شهدای 

تجدید پیمان کردند.
با  عباسی،  عبدا...  الاسلام  حجت 
و  ثمره  بسیج  که  نکته  این  بیان 
کشور  و  اسلامی  انقلاب  گنجینه 
مردان  دلاور  این  گفت:  است، 
مسیر  در  که  بودند،  بسیجی 
شجاعت و شهادت،  صلابت را براي 
امروز  اند و اگر  ارمغان آورده  ما به 
براي گفتن  دنیا حرفي  ما در  ملت 

به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
فرمانداری  عمومی  روابط  از  نقل 
و  ایمني  مانور  لارستان،  ویژه 
کشور  سراسر  با  همزمان  زلزله 
آموزشگاه  در  نمادین  صورت  به  
حضور  با  لارستان  شاهد  دخترانه 
و  استاندار  معاون  حسنی  جلیل 
احسان  لارستان،  ویژه  فرماندار 
و  ریزی  برنامه  معاون  طاهری  
توسعه فرمانداری، مهدی اسماعیلی 
معاون اداره کل و مدیریت آموزش 
اعضاء  و  شهرستان  پرورش  و 
بحران  مدیریت  هماهنگی   شورای 
دخترانه  آموزشگاه  در  شهرستان 

شاهد لارستان برگزار شد.
درآمدن  صدا  به   با  که  برنامه  این 
مدرسه  در  زلزله  خطر  آژیر 
دانش  گرفتن  پناه  با  آغازگردید، 
و  مناسب  مکان هاي  در  آموزان 
استفاده از ایمني در کار ادامه و با 
نجات مصدومان حادثه پایان یافت.

در این مانور، فرمانداری، آموزش و 
پرورش، فرماندهی انتظامی ، ادارات 

نسل هاي آینده شدند .
امروز  کرد:   نشان  خاطر  عباسی، 
فرق  وظیفه  لکن  است  یکي  هدف 
حاضر  حال  در  وما   است  کرده 
اما  نداریم  جنگ  عنوان  به  چیزي 
هاي  ارزش  به  رسیدن  مسیر  در 
همان  که  انقلاب   و  اسلام  والاي 
اقتدار ایران اسلامی است،  بایستي 

تلاش کرد .
باید   شد:  یادآور    ، خاتمه  در  وي 
نهادینه  جامعه  در  بسیجی  تفکر 
شود تا در سایه اتحاد،  انسجام  و 
ایمان به خدا که در فرهنگ بسیج 

ماست؛  زندگی  های  عرصه  تمامی 
هر  که  هایی  آموزش  همین  افزود: 
مدارس  در  آموزان  دانش  شما  روز 
می  خود  دروس  دیگر  کنار  در 
بینید، برگزاری مانور زلزله نیز می 
تواند به شما زیاد کمک کند که در 
دیگر  و  خود  بتوانید  حادثه  موقع 

دوستانتان را نجات دهید.
حادثه  اینکه  به  اشاره  با  حسنی، 
افزود:  کند؛  نمی  خبر  وقت  هیچ 
که  وقتی  و  است  اتفاقی  حادثه 
آمادگی   بایستی  داد  رخ  ای  حادثه 
آمادگی  این  و  بشود  ایجاد  لازم 

سمت  به  کشورمان  است  متبلور 
پیشرفت و ترقی سوق دهد.

در ادامه این برنامه، زیارت پر فیض 
عاشورا در جوار قبور مطهر شهدای 
جاوید الاثر خوانده و به برگزیدگان 

مسابقات جوایزی اهدا شد.
ضمن  حاضرین  مراسم،  پایان  در 
قرائت فاتحه  و ادای احترام به مقام 
، قبور  شامخ شهیدان گلگون کفن 
مطهر این دو تن از  شهداي گمنام 
اسلامي  آزاد  دانشگاه  در  آرمیده 
لارستان با گلاب ناب شستشو شد.

خبرنگار آنا: مهدي یزداني

بهتر است از دوران دانش آموزی و 
بصورت  و  نوجوانی شروع  دوران  از 
این  و  باشد  داشته  ادامه  مستمر 
طوریکه  به  گردد،  ارائه  ها  آموزش 
تا  شود  نهادینه  زندگیمان  در  
برای  هم  و  خود  برای  هم  بتوانیم 
و در کل  باشیم  ثمر  جامعه  مثمر 
در موقع حوادث غیر مترقبه دچار 

سردر گمی نشویم.
تاکید  آموزان  دانش  به  وی خطاب 
کرد: این مانورها را جدی و آموزش 
فرا  را  نجات  و  امداد  لازم  های 
مشارکت  مانورها  این  در  و  بگیرید 
حادثه  موقع  در  تا  داشته  فعال 

آمادگی کامل داشته باشید.
مدارس  در  زلزله  مانور  همچنین 
بیرم،  اوز،  مرکزی،  های  بخش 
باغ  صحرای  و  بنارویه  جویم، 

لارستان نیز برگزار شد.
و  قوت  نقاط  مانور،  این  پایان  در 
ارزیابی  مورد  ها  گروه  کار  ضعف 

قرار گرفت.

دارد بخاطر همین بسیجیان و شهدا 
است.

موضوع  این  به  اشاره  با   عباسی، 
از  تر  اقتدار  با  بسیج  امروز  که  
کرد:  نشان  خاطر  است،  گذشته 
ایران  های  پیشرفت  تردید  بدون 
ایمان  با  جوانان  مرهون  اسلامی،  
که  است  بسیجی  متخصصان  و  
به  اتکا  با  تنها  و  خالی  دست  با 
از آسیب ها و  خودباوری، کشور را 

دسیسه های دشمن حفظ کردند.
گمنام،   شهدای  به  اشاره  با  وی   
جوانان  همان  شهدا  این  داد:  ادامه 
و نوجواناني بودند که در دبیرستان 
ها و دانشگاه ها درس خواندند لکن 
شناسي  موقعیت  و  بصیرت  بدلیل 
و  امروز  خود، چراغ هدایت جوانان 

اورژانس،  شهرداری،  احمر،  هلال 
اجتماعی  اورژانس  گاز،  آتشنشانی، 
و آبفا شهری حضوری فعال داشتند 
و تمامی ادارات مذکور طبق سناریو 
که از قبل طراحی شده بود، برنامه 
زمان  ترین  سریع  در  را  خود  های 
نجات  به  و  نمودند  اجرا  ممکن 
فرضی  حادثه  این  در  مصدومین 

شتافتند.
ویژه  فرماندار  و  استاندار  معاون 
لارستان،  نیز در پایان این مانور با 
زمینه  از  یکی  آموزش،  اینکه  بیان 
ها و الزامات اصلی برای موفقیت در 

معاون فرهنگی دانشجویی دانشگاه آزاد اسلامی لارستان:

بسیج، گنجینه انقلاب اسلامی است

زلزله ۵ ریشتری، مدارس لارستان را لرزاند

به گزارش میلاد لارستان به نقل از خبرگزاری 
پخش  و  پالایش  ملی  شرکت  سیما،  و  صدا 
به منظور  اعلام کرد:  ایران،  نفتی  فراورده های 
رفاه حال هموطنان و تسریع در ثبت  نام مالکان 
خودرو و موتورسیکلت برای صدور کارت سوخت 
المثنی، امکان نام نویسی از طریق تمامی گوشی 
 های تلفن همراه )اعم از هوشمند و معمولی( با 
 *  ۴  # دستوری  کد  گیری  شماره  از  استفاده 

)ستاره ۴ مربع( نیز فراهم شده است.
براین اساس، مالکان خودرو و موتورسیکلت برای 
استفاده از این سرویس ثبت  نام، می توانند برابر 
رقم شماره  آخرین  اساس  بر  زمان بندی  برنامه 
پایان  تا  آذر ۱۳۹۷(   ۷( از  مالکان  تلفن همراه 
مهلت ثبت نام )۲۴/۹/۹۷(، با شماره گیری این 
کد دستوری و ثبت اطلاعات مورد نیاز، نسبت 

به ثبت نام کارت سوخت المثنی اقدام کنند.

به گزارش میلاد لارستان، طی آئینی با حضور 
و  زائرین  لار،  شهر  شورای  اعضای  و  شهردار 
مردم،  مختلف  اقشار  و  روحانیون  مجاورین، 
دارالشفاء  و  دارالقرآن  خیرساز  ساختمان 
به  لارستان  الحسین)ع(  بن  میرعلی  امامزاده 

بهره برداری رسید.
صحن  در  مربع  متر   ۱۷۵ زیربنای  با  بنا  این 
السلام«  »باب  سمت  از  مطهر  حرم  مجاور 
نزدیک  ای  هزینه  با  خیرین  از  یکی  توسط 
که  است  احداث شده  تومان  میلیون  به ۴۰۰ 
اتاق های پزشک،  با  شامل ۲ بخش دارالشفاء 
امکانات  به  مجهز  و  انتظار  سالن  و  تزریقات 
یک  دارای  دارالقرآن،  بخش  و  است  پزشکی 
پیشرفته،  نمایشگر  به  مجهز  آموزشی  سالن 

تابلو و صندلی می شود.
بن  میرعلی  امامزاده  دارالشفاء  است؛  گفتنی 
را آغاز و  از سال ۱۳۸۶ کار خود  الحسین)ع( 
در  و  دارد  عمومی  پزشک  در حال حاضر ۲۵ 
ادوار مختلف پزشکان متخصص اطفال، شنوایی 
سنجی، زنان و زایمان، مغز و اعصاب به شکل 
افتخاری و کاملَا رایگان به زائرین، ارائه خدمات 

می کنند.
همچنین دارالقرآن این مکان مقدس، با فعالیت 
تعلیم  و  آموزش  کار  قرآنی  مربی   ۲ تخصصی 
نوجوانان  و  کودکان  برای  را  قرآنی  مفاهیم 

برعهده دارند.

به گزارش میلاد لارستان به نقل از خنج کهن، 
پزشکی  مدیرکل  غلامزاده  سعید  حضور  با 
فرماندار  عباسی  مختار  فارس،  استان  قانونی 
و  نهادها، خیرین  و  ادارات  شهرستان، مدیران 
معتمدین خنج، ساختمان اداره پزشکی قانونی 

این شهرستان افتتاح شد.
ساختمان این اداره، با ۴۵۰ مترمربع زیربنا در 
زمینی به مساحت ۱۸۰۰ مترمربع و با هزینه 
خیّر  توسط  تومان  میلیون   ۹۰۰ بر  بالغ   ای 
پسران  و  ابونجمی  علینقی  شیخ  حاج  بزرگوار 

ساخته شده است.
رحیمی  عبدالکریم  دکتر  است،  ذکر  به  لازم 
اداره کل پزشکی  با هماهنگی  این  از  که پیش 
و  بهداشت  شبکه  و  دادگستری  استان،  قانونی 
مسئولیت  تصدی  برای  خنج  شهرستان  درمان 
این اداره پیشنهاد شده و دوره دو ماهه آموزشی 
نیز گذرانده است، به عنوان مسئول اداره پزشکی 

قانونی شهرستان خنج معرفی شد.

ثبت نام
کارت سوخت المثنی 

بهره برداری از 
ساختمان دارالقرآن 
و دارالشفاء امامزاده 
میرعلی بن الحسین )ع(

بهره برداری از 
ساختمان اداره پزشکی 

قانونی خنج

خبر ورزشی ::::::::::::::::::::::::::::::::::::::
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استانداری  خانواده  و  بانوان  امور  مدیرکل 
را  جامعه  از  نیمی  که  این  بیان  با  هرمزگان، 
و  استعداد  به  توجه  و  می دهند  تشکیل  زنان 
نقش آنان در توسعه کشورها یکی از ضروریات 
یکی  زنان  حوزه  در  کارآفرینی  افزود:  است، 
افزایش  فقر،  کاهش  برای  تاثیرگذار  عوامل  از 
و  زنان  توانمندسازی  کار،  بازار  در  بهره وری 

زمینه ساز توسعه کشورها است.
شورای  نشست  در  شیبانی  نازنین 
هرمزگان،گفت:  استان  زنان  سیاست گذاری 
تر،  عام  عبارتی  به  توانمندسازی  مفهوم 
بر  کنترل  و  منابع  به  زنان  بیشتر  دستیابی 
اعتماد  و  استقلال  نتیجه  در  و  خود  زندگی 
برای  شغل  ایجاد  و  است  بیشتر  نفس  به 

پترکی الفیصل در مصاحبه با شبکه تلویزیونی 
واکنش  که  سؤال  این  به  پاسخ  در  سی ان ان، 
اینکه  بر  مبنی  ترامپ  دونالد  سخنان  به  شما 
هفته  دو  واشنگتن،  حمایت  بدون  »عربستان 
گفت:  چیست؟«،  نمی آورد!  دوام  بیشتر 
قرار  شرایطی  در  را  خود  هیچ گاه  عربستان 
هر  در  دیگر  طرف  شود  باعث  که  نمی دهد 
با  ما  گیرد.  قرار  ضعف  موضع  در  مسئله  ای 
و  رایزنی  براساس  دیگری  کشور  هر  و  آمریکا 
درباره  امیدواریم  و  می کنیم  عمل  گفت وگو 
منافع مشترک به توافق نظر دست پیدا کنیم.

فراموش  هرگز  ما  کرد:  خاطرنشان  وی 
نمی کنیم آمریکا در زمان حمله صدام حسین 

کمیسیون  نایب رئیس  محمود زاده،  جلال 
کشاورزی، آب و منابع طبیعی مجلس شورای 
پارلمانی  خبرنگار  با  گفت وگو  در  اسلامی 
خبرگزاری تسنیم ، از نامه ۶۰ تن از نمایندگان 
به علی لاریجانی، رئیس مجلس شورای اسلامی 
از  نامه  این  در  نمایندگان  گفت:  و  داد  خبر 
رئیس مجلس درخواست کردند لایحه حمایت 
محیط بانان و جنگل بانان در اولویت بررسی در 

صحن علنی مجلس قرار گیرد.
وی در تشریح این طرح اظهار داشت: براساس 
در  محیط بانانی  که  صورتی  در  لایحه  این 
حین عملیات جان خود را از دست دهند و یا 
مجروح شوند، شهید و یا جانباز محسوب شوند 
دولتی  نهادهای  سوی  از  آنها  خانواده های  و 

حمایت شوند.
نایب رئیس کمیسیون کشاورزی مجلس یادآور 
شد: لایحه مذکور یک سال پیش در کمیسیون 
مسکوت  تاکنون  اما  شده  تصویب  کشاورزی 
بررسی در صحن علنی  مانده و در دستورکار 

فرود اضطراری هواپیمای 
حامل مرکل

اعظم  صدر  مرکل  آنگلا  هواپیمای  تسنیم: 
سران  نشست  در  شرکت  برای  که  آلمان 
گروه ۲۰ در آرژانتین در حال پرواز بود فرود 
شد  باعث  فنی  مشکل  بروز  کرد.  اضطراری 
پرواز  از  پس  ساعت  یک  تنها  مرکل  ایرباس 
اعظم  صدر  شود.  اضطراری  فرود  به  مجبور 
به  ساعته   ۱۵ پروازی  با  بود  قرار  که  آلمان 
نشست  افتتاحیه  مراسم  برود  بوینس آیرس 
سران گروه ۲۰ را از دست داد.بازرسان آلمانی 
در حال تحقیق درباره این مساله هستند که 
آیا اقدامات خرابکارانه و مجرمانه عامل اصلی 
اعظم  صدر  حامل  اپیمای  هو  در  فنی  نقص 

بوده است یا نه.
***

تبرئه حزب  الله لبنان
 از اتهام پولشویی و 

قاچاق مواد مخدر در 
دادگاه فرانسه

به  مربوط  پرونده  در  فرانسه  دادگاه  تسنیم: 
پولشویی و قاچاق مواد مخدر، بر عدم ارتباط 
مرتبط  افراد  یا  لبنان  با حزب الله  پرونده  این 
رسانه های   ۲۰۱۶ سال  کرد.از  تاکید  آن  با 
عناصر  ضد  را  اتهامات  از  مجموعه ای  غربی 
حزب الله لبنان مطرح کرده و مدعی بودند که 
حزب الله در پولشویی و قاچاق مواد مخدر در 
گذشت  از  بعد  اما  دارد  دست  لبنان  و  اروپا 
توسط  گرفته  صورت  تحقیقات  از  سال  چند 
اعلام  کشور  این  قضایی  دستگاه  فرانسه، 
کرد که حزب الله لبنان هیچ ارتباطی با افراد 
بازداشت شده در این پرونده ندارد. در خبری 
آهارانوت  یدیوت  عبری زبان  روزنامه  دیگر 
تاکید کرد که حزب الله قادر است در صورت 
جنگ با اسرائیل، روزانه حدود ۱۵۰۰ موشک 

به سمت دشمن خود شلیک کند.
***

عبور 2 فروند ناو آمریکا 
از تنگه تایوان برای 

قدرت نمایی مقابل چین
با  آمریکا  دریایی  نیروی  ناو  فروند  دو  ایرنا: 
تنگه  از  چین  برابر  در  قدرت  نمایش  هدف 
تایوان  دفاعی  های  کردند.مقام  عبور  تایوان 
این  طریق  از  جنگی  ناو  دو  این  گویند  می 
تنگه به سمت جنوب در آب های آزاد حرکت 
کردند. ناوگان اقیانوس آرام آمریکا هم اعلام 
کرد عبور این ناوها از این تنگه نشان دهنده 
تعهد آمریکا به یک منطقه اقیانوس هند-آرام 

آزاد و باز است.
***

ترامپ:
 نوبل صلح را به من 

نمی دهند
ایسنا: رئیس جمهوری آمریکا گفت که جایزه 
صلح نوبل برای کره شمالی هرگز به او نخواهد 
رسید. دونالد ترامپ، در مصاحبه با نیویورک 
پست درباره اینکه چرا فکر می کرد اقداماتش 
در خصوص کره شمالی جایزه نخواهد داشت، 
گفت: »خب، آنها هرگز آن را به من نخواهند 
درباره  بسیاری  بحث های  امسال  اوایل  داد.« 
اینکه ترامپ مستحق دریافت نوبل صلح باشد، 
به راه افتاد. حامیان ترامپ و رئیس جمهوری 
کره جنوبی تاکید داشتند کشاندن کره شمالی 
پایان جنگ  به سمت خلع سلاح هسته ای و 
کره دستاوردی خواهد بود که ارزش دریافت 

این جایزه را دارد.

از  یکی  هرمنطقه،  و  هرمحله  در  اقشار  همه 
ضروریات توانمندسازی زنان است.

می دهد  نشان  یافته ها  داشت:  اظهار  شیبانی 
که پایین بودن هزینه های راه اندازی، مناسب 
و  معلول  افراد  جسمی  ویژگی های  با  بودن 
کم توان و حتی بی سواد با آموزش های ساده 
و دربرخی موارد بدون مهارت خاص حرفه ای 
کسب  مجوز  کسب  به  نیاز  عدم  پیشرفته،  یا 
از  خانوارها،  فقر  کاهش  و  خانگی  کارهای  و 

کارکردهای کسب و کارهای خانگی است.
وی گفت: کسب و کارهای خانگی کارکردهای 
متناسب با اقشار گوناگون جامعه را دارد و در 
قابل  نقش  بی بضاعت  خانوارهای  فقر  کاهش 

توجهی ایفا می کند.

برای  آمریکا  ایستاد.  ما  کنار  در  کویت،  به 
و  است  داده  قربانیانی  عربستان،  از  حمایت 
می کنیم  قدردانی  شدت  به  مسئله  این  از  ما 
مسئله  این  و  داشت  خواهیم  یاد  به  را  آن  و 
ما  اما  ماند.  خواهد  باقی  تاریخی  عامل  یک 
کشور  این  که  زمانی  در  آمریکا  کنار  در  هم 
به شدت در خاورمیانه منفور بود در دهه  های 
پنجاه، شصت و هفتاد ایستادیم و همچنان در 
با  دوستی  این  بار  و  ایستاده ایم  آمریکا  کنار 
گروه های  که  حملاتی  برابر  در  هم  را  آمریکا 
مخالف آمریکا در خاورمیانه داشتند، بر دوش 

کشیده ایم.
منبع: کیهان

طی  نمایندگان  بنابراین  است؛  نگرفته  قرار 
این  به  رسیدگی  در  تسریع  خواستار  نامه ای 

طرح در صحن علنی پارلمان شدند.
محمودزاده تصریح کرد: همواره شاهد کشته 
در  جنگل بانان  و  محیط بانان  شدن  زخمی  و 
آنها  که  زمانی  هستیم؛  وظیفه  انجام  حین 
کشته و یا مجروح می شوند، مورد حمایت قرار 
نمی گیرند که امیدواریم با این طرح مشکلات 

و معضلاتشان حل شود.

کارآفرینی در حوزه زنان، عاملی برای کاهش فقر 

 CNN سؤال تحقیرآمیز
و پاسخ حقارت بار ترکی الفیصل

درخواست ۶0 نماینده از »لاریجانی« درباره 
اولویت  یک لایحه

العالم،  از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
الحاق  مراسم  در  خانزادی  حسین  امیردریادار 
دریایی  نیروی  یکم  منطقه  در  سهند  ناوشکن 
در  امروز  داشت:  بیان  بندرعباس  در  ارتش 
آستانه چهلمین سالگرد پیروزی انقلاب اسلامی 
ناوشکن تمام  نیروی دریایی  به مناسبت روز  و 
ایرانی سهند به ناوگان جنوب جمهوری اسلامی 
و  ساخته  سال   ۶ در  ناو  این  شد.  ملحق  ایران 

آماده انجام عملیات های محوله است.
ناوشکن های  از  وی عنوان کرد: نسل جدیدی 
نیروی  به  جماران  سوم  نسل  و  موج  کلاس 
دریایی جمهوری اسلامی ایران در جنوب ملحق 
بار  برای  و  دنا  های  ناوشکن  آن  پی  در  و  شد 
دیگر  ماه  چند  برای  را  جماران  ناوشکن  دیگر 
ملحق  دریای  نیروی  به  دیگر  بار  برای  و  احیاء 

خواهیم کرد.
کرد:  خاطرنشان  ارتش  دریایی  نیروی  فرمانده 
باور  و  اراده  با  و  است  سهند  رستاخیز  امروز 
است.  بازگشته  نبرد  عرصه  به  ایرانی  جوانان 
بخش  مصون  های  قابلیت  رانش،  های  سامانه 
اطمینان  کند.  می  اهدا  منطقه  به  را  امنیت 
داریم زمان افول استکبار جهانی به آخر رسیده 
جوشن،  ناوهای  شهدای  خون  پاس  به  و  است 
پیکان، سهند و سبلان با چشمانی بیدار در دریا 

خبرگزاری  با  مصاحبه  در  عراقچی  سیدعباس 
با  مذاکرات  درجریان  گفت:  ژاپن  کیودو 
و  تازه  راهکارهای  و  ایده ها  اروپایی،  طرف های 
این  بر  مدیریت  با  ارتباط  در  از جمله  جدیدی 

سامانه و ثبت آن در اروپا مطرح شده است.
می دانیم  کرد  تاکید  عراقچی  ایرنا،  گزارش  به 
فشار  تحت  ایران،  کردن  منزوی  برای  اروپا 
آمریکا است اما خیلی مهم است که برجام بین 

ایران و طرف های دیگر حفظ شود.
معاون وزیر امور خارجه با اشاره به اینکه »مزایای 
اقتصادی برجام برای ایران کاهش یافته«، تاکید 
به  توافق  این  یابد  ادامه  وضعیت  این  اگر  کرد: 
اروپا  تلاش های  و  شد  خواهد  نزدیک  »مرگ« 
برای حراست از آن دیگر نتیجه بخش نخواهد بود.

وی با اشاره به اینکه در این مورد، تصمیم گیری 
برعهده اروپا است، ادامه داد: »اتحادیه اروپا باید 
ایران را تضمین کند«  با  تعاملات تجاری  روند 
و  شدن  سپری  حال  در  سرعت  به  زمان  زیرا 

صبوری ما رو به پایان است.
درباره اظهارات اخیر آقای عراقچی، شایان ذکر 
است که وی در کنار آقای ظریف، به تهدید و 
سپس تهدید در حد لوث کردن اصل تهدید و 

فرمانده نیروی دریایی راهبردی ارتش جمهوری 
اینکه در آستانه سالگرد  بیان  با  ایران،  اسلامی 
آن سانحه ناوشکنی را که ساختش ۱۲ سال به 
طول انجامیده بود را به دریا برگرداندیم، ساخت 
و عملیاتی شدن دماوند در دریای خزر با همت 
نیروی دریایی ارتش و اراده ای که در مجموعه 
وزارت دفاع نهادینه  شده از امروز ۱۸ ماه بیشتر 
را  زمان  این  تلاشیم  در  و  نمی انجامد  طول  به 
ناوشکن  بر  علاوه  کرد:  عنوان  کنیم،  کوتاه تر 
دماوند در هفته آینده و ماه های پس  از آن شاهد 
الحاق ناوشکن های کلاس موج نیز خواهیم بود.

دریادار خانزادی، با بیان اینکه ناو سهند ظرفیت 
جماران  از  پیشرفته تر  بسیار  که  است  بزرگی 
در  پس ازآن  کرد:  خاطرنشان  است،  دماوند  و 
خواهیم  را  دنا  ناوشکن  الحاق  ماهه   ۷-۶ بازه 
جدید  نسل  الحاق  شاهد  بهمن  اوایل  و  داشت 
ساخت  تماماً  پیشرفته  بسیار  زیردریایی های  از 

ایران خواهیم بویم.

اتریش،  جمله  از  اروپایی  کشور  هیچ  اینکه 
میزبانی  نشده اند  حاضر  بلژیک  و  لوکزامبورگ 
دفتر SPV را بپذیرند. خبر پنهان در این اخبار 
آن بود که ۳ کشور اروپایی عضو برجام )انگلیس 
منافقانه  رفتار  برخلاف  آلمان(  و  فرانسه  و 
عزم  کمترین  برجام،  به  پایبندی  ادعای  درباره 
و تصمیمی برای به عهده گرفتن تعهدات خود 
دفتر  میزبانی  حتی  نیستند  حاضر  و  ندارند 

کذایی را برعهده بگیرند.
با این اوصاف، به نظر می رسد آنها آقای عراقچی 
و ظریف را سرکار گذاشته اند؛ اگر نگوییم که تیم 
وزارت خارجه خودشان دوست دارند واقعیت ها 
اخیرا  عراقچی  آقای  بروند.  سرکار  و  نبینند  را 

سفری به چند کشور اروپایی داشت.
منبع: کیهان

ایستاده ایم تا با توسل به درس عاشورا توانایی 
های ظاهری دشمنان را به زانو درآوریم.

که  روزی  اینکه  بیان  با  خانزادی،  امیردریادار 
منطقه  کارخانجات  در  رهبری  معظم  مقام 
بسازید  ناوشکن  فرمودند  ابلاغ  بندرعباس  یکم 
موشک،  پرتاب  و  بالگرد  حمل  ظرفیت  با 
خیلی ها فکر نمی کردند امروز به این ظرفیت ها 
دست یابیم، اظهار کرد: در ۳۰ بهمن سال ۸۸، 
ناوگان  به  ساله   ۱۲ تلاش  از  بعد  جماران  ناو 
نیروی دریایی ملحق شد، وقتی جماران ملحق 
شد در حوزه بین الملل خیلی ها می پرسیدند آیا 
این شناور حرکت هم می کند؟ این سؤال معنا 
دارد، یعنی خیلی کشورها باور نداشتند ایران در 
زیر فشارهای شکننده تحمیل جنگ و تهدیدات 
گسترده، توانایی داشته باشد ناوشکنی بسازد که 

موشک پرتاب کند.
ناوشکن  پیاپی  اعزام  اینکه  به  اشاره  با  وی 
پدیده  با  مقابله  برای  ایران  اسلامی  جمهوری 
دزدی دریایی این موضوع را ثابت کرد، تصریح 
کرد: قطعاً هر پدیده ای با نگاه علمی زمانی ثابت 
می شود که تکرارپذیر باشد، ناوشکن دماوند که 
چند سال بعد در حادثه ای ناخوشایند در دریای 
طوفانی شمال با سخره ها برخورد کرد، تکرار این 

موضوع بود.

هشدار و فراموش کردن آن معروف هستند.
پرسید  عراقچی  آقای  از  باید  دیگر  سوی  از 
تکلیف بسته پرطمطراق و پرتبلیغات اصلی چه 
شد که حالا می فرمایند ایده های تازه ای در راه 
است؟! قریب ۸ ماه است ترامپ از برجام خارج 
شده و از چند ماه قبل از آن هم زمزمه خروج 
آمریکا شنیده می شد. اروپایی ها در این دوره ۸ 
زنده  برای  تحرکی  کمترین  ساله،  یک  یا  ماهه 
نگه داشتن برجام )ولو زیر چادر اکسیژن( انجام 
»کانال  یک  که  کردند  وعده  ابتدا  آنها  ندادند. 
 SPV ایران« موسوم به با  ویژه مبادلات مالی 
بخش  البته  کانال  این  می کنند.  راه اندازی 
مقابله  برای  اروپا  برجامی  تعهدات  از  کوچکی 
با تحریم های آمریکا را شامل می شد و در حد 
مبادله نفت با کالا بود. اما همان نیز عملی نشد.

بازگشت های  و  آبان   ۱۳ آستانه  در  اروپایی ها 
جدید تحریم های آمریکا، با عقب نشینی از قول 
قبلی مدعی شدند کانال مورد اشاره را »به شکل 
خود  راه اندازی  اما  می کنند  راه اندازی  نمادین« 
کانال برای مقابله با تحریم ها حداقل ۲ ماه دیگر 

به تعویق می افتد.
از  حاکی  شد  منتشر  خبرهایی  نیز  آن  از  پس 

فرمانده نیروی دریایی ارتش:

»سهند« ، پیشرفته ترین ناوشکن نظامی ایران است

اروپا 8 ماه دروغ گفت،
 حالا هم دروغ جدید تحویل می دهد

به  صهیونیستی  رژیم  حملات  
جنوب جولان و جنوب دمشق اگر 
چه مسبوق به سابقه است و به زعم 
نشده  اعلام  یافته  پایان  اسرائیل 
در  که  درحالی  آن  وقوع  اما  بود، 
پدافند اس  استقرار  و  سایه تحویل 
می  انتظار  سوریه  به  روس   ۳۰۰
رفت یا تکرار نشود یا منتج به هیچ 
اساسی  تامل  محل  نشود  موفقیتی 

است.
هدف  با  اسرائیل  واقع  در  اینکه 
بهانه  با  جولان  جنوب  قراردادن 
و جنوب  آنجا  در  الله  حضور حزب 
ها  ایرانی  حضور  بهانه  با  دمشق 
پیام  این  بر  مجددا  منطقه  این  در 
بایستی  سوریه  که  کند  می  تاکید 
از حضور محور مقاومت خالی شود 
امر جدیدی نیست اما صرف نظر از 
اینکه این ادعا و پیام اسرائیل اساسا 
دارد، سوال  پیوند  واقعیت  با  چقدر 
اساسی این است که چرا علی رغم 
وعده ها پدافند اس ۳۰۰ وفق توافق 
عمل نکرده است؟ پدافندی که قرار 
تعرض  هرگونه  مجال  حتی  بود 
اف  هواپیماهای  با  اسرائیل  هوایی 

۳۵ را هم فروبندد.

به  وابسته  ایرانی«  »دیپلماسی 
صادق خرازی، در یادداشتی به قلم 
ایران  اسبق  ملائک)سفیر  حسین 
تحریم ها  شروع  نوشت:  چین(  در 
توسط آمریکا ستون اصلی سیاست 
را  روحانی  آقای  دولت  خارجی 
بین المللی  همکاری  اساس  بر  که 
دولت  و  شکست  بود  شده  تنظیم 
جانشین  طرح  نتوانسته  تاکنون 
سال  یک  به  نزدیک  دهد.  ارائه  را 
است که متفکرین نزدیک به حلقه 
تصمیم گیر، به امید یک امداد غیبی 
امید  اول  می کنند.  شب  به  را  روز 
سیاست های  و  مطبوعات  فشار  به 

تروریستی  گروه  دو  برای  پیام  این 
مذکور و البته سایر تروریست ها و 
که  باشد  سوریه  در  مسلح  فعالان 
استمرار  در  اسرائیل  پشتیبانی  از 
مقابله با نظام سوریه همچنان بهره 

مند خواهند بود.
حملات  این  همزمانی  همچنین 
در جنوب  معین  ادعایی  مقاصد  به 
تواند  می  دمشق،  جنوب  و  جولان 
سوی  از  روشن  پیام  این  حامل 
به  عربی  کشورهای  برای  اسرائیل 
ویژه در منطقه که برای از سرگیری 
دارند  اصرار  سوریه  با  روابط  مجدد 
با  ارتباط  هرگونه  برقرای  که  باشد 
این  خروج  به  مشروط  را  سوریه 
کشور از محور مقاومت کنند. البته 
تا  دست  این  از  هایی  پیام  اینکه 

زرگری  نوعا  جنگ های  به  دل  و 
آمریکایی  سناتورهای  و  نمایندگان 
با هم بسته اند. نهایتا سوالی که در 
فرض  بر  آنکه  بی جوابند  آن  مقابل 
در انتخابات آتی آمریکا دموکرات ها 
پیروز شوند آیا تضمین شده که آنها 
به برجام برگشته و تحریم ها را لغو 

کنند؟
از طرف دیگر سیاست فشار بر اروپا 
برای جبران عدم حضور آمریکا در 
کوبیدن  هاون  در  آب  نیز  برجام 
که  است  بی نتیجه ای  سیاست  و 
فروش  به  منجر  موفقیت  اوج  در 
روز  در  نفت  بشکه  میلیون  یک  تا 
خواهد  آینده  سال  سه  در  احتمالا 

مقامات  های  گوش  برای  حد  چه 
سوری پس از تحمل ۷ سال جنگ 
سرانجامش  قطعا  باشد  شنیدنی 

روشن است.
آن  سوچی  توافق  اینکه  اخر  کلام 
عملیاتی  رفت  می  انتظار  چنانکه 
خوبی  به  را  وظایفش  ترکیه  نشد، 
با  هم  روسیه  البته  و  نداد  انجام 
چشم  ترکیه  عملکرد  بر  تسامح، 
فروبست و اینک نیز پس از گذشت 
در  اس۳۰۰  استقرار  از  روز   ۷۵
مقصد  کشور  این  دوباره  سوریه 
گرفته  قرار  ها  صهیونیست  هجوم 
است این ها همه در حالی است که 
همواره  اسرائیل  داده  نشان  تجربه 
خود  نفع  به  را  تسامحی  هرگونه 
مصادره می کند و در توسعه مقاصد 
خود از هیچ کوششی فروگذار نمی 
کند. عقل سلیم حکم می کند دامنه 
تحرکات  به  نسبت  ها  حساسیت 
پیش  از  بیش  صهیونیستی  رژیم 
افزایش یابد به ویژه در شرایطی که 
احتمالا خیال صهیونیست ها نسبت 
تا  نیز  روس  اس ۳۰۰  کارامدی  به 

حدی آرامش یافته است.

داخلی در  تیترهای مطبوعات  شد. 
از  بعد  مذاکره کنندگان  با  مصاحبه 
تهدیدات  حاوی  بی نتیجه،   جلسات 
از  واهی  امیدهای  یا  و  بی پایه 

همکاری اروپاست.
فاقد هرگونه  اساسی  به طور  دولت 
در  برنامه ریزی  و  فکری  نظام 
اگرچه  است،  خارجی  سیاست 
سعی دارد جور دیگری وانمود کند. 
که  دولت  اقتصادی  بخش  همچون 
روزانه با کاهش نرخ ارز، کری خوانی 
آن  افزایش  با  و  می کند  شروع  را 
دنبال  می گیرد،  پیش  را  انزوا 

روزمرگی است.
منبع: کیهان

سقوط  به  با  این  از  پیش  اسرائیل 
روسی   ۲۰ ایل  هواپیمای  کشاندن 
اما  بود  برانگیخته  را  پوتین  خشم 
بعد از آن نتانیاهو در دیدار با پوتین 
آرامش  مسکو،  انتقام  به  نسبت 
اساس  این  بر  کرد.  پیدا  خاطر 
نشدن  فعال  و  حملات  تکرار  علت 
هجمات  دفع  در   ۳۰۰ اس  پدافند 
ورای  در  تحلیلگران  از  بسیاری  را 
اعلام  البته  گفتگوهای  و  مسایل 

نشده پی جویی می کنند.
انتخاب برای حمله مجدد به سوریه، 
در حالی که در همین روز اجلاس 
آستانه به پایان رسید و مهم ترین 
بند از مصوبات ۱۵ گانه اش در واقع 
النصره  را متوجه  اساسی  تهدیداتی 
حاوی  تواند  می  کرد  می  داعش  و 

هم  انصافا  و  بود  ترامپ  بر  داخلی 
ترامپ مسخره همه محافل شد اما 

سودی برای ایران نداشت.
نوامبر  ماه  انتخابات  به  امید  بعد 
مربوطه  تحلیلگران  بود.  آمریکا  در 
را  تحولات  آن  بااشتیاق  چنان 
کسی  گویی  تو  می کردند  دنبال 
حال  در  آنها  انتخابیه  حوزه  در 
رقابت است. انتخابات انجام شد اما 
شدند  سوال  این  متوجه  همه  زود 
دموکرات ها  است  قرار  مگر  که 
چه  ایران  برای  آمریکا  کنگره  در 
»امیدواران«  این  حالا  کنند؟ 
ریاست  انتخابات  منتظر  را  خود 
می دهند  نشان  آمریکا  جمهوری 

حمله به سوریه یا امتحان کارآمدی اس 300

هشدار سایت حامی دولت درباره امید بی پایه به اروپا و دموکرات ها

اخبار کوتاه از سراسر جهان :::::::::::::::::::

آگهي مزایده)نوبت اول(
دایره اجراي احکام حقوقي شعبه اول دادگاه عمومي حقوقي لارستان در نظر دارد در خصوص پرونده 
کلاسه ۹۵۰۷۴۰ شعبه اول اجراي احکام حقوق دادگستري لارستان، ملک ذیل متعلق به یونس طالبي 
را به مزایده بگذارد لذا مراتب آگهي مي گردد تا هر کس که مایل به شرکت در مزایده مي باشد  در روز 
دو شنبه ۱۳۹۷/۰۹/۲۶ ساعت ۱۱ صبح در محل اجراي احکام حقوقي شعبه اول دادگاه عمومي حقوقي 

لارستان حضور یابد.
مشخصات ملک:

 - احمر  هلال  جنب   - شهرجدید   - لار  در  واقع  تجاري  واحد  باب  یک  سهم   ۱۰۰۰۰ از  سهم   ۶۳۸
ساختمان نور - طبقه همکف - ضلع شرقي ورودي ساختمان فاقد سند مالکیت تفکیکي که بخشي از 
پلاک ۶/۱۳۸۷۸ قطعه ۲ بخش ۱۸ فارس به مساحت عرصه ۹۰ متر مربع و اعیاني ۹۰ متر مربع بوده 
باشد. کل  تا سقف سرامیک و سقف کاذب ۶۰×۶۰ مي  و داراي اسکلت فلزي، نماسنگ، کف و بدنه 
ساختمان مجهز به پارکینگ و آسانسور مي باشد و مغازه نوساز و از آن استفاده نمي شود.  ساختمان 
مذکور فاقد پایان کار و تفکیک واحدها بود و کل ساختمان به مبلغ ۹۰۵۰۰۱۰۰۰۰ ریال در رهن بانک 

مسکن مي باشد. 
قیمت کارشناسي یک میلیارد و سي و سه میلیون و پانصد و شصت هزار ریال )معادل ۱۰۳۳۵۶۰۰۰ 

تومان( تعیین گردیده است.
شرایط مزایده:

۱-مزایده اقلام فوق از قیمت پایه شروع مي شود.
۲-مورد مزایده به هر کس که بالاترین قیمت پیشنهاد نماید فروخته خواهد شد.

۳-اجراي احکام حقوقي شعبه اول در رد یا قبول پیشنهاد اختیار قانوني دارد.
۴-هر کس مایل به  شرکت در مزایده باشد مي تواند ظرف ۵ روز قبل از تاریخ مزایده جهت اطلاعات 

بیشتر به دایره اجراي احکام حقوقي شعبه اول دادگاه عمومي حقوقي لارستان مراجعه نماید.
۵- ۱۰% قیمت مورد مزایده از شخص برنده مزایده في المجلس دریافت مي گردد مابقي پس از ۲۰ روز 

از تاریخ مزایده بایست پرداخت گردد.
نماید مبلغ  برداشتن مورد مزایده خودداري  یا  مابقي وجه  از پرداخت  برنده مزایده  ۶-در صورتي که 

مذکور )ده درصد( پس از کسر هزینه هاي اجرایي به نفع دولت  ضبط خواهد شد.
دادرس شعبه اول اجراي احکام حقوقي دادگستري لارستان - امین اوجي    م / الف / ۷۴۵

رونوشت آگهي حصر وراثت
شماره  به  دادخواست   شرح  به   ۱۳۴۴ متولد   ۱۷۶ شناسنامه  شماره  داراي  رفیعي  سیدعباس  آقاي 
بایگاني ۹۷۰۴۴۱ از  این شورا  درخواست  گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان  
سیدمصطفي رفیعي    به شناسنامه شماره ۲۶۷ در تاریخ ۸۹/۶/۲۶ در اقامتگاه دائمی خود  بدرود گفته 

و ورثه حین الفوت آن مرحوم - مرحومه عبارتند از:
۱- راضیه کاظمي قیري  ش ش ۱۶ ت ت  ۱۳۳۰  ک.م ۲۴۵۱۷۲۹۱۶۳      صادره از حوزه فیروزآباد 

همسر متوفي
۲-سیدمحمدرضا رفیعي  ش ش ۸۲۰۹  ت ت ۱۳۳۹ک.م  ۲۴۵۰۰۸۲۱۶۶     صادره از حوزه فیروزآباد
۳-سیدمحمدامین رفیعي  ش ش ۴۹۱۰  ت ت ۱۳۳۹ک.م  ۲۴۵۰۰۴۹۱۷۷     صادره از حوزه فیروزآباد

۴-سیدعباس رفیعي  ش ش ۱۷۶  ت ت ۱۳۴۴ک.م  ۲۴۵۱۴۵۹۴۱۷     صادره از حوزه فیروزآباد
۵-سیدمحمدسعید رفیعي  ش ش ۱۳۸  ت ت ۱۳۶۳ک.م  ۲۴۵۱۵۳۱۹۳۲     صادره از حوزه فیروزآباد

۶-سیدحمید رفیعي  ش ش ۲۲۱۱  ت ت ۱۳۶۵ک.م  ۲۴۵۲۱۲۹۴۱۰     صادره از حوزه فیروزآباد
۷-سیده رویا رفیعي  ش ش ۵۵۸۴  ت ت ۱۳۴۲ک.م  ۲۴۵۰۰۵۵۷۸     صادره از حوزه فیروزآباد
۸-سیده علیا  رفیعي  ش ش ۵۰  ت ت ۱۳۴۸ک.م  ۲۴۵۱۴۶۵۳۶۰     صادره از حوزه فیروزآباد

۹-سیده سعیده رفیعي  ش ش ۹۷۹۱  ت ت ۱۳۵۶ک.م  ۲۴۵۰۰۹۸۰۳۸     صادره از حوزه فیروزآباد
۱۰-سیده مرضیه رفیعي  ش ش ۹۷۹۲  ت ت ۱۳۵۷ک.م  ۲۴۵۰۰۹۸۰۴۶     صادره از حوزه فیروزآباد  

فرزندان متوفي ولا غیر... 
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه میلاد لارستان یک مرتبه آگهی می 
نماید تا هر شخص یا اشخاصي اعتراضی دارند و یا وصیتنامه اي از متوفی نزد آنها باشد از تاریخ نشر 
آگهی ظرف یک ماه به  شوراي حل اختلاف  تقدیم نماید. بدیهي است پس از انقضاء مهلت وفق مقررات 

اتخاذ تصمیم خواهد شد.
رئیس شعبه دوم شوراي حل اختلاف شهرستان فیروزآباد                م/الف/۶۴۷

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئين نامه 
قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و 

ساختمانهاي فاقد سند رسمي
 -۱۳۹۷۶۰۳۱۱۲۳۵۰۰۰۵۳۰ شماره  راي  برابر 
تکلیف  تعیین  قانون  ۹۷/۰۹/۰۱ هیأت موضوع 
وضعیت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک 
گراش تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضي آقاي 
محمد رضا زارع  فرزند شیخک بشماره شناسنامه 
۷۷۸ صادره از بندرعباس در ششدانگ یک باب 
خانه به مساحت ۲۵۳/۳۰ مترمربع پلاک فرعي 
۱۱۹۹۲ از اصلي۱۰۸۲۷ مفروز و مجزي شده از 
پلاک ۱۳۰۵ فرعي از۱۰۸۲۷ اصلي واقع درقطعه 
۵بخش ۱۸فارس شهرستان گراش خریداري  از 
مالک رسمي عباس نادرپور محرز گردیده است.

لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به 
که  صورتي  در  شود  مي  آگهي  روز  فاصله ۱۵ 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
است  نمایند.بدیهي  تقدیم  مراجع قضایي  به  را 
وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضاي  صورت  در 
اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد. ضمنا صدور سند مالکیت مانع از مراجعه 

متضرر به دادگاه نخواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۳۹۷/۰۹/۱۲
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۳۹۷/۰۹/۲۷

هدایت اله رحیمي درازي 
رئیس اداره ثبت اسناد واملاک گراش

م/الف/۱۹۶
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طول عمر سبزی خشک و ادویه جات

اینکه  برای  بادمجان،  کردن  سرخ  هنگام   .۱
عدد  یک  بگیرد،  خودش  به  کمتری  روغن 
گوجه فرنگی را نصف کرده و روی بادمجان 
بادمجان ها  بهتر  باعث طعم  بکشید، هم  ها 

میشود و هم روغن کمتری مصرف میکند.

هم  را  ها  ادویه  و  خشک  سبزی  نگهداری 
بگیرید  جدی  دیگر  غذایی  مواد  همانند  باید 
چرا که خشک بودن انها دلیل بر مادام العمر 
ادویه  و  خشک  .سبزیجات  نیست  بودنشان 
حداکثر  برای  دارند،  انقضا  تاریخ  هم  جات 
به  خوراکی  همچنان  فنی،  نظر  از  مزیتشان. 
حساب می آیند، اما وقتی دیگر طعمی ندارند 
دلیلی  شده  کم  غذا  تغییر  در  قدرتشان  یا  و 

ندارد که استفاده شوند. 
تاریخ انقضای سبزی خشک و ادویه

طول عمر ادویه جات و گیاهان خشک به نوع 
آماده سازی و نحوه نگهداری شان مربوط می 
شود. ادویه جات خرد شده، ادویه جات کامل، 
نحوی  به  کدام  هر  شده  خشک  گیاهان  و 

عمرشان بالا می رود.
ادویه جات كامل

و  میخک  چوب  مانند  کامل  جات  ادویه 
طبیعی  و  کامل  همان شکل  به  که  دارچین، 
بیشتری  عمر  طول  اند  شده  خشک  خود 
اینکه  از  قبل  را  ادویه جات کامل  این  دارند. 
سال   ۵ تا   ۴ توانید  می  شوند  خاصیت  بی 
نگهداری کنید. در این میان یک استثنا وجود 

نصف میرسد.
۴. وقتی میخواهید پیازها زودتر از همیشه سرخ 
شوند ، در ابتدای کار به روغن، نمک اضافه کنید 
تا هم پیاز ها طعم بهتری پیدا کنند و هم زودتر 

سرخ شوند.
لایه  بین  کمی  ماکارونی،  کردن  دم  هنگام   .۵
های ماکارونی پودر ریحان بنفش خشک یا شوید 

خشک بپاشید.
آن  در  کرده  چرخ  گوشت  که  غذایی  در  اگر   .۶
استفاده شده بوی زهم گوشت حس میشود، در 
ابتدای کار به گوشت پیاز رنده شده اضافه کنید 
و اجازه دهید گوشت چرخ کرده با پیاز و آب پیاز 
تفت بخورد و پخته شود، آب پیاز، بوی بد گوشت 

توصیه هایی برای نگهداری و ذخیره 
سازی  سبزی خشک و ادویه

بالا  را  جات  ادویه  عمر  اینکه  برای 
و  خشک  جایی  در  را  آنها  ببریم، 
خنک نگهداری کنید مانند یک گنجه. 
ذخیره سازی ادویه جات در قفسه ای 
نزدیک به اجاق گاز ایده خوبی نیست، 
شکستن  هم  در  سرعت  گرما  چون 
شده  خشک  سبزیجات  و  جات  ادویه 

را بالا می برد.
پرهیز از رطوبت اضافی

و  جات  ادویه  داشتن  نگه  خشک 
گیاهان خشک شده، عطر و طعمشان 

را برای مدت زمان طولانی تری قوی نگه می 
به  نیز  از بطری ها  دارد. کاهش رطوبت خارج 
کاهش خطر خرابی کمک می کند. ادویه جات 
را هنگام اضافه کردن به غذا مستقیم روی آن 
می  رطوبت  ادویه  به  غذا  بخار  چون  نگیرید 
دهد به جای این کار از یک قاشق خشک برای 

منتقل کردن ادویه به غذا کمک بگیرید.
فریزر نیز یکی دیگر از مکان های اشتباه برای 
ظرف  که  بار  هر  است،  جات  ادویه  نگهداری 
شود،  می  خارج  فریزر  از  ادویه  نگهدارنده 
چگالش ایجاد می شود که بیشتر طعم ادویه را 

۲. برای جلوگیری از سوختن روغن، وقتی قصد 
که  کار  ابتدای  کنید؛  سرخ  زیادی  مواد  دارید 
روغن در حال گرم شدن است یک یا دو حبه 
سیر تازه را پوست بگیرید و در روغن بیاندازید؛ 
این کار باعث میشود دمای روغن بالا نرود و از 
سوختن روغن جلوگیری میکند. همچنین مواد 
خرده و ریزی که در تابه است دور سیر جمع 
میشود و برداشتن آن از ظرف راحت تر میشود.

پخت  برای  کمتری  روغن  از  میخواهید  اگر   .۳
کتلت استفاده کنید ، این بار برای سرخ کردن 
و  کنید  سرکه  به  آغشته  را  خود  دست  کتلت 
بعد داخل تابه بیاندازید، نه تنها کتلت ها مزه 
روغن نمیگیرد بلکه میزان مصرف روغن شما به 

 ۶ تا   ۵ است، که حدود  فلفلکامل  آن  و  دارد 
سال دوام می آورد.

ادویه جات خرد شده
اند و تبدیل  ادویه جاتی که خوب خرد شده 
به پودر شده اند، مانند جوز هندی، دارچین، 
زیره سبز، و کاری، ۲ تا ۳ سال دوام می آورند.

گیاهان و سبزیجات خشک شده
ریحان،  مانند  و سبزیجات خرد شده  گیاهان 
جعفری و پونه کوهی ۲ تا ۳ سال دوام دارند. 
و  خشک  خود  طبیعی  شکل  همان  در  اگر 
نگهداری شوند، ممکن است کمی بیشتر عمر 

کنند، چیزی حدود ۳ تا ۴ سال.
دانه ها

بسیاری از دانه ها مانند رازیانه حدود ۴ سال 
عمر می کنند. دانه خشخاش و کنجد در این 
میان استثنا هستند و باید پس از ۲ سال به 

دور انداخته شوند.
عصاره ها

سال   ۴ تا  توانند  می  نعنا  مانند  هایی  عصاره 
سالم بمانند. با این حال عصاره خالص وانیل، 
شامل این مورد نمی شود، این عصاره به علت 

محتوای بالای الکلش تا آخر سالم می ماند.

را از بین میبرد.
۷. اگر سویا را به دلیل بوی آن از غذاها حذف 
کرده اید، یک راه عالی برای بهتر کردن طعم 
آن وجود دارد ، سویا را به همراه شیر و رب 
به مدت نیم ساعت خیس کنید تا طعم ها به 

خورد سویا برود.
مواد  خوردن  با  نفخ  از  جلوگیری  برای   .۸
انواع آش  نفخ میکنند مثل  ایجاد  غذایی که 
ها و آبگوشت و غذاهای شامل حبوبات، یک 
عدد خیار را به همراه پوست دو قسمت کنید 
و بگذارید به همراه غذا خیار هم پخته شود 
در این صورت دیگه نفخ نخواهید کرد ضمن 

اینکه روی طعم غذا تاثیری ندارد.
۹. برای سفید شدن برنج مجلسی، چند قاشق 

ماست به برنج در حال جوش اضافه کنید.

از بین می برد.
اگر خاطرتان نیست که دقیقا چه زمانی آن 
را  آن  از  مقداری  اید،  خریده  را  مرزنجوش 
کف دست خود بریزید و با انگشت بمالیدش 
با  را  ادویه  وقتی  کنید.  استشمام  سپس 
درون  های  روغن  واقع  در  مالیدید  انگشت 
بدهد.  بویی قوی  باید  و  فعال کردید،  را  آن 
اگر ادویه بوی خاصی نداشت پس بهتر است 

کنید. جایگزینش 
اگر ادویه تان کم خاصیت شده ولی باز هم 
می خواهید استفاده اش کنید، دوبرابر آنچه 

در دستور پخت گفته شده بریزید.

از قرار معلوم سفیداب بر دو نوع »سفیداب 
نقره« و »سفیداب پنبه روی« است. 

سفیداب پنبه روی، سفید رنگ و بسیار 
از  سفیداب  نوع  این  است.  وزن  سبک 

اکسیداسیون  و  روی  عنصر 
را  آن  باید  و  شود  می  تهیه 
به  آرایشی  محصولات  جزو 
که  کاری  زیرا  آورد  حساب 
سفیداب پنبه روی با پوست 
لوازم  هیچ  دهد  می  انجام 
انجام  تواند  نمی  آرایشی 
روی،  پنبه  سفیداب  دهد. 
روی  بر  گرفتن  قرار  از  پس 
و  صاف  را  پوست  پوست، 
و  کند  می  تمیز  العاده  فوق 
می  و جوش  لک  رفع  باعث 
را  روی  پنبه  سفیداب  شود. 

می توان به صورت ماسک بر روی پوست 
صورت مالید و بعد از چند دقیقه شست 
وشوی این ماده می توان به چشم خود 
از  دید.  را  سفیداب  آسای  معجزه  تاثیر 

ما  نیاکان  امروز  به  تا  دور  های  گذشته 
همواره سعی در حفظ این ماده با ارزش 
تا  اند  کرده  تلاش  همیشه  و  اند  داشته 
منتقل  دیگر  های  نسل  به  را  سفیدآب 

کنند.
های  شوینده  از  یکی  نیز  نقره  سفیداب 
پرخاصیت است که امروزه کمتر کسی از 
استفاده  خود  بدن  کردن  تمیز  برای  آن 

سنگین  کمی  نقره  سفیدآب  کند.  می 
در  است.  روی  پنبه  سفیداب  از  تر  وزن 
دلیل  به  دور  های  گذشته 
امروزی  های  شوینده  نبود 
از سفیداب  ایران  بدن، مردم 
داشتن  نگه  تمیز  برای  نقره 
کردند.  می  استفاده  بدنشان 
پیدا کردن و خریدن سفیداب 
دشواری  و  سخت  کار  نقره، 
مردم  از  بعضی  اما  نیست 
نقره  سفیداب  از  استفاده  در 
دارند  علاقه  و  دارند  وسواس 
سفیداب  خود  دستان  با  که 
مطمئنا  و  بسازند  را  نقره 
ترکیبات  ندانستن  دلیل  به 

سفیداب نقره با مشکل مواجه می شوند.
باید بدانید که تهیه سفیداب نقره در منزل 
کار ساده ای نیست و به قول معروف شاید 
به دردسرش نیارزد و بهتر است که آن را 

آماده بخرید. 
طرز تهیه سفیداب از نوع نقره

مل یکی از مواد تشکیل دهنده سفیدآب 
نقره است. در گذشته مل به شکل سنگ 
شده  می  فروخته  عطارها  توسط  سفید 
است. البته ناگفته نماند که مل هنوز هم 
توسط عطارها فروخته می شود اما تنها 
شکل مل تغییر کرده است و دیگر مانند 
عرضه  سفت  و  سنگ  شکل  به  گذشته 
بلکه به شکل آسیاب شده و  نمی شود 
پودر سفید رنگ  این  است.  پودر سفید 
قبل از تماس با آب بسیار زبر است اما 
هنگامی که در کنار مواد دیگر سفیداب 
نقره قرار گرفت و به محض تماس با آب 
روی  بر  توان  می  و  می شود  نرم  کمی 
بودن  سفید  دلیل  تنها  مالید.  پوست 
سفیداب، وجود ماده مل است که پس 
باعث  پوست  روی  بر  شدن  مالیده  از 
های  پوست  از  ای  لایه  شدن  برداشته 

مرده و حتی چرک های سمج می شود.
مغز استخوان و چربی گوسفند از دیگر 
هستند.  سفیدآب  دهنده  تشکیل  مواد 
این دو ماده برای استحکام سفیداب به 
که  داند  می  کمتر کسی  روند.  می  کار 
یکی از مواد تشکیل دهنده صابون چربی 
حیوانات است. چربی اجازه نمی دهد که 
صابون شکل خود را به راحتی از دست 
استخوانی  مغز  و  گوسفند  چربی  بدهد. 
که در سفیداب وجود دارد همانند چربی 
موجود در صابون عمل می کنند و باعث 
در  شوند.  می  سفیدآب  ساختار  حفظ 
غیر این صورت سفیدآب به راحتی از هم 
پاشیده می شود و نمی توان آن را روی 

پوست مالید.
روش تهیه سفیداب در منزل

باید یک به یک  برای ساختن سفیداب 
مواد ذکر شده را با هم ترکیب کنید تا 
بتوانید سفیداب را به دست بیاورید. ابتدا 

کمی آب را به پودر مل 
به  پودر  تا  کنید  اضافه 
و  درآید  خمیر  شکل 
دست  به  خمیر  البته 
باشد  شل  نباید  آمده 
شل  صورت  در  زیرا 
نمی  مل  خمیر  بودن 
توان مواد دیگر را به آن 
دست  به  از  بعد  افزود. 
چربی  خمیر  آمدن 
گوسفند و مغز استخوان 
قرار  حرارت  روی  بر  را 
دهید تا به شکل روغن 
مایع درآیند و بعد به آن 
اضافه کنید و به خوبی 

مواد را با هم ترکیب کنید. می توانید از 
استفاده  مواد  ترکیب  برای  دستان خود 
کنید و باز البته ناگفته نماند که در این 
مرحله باید به قول معروف از جان مایه 
بگذارید و باید خوب خمیر را ورز بدهید.

دادن  ورز  حین  در  نباید  باشد  یادتان 

استراحت  خمیر 
کنید، زیرا خمیر 
سرد  سرعت  به 
دیگر  و  شود  می 
دست  از  کاری 
ساخته  تان 
از  بعد  نیست. 
به  مواد  که  این 
یک  با  خوبی 
ترکیب  دیگر 
شدند تا حدودی 
سفیدآب  شکل 
به دست می آید. 
در این هنگام می 
توانید خمیر را به 
بیاورید  در  مختلفی  و  کوچک  قطعات 
نور  معرض  در  را  قطعات  آن  از  پس  و 
و  سفت  خوبی  به  تا  دهید  قرار  آفتاب 
آماده استفاده شوند اکنون شما توانسته 
اید سفیداب نقره را در منزل تهیه کنید.

نحوه درست كردن سفیداب 

کابینت های آشپزخانه از جنس چوب، ام دی 
هستند.  دیگر  متنوع  جنس های  و  فلز  اف، 
براق  ورقه های  با  شما  آشپزخانه  کابینت  اگر 
)لمینت( پوشیده شده است یا جنس کابینت 
باشید،  خوشحال  است،  براق  شما  آشپزخانه 
بر  علاوه  پرکاربرد،  کابینت های  نوع  این  زیرا 
راحتی  به  می دهند  آشپزخانه  به  که  زیبایی 
در  موجود  روغن های  و  لکه ها  و  شده  تمیز 

آشپزخانه را به خود جذب نمی کنند.
روزانه  چربی  و  روغن  ذرات  غبار،  و  گرد   -۱
یا عبور جریان هوا، روی  پز  به دلیل پخت و 
پاک کردن  برای  کابینت های شما می نشیند. 
این آلودگی ها یک قلم مو مخصوص گردگیری 

های  ترشی  ترین  قدیمی  از  یکی  لیته،  ترشی 
مختلفی  های  روش  و  مواد  با  که  است  ایرانی 
این  در  ذکر شده  لازم  مواد  با  شود.  می  تهیه 
ترشی  مقداری  تست  برای  توانید  می  دستور، 

لیته تهیه نمایید. 
مواد لازم:

بادمجان:۵۰۰ گرم
هویج:۲ عدد

فلفل دلمه ای رنگی:۲ عدد
یک چهارم کلم متوسط کلم سفید: 

سیر:۳ حبه
سرکه:۵۰۰ گرم

سبزی ترشی:۳۰۰ گرم
زردچوبه:به میزان کافی

نمک:به میزان کافی

تمیز  برای  راه  آسانترین  اول  نگاه  در  شاید 
های  شوینده  از  استفاده  خانگی،  فر  کردن 
شیمیایی باشد. اما باید بدانید که استفاده از 
این مواد برای تمیز کردن فر خانگی چندان 

هم مناسب نیست. 
شیمیایی  مواد  از  فر  کردن  تمیز  برای  اگر 
استفاده کنید؛ به هنگام پخت و گرم شدن 
مقداری  قطعا  که  مضر  مواد  این  فر  محیط 
گرما  اثر  در  است  مانده  باقی  فر  در  آن  از 
آزاد شده و جذب ماده غذایی شما می شود. 
غیر  از شوینده های  الامکان  بنابراین حتی 
استفاده  خودتان  ساز  دست  و  شیمیایی 

کنید. 

یا یک حوله نرم تهیه نموده و گرد و غبار را از 
روی کابینت ها پاک کنید.

۲- سپس یک قاشق چای خوری مایع ظرف 
نمایید. یک  لیتر آب مخلوط  با یک  را  شویی 
پارچه کتانی نرم برداشته و داخل محلول فرو 
پاک  آن  با  را  کابینت  های  در  سپس  کنید، 

کنید.
نکات قابل توجه :

تمیز  بیرون  و  داخل  از  را  کابینت  -درهای 
کنید.

را  در  لولا های  و  دستگیره ها  کردن  -تمیز 
فراموش نکنید.

-اگر آشپزخانه شما پر رفت و آمد است هر روز 
کابینت ها را تمیز کنید، اما اگر مجرد هستید 
یا تازه ازدواج کردید، تمیز کردن کابینت های 
هفته  ای  ظرفشویی،  مایع  و  آب  با  آشپزخانه 

یک بار کافی است.
و  آب  با  کابینت  تمیزکاری  اتمام  از  بعد   -۳
مایع ظرف شویی، یک کاسه آب گرم بردارید و 
دستمال مناسبی را به آب آغشته کنید و مواد 
را  براق  کابینت های  روی  مانده  باقی  شوینده 

با آن تمیز کنید.

طرز تهیه:
ابتدا بادمجان ها را بشویید و آبکشی کنید. پس 
کلاه   ، کردید  خشک  را  ها  بادمجان  اینکه  از 

بالای بادمجان ها را جدا کنید. 
بادمجان ها را به صورت کبابی بپزید و بگذارید 
سرد شوند ، سپس پوست بادمجان ها را جدا 
کنید و به همراه سیر، داخل غذاساز بریزید تا 

کاملا یکدست شوند.
هویج ، کلم پیچ سفید و فلفل دلمه ای را به 
صورت نگینی ریز خرد کنید و به مخلوط سیر 

و بادمجان اضافه کنید.
می توانید هویج، کلم پیچ و فلفل دلمه ای را 
زیبایی  برای  ولی  کنید  میکس  غذاساز  با  هم 

ترشی بهتر است آنها را نگینی خرد کنید.
مواد  به  کردن  خرد  از  پس  را  ترشی  سبزی 
زردچوبه  و  نمک  مقداری  و  کنید  اضافه  دیگر 

به ترشی اضافه کنید.
ترشی را در یک ظرف مناسب بریزید و سرکه 
روی مواد بریزید. در ظرف را محکم ببندید و 
اجازه دهید یک هفته در جای خشک و خنک 

بماند تا آماده شود.

تمیز كردن فر
داخل  یا  و  خانگی  فر  کردن  تمیز  برای 
یک  و  پیمانه جوش شیرین  مایکروفرتان یک 
پیمانه نمک و یک پیمانه آب را با هم مخلوط 

کرده و داخل بطری اسپری خالی بریزید. 
یا  فر  های  قسمت  تمام  به  را  محلول  این 
مدتی  دهید  اجازه  و  بپاشید  مایکروفرتان 

بماند تا جرمها جدا شوند. 
سپس داخل فر را یکبار با دستمال مرطوب، 
شدید  مطمئن  اینکه  از  بعد  و  کنید  تمیز 
تمام محلول و جرم ها پاک شده اند از یک 
محیط  کردن  براق  برای  خشک  دستمال 

داخل فر استفاده کنید.

و  بردارید  خشک   دستمال  یک  حالا   -۴
داشته  توجه  کنید.  خشک  آن  با  را  کابینت ها 
نمایان  را  آب  رد  براق  کابینت های  که  باشید 
تا  با دستمال،  خشک شود  باید  می کند. پس 

لکه  ای روی آن نمانده یا کدر نشود.
تمیز كردن كابینت براق از روغن و چربی

۱- اگر روی کابینت  های شما را لایه  ای چربی 
گرفته و کابینت براق شما مات شده است، باید 
انجام دهید. برای  تمیز کاری اساسی روی آن 
تمیزکردن کابینت، یک پیمانه سرکه سفید را 

با دو پیمانه آب گرم مخلوط کنید.
یک دستمال نرم را درون این مخلوط گذاشته 
دستمال  سپس  کنید.  صبر  دقیقه   ۵ الی   ۳ و 
روی  چربی  کردن  پاک  برای  و  برداشته  را 
مخصوص  دستمال  این  از  خود  کابینت های 

استفاده کنید.
دستمال  با  را  کابینت ها  اینکه  از  بعد   -۲
هنوز  قسمت هایی  اگر  کردید،  پاک  مخصوص 
آن  روی  مستقیم  را  بود سرکه  کثیف  و  چرب 
پاک  را  آن  روی  دستمال  با  دوباره  و  ریخته 
بطری  یک  داخل  را  سرکه  می توانید  کنید. 

اسپری ریخته و روی لکه اسپری کنید.

۳- حالا باید با آب گرم و یک دستمال تمیز 
روی  سرکه  از  اثری  تا  کنید  پاک  را  کابینت 
با حوله  را  کابینت ها  انتها  در  نماند.  باقی  آن 
خشک کنید تا مثل روز اول براق و درخشان 

شوند.
رنگ  شما  براق  کابینت های  روی  اگر    -۱
گرفته و با روش های قبلی لکه ها تمیز نشدند، 
امتحان  را  شیرین  جوش  و  سرکه  ترکیب 
قاشق چای خوری  کار  یک  این  برای  کنید. 
جوش شیرین را با یک قاشق چایخوری سرکه 
مخلوط کنید و خوب هم بزنید تا یک خمیر 

فوق العاده برای تمیز کاری به شما بدهد.
۲- حالا باید یک دستمال تمیز را با آب گرم 
خوب بشویید. خمیر سرکه و جوش شیرین را 
قهوه ای  یا  زرد  لکه های  روی  دستمال  این  با 
این  تا  کنید  صبر  دقیقه   ۵ الی   ۳ بکشید. 
خمیر تمیز کننده اثر خود را بگذارد. سپس با 
یک دستمال یا قلمو نرم این خمیر را از روی 

کابینت بردارید.
۳- در مرحله آخر یک ظرف آب گرم برداشته 
و با دستمال خیس روی لکه را پاک کنید. با 
کنید.  تمیز  را  براق  کابینت  خشک  دستمال 
می بینید که دیگر اثری از لکه های رنگی روی 

کابینت شما باقی نمانده است.

تمیز كردن كابینت های براق آشپزخانه

طرز تهیه ترشی لیته

نحوه تمیز کردن فر

آگهي فقدان سند مالکیت پلاك ۱40۱5/93۱ بخش۱8 فارس شهرستان گراش
نظر به این که آقاي محمود محمدپور  با تسلیم  دو برگ استشهادیه که در دفتر اسناد رسمي شماره ۳۵۷ گراش 
تنظیم گردیده است مدعي است که تعداد یک جلد سند مالکیت مربوط به ششدانگ عرصه و اعیان یک قطعه زمین 
به مساحت ۱۸۹/۷۶ متر مربع تحت پلاک ۱۴۰۱۵/۹۳۱ واقع در بخش ۱۸ فارس شهرستان گراش  که ذیل ثبت 
۴۳۲۶ صفحه ۱۹۹ دفتر ۹۳   املاک  بنام محمود محمدپور ثبت و سند مالکیت به شماره چاپي ۹۹۴۶۹۶ صادر 
و تسلیم شده است و به علت سهل انگاري مفقود گردیده و نامبرده تقاضاي صدور سند المثني نموده است. مراتب 
طبق ماده ۱۲۰ اصلاحي آئین نامه قانون ثبت آگهي مي شود  که هر کس نسبت به ملک مورد آگهي معامله اي کرده 
و یا مدعي وجود سند مالکیت نزد خود مي باشد تا ده روز پس از انتشار آگهي به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را 
ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله، تسلیم نماید. و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضي نرسیده و یا در صورت 
اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت سند مالکیت المثني را طبق مقررات صادر و به متقاضي تسلیم  خواهد کرد.

تاریخ انتشار: ۹۷/۰۹/۱۲
هدایت اله رحیمي درازي -رئیس اداره ثبت اسناد و  املاک گراش

م/الف/۱۹۲

آگهي فقدان سند مالکیت بخش۱8 فارس شهرستان گراش
نظر به این که آقاي پدرام زماني فرزند مختار  با تسلیم  دو برگ استشهادیه که در دفتر اسناد رسمي شماره 
۳۵۷ شهرستان گراش تنظیم گردیده است مدعي است که تعداد یک جلد سند مالکیت مربوط به ششدانگ 
یکباب خانه تحت پلاک ۱۰۸۵۸/۱۷۰۰ واقع در بخش ۱۸ فارس شهرستان گراش  که ذیل ثبت ۴۳۸۹۰ 
صفحه ۵۱۰۵۱۰ دفتر ۴۰ استنساخي  املاک  بنام آقاي پدرام زماني فرزند مختار ثبت و سند مالکیت به 
شماره چاپي ۴۰۹-۳۴-۹۱۰ صادر و به علت سهل انگاري مفقود گردیده و نامبرده تقاضاي صدور سند المثني 
نموده است. مراتب طبق ماده ۱۲۰ اصلاحي آئین نامه قانون ثبت آگهي مي شود  که هر کس نسبت به ملک 
مورد آگهي معامله اي کرده و یا مدعي وجود سند مالکیت نزد خود مي باشد تا ده روز پس از انتشار آگهي به 
ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله، تسلیم نماید. و اگر ظرف 
مدت مقرر اعتراضي نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت سند مالکیت المثني را 

طبق مقررات صادر و به متقاضي تسلیم  خواهد کرد.
تاریخ انتشار: ۹۷/۰۹/۱۲

هدایت اله رحیمي درازي -رئیس اداره ثبت اسناد و  املاک گراش
م/الف/۱۸۲

وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیأت 
سند  فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي 

سمي ر
 13 ماده  و  قانون   3 ماده  موضوع  آگهي 
وضعيت  تكليف  تعيين  قانون  نامه  آئين 
سند  فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  و  ثبتي 

سمي ر
شماره  راي  برابر 
 -۱ ۳ ۹ ۷ ۶ ۰ ۳ ۱ ۱ ۲ ۳ ۵ ۰ ۰ ۰ ۵ ۲ ۰
قانون  موضوع  هیأت   ۹۷ /۰۸ /۳۰
و  اراضي  ثبتي  وضعیت  تکلیف  تعیین 
مستقر  رسمي  سند  فاقد  ساختمانهاي 
گراش  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در 
متقاضي  بلامعارض  مالکانه  تصرفات 
محمد  فرزند  محمدزاده  احمد  آقاي 
گراش   از  صادره   ۵۸ شناسنامه  بشماره 
مساحت  به  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در 
از   ۱۱۹۷۸ فرعي  پلاک  مترمربع   ۳۷۰۹
از  شده  مجزي  و  مفروز  اصلي۱۰۸۲۷ 
واقع  اصلي  از۱۰۸۲۷  فرعي   ۸۲۶ پلاک 
شهرستان  ۱۸فارس  ۵بخش  درقطعه 
مالک  از  مع الواسطه  خریداري  گراش 
گردیده  محرز  وقارفرد   ذبیح اله  رسمي 
مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  است.لذا 
مي  آگهي  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در 
به  نسبت  اشخاص  که  صورتي  در  شود 
اعتراضي  متقاضي  مالکیت  سند  صدور 
انتشار  تاریخ  از  توانند  مي  باشند  داشته 
اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهي  اولین 
از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود 
تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید،  اخذ 
به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسلیم 
نمایند.بدیهي  تقدیم  قضایي  مراجع 
و  مذکور  مدت  انقضاي  صورت  در  است 
سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم 
صدور  ضمنا  شد.  خواهد  صادر  مالکیت 
به  متضرر  مراجعه  از  مانع  مالکیت  سند 

شد. نخواهد  دادگاه 
۱۳۹۷/۰۹ /۱۲ اول:  نوبت  انتشار  تاریخ 
۱۳۹۷/۰۹ /۲۷ دوم:  نوبت  انتشار  تاریخ 

درازي  رحیمي  هدایت اله 
گراش واملاک  اسناد  ثبت  اداره  رئیس 

۱۸۶ م/الف/

وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیأت 
سند  فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي 

سمي ر
 13 ماده  و  قانون   3 ماده  موضوع  آگهي 
وضعيت  تكليف  تعيين  قانون  نامه  آئين 
سند  فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  و  ثبتي 

سمي ر
شماره  راي  برابر 
 -۱ ۳ ۹ ۷ ۶ ۰ ۳ ۱ ۱ ۲ ۳ ۵ ۰ ۰ ۰ ۵ ۵ ۵
قانون  موضوع  هیأت   ۹۷ /۰۹ /۰۷
و  اراضي  ثبتي  وضعیت  تکلیف  تعیین 
مستقر  رسمي  سند  فاقد  ساختمانهاي 
گراش  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در 
متقاضي  بلامعارض  مالکانه  تصرفات 
بشماره  محمد  فرزند  اسلامي   علي  آقاي 
در  گراش  از  صادره   ۱۷۸۴ شناسنامه 
مساحت  به  خانه  باب  یک  ششدانگ 
از   ۱۱۹۹۱ فرعي  پلاک  ۱۰۰مترمربع 
از  شده  مجزي  و  مفروز  اصلي۱۰۸۲۷ 
واقع  اصلي  از۱۰۸۲۷  فرعي   ۲۷۴۰ پلاک 
شهرستان  ۱۸فارس  ۵بخش  درقطعه 
مالک  از  مع الواسطه  خریداري  گراش 
گردیده  محرز  وقارفرد  فرج  اله  رسمي 
مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  است.لذا 
مي  آگهي  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در 
به  نسبت  اشخاص  که  صورتي  در  شود 
اعتراضي  متقاضي  مالکیت  سند  صدور 
انتشار  تاریخ  از  توانند  مي  باشند  داشته 
اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهي  اولین 
از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود 
تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید،  اخذ 
به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسلیم 
نمایند.بدیهي  تقدیم  قضایي  مراجع 
و  مذکور  مدت  انقضاي  صورت  در  است 
سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم 
صدور  ضمنا  شد.  خواهد  صادر  مالکیت 
به  متضرر  مراجعه  از  مانع  مالکیت  سند 

شد. نخواهد  دادگاه 
۱۳۹۷/۰۹ /۱۲ اول:  نوبت  انتشار  تاریخ 
۱۳۹۷/۰۹ /۲۷ دوم:  نوبت  انتشار  تاریخ 

درازي  رحیمي  هدایت اله 
گراش واملاک  اسناد  ثبت  اداره  رئیس 

۱۹۵ م/الف/

سفیداب از جمله مواد شوینده طبیعی 
است که به جرات می توان گفت از 
دیرباز فقط در ایران تولید و استفاده 
می شده است.این ماده عمدتا هنگام 
استحمام به کار می آید اما در گذشته 
به عنوان لوازم آرایش نیز به کار می 
مصرف  و  کاربرد  چون  و  است  رفته 
راه  از  یکی  بنابراین  داشته  فراوانی 
تولید  و  ساخت  سفیداب،  تهیه  های 

آن در منزل بوده است. 
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 افراد موفق

آیا می دانید...

شما دو انتخاب دارید

اشعه  که  تنها موجوداتی هستند  ها  -عقرب 
رادیواکتیو تاثیری بر آنها ندارد.

-کرگدن ها قادرند سریعتر از انسان ها بدوند!
تر  بزرگ  آن  مغز  از  شترمرغ  یک  چشم   -

است.
سوانح  در  که  افرادی  ۶۸درصد  آمار،  -طبق 
آتش  مرحله  در  شوند،  می  کشته  هوایی 

جری مدیر یک رستوران است.  او همیشه در 
حالت روحی خوبی به سر می برد. هنگامی که 
شخصی از او می پرسد که چگونه این روحیه 
را حفظ می کند، معمولا پاسخ می دهد: ”اگر 

من کمی بهتر از این بودم دوقلو می شدم.“
دهد  می  تغییر  را  کارش  محل  او  که  هنگامی 
کارشان  نیز  رستوران  پیشخدمتهای  از  بسیاری 
از رستورانی  او  با  بتوانند  تا  را ترک می کنند 
برای  باشند.  به رستوران دیگر همکاری داشته 

اینکه جری ذاتا یک فرد روحیه دهنده است.
جری  باشد،  داشته  بدی  روز  کارمندی  اگر 
همیشه هست تا به او بگوید که چگونه به جنبه 
سبک  این  مشاهده  کند.   نگاه  اوضاع  مثبت 
رفتار واقعا کنجکاوی آدم را تحریک میکند، 
یک روز به سراغ او رفتم و پرسیدم : من نمی 
مثبتی  آدم  همیشه  تواند  نمی  هیچکس  فهمم! 

باشد. تو چطور اینکار را می کنی؟
خواب  از  که  صبح  روز  هر  داد:  پاسخ  جری 
بیدار می شوم و به خودم می گویم، امروز دو 
انتخاب دارم. می توانم در حالت روحی خوبی 
باشم و یا می توانم حالت روحی بد را برگزینم. 
من همیشه حالت روحی خوب را انتخاب می 
دهد،  می  بدی رخ  اتفاق  که  هر وقت    . کنم 
می توانم انتخاب کنم که نقش قربانی را بازی 
درسی  رویداد  آن  از  که  کنم  انتخاب  یا  کنم 
بگیرم. هر وقت که شخصی برای شکایت نزد 

قرار  کوچکي  اشکي  غدد  چشم،  گوشه  در   -
از خشک شدن چشم  براي جلوگیري  دارد که 
و  غبار  و  اثر گرد  . در  ترشح مي کنند  ، اشک 
ترشح  اشک  بخود  خود  غدد  این  محرک،  مواد 
در   . شود  پاک  از چشم  مواد  این  تا  کنند  مي 
پیاز ماده اي بنام سولفور وجود دارد که موجب 
 . شود  مي  اشکي  غدد  ترشح  قرنیه  و  تحریک 
جالب است بدانید افرادي که از لنز داخل چشم 
استفاده مي کنند . چون منطقه بزرگي از قرنیه 
را لنزتماسي ) عدسي ( پوشانده است از تحریک 
چشم توسط پیاز جلوگیري مي کند و پیاز نمي 

تواند آنها را به گریه بیاندازد.
لیوان ریخته مي  از شیر درون  آبي که  - چرا  

و هفته ها مراقبت های ویژه،  جری از بیمارستان 
ترخیص شد در حالی که بخش هایی از گلوله 

ها هنوز در بدنش وجود داشت.
من جری را شش ماه پس از آن واقعه دیدم. 

هنگامی که از او پرسیدم که چطور است، پاسخ 
بودم دوقلو  می شدم.  بهتر  اندکی  اگر من  داد: 

می خواهی جای گلوله را ببینی؟
من از دیدن زخم های او امتناع کردم، اما از او 
پرسیدم هنگامی که سرقت اتفاق افتاد در فکرت 
چه می گذشت.  جری پاسخ داد، اولین چیزی 
پشت  در  باید  که  بود  این  فکرم گذشت  از  که 
را می بستم، بعد، هنگامی که آنها به من شلیک 
به  بودم،  افتاده  زمین  روی  که  همانطور  کردند 
توانستم  می  دارم:  انتخاب  دو  که  آوردم  خاطر 
انتخاب کنم که زنده بمانم یا بمیرم. من انتخاب 

کردم که زنده بمانم. پرسیدم : نترسیده بودی
ادامه داد: کادر پزشکی عالی بودند. آنها  جری 
مرتبا به من می گفتند که خوب خواهم شد. اما 
وقتی که مرا به سوی اتاق اورژانس  می بردند و 
من در چهره دکترها و پرستارها  وضعیت را می 

دیدم، واقعا ترسیده بودم. 
من از چشمان آنها می خواندم  این مرد مردنی 

است. می دانستم که باید کاری کنم.
 پرسیدم: چکار کردی؟ 

سوزی پس از سقوط می میرند.
سیاره  این  باشد  می  زهره  سیاره،  -گرمترین 

درجه حرارت ثابتی دارد که ۴۶۲ می باشد
-خوردن کاهو مانع ریزش و سفید شدن موها 

میگردد.
- کسانی که صبحانه نمی خورند قند خونشان 
به سطح پائین تری افت می کند. این امر باعث 
در  و  مغز  برای  غذائی  مواد  نامناسب  تامین 

نتیجه افت فعالیت مغزی می شود.
بیشتر  حرف   ۱۲ شامل  هاوایی  زبان  الفبای   -

نیست؟
-پارچه کتان در زمان خیس بودن، سخت تر و 

مقاوم تر است!
و  کاذب  وزن  افزایش  از  مانع  بادام،  -مصرف 
از بسیاری  بالا رفتن کلسترول در بدن شده و 

بیماری ها نیز جلوگیری می کند

من می آید، می توانم انتخاب کنم که شکایت او 
را بپذیرم و یا انتخاب کنم که روی مثبت زندگی 
را مورد توجه قرار دهم.  من همیشه روی مثبت 

زندگی را انتخاب می کنم. 
من اعتراض کردم و گفتم: اما این کار همیشه به 

این سادگی نیست.
جری گفت: همینطور است، کل زندگی انتخاب 
کردن است. وقتی شما همه موضوعات اضافی و 
دست و پاگیر را کنار می گذارید، هر موقعیتی، 
شما  است.   گیری  تصمیم  و  انتخاب  موقعیت 
موقعیتها  به  چگونه  که  کنید  انتخاب  توانید  می 
که  کنید  می  انتخاب  شما  دهید.  نشان  واکنش 
افراد چطور حالت روحی شما را تحت تاثیر قرار 
دهند. شما انتخاب می کنید که در حالت روحی 
که  شماست  انتخاب  این  باشید.  بدی  یا  خوب 

چطور زندگی کنید.
تصادفا  جری  که  شدم  آگاه  من  بعد،  سال  چند 
صنعت  در  هرگز  که  است  داده  انجام  کاری 
پشتی  در  او  داد،  انجام  نباید  داری  رستوران 
رستورانش را باز گذاشته بود. و با سه مرد سارق 

روبرو شد، آنها چه می خواستند؟ 
درحالیکه او داشت گاوصندوق را باز میکرد به علت 
عصبی شدن دستش لرزید و تعادلش را از دست 

داد. دزدان وحشت کرده و به او شلیک  کردند. 
به  و  کردند  پیدا  سریعا  را  جری  خوشبختانه، 
ساعت جراحی   18 از  پس  رساندند.   بیمارستان 

شود، اغلب تیره است ؟ 
هوا  هاي  حباب  وجود  جز  چیزي  آن  دلیل 
با  آب  برخورد  اثر  بر  ها  حباب  این   ، نیست 

ظرف درست مي شوند. 
اما این تیرگي به سرعت از بین مي رود ، چون 
حباب ها به سطح آب مي آیند و مي ترکند 
و تعدادي از حباب ها نیز درون آي حل مي 
شوند .توجه کنید که آب سرد ، حباب هاي هوا 
را خیلي سریعتر از آب گرم در خود حل مي 
کند ، براي همین تیرگي آب داغ نه تنها بیشتر 
بنظر مي آید بلکه دوام آن نیز بیشتر است ، 
یعني مدت زمان بیشتري طول مي کشد تا آب 

گرم شفاف شود   .

تنومند  پرستار  یک  آنجا  خوب،  گفت:  جری 
به  آیا  پرسید  می  من  از  بلند  صدای  با  که  بود 

چیزی حساسیت دارم یا نه
من پاسخ دادم ”بله“ 

دکترها و پرستاران ناگهان دست از کار کشیدند 
و منتظر پاسخ من شدند. 

یک نفس عمیق کشیدم و پاسخ دادم ” گلوله“
درحالیکه آنها می خندیدند گفتم:  من انتخاب 
آدم  یک  مثل  مرا  لطفا  بمانم.  زنده  که  کردم 
لطف  به  ها،  مرده  مثل  نه  کنید  عمل  زنده 
مهارت دکترها و البته به خاطر طرز فکر حیرت 

انگیزش، جری زنده ماند .
انتخاب  این  او آموختم که هر روز شما  از  من 
را دارید که از زندگی خود لذت ببرید و یا از 

آن متنفر باشید.
طرز فکر تنها چیزی است که واقعا مال شماست 
و هیچکس نمی تواند آن را کنترل کرده و یا از 
شما بگیرد. بنابراین، اگر بتوانید از آن محافظت 

کنید، سایر امور زندگی ساده تر می شوند. 
حال شما دو انتخاب دارید: 

می توانید بی تفاوت از کنار این مطلب 
بگذرید و یا  می توانید آن را سرلوحه کار 

خود قرار دهید.

تعطیلات آخر هفته، نقش بسیار مهمی 
دارد.  هفته  طول  در  ما  بازدهی  در 
صرف  را  خود  تعطیلات  تمام  اگر  اما 
گشت  و  تلویزیون  تماشای  خوابیدن، 
زدن در اینترنت کنیم این زمان طلایی 
لازم  استفاده  و  دهیم  می  دست  از  را 
این  از  موفق  افراد  بریم.  نمی  آن  از  را 
به  هفته  آخر  تعطیلات  اهمیت  و  نکته 
در  ها  آن  نکنید،  اشتباه  آگاهند.  خوبی 
تعطیلات خود لزوما کار نمی کنند بلکه 
با ترفندهایی ساده تلاش می کنند از این 
زمان به مؤثرترین شکل ممکن استفاده 

کنند.
كارهای متفاوتی انجام می دهند

تعطیلات آخر هفته باید با روزهای دیگر 
صورتی  در  این  و  باشد  متفاوت  هفته 
هفته  آخر  تعطیلات  در  که  بود  خواهد 
خود، فعالیت ها و سرگرمی های متفاوتی 
فرصت  هفته  طول  در  که  باشید  داشته 

انجام آن ها را ندارید.
 برای مثال، در تعطیلات آخر هفته یک 

بازی کند یا یک  آشپز می تواند فوتبال 
مهندس  یک  یا  و  کند  آشپزی  کارمند 
متفاوت  کارهای  انجام  بزند.  ساز  معمار 
به ذهن و بدن این فرصت را می دهد تا 
بتوانند خود را در برابر فشارهای معمول 
روزهای دیگر هفته ترمیم کنند. به علاوه 
کردن  ورزش  فرصت  هفته  در طول  اگر 
ندارید، می توانید این کار را در تعطیلات 

آخر هفته انجام دهید. 
برای تعطیلات خود برنامه ریزی می كنند

اگر برای تعطیلات آخر هفته خود برنامه 
ای نداشته باشید احتمالا تمام وقت خود 
را صرف تماشای تلویزیون یا گشت زدن 
در اینترنت خواهید کرد. اگر به کارهایی 
که دوست دارید در تعطیلات آخر هفته 
است  ممکن  نکنید  فکر  دهید  انجام 
با  و  تان شوید  احساس خستگی  تسلیم 
در  را  خود  تعطیلات،  تمام  توجیه  این 
برنامه  نیست  نیازی  کنید.  حبس  خانه 
لحظه  لحظه  برای  دقیقی  خیلی  ریزی 
ی تعطیلات داشته باشید، اما یک برنامه 

مفید  کار  چند  انجام  برای  کلی  ریزی 
می  باعث  ریزی  برنامه  علاوه،  به  کنید. 
انتظار کشیدن  شود در طول هفته لذت 
تجربه  را  بخش  لذت  فعالیت  یک  برای 
روانشناسی  ی  حوزه  تحقیقات  کنید. 
نشان می دهد لذت انتظار برای یک کار 
در  که  است  لذتی  از  بیشتر  سفر(  )مثل 

حین یا بعد از آن کار می بریم. 
در ساعات پایانی تعطیلات كارهای سرگرم 

كننده و لذت بخشی انجام می دهند
با انجام یک کار جالب و لذت بخش می 
های  ساعت  افسردگی  احساس  توانید 
پایانی روز جمعه را کمتر کنید. این کار 
صبح  به  آنکه  جای  به  شود  می  باعث 

کار  تمرکزتان روی آن  فکر کنید،  شنبه 
لذت بخش باشد و به این ترتیب به شما 
تعطیلات  که  دهد  می  را  احساس  این 
طولانی تر است. می توانید یک مهمانی 
شام با فامیل هایتان ترتیب دهید یا بعد 
از ظهر به کلاس یوگا بروید و یا داوطلبانه 
افراد  برای  خیرخواهانه  های  فعالیت  در 

کم بضاعت شرکت کنید.
حداكثر استفاده را از صبح خود می برند

هفته  آخر  تعطیل  روزهای  های  صبح 
به  را  زمان  این  و  رود  می  هدر  به  اغلب 
وسایل،  کردن  تمیز  مثل  کارهایی  انجام 
شستن لباس ها و کارهایی از این دست 
می گذرانیم. اما اگر مایل باشید که قبل 
از خانواده از خواب بیدار شوید، صبح های 
تعطیلات آخر هفته زمان بسیار مناسبی 
برای فعالیت های شخصی ای مثل ورزش 
میانی  ساعات  جای  به  اگر  است.  کردن 
روز، صبح زود از خواب بیدار شوید و ۴ 
ساعتی را صرف ورزش کردن کنید برای 
کارهای  مثل  خود  دیگر  های  فعالیت 
دچار  و  دارید  بیشتری  زمان  خانوادگی 

مشکل نمی شوید.
سنت های خانوادگی به وجود می آورند

خانواده های شاد اغلب در تعطیلات آخر 
هفته کارهای گروهی ای انجام می دهند 
که احتیاجی به برنامه ریزی خاصی ندارد، 
های  شب  در  پیتزا  کردن  درست  مثل 

پنجشنبه، پیاده روی در پارک و درست 
کردن صبحانه در صبح های جمعه. این 
عادت های ساده خاطره ساز هستند و 
می  خانواده  اعضای  به  بیشتری  شادی 

بخشند.
چرت می زنند

مخصوص  فقط  ظهرگاهی  های  چرت 
بچه های کوچک نیست. در میانه ی روز 
این کار فرصتی  با  تا  بزنید  کمی چرت 
از  استفاده  و  خود  بدن  استراحت  برای 
مزایای شگفت انگیز چرت زدن به وجود 

آورید.
زمانی رابرای كارهای خانه تعیین میکنند

به جای آنکه اجازه دهید کارهای خانه 
تمام تعطیلات آخر هفته ی شما را پر 
این  انجام  برای  کند، زمان مشخصی را 
محدوده  وقتی  بگیرید.  نظر  در  کارها 
زمانی مشخصی را تعیین می کنید این 
کار به شما انگیزه ی بیشتری می دهد 
و  کنید  تمام  زودتر  را  خانه  کارهای  تا 
به سراغ فعالیت های دلخواه تان بروید.

قوه مجریه
قوه مجریه به دلیل اهمیت ویژه ای که در رابطه 
منظور  به  اسلامی  مقررات  و  احکام  اجرای  با 
بر  عادلانه حاکم  مناسبات  و  روابط  به  رسیدن 
جامعه دارد و همچنین ضرورتی که این مساله 
نهایی  به هدف  زمینه سازی وصول  در  حیاتی 
ایجاد  راه گشای  بایستی  داشت  حیات خواهد 
جامعه اسلامی باشد. نتیجتاً محصور شدن در هر 
نوع نظام دست و پا گیر پیچیده که وصول به 
این هدف را کُند و یا خدشه دار کند از دیدگاه 
نظام  جهت  بدین  شد.  خواهد  نفی  اسلامی 
بوروکراسی که زائیده و حاصل حاکمیت های 
طاغوتی است به شدت طرد خواهد شد تا نظام 
افزون تر در  بیشتر و سرعت  با کارایی  اجرایی 

اجرای تعهدات اداری به وجود آید.
وسایل ارتباط جمعی

وسایل ارتباط جمعی )رادیو -تلویزیون( بایستی 
در  اسلامی  انقلاب  تکاملی  روند  جهت  در 
خدمت اشاعه فرهنگ اسلامی قرار گیرد و در 
این زمینه از برخورد سالم اندیشه های متفاوت 
خصلت های  ترویج  و  اشاعه  از  و  جوید  بهره 
تخریبی و ضد اسلامی جداً پرهیز کند. پیروی 
از اصول چنین قانونی که آزادی و کرامت ابناء 
بشر را سرلوحه اهداف خود دانسته و راه رشد 
همگان  عهده  بر  می گشاید  را  انسان  تکامل  و 
انتخاب  با  است و لازم است که امت مسلمان 
بر  مستمر  نظارت  و  مؤمن  و  کاردان  مسئولین 

طور  به  آنان  کار 
ساختن  در  فعالانه 
اسلامی  جامعه 
جویند  مشارکت 
در  اینکه  امید  به 
نمونه  جامعه  بنای 
)اسوه(  اسلامی 
و  الگو  بتواند  که 
همگی  بر  شهیدی 
باشد  جهان  مردم 
گردد.  موفق 

۱- بدانید شما تنها نیستید. از پنجره بیرون را 
نگاه کنید. از هر ۵ نفر، یک نفر مانند شماست.

مواقع  برخي  هم  شاد  هاي  آدم  بدانید   -۲
افسردگي را تجربه مي کنند.

۳- از کمک حرفه اي روانشناس استفاده کنید.
نظر  تحت  افسردگي  ضد  داروهاي  از   -۴

روانپزشک استفاده کنید.
۵- نقاشي کنید. 

۶- ظرفي از ماسه تهیه کنید و با آن بازي کنید.
از  نیاز،  صورت  در  و  بدهید  خون  آزمایش   -۷

مکمل آهن و ویتامین D استفاده کنید.
و  قهوه  نوشابه،  شکر،  خوابي  بي  رفع  براي   -۸
کافیین را ۶ ساعت قبل از خواب متوقف کنید و 

نوشیدني هاي گیاهي استفاده کنید.
۹- مدیتیشن و یوگا انجام دهید.

۱۰- گریه کنید.
که  دوستاني  از   -۱۱
افسردگي شما را نمي پذیرند 
و انتقاد  میکنند دوري کنید 

مرگ  من،  درد  نیست  تهنایی  من  درد 
بی  قناعت،  را  گدایی  که  است  ملتی 
این  لب  بر  تبسمی  با  و  صبر  را  عرضگی 

حماقت را حکمت خدا میداند.
زمین  هرگز  که  نیست  آن  -پیروزی 
زمین  هر  از  بعد  که  است  آن  نخوری، 

برخیزی.  خوردنی 
نهانی صورت می گیرد.   ، -تمامی گناهان 
ای که درک کنیم خداوند حق  لحظه  آن 
آزاد  و  رها  شاید   ، است  گواه  ما  افکار  بر 

شویم.
که  شود  آن  مانع  تواند  نمی  چیز  -هیچ 
مرزهای  ماورای  در  خویش  همسایگان  به 

خود نیز خدمت کنیم .

علی  شهداء  لتکونوا  وسطاً  امه  جعلنا  )وکذالک 
الناس(.

نمایندگان  از  نمایندگان مجلس خبرگان متشکل 
مردم، کار تدوین قانون اساسی را بر اساس بررسی 
پیشنهادهایی  کلیه  و  دولت  پیشنهادی  پیش نویس 
در  بود  رسیده  مردم  مختلف  گروه های  از  که 
دوازده فصل که مشتمل بر یکصد و هفتاد و پنج 
هجرت  قرن  پانزدهمین  طلیعه  در  می باشد  اصل 
پیغمبر اکرم صلی الله علیه و آله و سلم، بنیانگذار 
مکتب رهایی بخش اسلام با اهداف و انگیزه های 
این  امید که  این  به  پایان رساند،  به  فوق  مشروح 
قرن، قرن حکومت جهانی مستضعفین و شکست 

تمامی مستکبرین گردد 
اصول كلی 

اسلامی   جمهوری   ایران   حکومت   اول:  اصل 
اعتقاد دیرینه  اش   بر اساس   ایران ،  است  که  ملت  
انقلاب   پی   در  قرآن ،  عدل   و  حق   حکومت   به  
عالیقدر  مرجع  رهبری   به   خود  پیروزمند  اسلامی  
تقلید آیت  الله  العظمی  امام  خمینی ، در همه  پرسی  
و  سیصد  و  یکهزار  ماه   فروردین   یازدهم   و  دهم  
اول  و دوم   با  برابر  پنجاه  و هشت  هجری  شمسی  
نه   نود و  جمادی  الاولی  سال  یکهزار و سیصد و 
با اکثریت  98/2% کلیه  کسانی  که   هجری  قمری  

حق  رای  داشتند، به  آن  رای  مثبت  داد.
اصل  دوم: جمهوری اسلامی ، نظامی  است  بر پایه  

ایمان  به :
لااله    ( یکتا  خدای    -1
اختصاص   و   ) الاالله  
او  به   حاکمیت  و تشریع 
برابر  در  تسلیم   لزوم   و 

امر او.
نقش   و  الهی   وحی    -  2
بیان   در  آن   بنیادی  

قوانین .
3 - معاد و نقش  سازنده  
آن  در سیر تکاملی  انسان  

۱۲- با احساس افسردگي خود صحبت کنید و 
راه  به شما چه مي گوید. همین گفتگو  ببینید 

حل خروج از افسردگي را به شما خواهد داد.
به  اعتماد  به شما  بپوشید که  لباس هایي   -۱۳

نفس و عزت نفس بیشتري مي دهند.
دوري  درام  هاي  کتاب  و  سریال  فیلم،  از   -۱۴

کنید.
۱۵- تمرین هاي ورزشي کوچک و کوتاه انجام 

دهید.
بیمار رواني  ۱۶- نظر دیگران مهم نیست. شما 

نیستید فقط افسرده هستید.
۱۷- خود را ببخشید و با خود مهربان باشید.

-خود را قربانی کنیم بهتر است تا دیگران را.
وجود  به  خداوند  هرگز  را  مرزها  -این 

نیاورده است .

به  سوی  خدا.
4 - عدل  خدا در خلقت  و تشریع.

5 - امامت  و رهبری  مستمر و نقش  اساسی  آن  در 
تداوم  انقلاب  اسلام .

والای   ارزش   و  کرامت    -  6
با مسئولیت   انسان  و آزادی  توام  
 : راه   از  که   خدا،  برابر  در  او 
فقهای   مستمر  اجتهاد   - الف  
جامع الشرایط بر اساس  کتاب  و 
علیهم   الله   سلام   معصومین   سنت  
اجمعین ، ب  - استفاده  از علوم  و 
فنون  و تجارب  پیشرفته  بشری  و 
تلاش  در پیشبرد آنها، ج  - نفی  
هر گونه  ستمگری  و ستم  کشی  
پذیری ،  سلطه   و  گری   سلطه   و 
قسط و عدل  و استقلال  سیاسی  و 
فرهنگی   و  اجتماعی   و  اقتصادی  
می   تأمین   را  ملی   همبستگی   و 

کند.
موظف   ایران   اسلامی   جمهور  دولت   سوم:  اصل  
دوم ،  اصل   در  مذکور  اهداف   به   نیل   برای   است  

همه  امکانات  خود را برای  امور زیر به  کار برد:
1       - ایجاد محیط مساعد برای  رشد فضایل  اخلاقی  
مظاهر  کلیه   با  مبارزه   و  تقوی   و  ایمان   اساس   بر 

فساد و تباهی .
2       - بالا بردن  سطح  آگاهی  های  عمومی  در همه  
و رسانه   مطبوعات   از  استفاده  صحیح   با  ها   زمینه  

های  گروهی  و وسایل  دیگر.
رایگان   بدنی   تربیت   و  پرورش   و  آموزش    -        3
تعمیم   و  تسهیل   و  سطوح ،  تمام   در  همه   برای  

آموزش  عالی .
4       - تقویت  روح  بررسی  و تتبع و ابتکار در تمام  
از  اسلامی   و  فرهنگی   فنی ،  علمی ،  های   زمینه  

طریق  تأسیس  مراکز تحقیق  و تشویق  محققان .
نفوذ  از  جلوگیری   و  استعمار  کامل   طرد   -        5

اجانب .

و  خودکامگی   و  استبداد  گونه   هر  محو   -        6
انحصارطلبی .

در  اجتماعی   و  سیاسی   آزادیهای   تأمین    -        7
حدود قانون .

عامه   مشارکت    -        8
سرنوشت   تعیین   در  مردم  
اقتصادی ،  سیاسی ، 
فرهنگی   و  اجتماعی  

خویش .
ناروا  تبعیضات   رفع   -        9
عادلانه   امکانات   ایجاد  و 
زمینه   تمام   در  همه ،  برای  

های  مادی  و معنوی .
اداری   نظام   ایجاد   -        10
حذف   و  صحیح  

تشکیلات  غیر ضرور.
کامل   تقویت    -        11
طریق   از  ملی   دفاع   بنیه  
عمومی   نظامی   آموزش  
و  استقلال   حفظ  برای  

تمامیت  ارضی  و نظام  اسلامی  کشور.
12       - پی  ریزی  اقتصادی  صحیح  و عادلانه  بر 
رفع  و  رفاه   ایجاد  اسلامی  جهت   طبق  ضوابط 
در  محرومیت   نوع   هر  ساختن   برطرف   و  فقر 
بهداشت   و  کار  و  مسکن   و  تغذیه   های   زمینه  

و تعمیم  بیمه .
و  فنون   و  علوم   در  خودکفایی   تأمین    -        13
صنعت  و کشاورزی  و امور نظامی و مانند اینها.

و  زن   از  افراد  جانبه   همه   حقوق   تأمین    -        14
مرد و ایجاد امنیت  قضایی  عادلانه  برای  همه  و 

تساوی  عموم  در برابر قانون .
15       - توسعه  و تحکیم  برادری  اسلامی  و تعاون  

عمومی  بین  همه  مردم .
اساس   بر  کشور  خارجی   سیاست   16      -تنظیم  
همه   به   نسبت   برادرانه   تعهد  اسلام ،  معیارهای  
مسلمانان  و حمایت  بی  دریغ از مستضعفان  جهان .

 منبع: قانون اساسي -غلامرضا قناعت

قانون اساسي

افسرده 
نباش...

جملاتی از مهاتما گاندی

وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیأت 
سند  فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي 

سمي ر
 13 ماده  و  قانون   3 ماده  آگهي موضوع 
وضعيت  تكليف  تعيين  قانون  نامه  آئين 
سند  فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  و  ثبتي 

سمي ر
شماره  راي  برابر 
 ۹۷/۰۸/۳۰  -۱۳۹۷۶۰۳۱۱۲۳۵۰۰۰۵۲۱
وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیأت 
سند  فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي 
ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي 
بلامعارض  مالکانه  تصرفات  گراش  ملک 
حسین شیري  حسینعلي  آقاي  متقاضي 
 ۱۷۸ شناسنامه  بشماره  رضا   فرزند 
یک  ششدانگ  در  لارستان  از  صادره 
مساحت  به  آبي  مزروعي  زمین  قطعه 
 ۱۱۹۷۹ فرعي  پلاک  مترمربع   ۲۴۳۳۷۲
از  شده  مجزي  و  مفروز  اصلي۱۰۸۲۷  از 
واقع  اصلي  از۱۰۸۲۷  فرعي   ۲۶۰۵ پلاک 
گراش  شهرستان  ۱۸فارس  ۵بخش  درقطعه 
قلي  رسمي  مالک  از  مع الواسطه  خریداري 
منظور  به  است.لذا  گردیده  محرز  معفوي  
فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع 
که  صورتي  در  شود  مي  آگهي  روز   ۱۵
مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص 
توانند  مي  باشند  داشته  اعتراضي  متقاضي 
دو  مدت  به  آگهي  اولین  انتشار  تاریخ  از 
تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه 
ماه  یک  مدت  ظرف  رسید،  اخذ  از  پس  و 
خود  دادخواست  اعتراض،  تسلیم  تاریخ  از 
نمایند.بدیهي  تقدیم  قضایي  مراجع  به  را 
است در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم 
مالکیت  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول 
مالکیت  صادر خواهد شد. ضمنا صدور سند 
نخواهد  دادگاه  به  متضرر  مراجعه  از  مانع 

شد.
۱۳۹۷/۰۹/۱۲ اول:  نوبت  انتشار  تاریخ 
۱۳۹۷/۰۹/۲۷ دوم:  نوبت  انتشار  تاریخ 

درازي رحیمي  هدایت اله 
واملاک گراش اسناد  ثبت  اداره  رئیس   

م/الف/۱۸۵

وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیأت 
سند  فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي 

سمي ر
 13 ماده  و  قانون   3 ماده  موضوع  آگهي 
وضعيت  تكليف  تعيين  قانون  نامه  آئين 
سند  فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  و  ثبتي 

سمي ر
شماره  راي  برابر 
 -۱ ۳ ۹ ۷ ۶ ۰ ۳ ۱ ۱ ۲ ۳ ۵ ۰ ۰ ۰ ۵ ۵ ۴
قانون  موضوع  هیأت   ۹۷ /۰۹ /۰۷
و  اراضي  ثبتي  وضعیت  تکلیف  تعیین 
مستقر  رسمي  سند  فاقد  ساختمانهاي 
گراش  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در 
متقاضي  بلامعارض  مالکانه  تصرفات 
غلامعباس  فرزند  داوري   احمد  آقاي 
لارستان  از  صادره   ۸ شناسنامه  بشماره 
مساحت  به  خانه  باب  یک  ششدانگ  در 
 ۱۱۹۹۰ فرعي  پلاک  مترمربع   ۳۲۶ /۱۰
از  شده  مجزي  و  مفروز  اصلي۱۰۸۲۷  از 
واقع  اصلي  از۱۰۸۲۷  فرعي   ۱۱۳۸ پلاک 
شهرستان  ۱۸فارس  ۵بخش  درقطعه 
مالک  از  مع الواسطه  خریداري  گراش 
گردیده  محرز  وقارفرد  ذبیح اله  رسمي 
مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  است.لذا 
مي  آگهي  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در 
به  نسبت  اشخاص  که  صورتي  در  شود 
اعتراضي  متقاضي  مالکیت  سند  صدور 
انتشار  تاریخ  از  توانند  مي  باشند  داشته 
اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهي  اولین 
از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود 
تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید،  اخذ 
به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسلیم 
نمایند.بدیهي  تقدیم  قضایي  مراجع 
و  مذکور  مدت  انقضاي  صورت  در  است 
سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم 
صدور  ضمنا  شد.  خواهد  صادر  مالکیت 
به  متضرر  مراجعه  از  مانع  مالکیت  سند 

شد. نخواهد  دادگاه 
۱۳۹۷/۰۹ /۱۲ اول:  نوبت  انتشار  تاریخ 
۱۳۹۷/۰۹ /۲۷ دوم:  نوبت  انتشار  تاریخ 

درازي  رحیمي  هدایت اله 
گراش واملاک  اسناد  ثبت  اداره  رئیس 

۱۹۴ م/الف/

مسلمان  امت  که  است  لازم 
و  کاردان  مسئولین  انتخاب  با 
کار  بر  مستمر  نظارت  و  مؤمن 
ساختن  در  فعالانه  طور  به  آنان 
جویند  مشارکت  اسلامی  جامعه 
جامعه  بنای  در  اینکه  امید  به 
بتواند  که  )اسوه(  اسلامی  نمونه 
مردم  همگی  بر  شهیدی  و  الگو 

جهان باشد موفق گردد
وسطاً  امه  جعلنا  )وکذالک 

لتکونوا شهداء علی الناس(

در  که  ویژه ای  اهمیت  دلیل  به  مجریه  قوه 
به  اسلامی  مقررات  و  احکام  اجرای  با  رابطه 
عادلانه  مناسبات  و  روابط  به  رسیدن  منظور 
حاکم بر جامعه دارد و همچنین ضرورتی که 
به  وصول  سازی  زمینه  در  حیاتی  مساله  این 
هدف نهایی حیات خواهد داشت بایستی راه 

گشای ایجاد جامعه اسلامی باشد.

تعطیلات آخر هفته
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کیِ کسی در کیفِ شاعر پول و مولی دیده است؟

 شعرطنز

آن موتور داری که کیفِ بنده را قاپیده است
گوییا در ظلمتِ شب، گربه را خز دیده است

چون که کیفِ چرمی ام زیبا و شیک و پیک بود
ظاهرِ زیبایش آن بیچاره را گولیده! است

حتم دارم ساعتی لبخندِ پیروزی زده
بعد از آن، لبخند رویِ صورتش ماسیده است

همچو ماست تازه، شیرین بود اوّل کامِ او
بعدِ یک ساعت، چو دوغِ مانده  ای ترشیده است

من یقین دارم که وقتی باز کرده کیف را
آن زمان فهمیده که، این دفعه را چاییده است!

این چنین کیفِ قشنگی، پس چرا خالی ز پول؟!
از تعجب، شاخ ها روی سرش روییده است

کاهدانی بود کیفم، ظاهرش امّا چو قصر
دزدِ ناشی، کاه را جایِ پلو بگزیده است

داخلِ کیفم سجل بود و سه ـ چارتا شعرِ طنز
لابد آن یارو به شعر و ریشِ من خندیده است

قافیه هر چند تکراری شد، امّا ای حریف
کی کسی در کیفِ شاعر پول و مولی دیده است؟

تازه آن هم شاعری که در همان آغازِ برج
همسرش از بوستانِ کیف او گل چیده است؟

حمیدآرش آزاد

ما همه مرده بودیم و از ما جز مشتی خاک چیزی نمانده بود. 
مشتی خاک که رفته رفته داشت سنگ می شد ، سنگی در دست 
های یکدیگر برای شکستن، شکستن هر چیز ، قلب و شیشه و قول 

و قرار و عشق و آینده.
ما همه مرده بودیم ،اما روزی یکی از ما گفت: ای مردگان عزیز 
،کاش می توانستیم از این پس کمتر بمیرم، هر چند که مردگان 

چاره ای جز بیشتر مردن ندارند.
ما گریستیم بر مرگ خویش و بی چارگی مان و به مرگ خویش 

ادامه دادیم.
او  اما به مزار خویش برگشت و بر گورخویش گل سرخی شد 
و رویید، او گفت : من می روم تا بر مرگ خویش اعتراضی کرده 
باشم، تا بگویم این مرگ هر روزه ،این مرگ مستدام و ناعادلانه 

حق من نبود. 
دیگر سنگ  که می روید  آن خاک  و  از خاک خویش رویید  او 

نخواهد شد، او کم کم زندگی شد.
ما او را تماشا کردیم و هر کدام به سر خاک خویش برگشتیم، و 

هر کدام از مزار خویش روییدیم.
ما باغی شدیم از گل های سرخ و صورتی که عطری هم داشت 

که در باد می وزید.
ما روییدیم تا بر مرگمان شوریده باشیم.

و  عشق  از  مشامشان  و  آمدند  می  گل  باغ  تماشای  به  دیگران 
لطافت و تازگی و شور پر می شد، هیچکس اما نمی دانست این 
باغ پر گل همان قبرستانی ست که مردگانش بر مرگ خویش 

شوریده اند.
عرفان نظرآهاری

روییدن 
بر مزار 
خویش

بنده  گفتند:  را  بایزید 
بالاترین  به  راه  چه  از 

درجات رسد؟ 
 گفت: اینکه کر و کور و 

لال باشد...
در بیان این کلام از رساله 
درویش خاکسار آمده که 
سه  این  به  باید  درویش 

کردار نائل آید ...
» زهر نوش باشد «، » سر 
پوش باشد « و » خاموش 

باشد «

سالک  که  معنی  بدان   
چه  هر  سلوک  راه  در 
ملامت  شنید، دم فروبندد 
اگر  و  کوشد  راه  در  و 
کردند،  نمایان  بدو  سرّی 
محفوظ  سرّ  و  نکند  فریاد 
به ذکر و  بدارد و هر دم 
نه  باشد  فکر خود مشغول 
فضل  اظهار  و  سخنوری 
حق  از  غیر  به  سخنی  و 

نگوید ....
تذکرةالاولیا عطار نیشابوری

بالاترین درجات

ترافیک  توي  بود.  مُسن  تاکسي  راننده 
و  بود  آرام  راننده  اما  بودم  کرده  گیر 
ساله  »چند   : پرسیدم  نداشت،  عجله اي 
 29«  : گفت  راننده  دارید؟«  تاکسي 
سال.« پرسیدم : »خسته نشدید؟« راننده 
: »یه روزهایي خسته مي شم ولي  گفت 
باشي  داشته  شغلي  هر   ... دیگه  همینه 
 : پرسیدم  مي شي.«  خسته  روزهایي  یه 
»کارتون براتون تکراري نشده؟« راننده 
بیشتر  ولي   ... نه  هم  آره،  »هم   : گفت 
نه.« گفتم : »یعني چي؟« راننده گفت : 

»29 ساله هر روز میام پشت این فرمون 
چه  این  مي کنم  فکر  گاهي  مي شینم، 
عین  روز  هر  دارم،  من  که  زندگي ایه 
هم، ولي راستش را بخواهي هیچ روزي 

مثل یه روز دیگه نیست.«
»مي فهمید   : پرسید  و  زد  لبخندي  بعد 

راننده  زیاد.«  »نه   : چي مي گم؟« گفتم 
... همه روزها  بگم  : »چه جوري  گفت 
روزها  ولي هیچ کدوم  هستند  مثل هم 
 : گفتم  و  خندیدم  نیستند.  هم  مثل  هم 

»بالاخره این یا اون؟«
راننده گفت : »هم این، هم اون ... اصلا 
زندگي اینجوریه ، هم اینه ... هم اون.« ! 
سروش صحت

ها
ت  

ش
نو

ی 
س

تاک

پير رياضت ما عشق تو بود، يارا

گر تو شکيب داري، طاقت نماند ما را

پنهان اگر چه داري چون من هزار مونس
کارا رم پنهان و آش من جز تو کس ندا

کايت ما ناگه به گفتن آيد روزي ح
پوشيده چند داريم اين درد بيدوا را؟

تا کي خلي درين دل پيوسته خار هجران؟ 
 مردم ز جورت، آخر مردم، نه سنگ خارا

آخر مرا ببيني در پاي خويش مرده 
کاول نديده بودم پايان اين بلا را

رد پيش تو راه، ورنه باد صبا ندا
با ناله هاي خونين بفرستمي صبا را

چون اوحدي بنالد، گويي که: صبر ميکن 
 مشتاقي و صبوري از حد گذشت يارا

اوحدي مراغه اي

پیر ریاضت ما عشق تو بود، یارا

است« آلود  گل  سرچشمه  از  »آب  اصطلاح 
است«  آلود  گل  سرچشمه  از  »آب  اصطلاح   
زمانی بكار می رود كه نابسامانی در امور ناشی 
از بی كفايتی و سوء تدبير رئيس و مسئول آن 
باشد، چون تا آب از سرچشمه گل آلود نباشد 
به تيرگی آن منجر نمی شود. عبارت بالا با آنكه 
از  ساده به نظر می رسد ريشه تاريخی دارد و 

زبان بيگانه به فارسی ترجمه شده است.
روزی خليفه عمر بن عبدالعزيز از عربی شامی 
پرسيد: »عاملان من در ديار شما چه می كنند و 
رفتارشان چگونه است؟« عرب شامی با تبسمی 
عذبت  العين  طابت  »اذا  داد   جواب  رندانه 
صاف  سرچشمه  در  آب  »چون  يعنی:  الانهار« 
و زلال باشد در نهر ها و جويبارها هم صاف و 
از سرچشمه گل  بود. هميشه آب  زلال خواهد 
آلود است.« عمربن عبد العزيز از پاسخ صريح 
درسی  و  آمد  خود  به  شامی،  عرب  كوبنده  و 
زبان  از  بعدها  حكايت  اين  بياموخت.  آموزنده 
عربی وارد زبان فارسی شده و به صورت ضرب 

المثل درآمده است.

همه برگ  های تقویم را
به دنبال تو شمرده  ام

برگ  های سیب
برگ  های انگور

پاییز اما
فصل خرمالوست

فصل گس تنهایی
سید ضیاء الدین شفیعی

چنین تسلیم شدن در برابر حق، نه ضعف  برعکس،  انفعال.  نه  به است  قوی شدن است  شدنی  می کند و در سرزمینی امن زندگی می کند.در میان موج ها و گرداب ها را رها حد اعلی. انسانِ  تسلیم شده سرگردانی تسلیم 

س  ل قاعده شم چه

ف شافاک ق- الی ت عش مل

توبه و غرور
به  راه  در  می گذشت.   صحرایی  از  )ع(  عیسی  حضرت  روزی   
عبادتگاهی رسید که عابدی در آنجا زندگی می کرد. حضرت با او 
مشغول سخن گفتن شد. در این هنگام جوانی که به کارهای زشت و 
ناروا مشهور بود از آنجا گذشت. وقتی چشمش به حضرت عیسی 
)ع( و مرد عابد افتاد، پایش سست شد و از رفتن باز ماند و همان 
جا ایستاد و گفت: »خدایا من از کردار زشت خویش شرمنده ام. 
خدایا!  کنم؟  چه  کند،  سرزنش  و  ببیند  مرا  پیامبرت  اگر  اکنون 

عذرم را بپذیر و آبرویم را مبر.«
گفت:  و  کرد  بلند  آسمان  به  سر  دید  را  جوان  آن  تا  عابد  مرد 

»خدایا! مرا در قیامت با این جوان گناهکار محشور مکن.«
در این هنگام خدای برترین به پیامبرش وحی فرمود که به این عابد 
بگو: »ما دعایت را مستجاب کردیم و تو را با این جوان محشور 
نمی کنیم، چرا که او به دلیل توبه و پشیمانی، اهل بهشت است و تو 

به دلیل غرور و خودبینی، اهل دوزخ.«
 کیمیای سعادت

ساقيا در ساغر هستي شراب ناب نیست
و آنچه در جام شفق بینی به جز خوناب نیست

زندگي خوشتر بود در پردهٔ وهم و خيال
صبح روشن را صفاي سایه مهتاب نیست

ري، غزلها - جلد اول، ساغر هستي«
»رهي معيّ
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س  ل قاعده شم چه

کاکتوس و جوجه تیغی 
بازار  به  مادرش  و  کوچولو  سولماز  روز  یک 
رفتند. سر راهشان یک گل فروشی بود. سولماز 

کوچولو جلوی گل فروشی ایستاد.
دست مادر را کشید و گفت: »مامان... مامان... 

از این گل های خاردار برایم میخری؟«
نگاه  شیشه  پشت  های  گل  به  مادر 
اینها  گویی؟  می  را  »اینها  گفت:  و  کرد 

کاکتوسند.« 
بعد هم به داخل گل فروشی رفتند و یکی 
از آن گلدان های کوچولوی کاکتوس را 
خریدند. مادر گفت: »هفته ای یکی دو بار 
بیشتر به آن آب نده. خراب می شود.«

آن وقت رفتند، خریدشان را کردند و به 
خانه برگشتند.

گل  از  بود.  خوشحال  کوچولو  سولماز 
در  او  بود.  آمده  خوشش  خیلی  کاکتوس 
خانه یک جوجه تیغی کوچولو هم داشت. 

جوجه تیغی، سولماز را دید که گلدان کوچولوی 
اتاقش توی  گوشه  آورد و  به خانه  را  کاکتوس 
استکان  یک  با  هم  بعد  گذاشت.  نعلبکی  یک 
با تعجب  به آن آب داد. جوجه تیغی کوچولو 

شد.جلوی آن ایستاد و گفت: »سلام... من تیغی 
جوابی  هیچ  ولی  چیست؟«  اسمت  تو  هستم. 

نشنید.
زد؛  کاکتوس حرف  با  باز هم  کوچولو  تیغی  جوجه 
ولی هر چه می گفت، بی فایده بود. جوابی در کار 
جلو  شد،  عصبانی  تیغی  جوجه  بالاخره  نبود. 
رفت، دستش را به کاکتوس زد و گفت: »با 

تو هستم... چرا جواب نمی دهی؟« 
تیغ  که  بلند شد؛ چرا  فریادش  ناگهان  ولی 
های  پنجه  توی  کاکتوس  تیز  نوک  های 

کوچولویش فرو رفته بود. 
کوچولو  تیغی  جوجه  که  دید  دور  از  سولماز 
دستش را به کاکتوس زد و دردش گرفت. 
و  بود  کرده  قهر  کاکتوس  با  کوچولو  تیغی 

خودش را مثل یک توپ، گرد کرده بود.
سولماز جلو رفت و گفت: »ناراحت نشو 
جوجه تیغی کوچولو... قهر نکن... این یک گل 
است. اسمش هم کاکتوس است. فقط گلی است 
که مثل تو تیغ دارد. تو با یک گل قهر می کنی ؟«

جوجه تیغی کوچولو دوباره مثل اول شد. 

به گل کاکتوس نگاه می کرد. او نمی دانست که 
آن یک گل است. با خود گفت: »چه جوجه تیغی 
مسخره ای! چطوری آب می خورد!« جوجه تیغی 
بتوانیم  شاید  نزدیک،  بروم  »باید  گفت:  کوچولو 

با هم دوست شویم. فکر می کنم خیلی خجالتی 
است!« 

نزدیک  کاکتوس  گل  به  یواش  یواش  هم  بعد 

که  بود  جنگل  در  قوی  و  چالاک  و  باهوش  ببر 
به  و  کرد  می  مسخره  را  دیگر  حیوانات  همیشه 
آنها می خندید، مخصوصا زنبور ضعیف و کوچک 
و فیل کند ِ دست و پا چلفتی را مسخره می کرد. 
جمله  از  جنگل  حیوانات  روز  یک 
ببر در غاری جمع شده بودند 
که ناگهان زمین لرزه ای 
غار  خروجی  در  و  آمد 

بسته شد.
قوی  ببر  که  آنجایی  از 
حیوانات  همیشه  و  بود 
می  مسخره  را  دیگر 
کرد، همه حیوانات گرفتار 
در غار انتظار داشتند که ببر 
در غار را باز کند و آنها را نجات 
ببر زور زد  دهد، ولی هر چقدر 

نتوانست صخره ها را از جلوی در غار تکان بدهد.
در نهایت، زنبور کوچولو فکری به ذهنش رسید و 
غار  از  و  پرواز کرد  ها  بین صخره  میان شکاف  از 

خارج شد.
در  بود،  ناراحت  ببر  کردن  مسخره  از  فیل  چون 
گوشه ای تنها نشسته بود و با حیوانات دیگر به غار 

نرفته بود.
را  او  و  گشت  جنگل  در  فیل  دنبال  به  زنبور  پس 
او گفت که حیوانات در غار گرفتار  به  پیدا کرد و 
شده اند و در غار بسته شده است و آنها نمی توانند 

بیرون بیایند.
فیل به سمت غار راه افتاد و با خرطوم خود صخره 
ها را از جلوی در غار برداشت و حیوانات را نجات 

داد.
که  بود  ببر  آمد،  بیرون  غار  از  که  حیوانی  آخرین 
صورتش از خجالت قرمز شده بود. ببر درس خود 
را آموخته بود و از آن روز به بعد، ببر فقط خوبی 
های حیوانات دیگر را می دید و با همه دوست بود.

 ببری که حیوانات دیگر را مسخره می کرد

پرستوها میرن سفرکلاغه میگه خبرخبر
برگ درختا می ریزهحالا که فصل پاییزه

یه وقت زیاد یه وقت کمبارون می باره نم نم
برگ درختا زردههوا یه خُرده سرده
ببین چه رنگارنگهپاییز خیلی قشنگه

پاییزِ رنگارنگ

به خانه شان  فریبا کوچولو  مدرسه 
هرروز  او  و  بود  نزدیک  خیلی 
ظهرها  و  می رفت  صبح ها  خودش 
هم برمی گشت. البته مادرش جلوی 
در می ایستاد و مواظب او بود. کنار 
کفش فروشی  مغازه  یک  مدرسه 
تعطیل می شد،  وقتی  فریبا  که  بود 
چند لحظه ای می ایستاد و از پشت 
می کرد،  نگاه  را  کفش ها  شیشه  
چون کفش های بچگانه خوشگل و 

رنگارنگی داشت.
این کار برایش بسیار لذت بخش 
دلش  وقت ها  گاهی  حتی  و  بود 
مغازه  کفش های  همه  می خواست 

مال او بودند! 
معمول  طبق  که  روزهایی  از  یکی 
یک  که  دید  آمد،  مغازه  جلوی 
جفت کفش کتانی سفید و صورتی 
ویترین  داخل  قشنگ  خیلی 
آنها  از  خیلی  است.  شده  گذاشته 
خوشش آمد و با خودش فکر کرد 
که اگر می توانست این کتانی ها را 
بخرد چقدر خوب می شد. وقتی به 
موضوع  معطلی  بدون  رسید  خانه 
از  و  گفت  مادرش  به  را  کفش ها 
برایش  را  کفش ها  که  خواست  او 
کرد  یادآوری  مادرش  اما  بخرد. 
دو  یکی  را  خودش  کفش های  که 
برای  هنوز  و  خریده  اند  قبل  ماه 
اما  است،  زود  نو  کفش  خرید 
مادر  که  اصرار کرد  این قدر  فریبا 
گفت باید صبر کند تا موضوع را با 

پدرش در میان بگذارد.
فردای آن روز وقتی فریبا به خانه 
مادرش  از  که  چیزی  اولین  آمد 
در  بابا  نظر  که  بود  این  پرسید 
است،  بوده  مورد خرید کفش چه 
و مامان هم جواب داد که او گفته 
هم  فریبا  اصرار  و  نمی شود،  فعلا 

هیچ فایده ای نداشت.
مغازه  جلوی  از  وقتی  روز  یک 
آن  ویترین  به  نگاهی  می گذشت 
انداخت و با تعجب متوجه شد که 
کفش ها نیستند. خیلی ناراحت شد 
اما کاری نمی توانست انجام دهد و 

با همان حال به خانه آمد و به هیچ 
کس هم چیزی نگفت.

بعد از ظهر همان روز، وقتی بابا به 
که  او خواست  از  فریبا  آمد  خانه 
دفتر  یک  برایش  و  بروند  هم  با 
بخرند و بابا هم قبول کرد و گفت 
اتفاقا من هم یک کاری دارم  که 

که باید بیرون بروم.
برای  نفری  دو  بعد،  دقیقه  چند 
شدند  خارج  خانه  از  خرید 
انجام  که  را  کار های شان  و 
مغازه  به  برگشت  موقع  دادند، 
از  بابا  رسیدند  که  کفش فروشی 
داخل  هم  با  که  خواست  فریبا 
یک  هم  آنجا  که  بروند  مغازه 
کار کوچکی دارد. وارد مغازه که 
شدند اول سلام کردند و بعد بابا 
می شه  ببخشید  آقا  حسن  گفت: 

اون امانتی من رو بدید.
با  البته  و  لبخند  با  هم  آقا  حسن 
و  حتما  گفت:بله،  فریبا  به  نگاهی 
به دست  بعد یک جعبه کفش را 
بابا داد و او هم جعبه را به طرف 
جان  فریبا  گفت:  و  گرفت  فریبا 

این مال شماست.
دختر کوچولو که از کار های بابا و 
آقای مغازه دار تعجب کرده بود، 

گفت: مال من!؟
- بله.

- چیه باباجون ،
- بازش کن خودت می فهمی.

بابا گرفت و در  از  فریبا جعبه را 
آن را باز کرد و از دیدن کفش های 
داخل آن بسیار خوشحال شد و با 
هیجان زیادی گفت: بابا جون؛ بابا 

جون.
به  و  شد  ساکت  لحظه ای  چند 
کفش ها نگاه کرد و دوباره گفت: 
نیستن؛  کفش ها  دیدم  ظهر  من 
پس کار شما بوده. و بعدش دست 
بابا را محکم در دستش گرفت و 

گفت: ممنونم بابا جون

کفش های 
نو

وقتی میاد فصل خزون
ابرا میان تو آسمون

بارون می باره
***

وقتی که بارون می باره
هر کی پا بیرون می ذاره

یه چتری داره
***

وقتی که بارون بند میاد
ابرا میشن سوار باد

می رن دوباره
***

خورشید خانم پیدا میشه
لباش به خنده وا میشه

صفا میاره

باران

مامان  و  فاطمه  اومد،  خونه  به  بابا  وقتی  روز،  یه 
ولی  گفتن،  نباشید  خسته  و  کردن  سلام  بهش 
نکرد.  سلام  و  بود  تلویزیون  به  حواسش  محمد 
مامان محمد رو صدا کرد و گفت: ندیدم پسر گلم 

به بابا سلام کنه، می دونی هرکی اول سلام کنه هم 
به خدا و پیامبر نزدیکتره ، هم از 70 تا ثواب 69 

تا ثواب سلام مال اونه ؟.
ما  پرسید:  و  کرد  خواهی  معذرت  بابا  از  محمد 

برای چی باید سلام کنیم؟!
بابا محمد رو کنار خودش نشوند و گفت: پسرم، 
پیامبر مهربون ما، همیشه و به همه ، مخصوصاً به 
کار  کار،  این  می گفتن  و  می کردن  سلام  بچه ها، 
وقتی  بهشت،  می ره  هرکی  تازه   ، خوبیه  خیلی 
سلام  بگن،  آمد  خوش  بهش  می خوان  بهشتیا، 
می کنن . می دونی چرا؟ چون سلام کردن مثله یه 

هدیه است که ما به دیگران می دیم .
پس ما هم وقتی که دوستمون رو می بیبینم ، قبل 
از این که هیچ حرفی بزنیم، اول سلام می کنیم و 
این هدیه رو بهش می دیم. اونم یه سلام، با صدای 
بلند. چون خدا دوست داره ما با صدای بلند سلام 

کنیم و جواب سلام رو هم بلند بدیم.
این  مثل  پس  پرسید:  و  گرفت  اجازه  فاطمه 
کسی  هیچ  رو  سلامشون  صدای  که  بچه هایی 

نمی شنوه نباید باشیم؟! 

می گی.  درست  بله،  گفت:  و  زد  لبخندی  بابا 
کی  هر  به  و  همه  به  که  کسایی ان  آدما،  بهترین 
بلند سلام کنن و براشون فرقی نداشته  می رسن، 

باشه که به فقیر سلام می کنن یا به پولدار .
و  نعمت  زیادی  باعث  هم  کردن  سلام  دخترم، 
رزق و روزی می شه ، هم دوستی میاره ، هم اگه 
کسی  »چه  کنیم  سلام  می شیم  خونه  وارد  وقتی 
خونمون  توی  فرشته ها  نباشه«  کسی  چه  باشه 

می یان و پیش ما می مونن.
اینقدر  و  خوبه  همه  این  کردن  سلام  وقتی  پس 
ثواب داره چرا ما سلام نکنیم؟!. در ضمن کسایی 
که خودخواه و خسیسن به دیگران سلام نمی کنن، 

ما که خودخواه و خسیس نیستیم؟!
مامان  و  بابا  از  محمد  شد،  تموم  که  بابا  حرفای 
به خاطر حرفای قشنگشون تشکر کرد و تصمیم 
گرفت از اون به بعد، همیشه اول از دیگران و با 

صدای بلند، به همه سلام کنه.

منبع: سایت موسسه فرهنگی قرآنی ثامن الائمه 

سلام کردن



- امام محمد باقر علیه السلام فرمودند:
هیچ بنده ای عالم نباشد تا اینکه به بالا دست خود حسد نبرد و 

زیر دست خود را خوار نشمارد.
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حجت  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
الاسلام و المسلمین سیدمختار موسوی 
جمعه  نماز  سیاسی  عبادی  آئین  در 
این هفته شهر لار با گرامیداشت یاد و 
خاطره شهید شهریاری از شهدای هسته 
ای کشورمان، اظهار داشت: این شهید با 
کار علمی خود، کمر استکبار و آمریکا را 

در عرصه هسته ای خم کرد.
مقام  بیانات  از  برخی  یادآوری  با  وی 
فرماندهان  با  دیدار  در  رهبری  معظم 
نیروی  بر  تکیه  با  باید  افزود:  ارتش، 
پرکار  و  انقلابی  مومن،  جوان،  انسانی 
که  چرا  پیشبرد،  را  نظام  عالیه  اهداف 
کلید حل همه مشکلات در بخش های 
مختلف کشور از جمله نیروهای مسلح، 

همین نکته است.
امام جمعه لارستان، با اشاره به توصیه 
نظامی  توان  افزایش  بر  مبنی  رهبری 
احتمالی  تهدیدات  با  مقابله  برای 
استقلال  امروز  کرد:  تصریح  دشمنان 
کشتی،  هواپیما،  ساخت  در  کشور 
موشک و غیره توسط متخصصان داخلی 
بدون نیاز به بیگانگان یک افتخار است 
و این مهم درست عکسِ زمانِ حکومتِ 

طاغوت بر کشور ایران است.
نرم  جنگ  اینکه  بیان  با  مسئول،  این 
انکار نیست و  قابل  همه جانبه دشمن، 
قرار گرفت  القائات آن  تثیر  نباید تحت 
و حرف دشمن از دهان نخبگان و مردم 
عادی شنیده شود، ادامه داد: آنهایی که 
دلباخته  کنند،  می  همکاری  دشمن  با 

دشمن شده اند.
جامعه  در  باید  اینکه  بر  تأکید  با  وی 
انقلابی،  نیروهای  تربیت  زیرساختهای 
هراس  و  پرتلاش  پذیر،  مسئولیت 
از  دفاع  شد:  یادآور  کرد،  فراهم  ناپذیر 
عظمت، فرهنگ و خانواده ایرانی توسط 
هنرمندان در عرصه های مختلف با ابزار 

هنر صورت گیرد.
حجت الاسلام موسوی با تأکید بر اینکه 

در سال ۱۹۸۸، اول دسامبر روز جهانی 
ایدز نامگذاری شد و هر ساله برای این 
روز، شعار خاصی در نظر گرفته می شود 
که هدف عمده آن، یادآوری عوارض این 
چالش مهم حوزه سلامت، ترغیب مردم 
اقدامات  توسعه  و  پیشگیرانه  اقدام  به 

برای کنترل و درمان بیماری است.
با  ایدز،  کنترل  کشوری  کمیته  عضو 
موارد  درصدی   ۳۶ کاهش  به  اشاره 
جدید ابتلا به بیماری در دنیا طی سال 
های ۲۰۰۰ تا ۲۰۱۷ میلادی، همچنین 
این مدت جان  بیان کرده است که در 
نزدیک به ۱۴/۸میلیون مبتلا به بیماری 

ایدز در دنیا نجات یافته است.
هفتمین  در  مردانی،  مسعود  دكتر 
علوم  دانشگاه  در  که  سراسری  سمینار 
تا  اظهار داشت که  برگزار شد،  پزشکی 
به حال در دنیا ۳۵ میلیون نفر براثر این 
اند  داده  از دست  را  بیماری جان خود 
 ۳۶/۹ میلادی،   ۲۰۱۷ سال  پایان  تا  و 
دنیا  در  ایدز  به  مبتلا  بیمار  میلیون 
تعداد ۲۱/۷  این  از  شناسایی شدند که 

میلیون نفر تحت درمان قرار گرفتند.
زنان  درصد   ۸۰ که  کرد  تاکید  وی 
دنیا  در  ایدز  به  مبتلا  شیرده  یا  باردار 
پیدا  بیماری دسترسی  این  داروهای  به 

کرده اند.
کشورها  از  برخی  که  داد  ادامه  مردانی 
که  کردند  اعلام  کانادا  و  استرالیا  مانند 
به  آنها  در  ایدز  به  ابتلا  جدید  موارد 

نزدیک صفر رسیده است.
** ایدز با دارو قابل کنترل است 
رئیس مرکز تحقیقات ایدز ایران با اشاره 
به اینکه بیماری ایدز با دارو قابل کنترل 
است، گفت: این بیماری مانند گذشته، 
دیگر کشنده نیست و با مصرف دارو می 

توان آن را کنترل کرد.
دکتر مینو محرز، به خبرنگار علمی ایرنا 
نباید  افراد  این  هرچند  داشت:  اظهار 
داروی خود را قطع کنند و با قطع دارو 
بیماری دوباره عود می کند، اما مصرف 
برای  را  طبیعی  زندگی  تواند  می  دارو 

آنها به ارمغان اورد.
به  موقع  به  بیمار  اگر  داشت:  بیان  وی 
های  بیماری  مشاوره  یا  درمانی  مراکز 
بیماری  انتقال  کند،  مراجعه  رفتاری 
بهبود  نیز  بیمار  فرد  و  یابد  می  کاهش 

پیدا می کند.
محرز ادامه داد: محققان دنیا در تلاش 
هستند  بیماری  این  قاطع  درمان  برای 

و  انتقال مفاهیم  برای  ابزار هنر  از  نباید 
ارزش های انقلاب غافل بود، افزود: باید 
در کارهای هنری از شهدا، دفاع مقدس، 
انقلاب، از انگیزه های ملت در ایستادگی 
و  شجاعت  عظمت،  مستکبران،  برابر  در 
ظرفیت های علمی و عملی با زبان هنر 

بیان شود.
آیت  شهادت  سالروز  گرامیداشت  با  وی 
 ۱۳۱۶ سال  در  مدرس  سیدحسن  الله 
یادآوری  با  و  رضاشاه  نیروهای  بدست 
ویژگی های شخصیتی این شهید، گفت: 
شهید مدرس یکی از ۵ مجتهد تراز اول 
مشروطه خواهان بود و پس از آن ۵ دوره 
مجلس  در  خواهان  مشروطه  نماینده 

شورای ملی بوده است.
اینکه  به  اشاره  با  لارستان،  جمعه  امام 
مقابل  در  جوانمردانه  مدرس  الله  آیت 
از  دفاع  راه  در  و  ایستاد  جور  و  ظلم 
اسلام به شهادت رسید، بیان کرد: یکی 
از ویژگی های نمایندگان در تراز انقلاب 
اسلامی، ایستادگی در مقابل ظلم، دفاع 
هیچ  از  و  باشد  ملت  حقوق  و  اسلام  از 

شماتت و سرزنشی نهراسند.
بر  تأکید  با  دانشگاه  و  حوزه  استاد  این 
اینکه شهید مدرس بر عدم جدایی دین 
از سیاست قائل بود، تصریح کرد: استکبار 
تحمیل  دنبال  به  غرب  از  الگوبرداری  با 
جهان  و  ایران  در  موضوع  این  کردن 

اند،  به دست آورده  اولیه خوبی  نتایج  و 
انتظار می رود با این تلاش محققان در 

آینده، درمان قاطع بیماری پیدا شود.
** آگاهی مردم از ایدز کم است

به خصوص  عمومی  آگاهی  همه،  این  با 
اندک  ایدز هنوز  در میان جوانان درباره 
به  ها  رسانه  محرز،  گفته  به  و  است 
در  اساسی  نقش  سیما  و  صدا  خصوص 
اطلاع رسانی صحیح و به موقع به مردم 
آنان اطلاعات کافی در مورد  تا  را دارند 

پیشگیری از بیماری را داشته باشند.
ادامه  ایران  ایدز  تحقیقات  مرکز  رئیس 
داد که علاوه بر این، هنوز ابتلا به بیماری 
می  محسوب  انگ  یک  جامعه  در  ایدز 
شود، و به همین دلیل بسیاری از مردم 

تمایلی به انجام آزمایش ایدز ندارند.
مراجعه  برای  جوانان  به  تاکید  با  محرز، 
داشت:  بیان  ایدز،  آزمایش  انجام  جهت 
باشد،  مثبت  آنها  ایدز  تست  که  افرادی 
مناسب  درمانی  خدمات  از  توانند  می 

استفاده کنند.
کشور،  ایدز  تحقیقات  مرکز  رئیس 
همچنین به تمام افرادی که رفتار پرخطر 
دارند، توصیه کرد که حتما تست ایدز را 

انجام دهند.
وی افزود: راه های سرایت و ابتلا به این 
تماس  طریق  از  حاضر  حال  در  بیماری 
از  استفاده  و  جنین  به  مادر  جنسی، 
است  تزریقی  اعتیاد  در  سرنگ مشترک 
که در برخی این راه های انتقال، کاهش 

یافته است.
** بیماران ایدزی ناشناخته در ایران، 

بیشتر از کشورهای اروپایی است
بیماری  همچنین رئیس مرکز تحقیقات 
علوم  دانشگاه  گرمسیری  و  عفونی  های 
نام  به  از معضلی  بهشتی  پزشکی شهید 
افزود:  و  گفت  سخن  ناشناخته  بیماران 
بیماران ایدز ناشناخته در ایران بیشتر از 

کشورهای اروپایی است.
دکتر داود یادگاری ، اظهار داشت: تعداد 
زیادی از بیماران مبتلا به ایدز ناشناخته 
آنها  شناسایی  دنبال  به  ما  و  اند  مانده 
هستیم، پیش بینی می شود که حداقل 
ایدزی  بیمار  نفر  هزار   ۶۰ تا  هزار   ۵۰

ناشناخته در کشور داشته باشیم.
های  بیماری  تحقیقات  مرکز  رئیس 
علوم  دانشگاه  گرمسیری  و  عفونی 
افراد  این  افزود:  بهشتی،  شهید  پزشکی 
بیماری نقش دارند و هم  انتقال  هم در 
معرض خطر جدی  در  را  خود  سلامتی 

مقابل  در  مدرس  شهید  که  بود  اسلام 
از  دین  شعار جدایی  و  ایستاد  مهم  این 

سیاست را نپذیرفت.
با  همراه  شجاعت  اینکه  بیان  با  وی 
بصیرت آیت الله مدرس باعث ایستادگی 
رضاخان  غلط  های  سیاست  مقابل  در 
نظام  مطلوب  نماینده  کرد:  اذعان  شد، 
است،  ایران  ملت  نماینده  که  اسلامی 
ها،  رسانه  سیاسی،  فضای  مغلوب  نباید 

تهدید، هجمه و فشار و غیره شود.
بر  تأکید  با  موسوی،  الاسلام  حجت 
شورای  مجلس  نمایندگان  الگوگیری 
اسلامی از آیت الله مدرس از آنها خواست 
مستکبران  با  کشورمان  منافع  برسر 
منافع کشور  انجایی که  و  نکنند  معامله 
و  سیاسی  های  بحث  است  میان  در 
جناحی را کنار بگذارند، از زد و بندهای 
حزبی بپرهیزند و منافع کوتاه و بلندمدت 
ملت ایران را سرلوحه کار خود قرار دهند 

و از هیچ تهدیدی هراس نداشته باشند.
امام جمعه لارستان، در پایان از همکاری 
فرمانداران و علمای شهرستانهای جنوب 
فارس شامل خنج، مهر، لامرد، گراش و 
در  فقیه  ولی  نمایندگی  دفتر  لارستان، 
هفته  بزرگداشت  ستاد  سنت،  اهل  امور 
نیروی  پاسداران،  وحدت لارستان، سپاه 
انتظامی و غیره در برگزاری برنامه های 
باشکوه هفته وحدت تقدیر و تشکر کرد.

قرار می دهند.
ادامه داد: کشورهایی مانند کانادا و  وی 
به  و  مناسب  های  آموزش  ارائه  با  اروپا 
را کنترل  بیماری  این  اند  توانسته  موقع 
ارائه  به  توجه جدی  باید  ما هم  و  کنند 
بیماری  این  کنترل  برای  ها  آموزش 

داشته باشیم.
بیماری  انتقال  راه  مهمترین   **

ایدز، تماس جنسی است
اپیدمیولوژی  اینکه  به  اشاره  با  وی 
بیماری ایدز در ایران تغییر کرده است، 
مهمترین  حاضر  حال  در  داشت:  اظهار 
تماس  طریق  از  ایدز  بیماری  انتقال  راه 

جنسی است.
انتقال  های  راه  از  یکی  افزود:  یادگاری 
که  بود  زندانی  تزریقی  معتادان  ایدز، 
کمیته  و  ها  زندان  سازمان  همکاری  با 
اقدامات  انجام  و  ایدز  کنترل  کشوری 
به  راه رو  این  از  بیماری  انتقال  مناسب، 

کاهش است. 
وی به اثرگذاری راه اندازی مراکز مشاوره 
و  کرد  اشاره  هم  رفتاری  های  بیماری 
گفت: در این مراکز مشاوره های لازم و 
بیماران  اختیار  در  صحیح  های  آموزش 
به  آنان  بهبودی  روند  تا  گیرد  می  قرار 

نحو مطلوبی انجام گیرد.
رئیس اداره کنترل ایدز وزارت بهداشت، 
کرده  اعلام  پزشکی،  آموزش  و  درمان 
امسال  ماه  شهریور  آخر  تا  که  است 
بیماری  این  به  مبتلا   ۸۶۰ و  هزار   ۲۴
تحت  آنان  همه  که  اند  شده  شناسایی 
مجموعه  از  نیستند،  درمان  و  مراقبت 
بیماران شناسایی شده، ۱۴ هزار و ۴۵۹ 
نفر به مراکز مراقبت و درمان وصل شدند 
را  دارو  نفر مصرف  و ۴۳۴  هزار  که ۱۲ 

شروع کردند.
 ۴۱ تاکنون  کازرونی،  افسر  گفته  به 
شناسایی  کشور  در  ایدز  بیماران  درصد 
شده اند و تخمین زده می شود که تعداد 
مبتلایان به این بیماری در کشور بیش از 

۵۹ هزار نفر باشند.

حجت الاسلام و المسلمین سیدمختار موسوی  :

نباید از ابزار هنر برای انتقال مفاهيم و ارزش های انقلاب غافل بود

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
دفتر نماینده مردم، جمعی از نمایندگان 
مجلس شورای اسلامی به دلیل اظهارات 
و  پولشویی  خصوص  در  ظریف  اخیر 
طرح  دیپلماسی،  ضعف  مختلف  موارد 

استیضاح وی را کلید زدند.
  نام دکترجعفرپور نماینده مردم شریف 
مجلس  در  گراش  و  ،خنج  لارستان 
شورای اسلامی نیز در جمع اسامی این 
این  اساس  بر  دارد.  وجود  نمایندگان 
گزارش، دلایل نماینده مردم لارستان،  
استیضاح  امضا طرح  و گراش در  خنج 

ظریف به شرح زیر است:
کارگران  خصوصاً  ایرانیان  اخراج   -۱
و  ،خنجی  لارستانی  شریف  وتجار 
گراشی از کشور امارات متحده عربی و 
و  آنان  از  خارجه  وزارت  حمایت  عدم 
دیپلماسی جهت جلوگیری  از  استفاده 

از اخراج آنان
۲-عدم تحقق دیپلماسی اقتصادی برای 
همچون  ای  آماده  بازارهای  در  حضور 
عراق و قطر در مراودات بین المللی در 

جهت تقویت اقتصاد کشور
۳-نسبت پولشویی به نمایندگان مجلس 

به گزارش میلاد لارستان، حجت الاسلام 
رضا صفائی امام جمعه شیعیان خنج، در 
بیماری  به  ابتلا  اثر  بر  سالگی  سن ۴۰ 
نمازی  بیمارستان  در  حنجره  سرطان 

شیراز درگذشت.
هفتم   ، صفائی  الاسلام  حجت  مرحوم 
تیر ۱۳۹۳ به عنوان نخستین امام جمعه 
اهل تشیع خنج معرفی و نخستین نماز 
به  شهرستان  این  در  شیعیان  جمعه 
امامت وی در مسجد اهل بیت شهرک 

گلدان اقامه شد.
وی در طول دوره امامت جمعه شیعیان 
خنج، همواره برای وحدت و همبستگی 
بین تسنن و تشیع شهرستان تلاش کرد.

از سال ۸۳  الاسلام رضا صفائی  حجت 
سازمان  مسئول  سال  چهار  مدت  به   ،

نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
پرورش  و  آموزش  عمومی  روابط  از 
لارستان، یک معلم لارستانی با اقدامی 
درخصوص  سازی  فرهنگ  به  ابتکاری، 
دانش  برای  زیست  محیط  از  حفاظت 

آموزان پرداخت.
چهارم  پایه  آموزگار  محرر،  مریم 
دبستان عطایی لار است. او که دوستدار 
انجمن  این  فعالان  از  و  زیست  محیط 
نیز است، زمین و هوای پاک را دوست 
دارد و با اقدامی ابتکاری به دنبال ترویج 

آن است.
از  ای  گوشه  در  که  است  مدتی  وی 

)دکتر  بودند.   FATF لایحه  مخالف  که 
جعفرپور یکی از مخالفین این لایحه بوده 

است(
استیضاح  طرح  کنندگان  امضا  اسامی 

وزیر امور خارجه به شرح زیر است:
غلامحسین  دلیگانی-  حاجی  حسینعلی 
سالک-  ابوترابی-احمد  شرفی-ابوالفضل 
اسماعیل  محمد  پرمختار-  محمدعلی 
قاضی  نادر  کوهکن-  محسن  سعیدی- 
پور- سید ناصر موسوی لارگانی- نصرالله 
پژمانفر- محمد حسن نژاد- جواد کریمی 
قدوسی- حسن نوروزی- احد آزادیخواه- 
سیدجواد ابطحی-ضیاالله اعزازی- شهاب 
نوری-عباسی  راضی  سید  نادری- 
نژاد-  طباطبایی  صادق  سید  گودرزی- 
جمشید جعفرپور- امیر خحسته- جلال 

محمود زاده- محمود شکری

تبلیغات اسلامی شهر خنج بود.
فرمانداری خنج و ائمه جمعه اهل تسنن 
در گذشت حجت الاسلام رضا صفائی را 

تسلیت گفتند.
اسفند  متولد  الاسلام رضا صفائی  حجت 
۱۳۵۷ در سیمکان شهرستان بوانات بود.

 

کلاسش جعبه ای می گذارد و از بچه ها 
می خواهد کاغذهای اضافی و سایر مواد 
وجود  مدرسه  و  منزل  در  که  بازیافتی 
دارد در آن بریزند و در پایان هر هفته با 
فروش این مواد بازیافتی، درآمد حاصل از 
آن را صرف فعالیت های آموزشی کلاس 

خود می کند.

دلایل جعفرپور، 
برای امضای طرح استیضاح ظریف 

درگذشت امام جمعه شیعیان خنج

فرهنگ سازی یک معلم در کلاس درس

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
ابلاغ  راستای  در  تسنیم،  خبرگزاری 
بازنشستگان،  به  کارگیری  عدم  قانون 
خود  جای  لاری  انصاری  محمدابراهیم 

را به غلامحسین مظفری داد.
سمت  به  که  مظفری  غلامحسین 
منصوب  کیش  آزاد  منطقه  مدیرعامل 
جهاد  رئیس  این  از  پیش  است،  شده 
فرماندار  خراسان،  استان  دانشگاهی 
نیشابور، معاونت توسعه مدیریت و منابع 
انسانی استانداری تهران، نماینده مردم 

خلاصه اطلاعات اين ثبت:
سرخ  لیست  گونه:  اهمیت  نوع 

جهانی
 Circus سفید  سنقر  گونه: 

macrourus
تعداد: یک فرد

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
پزشکی  علوم  دانشکده  عمومی  روابط 
درمان  معاون  اکبرزاده  دکتر  لارستان، 
ظرفیت  امسال  اینکه  بیان  با  دانشکده، 
کل  در  تخصصی  نیروهای  تخصیص 
کشور کاهش داشته است، اظهار داشت: 
توانسته   ما  ظرفیت ها  کاهش  رغم  به 
طرحی  نیروی   ۲۶ حاضر  حال  در  ایم 
در  که  هایی  پیگیری   با  و  کرده  جذب 
از  بتوانیم  است  امید  است  انجام  حال 
دانشگاه های دیگر با اخذ انتقالی، نیروی 

متخصص بیشتری جذب کنیم.
نیروهای  مهارت  به  اشاره  با  وی 
چندین  کرد:  تصریح  جدید  متخصص 
شروع  لار  در  که  متخصصانی  از  نفر 
ارشد  دستیاران  از  میکنند،  کار  به 
و شیراز  تهران  مانند  مادر  دانشگاه های 

هستند.
دکتر اکبرزاده افزود: دستیار ارشد یعنی 
کسی که مسئول برنامه ریزی، مدیریت 
و  متخصص  دستیاران  کل  آموزش  و 
عمومی دانشگاه در رشته مربوطه را بر 
با  می رود  انتظار  که  است  داشته  عهده 
را  بهتری  درمانی  خدمات  آنان  حضور 

شاهد باشیم.
پزشکی  علوم  دانشکده  درمان  معاون 
دنبال  به  ما  اینکه  بیان  با  لارستان 
گسترش خدمات درمانی هستیم، گفت: 
ها  درمانگاه  متخصصان  این  حضور  با 
،امور درمانی، جراحی و اتاق عمل فعال 

تر می شود.
وی خاطرنشان کرد: با رایزنی های انجام 
یک  یکسال،  از  پس  شدیم  موفق  شده 
مستقر  لارستان  در  زن  رادیولوژیست 
کنیم که البته باید توجه داشت که قبلا 
متخصص رادیولوژی زن بصورت هفتگی 

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
پزشکی  علوم  دانشکده  عمومی  روابط 
روستای  در  جهادی  اردوی  لارستان، 
با حضور کارکنان دانشکده  بیرم  آبکنه 

علوم پزشکی لارستان برگزار شد.
عمومی،  پزشک  نفر  دو  اردو،  این  در 
شناس  روان  یک  روان  پزشک،  یک 
بینایی  ماما،  تغذیه،  مشاور  خانواده، 
 ۳ کودکان  غربالگری چشم  برای  سنج 
دندان  پزشک  به همراه یک  ۶ سال  تا 
و  دندان  و  دهان  بهداشت  کار  یک  و 
سه نفر متخصص اطفال، داخلی و زنان 
را  کنندگان  مراجعه  و  داشته  حضور 

بصورت رایگان ویزیت کردند.
تربیتی  فرهنگی،  تفریحی،  برنامه  های 
و ورزشی نیز برای خردسالان، کودکان 
و نوجوانان به همت رضیه فیروزمندانه 
و مجتبی صلح  جو برگزار و جوایزی به 
ادامه، مهندس  و در  اهدا شد  برندگان 
به  را  رنگی  نشانگرهای  نیز  روان، 

کودکان آموزش داد.
سیدعلی  والمسلمین  الاسلام  حجت 
برگزاری  با  اردو  این  در  نمازی  اصغر 
خانواده«  در  موثر  ارتباط  »هنر  کارگاه 
برای  اجتماعی  های  »آسیب  کارگاه  و 
نوجوانان« و حجت الاسلام والمسلمین 
»مشاوره  کارگاه  برگزاری   با  عدالتی 
تا  سبک زندگی اسلامی« سعی کردند 
این  در  را  مردم  اطلاع  و  آگاهی  سطح 

موضوعات ارتقا دهند.
قند  خون،  فشار   ،BMI تست  انجام 
خون و اجرای آموزش کمک های اولیه 

اسلامی،  شورای  مجلس  در  نیشابور 
هیئت  عضو  و  شهر  بانک  مدیرعامل 

مدیره بانک تجارت بوده است.

دنگز،  پازنی  دشت  مشاهده:  مکان 
لارستان

استان: فارس
دوره مشاهدات: ۲۵ مهرماه ۱۳۹۷

دلخسته،  عدنان  کنندگان:  مشاهده 
خدانظر انصاری و احسان فرنام

به  مشغول  اوز  امیدوار  بیمارستان  در 
کار بوده است.

توانسته  ایم  اینکه  بیان  با  اکبرزاده، 
جذب   ، تخصصی  های  رشته  در 
با جذب  باشیم گفت:  داشته  را  خوبی 
متخصصان جدید و با همکاری روسای 
امیدواریم  کارکنان،  و  بیمارستان ها 
را  با کیفیت  گسترش خدمات درمانی 

شاهد باشیم.
اندازی  راه  پیگیری  به  اشاره  با  وی 
با  کرد:  تصریح  زاده،  هاشمی  درمانگاه 
راه اندازی این درمانگاه فضای فیزیکی 
مناسب و درخور مردم لارستان فراهم 

می شود.
پزشکی  علوم  دانشکده  درمان  معاون 
درمانگاه   بر  علاوه  افزود:  لارستان، 
بهسازی  و  اندازی  راه  پیگیر  جدید، 
بوده ایم  بیمارستان  مختلف  بخش های 
بخش  به  می توان  آن ها  جمله  از  که 

اتفاقات و داخلی اشاره کرد.
دکتر اکبرزاده، راه اندازی دستگاه  های 
جدید مانند سنجش تراکم استخوان را 
برای کاهش هزینه  های درمانی مردم از 
دیگر برنامه های معاونت درمان خواند و 
خاطرنشان کرد: برای گسترش کارهای 
فوق تخصصی در منطقه، پیگیر حضور 

یک فوق تخصص گوارش هستیم.
خبرنگاران  این  از  پیش  است؛  گفتنی 
در  کمبود  موضوع  لارستان،  میلاد 
لارستان را با مسئولان مطرح و پیگیر 
حل این مشکل بودند که خوشبختانه 
با خبر معاون درمان  به نظر می رسد 
این  لارستان  پزشکی  علوم  دانشکده 
رود  می  امید  و  است  شده  رفع  مهم 
چنین  شاهد  دیگر  مسئولان  تدبیر  با 

وقایعی نباشیم.

و CPR با همکاری معاونت آموزشی، 
جامعه بسیج پزشکی و اورژانس ۱۱۵ 
این  برنامه  هایی است که در  از دیگر 

اردوی یک روزه انجام شد.
برای  فردی  »بهداشت  کلاس 
»بهداشت  کارگاه  و  دختران« 
فرانک  که  بود  برنامه هایی  خانواده« 
صادقی خرمی در این اردو برگزار کرد.

آب  از  اردو  این  در  جهادگران 
انجام  برای  منطقه  آشامیدنی 
گیری  نمونه  بهداشتی  آزمایش های 
برای  نیز  را  شپش  غربالگری  و  کرده 

کودکان انجام دادند.
جماعت  نماز  اردو،  این  ادامه  در 
عدالتی،  الاسلام  حجت  امامت  به 
دانشکده  رهبری  نهاد  دفتر  مسئول 
جهادگران  و  برگزار  اوز  بهداشت 
کشتکاران،  زهرا  دکتر  همراهی  با 
فرهنگی  و  تحقیقات  آموزشی،  معاون 
مدیر  مظلومی  فروغ  و  دانشجویی 
علوم  دانشکده  دانشجویی  فرهنگی 
الاسلام  حجت  با  لارستان،  پزشکی 
امام جمعه بخش  زندوی،  والمسلمین 
و  دیدار  آن  بخشدار  بامداد،  و  بیرم 

گفت  و گو کردند.
کارکنان جهادی دانشکده علوم پزشکی 
لارستان، در انتهای این اردو به زیارت 

امامزاده شاه  زندو بیرم رفتند.
کارکنان  از  نفر   ۶۰ اردو،  این  در 
و  پرداخته  خدمت  ارائه  به  دانشکده 
بیش از ۷۰۰ نفر از این خدمات بهره 

بردند.

ثبت سنقر سفید در لارستانانصاری لاری، از کیش رفت

استقرار رادیولوژیست زن در لارستان

حضور جهادگران عرصه سلامت در آبکنه بیرم 

من هم آزمایش اچ آی وی می دهم




