
گفت و گوی اختصاصی 
با محمد حسین صبوری 

دانشجوی لاری که در محضر 
امام خامنه ای سخنرانی کرد  

يك بام و دو هواي دولت
ــب اداره كل راه داري و  ــراي تصوي ــي ب ــد صباح چن
ــهر  ــتان هاي ايران ش ــاده اي شهرس ــل ج ــل و نق حم
ــره  ــا بالاخ ــد ت ــردا مي كردن ــروز و ف ــتان ام و لارس
حــدود چنــد مــاه قبــل، اداره كل راه داري و حمــل و 
نقــل جــاده اي شهرســتان ايران شــهر تصويــب شــد 
ــاده اي  ــل ج ــل و نق ــا از اداره كل راه داري و حم ام
لارســتان خبــري نبــود. پــس از بررســي و پيگيــري 
مســتمر توســط نماينــده لارســتان عليرغــم اعتــراف 
برخــي اعضــاي دولــت، متأســفانه كســاني كــه بايــد 
ــد و  ــم مي گذارن ــوب درون زخ ــد، چ ــت كنن حماي
ــك  ــده ي ــي ش ــي كار كارشناس ــاي واه ــه بهانه ه ب
ــه بيراهــه  وزارت خانــه را متوقــف  و مســئولين را  ب
مي كشــانند و دولــت هــم متأســفانه در برابــر 
ــا  ــه نمي ايســتد. آي ــردم قاطعان ايــن حــق روشــن م
ــرادي كــه در  ــر اف ــه خاط ــت ب شايســته اســت دول
ــك  ــد ي ــوذ دارن ــط نف ــه غل ــي ب تشــكيلات حكومت
ــد  ــف كن ــده را متوق ــي ش ــح و كارشناس كار صحي
و بــه جامعــه زيــان وارد ســازد و جلــو توســعه 
منطقــه را بگيــرد تــا فــلان وزيــر يــا فــلان نماينــده 
ــا لارســتان  ــت ايران شــهر ب ــد؟! وضعي خوشــش بياي
هيــچ تفاوتــي نمي كنــد جــز ايــن كــه لابــي 
ــات  ــراي انتخاب ــا ب ــه م ــتان در منطق ــك  شهرس ي
آينــده بــه اعمــال مضحــك  دســت يازيــده و 
ــت  ــر جه ــه ه ــاري ب ــا ب ــز ب ــئولين ني ــاير مس س
مســير  تداوم بخــش  بــي ارزش  جواب هــاي  و 
ــازي و  ــرم راه و شهرس ــر محت ــده اند. وزي ــل ش باط
ــر  هيئــت محتــرم دولــت بداننــد كــه مــردم در براب
تبعيض هــا ســكوت نخواهنــد كــرد و شــما نيــز در 
ــر مــردم مســئوليد نــه تنهــا در دنيــا بلكــه در  براب

ــيد . ــو باش ــد جوابگ ــم باي ــت ه قيام
مايــه شــگفتي اســت كــه بــه خاطــر 
جامعــه اي  حقــوق  شــخصي،  رضايــت 
ــي  ــد برخ ــازه مي دهن ــود و اج ــال ش پايم
و  زياده طلبــي  و  مغرضانــه  اعمــال  بــا 
ــي  ــتان و بعض ــوّ لارس ــي ج ــزون خواه اف
ــت  ــن موقعي ــر را در اي ــتان هاي ديگ شهرس
ــي را  ــد و بي عدالت ــنج نماين ــاس متش حس

ــد. ــج دهن ــه تروي در منطق
ــم  ــازي مي خواهي ــرم راه و شهرس ــر محت از وزي
ــداري و  ــود اداره كل راه ــف خ ــلاش مضاع ــا ت ب
ــب و  ــتان را تصوي ــاده اي لارس ــل ج ــل و نق حم
اميــد را بــه جامعــه برگرداننــد و خشــم و غضــب 
ــراي  ــر رضايــت برخــي از مخلوقــات ب خالــق را ب

ــد . خــود نخرن
هيــچ  مقالــه  نويســنده  وزيــر؛  آقــاي 
ــن  ــي  در اي ــدارد ول ــي ن ــناختي از جنابعال ش
مــورد عملكــرد شــما بــراي مــا تأســف آور 
امــام  اســت. حضــرت  شــده  يأس آفريــن  و 
ــال  ــه اعم ــد ك ــا آموختن ــه م ــي )ره( ب خمين
ــراد  ــگاه اف ــام و جاي ــه مق ــم و ب ــراد را بنگري اف

باشــيم. نداشــته  كاري 
لارســتان،  جمعــه  امــام  از  اينجــا  در 
نماينــده مجلــس و مســئولين ذيربــط 
ــه  ــاير ائم ــكاري س ــا هم ــم ب تقاضامندي
ــه  ــته ب ــتان خواس ــق لارس ــه مناط جمع
ــئولين  ــه مس ــدّ ب ــه ج ــردم را ب ــق م ح
برســانند و اكيــداً تقاضــاي تحقــق اداره كل 
ــراي  ــاده اي ب ــل ج ــل و نق ــداري و حم راه
ــن  ــر چني ــد اگ ــد و بدانن ــتان بنماين لاس
ــر خواســته  ــام ندهنــد در براب ــي انج اقدام
ــود و  ــد ب ــئول خواهن ــردم مس ــق م ــه ح ب
در ايــن مــورد تاريــخ لارســتان از شــما بــه 

ــرد. ــد ك ــاد نخواه ــي ي نيك
ــه  ــر را ب ــرد و مه ــده لام ــه نماين ــان توج در پاي
مي دانيــم  كــه  مي نمايــد  جلــب  نكتــه  ايــن 
ــداوم  ــراي ت ــأله اي ب ــچ مس ــر هي ــتان مه شهرس
ــا  ــدارد ام ــتان را ن ــدن لارس ــش مان ــر پوش در زي
ــش  ــر پوش ــد زي ــرد نمي خواه ــتان لام ــر شهرس اگ
لارســتان بمانــد طــي نامــه اي تقاضــا نماييــد 
ــا  ــد م ــد هرچن ــرار گيري ــارس ق ــش ف ــر پوش زي
ــتان  ــع شهرس ــلاف مناف ــل خ ــن عم ــم اي مي داني

ــت. ــرد اس لام
ــي  ــا مخالفت ــن اســت م ــما چني ــر خواســته ش اگ
ــازه  ــود اج ــه خ ــي ب ــه دليل ــه چ ــما ب ــم ش نداري
ــيع را  ــه وس ــك منطق ــعه ي ــو توس ــد جل مي دهي
بگيريــد تــا اهــداف باطــل خــود را محقــق ســازيد؟ 
ــم  ــت ده ــد در  دول ــت بدان ــرم دول ــت محت هيئ
دو اداره كل بــراي لارســتان مصــوب شــد كــه 
آن هــم همين هــا بــا لابي گــري و نفــوذ جلــو 
حســادت ها  نظري هــا،  تنــگ  گرفته انــد.  را  آن 
بــراي  مشــخص  گروهــي  زياده خواهي هــاي  و 
ــرم  ــت محت ــه از دول ــده ك ــت زا ش ــا آف ــه م منطق

ــم. ــع را داري ــع موان ــت رف ــداً درخواس موك

ايران در رتبه نخست 
توان سايبری منطقه 

قرار دارد 

3

8

2

سمپاشی 1700 هکتار 
از مناطق آلوده به ملخ 

صحرايی     

عملیات چند ساعته 
نجات فرد سقوط کرده  

از کوه   

2

2

22 4

کسب مقام نخست هنرجوی بیرمی در مسابقات 
علمی کاربردی استان فارس    

آبباره مظفر لارستان، تخريب بنای ثبت ملی در 
نبود اعتبارات  

ابراز امیدواری فرماندار برای اتمام ساختمان 
مرکزی کتابخانه عمومی لارستان  

3

توانستیم به داستان ناوها خاتمه بدهیم / ما يک 
قدرت بزرگ و شکست ناپذيريم   

وعده ما جمعه 98/03/10 
ساعت 11:30 صبح از چهارراه پیروزی 

به سمت مسجد جامع 

احداث دو راه 
روستايی در مُهر 
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به گزارش ميلاد لارستان به نقل از 
استانداری  معاونت  عمومی  روابط 
جليل  لارستان؛  ويژه  فرمانداری  و 
كتابخانه  انجمن  جلسه  در  حسنی 
های عمومی شهرستان، رشد سرانه 
اعضای  افزايش  و  كتاب  مطالعه 
را  شهرستان  كل  در  ها  كتابخانه 
به  كتاب  گفت:  و  شمرد  غنيمت 
افراد آگاهی، بينش و قدرت تحليل 
می دهد و در كل قدرتی به انسان 
می دهد كه موضع گيری هايش را 
طبق معيار ها و تشخيص هايی كه 
متناسب با حقوق جامعه است، پايه 

گذاری می كند.
مطالعه  اينكه  به  اشاره  با  حسنی، 
كتاب در نحوه عمل انسان در برابر 
مسائل روز، در برابر زندگی شخصی 
سياسی،  مسائل  برابر  در  و  خود 
اجتماعی و امنيتی و حتی درتحليل 
است؛ گفت:  تاثيرگذار  های جهانی 
آسيب های  و  مشكلات  از  بسياری 
نابسامانی  از  بسياری  و  اجتماعی 
های سياسی و اقتصادی و فرهنگی 
آيد،  می  پيش  جامعه  در  گاهاً  كه 
و  ناآگاهی  از  ناشی  بيشتر  و  بيشتر 
نداشتن دانش در همه سطوح است.

شد:  يادآور  لارستان،  ويژه  فرماندار 
ما  مطالعه  اگر  كه  دانيم  می  يقين 
و  بشری  جامعه  مسائل  به  نسبت 

نقل  به  لارستان  ميلاد  گزارش  به 
از روابط عمومي معاونت سازمان و 
مديريت جهاد كشاورزي لارستان ، 
مديريت  اين  نباتات  حفظ  مسئول 
گفت: هم زمان با هجوم دسته های 
لارستان  مناطق  به  صحرايی  ملخ 
مناطق  سمپاشی  و  پايش  عمليات 
با  روزي  شبانه  صورت  به  آلوده 
خدمات  مراكز  كارشناسان  حضور 
و همياري دهياران و كشاورزان در 
در  شهرستان  مختلف  هاي  بخش 

به گزارش ميلاد لارستان به نقل از خبرگزاری 
شبستان، روح الله منوچهری، در پنجمين جلسه 
كتابخوانی  جشنواره  نهمين  اجرايی  كميته 
اقدامات  به  اشاره  با  فارس،  استان  در  رضوی 
راستای  در  استان  عمومی  های  كتابخانه 
جشنواره  از  دوره  اين  گفت:  ملی،  رويداد  اين 
های  دستگاه  همكاری  با  رضوی  كتابخوانی 
جذب  برای  گسترده  ريزی  برنامه  با  و  استانی 
مشاركت حداكثری در استان همراه بوده است.

مدير كل كتابخانه های عمومی استان فارس، از 
توليد كتاب های جشنواره رضوی ويژه نابينايان 
هدف  گفت:  و  داد  خبر  فارس  در  ناشنوايان  و 
ناشنوايان،  ويژه  كتاب  تهيه  و  سازی  گويا  از 
به  ويژه  جامعه  اقشار  همه  آسان  دسترسی 

به گزارش ميلادلارستان به نقل از روابط عمومی 
بهداشتی  خدمات  و  پزشكی  علوم  دانشكده 
كريمی  محمدحسين  دكتر  لارستان،  درمانی 
در جلسه ای با حضور معاون سياسی فرماندار، 
احمر  هلال  رئيس  دانشكده،  بهداشتی  معاون 
لارستان، رئيس تامين اجتماعی و تنی چند از 
مديران دانشكده و مسئولان سازمان های مردم 
نهاد، پيرامون طرح بسيج ملی كنترل فشار خون 

در محل فرمانداری صحبت كرد.
هميشه  اينكه  به  اشاره  با  جلسه،  اين  در  وی 
پيشگيری بر درمان ارجحيت دارد، اظهار داشت: 
هزينه هايی كه بايد از جيب مردم يا بيت المال 
صورت  پيشگيری  چنانچه  كنند،  درمان  خرج 

بگيرد از بين رفته و يا به حداقل می رسد.
دكتر كريمی خاطر نشان كرد: يكی از طرح های 
جانی  خطرات  از  پيشگيری  راستای  در  وزارت 
ملی  بسيج  طرح  اجرای  جامعه  در  مردم  برای 

كنترل فشار خون بالا است.
بسياری  مادر  بالا،  فشار خون  تصريح كرد:  وی 
از امراض بوده و يك بيماری خاموش است كه 
سبب اتفاقات ناگواری از جمله سكته های قلب 

و مغزی و آسيب به كليه ها می شود.
رئيس دانشكده علوم پزشكی لارستان، با اشاره 
به جامعه هدف اين طرح گفت: افراد بالای ۳۰ 
سال و تمام زنان باردار و بيماران كليوی بدون 
اين  مشمول  سنی  محدوديت  گرفتن  نظر  در 

طرح هستند.
يك  سرشماری  همچون  طرح  اين  افزود:  وی 
نهادهای  تا  رود  می  انتظار  و  است  ملی  طرح 
مختلف و همه آحاد مردم با شركت در اين طرح 
حاصل  دقيق  و  بومی  آمار  يك  تا  كنند  كمك 

شده و از وقوع خطرات ديگر جلوگيری شود.

و  كنيم  تبديل  عمل  به  را  خود 
نرم  نظر  و  افزاری  سخت  نظر  از 
كتابخوانی  و  كتاب  حوزه  افزاری، 
را تقويت نمائيم تا بتوان به تدريج 
را  امروز  به  نسبت  آينده  وضعيت 

بهتر كرد.
سخنان  از  ديگری  بخش  در  وی 
ميانگين  افزايش  گفت:  خود 
از  بسياری  جامعه،  سواد  سطح 
در  را  اجتماعی  ناهنجاری های 
جامعه از بين برده است و با گذشته 
نقطه  تا  اما  نيست،  مقايسه  قابل 
بهينه و مطلوب هنوز فاصله داريم 
كه می بايست هم مسئولين و هم 
تا  دهند  به دست هم  مردم دست 
در چنين شرايطی كه ما با معضل 
از  بتوانيم  هستيم  مواجه  اقتصادی 
و  همان سطح سواد، فرهنگ غنی 

با بيان اينكه،  كنترل اين آفت در 
شهرستان  اراضی  به  ورود  ابتدای 
از خسارت به مزارع  تا  موجب شد 
به  افزود:  شود،  جلوگيري  باغات  و 
منظور كنترل و مبارزه موثر، سموم 
مورد نياز به صورت رايگان در اختيار 
كشاورزان و باغداران قرار داده و از 
دهياران، بخشداران و اهالي بخش 
خواستار  شهرستان،  مختلف  هاي 
همكاري در زمينه پايش اين آفت 

خطرناك هستيم.

همچنين  است.  گرفته  قرار  كشور  سراسر  های 
داستان » روزی كه مثل ديروز نبود« از مجموعه 
كتاب »هشت قصه از امام جواد)ع(« با همكاری 
كودكان  برای  شيراز  كاشف  استثنايی  مدرسه 

ناشنوا مناسب سازی شده است.

خواند و تصريح كرد: اين برنامه با ۷ كارگروه و 
توسط شخص وزير در حال پيگيری است و در 
لارستان رئيس دانشكده علوم پزشكی به عنوان 
رئيس ستاد اجرايی طرح و معاون بهداشتی وی 

به عنوان دبير ستاد معرفی شده اند.
بر مراكز،  شرفی، خاطرنشان كرد: در لار علاوه 
و  بهداشتی  های  پايگاه  و  بهداشت  های  خانه 
نيز  ديگر  پايگاه  سه  خانواده،  پزشك  همچنين 
بيمارستان  ها  آن  از  يكی  كه  شود  می  اضافه 
و  در شهرقديم  بصورت سيار  ديگر  پايگاه  دو  و 

شهرجديد لار فعاليت می كنند.
فزونی، مدير حوزه مشاركت های اجتماعی، نيز 
گفت: سمن ها به عنوان ركن اصلی توسعه پايدار 
نقش بسزايی را در به ثمر نشاندن اين طرح ايفا 

می كنند.
فرماندار،  امنيتی  سياسی  معاون  جلسه  اين  در 
رئيس  شهرستان،  انتظامی  نيروی  فرماندهی 
جمعيت هلال احمر، مسئولان سمن ها و رئيس 
تامين اجتماعی ضمن مطرح كردن پرسش هايی 
پيرامون اين طرح همكاری خود را با دانشكده و 
ستاد اجرايی طرح بسيج ملی كنترل فشار خون 

بالا اعلام كردند.

خودمان  دينی  اعتقادات  همان  از 
اين  از  بتوانيم  تا  كنيم  استفاده 
كه  مشكلاتی  اين  از  و  ها  گردنه 

پيش روی ماست، بگذريم.
كرد:  تاكيد  ادامه  در  حسنی، 
عمومی  مطالبات  از  يكی  اميدوارم 
مردم شهرستان كه اتمام ساختمان 
مركزی كتابخانه عمومی شهرستان 
مردم  نماينده  كمك  با  است 
و  خنج  لارستان  شهرستان های 
اسلامی  شورای  مجلس  در  گراش 
هرچه سريعتر به بهره  برداری برسد.

پايان  در  فارس،  استاندار  معاون 
می  اينكه  بر  تاكيد  با  سخنانش 
در  اقدامات،  ساير  كنار  در  بايست 
راستای غنی سازی فرهنگ مطالعه 
هر  همكاری  بر  برداريم  گام  كتاب 
معتمدين،  خيرين،  بيشتر  چه 
، هنرمندان  اساتيد، اصحاب رسانه 
افزايش  جهت  در  نويسندگان  و 
شهرستان  در  كتاب  مطالعه  سرانه 

تاكيد كرد.
علی  اصغر  علی  نيز  اين  از  پيش 
پور معاون سياسی فرمانداری ويژه 
معاون  معتمديان  محمد  لارستان، 
كتابخانه  اداره  رئيس  و  كل  اداره 
جمعی  و  شهرستان  عمومی  های 
از اعضای جلسه نيز پيشنهاد ها و 

نظرات خود را مطرح كردند.

زرگري تصريح كرد: تيم های پايش 
ساير  بررسی  حال  در  رديابی  و 
در  و  هستند  شهرستان  مناطق 
را  عملياتی  های  تيم  لزوم  صورت 
جهت مبارزه با ملخ ها و جلوگيری 

از بروز خسارت اعزام می كنند.
سمپاشی  عمليات  كرد:  اضافه  وی 
در تمام مناطق آلوده شهرستان تا 
زمان نابودی كامل دسته های ملخ 

انجام می پذيرد.

نسبت به احكام دينی و هنجارهای 
مطمئنا  بشود،  بيشتر  اجتماعی 
بهتر  هم  اقتصادی  نابسامانی های 

مديريت خواهد شد.
تقويت  اينكه  بر  تاكيد  با  حسنی، 
بنيان های فرهنگی، از مطالعه كتاب 
بتوانيم  اگر  افزود:  شود؛  می  شروع 
خود و لايه های مختلف اجتماعی را 
با شيوه ها و روش های مختلفی به 
قطعا  كنيم،  ترغيب  خواندن  كتاب 
معضلات كمتری در جامعه خواهيم 
همه  بايد  راستا  اين  در  و  داشت 
هدف،  جامعه  روستاهای  و  شهرها 

مورد توجه قرار بگيرند.
لارستان،  در  دولت  عالی  نماينده 
خوانی  كتاب  نتيجه  كرد:  اضافه 
يعنی  پياده  شود،  عمل  در  بايستی 
دانش  باشيم كه  داشته  را  اين  هنر 

حال انجام است.
كرد:  نشان  خاطر  زرگري،  محمد 
از  هكتار    ١۷۰۰ حدود  كنون  تا 
اراضی آلوده به ملخ در بخش هاي 
به  مركزي  و  سايبان  و  درز   ، بيرم 
طور كامل سمپاشي شده و در حال 
منطقه  پايش  و  رديابی  نيز  حاضر 
پاكسازی  و  نتيجه  اعلام  منظور  به 

كامل درحال انجام است.
مديريت  اين  نباتات  حفظ  مسئول 

كودكان و نوجوانان استثنايی به منابع جشنواره 
گذشته  دوره  چند  در  است،  رضوی  كتابخوانی 
اين جشنواره، استان فارس در زمينه گوياسازی 
داوطلب  كشور  تمامی  به  آن  ارسال  و  كتاب ها 
بوده و امسال نيز برای نخستين بار كار مناسب 
فارس  در  ناشنوايان  برای  داستان  يك  سازی 

انجام شده كه موفق بوده است.
و  »كبوترها  های  كتاب  كرد:  اضافه  وی 
آهوها«، »فاطمه و فاطمه« و »امام رضا)ع(« از 
بال  كه  »درختی  كتاب  و  كودك  بخش  منابع 
در  جشنواره  نوجوان  بخش  منابع  از  درآورد« 
جواد)ع(«  امام  از  قصه  »هشت  كتاب  و  شيراز 
در لارستان و با همكاری گويندگان افتخاری و 
كتابداران، گوياسازی شده و در اختيار كتابخانه 

اين  در  دقت  برای  كرد:  تصريح  كريمی،  دكتر 
در  فشار خون  ثبت  های  دستگاه  همه  موضوع 
و علاوه  نوع هستند  و  از يك مدل  ها  ايستگاه 
بر ايستگاه ها، اين امكان برای افرادی كه نمی 
توانند به پايگاه ها مراجعه كنند فراهم شده تا 
در خود اظهاری، فشار خون خود را در سامانه 

ثبت كنند.
بهداشتی  معاون  يگانه  دكتر  جلسه،  اين  در 
دانشكده نيز با بيان اينكه نمك مهم ترين عامل 
فشار خون است گفت: سالانه ١۰ ميليون نفر در 
جهان بر اثر فشارخون جان خود را از دست می 
تا ۳۰ درصد  آمار  اين  با حذف نمك  دهند كه 

كاهش می يابد.
در  نيز  غذايی  رژيم  و  زندگی  گفت: سبك  وی 
اين بيماری موثر است كه متاسفانه مصرف نمك 
بالا و عدم مصرف غلات به ميزان لازم به افزايش 

تعداد مبتلايان انجاميده است.
غير  های  بيماری  واحد  مدير  شرفی،  سجاد 
واگير نيز در اين جلسه اظهارداشت: در لارستان 
پزشك  طرح  در  نفر  هزار   ۷ از  بيش  تاكنون 
خانواده از لحاظ فشار خون بالا شناسايی شدند.

وی مشخصه اين بيماری را بی علامت بودن آن 

ابراز امیدواری فرماندار برای اتمام ساختمان مرکزی کتابخانه عمومی لارستان

سمپاشی 1700 هکتار از مناطق آلوده به ملخ صحرايی 

گوياسازی کتاب »هشت قصه از امام جواد)ع(« 
ويژه ناشنوايان

بسیج ملی کنترل فشار خون بالا به دنبال پیشگیری از خطرات جدی است
 همه نهادها در اين طرح ملی مشارکت کنند  

خبرنگار  با  گو  و  گفت  در  پيشه  فلاحت  علي 
اين  در  شكر  تنُ   ۷۸ توزيع  از  لارستان،  ميلاد 
داشت:  اظهار  و  داد  خبر  لارستان  شهرستان 
راستای سياست های دولت در  توزيع شكر در 
تنظيم بازار و تأمين كالاهای اساسی شهروندان 
در ماه مبارك رمضان با قيمت مصوب در حال 

انجام است.
وی با بيان اينكه از اين ميزان ۴۷ تنُ در شهر لار 
و ۳۰ تنُ در سطح بخش ها از طريق فروشگاه 
توزيع شكر در  افزود: كار  توزيع شده است،  ها 
در  فرهنگيان  و  همشهری  رفاه،  های  فروشگاه 

شهر لار همچنان ادامه دارد.
لارستان،  كشاورزی  جهاد  بازار  تنظيم  مسئول 
با اشاره به اينكه علاوه بر توزيع شكر به شكل 
عمومی، به ساير بخش ها نيز به شكر يارانه ای 
به  شكر  تنُ   ۵ كرد:  تصريح  است،  گرفته  تعلق 
هيأت های مذهبی، ۶۰ تنُ اصناف و قنادی ها و 

۲۵ تنُ به بخش صنايع تعلق گرفته است.
توزيع  زمينه  در  اينكه  به  اذعان  با  اين مسئول 
ادامه  ندارد،  وجود  كمبودی  خوشبختانه  شكر 
اند  كرده  دريافت  شكر  كه  شهروندانی  از  داد: 
و  نيازمند  افراد  حال  رعايت  با  شود  می  تقاضا 
برای  باره  چند  مراجعه  از  جامعه،  در  مستمند 
تحويل شكر خودداری كنند تا اين كالا به شكل 

عادلانه در اختيار ساير افراد جامعه قرار بگيرد.
فلاحت پيشه، اضافه كرد: شكر تحويلی به مردم 
 ۳۸۵۰ اصناف  و  تومان   ۳۵۰۰ مصوب  نرخ  با 

تومان فروخته می شود.

توزيع 78 تُن شکر يارانه ای 
در سطح لارستان

ميلاد  خبرنگار  شهروند  گروه  گزارش  به 
هنرجوی  پور  علی  صالح  بيرم،   از  لارستان 
موفق  بيرم،  چمران  دكتر  شهيد  هنرستان 
به كسب مقام نخست مرحله اول استانی در 
كاربردی  علمی  مسابقات  صنعتی  برق  رشته 

در ناحيه جنوب شد.
در  حضور  جواز  عنوان،  اين  كسب  با  وی 
مسابقات كشوری در مرحله دوم كه بصورت 

عملی برگزار خواهد شد را بدست آورد.

ميلاد  گزارش  به 
از  نقل  به  لارستان 
و  صدا  خبرگزاری 
مدير  جوكار  سيما، 
كشاورزی  جهاد 
گفت:  گراش، 
حدود  در  تاكنون 
از  هكتار   ۳۶۰

اراضی خرد كشاورزی شهرستان و ۲۸۲ هكتار 
از اراضی پاياب سد و چاه های منطقه گزدان 

سيستم آبياری تحت فشار اجرا شده است.
جوكار افزود: در سال گذشته، طرح آبياری در 
۶۴۲ هكتار از مزارع شهرستان با جذب اعتبار 
دولتی ۶١ ميليارد ريال به بهره برداری رسيده 

و تحويل بهره برداران شد.
گفت:  گراش،  خاك  و  آب  مسئول  توسلی، 
خرد  اراضی  در  فشار  تحت  آبياری  طرح های 
و  قنوات  سد،  پاياب  اراضی  و  كشاورزی 
بند های خاكی نيز همچنان در حال اجراست

در  آبياری  راندمان  اينكه  به  اشاره  با  وی 
 ۴۰ حدود  سنتی  روش  به  كشاورزی  بخش 

گزارش  به 
ن  ستا ر لا د ميلا
روابط  از  نقل  به 
كل  اداره  عمومی 
وشهرسازی  راه 
لارستان ، مدير كل 
شهرسازی  و  راه 
ضمن  لارستان 
حوزه  از  بازديد 

راه  دو  احداث  از  مهر  شهرستان  استحفاظی 
روستايی در اين شهرستان خبر داد.

 محمدرضا باقری فرد، اظهار داشت : يكی از 
اين راه های روستايی تنگ مهر است كه به 
در  متر   ۹ عرض  و  كيلومتر  نيم  و  يك  طول 
از ۲۲هزار  بيش  كنون  تا  و  است  انجام  حال 
متر  هزارو ۵۰۰   ۳ و  خاكبرداری  مكعب  متر 

گفت:  است،  درصد 
سامانه های  اجرای 
برای  آبياری  نوين 
از  بهينه  استفاده 
و  موجود  آب  منابع 
مقابله با خشكسالی 
راندمان  افزايش  و 
آبياری به ميزان ۹۰ 
كشاورزان  به  درصد 

توصيه می شود.
سهولت  آبياری،  هزينه های  كاهش  توسلی، 
های  علف   با  مقابله  زراعی،  عمليات  انجام 
هرز مزرعه، جلوگيری از فرسايش خاك و در 
از  را  سطح  واحد  در  محصول  افزايش  نهايت 

ديگر مزايای آبياری های نوين اعلام كرد.
كشاورزان  گفت:  گراش،  و خاك  آب  مسئول 
تحت  آبياری  سيستم  اجرای  برای  می توانند 
كشاورزی  جهاد  مراكز  به  فشار  كم  و  فشار 
تقاضا  فرم  تكميل  به  نسبت  و  كرده  مراجعه 
تكميل  برای  نياز  مورد  مدارك  ساير  و  نامه 

پرونده اقدام كنند.

خاكريزی  مكعب 
صورت گرفته و است 
از  برداری  بهره  با  و 
روستايی  راه  اين 
مهر  مردم  دسترسی 
و شهرهای اطراف به 
گردشگری  منطقه 
هموار  مهر  تنگ 

خواهد شد.
روستايی  راه  احداث  اينكه  بيان  با  وی 
كيلومتر  به طول ۵  نيز  مزيجان  به  نخلستان 
و عرض ۹ متر در حال احداث است ، افزود : 
تا كنون بيش از ۳۰۰ متر مكعب خاكبرداری 
و ۳۰ هزار متر مكعب خاكريزی صورت گرفته 
است و ١۴ دستگاه ابنيه فنی نيز در اين محور 

احداث خواهد شد .

کسب مقام نخست هنرجوی بیرمی
 در مسابقات علمی کاربردی استان فارس

استقبال کشاورزان از طرح های آبیاری نوين در گراش

احداث دو راه روستايی در مُهر

عملیات چند ساعته 
نجات فرد سقوط کرده 

از کوه

روابط  از  نقل  به  لارستان  ميلاد  گزارش  به 
عمومی دانشكده علوم پزشكی لارستان، در 
و  اورژانس١١۵ لارستان  مركز  با  تماس  پی 
حنا  تنگ  ارتفاعات  از  فردی  سقوط  اعلام 
عملياتی  تيم  لارستان،  شهرستان  توابع  از 

اورژانس وارد عمل شد.
اورژانس  رييس  رجبی  حاجی  مسعود   
يك  بلافاصله  گفت:  باره  اين  در  لارستان، 
به  پايگاه  نزديكترين  از  آمبولانس  دستگاه 
صعب العبور  به  توجه  با  كه  شد  اعزام  محل 
نا  و  آمبولانس  عبور  برای  مسير  بودن 
بالگرد  مصدوم،  موقعيت  بودن  مشخص 

اورژانس لارستان نيز به محل اعزام شد.
محل،  بودن  نامناسب  دليل  به  متاسفانه 

امكان فرود بالگرد ميسر نبود.
با رايزنی های انجام شده با سازمان اورژانس 
تصميم  لارستان،  ويژه  فرمانداری  و  كشور 
امداد كوهستان و مواد  اكيپ  تا  اين شد  بر 
اين  امدادی،  و  پزشكی  تجهيزات  و  غذايی 
قائدی  شهيد  هوايی  اورژانس  بالگرد  با  بار 

لارستان به محل حادثه اعزام شود.
مصدوم كه از ناحيه لگن و پا دچار جراحت 
های  ارگان  كامل  همكاری  با  بود  شده 
داشت  ادامه  شب  از  پاسی  تا  كه  امدادی 
آمبولانس  با  و  منتقل شد  مناسب  به محل 
)ع( رضا  امام  بيمارستان  به  شرفويه  پايگاه 

لار منتقل شد .

حمل دام های قاچاق 
با پژو 405 

باشگاه  از  نقل  به  به گزارش ميلاد لارستان 
امجدی  داود  سرهنگ  جوان،  خبرنگاران 
در  كرد:  اظهار  لارستان،  انتظامی  فرمانده 
دام،  قاچاق  با  فراگير  مبارزه  طرح  راستای 
هنگام  شهرستان  اين  انتظامی  مأموران 
كنترل خودرو های عبوری به يك سواری پژو 

۴۰۵ مشكوك و آن را متوقف كردند.
بازرسی  در  انتظامی  ماموران  افزود:  وی 
راس   ۷ كشف  به  موفق  خودرو  اين  از 
گوسفند قاچاق و بدون گواهی حمل از اداره 

دامپزشكی شدند.
فرمانده انتظامی شهرستان لارستان، با بيان 
را  قاچاق  دام های  ارزش  كارشناسان  اينكه 
افزود:  اند،  كرده  برآورد  ريال  ميليون   ۲۵۰
شهروندان می توانند هرگونه موارد مشكوك 
تلفن  سامانه  طريق  از  را  قاچاق  زمينه  در 

١١۰ به پليس اطلاع دهند.

حوادث و کشفیات ::::::::::::::::::::::::::::::

اخبار ورزشی ::::::::::::::::::::::::::::::

ميلاد  گزارش  به 
نقل  به  لارستان 
عمومی  روابط  از 
و  ورزش  اداره 
لارستان،  جوانان 
تنيس  مسابقات 
جام  ميز  روی 
لارستان،  رمضان 

با شناخت نفرات برتر به پايان رسيد.
 رئيس هيأت تنيس روی ميز لارستان، با اعلام 
اين خبر اظهار داشت: در اين دوره از رقابت 
ها، مجتبی فرح بخش و مهدی عسكری زاده  
از لار به ترتيب قهرمان و نائب قهرمان شدند 
و سينا نصريانی و عرفان شيردل ديگر پينگ 
پنگ بازان لارستانی به صورت مشترك عنوان 

سوم را كسب كردند.
محسن قربان با اشاره به اينكه رويارويی پينگ 
و  زيبايی  به  و خردسال  بزرگسال  بازان  پنگ 

ميلاد  گزارش  به 
نقل  به  لارستان 
عمومی  روابط  از 
و  ورزش  اداره 
لارستان،  جوانان 
نخست  راند 
اسلالوم  مسابقات 
سال  در  لارستان 
١۳۹۸تحت عنوان 

جام رمضان به مدت دو شب با حضور بيش از 
چهل شركت كننده برگزار شد.

آقايان،   -١۵۰۰ كلاس،   ۴ در  مسابقات  اين 
آزاد  كلاس  و  بانوان  كلاس  ١۵۰۰+آقايان، 

برگزار شد.
كلاس  افزايش  با  مسابقات  از  دوره  اين  در 
در  و  اوج رسيد  به  به مسابقات، هيجان  آزاد 

اين  حساسيت 
ها  رقابت  از  دوره 
تصريح  بود،  افزوده 
كرد: عليرضا معزی 
دار  آينده  خردسال 
به  كه  لارستانی 
نفر  هشت  جمع 
كرد  صعود  برتر 
مورد تجليل گرفت و هديه ای به وی اهدا شد.

وی با بيان اينكه سيد علی طبيان از لار جايزه 
داد،  اختصاص  خود  به  را  پيكارها  اين  اخلاق 
افزود: مهدی كازرونی از لار مسئوليت برگزاری 
به  را  رمضان  جام  ميز  روی  تنيس  مسابقات 

عهده داشت.
ادامه  لارستان،  ميز  روی  تنيس  هيأت  رئيس 
داد: اين پيكارها با شركت ۵۵ ورزشكار از لار و 
دو بخش اوز و صحرای باغ در خانه پينگ پنگ 

شهيد سميعی نژاد اين شهرستان برگزار شد.

تمامی  كلاس  اين 
كنندگان  شركت 
فرصت  خانم  و  آقا 
كنار  در  داشتند 
هم رقابتی سالم را 

داشته باشند.
در  مسابقات  اين 
 ۳ در   ١۳۹۸ سال 
خواهد  برگزار  راند 
شركت  رنكينگ  جدول  اساس  بر  كه  شد 
راند  هر  در  امتيازات كسب شده  و  كنندگان 
كلاس  هر  در   ١۳۹۸ سال  راننده  بهترين 
انتخاب می شود و نفرات برتر مجوز حضور در  

مسابقات استانی را كسب خواهند كرد.
حضور  با  رسمی  مراسمی  طی  مسابقات  نتايج 
مسئولين اعلام و به نفرات برتر هدايايی اهدا می شود.

معرفی پینگ پنگ بازان برتر جام رمضان لارستان 

رقابت 40 ماشین سوار در مسابقات اسلالوم
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از  نقل  به  به گزارش ميلادلارستان 
سخنگوی  اورتاگس،  مورگان  ايرنا، 
نشست  ،در  آمريكا  خارجه  وزارت 
های  پرسش  به  خود  خبری 
داد  پاسخ  ايران  درباره  خبرنگاران 
كه  بود  اين  سوال  نخستين  كه 
و  كوشنر  جراد  سفر  به  توجه  با 
اردن  مغرب،  به  گرينبلات  جسيون 
پرسيد كه  اشغالی  و سرزمين های 
دليل همراهی برايان هوك نماينده 
سفر  اين  در  ايران  امور  در  آمريكا 
اين  در  ماموريتی  آيا  و  چيست 

زمينه به عهده او است؟
آمريكا،  خارجه  وزارت  سخنگوی 
كاخ  توسط  سفر  اين  داد:  پاسخ 
بايد  و  شود  می  رهبری  سفيد 
جزئيات بيشتری درباره برايان هوك 
را به دست آورم. من شما را به كاخ 
ارجاع  ملی  امنيت  شورای  و  سفيد 

می دهم.
پرسش  اين  به  پاسخ  در  اورتاگس 
خارجه  وزير  اخير  اظهارات  درباره 
عراق كه در سفر وزير امور خارجه 
و  كرد  مطرح  كشور  آن  به  ايران 
يكجانبه  اقدامات  »ما مخالف  اينكه 
آمريكا هستيم. ما در كنار جمهوری 
اسلامی ايران می ايستيم«، گفت: ما 
موافق اين بيانيه نيستيم و می دانيد 

كه تحريم ها اثرگذار بوده اند.
وی در جواب به اين پرسش كه آيا 
ايران  كه  كند  می  ناراحت  را  شما 
در مقابل ايالات متحده می ايستد؟ 
هر  به  توانيم  نمی  ما  كرد:  اظهار 
ادعايی كه توسط يكی از مقام های 
دهيم.  پاسخ  شده،  ارائه  خارجی 
داريم كه تحريم  اعتقاد  ما  بنابراين 

سخنگوی  اسماعيلی،  غلامحسين 
خبری  انتشار  درباره  قضائيه،  قوه 
قضائيه  قوه  رئيس  دستور  بر  مبنی 
برای آزادی زندانيان مهريه تا چند 
اتفاق  آنچه  كرد:  اظهار  آينده  روز 
نيست.  جديدی  موضوع  افتاده 
رئيس قوه قضائيه در جلسه شورای 
دادگستری های سراسر  رؤسای كل 
نحوه  قانون  كه  كرد  تأكيد  كشور 
اجرای محكوميت مالی مصوب سال 
در  بايد  تقليد  مراجع  فتوای  و   ۹۴
اجرا  دقيقاً  مهريه  زندان  با  ارتباط 

شود.
قضا،  دستگاه  در  مسئول  مقام  اين 
نكرده  تغيير  قانون  اينكه  بيان  با 

به گزارش ميلادارستان به نقل از العالم، سردار 
سپاه  كل  فرمانده  سلامی  حسين  سرلشكر 
تجليل  مراسم  در  اسلامی،  انقلاب  پاسداران 
و  علم  دانشگاه  ايثارگر  و  شاهد  دانشجويان  از 
صنعت كه در سالن شهيد بهرامی گفت: امروز 
نگران نيستيم و در آخرين فراز مواجهه با آمريكا 
هستيم. وسعت و عظمت هركشوری به وسعت 
فكرها و انديشه و قلمرو تفكر مردان و زنان آن 

كشور است.
وی ادامه داد: فرهنگ، دانش، اخلاق، معنويت، 
 انديشه  و مهمتر از آن استقلال فرهنگ نشانگر 
و  نمادها  شما  امروز  است.  جامعه  يك  عظمت 
مظاهر تفكر نوين جامعه ما هستيد. موقعيتی كه 
شما در آن قرار داريد بسيار حساس برای آينده 
انقلابمان  بركت  به  ما می خواهيم  است.  ايران 
عصر طلايی تمدن اسلامی را به بركت انديشه 
های افق آفرين رهبرمان احيا كنيم. در گذشته 
دنيای اسلام و به خصوص ايران مهد تمدن، علم 

و فرهنگ جهان بوده است.
امروز  كرد:  نشان  خاطر  سپاه،  كل  فرمانده 
دانشجويان و اساتيد دانشگاه ها، نمادها و مظاهر 
تفكر نوين جامعه و بيرق داران علم و فرهنگ 
اين  با  كشور  هستند.  انديشه  داران  پرچم  و 
دانشجويان و دانشمندان بزرگ می شود، ارتفاع 
می يابد و معتبر، مقتدر و پيشرفته می شود و ان 

شاالله جايگاه تمدنی خود را باز می يابد.
اسلامی  انقلاب  داشت:  اظهار  سلامی،  سردار 
آمد تا احياگر مجدد عصر تمدن اسلامی باشد و 
مسلمانان را از گورستان جهل مدرن بيدار كند. 
اما قدرت های بزرگ نمی توانستند بپذيرند كه 
تمدنی به نام اسلام در جهان حاكم شود، زيرا 
پيام  كرد.  می  تغيير  جهان  در  قدرت  هندسه 
می  آنها  و  بود  الهی  های  ارزش  همان  انقلاب 
دانستند امواج اين انقلاب مرزها را در می نوردد.

وی با تاكيد بر اينكه ما در اين چهل سال صف 
احيای  برای  آنها  با  و  ديده  را  دشمنان  آرايی 
داشت:  اظهار  ايم  جنگيده  اسلام  و  ايران  عزت 
در  اسلامی  حكومت  يك  مدل  خواستند  می 

تحريم ها و كارزار فشار حداكثری 
خواهد  پايدار  و  معافيت  بدون  ما 
بود. اين سياست ما بوده و همچنان 
به  محدود  تنها  اين  است.  همين 
كه  همانگونه  نيست  اتمی  سلاح 

می دانيد.
آنچه  به  مساله  اين  داد  ادامه  وی 
و  تروريسم  از  ايران  حمايت  او  كه 
رفتارهای بدخواهانه آنها در منطقه 

ناميد، مربوط است.
آمريكا  خارجه  وزارت  مقام  اين 
مساله  كه  كند  می  اظهار  درحالی 
اتمی  سلاح  به  تنها  ايران  با  آنها 
محدود نمی شود كه دونالد ترامپ 
رئيس جمهوری آمريكا بارها اعلام 
كرده است او تنها خواهان آن است 
كه ايران به سلاح اتمی دست نيابد.

آيا وزير خارجه  خبرنگاری پرسيد: 
برای مذاكرات او در روزها و هفته 
آينده  به خصوص سفر  آينده  های 
او  آيا  است؛  اميدوار  اروپا  به  او 
گفت  يك  طرح  برای  را  هركاری 
وگوی مستقيم بين آمريكا و ايرانی 

ها انجام می دهد؟
سخنگوی وزارت خارجه آمريكا به 
اظهارات هفته گذشته خود در اين 

از پرداخت امتناع كند.
ادامه  قضائيه  قوه  سخنگوی 
قوه  رياست  به  گزارش هايی  داد: 
قضائيه رسيده بود مبنی بر اين كه 
اجرای  نحوه  قانون  قضات  برخی 
محكوميت های مالی را درست اجرا 

همه  با  دشمن  كرد:  تاكيد  سلامی  سرلشكر 
حوزه  در  ممكن  فشار  حداكثر  در  خود  توان 
و  اقتصادی  امنيتی،   ، سياسی  مختلف  های 
روانی فعال شده اما ملت ايران ايستاده است و 
همچنان به پيش می رود. امروز ما توانسته ايم با 
اقتدار فضای عمليات روانی دشمن را بشكنيم و 

ظرفيت دشمن برای جنگ را تخليه كنيم.
وی با اشاره به اقدامات اخير ترامپ اظهار داشت: 
اين  ايم.  ساخته  جهانی  تاثير  ميدان  امروز  ما 
ايران يك قدرت مطلق منطقه ای  مسئله برای 
و يك قدرت نسبی جهانی ساخته است. آمريكا 
است.  خورده  شكست  خود  سياسی  فلسفه  در 
قدرت  نه  است  پرور  دشمن  آنها  فلسفه  زيرا 
پرور. آمريكا به پديده نرخ تنزيل سياسی رسيده 
است كه موجب می شود هرچه حركت می كند 
ما  دهد.  می  دست  از  را  بيشتری  های  ميدان 

امروز بسيار قوی تر از اوايل انقلاب هستيم.
سرلشكر سلامی عنوان كرد: ما در عراق حضور 
نظامی نداريم و در سوريه هم اندك مستشارانی 
داريم. ما در آخرين فرازيم و مشكلات اقتصادی 
بود؛  بر سر مدل  ما  ما حل شدنی است. جنگ 
آنها می خواستند مدل يك نظام اسلامی مبتنی 
بر ارزش های اسلامی روی زمين شكل نگيرد، 
اما ما می خواستيم دقيقا اين مفاهيم و ارزشها به 

مصاديق قابل رويت تبديل شود.

زمينه اشاره كرد و گفت: ما علامت 
داده  ها  ايرانی  به  را  خود  مناسب 
ايم. آرزوی ما گفت وگو است. البته 
فشار  كارزار  گفتيم،  كه  همانگونه 
اقتصادی  های  تحريم  و  حداكثری 

همچنان روی ميز خواهند ماند.
آمريكا،  خارجه  وزير  پمپئو  مايك 
قرار است سفر اروپايی خود را آغاز 
كند كه با توجه به لغو سفر پيشين 
با  تا  دارد  قصد  بار  اين  آلمان،  به 
آنگلا مركل صدر اعظم آلمان و وزير 
خارجه اين كشور ديدار و گفت و گو 
كند و سر انجام طبق آنچه كه اعلام 
شده است در سفر ترامپ به انگليس 

به وی. ملحق شود.
به  توجه  با  نيست  مشخص  اگرچه 
استعفای ترزا می از نخست وزيری 

انگليس، اين سفر چه خواهد شد.
يك  به  آنها  اگر  افزود:  اورتاگس 
مذاكره جدی تمايل داشته باشند، 
در  پمپئو  كه  هايی  شرط   ١۲ به 
سال گذشته مطرح كرد، نگاه كنند، 
ما آماده مذاكره درباره آنها هستيم 
و فكر می كنم كه معنای اظهارات 
رئيس جمهوری و وزير خارجه هم 

اينگونه باشد.
كانال  وجود  احتمال  درباره  وی 
ارتباطی مخفی بين آمريكا و ايران 
دانيم،  می  كه  جايی  تا  گفت:  هم 

چنين چيزی وجود ندارد.
مشترك  نشست  از  پس  پمپئو 
درباره  آمريكا  كنگره  اعضای  با 
سياست های كاخ سفيد نسبت به 
كه  بود  گفته  خبرنگاران  به  ايران، 
پيام  ارسال  برای  كافی  های  كانال 

به ايران داريم.

درست  اجرای  عدم  و  نمی كنند 
قانون موجب ازدياد زندانيان مهريه 
قضائيه  قوه  رئيس  كه  است  شده 
اجرای صحيح  با  كردند  تأكيد  هم 
ضوابط و مقررات قانونی، درخواست 
اعسار زندانيان مهريه مجدداً برسی 
شود تا اگر مشخص شد كسی توان 

پرداخت ندارد، زندان نماند.
اسماعيلی، تأكيد كرد: به طور قطع 
كه  باشد  داشته  وجود  زندانی  اگر 
امتناع  اما  دارد،  پرداخت  توان 
می ماند  زندان  در  كماكان  می كند 
بر  هم  قضائيه  قوه  رئيس  تأكيد  و 
اجرای  نحوه  قانون  دقيق  اجرای 

محكوميت مالی است.

ها كار می كنند.
از  ايران  درباره  كه  سوالی  ديگر 
خارجه  وزارت  كار  تازه  سخنگوی 
كه  بود  اين  شد،  پرسيده  آمريكا 
ژاپن  در  ترامپ  جمهوری  رئيس 
تغيير  او  دولت  سياست  كه  گفت 
همچنين  نيست.  ايران  در  رژيم 
ايرانی  با  آنها می خواهند  گفت كه 
می  هم  هنوز  كنند.  وگو  گفت  ها 
سلاح  نبايد  هرگز  ايران  كه  گوييد 
ها  ايرانی  اگر  باشد.  داشته  اتمی 
طور  به  كه  همانگونه  را  مذاكرات 
اند، رد كنند، چگونه  عمومی گفته 
و  يافت  خواهيد  دست  آن  به  شما 
چگونه اين اظهارات را در كنار هم 

قرار می دهيد؟
آمريكا  خارجه  وزارت  سخنگوی 
و  اقتصادی  های  تحريم  داد:  پاسخ 
در  فشار حداكثری همچنان  كارزار 
كه  وقتی  ماند.  خواهند  اجرا  حال 
وقتی  هر  برسد،  گو  و  گفت  زمان 
صحبت  به  مايل  ايران  رهبران  كه 
وزير  و  جمهوری  رئيس  باشند، 
انجام  آنها هم  كه  اند  گفته  خارجه 

خواهند داد.
ما  زمان،  آن  تا  افزود:  اورتاگس 

اجرای  نحوه  قانون  افزود:  است، 
سال  مصوب  مالی  محكوميت های 
۹۴ تكليف را مشخص كرده و گفته 
بابت  می شود  صورتی  در  را  زوجه 
كرد  بازداشت  مهريه  پرداخت  عدم 
كه توان پرداخت داشته باشد، ولی 

مدل  خواستيم  می  ما  اما  نگيرد  شكل  زمين 
اسلامی  های  ارزش  اساس  بر  حكومت  يك 
شكل بگيرد امروز هم همين است. ما جنگ های 
بزرگی را پشت سر گذاشتيم اما پيش رفتيم و 

به دستاوردهای بزرگی رسيديم.
هيچ  ما  دانشجويی  دوران  در  كرد:  تاكيد  وی 
اما  نداشتيم  فضا  به  ماهواره  پرتاب  از  تصوری 
امروز ما ماهواره می سازيم و آن را در فضا تزريق 
يك  ساخت  مانند  اينها  همه  امروز  كنيم.  می 
می خواستيم  ما  است.  آسان  ما  برای  دوچرخه 
داستان كشتی های جنگی و ناوهای هواپيمابر را 

در دريا حل كنيم.
طهرانی  شهيد  كرد:  تصريح  سلامی  سرلشكر 
مقدم اين كار را برعهده گرفت. سيستم هدايت 
و كنترلی كه قادر باشد موشك بالستيك را برای 
اصابت به هدف متحرك هدايت كند يك اعجاز 
فناوری است كه شايد در يك يا دو  كشور وجود 

داشته باشد.
را می كرديم  كار  اين  بايد  ما  داشت:  بيان  وی 
بزنيم.  دور  راه های  از  را  ناوها  توانستيم  می  و 
ناموفق  اما همه  انجام شد  تست های متعددی 
بود. ١۲ سال پيش اين اتفاق رخ داد كه هدفی 
معادل يك سوم ناو هواپيمابر در دريا مورد هدف 
قرار گرفت و ما توانستيم به داستان ناوها خاتمه 

بدهيم.
وی ادامه داد: ما در جنگ پيش رفتيم در حالی 
كه در تحريم جهانی بوديم اما امروز ما خودمان 
پالايشگاه و نيروگاه و هواپيما و رادار می سازيم 
و اورانيوم غنی می كنيم و هيچ كس نمی تواند 
ما را متوقف كند. اين محصول تلاءلو خورشيد 

ولايت بر اين سرزمين است.
فرمانده  وقتی  داشت:  بيان  سپاه  كل  فرمانده 
نيروی هوافضای سپاه بودم رهبر انقلاب فرمودند 
 ۳۰ دقت  از  وقتی  باشد.  دقيق  بايد  ها  موشك 
متری يك موشك گزارش دادم گفتند اين هم 
 ١۰۰ دقت  به  تا  رفتيم  پيش  ما  و  است  زياد 
و شكست  بزرگ  قدرت  يك  ما  امروز  رسيديم. 

ناپذيريم زيرا همه سناريو ها را تجربه كرديم.

تناقض گويی های مقام های آمريکا درباره ايران

سخنگوی قوه قضايیه: اتفاق جديدی درباره زندانیان مهريه رخ نداده است

توانستیم به داستان ناوها خاتمه بدهیم
 ما يك قدرت بزرگ و شکست ناپذيريم

تسنيم،  از  نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
حميل عليان عضو شورای سياسی جنبش جهاد 
اسلامی فلسطين تأكيد كرد كه همه ملت های 
مسلمان در سراسر جهان بايد برای حفاظت از 

تاريخ قدس و هويت آن به پا خيزند.
وی افزود: قدس قلب فلسطين و اسلام است و با 

هر آنچه داريم از آن دفاع خواهيم كرد.
عليان، با اشاره به اينكه آمريكا و رژيم اسرائيل 
سردمداران محور شرارت جهانی هستند، تأكيد 
كرد: حضور پرشور ما در قدس و مسجد الاقصی 
برای دفاع از آن مقاومت به شمار می رود و همه 
تصميمات و وعده های ترامپ درباره قدس هيچ 
سودی نخواهد داشت و ضعف برخی سران عرب 
با  همزمان  دشمن  با  روابط  عادی سازی  بر  كه 
توطئه جهانی عليه قدس اصرار می كنند، خللی 

در عزم ما وارد نخواهد كرد.
از  تنها  قدس  بازپس گيری  كرد:  تأكيد  عليان 
همه  و  است  مسير  مقاومت  و  مبارزه  طريق 
گزينه های سازش و عادی سازی برخی در اينجا 
و آنجا هرگز قدس را باز نخواهد گرداند و از بين 
بردن طرح صهيونيستی تنها از طريق آزادسازی 

مسجد الاقصی ميسر است.

تسنيم،  از  نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
شب  احيای  مراسم  در  شيرازی  مكارم  آيت الله 
بيست و سوم ماه مبارك رمضان كه در مسجد 
مدرسه علميه امام موسی كاظم)ع( برگزار شد 
اظهار داشت: يكی از شرايط مهم استجابت دعا 
از  دوری  و  حلال  كار  و  كسب  از  بهره مندی 

لقمه های حرام است.
باشد  حرام  انسان  لقمه  اگر  اينكه  بيان  با  وی 
استجابت دعا بسيار مشكل است افزود: در عصر 
و زمان ما كسب رزق و روزی حلال كاری دشوار 
است، بسياری از بانك ها درآمدشان ربوی است، 
رباخواری  رسما  و  كرده  رها  را  شرعيه  عقود 

می كنند.
مرجع تقليد شيعيان بيان كرد: اگر عده ای خيال 
كنند آنها به سرزمين های اشغالی قانع هستند 
بهره گيری  با  آنها  هستند،  اشتباه  در  سخت 
بر  می خواستند  داعش  يعنی  خود  عمال  از 
مقاومت  با  اما  شوند  مسلط  عراق  و  سوريه 
نبردند  جايی  به  راه  مقاومت  محورهای  جانانه 

و شكست خوردند.
وی با اشاره به اهميت روز جهانی قدس گفت: 
امام خمينی)ره( در اين زمينه اقدامی با تدبير 
را  رمضان  ماه  جمعه  آخرين  و  داده  انجام 
اين  كه  كردند  نامگذاری  قدس  روز  عنوان  به 
نام  و  ياد  بودن  زنده  عامل  و  تاريخی  ابتكاری 

قدس و فلسطين است.
گسترده  حضور  بر  شيرازی،  مكارم  آيت الله 
تاكيد و  مردم در راهپيمايی روز جهانی قدس 
عنوان كرد: بر همه اعم از كوچك و بزرگ، مرد 
تا در راهپيمايی  پير و جوان لازم است  و زن، 
آرمان  اقدام  اين  با  و  كنند  شركت  قدس  روز 

فلسطين و قدس را زنده نگاه دارند.
وی ادامه داد: حدود شصت سال قبل به وسيله 
غاصبانه  و  نامشروع  حكومت  انگلستان  دولت 
تشكيل  اسلامی  كشورهای  قلب  در  اسرائيل 
در  مسلمانان  به  نسبت  يهوديان  اينكه  با  شد، 
مختلف  كشورهای  از  را  آنها  اما  بودند  اقليت 
و  به زور  را  مردم  سرزمين های  و  كردند  دعوت 
و  يهوديان  اختيار  در  و  گرفتند  آنها  از  پول  با 
از  برخی  متاسفانه  و  دادند  قرار  صهيونيست ها 

حكام عرب هم در اين راه با آنها همراه شدند.
رژيمی  اسرائيل  افزود:  شيعيان،  تقليد  مرجع 
ديگر  به  پنجه اندازی  در  سعی  و  است  غاصب 
اگر  اينها  دارد گفت:  اسلامی هم  ممالك  نقاط 
دست شان برسد تمام كشورهای منطقه را زير 
آن  بارز  نمونه  و  می دهند  قرار  خود  سيطره 

بلندهای جولان است.
خاطرنشان  علميه،  حوزه  عالی  سطوح  استاد 
حرام  ديگر  از  معاملات  در  كردن  تقلب  كرد: 
خواری ها و از موانع استجابت دعا است، عده ای 
به صورت ميلياردی ارز دولتی در اختيار گرفتند 
و در بازار آزاد فروختند و اين كار حرام است، 
نمونه ديگر رشوه خواری است كه متاسفانه در 
برخی ادارات و سازمان ها رواج پيدا كرده است.

فراخوان جهاد اسلامی 
برای روز جهانی قدس

بازپس گیری قدس تنها 
با مقاومت میسر است

آيت الله مکارم شیرازی: 
اسرائیل، رژيمی 

غاصب است و سعی در 
پنجه اندازی با ممالك 

اسلامی دارد

تلاش های ايران برای نجات عربستان و امارات
 از باج خواهی ترامپ

ايران در رتبه نخست توان سايبری منطقه قرار دارد
 خريد يک شبکه اجتماعی توسط سعودی ها 

با هدف ضربه به ايران

خبر:
• ايران خواستار امضای پيمان »عدم تعرض« 
از  و  شد  فارس  خليج  حاشيه  كشورهای  با 
گفتگو با هر يك از اين كشورها استقبال كرد.

تحليل:
رئيس جمهور  ترامپ،  دونالد  • در حالی كه 
آمريكا به خصوص پس از اعزام ناو هواپيمابر 
و چند فروند ناو و بمب افكن های ب ۵۲ و 
تفنگدار به خاورميانه، منتظر پاسخ تهران به 
بود،  گفتگو  برای  آمريكا  مكرر  های  دعوت 
با  نه  اما  داد  گفتگو  پيشنهاد  سرانجام  تهران 
ترامپ بلكه با كشورهای همسايه حاشيه خليج 

فارس.
فراتر  هم  گفتگو  پيشنهاد  از  حتی  ايران   •
با  تعرض  عدم  پيمان  بستن  و خواستار  رفته 

كشورهای حاشيه خليج فارس شد.

تسنيم،  از  نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
سردار غلامرضا جلالی، رئيس سازمان پدافند 
ويژه  گفتگوی  برنامه  در  كشور،  عامل  غير 
خبری شبكه دو سيما با برشمردن تهديدهای 
افزود: در حوزه اين  سايبری و امنيت شبكه 
توجهی  قابل  های  توانمندی  به  تهديدات 
رسيده ايم و اين نوع از حملات را می توانيم 

به آسانی دفع كنيم .
وی گفت: در نمايشگاه سايبری امسال حدود 
نخست  نمايشگاه  با  درمقايسه  درصد   ۴۰۰
های  سامانه  كيفيت  دقت  و  تعداد  نظر  از 

سايبری رشد كرده ايم.
های  سامانه  در  داد:  ادامه  جلالی  سردار 
كنترل صنعتی ۴ محصول امنيت بومی داريم 

كه بهتر از سامانه های خارجی هستند.
پدافندی،  ويژه  معماری  با  اينكه  بيان  با  وی 
ساخته  را  گاز  صنعت  كنترل  های  سامانه 
پدافند  پايه  محصول   ۲۰۰ حدود  گفت:  ايم 

سايبری در داخل ساخته شده است.
آمريكا  سايبری  اخير  حمله  به  اشاره  با  وی 
صنايع  در  اختلال  و  ونزوئلا  برق  صنعت  به 
آمريكا در حالی   : اين كشور گفت  راهبردی 
حمله  كشور  اين  به  كه  است  مدعی  كه 
مهاجم  بزرگترين  اما  شود  می  سايبری 

سايبری دنياست 
لزوم  آمريكا  رفتار  اين  كرد:  اضافه  وی 
پرداختن ما به سامانه های بومی را نشان می 
دهد و همه دستگاه ها موظفند برای سامانه 
های حياتی خود از سامانه های بومی استفاده 
كنند و سازمان پدافند غير عامل اين موضوع 

را پيگيری می كند.
وی درباره راه اندازی مركز دفاع ملی سايبری 
نيز گفت: در شورای طرح های تحقيقاتی و 
راهبردی بر ايجاد اين مركز تاكيد شد ، زيرا 
تهديدات  با  مقابله  و  وابستگی  كاهش  برای 

نيازمند نظام دفاع سايبری هستيم.
مركز  اندازی  راه  برای  گفت:  جلالی،  سردار 
دفاع  صنعت  تقويت  بر  افزون  سايبری  دفاع 
شش  در  انسانی  نيروی  آموزش  و  سايبری 
و  اهداف  تنظيم  نيازمند  دانشگاهی  رشته 

• ايران می كوشد به اين وسيله زير پای ترامپ 
را خالی كند. ترامپ همواره تلاش كرده است 
با ملتهب كردن اوضاع منطقه، شرايط را برای 
فروش سلاح بيشتر به عربستان و امارات فراهم 
كند و به آنها چنين وانمود كند كه سعی می 

كند از آنها در مقابل خطر محافظت كند.
و  مسئولانه  موضع  چنين  اتخاذ  با  ايران   •
اخلاقی با تمام توان سعی می كند جلوی باج 
خواهی ترامپ از عربستان و امارات را بگيرد؛ 
اين در حالی است كه متأسفانه اين دو كشور با 
رضايت غير قابل دركی به طور داوطلبانه بيش 
از پيش خود را اسير تله آمريكا كنند. آنها تمام 
طرح های ايران را رد كرده اند در حالی ارباب 
آمريكايی شان از تمام پيش شرط های خود 
چشم پوشی كرده و به طور علنی برای گفتگو 

با ايران التماس می كند.

برنامه در اين زمينه هستيم.
وی گفت: در نظام عملياتی دفاع ملی سايبری 
و  ها  دستگاه  نقش  بندی،  دسته  تهديدات 

تجهيزات مورد نياز مشخص شده  است.
راه  برای  مناسبی  اجماع  اينكه  بيان  با  وی 
وجود  داخلی  رسان  پيام  های  شبكه  اندازی 
اين  معتقدند   مسئولان  برخی  گفت:  ندارد 
شبكه ها ظرفيت پاسخگويی به نياز مردم را 
ندارند اما برخی مسئولان ظرفيت اين شبكه 

ها مطلوب می دانند.
كشور،  عامل  غير  پدافند  سازمان  رئيس 
مردم  دهد  نمی  اجازه  كشوری  هيچ  افزود: 
كه  شوند  ساماندهی  اجتماعی  شبكه  در  آن 
شبكه  آن  در  مردم  هدايت  و  آن  سرورهای 

خارج از كشور باشد.
وی ادامه داد: بر اين اساس زيرساخت ها بايد 
باشد و نظام تصميم بگيرد كه  در كشورمان 
سرمايه  داخلی  ملی  شبكه  اندازی  راه  برای 

گذاری كند.
وی گفت: به عنوان نمونه اكنون اينترنت ملی 
چين يك و نيم برابر اينترنت جهانی سرعت 

دارد و چين را مرزبانی ديجيتالی می كند.
ارتباطات مدعی  افزود: وزارت  سردار جلالی، 
بود شبكه ملی ارتباطات را مرحله به مرحله 
اما  رساند  می  نتيجه  به  و  برد  می  پيش 
ملی  شبكه  انداز  چشم  از  كلی  ارزيابی  در 

ارتباطات فاصله داريم .
با  گذشته  ماه  شش  پنج  از  كرد:  اضافه  وی 
برگزاری ۷۰ رزمايش در حوزه بانك ها، آب، 
برق، انرژی و ... پيشرفت كار را بررسی كرده 
ايم و نتايج مقدماتی خوبی درباره شبكه ملی 

ارتباطات داشته ايم.
وی گفت: كشورهايی كه با جمهوری اسلامی 
ايران دشمنی دارند و برخی كشورهای حوزه 
خليج فارس بر ضد ما در حوزه سايبر فعالند 
اعمال  با  سعودی  رژيم  نمونه  عنوان  به  و 
و  اجتماعی  های  شبكه  از  يكی  در  سياست 
خريداری سهام آن برخی شركت های مزدور 

را بر ضد ما به كار گرفته است .
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درخواست صدور اجرائيه نموده پس از تشريفات قانوني اجرائيه صادر و به كلاسه فوق در اين اجراء مطرح 
مي باشد لذا طبق ماده ١۸/١۹ آئين نامه اجرايي مفاد اسناد رسمي به شما ابلاغ مي گردد از تاريخ انتشار 
اين آگهي كه تاريخ ابلاغ اجرائيه محسوب است فقط يك نوبت در روزنامه ميلاد لارستان چاپ درج و 
منتشر مي گردد ظرف مدت ده روز نسبت به  پرداخت بدهي خود اقدام و در غير اين صورت بدون انتشار  

آگهي ديگري عمليات  اجرائي طبق مقررات عليه شما تعقيب خواهد شد.
مسئول واحد اجراي اسناد رسمي لارستان        م/الف/۲۳۳
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به گزارش جام جم آنلاين، سيف الله ابوترابی، 
آمارهای  به  ثبت احوال،  سازمان  سخنگوی 
و  اشاره   ۹۷ سال  در  حياتی  واقعه  چهار 
اظهاركرد: در سال ۹۷ بيش از يك ميليون و 
۳۶۶ هزار و ۵١۹ واقعه ولادت رخ داده است 
كه از اين تعداد ۷۰۴ هزار و ۶۷ نوزاد پسر و 

۶۶۲ هزار و ۴۵۲ نوزاد دختر بودند.
ولادت  در  جنسيت  نسبت  كرد:  اضافه  وی 
به ازای هر ١۰۶/۳ پسر ١۰۰ دختر و نسبت 
شهرها  ساكنان  برای  شده  ثبت  ولادت 
در  ولادت  ثبت  همچنين  بود  درصد   ۷۷
عمومی  ميزان  و   ۹۸/۷ حدود  قانونی  مهلت 
هر  ازای  به  نيز  كشور  در  ولادت  )ناخالص( 

هزار نفر جمعيت ١۷/١ بود.
آمارهای  به  احوال  ثبت   سازمان  سخنگوی 
 ۹۷ سال  در  كشور  در  شده  ثبت  فوتی های 
نيز اشاره كرد و گفت : ۳۷۷ هزار و ۲۴۵ مورد 
فوتی در سال ۹۷ ثبت شد كه از اين تعداد 
و  هزار  و ١۶۵  مرد  مورد  و ۵١۸  هزار   ۲١١
جنسيت  نسبت  بودند.  زن  نيز  مورد   ۶۷۵
فوت   ١۲۷ نيز  وفات  رويداد  ثبت  از  حاصل 
مرد در مقابل ١۰۰ فوت زن همچنين نسبت 
فوت ثبت شده برای ساكنان شهرها نيز ۷۳/۸ 
از فوتی ها  از طرفی ۹۸/١ درصد  درصد بود. 

در مهلت قانونی به ثبت رسيدند.
و  ازدواج  آمار  به  اشاره  با  پايان  در  ابوترابی، 
طلاق ثبت شده در سال ۹۷ اظهاركرد: ۵۴۹ 
هزار و ۸۶١ واقعه ازدواج و ١۷۴ هزار و ۶۹۸ 
ثبت  به  كشور  در   ۹۷ سال  در  طلاق  واقعه 
مردان  ميانگين سن  ميان  اين  در  كه  رسيد 
در اولين ازدواج ۲۷/۵ سال و زنان ۲۳/۴ سال 
گزارش و ميانگين سن مردان در طلاق های 
زنان  سن  ميانگين  و  سال   ۳۶/۹ شده  ثبت 

هنگام طلاق ۳۲/١ سال ثبت شد.

سال 97 چند دختر و 
پسر متولد شدند؟

آب باره مظفر لارستان، تخريب بنای ثبت ملی در نبود اعتبارات

تخريب محوطه اطراف چهارتاقی ساسانیعملیات رمضان و 11 شهید لارستانی
 »محلچه« و »تل خندقی« با لودر

 سکوت؛ بهترين واکنش میراث فرهنگی لار!

به گزارش ميلاد لارستان به نقل از خبرگزاری 
تسنيم ، آب  باره جويی بر روی يك پل است تا 
آب يك دره را از كرانه ای به كرانه ديگر ببرد. 
محلی  زبان  به  لارستان  مظفر  آب باره  بنای 
دليل  است.  معروف  كَلكَ«  »كَلكَ  بند  به 
اين  كه  است  دهانه ای   ۹ به خاطر  نامگذاری 
پل دارد و به اين دليل نام مظفر را روی آن 
گذاشته اند كه در زمان قديم رسم بوده اسم 
استادكار و يا سازنده بر روی بنا می گذاشتند.

به  مربوط  قدمت پل آب  باره مظفر لارستان 
دوره صفويه است كه در سال ١۳۸۴ و شماره 
رسيده  فرهنگی  ميراث  ثبت  به   ١۲۷۳١
لاتيدان  پل صفوی  با  مقايسه  اما طبق  است 
هرمزگان و تفاوت های فنی و اجرايی بين پل 
لاتيدان و آب باره مظفر و نيز تحقيقات ميدانی 
كه انجام شده، به نظر می رسد كه بنا مربوط 

به دوره قاجار باشد.
در آب باره مظفر لارستان، طاق های دهانه پل 
ساروج  و  مصالح سنگ  با  و  رومی  به صورت 
ابتدا محل عبور آب  اجرا شده است. اين پل 
قنات بوده و بعد از اينكه آب آن خشك شده، 
هدف  است.  شده  احشام  مرور  و  عبور  محل 
طرف  يك  از  آب  انتقال  پل  اين  ساخت  از 

صدام پس از اشغال خرمشهر و به 
به  اسرايی  سراسری  حمله  بهانه 
جنگ  داشت  قصد  لبنان،  جنوب 
خرمشهر  امتياز  و  داده  خاتمه  را 
سوی  از  نگهدارد.  خود  برای  را 
اطلاع  با  ايرانی  فرماندهان  ديگر 
از اين قصد، بر آن شدند تا با فتح 
منطقه  ای از خاك عراق و گرفتن 
عادلانه  ای  پايان  اراضی،  امتياز 
ترتيب  اين  به  بدهند.  جنگ  به 
عمليات »رمضان« در چهار محور 
فرماندهان  از سوی  مرحله  پنج  و 
و  اسلامی  انقلاب  پاسداران  سپاه 
ايران  اسلامی  جمهوری  ارتش 
از خط  با عبور  تا  طراحی گرديد، 
مثلث  زمين  المللی، يك  بين  مرز 
كيلومتر   ١۶۰۰ وسعت  به  شكل 

مربع تصرف شود.
به »كوشك«  از شمال  اين منطقه 
مرزی  های  پاسگاه  و  »طلاييه«  و 
و حاشيه جنوبی  هويزه  در جنوب 

غرب  از  و  »هورالهويزه« 
در  ـ  اروند  رودخانه  به 
نقطه تلاقی دجله و فرات 
به نام القرنه ـ تا شلمچه 
و  خرمشهر  غرب  در 
مرزی  خط  به  شرق  از 
از  و  جنوبی  ـ  شمالی 
كوشك تا شلمچه منتهی 

می شد.
شمال  درمنطقه  عراق  مهندسی 
خطوط  »تنومه«  و  »بصره«  غربی 
يك  ساخت  با  را  عراق  پدافندی 
 ١ عرض  و   ۳۰ طول  به  كانال 
پرورش  مختص  كه  كيلومترـ 
احداث  و  پمپاژ آب  با  ـ  بود  ماهی 
تيربار  سنگرهای  و  كمين  و  موانع 

اساسی  مانعی  عنوان  به 
حملات  از  بازدارنده  و 
ايرانی  نيروهای  احتمالی 
تدارك  بصره  سوی  به 
در  بودند.همچنين  ديده 
منطقه  جنوبی  قسمت 
آب  ـ  شلمچه  روبروی  ـ 
رها شده بود تا از هرگونه 

شهر از سمت شيراز به لار و در جهت شمال 
غربی شهر بر روی رودخانه شور )بروند( قرار 
 ۲۷ آن  جغرافيايی  مختصات  است.  گرفته 
درجه و ۴۴ دقيقه و ۶ ثانيه و ارتفاع بنا نسبت 
به سطح دريا ۹۳۵ متر است. كارايی پل آب  
آب  انتقال  كه  است  اين  به خاطر  مظفر  باره 
طرف  در  كه  كشاورزی  زمين های  نياز  مورد 
كند.  فراهم  را  گرفته اند  قرار  رودخانه  ديگر 
آب مورد نياز زمين های كشاورزی، آب قنات 
يك  از  پل  توسط  كه  است  بوده  رحمت آباد 
طرف به طرف ديگر انتقال داده می شده است.

همچنين  و  اخير  بارندگی های  با  همزمان 
به  )بروند(  شور  فصلی  رودخانه  شدن  جاری 
آسيب های اين بنا افزوده شده است و به دليل 
نداشتن كف سازی پايه های پل، موج شكن ها و 
است.  تخريب  و  ريزش  در حال  پل  پايه های 
همچنين به خاطر عدم رسيدگی مسئولين و 
ادارات مربوطه، روز به روز اين بنا فرسوده تر 

می شود.
اين بنا به دليل قرارگيری در ورودی شهر از 
خيابان  از  مناسب  دسترسی  و  شيراز  سمت 
اصلی و همچنين فضاهای باز و مناسب اطراف 

پتانسيل  آب باره  پل  اين 
مرمت،  جهت  مناسبی 
احيا و بهره برداری دارد كه 
خود موجب حفاظت از بنا 
و  گردشگر  جذب  رونق  و 
فضای  و  می شود  توريست 
تفرجگاه  جهت  مناسبی 

مردم خواهد بود.
ميراث  اداره  رئيس 
و  دستی  صنايع  فرهنگی، 
گردشگری لارستان، درباره 
پروژه های اولويت دار مرمت 
اظهار  شهرستان  تاريخی  بناهای  احيای  و 
اژدها  قلعه  و  قيصريه  بازار  نشاط،  باغ  داشت: 
پيكر لارستان، كاروانسرای جويم، كاروانسرای 
زندوی  زيارتگاه  و  اوز  سوداگر  خانه  بنارويه، 
بيرم جزء پروژه هايی است كه ساليانه بودجه  
ای به آن ها تعلق می گيرد و هر ساله تعميراتی 
چون  نمی رسد.  پايان  به  ولی  می شود  انجام 
اين زودی ها مرمت  به  هزينه  برَ هم هستند، 

آن ها تمام نمی شود.
زمانی  قانونی  لحاظ  از  افزود:  علويه  سيما 

را تعريف كرد كه دو  می شود پروژه جديدی 
پروژه قبلی بسته شده باشد و در حال حاضر 

ما هيچ پروژه تمام شده ای نداريم.
وی در پاسخ به اين سوال كه برنامه ميراث 
فرهنگی برای بنای در حال تخريب »آب باره 
ثبت  قبلًا  بنا  اين  گفت:  چيست،  مظفر« 
نيز  آن  پايه های  و  شده  فرهنگی  ميراث 
بار  سه  دو  است.  تخريب  و  ريزش  حال  در 
كه  زده ايم  نامه  فارس  فرهنگی  ميراث  به 
دهند  اختصاص  آن  ترميم  برای  بودجه ای 
اما با توجه به اينكه آثار در منطقه لارستان 
داريم،  ثبتی  بنای  بر ١۸۹  بالغ  و  است  زياد 
پروژه های  جزء  بنا  اين  گذشته  سال های  در 
خاطر  همين  به  و  نشده  معرفی  اولويت دار 
نمی شود بودجه  ای برای آن تخصيص دهند.

ادامه  لارستان،  فرهنگی  ميراث  اداره  رئيس 
داد: اگر فرماندار شهرستان از بودجه ۲ درصد 
يا  كنند  اعتبار  تأمين  خطر،  رفع  برای  نفت 
NGO ها به ويژه انجمن احيای  انجمن ها و 
راه اندازی شده  آب انبارها و بركه ها كه اخيراً 
كنند،  فراهم  را  بودجه ای  خيرين،  كمك  با 
خواهد  را  لازم  همكاری  نيز  فرهنگی  ميراث 
تعميرات  اصولی  به صورت  بتوانيم  تا  داشت 

را انجام دهيم.

شرق  در  شلمچه  عملياتی  منطقه 
 ١۰ حمله  اين  در  شد.  آغاز  بصره 
از نيروی  از سپاه و دو لشكر  تيپ 
كه  داشتند  حضور  ارتش  زمينی 
كار  عملياتی  قرارگاه   ۴ امر  تحت 
كه  عمليات  اين  در  می كردند. 
انجاميد  طول  به  مهرماه  اوايل  تا 

كيلومتر   ۴۰ كشورمان  رزمندگان 
بعثی  دشمن  مرزهای  در  مربع 

پيشروی كردند.
بنابراين آمار كل تلفات و خسارات 
عمليات  در  عراق  ارتش  به  وارده 
 ١۰۹۷ از:  بود  عبارت  رمضان 
منهدم  نفربر  و  تانك  دستگاه 
شده، ۵۰ تانك و نفربر به غنيمت 
 ۸۷١۵ و  آمد  در  اسلام  نيروهای 
نيز  عراقی  بعثی  نيروهای  از  تن 

كشته و زخمی و اسير شدند.
اجرای  با  ايران  اسلامی  جمهوری 
نظامی  ـ  سياسی  عمليات  اين 
خاك  به  نفوذ  در  كه  داد  نشان 
ادامه نبرد، تنها به دنبال  عراق و 
خود  مردم  حق  به  خواسته های 
محدوده  كه  چند  هر  است، 
پاسگاه زيد عراق به وسعت ۴۰۰ 
 ۹ لشكر  و  تصرف  مربع  كيلومتر 
به طور كامل منهدم  زرهی عراق 
نگشت،  تأمين  اصلی  هدف  و  شد 
يك  عمليات  اين  اما 
اقدام مثبت تلقی گرديد.

 11 عملیات  اين  در   
لاری  جوانان  از  تن 
به درجه رفیع شهادت 

نايل شدند.
شرح  به  شهدا  اسامی 

زير است:
1- احمد توکلی پور

۲- عبدالله دانشیار
3- ناصر راهپیما
4- سعید سوری

5- اسماعیل شاکرپور
۶- منوچهر صادق نژادان

7- محمد جعفر صديق
8- حبیب ا... قنادی

9- مسعود محسن زاده
10- علی مختار

11- رحمت ا... نجیب 
زاده

راهشان  و  شاد  روحشان 
پر رهرو باد

ديگر  طرف  به  رودخانه 
بوده  )بروند(  شور  رودخانه 

است.
لارستان،  مظفر  آب باره 
عرض  و   ۵۰ طول  دارای 
١/۲ متر است. اين آب باره 
دهانه   ۹ و  پايه   ١۰ دارای 
بزرگترين  طول  كه  است 
كوچكترين  و   ۸/۴۰ پايه 
است.  متر   ۴/۹۰ پايه 
همچنين ضخامت آن ها به 
فاصله  و  متر   ١/۳۰ اندازه 

پايه ها از يكديگر ۲/۴۰ متر است. روی آب باره 
يك جوی آب با ملات ساروج به عرض ۲۰/١ 
درصد   ۳ آن  روی  و شيب  ساخته شده  متر 

است.
از  مظفر  آب باره  به  راه دسترسی  در گذشته 
بوده  كشاورزی  زمين های  از  گذشتن  طريق 
بنا  اين  به  دسترسی  راه  امروزه  ولی  است 
شيراز  طرف  به  لار  از  كه  جاده ای  طريق  از 

احداث شده، است.
ورودی  قسمت  در  لارستان،  مظفر  آب باره 

عملا  پياده،  و  زرهی  نيروهای  تردد 
ممانعت به عمل آيد.

سرانجام عمليات رمضان در شب ۲١ 
ماه مبارك رمضان و سالروز شهادت 
 ۳۰ و   ۲١ ساعت  در  )ع(  علی  امام 
با   ١۳۶١ تير   ۲۳ شامگاه  دقيقه 
رمز »يا صاحب الزمان ادركنی« در 

به گزارش ميلادلارستان به نقل از اسكان نيوز، 
محوطه اطراف چهارتاقی ساسانی »محلچه« و 
»تل خندقی« در شهرستان لار استان فارس 
در حالی با لودر تخريب شده است كه اهالی 
روستا با وجود تماس های چندين باره موفق 
به گفت و گو با مدير اداره ميراث فرهنگی لار 
با  را  تخريب  احتمال  موضوع  حتی  و  نشدند 
پيامك به او گوشزد كرده اند و در نهايت اين 
جلوی  كه  بوده  انتظامی  نيروی  و  بخشداری 

تخريب بيشتر را گرفته است.
چهارتاقی »مَحَلچه« در شهرستان »لار«، در 
مجاورت روستای »محلچه«  چند روز گذشته 
مورد تعرض قرار گرفته و لودری باعث تخريب 
ارزشمند  بنای  اين  اطراف  تپه های  از  بخشی 
دوره ساسانی شده است. اين در حالی است 
به  تپه »خندقی« هم  تپه كوچك مجاور  كه 
كلی نابود و هموار شده است. در اين تخريب، 
قطعات سنگی فراوانی به دست آمده  كه به 

نظر می رسد متعلق به دوره ساسانی باشد.
كه  تخريب  اين  جريان  در  تأمل  قابل  نكته 
توسط مالك خصوصی اين زمين ها انجام شده 
است!به  فرهنگی  ميراث  اداره  واكنش  است، 
فرهنگی  ميراث  دوستداران  و  فعالان  گفته 
فرهنگی  ميراث  اداره  با  اهالی  آنكه  از  پس 
هيچ  و  گرفتند  تماس  آن  مدير  و  شهرستان 
پاسخی از آنها دريافت نكردند موضوع تخريب 
روستای  دهياری  اطلاع  به  را  محوطه ها  اين 
كه  رساندند  منطقه  بخشداری  و  محلچه 
محلی  مسوولان  مراجعه  از  پس  خوشبختانه 
با حضور نيروی انتظامی جلوی كار اين افراد 

و لودر گرفته می شود.
اين درحالی است كه به سبب توسعه روستای 
مجاورت  در  اثر  اين  قرارگيری  و  »محلچه« 
محوطه  اين  تپه های  از  بسياری  روستا، 
در  بودن  ملی  ثبت  به  توجه  بدون  باستانی 
حال نابودی و از بين رفتن هستند. به طوری 
با  و  اطراف چهارتاقی  تپه های  تسطيح  با  كه 
و  لطمه  كشاورزی،  زمين های  كاربری  تغيير 
)بصری  حرايم  و  عرصه  به  جدی  آسيب های 
بنا و تپه های مجاور آن وارد  اين  و منظری( 

شده  است.
كه  است  ضروری  نكات  اين  ذكر  سويی  از 
اين  ميان  از  جنج   - اوز  اصلی  جاده  متاسفانه 
كمابيش  همچنين  می كند.  عبور  ملی  ثبت  اثر 
چپاولگران  دستبرد  مورد  آن  مجاور  تپه های 

مواريث فرهنگی اين مرز و بوم قرار می گيرد. 
در اين بين فتح الله امينی دهيار روستای محلچه 
آثار  به وضعيت  گفت: يكسال پيش هم نسبت 
اداره  مسوول  به  كتبی  نامه ای  در  روستا  اين 

ميراث فرهنگی لار هشدار داده است.
او تشريح می كند:تپه باستانی و قلعه ای موسوم 
به »خندق« در اين روستا وجود دارد كه رو به 
روی  آن هم يك چهارتاقی قرار دارد و از ۲۰ 
روز پيش مالك تصميم به تفكيك زمين های 
به طور شبانه روزی كرده  اطراف و خاكريزی 
حواسشان  محلی  جامعه  بين  اين  در  است. 
بوده كه تعرضی صورت نگيرد اما نهايتاً ديروز 
متوجه شديم دو برجك قلعه و تپه اطراف آن 

با لودر تخريب شده است.
امينی با اشاره به تماس چندين باره با مدير 
اداره ميراث فرهنگی فارس می گويد: متأسفانه 
روز  بيست  البته  برنداشتند.  را  گوشی  ايشان 
پيش وقتی هنوز اين تخريب ها صورت نگرفته 
هم  بود  زمين ها  در  لودر  و  تراكتور  و  بود 
چندين بار تماس گرفتم و پاسخی داده نشد 
را  خودم  و  كردم  ارسال  هم  پيامك  حتی  و 
تا  در  ديروز  نگرفتم.  اما جوابی  معرفی كردم 
نهايت به بخشدار خبر داديم و از طريق آنها 
و نيروی انتظامی كار متوقف شد و برخی آثار 
دهياری  به  و  شد  ضبط  باستانی  مانده  باقی 

منتقل شد.
اقدامات  اين  همه  با  كه  اين  به  اشاره  با  وی 
زمين دارای مالك خصوصی است و از طرفی 
فرهنگی  ميراث  اداره  اين  و  است  ملی  ثبت 
است كه بايد پيگير ماجرا باشد، در پاسخ به 
اين پرسش كه آيا يگان حفاظت اداره ميراث 
تا چهل  ساعت  نيم  فقط  كه  آثار  اين  به  لار 
می كند،  سركشی  دارد،  فاصله  لار  با  دقيقه 
می گويد: من نديده ام اگر هم آمده باشند من 
اواسط  تا   ۹۸ فروردين  اوايل  از  اما  بی خبرم 
ارديبهشت يك گروه باستان  شناسی با رياست 
پژوهشكده  سوی  از  سرداری  عليرضا  دكتر 
و  آمدند  اينجا  به  كشور  كل  باستان شناسی 
عكسبرداری و بررسی و شناسايی انجام دادند 

و آشنايی كاملی هم با محوطه داشتند.
فرهنگی  ميراث  اداره  رييس  علويه  سيما  اما 
لار، ضمن اظهار بی اطلاعی از چنين تخريبی 
اين پرسش كه يگان حفاظت  به  پاسخ  و در 
نشده  تپه ها  اين  تخريب  مانع  چرا  اداره  اين 
است، می گويد: كی تخريب شده است؟ به ما 
پيگيری  و  ندارم  خبر  بنده  و  ندادند  اطلاعی 

می كنم و اطلاع می دهم.
يگان  با  تماس  به  موفق  خبرنگار  همچنين 

حفاظت ميراث فرهنگی لار نشد.
هرچند يكی از پايه های  چهارتاقی محلچه كه 
جنس آن از سنگ و گچ است در طول زمان 
از بين رفته است. اما نمای اين بنا سنگ لاشه 
صاف و به صورت رگ چين و روش كار رايج 
اين چهارتاقی  دوره ساسانی است. در مجاور 
آثاری به صورت تپه ديده می شود كه با اين 

بنا در ارتباط بوده اند.
اين اثر در تاريخ ١۳۷۸/۵/۲۳ به شماره ۲۳۶۹ 
در فهرست آثار ملی ايران به ثبت رسيده است.

يگان  چرا  می شود  مطرح  پرسش  اين  حال 
شهرستان  فرهنگی  ميراث  اداره  حفاظت 
تا  نمی دهد  انجام  را  لازم  زنی های  گشت 
جلوی تخريب چنين مواردی گرفته شود؟ آيا 
آثار ثبت ملی بايد بدين شكل اداره شوند؟ از 
برای  فرهنگی  ميراث  اداره  مسووليت  سويی 
تپه ها،  از  اعم  فرهنگی  مواريث  از  حفاظت 
بناهايی كه  ويژه  به   ... و  قلعه ها، گورستان ها 
چه  و  چيست،  هستند  ملی  آثار  فهرست  در 
تمهيداتی برای آنها انديشيده شده و می شود؟ 
اداره كل ميراث فرهنگی استان فارس نسبت 
به چنين رفتاری از سوی اداره ميراث فرهنگی 

لار چه تصميمی اتخاذ خواهد كرد؟

آگهي تحديد حدود اختصاصي
نظر به اينكه آگهي و عمليات تحديد حدود ششدانگ يك قطعه زمين زراعتي 
مشهور به ۲۵ مني  پاكوه حاج علي اكبري  تحت  پلاك ۶۸۷١   واقع در  قطعه 
۲ بخش ١۸ فارس لار صحراي درواي انجير ملكي آقاي عبدالكريم عباسپور و 
شركا به علت مشخص نبودن حدود ملك  بايد تجديد آگهي شود و برحسب  
تقاضای مالك كه درخواست انتشار آگهی تحديد حدود  اختصاصي نموده وقت 
تحديد حدود  مورخه ۹۸/۴/۳  تعيين و عمليات تحديد از ساعت ۸ صبح در 
محل شروع و به عمل خواهد آمد لذا از متقاضي و كليه مجاورين طبق ماده 
قانون ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع ملك حضور   ١۴
بهم رسانند واخواهي مجاورين نسبت به حدود ارتفاقي باستناد ماده ۲۰ قانون 
ثبت از تاريخ تنظيم صورت جلسه تحديد به مدت ۳۰ روز پذيرفته خواهد شد 
كه بايستي كتباً به اداره ثبت محل تسليم و رسيد عرض حال دريافت نمايد. 
ضمناً معترض از تاريخ تسليم اعتراض باداره ثبت يك ماه فرصت خواهد داشت 
كه دادخواست خود را به دادگاه صالحه تقديم و گواهي تقديم دادخواست را 
اخذ و به اداره ثبت ارائه نمايد در غير اين صورت سند مالكيت برابر مقررات 

صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار : ۹۸/۳/۹

شمسعلي اسكندري - رئيس اداره ثبت اسناد و املاك لارستان    م/الف/۲۲۵

آگهي ابلاغ وقت افراز
نظر به اين كه خانم سكينه كاميابي  درخواست افراز سهام مشاعي خود در 
پلاك باقيمانده ۵١۶۳/۲ واقع در قطعه ۲ بخش ١۸ فارس - خور را نموده 
است لذا عمليات افراز رأس ساعت ۸ صبح مورخه ١۳۹۸/۰۳/۲١ در محل 
در درخواست خود چنين  متقاضي  كه  آنجا  از  انجام مي پذيرد  ملك  وقوع 
عنوان داشته كه امكان ارائه آدرس ساير شركا براي ايشان مقدور نيست لذا 
مراتب جهت اطلاع به كليه شركا به اسامي احمد كاميابي و ستاره كاميابي و 
فاطمه كاميابي در يك نوبت آگهي مي گردد عمليات افراز برابر قانون افراز و 
فروش اموال مشاع مصوب ١۳۵۷/۸/۲۲به عمل خواهد آمد لذا به اطلاع كليه 
شركاء كه اسامي آنها در اين آگهي قيد گرديده مي رساند كه در روز افراز 
در محل وقوع ملك حضور به هم رسانند بديهي است عدم حضور هر يك از 

شركاء منفرداً يا جمعاً مانع از انجام عمليات افراز نخواهد شد.
تاريخ انتشار : ١۳۹۸/۰۳/۰۹

شمسعلي اسكندري - رئيس ثبت اسناد و املاك لارستان
م/الف/۲۳۰

آگهي ابلاغ وقت افراز
نظر به اين كه خانم سكينه كاميابي  درخواست افراز سهام مشاعي خود در 
پلاك باقيمانده ۵١۶۳/١ واقع در قطعه ۲ بخش ١۸ فارس - خور را نموده است 
لذا عمليات افراز رأس ساعت ۸ صبح مورخه ١۳۹۸/۰۳/۲١ در محل وقوع ملك 
انجام مي پذيرد از آنجا كه متقاضي در درخواست خود چنين عنوان داشته كه 
امكان ارائه آدرس ساير شركا براي ايشان مقدور نيست لذا مراتب جهت اطلاع 
به كليه شركا به اسامي احمد كاميابي و ستاره كاميابي و فاطمه كاميابي در 
يك نوبت آگهي مي گردد عمليات افراز برابر قانون افراز و فروش اموال مشاع 
مصوب ١۳۵۷/۸/۲۲به عمل خواهد آمد لذا به اطلاع كليه شركاء كه اسامي 
آنها در اين آگهي قيد گرديده مي رساند كه در روز افراز در محل وقوع ملك 
حضور به هم رسانند بديهي است عدم حضور هر يك از شركاء منفرداً يا جمعاً 

مانع از انجام عمليات افراز نخواهد شد.
تاريخ انتشار : ١۳۹۸/۰۳/۰۹

شمسعلي اسكندري - رئيس ثبت اسناد و املاك لارستان
م/الف/۲۳١

آگهي تحديد حدود اختصاصي
زمين  قطعه  يك  ششدانگ  حدود  تحديد  عمليات  و  آگهي  اينكه  به  نظر 
زراعتي مشهور به ۲ مني  چاه ندا تحت  پلاك ۶١۸۲   واقع در  قطعه ۲ 
بخش ١۸ فارس لار صحراي نخل عثمان ملكي آقاي عبدالكريم عباسپور و 
شركا به علت مشخص نبودن حدود ملك  بايد تجديد آگهي شود و برحسب  
تقاضای مالك كه درخواست انتشار آگهی تحديد حدود  اختصاصي نموده 
وقت تحديد حدود  مورخه ۹۸/۴/۳  تعيين و عمليات تحديد از ساعت ۸ 
صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد لذا از متقاضي و كليه مجاورين 
طبق ماده ١۴ قانون ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع 
ملك حضور بهم رسانند واخواهي مجاورين نسبت به حدود ارتفاقي باستناد 
ماده ۲۰ قانون ثبت از تاريخ تنظيم صورت جلسه تحديد به مدت ۳۰ روز 
پذيرفته خواهد شد كه بايستي كتباً به اداره ثبت محل تسليم و رسيد عرض 
حال دريافت نمايد. ضمناً معترض از تاريخ تسليم اعتراض باداره ثبت يك ماه 
فرصت خواهد داشت كه دادخواست خود را به دادگاه صالحه تقديم و گواهي 
تقديم دادخواست را اخذ و به اداره ثبت ارائه نمايد در غير اين صورت سند 

مالكيت برابر مقررات صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار : ۹۸/۳/۹

شمسعلي اسكندري - رئيس اداره ثبت اسناد و املاك لارستان   م/الف/۲۲۶

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
خانم زهرا بهنام   فرزند علي   به شرح درخواستي 
كه به اين شورا  ثبت گرديده درخواست صدور 
گواهی حصر وراثت نموده و چنين توضيح داده 
كه شادروان  مرحوم محمدحسن حسني   فرزند 
صفر به شماره ملي ۲۵١۰۸۴۶۹۷۳ صادره از ح 
۳ لار   در تاريخ  ١۳۸۹/١١/١١ بدرود زندگی 

گفته ورثه آن مرحوم منحصر است به
م   ك  محمدحسن   فرزند  سهام   ١-حمزه 
۲۵١۰۸۸۰۶۵۹  ت ت ١۳۴۸/۲/۸  صادره از ح 

۳   لار پسر متوفي
م  ك  محمدحسن   فرزند  حسيني   كبري   -۲
۲۵١۰۸۸۳۴۲۹   ت ت ١۳۵۰/١/١  صادره از ح 

۳   لار دختر متوفي
۳- علي اكبر حسيني  فرزند محمدحسن  ك م 
۲۵١۰۸۸۳۴۳۷   ت ت ١۳۵۲/۵/١  صادره از ح 

۳   لار دختر متوفي
۴- زهرا بهنام  فرزند علي  ك م ۲۵١١۷۴۳۶۸١   
ت ت ١۳۲۳/١/١  صادره از ح ۳   لار  همسر 

متوفي  ولاغير...
مقدماتی  تشريفات  انجام  از  پس  شورا  اينك 
می  آگهی  نوبت  يك  در  را  مزبور  درخواست 
نمايد تا هر كسی اعتراضی دارد و يا وصيتنامه 
از متوفی نزد او باشد از تاريخ انتشار اگهی ظرف 
گواهی  الا  و  دارد  تقديم  شورا  اين  به  ماه  يك 

صادر خواهد شد.
 - جويم  اول  شعبه  اختلاف  حل  شوراي  قاضي 

امين حشمتي         م/الف/۲۲۹
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روانشناسی رنگها  از منظر قرآن کريم

افكار نگران كننده می توانند شما را غرق كنند 
اقداماتی  برای  درست  گيری  تصميم  امكان  و 
سازند.  دشوار  را  داريد  سروكار  آنها  با  كه 
فكر  حد  از  بيش  شود  می  باعث  نيز  اضطراب 
تر می  را مضطرب  كنيد و همين مسئله شما 
كند و اين خود سبب افكار بيشتر و بيشتر می 
باطل  اين چرخه ی  از  توان  می  شود. چگونه 

رهايی يافت؟
سركوب افكار نگران كننده امكان پذير نيست؛ 
با  گاهی  آيند،  می  شما  سراغ  به  دوباره  آنها 
اما تكنيك های موثرتری وجود  بيشتر.  شدت 
های شناختی- درمان  از  توانيد  می  كه  دارند 

ذهنيت  بر  مبتنی  استرس  كاهش  و  رفتاری 
كمك بگيريد.

برای ايجاد فاصله شناختی تلاش کنید:
عنوان  به  را  خود  مزاحم  افكار  كنيد  سعی 
ذهن شما  واقعيت.  نه  ببينيد،  گمان  و  حدس 
آنچه  بينی  پيش  با  شما  از  تا  است  تلاش  در 
اينكه چيزی  اما  افتد محافظت كند  اتفاق می 
»ممكن است« اتفاق بيفتد، به اين معنا نيست 
عينی  شواهد  به  افتد.  می  اتفاق  »حتما«  كه 
پيامد  دارد  احتمال  حد  چه  تا  كنيد:  توجه 
جای  به  است  ممكن  آيا  بيفتد؟  اتفاق  منفی 
آن اتفاق مثبتی بيفتد؟ و به نظر شما بر اساس 
تجارب گذشته و ساير اطلاعاتی كه از موقعيت 
احتمالات  اين  از  بروز كدام يك  امكان  داريد، 

بيشتر است؟

همجوشی شناختی را امتحان کنید:
به  بپرهيزيد.  افكارتان  با  كردن خود  درگير  از 
افكار خود به جای حقايق واقعی در مورد يك 
ذهنی  متحرك  های  داده  عنوان  به  وضعيت، 
از  بيش  خطر  و  تهديد  به  ما  ذهن  بنگريد. 
را  ما  اجداد  دليل  همين  است،  حساس  حد 
در دنيای وحش زنده نگه داشته است. برخی 
های  واكنش  تنها  است  ممكن  شما  افكار  از 
ايجاد  مغزی  توسط  كه  باشند  شرطی خودكار 
كه  كنيد  انتخاب  دارد.  بقا  به  تمايل  كه  شده 
اين افكار را بجای قبول آن، باورمی كنيد يا نه .

تمرين ذهنیت را انجام دهید:
بجای واكنش خودكار به افكار، مشاهده آنها را 
های  ابر  عنوان  به  افكار خود  به  كنيد.  تمرين 
به درون خود  را  بنگريد. كداميك شما  شناور 
آيا  كنيد؟  می  فرار  يك  كدام  از  و  كشد  می 
راهی وجود دارد كه بتوانيد خود را رها كنيد 
و بجای  واكنش  نشان داد،  تنها افكار خود را 

مشاهده كنيد؟
 

بر تجربه مستقیم تمرکز کنید:
در  و  شما  مورد  در  هايی  داستان  شما  ذهن 
بودن  داشتنی  دوست  ميزان  و  سلامت  مورد 
دقيق  ها  داستان  اين  همه ی  سازد.  می  شما 
منفی  تجارب  از  متاثر  ما  افكار  گاهی  نيستند. 
لحظه  همين  در  شما  تجربه  هستند.  گذشته 
چيست؟ آيا همان چيزی است كه واقعا اتفاق 
اتفاق  است  ممكن  كه  است  چيزی  يا  افتاده 
يكسان  افكار دقيقا  آن  توجه كنيد كه  بيفتد؟ 

نيستند حتی اگر ذهن شما با آنها كنار بيايد.

مسائل را برچسب گذاری کنید:
انواع افكاری كه داريد را بدون توجه به محتوای 
آن برچسب گذاری كنيد. به افكار خود بنگريد 
و هنگامی كه متوجه يك قضاوت شديد )مثلا 
تا چه حد يك وضعيت بد يا خوب است(، پيش 
برويد و آن را به عنوان يك قضاوت  برچسب 
)به  شديد  نگرانی  متوجه  اگر  كنيد.  گذاری 
را  شكست  است  قرار  اينكه  مثال  عنوان 
برچسب  نگرانی  عنوان  با  را  آن  كنيد(  تجربه 
آن  كنيد  انتقاد می  از خود  اگر  كنيد.  گذاری 
اين  بر چسب گذاری كنيد.  انتقاد  با عنوان  را 
دور  افكارتان  معنايی  محتوای  از  را  شما  كار 
فرايند  از  بيشتری  آگاهی  شما  به  و  كند  می 
آيا می خواهيد زمان خود  ذهنيتان می دهد. 
روش  آيا  بگذرانيد؟  نگرانی  و  قضاوت  برای  را 
های دارای نگرانی و قضاوت كمتر برای ديدن 

وضعيتتان وجود ندارد؟

در زمان حال زندگی کنید:
كند؟  می  مرور  را  مدام گذشته  آيا ذهن شما 
اتفاقی منفی در گذشته  اين دليل كه  به  تنها 
اتفاق افتاده بدان معنا نيست كه بايد امروز هم 
يا  آيا شرايط  كه  بپرسيد  از خود  بيفتد.  اتفاق 
دانش و توانايی های مقابله ای شما از آخرين 
يك  عنوان  به  نه.  يا  است  كرده  تغيير  بار 
مورد  در  بيشتری  های  انتخاب  شما  بزرگسال 
قابليت  و  ارتباط هستيد  آنها در  با  افرادی كه 
های بيشتر برای شناسايی، پيشگيری يا ترك 
يك وضعيت بد نسبت به زمانی كه كودك يا 

نوجوان بوديد را داريد.

 نگرش خود را وسیع کنید:
يك  از  كلی  تصوير  ديدن  جای  به  شما  آيا 
وضعيت بر جنبه های تهديد كننده آن تمركز 
بيش از حد داريد؟ اضطراب ذهن ما را تسخير 
توجه  بدون  فوری  تهديد  روی  بر  و  كند  می 
آيا  كند.  می  متمركز  تر  وسيع  ی  زمينه  به 
می  شما  ذهن  كه  ای  اندازه  به  وضعيت  اين 
گويد دارای اهميت می باشد؟ هنوز هم در اين 
مسئله در ۵ يا ١۰ سال اخير برای شما اهميت 

دارد؟ اگر نيست پس نگران نباشيد.
 

بلند شويد و ادامه دهید:
نگرانی در مورد يك مسئله بدون يافتن يك راه 
حل به شما در حل مسئله كمكی نمی كند. در 
واقع با قوی تر كردن اضطراب شما اشتياقتان 
برای فعاليت را كمتر می كنيد. وقتی ذهن شما 
درگير می شود، می توانيد آنرا با بلند شدن و 

حركت يا انجام فعاليت ديگری متوقف كنيد.

يک  خواهید  می  آيا  که  بگیريد  تصمیم 
انديشه مفید در سر داشته باشید:

حتی اگر يك فكر درست باشد، به اين معنی 
است.  مفيد  آن  روی  بر  تمركز  كه  نيست 
مورد  كار  دنبال  به  نفر   ١۰ از  نفر   ١ تنها  اگر 
فكر  ها  شانس  آن  به  شما  و  باشد  شما  نظر 
كنيد، ممكن است بی انگيزه شويد و حتی به 
پيشنهاد كار هم فكر نكنيد. اين يك نمونه از 
نيست.  مفيد  اما  است  است كه صحيح  فكری 
توجه خود را بر آنچه مفيد است متمركز كنيد 

و بقيه موارد را رها كنيد!

را  خود  دغدغه  مهمترين  هميشه  والدين 
خشم  كنترل  و  بينند  می  فرزند  تربيت  در 
آن  مسير  در  مهم  موارد  از  يكی  فرزندشان 

هاست.

هدفتان را مشخص کنید:
بيشتر والدين برای بچه های خود هدف هايی 
دارند. اما اين هدف ها اغلب به آموزش، ورزش 
و محبوبيت بچه ها مربوط است تا به ويژگی 
از پدر و  آنها. خيلی  يا عاطفی  های شخصی 
مادرها فكر می كنند كه اين ويژگی ها خود 
به خود پيدا خواهند شد، اما متاسفانه اشتباه 

ميكنند.
كار بزرگ كردن يك بچه غيرخشمگين را از 
همان روز اول تولد تبديل به بخشی از شرح 
وظايف رسمی خود كنيد و هميشه در خاطر 

نگه داريد.

فعال باشید:
فرزند شما چگونه می تواند هيجان پيچيده ای 
او  بگيرد؟  ياد  خود  به  خود  را  خشم  مثل 
نمی تواند و ياد هم نخواهد گرفت! برای اينكه 
مربی خوبی برای او باشيد بايد فعالانه خود را 

درگير اين كار بكنيد.

رنگ آبی
قرآن  در  بار  يك  مستقيم  صورت  به  رنگ  اين 
به معنای حزن و اندوه به كار رفته است: »یوَْمَ 
زُرْقاً«  یوَْمَئذٍِ  المُْجْرِمینَ  نحَْشُرُ  وَ  ورِ  الصُّ فِی  یُنْفَخُ 
)طه/١۰۲(؛ »)همان( روزی كه در شيپور دميده 
می شود؛ و خلافكاران را در آن روز، در حالی كه 
)چشمانشان كور و( كبود است گرد می آوريم!«.

رنگ آبی در اين آيه دلالت بر ترس و وحشت 
شود  تركيب  سياه  رنگ  با  آنكه  جز  نمی كند؛ 
جمع  روز  آن  در  كبود  بدن های  با  مجرمان  و 
اين  و خود  است  رنگ  پر  آبی  می شوند.»زُرقاً« 
واژه بر شدت آبی دلالت دارد؛ بر عكس آبی باز 
و كم رنگ كه همان رنگ آسمان و درياهاست 
كه بسيار آرام بخش است. رنگ آبی آسمان، اثر 
تسكينی شگرفی بر انسان می گذارد، لذا خداوند 
رنگ آسمان و اقيانوس ها و درياها را )كه تصوير 
آبی آسمان را در خود نشان می دهند( به رنگ 
خداوند  ترتيب،  بدين  است.  ساخته  مزين  آبی 
و  فطرت  اساس  بر  را  انسان  زندگی  حكيم 
بر  اين دلالت  و  او رنگ آميزی كرد  نياز روحی 

ربوبيت خدای واحد دارد.
را  آبی  رنگ  می نگرد،  آسمان  به  وقتی  انسان   
زمين  به  چون  و  است  آرام بخش  كه  می بيند 
حالتی  كه  می بيند  را  سبز  رنگ  می نگرد، 
می بخشد.  او  روان  به  متعادل  و  مسرّت بخش 
آبی به دليل همين خواص، بهترين رنگ برای 
می باشد.  زيارت گاه ها  و  مساجد  كاری  كاشی 
در  كبود  و  تيره  آبی  رنگ  به  شب  در  آسمان 
مايه  را  شب  قرآن  كه  زيباست  چه  و  می آيد 

استراحت قرار داده است.
)رنگ  تيره  آبی  رنگ  معتقدند  رنگ شناسان 
شب( ساختار آرامش و سكوت كامل است. اين 
رنگ از يك تأثير آرام بخش در سيستم اعصاب 
برخوردار است. فشار خون ، نبض و تنفس  در اثر 
آن كاهش  می يابد و در عين حال ، بدن تجديد 
نظر  می رسد  به  نيرو  می گيرد.  و  قوا  می كند 
و شب  تهجد  برای  اسلام  تأكيد  از دلايل  يكی 
زنده داری نيز همين  می باشد؛ چرا كه انسان در 
لباس شب  از آرامشی بهره مند می شود كه حتی 

اثر آن به معاش در روز هم كشيده  می شود.
امام صادق)ع( در كتاب توحيد مفضل با اشاره 
به رنگ كبود آسمان در شب می فرمايند: »پس 
تفكر كن كه چگونه رنگ آسمان را كبود مايل 
به سياه قرار داد كه نگاه كردن مكرر به آسمان 

به ديده ضرر نرساند...«
رنگ آبی ، مشترك بين آسمان و زمين و مانند 
خداوند  است.  چشم  تقويت  موجب  سبز  رنگ 
اين رنگ را برای تسكين و آرامش آفريده است؛ 
از اين رو؛ پزشكان آن را برای اتاق بيماران تب 

دار نيز تجويز  می كنند.
اين رنگ برای اتاق خواب پيشنهاد می شود؛ چرا 

كه آرام بخش و خواب آور است

رنگ زرد
در آيه ۶۹ سوره بقره به درخواست قوم موسی 
از  گفتند:  كه  است  شده  اشاره  رنگ  اين  به 
مشخص  را  گاو  رنگ  كه  بخواه  پروردگارت 
تسَُرُّ  لوَْنُها  فاقِعٌ  »صَفْراءُ  فرمود:  خداوند  و  كند 

تونيم چيزی بخرم و تو ناراحت شدی، به جای 
اينكه لگد بزنی و جيغ بكشی، فقط به مامان 
قرارهامون  به  اگه  داری،  حسی  چه  كه  بگو 
اگه  اما  خونه.  ميريم  راست  يك  نكنی،  عمل 
ميريم  راهمون  سر  باشه،  درست  رفتارت 

پارك! باشه؟«

تشويق کنید:
اين كار را با تعريف كردن از رفتارهای خوب 
فرزندتان انجام دهيد نه با دادن شيرينی. به او 
ياد بدهيد كه چطور ديگران را در نظر داشته 
باشد، و بعد وقتی به شما نشان می دهد كه اين 

خواسته شما را ياد گرفته است، باز تشويقش 
كنيد.

می  انجام  بد  به شكل  را  كاری  اينكه  از  بعد 
دهد روی اهميت عذرخواهی تاكيد كنيد. ياد 
ياددادن  مانند  كودكتان  به  عذرخواهی  دادن 

پذيرش مسئوليت رفتارش است.

مسائل  حل  راه  روی  مسائل،  جای  به 
تمرکز داشته باشید:

آنها  به  كه  ندارند  انتظار  والدين  از  ها  بچه 
بگويند شما مشكل داريد، انتظار )بی صبرانه( 
آنها بگويد چطور  به  اين است كه كسی  آنها 

مشكل خود را برطرف كنند. وقتی به يك بچه 
خشمگين می گوييد: »داد نزن! همه را داری 
ناراحت ميكنی« مشكل او را )در اثر هر چيز 

كه به وجود آمده باشد( برطرف نمی كنيد.
صرفاً  از  فراتر  راهی  نزن«  »داد  گفتن  ضمنا 
جای  به  دهد.  نمی  نشان  او  به  خشم  تخليه 
اين حرف به بچه خود بگوييد »من می فهمم 
كه مشكلت چقدر عصبانيت كرده، شايد اگه با 
صدای پايين تری به من بگی اون مشكل چيه، 
عصبانيتت  اگر  مطمئنم  كنم.  كمكت  بتونم 
تموم بشه دوتايی می تونيم مشكل تو را حل 
كنيم. خوب حالا ميخواستی چی بهم بگی؟«

زود شروع کنید و حرف بزنید:
كه  فرزندی  تربيت  به  شروع  برای  هرگز 
خشمگين نباشد زود نيست. گفتگوی عاطفی 
بين والدين و فرزندان زمانی شروع می شود 
طريق  از  و  دارند  ماه  سه  حدود  ها  بچه  كه 
ابراز هيجان هايی درباره ی چيزهايی كه می 

خواهند شروع به »حرف زدن« ميكنند.
بچه ها باهوش تر از آنی هستند كه فكر 
آرامش بخش  به كلمات  آنها  می كنيد. 

پاسخ می دهند.
به  او  در  را  احساس  اين  نبايد  هرگز 

وجود بياوريد كه از خشم او می ترسيد.
اين باعث خواهد شد كه او يا برای جلوگيری 
از پريشانی شما احساسات خودش را سركوب 
عنوان  به  خشمش  از  آن،  از  بدتر  يا  و  كند 
وسيله ای برای كنترل شما و هركس ديگر كه 

در اطراف او هست استفاده كند.

ايجاد لحظه هايی برای درس دادن:
منتظر نمانيد تا وضعی پيش بيايد كه كودك 
و  شويد  قدم  پيش  شود.  خشمگين  شما 
بتواند برخورد  او  تا  ايجاد كنيد  فرصت هايی 
با احساسات منفی را ياد بگيرد. برای اين كار 

يكی از راه های زيررا انتخاب كنيد:
نگذاريد  عمدا  و  كنيد  بازی  خود  كودك  با 

برنده شود:
چه  نميشی  برنده  »وقتی  بپرسيد  او  از  بعد 
ميكنی  فكر  ميشی؟  عصبانی  داری؟  حسی 
حسی  چه  نميشن  برنده  ديگه  اونای  وقتی 
دارن؟ عصبانی ميشن؟ فكر ميكنی وقتی كه 
فكر  بكنيم؟  بايد  چهكار  ميشی  عصبانی  تو 
ميكنی در مورد عصبانيشدن اونای ديگه بايد 

چهكار كنيم؟« جواب ها مهم نيست.
منظور فقط اين است كه او به اين سئوالات 

فكر كند.

پرورگار  نشانه های  از  و  شادی آور  رنگ های 
عالميان است و به توحيد ربوبی دلالت دارد؛ 
چون همان كسی كه انسان را خلق كرده، اين 
طبيعت سرسبز، زيبا و مسرّت بخش را برای 
او آفريده و نهايت پيوستگی، ارتباط و نظم را 
در كل اين مجموعه قرار داده و بين تك تك 

اجزای آن هماهنگی بخشيده است.
برای  را  سبز  رنگ  نيز  امروزه  دانشمندان 
روانی  اختلالات  و  بيماری های عصبی  درمان 
تعديل  كننده ،  خنك  را  آن  و  برده  كار  به 
كننده نور خورشيد و مسكن توصيف كرده اند. 
اين رنگ در سيستم عصبی برای بی خوابی ها 
كم  را  فشارخون  است .  مؤثر  خستگی ها  و 

می كند و مويرگ ها را منبسط  می كند.

رنگ قرمز
رنگ قرمز انرژی دهنده و محرك بسيار قوی 
معنای  به  »حمر«  كلمه  فاطر ،  سوره  است. 
جُدَدٌ  الجِْبالِ  »وَمِنَ  می شود:  ديده  قرمز  رنگ 
سُودٌ«  غَرابیبُ  وَ  ألَوْانُها  مُخْتَلفٌِ  حُمْرٌ  وَ  بیضٌ 
رگه ها( )و  راه ها  كوه ها  از  »و  )فاطر/27( 

متفاوت  رنگ هايش  كه  سرخ،  و  سپيد  ی 
آزمايشاتی  )آفريديم(؟!«.  سياه  سياه  و  است 
آنان  و  شده  انجام  متفاوت  افراد  روی  بر  كه 
نموده اند،  بر رنگ قرمز سير  تفكر  به  وادار  را 
را  عصبی  سيستم  رنگ ،  اين  كه  داده  نشان 
بالا  را  خون  فشار  يعنی  می كند؛  تحريك 
سريع تر  را  قلب  ضربان  و  تنفس  و   می برد 
كه  تأثيری  لحاظ  از  قرمز  رنگ  لذا  می كند؛ 
بر سيستم اعصاب دارد، يك عامل محرّك به 
شمار  می رود و معنای فيزيولوژيك آن ، داشتن 
آرزوهای بسيار ، شور و شوق زندگی و تهور و 

قدرت اراده است.
در مورد رنگ قرمز آنچه از سنت رسول خدا 
در اين زمينه به ما رسيده، كراهت ايشان در 
است  بوده  لباس  برای  قرمز  رنگ  از  استفاده 
و  برای جشن  روز جمعه  در  و  اعياد  در  مگر 
شادمانی كه علت آن را می توان در تأثير اين 

رنگ بر روان آدمی جستجو كرد.

رنگ سفید
ماده  از  سفيد  رنگ  بيان  برای  كريم  قرآن 
أبَيْضُ ،  بيَضٌ ،  )بيِضٌ ،  آن  مشتقات  و  »بيض« 
است.  استفاده كرده  بيَضاء(  و  تْ  ابيْضَّ تبَْيضُّ ، 
بيض و مشتقاتش دوازده بار و در دوازده آيه 
آمده است. با توجه به آياتی از قرآن كريم كه 
آمده،  ميان  به  سخن  سفيد  رنگ  از  آنها  در 
تأثيرهای  رنگ  اين  كه  دريابيم   می توانيم 

گوناگونی بر انسان دارد:
الف( رنگ سفید ، نشانه سعادتمندی

وُجُوهٌ...«  تسَْوَدُّ  وَ  وُجُوهٌ  تبَْیَضُّ  »یوَْمَ 
كه  روزی  »)در(  )آل عمران/106(؛ 
چهره هايی سفيد می شوند و چهره هايی سياه 

می گردند...«.
 ...ِ تْ وُجُوهُهُمْ فَفی رَحْمَتِ اللَّ َّذینَ ابْیَضَّ ال أمََّا  »وَ 
امّا  »و  )آل عمران/107(؛  خالدُِونَ«  فیها  هُمْ 
كسانی كه چهره هايشان سفيد شده، پس در 

رحمتِ خدايند...«.
سپيدی از شريف ترين رنگ هاست و در نهايت 
صفا و لطافت است و اين لطافت ، نورانی است.

خاطر  »به  چهره ها  سفيدی  كه  شده  گفته 
كس  هر  كه  است  آمده  و  است«  ايمان  نور 
در  باشد ،  داشته  سفيد  قلبی  دنيا  اين  در 
نور  از  سفيدی  است.  سفيد  چهره اش  آخرت 
به  باشند ،  حق  نور  اهل  كه  كسانی  و  است 
چهره هايشان  و  می شوند  ناميده  سفيد  رنگ 
بسيار  رنگی  سفيد ،  رنگ  می شود.  درخشان 
لطيف و شريف است و خداوند با سفيد كردن 
لطافت  و  به شرافت  قيامت  چهره مؤمنان در 
و  پاكدامنی  پاكی ،  ملاحت ،  و  می افزايد  آنان 
بی گناهی آنان را با اين رنگ نمايان می كند. 
در  سعادتمند  افراد  نشانه  سفيد ،  رنگ  اصولاً 
نكته  اين  و  )آل عمران /١۰۶(  است  رستاخيز 
خور  در  و  توجه  جالب  نشانه شناسی  نظر  از 

بررسی است.

درايت،  راهنمايی،  پشتيبانی،  به  شما  فرزند 
احتياج  شما  مهارت  و  پذيرش  صبر،  دانش، 
بی  و  اعتنا  )بی  آسانگير  نبايد  مربی  دارد. 
بی  عاطفی  لحاظ  )از  تفاوت  بی  يا  توجه( 

علاقه( باشد.
خود  احساسات  درباره  پرده  بی  فرزندتان  با 
و  خشم تان،  درباره ی  جمله  از  بزنيد،  حرف 
و  ها  بفهمد كه هيجان  تا  او كمك كنيد  به 

احساسات بخشی طبيعی از انساناند.

پیشاپیش فعال باشید:
غلط  رفتار  مشاهده  از  پيش  والدين  معمولاً 
فروشگاه(  در  بداخلاقی  )مثلًا  خود  فرزند 
كاری نمی كنند، اما بعد از آن بچه ها را تنبيه 

می كنند.
اين روش مراقبت از بچه ها، در بهترين شرايط 
روش واكنشی است: »تو فروشگاه خيلی بچه 
بدی شده بودی، پس بايد بقيه روز رو بری تو 

اتاقت بمونی.«
وارد  خواهيد  می  وقتی  كار  اين  جای  به 
فروشگاه بشويد، به فرزند خود يادآوری كنيد 
كه »ما داريم می رويم فروشگاه. قرارهايی را 
كه با هم گذاشتيم يادته؟ يادت باشه هميشه 
نمی  گفتم  اگه  ندويی،  بمونی،  چشم  جلوی 

گاوی  آن  النَّاظِرینَ« )بقره/69(؛ »در حقيقت 
كه  است  دست  يك  رنگش  كه  است  زرد 

بينندگان را شاد می سازد«
رنگ زرد، محرّك فكری است. بر كمبود فكری 
را  عصبی  حالات  برخی  و  است  مؤثر  روحی 
رنگ  اين  دليل  همين  به  شايد  می كند.  آرام 
در  است.  شده  پيشنهاد  مطالعه  اتاق  برای 
و  آور  نيز رنگ زرد نشاط  روان شناسی رنگ ها 
چشمگير عنوان شده است و اثر آن به صورت 

روشنی، شادمانی و درخشانی ظاهر  می شود.
استفاده  زرد  نور  از  نيز  ذهن  تحريك  برای 
در  زندگی  نيروست.  فزايندة  زرد  می شود. 
طلوع  با  می كند.  فعال  را  انسان  زرد  فضای 
فعاليت  برای  انسان ها  خورشيد  زرد  اشعه 
دوباره آماده می شوند. در بيمارستان های روانی 
بيماران منزوی و بی تحرّك را با قرار دادن در 
يك دست  زرد  می كنند.  مداوا  زرد  رنگ  و  نور 
شادی آفرين  باشد،  متغير  اگر  و  دهنده  آزار 
است. زرد سبب بی خوابی، هيجان، اضطراب و 
تلاطم فكری می شود. زرد گرم ترين رنگ طيف 

خورشيد است.

رنگ سبز
بار  ده  كه  است  رنگی  زيباترين  سبز  رنگ 
بساط  به  آيه  چند  در  و  شده  مطرح  قرآن  در 
حريرهای  و  ابريشمی  لباس های  و  بهشتيان 
است.  شده  اشاره  رنگ  اين  با  آنان  رنگ  سبز 
در  بار  چند  هم  سبز  گياهان  رنگ  همچنين 
شادی،  دهنده  انتقال  سبز،  است.  آمده  قرآن 
رويش،  نماد  است.  بهجت  و  خاطر  انبساط 
كمال  ايمان،  نماد  سبز  است.  زندگی  و  حيات 
و رنگ بهشتی است و چون در رنگ سبز ايمان 
رنگ  مسلمانان  نزد  است،  مشهود  اطمينان  و 
مقدس شمرده می شود و مردم ميان اين رنگ 
اولادشان  و  اهل بيت طاهرين  و  پيامبراكرم«  و 

ارتباط برقرار می كنند 
در مورد رنگ سبز نيز آيات زيادی وجود دارد؛ 
َّذی جَعَلَ  خداوند در قرآن كريم فرموده است: »ال
جَرِ الخْْضَرِ ناراً فَإذِا أنَْتُمْ مِنْهُ تُوقِدُونَ«  لکَُمْ مِنَ الشَّ
از  شما  برای  كه  كسی  »)همان(  )یس/80(؛ 
هنگام  در  شما  و  داد  قرار  آتشی  سبز،  درخت 

)نياز( از آن )آتش( می افروزيد«
اشاره  نيز  بهشتيان  تكيه گاه  و  لباس  مورد  در 
مِنْ سُنْدُسٍ  شده است كه »وَ یلَْبَسُونَ ثیِاباً خُضْراً 
وَ إِسْتَبْرَقٍ...« )کهف/31(؛ »و لباس هايی سبز، 
از حرير نازك و ضخيم، می پوشند، در حالی كه 
آيه ای  در  كرده اند«.  تكيه  تخت ها  بر  آنجا  در 
توصيف  چنين  بهشتی  درختان  رنگ  ديگر 
)رحمان/۶۴(؛  »مُدْهامَّتانِ«  است:  نموده 
ابتهاج  كه  فام اند«  سياه  سبز  )بوستان(  »دو 
)الرحمن/۶۴؛  است«  رسيده  اوج  به  درختانش 

همان، ١۹۲(
دعا  را  و چمن  به سبزه  نگاه  علی)ع(،  حضرت 
دانسته اند:  بيماری ها  درمان  برای  تعويذی  و 
البلاغه،  )نهج  نشرة«  الخضرة  الی  »والنظر 

حكمت ۴۰۰(
تحقيقات  و  كريم  قرآن  اشارات  از  مجموع  در 
از  سبز  رنگ  كه  می شود  روشن  دانشمندان 

روش هايی که ذهن را آرام می کند

نحوه آموزش 

کنترل خشم

 به کودکان

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي تحديد حدود اختصاصي موضوع ماده 
13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي و 

اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي
شماره١۳۹۷۶۰۳١١۰١١۰۰١۵۹۵  رأي  برابر 
موضوع   - اول  هيأت   ۹۷/١۲/۶ مورخه 
و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف  تعيين  قانون 
در  مستقر  رسمي  سند  فاقد  ساختمان هاي 
تصرفات  لارستان  ملك  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد 
باقري   خالد  آقاي  متقاضي  بلامعارض  مالكانه 
صادره   ۹۵۰ شناسنامه  شماره  به  عليرضا  فرزند 
يك  ششدانگ  در  ابوظبي  در  ايران  كنسولي  از 
مربع پلاك  متر  به مساحت ۲۰/۹۳١  باب خانه 
شده  مجزا  و  مفروز   اصلي   ۵١۸۵ از  فرعي   ۵
از پلاك ۵١۸۵  اصلي  قطعه ۲ واقع در بخش 
اين  به  عنايت  با  گرديده  محرز  خور  فارس   ١۸
به عمل  تاكنون  كه تحديد حدود پلاك ۵١۸۵ 
درخواست  كه  نامبرده   تقاضای  نيامده حسب  
نموده  اختصاصي  حدود   تحديد  آگهی  انتشار 
مورخه  سه شنبه  روز  حدود   تحديد  وقت 
 ۸ از ساعت  تحديد  عمليات  و  تعيين   ۹۸/۴/۲۵
صبح در محل  به عمل خواهد آمد لذا از متقاضي 
و كليه مجاورين طبق ماده ١۴ قانون ثبت دعوت 
مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع ملك 
حضور بهم رسانند واخواهي مجاورين نسبت به 
قانون  ماده ۲۰  باستناد  ارتفاقي  و حقوق  حدود 
به  تحديد  جلسه  صورت  تنظيم  تاريخ  از  ثبت 
بايستي  كه  شد  خواهد  پذيرفته  روز   ۳۰ مدت 
كتباً به اداره ثبت محل تسليم و دريافت نمايد و 
پس از اخذ رسيد،  ظرف مدت يك ماه از تاريخ 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسليم 
صورت  در  است  بديهي  نمايند.  تقديم  قضايي 
انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار : ۹۸/۳/۹

و  اسناد  ثبت  رئيس    - اسكندري  شمسعلي 
املاك لارستان           م/الف/۲۳۵

آگهی تحديد حدود اختصاصي
حدود  تحديد  عمليات  و  آگهي  اينكه  به  نظر 
ششدانگ يك قطعه زمين تحت  پلاك ۸۷۵۶/۳  
در   واقع    ۸۷۵۶ پلاك  از  شده  مجزا  و  مفروز 
به  كه  زابل  علي  آقاي  ملكي  فارس   ١۸ بخش 
علت عدم حضور مالك  بايد تجديد آگهي شود 
و برحسب  تقاضای مالك كه درخواست انتشار 
وقت  نموده  اختصاصي  حدود   تحديد  آگهی 
تحديد حدود  مورخه ۹۸/۴/۲  تعيين و عمليات 
به  و  شروع  محل  در  صبح   ۸ ساعت  از  تحديد 
عمل خواهد آمد لذا از متقاضي و كليه مجاورين 
طبق ماده ١۴ قانون ثبت دعوت مي گردد كه در 
وقت مقرر در محل وقوع ملك حضور بهم رسانند 
ارتفاقي  حدود  به  نسبت  مجاورين  واخواهي 
تنظيم  تاريخ  از  ثبت  قانون   ۲۰ ماده  باستناد 
به مدت ۳۰ روز پذيرفته  صورت جلسه تحديد 
به اداره ثبت محل  خواهد شد كه بايستي كتباً 
تسليم و رسيد عرض حال دريافت نمايد. ضمناً 
ثبت  باداره  اعتراض  تسليم  تاريخ  از  معترض 
دادخواست  كه  داشت  خواهد  فرصت  ماه  يك 
خود را به دادگاه صالحه تقديم و گواهي تقديم 
دادخواست را اخذ و به اداره ثبت ارائه نمايد در 
غير اين صورت سند مالكيت برابر مقررات صادر 

خواهد شد.             تاريخ انتشار : ۹۸/۳/۹
شمسعلي اسكندري - رئيس اداره ثبت اسناد و 

املاك لارستان         م/الف/۲۳۲

آگهي فقدان سند مالکیت
برگ  دو  تسليم   با  عباسي   پروين  خانم 
مالكيت  استشهاديه مدعي است يك جلد سند 
پلاك ۴١۶۶/۳۳ واقع در بخش ١۸ فارس قطعه   
۲ كه ذيل ثبت   -   صفحه - دفتر - بنام نامبرده  
سهل انگاري  علت  به  و  گرديده  تسليم  و  صادر 
 ١۲۰ ماده  يك  تبصره  برابر  لذا  گرديده.  مفقود 
آئين نامه اصلاحي قانون ثبت مراتب فقدان سند 
لارستان  ميلاد  نشريه  در  نوبت  يك  مالكيت 
مورد  به ملك  نسبت  منتشر مي گردد. هر كس 
وجود  مدعي  يا  و  داده  انجام  معامله اي  آگهي 
ده  مدت  مي باشد ظرف  نزد خود  مالكيت  سند 
به ثبت اسناد لارستان  تاريخ نشر آگهي  از  روز 
اصل  ارائه  ضمن  را  خويش  واخواهي  و  مراجعه 
سند مالكيت يا خلاصه معامله، تسليم نمايد. در 
غير اين صورت پس از سپري شدن مدت مذكور 
برابر  مالكيت  سند  ارسال  يا  و  مراجعه  عدم  و 
مقررات نسبت به تنظيم و صدور سند مالكيت 
تاريخ  شد.               خواهد  اقدام  المثني 

انتشار:۹۸/۳/۹
شمسعلي اسكندري - رئيس ثبت اسناد و املاك 

لارستان             م/الف/۲۳۴



سال بیست و هفتم- خرداد  ماه 1398-رمضان المبارک 1440 -شماره 98/03/09-1345

6

بسياری از افراد در طول روز مجبورند مدت طولانی بنشينند 
های  نشستن  در  باشند.  داشته  عملی  فعاليت  توانند  نمی  و 
طولانی مدت به دليل عدم تحرك، فرد بيشتر از ساير اشخاص 
در معرض افزايش وزن می تواند باشد و دچار التهاب می شود.

تعديل رژيم غذايی بهترين كار ممكن برای كاهش خطراتی 
است كه نشستن طولانی مدت به دنبال دارد. مواد غذايی ضد  
و  سلامتی  بهبود  به  تنها  نه  ماهی  و  آووكادو  مانند  التهاب 
تندرستی شما كمك می كنند، بلكه از التهاب ناشی از نشستن 

نيز جلوگيری به عمل می آورند.
توت: خوردن توت به شكل قابل توجهی باعث كاهش التهابات 
در بدن می شود. توت حاوی فلاونوئيدهای قدرتمندی به نام 
آنتوسيانين است كه از فعاليت ژن های التهابی جلوگيری به 
از ساير توت ها آنتوسيانين  عمل می آورند. زغال اخته، بيش 
دارد. همچنين سرشار از ويتامين C و رسوراترول است كه با 

جلوگيری از انتشار راديكال های آزاد از گسترش التهاب در 
بدن جلوگيری می كند

مقوی  حيوانی  امگا۳  اندازه  به  آجيل  اينكه  با  آجیل: 
نيست، اما منبع بزرگ يك ضد التهاب گياهی است كه 
به اختصار ALA )آلفا-لينولنيك اسيد( ناميده می شود. 

آلفا-لينولنيك  حاوی  آجيل ها  ساير  از  بيش  گردو 
اسيد است، اما بادام بهترين منبع ويتامين E و آنتی 
اكسيدان است كه به محافظت از سلول های بدن در 

برابر التهاب كمك می كنند.
با  ايبوپروفن  مانند  زيتون  روغن  زيتون:  روغن 

نه  كشيدن  سيگار  می دهند  هشدار  محققان 
بلكه  می رساند،  آسيب  ريه ها  و  قلب  به  تنها 

می تواند موجب نابينايی هم شود.
تغييرات  كه  است  داده  نشان  اخير  مطالعه 
قابل توجهی در قوه بينايی افراد سيگاری در 
ايجاد  زرد  و  آبی  سبز،  قرمز،  رنگ  تشخيص 
می شود كه بيانگر اين مطلب است كه مصرف 
مواد حاوی مواد شيميايی نوروتوكسيك، نظير 
است  ممكن  دارد،  وجود  سيگار  در  كه  آنچه 

موجب كوررنگی كامل شود.
عامل  می تواند  كشيدن  سيگار  همچنين 
آب  نظير  چشمی  بيماری های  از  بسياری 
حالی  در  باشد.  غيره  و  سياه  آب  مرواريد، 
با بخش  مرتبط  بيماری های چشمی  اين  كه 
جلوی چشم هستند و به آسانی تشخيص داده 
همچون  شبكيه  ای  بيماری های  می شوند، 
ديابتی  چشمی  مشكل  و  ماكولا  دژنراسيون 
به شكل خاموش پيشرفت كرده و در صورت 
عدم درمان به موقع، منجر به نابينايی كامل 

می شوند.

در  حركتی  فعاليت  ناگهانی  تغيير  تشنج، 
فعاليت  در  اختلال  از  ناشی  كه  است  فرد 
نيز شايع  بوده و در كودكان  الكتريكی مغز 
در  تشنج  انواع  شايع ترين  از  يكی  است. 
البته  از تب است كه  ناشی  كودكان، تشنج 
نيز  اما گاهی  معمولا سرنوشت خوبی دارد، 
به علت يك بيماری خطرناك مانند مننژيت 
ايجاد  مغزی(  پرده های  عفونت  و  )التهاب 

می شود.
تشنج ناشی از تب معمولا در كودكان ١ تا 
از  ۵ سال رخ می دهد، هر چند گاهی قبل 
پنج سالگی هم ديده  از  بعد  يا  يك سالگی 
بسيار  تشنج  خانواده ها  برخی  در  می شود. 
شايع تر بوده كه به علت زمينه ژنتيكی است.

تشنج ناشی از تب، معمولا با افزايش سريع 
البته گاهی  درجه حرارت بدن رخ می دهد. 
نيز كودك در ابتدا دچار تشنج شده و پس 
كودك  در  تب  وجود  متوجه  والدين  آن  از 

خود می شوند.
درباره  اطلاعی  پيش  هيچ  والدين  از  بعضی 
بروز علائم  در صورت  و حتی  ندارند  تشنج 
طور  به  بنابراين  نمی شوند.  متوجه  آن، 
خلاصه به بعضی از علائم آن اشاره می شود.

ابتدا  تشنج  هنگام  بيماران  از  گروهی  در 
هوشياری از بين رفته، سپس دچار انقباض 
عضلات می شوند كه معمولا حدود ١۰ تا ۳۰ 

ثانيه طول می كشد.
در اين زمان بعضی از بيماران دچار كبودی 
انحراف  يا  سيانوز(  اصطلاح  )به  صورت 

چشم ها به سمت بالا و عقب می شوند.
قوس  و  شدن  خم  باعث  عضلات  انقباض 
برداشتن بدن می شود و پس از آن بيمار به 
طور متناوب دچار حركات انقباض و انبساط 
لرزش های  صورت  به  كه  می شود  عضلات 

پرشی تند ديده می شود.
در انتهای اين علائم معمولا وضعيت تنفسی 
بيمار به حالت قبل بازگشته و كبودی بيمار 
نيز از بين می رود. بيماران بزرگ تر در پايان 

ممكن است دچار بی اختياری ادرار شوند.
پس از تشنج ممكن است بيمار دچار خواب 

آلودگی و بی حالی شود.
آنچه ذكر شد كامل ترين و شايع ترين علائم 
وگرنه  است،  تب  هنگام  خصوص  به  تشنج 
بسياری از بيماران ممكن است بعضی از آنها 

را تجربه كنند.

و  بدن  ساز  و  سوخت  برای  ميوه  مصرف 
سلامتی افراد بسيار مفيد می باشد، بررسی 
جديد محققان حاكی از آن است كه افرادی 
كه بيشتر ميوه تازه مصرف می نمايند بسيار 
مواجه  ديابت  بيماری  با  ابتلا  خطر  با  كمتر 

خواهند شد.
هزار   ۵۰۰ روی  گرفته  انجام  مطالعه  نتايج 
فرد بزرگسال در چين حاكيست افرادی كه 
ميوه تازه مصرف می كنند كمتر از افرادی كه 
به ندرت ميوه می خورند در معرض ابتلا به 

ديابت و بيماری های عروقی هستند.
و  آكسفورد  دانشگاه  از  دو”  »هوآيدونگ 
اين  در  گفت:  مطالعه  اين  ارشد  محقق 
با  تازه  ميوه  مصرف  بين  ارتباط  به  بررسی 
خطر ابتلا به ديابت و پيشرفت آن پی برديم. 
فوايد سلامتی مصرف ميوه  اگرچه  به علاوه 
قندی  مواد  است،  شده  شناخته  كاملا  تازه 
آن نگرانی هايی را در مورد آسيب های بالقوه 
آن روی مبتلايان به ديابت به دنبال داشته 

است.
اظهار  محققان  ساله،  هفت  مطالعه  اين  در 
در  كه  نفر  هزار   ١۰ به  نزديك  داشتند: 
دچار  نبودند  مبتلا  ديابت  به  بررسی  شروع 
 ۳۰ بين  در  همچنين  شدند.  بيماری  اين 
ديابت،  به  مبتلا  كننده  شركت  فرد  هزار 
ديگر  نفر  هزار  و ١١  كرده  فوت  نفر   ۳۴۰۰
به بيماری های عروقی دچار شدند. محققان 
مبتلايان  ميان  در  داشتند:  اظهار  همچنين 
می تواند  تازه  ميوه  بالای  مصرف  ديابت  به 
داشته  همراه  به  آنان  برای سلامتی  فوائدی 
باشد. مصرف ١۰۰ گرم ميوه در روز با كاهش 
١۷ درصد مرگ و مير و كاهش ١۳ درصدی 
ابتلا به عوارض مرتبط با ديابت همراه است.

بيماری  يا لك و پيس يك  ويتيليگو، برص 
خودايمنی است كه علت قطعی آن مشخص 
های  زمينه  رسد  می  نظر  به  ولی  نيست، 

ژنتيكی در آن نقش دارد.
های  سلول  پيسی،  يا  برص  بيماری  در 
ايمنی فرد سلول های رنگدانه ای پوست يا 

ملانوسيت ها را از بين می برند.
به  نيستند،  بازسازی  قابل  ها  ملانوسيت 
لكه  بيماری،  شروع  اوايل  در  دليل  همين 
با  و  ظاهر  پوست  در  كمرنگ  تك  های 
رنگ  بی  و  گسترده  های  لكه  آن  پيشرفت 

نمايان می شود.
پيش  قابل  بيماری  اين  پيشرفت  سير 
افراد لكه ها ثابت و  بينی نيست. در برخی 
محدود به يك نقطه است و در برخی افراد 

به سرعت بدن را فرا می گيرد.
درمان های زيادی برای اين بيماری وجود 
دارد كه از آن جمله می توان به نور درمانی 
يا استفاده از ليزر يا درمان های جديدتری 
ميكرونيدلينگ  و  ها  ملانوسيت  مثل كشت 

اشاره كرد.
 در برخی مراكز درمانی، كابين ها و دستگاه 
در  كه  دارد  وجود  درمانی  نور  خاص  های 
تابش  تحت  بيمار  پوست  درگير  ناحيه  آنها 
گيرد.  می  قرار   B نوع  بنفش  ماورای  اشعه 
ای  رنگدانه  به تحريك سلول های  كار  اين 

پوست و بهبود فرد كمك می كند. 
داروهايی  از  توان  می  درمانی  نور  از  قبل 
هم  كنند  می  نور حساس  به  را  پوست  كه 
در  پوست  شرايط  اين  در  كرد.  استفاده 
معرض نور اشعه فرابنفش A قرار می گيرد. 
از ليزر اگزايمر هم برای تحريك سلول های 

رنگدانه ای می توان استفاده كرد.

شما  غذايی  رژيم  در  حتما  بايد  كه  است  قوی  اكسيدان های 
آنزيم های  انتشار  از  جلوگيری  با  كوركومين  شوند.  گنجانده 
التهاب آور عمل می كند. اين ادويه به كاهش سايز دور كمرتان 
آزمايش هايی كه روی  از  نيز كمك می كند. محققان در يكی 
به كاهش  انجام دادند، دريافتند كه مصرف زردچوبه  موش ها 

سطح چربی در بدن موش ها كمك می كند
سیر: سير علاوه بر عطر و طعم خاصی كه به غذای شما می دهد، 
از شيوع التهاب در بدن نيز جلوگيری می كند. شما می توانيد 
اين ماده غذايی بهره مند  از خواص  با مصرف مكمل های سير 
تازه  سير  كه  است  داده  نشان  محققان  مطالعات  اما  شويد، 
مزايای بسيار بيشتری دارد كه يكی از آنها كاهش وزن است. 
از  سير  داده  نشان  اخير  مطالعات  كه  است  اين  ديگر  خبر 
سوخت و ساز قند خون بدن محافظت می كند و به كنترل 

سطح چربی در خون كمك می كند.
چای سبز: دلايل خوبی برای نوشيدن چای سبز وجود دارد. اين 
نوشيدنی ملايم به عنوان معجزه سلامت قرن شناخته می شود، 
كمك  شما  وزن  كاهش  به  و  دارد  التهابی  ضد  خواص  چون 

می كند. 
از  استفاده  با  غذايی  مواد  از  بسياری  چرب:  ماهی های 
)مانند  خطرناك  نباتی  روغن های  و  ترانس  چربی های 
تهيه  غيره(  و  نخل  روغن  آفتاب گردان،  ذرت،  سويا، 
می شوند كه حاوی امگا۶ قابل توجهی هستند، اما امگا۳ اندكی 
غذايی  مواد  اين  مصرف  از  می شود  توصيه  رو،  اين  از  دارند. 

بپرهيزيد و به جای آن ماهی چرب بخوريد.

 ۲-COX ١ و-COX التهاب آور انتشار آنزيم های  از  جلوگيری 
از بروز التهاب جلوگيری به عمل می آورد. همچنين، خطر ابتلا 
به بيماری های قلبی عروقی را كاهش داده و به كاهش وزن نيز 
بهترين مواد  از  به عنوان يكی  به همين دليل،  كمك می كند. 

غذايی مناسب برای لاغری شناخته می شود.
زردچوبه: بايد از كوركومين برای رنگ زرد روشن زردچوبه تشكر 
كنيد. اما رنگ زردچوبه تنها نكته مثبت درباره اين ادويه نيست. 
آنتی  و حاوی  دارد  قابل توجهی  التهابی  ادويه خواص ضد  اين 

قبل از نابینا شدن 
سیگار را ترک کنید

تشنج چیست

مصرف میوه  تازه، 
بهترين راه کنترل

 و بهبود بیماری ديابت

بیماری لک و پیس

جلوگیری از التهاب و چاقی ناشی از  نشستن های طولانی مدت

به  است  خوب  چيزی  كنيد  می  فكر  كه  اين 
معنی خوب بودن يا درست بودن يا سالم بودن 
آن نيست! به غذاهای مورد علاقه خود توجه 
كيك  پيتزا،  همبرگر،  شده،  سرخ  مرغ  كنيد. 
های شكلاتی و كوكی ها؛ تمام اين خوراكی ها 
خوشمزه هستند اما برای سلامتی ضرر دارند.

بسياری از چيزهای ديگر نيز در زندگی وجود 
رضايت  موقت  طور  به  است  ممكن  كه  دارند 
داشته  ضرر  مدت  دراز  در  اما  باشند  بخش 

باشند. مثلا:
به تعويق انداختن ساعت بیداری

 ١۰ است  ممكن 
خواب  دقيقه 
العاده  فوق  بيشتر 
اما  برسد  نظر  به 
باعث  واقع  در 
چرخه  اختلال 
احساس  و  خواب 
بيشتر  خستگی 
زمان  داشتن  استرس   علاوه،   به  شود.  می 
كمتر برای رسيدن به محل كار يا مدرسه نيز 

به آن اضافه می شود.

پشه ها،  برای  جذاب  عوامل  دانستن 
كمك  آنها  از  رهايی  به  می تواند 
پشه ها  طعمه  كمتر  افراد  برخی  كند. 
بيشتر  برخی  درحالی كه  می شوند. 
اما  هستند،  حشرات  اين  موردعلاقه 
چه چيزهايی باعث جذب اين حشرات 
را  ها چه كسانی  پشه  موذی می شود. 

بيشتر نيش می زنند؟ 
بيماری  غربی،  نيل  زيكا،   ويروس 
از  نمونه هايی  دنگی  تب  و  مالاريا 
بيماری هايی هستند كه توسط پشه ها 
به انسان منتقل می شوند. علاوه  بر اين 
بيماری های خطرناك، نيش وحشتناك 
و خارش آور اين حشرات و صدای وزوز 
آنها درست در نزديكی گوش تان هنگام 
خواب می تواند خاطرات دردناكی را از 

آنها در ذهن تان ثبت كند. 
1. رنگ لباس

برای  پشه ها  مهم  ابزارهای  از  يكی 
پيداكردن قربانی ها، چشم هايشان هستند. 
چشم ها ابزار اصلی پشه ها برای پيداكردن 
ساعات  از  تأثير  اين  و  هستند  طعمه 
انتهای غروب به بعد چشمگيرتر می شود. 
و  سياه  مثل  تيره  لباس های  پوشيدن 
سرمه ای و لباس های قرمز باعث می شود، 

پشه ها راحت تر شما را پيدا كنند.

كرده  استفاده  سنگين  غذايی  رژيم  از  اگر 
وارد می  به بدن خود آسيب  بيشتر  باشيد 
سوزاندن  باعث  سخت  غذايی  رژيم  كنيد. 
عضلات چسبيده به چربی می شود و تاثير 
قند  افزايش  باعث  درمانی  آب  دارد.  منفی 
خون می شود و هيچ تاثير مثبتی بر بدن 

نمی گذارد.
استفاده از گوش پاک کن

كن  پاك  گوش 
ها برای استفاده 
مناسب نيستند! 
گوش  تنها  نه 
گوش  كن  پاك 
خطر  در  را 
دهد  می  قرار 
باكتری  بلكه 
های  جرم  و  ها 
بيشتری وارد گوش می كند. پزشكان مخالف 
پاك  گوش  از  استفاده  با  گوش  كردن  تميز 

كن هستند.

بكنند.  احساس  متری   ۵۰ تقريبا  از 
دهان  از  بازدم  طی  در  گازكربنيك 
فرد  هرچه  می شود.  خارج  ما  بينی  و 
گازكربنيك بيشتری را در طی بازدم 
بيشتر جذب  پشه ها  بدهد،  بيرون  به 
چاق  افراد  بازدم  معمولا  می شوند.  او 
گازكربنيك  ازجايی كه  است.  شديدتر 
خارج  ما  دهان  و  بينی  طريق  از 
ما  سر  جذب  بيشتر  پشه ها  می شود، 
دليل  می تواند  امر  همين  می شوند. 
ما  گوش  و  سر  دور  آنها  چرخيدن 

باشد.
4. گرما و عرق

بو  را  قربانی شان  می توانند  پشه ها 
گازكربنيك  علاوه بر  آنها  بكشند. 
اسيد  لاكتيك،  اسيد  بوی  می توانند 

خواب روزانه
به  روزانه  خواب 
كند  كمك  شما 
بی  از  بسياری  از 
خوابی های شبانه 
اما  يابيد.  نجات 

دارند  خواب  برای  منظمی  برنامه  كه  افرادی 
شما  آيد.  می  نامفهوم  نظرشان  به  روز  خواب 
به  دهيد ساعتی مشخص  می  آموزش  را  بدن 
و  شود  بيدار  مشخص  ساعتی  و  برود  خواب 
اين نظم را به هم می زند. بهتر  خواب روزانه 
است ساعت خوابيدن و بيدار شدن شما ثابت 

باشد تا بدن به برنامه ای منظم عادت كند.
مسواک زدن دندان ها

می  دندان  خمير 
های  لايه  تواند 
مينای  دور  جرم 
بين  از  را  دندان 
تا  دو  روزی  ببرد. 
مسواك  بار  سه 
بزنيد و يك دفعه 
از چند دفعه با آب تنها مسواك بزنيد. با دندان 

هايتان مهربان باشيد.

ساير  و  آمونياك  اوريك، 
در  موجود  تركيبات 
كنند.  احساس  را  عرق 
افرادی  از  آنها  همچنين 
بالاتری  بدن  دمای  كه 
خوش شان  بيشتر  دارند، 
يك  بنابراين  می آيد. 
برای  فرد گرم عرق كرده 
خوشمزه تری  طعمه  آنها 
انجام  می آيد.  نظر  به 
ورزشی  شديد  تمرينات 
موجب افزايش اسيد لاكتيك و دمای 
بدن می شود. همچنين عوامل ژنتيك 
می تواند بر ميزان توليد اسيد اوريك 
در هر فرد تأثير گذاشته و آنها را به 
طعمه جذاب تری برای پشه ها تبديل 

كند.
5. باکتری های موجود در پوست

و  نوع  مطالعات،  برخی  براساس 
پوست  در  موجود  باكتری های  مقدار 
می تواند نقش مهمی در جذب پشه ها 
زندگی  محل  ما  پوست  باشد.  داشته 
انواع باكتری هاست و حضور آنها باعث 
ايجاد بوی خاصی برای پشه ها می شود. 
به دو  در مطالعه ای، شركت كنندگان 
آنها  از  تقسيم شدند. دسته ای  دسته 

گروه  ولی  بودند،  پشه ها  موردعلاقه 
نبودند.  ديگر چندان موردعلاقه پشه 
پوست  روی  كه  داد  نشان  بررسی ها 
از  برخی  پشه ها  موردعلاقه  دسته 
كه  می كنند  زندگی  باكتری ها  انواع 
احتمالا باعث جذب پشه ها می شوند. 
علاقه   دليل  بتواند  امر  همين  شايد 
پشه ها را به پای ما توضيح بدهد. زيرا 
اين نقاط خانه خوبی برای باكتری ها 

هستند.
۶. بارداری

برای  پشه ها  حضور  تحمل  احتمالا 
اما  است،  سخت تر  باردار  زنان 
موجود،  شواهد  براساس  متأسفانه 
ساير  به  نسبت  را  باردار  زنان  پشه ها 
براساس  می دهند.  ترجيح  زنان 
مطالعه ای در آفريقا، زنان باردار برای 
پشه های ناقل مالاريا دو برابر جذاب تر 
به خاطر  امر  اين  دارد  امكان  بودند. 
بازدم  در  موجود  گازكربنيك  افزايش 
زنان باردار باشد كه در اواخر بارداری 
از ساير زنان است.  درصد بيشتر   ۲١
 ۲۶-١ باردار  زنان  شكم  همچنين 
از ساير زنان  فارنهايت گرم تر  درجه  
است و پشه ها گرمای بدن را دوست 

دارند.

اعتیاد به تماشای تلويزيون
متوالی  تماشای 
اتفاقی  تلويزيون 
است.  جديد 
يك  تماشای 
از  كامل  فصل 
فيلم مورد علاقه 
العاده  فوق  تان 
از قسمت های پشت  زيرا  نظر می رسد،  به 
مسئله  اين  اما  بريد.  می  لذت  آن  هم  سر 
باعث افزايش فشار خون و قند خون و كاهش 
سرعت سوخت و ساز می شود. يك زندگی 
باعث تجمع چربی ها می شود و  فعال  غير 

سالم ماندن سخت می شود.
رژيم غذايی سنگین يا آب درمانی

وزن  كاهش 
العاده  فوق  اتفاق 
اما  است.  خوبی 
وزن  كاهش  اين 
صورت  چه  به 
انجام شده است؟ 

2. گروه خونی
خون و شهد دو 
چيز موردعلاقه 
هستند.  پشه ها 
برای  شهد 
پشه های  بقای 
كافی  بالغ 
اما  است، 
ماده  پشه های 
توليد  برای 
به  تخمك 

نياز  ما  در خون  موجود  پروتئين های 
ندارد كه  بنابراين جای تعجب  دارند. 
پشه ها  برای  خونی  گروه های  برخی 
مطالعات  براساس  باشند.  دلپذيرتر 
تقريبا  پشه ها  برای   O خونی  گروه 
 A خونی  گروه  از  جذاب تر  برابر  دو 
در   B خونی  گروه  نظر  اين  از  است. 
بين اين دو گروه خونی قرار می گيرد. 
ترشحاتی  افراد  درصد  علاوه براين ۸۵ 
می دهد  نشان  كه  می كنند  توليد  را 
از نوع  چه گروه خونی ای دارند. فارغ 
اين  بيشتر جذب  پشه ها  خونی  گروه 

۸۵ درصد می شوند.
3. گاز دی اکسید کربن )گازکربنیك(

را  گازكربنيك  بوی  می توانند  پشه ها 

عادات مضر برای بدن

مواردی که اگر بدانید کمتر طعمه پشه ها می شويد

آگهي تحديد حدود اختصاصي
نظر به اينكه آگهي و عمليات تحديد حدود ششدانگ يك قطعه زمين زراعتي 
مشهور به يك و نيم چاه ندا تحت  پلاك ۶۲۲۸   واقع در  قطعه ۲ بخش ١۸ 
فارس لار صحراي نخل عثمان ملكي آقاي عبدالكريم عباسپور و شركا به علت 
مشخص نبودن حدود ملك  بايد تجديد آگهي شود و برحسب  تقاضای مالك 
كه درخواست انتشار آگهی تحديد حدود  اختصاصي نموده وقت تحديد حدود  
از ساعت ۸ صبح در محل شروع  و عمليات تحديد  تعيين  مورخه ۹۸/۴/۳  
قانون  از متقاضي و كليه مجاورين طبق ماده ١۴  لذا  به عمل خواهد آمد  و 
ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع ملك حضور بهم رسانند 
واخواهي مجاورين نسبت به حدود ارتفاقي باستناد ماده ۲۰ قانون ثبت از تاريخ 
تنظيم صورت جلسه تحديد به مدت ۳۰ روز پذيرفته خواهد شد كه بايستي 
كتباً به اداره ثبت محل تسليم و رسيد عرض حال دريافت نمايد. ضمناً معترض 
از تاريخ تسليم اعتراض باداره ثبت يك ماه فرصت خواهد داشت كه دادخواست 
خود را به دادگاه صالحه تقديم و گواهي تقديم دادخواست را اخذ و به اداره 
ثبت ارائه نمايد در غير اين صورت سند مالكيت برابر مقررات صادر خواهد شد.

تاريخ انتشار : ۹۸/۳/۹
شمسعلي اسكندري - رئيس اداره ثبت اسناد و املاك لارستان

م/الف/۲۲١

آگهي تحديد حدود اختصاصي
نظر به اينكه آگهي و عمليات تحديد حدود ششدانگ يك قطعه زمين زراعتي 
مشهور به ۸  مني چاه ندا تحت  پلاك ۶١۸۸   واقع در  قطعه ۲ بخش ١۸ 
فارس لار صحراي نخل عثمان ملكي آقاي عبدالكريم عباسپور و شركا به علت 
مشخص نبودن حدود ملك  بايد تجديد آگهي شود و برحسب  تقاضای مالك 
كه درخواست انتشار آگهی تحديد حدود  اختصاصي نموده وقت تحديد حدود  
از ساعت ۸ صبح در محل شروع  و عمليات تحديد  تعيين  مورخه ۹۸/۴/۳  
قانون  از متقاضي و كليه مجاورين طبق ماده ١۴  لذا  به عمل خواهد آمد  و 
ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع ملك حضور بهم رسانند 
واخواهي مجاورين نسبت به حدود ارتفاقي باستناد ماده ۲۰ قانون ثبت از تاريخ 
تنظيم صورت جلسه تحديد به مدت ۳۰ روز پذيرفته خواهد شد كه بايستي 
كتباً به اداره ثبت محل تسليم و رسيد عرض حال دريافت نمايد. ضمناً معترض 
از تاريخ تسليم اعتراض باداره ثبت يك ماه فرصت خواهد داشت كه دادخواست 
خود را به دادگاه صالحه تقديم و گواهي تقديم دادخواست را اخذ و به اداره 
ثبت ارائه نمايد در غير اين صورت سند مالكيت برابر مقررات صادر خواهد شد.

تاريخ انتشار : ۹۸/۳/۹
شمسعلي اسكندري - رئيس اداره ثبت اسناد و املاك لارستان

م/الف/۲۲۲

آگهي تحديد حدود اختصاصي
نظر به اينكه آگهي و عمليات تحديد حدود ششدانگ يك قطعه زمين زراعتي 
مشهور به ۸ مني  خرمنزار تحت  پلاك ۶۲۰۰   واقع در  قطعه ۲ بخش ١۸ 
فارس لار صحراي نخل عثمان ملكي آقاي عبدالكريم عباسپور و شركا به علت 
مشخص نبودن حدود ملك  بايد تجديد آگهي شود و برحسب  تقاضای مالك 
كه درخواست انتشار آگهی تحديد حدود  اختصاصي نموده وقت تحديد حدود  
از ساعت ۸ صبح در محل شروع  و عمليات تحديد  تعيين  مورخه ۹۸/۴/۳  
قانون  از متقاضي و كليه مجاورين طبق ماده ١۴  لذا  به عمل خواهد آمد  و 
ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع ملك حضور بهم رسانند 
واخواهي مجاورين نسبت به حدود ارتفاقي باستناد ماده ۲۰ قانون ثبت از تاريخ 
تنظيم صورت جلسه تحديد به مدت ۳۰ روز پذيرفته خواهد شد كه بايستي 
كتباً به اداره ثبت محل تسليم و رسيد عرض حال دريافت نمايد. ضمناً معترض 
از تاريخ تسليم اعتراض باداره ثبت يك ماه فرصت خواهد داشت كه دادخواست 
خود را به دادگاه صالحه تقديم و گواهي تقديم دادخواست را اخذ و به اداره 
ثبت ارائه نمايد در غير اين صورت سند مالكيت برابر مقررات صادر خواهد شد.

تاريخ انتشار : ۹۸/۳/۹
شمسعلي اسكندري - رئيس اداره ثبت اسناد و املاك لارستان

م/الف/۲۲۳

آگهي تحديد حدود اختصاصي
نظر به اينكه آگهي و عمليات تحديد حدود ششدانگ يك قطعه زمين زراعتي 
مشهور به ۳ مني  چاه ندا تحت  پلاك ۶۲١۵   واقع در  قطعه ۲ بخش ١۸ 
فارس لار صحراي نخل عثمان ملكي آقاي عبدالكريم عباسپور و شركا به علت 
مشخص نبودن حدود ملك  بايد تجديد آگهي شود و برحسب  تقاضای مالك 
كه درخواست انتشار آگهی تحديد حدود  اختصاصي نموده وقت تحديد حدود  
از ساعت ۸ صبح در محل شروع  و عمليات تحديد  تعيين  مورخه ۹۸/۴/۳  
قانون  از متقاضي و كليه مجاورين طبق ماده ١۴  لذا  به عمل خواهد آمد  و 
ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع ملك حضور بهم رسانند 
واخواهي مجاورين نسبت به حدود ارتفاقي باستناد ماده ۲۰ قانون ثبت از تاريخ 
تنظيم صورت جلسه تحديد به مدت ۳۰ روز پذيرفته خواهد شد كه بايستي 
كتباً به اداره ثبت محل تسليم و رسيد عرض حال دريافت نمايد. ضمناً معترض 
از تاريخ تسليم اعتراض باداره ثبت يك ماه فرصت خواهد داشت كه دادخواست 
خود را به دادگاه صالحه تقديم و گواهي تقديم دادخواست را اخذ و به اداره 
ثبت ارائه نمايد در غير اين صورت سند مالكيت برابر مقررات صادر خواهد شد.

تاريخ انتشار : ۹۸/۳/۹
شمسعلي اسكندري - رئيس اداره ثبت اسناد و املاك لارستان

م/الف/۲۲۴
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صف

در  كه  است  فرآيندی  پولشويی 
راستای آن، در اصطلاح پول كثيف 
)يا همان مالی كه از طريق جرم و 
به  طور غيرقانونی به دست آمده است( به پول تميز يا ثروتی 
كه در ظاهر از راه های مشروع و قانونی به دست آمده، تبديل 
می شود )به طوری كه منشا اوليه  آن پول مشخص نيست( و به 
اين طريق »پول شسته شده« وارد اقتصاد می شود. موضوعی 
نه تنها در رسانه های داخلی كه در رسانه های  اين روزها  كه 
اما  است.  پولشويی  می شود،  پرداخته  آن  به  نيز  بين المللی 
پولشويی با فعاليت رمز ارزها يا ارزهای مجازی جايگاهی ويژه 

و قابل  توجه را به خود اختصاص داده است. 
لازم است بدانيم رمز ارزها يا همان كريپتوكارنسی  ها نمونه ای 
از ارزهای مجازی هستند كه در بستر بلاك چين و در اينترنت 
رمزنگاری  فناوری  از  ارزها  اين  طراحی  در  می شوند.  متولد 
می شود.  اداره  متمركز  غير  معمول  به  طور  و  استفاده  شده 
بيت كوين  است. در سيستم  بيت  كوين  ارز  رمز  مشهورترين 
معاملات به طور ناشناس انجام می شود، زيرا هر كاربر می تواند 
دشوار  بسيار  و  باشد  داشته  معاملات  برای  نشانی  چندين 
می توان عمليات هر كاربر را رديابی كرد. اساسا بيت كوين و 
ديگر ارزهای مجازی پول شويان را قادر به انتقال و حركت 
وجوه غيرقانونی به طور سريع تر، ارزان تر و پراكنده تر از هميشه 

می كند.
در گفت و گو با طلا تفضلی، عضو هیات علمی و مديرگروه 
فناوری امنیت اطلاعات و سامانه های پژوهشگاه ارتباطات و 
فناوری اطلاعات، موضوع پولشويی با استفاده از رمز ارزها 

را بررسی می کنیم.

پولشويی با بیت کوين يا ساير انواع رمزارزها چگونه انجام می شود؟ 
»بيت كوين خيابان اصلی برای پولشويی است.« دست كم اين 
نقل قولی است كه رسانه های گوناگون آن را منتشر كرده اند. 
پولشويی به احتمال زياد قدمتی معادل اختراع پول دارد. بنا 
به تعريف، پولشويی در پول نقد به معنای آن است كه پولی 
را كه به روش نادرستی به دست آمده به گونه ای به نظر برسد 
قانون گذاران  امروزه  است.  كسب شده  مجازی  روش  از  كه 
رمزارزها  از  كه  هستند  مجرم هايی  نگران  بيشتر  و  بيشتر 
تامين مالی  برای فعاليت های غيرمجاز خود مانند پولشويی، 

تروريسم و فرار مالياتی استفاده می كنند. 
منتشر  بيت كوين  در  پولشويی  درباره  گوناگونی  اخبار 
آوريل   ۲۴  (١۳۹۸ ارديبهشت  نمونه،  به عنوان  است.  شده 
كرده كه  را دستگير  مردی  كرد  اعلام  برزيل  پليس   )۲۰١۹
به فعاليت  در آزمايشگاه مواد مخدر به طور مخفيانه مشغول 
بوده و از بيت كوين برای پولشويی استفاده می كرده است. در 
اين آزمايشگاه به طور مخفيانه بيت كوين ماين می شده و برای 

قاچاق مواد مخدر از سوی فرد مظنون به كار می رفته است. 
اما پولشويی در بيت كوين چگونه انجام می شود؟ به طوركلی، 
امكان  شد،  اشاره  آن  به  بالا  در  كه  گمنامی  ويژگی  به دليل 

پولشويی در بيت كوين وجود دارد. 
ثبت  بيت كوين  گيرنده  و  فرستنده  نشانی  تراكنش،  هر  در 
می شود. اين نشانی متعلق به فردی است ولی برای به دست 
آوردن آن نيازی به ارائه هويت از سوی او نيست. بنابراين هر 
فردی می تواند به كمك برنامه های كيف پول يك يا چندين 
نشانی به دست آورده و با آنها اقدام به مبادله بيت كوين كند. 
تنها در صورتی هويت فرد مشخص می شود كه وی در صرافی 
اقدام به مبادله بيت كوين ها كرده يا يكی از طرف های معامله، 
هويت وی را درخواست كند. در غير اين صورت، فرد می تواند 
در معامله ای شركت كرده، بدون آنكه هويتش مشخص شود. 
)رويه های  نكند  عمل  مقررات  براساس  رمزارز  صرافی  اگر 
مانند  نگيرد،  به كار  را  مشتری  شناسايی  و  ضدپولشويی 
كردن  تميز  برای  می توان  صرافی ها  اين  از  هويت(  كنترل 

بيت كوين های كثيف استفاده كرد. 
مانند  شبه  گمنام  رمزارزهای  ساير  در  بيت كوين،  بر  علاوه 
نيز امكان پولشويی وجود  اتريوم، ريپل، بيت كوين كَش و... 

بیشتر  رمزارزهايی  يا  رمزارز  چه  با 
پولشويی انجام می شود؟ 

با رمزارزهای گمنامی مانند مونرو، 
دش و زی كش هويت طرف های تراكنش حفظ شده و پولشويی 

به راحتی انجام می شود.

خطر پولشويی با رمز ارزها در کشور ما چقدر جدی است؟ آيا در 
قابل  می شود  پولشويی  رمزارزها  با  جهان  در  که  میزانی  با  مقايسه 
توجه است؟ به منظور مقابله با پولشويی و فرار مالیاتی با رمزارزها 

قوانینی در دست تصويب است يا به تصويب رسیده است؟ 
مرزها  به  محدود  رمزارزی  بازيگران  و  رمزارزی  تراكنش های 
نيستند. بنابراين برای مبارزه با پولشويی، تامين مالی تروريسم 
در  قانون گذاری  و  عملكرد  رمزارزها،  طريق  از  مالياتی  فرار  و 
سطح ملی لازم است. حتی مناسب تر است فعاليت در اين حوزه 
در سطح بين المللی انجام شود، به عنوان نمونه، از سوی اداره 
جرائم و مواد مخدر UN، گروه FATF و Egmont، برای اعِمال 

موفق قوانين مبارزه با پولشويی.
هم اكنون در كشورهای گوناگون مانند امريكا، اتحاديه اروپا و... 
مقرراتی وضع شده كه براساس آن مبادله كالا با بيت كوين و 
ساير رمزارزها مشمول قانون ضدپولشويی)AML( و شناسايی 
مقررات  براساس  هم  ما  كشور  در  است.   )KYC( مشتری 
از  مجوز  دارای  صرافی های  مركزی،  بانك  سوی  از  اعلام شده 
شرايطی  احراز  از  پس  ايران،  اسلامی  مركزی جمهوری  بانك 
كه از سوی بانك مركزی اعلام می شود، مجاز به ارائه خدمات 
صرافی رمزارز هستند. همچنين نگهداری از رمزارزها از سوی 
ارزی  قوانين  عمومی  مقررات  تابع  و حقوقی  اشخاص حقيقی 

است. 
انتقال  و  ذخيره  به  محدود  فقط  رمزارزی  پول  كيف  كاركرد 
رمزارز خواهد بود و تعبيه راهكارهای خريد كالا يا خدمات و 
ارائه خدمات ارزش افزوده در داخل كشور با استفاده از رمزارزها 

در كيف پول های رمزارزی ممنوع است. 
درباره رمزارزها 3 مسئله در کشور ما مطرح می شود: 

نخست، فعالیت های غیرمجاز انجام شده از سوی افراد و صرافی ها 
برای مبادله رمزارزها؛ 

دوم، امکان پذير نبودن مبادله کالا با رمزارزها در داخل کشور؛ 
انتقال  و  کشور  از  خارج  رمزارزها  با  کالا  مبادله  امکان  سوم، 

غیرقانونی آن به داخل.
 اين سه مسئله در کنار هم لزوم پیگیری و کنترل بیشتر بر اجرای 

مقررات مربوط به رمزارزها در داخل کشور را مشخص می کند.
 

   
 نرگس حافظی

برای  پيچيده تری  روش های  از  رمزارزها  از  ديگر  برخی  دارد. 
و  دَش  مونرو،  مانند  می كنند،  استفاده  كامل  گمنامی  تامين 
در  افراد  هويت  ردگيری  امكان  نيز  رمزارزها  اين  در  زی كش. 

معاملات وجود ندارد. 
را  پولشويی  امكان  كه  بيت كوين  در  گمنامی  ويژگی  بر  علاوه 
فراهم می كند، سرويس های رداثر در بيت كوين نيز اين امكان را 
ايجاد می كنند. اين سرويس ها رمزارز كثيف را از طريق انتقال 
بين نشانی های گوناگون، پيش از آنكه اين مقدار به فرد ديگری 
منتقل شود، تميز می كنند. اين سرويس ها به طور معمول رايگان 
نيستند و يك تا ۳ درصد از رمز ارزی را كه رد اثر می كنند، شارژ 

می كنند كه استفاده از اين روش ريسك بالايی دارد.
حساب  دفتر  در  رمزارزها  تراكنش های  تمامی  كه  ازآنجا 
فرآيند  وجود  به دليل  همچنين  و  می شوند  ثبت  توزيع شده 
ردگيری  برای  پيشرفته  روش های  وجود  و  مشتری  شناسايی 
رمزارزها  بيشتر  آنكه  وجود  با  رمزارزها،  بستر  روی  مجرم ها 
نشانی های شان  به  افراد  هويت  و  هستند  گمنام  يا  شبه  گمنام 
صرافی ها  همه  آنكه  به دليل  همچنين  و  است  نشده  متصل 
براساس با مقررات عمل نمی كنند و وجود سرويس های رداثر، 
می توان ادعا كرد به لطف بلاك چين، ارزهای رمزنگاری شده در 
برای  كمتری  ظرفيت  ذاتی  به طور  واقعی  پول های  با  مقايسه 

پولشويی دارند.

مستعد  پول ها  اين  می شود  باعث  رمزارزها  در  ويژگی  چه  وجود 
سوء استفاده )پولشويی( شوند؟ 

 به دليل ويژگی گمنامی در رمزارزها، امكان پولشويی به وسيله 
اين پول ها وجود دارد. در هر تراكنش، فقط نشانی فرستنده و 
گيرنده آن ثبت می شود و لزوما هويت افراد به نشانی های شان 
متصل نشده است و همچنين امكان برقراری اتصال بين تراكنش 

و كاربر وجود ندارد، پولشويی در رمز ارز ها امكان پذير است.

آيا راهکاری وجود دارد که بتوان آن را در سازکار انتقال رمزارزها 
به کار گرفت تا امکان پولشويی کم شود؟ 

شناسايی  مقررات  اجرای  طريق  از  رمزارزها  با  مبارزه  راهكار 
مشتری در صرافی ها يا از سوی طرف های معامله است. چنانچه 
امكان  آنگاه  شود،  ثبت  كامل  به طور  در صرافی ها  افراد  هويت 

مبارزه با پولشويی نيز فراهم می شود. 
امكان ردگيری  همچنين روش های هوشمندی وجود دارد كه 
استخراج شده  ردپاهای  از  و  كرده  فراهم  را  تراكنش ها  زنجيره 
ساير  يا  بيت كوين  بستر  روی  جرائم  مظنون های  پيگرد  برای 

رمزارزها استفاده می كنند.
از  ديگری  مستقل  گزارش   ،)۲۰١۸ ١۳۹۷)سپتامبر  مهر  در 
پولشويی ۲۰۰  دانماركی منتشر شده كه جزييات  بانك  سوی 
بيليون يورويی را در فعاليت های مشكوك در چند سال گزارش 
كرده است. اين رقم به طور تقريبی ۲۵.۰۰۰ مرتبه بيش از رقم 
پولشويی با رمزارزها و حتی كل ارزش فعلی رمزارزهای موجود 

م ها است. رمزارزها بدون شك يكی از گزينه های  مجر
برای پولشويی هستند، اما گزينه اول 

و تنها گزينه نيستند.

مربوط  مسائل  اخيراً  آنكه  به  توجه  با 
حريم  از  حفاظت  و  سايبری  امنيت  به 
بسزايی  و  خاص  اهميت  كاربران  خصوصی 
يافته و از طرفی ديگر سرقت اطلاعات مالی 
كاربری  حساب های  به  نفوذ  و  شخصی  و 
مجازی  فضای  و  اينترنت  محيط  در  افراد 
روزه  هر  و  شده  گزارش  افزايش  به  رو  نيز 
هكرها  نفوذ  بر  مبنی  گزارش هايی  و  اخبار 
بانكی  حساب های  به  سايبری  مجرمان  و 
می شود،  منتشر  افراد  شخصی  اطلاعات  و 
حالا به تازگی كارشناسان امنيتی دريافته و 
اعلام كرده اند كه يك آسيب پذيری و باگ 
امنيتی در مودم و روترهای اينترنت وايرلس 
)وای فای ( توسعه داده شده توسط شركت 
چينی تی پی لينك )TP-Link( وجود دارد 
كه به هكرها و مجرمان سايبری اين امكان 
موردنظر  كاربران  اطلاعات  به  می دهد  را 

خود دسترسی پيدا كنند.
انتشار اين خبر می تواند خبر بسيار ناگواری 
برای ميلياردها كاربری كه از مودم های وای 
استفاده  بزرگ  و  معروف  شركت  اين  فای 
و  به هكرها  بيايد چراكه  به شمار  می كنند، 
مجرمان سايبری اجازه می دهد كنترل كامل 
روتر را از راه دور در دست بگيرند و به اهداف 

و اطلاعات موردنظر خود دست يابند.
ضعف های  و  آسيب پذيری  كه  روزها  اين 
امنيتی در سيستم و نرم افزارهای مختلفی 
امنيت  محققان  می شود،  اعلام  و  كشف 
كاربران  وسيله  بدين  دارند  سعی  سايبری 
دسترسی  و  هكرها  احتمالی  حملات  از  را 
و  آگاه كرده  اطلاعات شخصی خود  به  آنها 
كاربران  خصوصی  حريم  نقض  خطر  جلوی 

را بگيرند.
همچنين با انتشار اين گزارش ها شركت های 
هنگام  زود  انتشار  با  مربوطه  دهنده  توسعه 
برطرف  به  شده  به روزرسانی  نسخه  يك 
امنيتی  ضعف های  و  آسيب پذيری  كردن 

مربوطه خواهند پرداخت.
در  فعال  پژوهشگران  و  محققان  گفته  به 
زمانی  شرايط  اين  سايبری،  امنيت  حوزه 
مجرمان  و  هكرها  كه  می شود  بحرانی 
سايبری بتوانند از اين آسيب پذيری و ضعف 

امنيتی به صورت گسترده ای استفاده كنند.
پژوهشگران  و  محققان  كه  مدت هاست 
پروتكل های  ضعيف  امنيت  از  بسياری 
مودم های اينترنت بی سيم وای فای می گويند 
و همواره به كاربران وای فای هشدار می دهند 
يا  امنيت سايبری در مودم های خانه  به  كه 

محل كارشان اطمينان نكنند.
نكته جالب اينجاست كه اين هكرها از سال 
استخراج  حال  در  تاكنون  ميلادی   ۲۰١۳
محرمانه  و  شخصی  اطلاعات  كسب  و 
كاربران از طريق روتر های وای فای و ساير 
دستگاه های الكترونيكی برند سيسكو بوده و 

شناسايی هم نشده اند.
حملات  شده،  منتشر  آمارهای  اساس  بر 
ميلادی   ۲۰١۷ سال  از  هك  و  سايبری 
افزايش  به  توجه  با  و  رسيده  خود  اوج  به 
هكرها،  از سوی  سايبری  روزافزون حملات 
بزرگ  و  كوچك  شركت های  و  كشورها 
اين گونه  هدف  جهان،  سراسر  در  بسياری 
خسارات  و  آسيب ها  و  گرفته  قرار  حملات 

جبران ناپذيری را متحمل شده اند.

امير ناظمی، معاون وزير ارتباطات، در مورد 
بومی  سيستم عامل  يك  توليد  برای  اقدام 
تلفن همراه با هدف مقابله با وابستگی های 
زمان  در  كشور  استقلال  حفظ  و  خارجی 
سيستم عامل  موضوع  كرد:  اظهار  تحريم 
ذهن  در  متفاوت  پيش فرض  چند  بومی 
معنی  اين  به  است؛  كرده  ايجاد  مخاطب 
سيستم عامل  اين  می كنند  فكر  برخی  كه 
قرار است جايگزين همه سيستم عامل های 

تلفن همراه شود اما اين گونه نيست.
وی ادامه داد: از نظر ما سيستم  عامل بومی 
نياز  پاسخگوی  كه  سيستم  عاملی  يعنی 
بومی كشور باشد اما اين سيستم عامل قرار 
نيست جايگزين همه سيستم عامل ها شود. 
بلكه ما يك درصدی از نيازمندی هايمان را 
فاكتور  دو  با  مطمئن  سيستم عامل  به  كه 
طريق  از  دارد  احتياج  استقلال  و  امنيت 

سيستم عامل بومی تامين می كنيم.
آيا  اينكه  مورد  در  ارتباطات  وزير  معاون 
ايران  با  طرح  اين  در  گوشی  سازندگان 
اين  اكنون  هم  گفت:  می كنند،  همكاری 
مدل های  از  برخی  روی  سيستم عامل 
است. همان طور  ايرانی نصب شده  گوشی 
به  اين سيستم عامل  است  قرار  كه گفتيم 
نياز همه كاربران پاسخ دهد. اين سيستم 
خاص  نيازمندی های  سری  يك  برای 
دهد  تشخيص  زمانی  كاربری  اگر  و  است 
كه  كند  كار  گوشی  با  ندارد  دوست  كه 
امكان  اين  ايجاد كرده،  برايش  محدوديت 
با  گوشی  كه  باشد  داشته  وجود  برايش 
سيستم عامل بومی داشته باشد. اين به اين 
معنا نيست كه بگوييم از فردا هيچ كس حق 
ندارد با سيستم عامل خارجی كار كند. وی 
ادامه داد: در همين حال با يكی از برندهای 
درصد   ۸ حدود  كه  همراه  تلفن  خارجی 
نصب  برای  نيز  دارد  اختيار  در  را  ما  بازار 
گوشی های  روی  بومی  سيستم عامل  اين 
آن شركت وارد مذاكره شده ايم. اين اقدام 
گوشی های  برخی  روی  و  است  متداولی 

ديگر نيز تست شده است.

باگ امنیتی
 مودم های اينترنتی،
 کار هکرها را ساده 

می کند

نصب سیستم عامل بومی 
روی تلفن های همراه

بیت کوين خیابان اصلی پولشويی

برای خريد  تلفن همراه و تصميم  قديمی شدن 
يك گوشی جديد موضوعی رايج است اما پيش 
از خريد گوشی جديد بايد برنامه ای برای گوشی 
گوشی  حال  هر  به  باشيد.  داشته  خود  قديمی 
شايد  و  مهم  اطلاعات  از  شده  پر  شما  قديمی 
آينده كار  به  توجه  بدون  اين گوشی  رها كردن 

درستی نباشد.
خود،  كار  عواقب  به  توجه  بی  افراد  از  برخی 
راحتی در سطل می  به  را  گوشی هوشمندشان 
لحاظ  به  چه  كه  است  رفتاری  اين  اما  اندازند 
اجتماعی و زيست محيطی چه به لحاظ امنيت 

شخصی خطرناك است.
زباله  تن  ميليون  ها  ده  سالانه  ها  انسان  ما 

قرار دادن اين مواد در محل دفن زباله می تواند 
به محيط زيست آسيب برساند.

يا  بازيافت  را  خود  قديمی  اندرويدی  تلفن  چگونه 
اهدا کنیم؟

يك  اهدای  از  پيش  كلی  طور  به 
سطل  در  انداختنش  يا  گوشی 
گوشی  تنظيمات  حتما  زباله 
كارخانه  اصلی  حالت  به  را 
كه  فايلی  هر  گردانيد.  باز 
ممكن است بخواهيد داشته 
برای  داخلی  حافظه  از  باشيد 
پاك  گوشی  از  و  ارسال  خود 
كنيد. كارت 
های حافظه 
كارت  يا 
 mic roSD

ممكن  كه 
تلفن  در  است 
باقی  قديمی 
مانده باشد را خارج 

كنيد.

شكل  به  امروزی  های  گوشی  از  بسياری 
خودكار روند دريافت اطلاعات شما را به گوشی 
كردن  وارد  يا  و  سازی  همگام  چند  با  جديد 
چند شناسه مثل جيميل و اطلاعات ثبت شده 
در گوگل پلی انجام می دهند، اما اگر نگران از 
هستيد  اطلاعات  يا  ها  اپ  برخی  رفتن  دست 
در  موجود  آنلاين  های  سرويس  از  توانيد  می 
اطلاعات  گيری  پشتيبان  برای  ابری  فضای 
استفاده كنيد. اگر قصد بازيافت گوشی را داريد 

حتما خاموشش كنيد.
صورت  به  را  خود  تلفن  داريد  قصد  شما  اگر 
بفروشيد  آنلاين در سايت های فروش گوشی 
حتما لوازم جانبی يا جعبه گوشی را پيدا كنيد 
كنيد  توجه  موثرند.  آن  قيمت خريد  در  چون 
گوشی هايی كه عمری زير ١۸ ماه دارند بهتر 
برای فروش  از تصميم  روند. پيش  فروش می 

قيمت های بازار را بررسی كنيد.
اگر بين دوستان و اطرافيان خود فردی را می 
شناسيد كه گوشی دست دوم می خواهد و شما 
گوشی  نداريد،  نياز  گوشی  فروش  پول  به  نيز 

خود را به دوستتان اهدا كنيد.

الكترونيكی  ايجاد می كنيم غافل از اين كه دو 
نوع ماده  در گوشيهای هوشمند و ساير موارد 
الكترونيكی وجود دارد كه نياز به بازيافت و دفع 

ويژه دارند:
كه  نادر  فلزات  مانند  گرانبها  -مواد 

اصلاح  ساختن،  برای 
اجسام  در  استفاده  و 

می  استفاده  الكترونيك 
است  لازم  بنابراين  و  شوند 

را  مواد  اين  از  بسياری  ما  كه 
به سطل  تفكيك شده  به شكل 

تا  كنيم  منتقل  ليد ها  تو
بتوانند  كنندگان 

مواد  استخراج 
به  را  جديد 

حداقل برسانند.
خطرناك  -مواد 

گوشی  هر  در 
تبلت،  هوشمند، 

 ... و  پوشيدنی  گجت 
را باتری ها تشكيل می دهند. 

چگونه تلفن اندرويدی قديمی خود را بازيافت يا اهدا کنیم؟

رونوشت آگهي حصر وراثت
شناسنامه  شماره  داراي  خبازيان   فاطمه  خانم 
۳۹۹۹ متولد ۶۶/۶/۳١ به شرح دادخواست  به 
شماره بايگاني ۹۸۰١۵۹ از  اين شورا  درخواست  
گواهی حصر وراثت نموده و چنين توضيح داده 
كه شادروان  علي حسين فرهادي  به شناسنامه 
شماره ۷۹۹  در تاريخ ۶۲/۹/۸ در اقامتگاه دائمی 
خود  بدرود گفته و ورثه حين الفوت آن مرحوم - 

مرحومه عبارتند از:
ت   ت    ۳۹۹۹ ش  ش  خبازيان   فاطمه   -١
۶۶/۶/۳١  ك.م ۲۴۵۲١۴۷۲۹١      صادره از 

حوزه فيروزآباد همسر متوفي
۲-مارال محمدي منفرد   ش ش ۹۳۴۹  ت ت 
از  ۲۷/۷/١   ك.م  ۲۴۵۰۰۹۳۶۰۵     صادره 

حوزه فيروزآباد مادر متوفي
۳-ابوالفضل فرهادي   ت ت ۸۷/١۰/۲١   ك.م 
فيروزآباد  از حوزه  ۲۴۴۰۷۸١۳۲۰      صادره 

پسر متوفي
ك.م     ۸۹/١۲/١ ت  ت  فرهادي    ۴-احمد 
فيروزآباد  از حوزه  ۲۴۴۰۸۳۳۴۲۸      صادره 

پسر متوفي  ولا غير... 
درخواست  مقدماتی  تشريفات  انجام  با  اينك 
مرتبه  يك  لارستان  ميلاد  روزنامه  در  را  مزبور 
اشخاصي  يا  شخص  هر  تا  نمايد  می  آگهی 
نزد  متوفی  از  وصيتنامه اي  يا  و  دارند  اعتراضی 
تاريخ نشر آگهی ظرف يك ماه به   از  آنها باشد 
شوراي حل اختلاف  تقديم نمايد. بديهي است 
پس از انقضاء مهلت وفق مقررات اتخاذ تصميم 

خواهد شد.
اختلاف  حل  شوراي  پنجم  شعبه  رئيس 

شهرستان فيروزآباد
م/الف/۳۷

آگهي تحديد حدود اختصاصي
نظر به اينكه آگهي و عمليات تحديد حدود ششدانگ يك قطعه زمين زراعتي 
مشهور به ۳ مني  گرده زيارت تحت  پلاك ۶۲۰۷   واقع در  قطعه ۲ بخش 
١۸ فارس لار صحراي نخل عثمان ملكي آقاي عبدالكريم عباسپور و شركا به 
علت مشخص نبودن حدود ملك  بايد تجديد آگهي شود و برحسب  تقاضای 
مالك كه درخواست انتشار آگهی تحديد حدود  اختصاصي نموده وقت تحديد 
حدود  مورخه ۹۸/۴/۳  تعيين و عمليات تحديد از ساعت ۸ صبح در محل 
شروع و به عمل خواهد آمد لذا از متقاضي و كليه مجاورين طبق ماده ١۴ 
قانون ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع ملك حضور بهم 
قانون  ماده ۲۰  باستناد  ارتفاقي  به حدود  نسبت  واخواهي مجاورين  رسانند 
ثبت از تاريخ تنظيم صورت جلسه تحديد به مدت ۳۰ روز پذيرفته خواهد 
به اداره ثبت محل تسليم و رسيد عرض حال دريافت  شد كه بايستي كتباً 
فرصت  ماه  يك  ثبت  باداره  اعتراض  تسليم  تاريخ  از  معترض  ضمناً  نمايد. 
خواهد داشت كه دادخواست خود را به دادگاه صالحه تقديم و گواهي تقديم 
دادخواست را اخذ و به اداره ثبت ارائه نمايد در غير اين صورت سند مالكيت 

برابر مقررات صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار : ۹۸/۳/۹

شمسعلي اسكندري - رئيس اداره ثبت اسناد و املاك لارستان 
 م/الف/۲۲۷

آگهي تحديد حدود اختصاصي
نظر به اينكه آگهي و عمليات تحديد حدود ششدانگ يك قطعه زمين زراعتي 
مشهور به ۸ مني  ليون ۷ من بذرافكن تحت  پلاك ۶۸۷۰   واقع در  قطعه 
۲ بخش ١۸ فارس لار صحراي درواي انجير ملكي آقاي عبدالكريم عباسپور و 
شركا به علت مشخص نبودن حدود ملك  بايد تجديد آگهي شود و برحسب  
نموده  اختصاصي  تحديد حدود   آگهی  انتشار  مالك كه درخواست  تقاضای 
از ساعت ۸  تحديد  و عمليات  تعيين  تحديد حدود  مورخه ۹۸/۴/۳   وقت 
صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد لذا از متقاضي و كليه مجاورين 
طبق ماده ١۴ قانون ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع 
ملك حضور بهم رسانند واخواهي مجاورين نسبت به حدود ارتفاقي باستناد 
از تاريخ تنظيم صورت جلسه تحديد به مدت ۳۰ روز  ماده ۲۰ قانون ثبت 
پذيرفته خواهد شد كه بايستي كتباً به اداره ثبت محل تسليم و رسيد عرض 
حال دريافت نمايد. ضمناً معترض از تاريخ تسليم اعتراض باداره ثبت يك ماه 
فرصت خواهد داشت كه دادخواست خود را به دادگاه صالحه تقديم و گواهي 
تقديم دادخواست را اخذ و به اداره ثبت ارائه نمايد در غير اين صورت سند 

مالكيت برابر مقررات صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار : ۹۸/۳/۹

شمسعلي اسكندري - رئيس اداره ثبت اسناد و املاك لارستان
   م/الف/۲۲۸

آگهي تحديد حدود اختصاصي
چون عمليات تحديدي ششدانگ يك بابخانه به مساحت ١۸۶/۳۰ مترمربع 
تحت پلاك ١۰۸۲۷/١۲١۲۲ مفروز ومجزی شده از پلاك ١۰۸۲۷/١١۳۸ واقع 
در قطعه ۵ بخش ١۸فارس شهرستان گراش ملكي  آقاي علي جعفرپور  فرزند 
انتشار آگهي  بايد آگهي شود و بر حسب تقاضاي مالك كه درخواست  رضا 
تحديد حدود اختصاصي نموده وقت تحديد حدود روز سه شنبه ۹۸/۰۴/۲۵ 
تعيين و عمليات تحديد از ساعت ۸ صبح در محل شروع و به عمل خواهد 
آمد . به وسيله اين آگهي از متقاضي مزبور و كليه صاحبان املاك مجاور بر 
طبق ماده ١۴ قانون ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع 
ملك حضور بهم رسانند واخواهي مجاورين نسبت به حدود و حقوق ارتفاقي 
به استناد ماده ۲۰ قانون ثبت از تاريخ تنظيم صورت مجلس تحديد تا سي 
روز پذيرفته خواهد شد كه بايستي كتبا به اداره ثبت محل تسليم و رسيد 
عرض حال دريافت نمائيد ضمنا معترض ازتاريخ تسليم اعتراض به اداره ثبت 
يك ماه فرصت خواهد داشت كه دادخواست خود را به دادگاه صالحه تقديم 
و گواهي تقديم دادخواست را اخذ و به اداره ثبت ارائه نمايد در غير اينصورت 

سند مالكيت برابر مقررات صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار: ۹۸/۰۳/۰۹

هدايت اله رحيمی درازی- رئيس اداره ثبت اسناد و املاك گراش 
  م/الف/۳۹

آگهي تحديد حدود اختصاصي
 ۲۸۳/۳۵ مساحت  به  بابخانه  يك  ششدانگ  تحديدي  عمليات  چون 
پلاك١۶۶۸.  از  شده  ومجزی  مفروز   ١۰۸۲۷/١۲١۲١ پلاك  تحت  مترمربع 
١۰۸۲۷/١۶۶۷ واقع در قطعه ۵ بخش ١۸فارس شهرستان گراش ملكي  آقاي 
تقاضاي  بر حسب  و  بايد آگهي شود  فرزند شمشاد  پورشمسي  زين العابدين 
مالك كه درخواست انتشار آگهي تحديد حدود اختصاصي نموده وقت تحديد 
حدود روز سه شنبه ۹۸/۰۴/۲۵ تعيين و عمليات تحديد از ساعت ۸ صبح در 
محل شروع و به عمل خواهد آمد . به وسيله اين آگهي از متقاضي مزبور و 
كليه صاحبان املاك مجاور بر طبق ماده ١۴ قانون ثبت دعوت مي گردد كه 
در وقت مقرر در محل وقوع ملك حضور بهم رسانند واخواهي مجاورين نسبت 
به حدود و حقوق ارتفاقي به استناد ماده ۲۰ قانون ثبت از تاريخ تنظيم صورت 
مجلس تحديد تا سي روز پذيرفته خواهد شد كه بايستي كتبا به اداره ثبت 
محل تسليم و رسيد عرض حال دريافت نمائيد ضمنا معترض ازتاريخ تسليم 
اعتراض به اداره ثبت يك ماه فرصت خواهد داشت كه دادخواست خود را به 
دادگاه صالحه تقديم و گواهي تقديم دادخواست را اخذ و به اداره ثبت ارائه 

نمايد در غير اينصورت سند مالكيت برابر مقررات صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار: ۹۸/۰۳/۰۹

هدايت اله رحيمی درازی-رئيس اداره ثبت اسناد و املاك گراش
م/الف/۳۸
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به گزارش ميلادلارستان به نقل از تسنيم، حضرت 
امير  احكامی جداگانه  با صدور  آيت الله خامنه ای 
سرلشكر سيّد عبدالرّحيم موسوی را با حفظ سمت 
قرارگاه  فرمانده  عنوان  به  ارتش  كل  فرماندهی 
سرتيپ  امير  و  خاتم الانبياء)ص(  هوايی  پدافند 
نيروی  فرمانده  سمت  به  را  صباحی فرد  عليرضا 

پدافند هوايی ارتش منصوب كردند.
متن احكام فرمانده كل قوا به اين شرح است:

بسم الله الرّحمن الرّحيم
امير سرلشكر سيّد عبدالرّحيم موسوی

نظر به تفكيك امور پدافند هوايی ارتش جمهوری 
اسلامی ايران از قرارگاه پدافند هوايی خاتم الانبياء 
كل  فرماندهی  سمت  حفظ  با  را  جنابعالی  )ص(، 

آجا به فرماندهی اين قرارگاه منصوب می كنم.
ظرفيت های  و  قابليّت ها  تمام  از  بهره برداری 
و  خطير  امر  اين  در  كشور  و  مسلح  نيروهای 
شبكه  تقويت  و  كشور  آسمان  از  نفوذناپذير  دفاع 
يكپارچه، كامل، قوی و به روز فرماندهی و كنترل 

پدافند هوايی، مورد انتظار است.

روابط  از  نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
عمومی سازمان صنعت، معدن و تجارت فارس، 
محمدابراهيم صداقت، معاون بازرسی و حمايت 
از حقوق مصرف كنندگان سازمان صمت فارس، 
بر  نظارت  طرح  اجرای  دنبال  به  داشت:  اظهار 
قند  ويژه  به  پرمصرف  كالاهای  توزيع  تا  توليد 
واحدهای  از  يكی  فروشی  گران  تخلف  شكر،  و 
سازمان  اين  بازرسان  هوشياری  با  قند  توليدی 

كشف شد.
با  را  توليدی كه شكر  اين واحد  بيان كرد:  وی 
نرخ مصوب ۳۰ هزار ريال دريافت كرده تا پس 
كارشناسی شده  قيمت  به  را  آن  قند،  توليد  از 
قند  فروش  از  برساند،  فروش  به  ريال  ۵۴ هزار 
با قيمت كارشناسی شده خودداری كرده و يك 
تن از قندهای توليدی را با قيمت ۷۵ هزار ريال 
و ۶ تن از آن را با قيمت ۸۶ هزار ريال به فروش 

رسانده است.
قيمت  افزايش  سبب  امر  اين  صداقت  گفته  به 
بازار  در  ريال  هزار   ١۳۰ تا  قند  مصرف كننده 

معاون اجتماعی فرمانده ناجا در فارس،در گفتگو با 
خبرنگار فارس در شيراز گفت: حجت الاسلام محمد 
خرسند، توسط فردی درٍ منزل خود با ضربات چاقو 
مورد حمله قرار گرفت و به بيمارستان منتقل شد، 
اما متاسفانه بدليل عمق جراحت در ناحيه شكم، در 

بيمارستان كازرون جان به جان آفرين تسليم كرد.
سرهنگ كاووس محمدی، افزود: اين اتفاق پس از 
بازگشت امام جمعه كازرون از مراسم احياء و ساعت 

۳ و نيم بامداد ۲۳ رمضان رخ داده است.
ضارب  كرد:  خاطرنشان  انتظامی،  مقام  اين 
را  در تلاش هستند وی  ماموران  و  شناسايی شده 

دستگير كنند.

مقام  با  دانشگاهيان  و  دانشجويان  در ديدار 
در  نيز  لاری  دانشجوی  يك  رهبری  معظم 
كه  كرد  سخنرانی  ای  خامنه  امام  محضر 
خبرنگار تسنيم به گفت و گوی اختصاصی با 

محمدحسين صبوری پرداخته است.
مناسبت  به  لارستان،  ميلاد  گزارش  به 
ساليان  برنامه  به  بنا  و  رمضان  مبارك  ماه 
از  جمعی  ديدار  رهبری،  معظم  مقام  اخير 
دانشگاهيان با حضرت امام خامنه ای انجام 
از گروه ها و  و برخی نمايندگان دانشجوها 
های  ديدگاه  بيان  به  مختلف  های  تشكل 

خود پرداختند.
صميمی،  محفل  اين  سخنرانان  ميان  در 
محمدحسين صبوری كه اهل لارستان است 

نيز به سخنرانی پرداخت.
لارستان  ميلاد  خبرنگار  جهت  همين  به   
داده  ترتيب  جوان  اين  با  را  گويی  و  گفت 

است كه در زير می خوانيم:
 لطفاً خودتان را معرفی کنید:

محمد حسين صبوری، دانشجوی كارشناسی 
ارشد انديشه سياسی دانشگاه شهيد بهشتی 

هستم.
 شما به عنوان نماينده کدام گروه، در 

محضر آقا سخنرانی کرديد؟
عدالخواه  اتحاديه جنبش  و سخنگوی  دبير 

دانشجويی كشور
انتخاب شما جهت سخنرانی در  علت 

محضر حضرت آقا چه بود؟
های  تشكل  مجموعه  معمولا  سالانه 
دانشجويی نماينده ای را برای ديدار رهبری 
عدالتخواه  اتحاديه جنش  كند.  می  انتخاب 
رهبری  دانشجويی  ديدار  در  هرسال  هم 
اين  نماينده  هم  امسال  و  داشته  نماينده 
تشكل بنده به عنوان دبير يا سخنگوی اين 
های  دغدغه  كه  شد  توفيق  و  بودم  تشكل 
اين جنبش را خدمت حضرت آقا بيان كنم.

 موضوع صحبت های شما حول چه 
محورهايی بود؟

اين صحبت ها حول چند محور مهم شامل 
خصوصی سازی، سياست خارجی، عدالت در 
آزادی، كاسبان وضع موجود، بيت رهبری و 
جوان گرايی كه در اتفاقات كشور و انقلاب 
اسلامی و مردم تأثير مستقيم و غير مستقيم 
دارد و همچنين برخی ابهامات جريان های 

انقلابی بود.
با صحبت  رابطه  در  را  احساس خود   
مقابل رهبر معظم انقلاب اسلامی بیان 

توفيقات شما را از خداوند متعال مسألت می كنم.
سيّد علی خامنه ای- ۷ خرداد ١۳۹۸

***
بسم الله الرّحمن الرّحيم

امير سرتيپ عليرضا صباحی فرد
عنوان  به  هوايی  پدافند  نيروی  تشكيل  پيرو 
به  ايران  اسلامی  جمهوری  ارتش  چهارم  نيروی 
پيشنهاد مشترك ستاد كل ن.م و قرارگاه مركزی 
كل  فرمانده  پيشنهاد  به  بنا  و  )ص(  خاتم الانبياء 
ارزنده،  تجارب  و  شايستگی  تعهد،  به  نظر  ارتش، 
شما را به سمت فرمانده اين نيرو منصوب می كنم.

تقويت  در  بويژه  نيرو  آن  درونی  استحكام  و  رشد 
و  تجهيزات  و  ابزار  از  روز  به  نگهداری  آموزش ها، 
استفاده حداكثری از آنها، هوشياری و بهنگام بودن 
آمادگی ها با بهره گيری از روشهای متنوع پدافندی 
در تعامل اثربخش و هم افزا با قرارگاه پدافند هوايی 

خاتم الانبياء )ص( آجا، مورد انتظار است.
توفيقات شما را از خداوند متعال مسألت می كنم.

سيد علی خامنه ای- ۷ خرداد ١۳۹۸

با  برخورد  و  تخلف  اين  كشف  با  كه  بود  شده 
برای  گرانفروشی  تخلف  پرونده  توليدی،  واحد 
اين واحد تشكيل و برای صدور رای به تعزيرات 

حكومتی ارسال شده است.
مصرف  حقوق  از  حمايت  و  بازرسی  معاون 
شهروندان  از  فارس  صمت  سازمان  كنندگان 
تخلف،  نوع  هر  مشاهده  صورت  در  خواست، 
مراتب را به سامانه ١۲۴ ستادخبری اين سازمان 

گزارش كنند. 

کنید:
صحبت كردن از برخی واقعيات تلخ يا شيرين 
صدرترين  سعه  با  رهبری،  برابر  در  كشور 
كه  است  فرصتی  اسلامی  جمهوری  مسئول 
برای بيان دغدغه های مردم بايد استفاده شود.

ديدگاه شما از توجه مقام معظم رهبری 
به جوانان و دانشجويان چیست؟

ديگر  با  انقلاب  معظم  رهبر  جلسات  تفاوت 
معمولاً  كه  است  اين  در  كشور  مسئولان 
رفع  جهت  به  را  جلسات  گونه  اين  مسئولان 
گيرند،اما  می  پذيری  انتقاد  شعار  و  تكليف 
حضرت آقا به نيت استفاده تبليغی يا نمادين 
به اين گونه جلسات نمی نگرند. رهبر انقلاب 
هميشه از دانشجويان توقع داشته تا تحليل و 
ديدگاه هايشان در رابطه با موضعات كشور را 
بيجا  های  كاری  ملاحظه  بدون  و  با صراحت 

بيان كنند.
شخص  طرف  از  سخنرانی  از  پس  آيا   
يا اشخاصی به خاطر مطالبی که مطرح 

کرديد، مورد سرزنش قرار گرفتید؟
از سمت مجموعه   سرزنش يا گلايه  معمولاً 
منافعشان  افتادن  خطر  به  احساس  كه  هايی 
آنچه  اما  هست،  و  بوده  هميشه  دهند  می 
مردم  مخاطب،  واكنش  و  بازخورد  است  مهم 
و حاضرين در جلسه هست كه بحمد ا... اين 
بازخورد مثبت و نشانگر اشتراك دغدغه های 

دانشجويان با متن سخنرانی بود.
در  آقا  و حضرت  شما  بین  چه صحبتی 

آن ديدار نزديک رد و بدل شد؟

برخی نگاه های جريان عدالتخواه در موضوعات 
مختلف و همچنين سلام مردم خونگرم لارستان 

بزرگ به محضرشان ابلاغ شد.
نظرتان درخصوص برگزاری اين جلسه 

صمیمی چیست؟
جلسه، جلسه بانشاطی بود و حضرت آقا خيلی 
با حوصله هم در جلسه و هم در زمان افطار 
با دانشجويان ارتباط گرفتند. اين ارتباط بين 
سالهای  به  نسبت  انقلاب  رهبر  و  دانشجويان 

پيش بيشتر بود.

با حکم فرمانده معظم کل قوا
 سرلشکر موسوی، فرمانده قرارگاه پدافند هوايی 

خاتم الانبیاء)ص( شد

ارجاع پرونده تخلف يک کارخانه تولید قند
 در استان فارس به تعزيرات

امام جمعه کازرون به ضرب چاقو کشته شد

گفت و گوی اختصاصی با محمد حسین صبوری

دانشجوی لاری که در محضر امام خامنه ای 
سخنرانی کرد

یُرْضِیكَ  مَا  فِیهِ  أسَْألَكَُ  ِّي  إنِ َّهُمَّ  الل
أسَْألَكَُ  وَ  یُؤْذِیكَ  ا  مِمَّ بكَِ  أعَُوذُ  وَ 
لا  وَ  أُطِیعَكَ  نْ  لَِ فِیهِ  التَّوْفِیقَ 

ائلِیِنَ أعَْصِیَكَ یَا جَوَادَ السَّ

تو  آنچه  ماه  اين  در  خدايا 
تو  از  كند  مى  خشنود  را 
از  و  كنم،  مى  درخواست 
آنچه تو را ناخشنود مى كند 
به تو پناه مى آورم، و از تو در 
اين ماه توفيق اطاعت و ترك 
نافرمانى ات را خواستارم، اى 

بخشنده به نيازمندان.

دعای روزبيست وچهارم ماه مبارک رمضان

نقل  به  ميلادلارستان   گزارش  به 
استان  دادگستری  عمومی  روابط  از 
المسلمين  و  حجت الاسلام  فارس، 
ستاد  نشست  در  موسوی  كاظم  سيد 
اقتصاد  سياست های  اجرای  پيگيری 
مقاومتی كه با حضور نماينده ولی فقيه 
برگزار  شيراز  جمعه  امام  و  استان  در 
شد، خواستار تشكيل كارگروه مديران 
مشكلات  بررسی  راستای  در  ارشد 
توليدكنندگان و رفع موانع موجود شد.

در اين نشست كه باحضور نمايندگان 
هيأت  و  توليدكنندگان  و  صنعتگران 
معادن   ، بازرگانی،صنايع  اتاق  مديره 
موسوی  برگزارشد،  استان  وكشاورزی 
با بيان اينكه در جنگ اقتصادی به سر 
می بريم و به جای يكپارچگی و همدلی 
تنها به مرور مشكلات و بيان انتقادات 
صِرف  داشت:  اظهار  می پردازيم 
پرداختن و بيان كردن مشكلات دردی 

امام  نظير  بی  ابتكار  قدس  جهانی  روز 
ظرافت  دليل  به  كه  است  )ره(  خمينی 
ضد  جريان  يك  به  آن،  در  موجود  های 
استكباری عليه استكبار جهانی و در رأس 
آنها رژيم صهيونيستی تبديل شده است. 
همين ويژگی سبب شده است دشمنان 
با  مقابله  به  و  ننشينند  ساكت  اسلام 
بپردازند.  قدس  روز  در  مردم  حركت 
يكی از مهمترين اقدامات استكبار در اين 
مسير، ايجاد شبهه در خصوص حضور در 
راهپيمايی روز قدس است. اينكه چرا بايد 

از قدس حمايت كنيم؟

وحدت  محور  و  اول  قبله  قدس، 
مسلمانان

رسالت  به  كه  زمانی  از  اكرم)ص(  پيامبر 
هجرت  از  پس  ماه  هفده  تا  رسيدند، 
نماز  مسجدالاقصی  سوی  به  مدينه  به 
گزاردند و در سال دوم هجرت بود كه قبله 
مسلمانان از بيت المقدس به كعبه تغيير 
يافت. قبله در اسلام محوری است كه به 
مسلمانان وحدت رويه می دهد و همه آنها 
را به سمت خدا متمايل می كند و اعتقاد 
را كه امری درونی است در خارج از ذهن 
واقعيت می بخشد. به همين جهت، قدس 
بلكه  مقدس،  مكان  و  نماد  يك  تنها  نه 
جايگاهی است كه محور وحدت مسلمانان 
است. قدس امروز نيز محور وحدت ميان 

مسلمانان است.
حال اين قبله نخست، در معرض اشغال و 

بلعيده شدن قرار گرفته است.

را درمان نمی كند بلكه بايد به تدوين 
راه كارهای عملی همت كنيم و تا انتها 

به برنامه تدوين شده پايبند باشيم.
استان  در  قضائيه  قوه  عالی  نماينده 
تشكيل  پيشنهاد  ارائه  ضمن  فارس، 
استاندار  از  متشكل  مديريتی  كارگروه 
نمايندگان  مجمع  رئيس  فارس، 
و  استان  دادگستری  كل  رئيس  و 
برگزاری جلسه در محضر نماينده ولی 
بررسی وضعيت  استان جهت  فقيه در 
و  حمايتی  برنامه  تدوين  و  اقتصادی 
در  گفت:  اشتغال  و  توليد  موانع  رفع 
را  تصميماتی  می توان  كارگروه  اين 
اتخاذ  دارد  استان  در  اجرا  قابليت  كه 
استانی  درون  مشكلات  حدودی  تا  و 
فعالان  و  توليدكنندگان،صنعتگران 

اقتصادی را حل و فصل كرد.
مذكور  كارگروه  براينكه  تأكيد  با  وی 
نسبت  كارشناسی  كار  با  می تواند 

در  مقدس  مسجد  سومین  قدس، 
اسلام

با  مسجدالاقصی  از  اسلامی  روايات  در 
عنوان سومين مسجد مقدس در اسلام، 
ياد  مسجدالنبی  و  مسجدالحرام  از  پس 
شده است. در برخی روايات اسلامی نماز 
ذكر  نماز  هزار  پنجاه  معادل  اقصی  در 
توصيه  اسلامی  روايات  در  است.  شده 
اكيد به حضور در اين مسجد و حفظ آن 

شده است.

قدس، محل معراج پیامبر اسلام
زندگی  تاريخ  در  مهم  وقايع  از  يكی 
است.  معراج  واقعه  )ص(  رسول  حضرت 
 ١ آيه  اسراء  سوره  در  كه  واقعه  اين  در 
حضرت  است،  شده  اشاره  آن  به  نيز 
به  الهی  اذن  به  مسجدالحرام  از  رسول 
مسجدالاقصی منتقل می شوند و از آنجا 
به ديدار حق تعالی عروج می كنند. اين 
واقعه مهم- كه علاوه بر اشاره قرآن كريم 
روايات  در  آن  وقايع  از  مفصلی  حديث 
مسجدالاقصی  در  است-  آمده  اسلامی 
اين  از  را  رقم خورده است و جايگاه آن 
حيث رفيع تر می كند و نشان می دهد 
چقدر اين مكان نزد خداوند متعال مهم 

و ارزشمند است.
اهميت  شامل  شد  ذكر  فوق  در  آنچه 
در  مسجدالاقصی  و  قدس  شهر  جايگاه 
قدس  به  تنها  قدس  روز  اما  بود.  اسلام 
امام  كه  همانگونه  بلكه  ندارد  اختصاص 
خمينی)ره( فرمودند روز قدس روز اسلام 

ملی  كلان  فرآيندهای  اصلاح  به 
گفت:  دهد،  ارائه  پيشنهادهايی  نيز 
مجموعه قضايی استان همانند گذشته 

آماده همكاری همه جانبه است.
از  فارس  استان  قضايی  شورای  رئيس 
جديت دستگاه قضايی در برخورد قاطع 
رانت  و  فساد  با  مبارزه  كالا،  قاچاق  با 
خواری و ارتقای امنيت سرمايه گذاری 
حوزه های  در  كرد:  تصريح  و  داد  خبر 
تخصصی وظايف و تكاليف قانونی برای 
است  شده  تعريف  قضايی  مجموعه 
توان  از  بيش  فارس  دادگستری  البته 
زمينه  تا  كرد  خواهد  عمل  مجموعه 
منويات  به  عمل  و  سال  شعار  تحقق 

رهبر معظم انقلاب فراهم شود. 
فارس،  استان  دادگستری  رئيس كل 
يا  و  سازمان ها  مديران  با  كرد:  تأكيد 
نهادهايی كه مانع ايجاد رونق توليد و 
مشروع  سرمايه گذاری  شكل گيری  يا 

ندارد.  اختصاص  قدس  به  تنها  و  است 
يكی از مشخصات اين روز حمايت از ملت 
مظلوم فلسطين است. ملتی كه خاك و 
سرزمينش را به غارت برده اند. در طول 
تاريخ بشريت چنين ظلمی سابقه نداشته 
است. قدس، به عنوان پايتخت فلسطين 
نماد هويت فلسطين و تمام فلسطينيان 
است كه با بلعيدن آن هويت يك ملت را 

می خواهند نابود كنند.

لزوم حفظ هويت و وحدت
قدس بخشی از هويت مسلمانان است كه 
از  را  آن  دارد  قصد  آن  با غصب  دشمن 
مسلمانان بگيرد. قدس خط مقدم و نقطه 
مركزی ساير ارزش های اسلامی است با 
بين  از  مركزی  نقطه  اين  قدس،  غصب 
خواهد رفت و مسلمانان يكی از وزنه های 
هويتی و شكل دهنده به اعتقاداتشان را 
از دست خواهند داد. بلعيدن تمام قدس، 
نقطه آغاز بلعيدن ديگر اعتقادات اسلامی 
است. چرا كه قدس به عنوان قبله اول، 
شكل دهنده جهت گيری مسلمانان است 
و  رويه  وحدت  از  بخشی  نباشد  اگر  كه 
سلب  آنها  از  مسلمانان  گيری  جهت 

خواهد شد و دچار تشتت خواهند شد.
دفاع از قدس، تلاش برای حفظ بخشی 
از هويت اسلامی مسلمانان است. قدس 
خط مقدمی است كه فتح آن سبب رخنه 
در هويت اسلامی خواهد شد. امروز اگر 
قدس بلعيده شود بايد منتظر باشيم تا در 
آينده ای نه چندان دور ديگر سرحدات 

شوند در چارچوب قانون برخورد و به 
رسانه ها معرفی خواهيم كرد.

عمومی  دادستان  نيز  اين  از  پيش 
طی  فارس  استان  مركز  انقلاب  و 
اجرای  پيگيری  نشست  در  سخنانی 
سياست های اقتصاد مقاومتی استان با 
اشاره به فرمايشات رهبر معظم انقلاب 
امروز  اقتصادی  مشكلات  عمده  كه 
كشور را نتيجه عوامل داخلی دانستند 
و  داخلی  مقررات  متأسفانه  گفت: 
اجرايی مناسبی در راستای رفع موانع 

و مشكلات  توليدكنندگان نداريم.
حيدرآسيابی، وجود ستادهای حمايتی 
مختلف از اقتصاد مقاومتی را تنها يك 
اسم خواند و تصريح كرد: در حالی كه 
يك دهه است عناوين نامگذاری سال ها 
محوريت  انقلاب  معظم  رهبر  توسط 
اقتصادی دارد اما اقدامات عملی عاجل 
و  مشكلات  رفع  زمينه  در  كاربری  و 

تسهيل  امر توليد را شاهد نبوده ايم.
وی درباره نرخ سودهای كلان تسهيلات 
نرخ  ميزان  اين  وجود  با  گفت:  بانكی، 
سود تسهيلات توليدكننده عملًا واحد 
راه اندازی  بانك  برای  را  خود  توليدی 

اسلامی همچون مكه و مدينه نيز عرصه 
تاختن صهيونيست هايی شود كه نشان 
نه  دارند  كار  اسلام  تماميت  با  اند  داده 

فقط قدس و فلسطين.

از  دفاع  و  ستیزی  ظلم  ضرورت 
مظلوم

دفاع از قدس، دفاع از مظلوميت يك ملت 
مظلوميت  فرياد  داد  به  اگر  امروز  است. 
خواهد  روزی  نشتابيم  فلسطين  ملت 
تشتت  ايجاد  با  صهيونيست  كه  رسيد 
كشورهای  تك  تك  سراغ  به  تفرقه  و 
سنگر  و  رفت  خواهند  عربی  و  اسلامی 
به سنگر بدون حتی لحظه ای درگيری 
تمام مكان های مقدس و پايتخت های 

اسلامی را غصب خواهند كرد.

امروز فلسطین، فردا ...
قدس  و  نجات  برای  بايد  امروز  پس 
فردايمان  تا  خيزيم  پا  به  فلسطين  و 
همچون امروز فلسطين نگردد. فلسطينی 
كه در آغازين روزهای مهاجرت يهوديان 

بازپرداخت  امكان  كه  چرا  می كند 
چنين سودهای حتی در شرايط عادی 

اقتصادی نيز امكان پذير نيست. 
دادستان عمومی و انقلاب مركز استان 
قوانين  داشت:  اظهار  همچنين  فارس، 
بر  علاوه  اجرا  ضمانت  فاقد  حمايتی 
را  توليدی  واحدهای  مشكلات  آنكه 
و  انتظارات  ايجاد  سبب  نمی كند  حل 
شده   اجرايی  دستگاه های  در  توقعات 
نارضايتی  موجب  آنها  تأمين  عدم  و 

صاحبان واحدهای توليدی می شود.
وقتی  كرد:  تصريح  ادامه  در  وی 
مشكلات  سرمايه گذاران  شاهديم 
و  مالياتی  بانكی،  الخروجی،   ممنوع 
بيمه ای دارند بدان مفهوم است كه ما 
در حمايت از واحدهای توليدی و رفع 
موانع توليد موفقيت لازم را نداشته ايم. 
جنگ  بحث  وقتی  افزود:  آسيابی، 
بخش  فعالين  است  مطرح  اقتصادی 
اقتصادی  جبهه  رزمندگان  خصوصی 
جنگ  مانند  به  و  می شوند  محسوب 
از  كه  هستند  بنيادی  نيازمند  نظامی 

آنان حمايت لازم را به عمل آورد.

كه  برسد  روزگاری  كرد  نمی  تصور 
ديار  و  شهر  آواره  اينگونه  را  مردمش 
های  نام  با  را  هايشان  كوچه  و  غربت 
كنند.  نامگذاری  پرستانه  نژاد  و  عبری 
اشغال  آغازين  های  سال  كه  همانگونه 
خيابان  و  كوچه  به  مرگ  های  جوخه 
چند  گذاشتند، طی  قدم  فلسطين  های 
تكفيری  سال گذشته جوخه های مرگ 
به كوچه و خيابان های بلاد اسلامی  را 
گسيل كردند تا مقدمه غصب ديگری را 

رقم زنند.

مقاومت؛ تنها راه
اما آنچه دست های ناپاك ايادی كفر را 
ناكام گذاشت روح مقاومت و پايداری بود 
كه امروز كنار صهيونيست های جنايتكار 
آماده ايستاده است و اجازه دست درازی 
به بلاد اسلامی از سوی آنها و ايادی شان 
را نمی دهد. آنچه از دست ما بر می آيد 
همين حضور مردمی است كه بزرگترين 
ميدان  در  مقاومت  رزمندگان  پشتوانه 

های جهاد است.

رئیس کل دادگستری استان فارس : با مديرانی که مانع ايجاد 
رونق تولید شوند، قانونی برخورد می شود

مظلومیت يك ملت در قدس




