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بی توجهی به توان کشتی سازی بندرعباس 
يک خطای راهبردی است

امام خامنه ای: نگذاريد موانع پیش پای جوانان 
فعال ايجاد شود،  من هرچه بتوانم کمک می کنم

گشايش نمايشگاه نقاشی »آوان« در هنرسرای 
شهروند لار
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 کانديداهاي مجلس تیم مشاوران و اتاق فكر 
خود را معرفي نمايند

افتتاح دفتر پلیس 
+١٠ در شهر بنارويه
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بی توجهی به مطالبات مردمی تا کی؟
چرا مسئولین به خواسته های مردم که در روزنامه میلادلارستان و پایگاه خبری میلاد لارستان بزرگ منتشر می شود پاسخ نمی دهند؟ 

اگر نمی بینند و مطالعه نمی کنند، تجاهل می نمایند و اگر می بینند و بی اعتنایی می کنند ....

اداره کار لارستان، 
در مسیر توسعه 
خدمات رسانی 

الكترونیكی

2

مقدمات استان شدن را 
فراهم کنيم

بــه 29  كــه 7 شهرســتان  اكنــون 
اضافــه  فــارس  اســتان  شهرســتان 
شــده و ايــن اســتان بــا 36 شهرســتان 
ــن  ــترده ترين و پهناورتري ــي از گس يك
محســوب  كشــور  هــاي  اســتان 
مي شــود و اگــر خــوب حركــت كنــد و 
بــه شهرســتان هاي مختلــف رســيدگي 
ــود  ــي را از خ ــت انبوه ــد جمعي نماي
ــراي  ــار ب ــه افتخ ــرده و ماي ــي ك راض
ــر   ــا اگ ــي آورد. ام ــم م ــئولين فراه مس
ــيدگي  ــوب رس ــو مطل ــه نح ــد ب نتوان
حرمــان  و  يــأس  موجــب  نمايــد 
جامعــه مي شــود و خطــر آن از حالــت 

ــود. ــد ب ــتر خواه ــته بيش گذش
ــتاندار  ــاب اس ــم جن ــرض كني ــال ف ح
و مديــر كل هــا مصمــم باشــند ماهــي 
گانــه   36 شهرســتان هاي  از  روز   4
بازديــد كننــد و بــراي هــر شهرســتان 
ــن  ــد در اي ــاص دهن ــف روز اختص نص
را  مــاه 8 شهرســتان  هــر  صــورت 

مي تواننــد سركشــي نماينــد.
ــتان ها  ــي شهرس ــت بعض ــي اس  بديه
كــه گســتردگي بيشــتري دارنــد بايــد 
يــك روز يا بيشــتر اختصــاص دهند در 
ايــن صــورت مســئولين حداكثر ســالي 
دو بــار مي تواننــد از شهرســتان هاي 
تحــت پوشــش خــود بازديــد  بــه عمل 
آورنــد. فــرض كنيــد در جلســه اي 
ــداران دعــوت  اســتاندار  از همــه فرمان
بــه عمــل آورد و بــراي هريــك از 
ــر  ــت در نظ ــه وق ــداران 5 دقيق فرمان
ــه  ــد ب ــاعت باي ــل 3 س ــرد حداق بگي
صحبت هــاي بي وقفــه آنــان گــوش 
ــك 2/5  ــراي هري ــر ب ــد و اگ ــرا ده ف
ــه  ــر گرفت ــخگويي در نظ ــه پاس دقيق
ــن  ــد چني ــاعت باي ــا 6 س ــود 5 ت ش
ــوم  ــه معل ــود ك جلســه اي تشــكيل ش
اســت جلســه اي بي نتيجــه، خســته 
ــود. ــد ب ــان خواه ــده و بي راندم كنن

راه صحيــح و عاقلانــه ايــن اســت كــه 
ــرد  ــورت گي ــتان ص ــيماتي در اس تقس
ــه 7 ، 8  ــه نحــوي كــه هــر اســتان ب ب
ــود  ــيم ش ــتان تقس ــتر شهرس ــا بيش ي
ــت شــيراز  ــه مركزي ــي ب و اســتان اصل
حداكثــر بــا 15 تــا 18 شهرســتان 

ــد. ــه ده ــت ادام ــه فعالي ــد ب بتوان
شهرســتان لارســتان بــا تفكيــك 5 
ــج-   ــر -  خن ــرد - مه ــتان لام شهرس
ــون  ــراش و اوز از دهــه شــصت تاكن گ
ارتقــاء   مســتعد  نقــاط  از   يكــي 
ــك  ــچ ي ــه هي ــود ك ــوب مي ش محس
را  اســتعداد  ايــن  شهرســتان ها  از 
ــن  ــق اي ــراي تحق ــته و ندارند.ب نداش

ــد : ــم باي مه
آن  از  دارد  توانــي  هــر  1-هركــس 
اســتفاده نمايــد و از همــه نيروهــا 

بهــره  ببرنــد.
2-هيــچ كــس در ايــن زمينــه سســتي 
ننمايــد  يأس آفرينــي  و  مســامحه  و 
ــا را   ــت، كاره ــدرت و هم ــا ق ــه ب بلك

ــد. ــه پيــش برن ب
از  يــك  هيــچ  كــه  نكتــه  3-ايــن 
فــارس  اســتان  شهرســتان هاي 
ــتان  ــر ســاخت هاي لارس ــرايط و زي ش
ــه شــود  ــد در نظــر گرفت ــد باي را ندارن
ــغ  ــعي بلي ــعه آن س ــت توس و در جه

ــرد. ــورت گي ص
4-مســئولين اعــم از نماينــده، امــام 
ــژه، شــوراي شــهر،  ــدار وي ــه، فرمان جمع
شــوراي شهرســتان و... بــراي اين مســأله 

ــد. ــازي كنن ــوده و بسترس ــلاش نم ت
نيروهــاي  و  محلــي  5-رســانه هاي 
اهــل قلــم بــا تمــام تــلاش بــراي 
تحقــق ايــن مهــم اقــدام كننــد و 
ــد. ــار بگذارن ــيه اي را كن ــائل حاش مس

6-مســئولين اســتاني و كشــوري بدون 
هيــچ حــب و بغــض بــا شــناخت 
ــن مســأله  ــف اســتان اي مناطــق مختل
را محقــق نماينــد و مــردم لارســتان را 
بــه خواســته بــه حــق و ديرينــه آنــان 

ــازند. ــل س نائ
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ابتدايی  آموزش  معاونت  سرپرست 
اجرای  از  فارس  پرورش  و  آموزش 
تمامی  (در  مدرسه)بوم  ويژه  برنامه 
استان  ابتدايی  دوم  دوره  مدارس 

خبر داد.
نقل  به  لارستان  ميلاد  گزارش  به 
روابط  و  رسانی  اطلاع  اداره  از 
فارس،  پرورش  و  آموزش  عمومی 
قطبی  جلسه  در  پور  فياض  محمد 
كارشناسان  و  معاونين  انديشی  هم 
كه  فارس  جنوب  ابتدايی  آموزش 
 ، شد  برگزار  لارستان  ميزبانی  به 
مدرسه  سياست  راستای  در  گفت: 
اسناد  الزام  به  توجه  با  و  محوری 
بالا دستی و تاكيد معاونت آموزش 
بر  مبنی  متبوع  وزارت  ابتدايی 
آموزش  برنامه  از  زمانی  اختصاص 
مدارس به برنامه های ويژه و بومی 
جاری  سال  در  برنامه  ،اين  مدارس 
برای تمامی مدارس دوره دوم اجرا 

خواهد شد.

رفاه  و  کار  تعاون  اداره  رئیس  و  مديرکل  معاون 
اجتماعی لارستان، گفت: اين اداره خود را برای 
توسعه خدمات رسانی به صورت الكترونیكی آماده 

می کند.
روابط  از  نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
عمومی اداره كار لارستان، برابر اعلام اداره كل 
تعاون كار و رفاه اجتماعی استان فارس، هرگونه 
خدمات رسانی ادارات كار در سراسر استان از 
ثبت  به  وابسته   1398 مهرماه  سيزدهم  تاريخ 
اطلاعات فردی و كارگاهی مراجعه كنندگان در 

سامانه جامع روابط كار )ساجار( است.
عبدالمهدی قاسمی، رئيس اداره كار لارستان، 
استان  كار  تعاون  كل  اداره  ابلاغ  در  افزود: 
خدماتی  ارائه  پس  اين  از  است،   آمده  فارس 
امور  به  رسيدگی  ها،  تعاونی  ثبت   « همچون 
و  بدوی  های  دادخواست  ثبت  ها،  تعاونی 
كار،  اختلاف  حل  مراجع  نظرخواهی  تجديد 
ها  معافيت  اشتغالزايی،  خدمات  و  تسهيلات 
فارغ  كارورزی  طرح  ای،  بيمه  های  مشوق  و 

معاون  حسني  عشاير،  و  روستا  روز  با  همزمان 
 88 پروژه  از  لارستان  ويژه  فرماندار  و  استاندار 
اسلامي  انقلاب  مسكن  بنياد   3 نخل  واحدي 

لارستان، بازديد كرد.
به گزارش ميلادلارستان به نقل از روابط عمومي 
انقلاب اسلامي لارستان، همزمان  بنياد مسكن 
با روز روستا و عشاير، حسني معاون استاندار و 
فرماندار ويژه لارستان از پروژه 88 واحدي نخل 
در   ، لارستان  اسلامي  انقلاب  مسكن  بنياد   3
معيت دلاور مشاور برنامه ريزي فرمانداري ويژه 
بنياد مسكن لارستان  زائري مدير  و  شهرستان 
بازديد  مذكور،  پروژه  متقاضيان  از  چند  تني  و 
پيشرفت  روند  جريان  در  نزديك  از  و  نموده 
فيزيكي پروژه  قرار گرفته و مسائل و مشكلات 

پيش روي اين پروژه را بررسي كرد.
حسني، از اقدامات بنياد مسكن انقلاب اسلامي 
تقدير و تشكر نمود و اظهار اميدواري كرد كه با 

كاری  های  اولويت  از  را  توصيفی 
خود  كاری  حوزه  سازمانی  برون 

معرفی كرد .
اجرای  از  مديران  استقبال  وی 
مثبت  را  مدارس  در  طرح  اين 
جا  آن  از  افزود:  و  كرد  ارزيابی 
هايی  برنامه  چنين  اجرای  كه 
هر  مقتضيات  و  شرايط  اساس  بر 
مدرسه تعيين می شود و مديران 
درسی  مواد  از  بخشی  انتخاب  در 
مشاركت  تحصيلی  سال  طول  در 

و  ابلاغ  زمانبر  فرايند  سازی  »آنی  طرح  اين 
كاهش هزينه های ارسال ابلاغيه ها، جلوگيری 
اطلاع  عدم  از  ناشی  مردم   حقوق  تضييع  از 
هزينه  در  ها، صرفه جويی  ابلاغيه  از  موقع  به 
های كاغذ و چاپ و تجهيزات وابسته، افزايش 
خدمات  دريافت  با  شهروندان  رضايت مندی 
حفظ  تر،  هزينه  كم  و  تر  راحت  تر  باكيفيت 
حريم خصوصی و آبروی افراد، رسيدگی سريع 
تر به دادخواستها و شكايت ها و كاهش نياز به 

مراجعه حضوری مردم به ادارات كار« است.

پاركينگ  و  سبز  فضاي  و  خيابان  نيز  مترمربع 
تسهيلات  محل  از  آن  اعتبار  كه  شده  ساخته 

بانكي و آورده متقاضيان تامين گرديده است
مراحل سفت كاري كليه واحدها به اتمام رسيده 
و در حال انجام مراحل تاسيسات و نازک كاري  
در حال انجام است و تاكنون 70 درصد پيشرفت 

فيزيكي داشته است.

و  مديران  استقبال  با  دارند، 
روبرو شده است. معلمان 

قطبی  جلسه،  اين  از  بخشی  در 
ادارات  كارشناسان  و  معاونين 
ها  طرح  بررسی  به  فارس  جنوب 
اين  در  آموزشی  های  برنامه  و 
جلسه  در  پرداختند. حضور  حوزه 
دوره  متوسطه  و  ابتدايی  مديران 
اول كه با هدف آموزش طرح ويژه 
 ، بود  شده  برگزار  )بوم(  مدرسه 
فياض  سفر  های  برنامه  ديگر  از 
كارشناسان  و  روسا  ساير  و  پور 
سفر  در  ابتدايی  آموزش  معاونت 

به لارستان بود.
برنامه  قالب  در  است  ذكر  شايان 
ای  ،هفته  بوم(   ( مدرسه  ويژه 
ساعت   60 مدت  به  و  ساعت  دو 
برنامه  به  تحصيلی  سال  طول  در 
آموزشگاه  هر  كه  ابتكاری  های 
كند  می  ريزی  برنامه  خود  برای 

پرداخته می شود.

ابتدايی  آموزش  معاونت  سرپرست 
آموزش و پرورش فارس، ضمن تاكيد 
بر  نظارت  و  لزوم كيفيت بخشی  بر 
برنامه های اجرايی حوزه و ساماندهی 
نيروهای جديدالورود ، گفت: اجرای 
جهت  در  گامی  بوم  مدرسه  طرح 
بنيادين  تحول  سند  كردن  اجرايی 
است و اميدواريم با اجرای اين برنامه 
اهداف  تحقق  در جهت  موثری  گام 

اين سند برداشته شود .
دانش  اوليای  آموزش  پور،  فياض 
كيفی  ارزشيابی  راستای  در  آموزان 

التحصيلان دانشگاهی، بيمه بيكاری، درخواست 
آور، حوادث  بازنشستگی مشاغل سخت و زيان 
ناشی از كار، تأييد صلاحيت ايمنی پيمانكاران، 
تأييد صلاحيت شركت های خدماتی و ... « تنها 
در  كنندگان  مراجعه  اطلاعات  ثبت  صورت  در 
سامانه »ساجار« امكان پذير خواهد بود. رئيس 
خدمات  كرد:  تصريح  لارستان  كار  تعاون  اداره 
گيرندگان از اداره كار به منظور ثبت اطلاعات در 
سامانه »ساجار« لازم است تنها يك بار با همراه 
پيشخوان  دفاتر  از  يكی  به  ملی  كارت  داشتن 
دولت مراجعه و  نام كاربری، گذرواژه و شماره 

رهگيری دريافت نمايند.
قاسمی، خاطرنشان ساخت: هدف از اجرای اين 
طرح  در ادارات كار استان فارس، تحقق هرچه 
گام  در  و  الكترونيكی  رسانی  خدمات  بيشتر 
آراء  و  نامه ها  الكترونيكی دعوت  ابلاغ  نخست، 

مراجع حل اختلاف كار است.
وی در پايان گفت: مهم ترين مزيت های اجرای 

اقدامات بنياد مسكن در جهت خانه سازي براي 
جوانان  همه  نياز  نزديك  اي  آينده  در  جوانان 

براي خانه دار شدن را برطرف نمائيم.
به مساحت 14386  ، در زميني  پروژه نخل 3 
مترمربع در شهرک انديشه شهر لار و در كنار 
پروژه 40 واحدي رهبري )فاز دوم( قرار داشته 
كه با مساحت زيربناي 9624 مترمربع و 9600 

اجرای برنامه ويژه مدرسه)بوم( در تمامی مدارس دوره دوم ابتدايی

اداره کار لارستان، در مسير توسعه خدمات رسانی الکترونيکی

بازديد فرماندار ويژه لارستان از پروژه مسكن شهري نخل 3 لارستان 

به  زمين  واگذاری  از  بخشدار مركزی لارستان 
جوانان روستای بائن خبر داد.

به گزارش ميلاد لارستان به نقل از روابط عمومی 
بخشداری مركزی لارستان، علی پيروز گفت: با 
توسعه بافت روستا و بازنگری طرح هادی، 7/2 
هكتار زمين برای حل مشكل مسكن جوانان اين 

روستا در نظر گرفته شده است.
وی افزود: با پيگيری های مستمر، بنياد مسكن، 
بخشداری، دهيار و شورای روستای باين، 7/2 
هكتار از اراضی اطراف روستا برای حل مشكل 

مسكن جوانان اختصاص يافت.
اشاره  با  باره  اين  در  نيز  باين  روستای  دهيار 
به طرح هادی اين روستا، گفت: با وجود طرح 
هادی باين از سال 1391 هنوز در اين روستا 
با  بنابراين  ايم  نداشته  مسكونی  بافت  افزايش 

روستای  در  مسجد  نخستين  ساخت  مراحل 
»كهن برهان« لارستان آغاز شد.

روابط  از  نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
مركزی لارستان، حيدری  بخشداری  عمومی 
دهيار روستا گفت:  عمليات ساخت مسجد در 
زمينی به مساحت 3000 متر مربع با زيربنای 
به  تومان  ميليون  با هزينه 300  و  متر   270

همت خير بزرگوار آغاز شده است.
روستای كهن برهان دارای 60 خانوار است و 
اين نخستين مسجدی است كه در اين روستا 

ساخته می شود.

شهرستان  العلوم)ع(  باقر  علمیه  مدرسه  مدير 
ويژه  عربی  مكالمه  دوره  اندازی  راه  از  گراش، 

اساتید و طلاب، در جنوب استان فارس خبر داد.
الاسلام  حجت  لارستان،  ميلاد  گزارش  به 
خبرنگار  با  گو  و  گفت  در  برفر  ابوذر 
مكالمه  تشكيل كلاس  به  اشاره  با  »حوزه«، 
علميه  مدرسه  طلاب  و  اساتيد  ويژه  عربی 
اظهار  گراش،  شهرستان  العلوم)ع(  باقر 
از  قم،  زبان  موسسه  هماهنگی  با  داشت: 
تدريس  برای  حجر  الاسلام  حجت  استاد 

مسئولان  پيگيری  و  هادی  طرح  بازنگری 
مربوطه، 2/7 هكتار از اراضی اطراف به روستای 

باين الحاق شد.
اين  از  متر   2500 همچنين   داد:  ادامه  وی 
اراضی نيز به منظور ايجاد فضای بازی كودكان 
و فضای سبز در باين در نظر گرفته شده است.

اين كلاس دعوت به عمل آمده است.
از  عربی  مكالمه  كلاس  اينكه  بيان  با  وی 
مدت  تا  و  آغاز  جديد  تحصيلی  سال  ابتدای 
دو سال ادامه خواهد داشت، اضافه كرد: پس 
از اتمام كلاس مكالمه عربی طلاب مسلط به 

زبان عربی خواهند شد.
گراش  العلوم)ع(  باقر  علميه  مدرسه  مدير 
و  اساتيد  از  نفر   60 از  بيش  كرد:  تصريح 
می  شركت  عربی  مكالمه  كلاس  در  طلاب 
از  كدام  هر  به  دوره،  اتمام  از  پس  كه  كنند 

آنان گواهی پايان دوره اعطا می شود.
مدرسه  های  برنامه  ديگر  به  ادامه  در  وی 
العلوم)ع( شهرستان گراش اشاره  باقر  علميه 
كرد و بيان داشت: سركشی از خانواده شهدا 
و برگزاری دعای توسل به صورت هفتگی در 
به  مدرسه  های  برنامه  جمله  از  شهدا  خانه 
شمار می رود. حجت الاسلام برفر ابراز كرد: 
به  طلاب  از  نفر   60 از  بيش  ساله  هر  اعزام 
پياده روی اربعين حسينی و كربلای معلی از 

ديگر برنامه های است.

واگذاری زمین به جوانان روستای بائن

آغاز ساخت نخستین مسجد 
در روستای »کهن برهان« 

طلاب گراش، زبان عربی فرا می گيرند

توقیف 2۶ راس گاو 
قاچاق در لارستان

از  نقل  به  لارستان  ميلاد  گزارش  به 
امجدی،  سرهنگ  سيما،  و  صدا  خبرگزاری 
مأموران  گفت:  لارستان  انتظامی  فرمانده 
كنترل  هنگام  شهرستان،  اين  انتظامی 
محور های  از  يكی  در  عبوری  خودرو های 
مواصلاتی به 3 دستگاه خودرو حامل احشام 

مظنون شده و آن ها را متوقف كردند.
وی با بيان اينكه در بازرسی از اين خودروها، 
تعداد 26 راس گاو قاچاق كشف شد، تصريح 
برای  نفر دستگير و  اين خصوص 3  كرد: در 
سير مراحل قانونی تحويل مراجع قضائی شدند.

سرهنگ امجدی افزود: برابر نظر كارشناسان، 
 200 و  ميليارد   5 قاچاق،  دام های  ارزش 

ميليون ريال برآورد شده است.

حوادث و کشفیات ::::::::::::::::::::::::::::::

در ديدارصميمانه كودكان با معاون استاندار و 
فرماندار ويژه لارستان، به مناسبت روز جهانی 
ميز  پشت  لحظاتی  برای  كودک  يك  كودک، 
فرماندار نشست و بصورت نمادين فرماندار شد.

روابط  از  نقل  به  لارستان  ميلاد  گزارش  به 
ويژه  فرمانداری  و  استانداری  معاونت  عمومی 
لارستان؛ بمناسبت روز جهانی كودک جمعی از 
كودكان پيش دبستانی آموزشگاه سما لارستان 
با جليل حسنی معاون استاندار و فرماندار ويژه 

لارستان ديدار كردند.
معاون  پور  علی  اصغر  علی  كه  مراسم  اين  در 
كارشناسان  از  تعدادی  و  فرمانداری  سياسی 
فرمانداری نيز حضور داشتند؛ ابتدا نكيسا يكی 
از مربيان اين آموزشگاه درخصوص برنامه ها و 

كلاسهای اين كودكان سخنانی را ايراد كرد.
سپس فرماندار ويژه لارستان نيز ضمن  تبريك 
روز جهانی كودک در سخنانی خطاب به كودكان 
گفت: از همين دوران كودكی درس بخوانيد و 
تلاش و كوشش كنيد تا در آينده برای شهر و 
كنيد،  آفرينی  افتخار  ايران  عزيز  كشور  و  ديار 

چرا كه شماها روزی فرماندار، پزشك، مهندس، 
معلم، پليس وغيره خواهيد شد.

حسنی، خطاب به كودكان گفت: شما عزيزان از 
همين دوران كودكی نماز بخوانيد و هميشه به 
بزرگترهای خود بخصوص پدر و مادر و مربيان 
و معلمان خود احترام بگذاريد و به حرف آنها 
گوش فرا دهيد و هيچ وقت به آنها دروغ نگوييد.

كودكان  تمامی  برای  سخنانش  پايان  در  وی 
آرزوی صحت و سلامتی كرد.

های  خواسته  كودكان  اين  از  هريك  سپس 
بيان كردند و  زبان شيرين كودكانه  با  را  خود 
تعدادی نيز به قرائت قرآن كريم و شعر خوانی 

پرداختند.
همچنين در ادامه اين ديدار صميمانه، يكی از 
كودكان، پشت ميز فرماندار نشست و لحظاتی 
بصورت نمادين فرماندار لارستان شد و اهداف 
و برنامه های خود را كه اگر روزی فرماندار اين 

شهرستان شد را با زبان كودكانه بيان كرد.
معاون استاندار و فرماندار ويژه لارستان نيز با 

اهدا هدايايی از كودكان تجليل كرد.

يک کودک، فرماندار لارستان شد! 

روابط  از  نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
خواهران  لارستان،  ناحيه  سپاه  عمومی 
لارستان  الزهرا)س(  مقاومت  حوزه  بسيجی 
در اقدامی شايسته و زيبا و با دستان پر مهر 
بندی  بسته  و  تهيه  به  اقدام  خود  محبت  و 
مسير  در  توزيع  جهت  فرهنگی  های  بسته 
راهپيمايی اربعين حسينی نمودند. اين بسته 
های فرهنگی كه شامل جامهری های مزين 
به تصاوير و وصيت نامه شهدا، عكس رهبری، 
جامدادی ها و مدادهای تزيين شده، گل سر، 
گيره و كش مو و همچنين شكلات و شيرينی 
می باشد قرار است با توسط خوهران بسيجی 
شركت كننده در  راهپيمايی اربعين امسال، 
بين  كودكان و خادمان نونهال  توزيع گردد.

از  نقل  به  لارستان  ميلاد  گزارش  به 
شهسواری  ابراهيم  صداوسيما،  خبرگزاری 
آبخيزداری  و  طبيعی  منابع  اداره  رئيس 
دادستان  دستور  با  گفت:  گراش،  شهرستان 
بالا  دشت  پلاک های  در  اراضی  از  هكتار   9
رفع  شهرستان  اين  مركز  در  لاغر  تنگ  و 

تصرف شد.
با  اراضی  اين  يد  خلع  اجرای  افزود:  وی 
نيروی  و  دادستانی  از  نمايندگانی  حضور 
انتظامی و نيرو های يگان حفاظت اداره منابع 
طبيعی انجام و دوقطعه زمين تصرف شده به 
منطقه  اين  در  مربع  متر  هزار  نود  مساحت 

آزاد و به دولت بازگردانده شد.

تهیه بسته های فرهنگی 
جهت توزيع در مسیر 

راهپیمايی اربعین حسینی

بازپس گیری اراضی ملی 
گراش از دست متصرفان

رونوشت آگهي حصر وراثت
خواهان رونوشت حصر وراثت علي آزادي  فرزند 
حاتم  به شرح دادخواست تقديمي ثبت شده به 
كلاسه 9809988880400301 از  اين دادگاه 
و چنين  نموده  وراثت  گواهی حصر  درخواست  
در  آزادي   آرمان  شادروان   كه  داده  توضيح 
اقامتگاه دائمی خود  بدرود حيات گفته و ورثه 

حين الفوت آن منحصر است به: 
1- علي آزادي فرزند حاتم ک.م 2294410491 

پدر متوفي
ک.م  حسين   فرزند  كشكولي  ايلان  2-صغري 

2294077997      مادر متوفي
درخواست  مقدماتی  تشريفات  انجام  با  اينك 
مرتبه  يك  لارستان  ميلاد  روزنامه  در  را  مزبور 
اعتراضی  شخصي  چنانچه   تا  نمايد  می  آگهی 
دارند و يا وصيتنامه اي از متوفی نزد او مي باشد 
از تاريخ نشر آگهی ظرف يك ماه به  اين دادگاه 

تقديم دارد و الا گواهي صادر خواهد شد. 
چهارم  شعبه  دادگاه  دفتري  امور  متصدي 
شهرستان  اختلاف  حل  شوراي  )فرهنگيان( 

فيروزآباد - خديجه حيدري بهمن بيگلو
خيابان    - فيروزآباد  شهرستان  فارس-  استان 
جهاد - شوراي حل اختلاف شهرستان فيروزآباد 

م/الف/110

به گزارش ميلاد لارستان به نقل از كانال اخبار 
بنارويه، طی آيينی با حضور امام جمعه بنارويه، 
انتظامي لارستان،  فرماندهي  امجدي  سرهنگ 
دفتر  مسئولين،  از  جمعی  و  بنارويه  بخشدار 

پليس +10 بنارويه افتتاح و راه اندازي شد.
دريافت  جهت  بنارويه  بخش  مردم  تاكنون 
شهر  به  كه  بودند  مجبور  دفتر  اين  خدمات 
لار عزيمت كنند. با افتتاح اين دفتر مردم مي 
تمديد،  و  دريافت  همچون  خدماتی  از  توانند 

كارت سوخت و... بهره مند شود.
امجدي طي سخناني  اين جلسه، سرهنگ  در 
جاري  سال  در  لارستان  ناجا   پليس  گفت: 
1800 كيلو مواد مخدر كشف و 5 باند تهيه و 

توزيع مواد مخدر دستگير كرده است.

هزار   13 انتظامي  نيروي  اينكه  بيان  با  وی 
كرده  انقلاب  تقديم  جانباز  هزار   25 و  شهيد 
تلاش  شاهد  روزه  همه  كرد:  تصريح  است، 
شبانه روزي نيروهای ناجا برای مبارزه با مواد 

مخدر هستيم.
نيروي  اينكه  به  اشاره  با  امجدی  سرهنگ 
انتظامی لارستان بعد از مركز استان رتبه دوم 
در كشف قاچاق كالا دارد، ادامه داد: در بحث 
اينترنتي  كلاهبرداران  و  سارقين  دستگيري 
نير ما فعاليت چشمگيري داريم. اكنون شاهد 
افتتاح هفتاد و يكمين دفتر پليس +10   در 

استان و چهارمين در  لارستان هستيم.

خبرنگار: محمدی

افتتاح دفتر پليس +١٠ در شهر بنارويه

الهه  و  نژاد  سابقی  كوثر  نقاشی  آثار  نمايشگاه 
خرمی طی آئين افتتاحيه ای با حضور احسان 
و  ريزی  برنامه  معاونين  دلاور  احمد  و  طاهری 
محمدرضا  لارستان،   ويژه  فرمانداری  عمرانی 
ميرپور  عبدالمهدی  سيد  لار،  شهردار  قنبرنژاد 
اعضای  رئيس شورای اسلامی شهر لار و ديگر 
امام  امداد  كميته  رئيس  دلاور  هوشنگ  شورا، 
خمينی،  محمد معتمديان رئيس اداره كتابخانه 
رئيس  حجتی  مجيد  شهرستان،  عمومی  های 
فولادی  علی  اسلامی،  ارشاد  و  فرهنگ  اداره 
معاون پرورشی آموزش و پرورش، هنرمندان و 
اساتيد رشته های مختلف هنری و عموم مردم 

آغاز به كار كرد.
روابط  از  نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
آئين، سيد  اين  آغاز  در  لار،  عمومی شهرداری 
عبدالمهدی ميرپور رئيس شورای اسلامی شهر 
از  گفت:  حاضرين  به  خوشامدگويی  ضمن  لار 
همه عزيزان به خاطر حضور، همراهی و حمايت 
نهايت  بی  راه،  آستانه  در  هنرمند  جوان  دو  از 

سپاسگزارم.
بانوان  و  دختران  كه  خرسنديم  افزود:  وی 

و  افتتاحيه  آئين  ميرپور،  سخنان  از  پس 
قنبرنژاد  محمدرضا  توسط  نمايشگاه  بازگشايی 
استاد  و  از مسئولين  نمايندگی  به  شهردار لار 
باقر عباس زاده به نمايندگی از هنرمندان انجام 

گرفت.
و  مسئولين  بازديد  حاشيه  در  خرمی  الهه 
تصويرسازی،  گفت:  آثارش  از  هنرمندان 
هنری است كه از غالب قابليت های هنرهای 
موضوع  يا  و  محتوا  يك  بيان  برای  تجسمی 

استفاده می كند.
از  را   سازی  تصوير  هنر  كه  خرمی  الهه 
افزود:  جشنواره های دانش آموزی آغاز كرده 
می توان  كه  است  كاربردی  هنری  هنر،  اين 
در  ها  انديشه  بيان  و  سازی  فضا  برای  آن  از 
نشريات، كتابها، صنعت تبليغات استفاده كرد.

پرسش  به  پاسخ  در  نژاد  سابقی  همچنين 
طراحی هايش  با  درباره  مخاطبان  اغلب  های 
را  كوتاهی  دوره  پيش  سال  چند  از  گفت: 
با  ای  گونه  در  تجربه  دنبال  به  كه  گذراندم 
گونه  اين  به  هم  من  بود.  هايپررئاليسم  نام  
طراحی  به  شروع  روز  آن  از  و  شده  علاقمند 

آثار با اين روش كرده ام.
كوثر سابقی نژاد، افزود: شايد اين روش، روش 
آغاز  در  كه  من  برای  اما  نباشد  پرمحتوايی 
توانم  می  كه  است  روشی  هستم،  تجربه  راه 
جزئيات را به خوبی فرا بگيرم و در خلق آثار و 

تجربه های جدی آينده از آن بهره ببرم.
مورد  كه  نمايشگاه  اين  افتتاحيه  مراسم 
جوانان  و  آموزان  دانش  از  بسياری  استقبال 
مراسمی  اجرای  با  بود  گرفته  قرار  هنرمند 
خانواده  و  هنرمند  دو  دوستان  توسط  نمادين 
به  هنرمندان  صميمی  جمع  در  انان  های 
پايان رسيد. گفتنی است اين نمايشگاه از 12 
الی 23  از ساعت 18  الی 25 مهرماه هر روز 
پذيرای بازديد عموم علاقه مندان خواهد بود.

جامعه امروز لارستان پا به پای هنرمندان مرد 
و  دارند  حضور  هنری  فرهنگی  های  عرصه  در 
چنين نمايشگاهی را با اين مقدمات حرفه ای و 

استاندارد فراهم اورده اند.
ميرپور خاطر نشان كرد: شورای پنجم در سال 
سوم با خط مشی جوانگرايی و حمايت از انديشه 
جوان، كار خود را آغاز نموده است. باورمان اين 
است كه راه توسعه و پيشرفت هر جامعه ای از 

مسير فرهنگ می گذرد.
وی افزود: فارغ از مباحث فنی مربوط به حوزه 
در  حضور  برای  جوان  دو  اين  جسارت  نقاشی، 
جامعه و فضای حرفه ای هنری ستودنی است. 
اگر جوان ها بتوانند توانمندی های خود را در 
دهند،  بروز  جامعه  در  مختلف  اشكال  و  ابعاد 
قطعاً مسير اقتصاد نيز به گونه ای غير از امروز 

خواهد بود.
سيد عبدالمهدی ميرپور اذعان كرد: به خانواده 
فرزندانشان  از  حمايت  با  كنم  می  توصيه  ها 
اجتماعی  فعاليت های  در  مسير درست حضور 
را فراهم آورده تا بتوانند از همان ابتدای جوانی 

در مسير صحيح پيشرفت قرار گيرند.

گشايش نمايشگاه نقاشی »آوان« در هنرسرای شهروند لار
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گفت:  دريانوردی  و  بنادر  سازمان  مديرعامل 
نظام  عليه  دشمنان  تحريم های  اعمال  اوج  در 
از بنادر كشور  ايران، صادرات غيرنفتی  اسلامی 
در نيمه نخست امسال 7 درصد نسبت به مدت 

مشابه سال قبل افزايش داشته است.
تسنيم،  خبرنگار  با  گفت وگو  در  راستاد  محمد 
فعالان  فعاليت  افزايش  »شاهد  اينكه  بيان  با 
هستيم«  كشور  بنادر  در  بازرگانان  و  اقتصادی 

به  پنهان  يارانه های  از  بالايی  سهم  حالی  در 
دارد  اختصاص  بنزين  ويژه  به  سوخت  بخش 
كه يارانه ای كه دولت بابت بنزين به دهك  دهم 

پرداخت می كند 23 برابر بقيه دهك  هاست.
يارانه های  پنهان،  يارانه  های  ايسنا،  گزارش  به 
با رقم چند صد  غيرمستقيمی است كه سالانه 
صورت  به  و  می شود  پرداخت  ميلياردی  هزار 
قيمتی  با  داخل  در  توليدی  كالاهای  فروش 

پايين تر از خارج از كشور اتفاق می افتد.
طبق آنچه پيش از اين مسئولان سازمان برنامه 
 987 معادل  سال  در  كرده اند،  اعلام  بودجه  و 
هزار ميليارد تومان پرداختی از اين بابت وجود 
و  اساسی  كالاهای  سوخت،  در  عمدتا  كه  دارد 
دارو خلاصه می شود؛ از رقم بيش از 900 هزار 
هزار   600 حدود  پنهان  يارانه های  ميلياردی 
ميليارد تومان به حوزه انرژی و نفت و مشتقات 
آن اختصاص دارد كه بيش از 200 هزارميليارد 

تومان آن متعلق به بنزين است.
به  پنهان  يارانه  اصابت  ضريب  ناعادلانه  توزيع 
مورد  بارها  دهك ها  بين  انرژی  حوزه  در  ويژه 
دهك های  چراكه  است،  گرفته  قرار  بحث 
ثروتمند معمولا مصرف كالا و خدمات بيشتری 
نيز  بيشتری  يارانه  از  حالت  اين  در  و  دارند 

بهره مند می شوند.
اين در حالی است كه در حال حاضر و در حوزه 
يارانه ای كه در حوزه سوخت پرداخت می شود، 
به  جامعه  گروه  ثروتمندترين  كه  دهم  دهك 
آن  از  دهك ها  ساير  برابر   23 می رود  شمار 

بهره مند است.
همچنين دهك های بالا 3/6 برابر ساير دهك ها 

كشتی  ساخت  و  تعمير  ظرفيت 
در مجتمع كشتی سازی و صنايع 
در  )ايزوايكو(  فراساحل  دريايی 
بندرعباس يك فرصت ويژه است 
و بی توجهی به اين ظرفيت، يك 

خطای راهبردی است.
رييس فراكسيون بنادر، دريانوردی 
مجلس  دريايی  صنايع  توسعه  و 
فعالان  گفت:  اسلامی  شورای 
بخش  در  ويژه  به  دريايی  حوزه 
و  تعمير  سفارش  با  بايد  دولتی 
صنعتی  مجموعه  اين  به  ساخت 
های  فرصت  حفظ  به  داخلی، 
دشوار  شرايط  از  عبور  و  شغلی 

اقتصادی كمك كنند.
در جريان  احمدی لاشكی،  قاسم 
فراكسيون  رئيسه  هيات  بازديد 
بنادر، دريانوردی و توسعه صنايع 
دريايی مجلس شورای اسلامی از 
ايزوايكو  افزود: هرچند ممنوعيت 
سفارش ساخت و خريد كشتی از 
اين  از  پيش  خارجی  كشورهای 
نظر  به  اما  شده،  ابلاغ  و  تصويب 
قانونی  خلاءهای  برخی  رسد  می 
از اجرای درست اين مصوبه  مانع 

شده است.
در  مجلس  كرد:  تصريح  وی 
لايحه بودجه سال آينده از طريق 
و  بودجه  و  برنامه  كميسيون 
كميسيون تلفيق، ممنوعيت كامل 

افزايش يافت.
و  تخليه  محصولات  حجم   عمده  راستاد، 
اساسی  كالاهای  را  كشور  بنادر  در  بارگيری 
دانست و افزود: در بندر امام خمينی)ره( حجم 
اساسی  كالاهای  به ويژه  كالا  بارگيری  و  تخليه 
به  نسبت  امسال  نخست  نيمه  در  درصد   49
تن  ميليون   9 به ميزان  قبل  سال  مشابه  مدت 

افزايش يافته است.
بندر  جمله  از  كشور  بنادر  ساير  در  افزود:  وی 
نيمه  در  كالا  بارگيری  و  تخليه  حجم  بوشهر 

نخست امسال 3 درصد افزايش داشته است.
مديرعامل سازمان بنادر و دريانوردی از اجرای 
طرح های زيرساختی در بنادر استان بوشهر خبر 
داد و بيان كرد: امسال در توسعه زيرساخت های 
بندری طرح های مهمی در بنادر استان بوشهر 

اجرا می شود.

نظر گرفته شود، چرا كه دولت در بودجه منابع 
نفتی را به طور كامل از هزينه های جاری جدا 
خواهد كرد و در اين حالت بايد منابع جديدی 

معرفی شود.
و  برنامه  -رئيس سازمان  نوبخت  كه  آن طور 
بودجه- اعلام كرده جايگزين های نفت در سال 
تعريف  با  مالياتی  درآمدهای  افزايش  آينده 
پايه های جديد و احتمالا حذف يارانه های پنهان 

در برخی بخش ها خواهد بود.
نقدی  يارانه   حذف  دولت  روزها  اين  حالی  در 
داده  نشان  نتايج  كه  دارد  كار  دستور  در  را 
در  حاضر  افراد  يارانه،  حذف  به  معترضان 
گردش  كه  هستند  درآمدی  بالای  دهك های 
چند ميلياردی مالی دارند، اين افراد نه تنها از 
يارانه بالای پنهانی برخوردار می شوند كه راضی 
به از دست دادن يارانه نقدی 45 هزار و 500 

تومانی هم نيستند!

اين  كرد:  اضافه  لاشكی  احمدی 
بازديد  به  توجه  با  فراكسيون 
آشنايی  و  ايزوايكو  از  خود  اخير 
تمام  از  آن  های  توانمندی  با 
برای   نظارتی خود  و  قانونی  توان 
كشتی  خريد  منع  قانون  اجرای 

خارجی استفاده خواهد كرد.
فراكسيون  رئيسه  هيات  9عضو 
بنادر، دريانوردی و توسعه صنايع 
روز  شورای  مجلس  دريايی 
بندرعباس  به  سفر  با  چهارشنبه 
از مجتمع كشتی سازی فراساحل 

بازديد كردند.
رفع  و  تسهيل  كارگروه  نشست   
كار  دستور  با  نيز  توليد  موانع 
شامگاه  ايزوايكو،  بررسی وضعيت 
اين  اعضای  حضور  با  چهارشنبه 
هرمزگان،  استاندار  فراكسيون، 
نفتكش  ملی  شركت  مديرعامل 
ايران و جمعی از مسئولان اجرايی 

هرمزگان در ايزوايكو برگزار شد.
و  سازی  كشتی  مجتمع  شركت 
)ايزوايكو(  ايران  فراساحل  صنايع 
با طراحی شركت  در سال 1352 
منظور  به  اندفوس(  )بلوم  آلمانی 
جذب بخش بزرگی از بازار تعميرات 
و ساخت شناور در 37 كيلومتری 

غرب بندرعباس احداث شد.
افزون بر پنج هزار نفر در مجتمع 
فراساحل  صنايع  و  سازی  كشتی 
درقالب  اكنون  هم  كه  ايران 
كشتی  اقتصادی  ويژه  منطقه 
سازی خليج فارس اداره می شود، 

مشغول به كار هستند.
با  ايزوايكو  سازی  كشتی  مجتمع 
صورت  به  كه  زيرمجموعه  شش 
می شوند  اداره  مركزی  هلدينگ 
انواع  تعمير  و  ساخت  زمينه  در 
و  متوسط  كوچك،  شناورهای 
شامل  دريايی  سازه های  بزرگ، 
تعمير  نفتی،  و  گازی  سكوهای 
و  خارجی  و  داخلی  شناورهای 
همچنين ساخت و تعمير سكوهای 

حفاری نفتی فعاليت دارد.
موفق  مجتمع  اين  امسال  مرداد 
كشتی  يك  تعمير  اتمام  به 
320هزار تنی به سفارش شركت 
كه  شد  ايران  نفتكش  ملی 
در  تعمير شده  بزرگترين كشتی 

ايزوايكو بود.

وجود  با  امسال  نخست  نيمه  در  داشت:  اظهار 
اعمال  طريق  از  كه  مشكلاتی  و  تهديدات  همه 
تحريم ها متوجه حمل  و نقل دريايی و كشتيرانی 
ظرفيت  به سبب  خوشبختانه  شد  اسلامی  ايران 
تنها  نه   كشور  تجاری  بنادر  و  داخلی  ناوگان 
كاهشی نداشته   بلكه  شاهد افزايش صادرات در 

نيمه نخست امسال بوده  ايم.
اعمال  اوج  در  مدت  اين  در  كرد:  بيان   وی 
تحريم های دشمنان عليه ايران اسلامی، صادرات 
غيرنفتی از بنادر كشور 7 درصد  نسبت به مدت 

مشابه سال قبل افزايش داشته است.
به حجم  دريانوردی  و  بنادر  سازمان  مديرعامل 
كشور  بنادر  از  كالا  بارگيری  و  تخليه  كلی 
نخست  نيمه  در  كرد:  خاطرنشان  و  پرداخت 
بنادر  در  كالا  بارگيری  و  تخليه  حجم  امسال 
كشور 5 درصد نسبت به مدت مشابه سال قبل 

دريافت  گاز  يارانه  برابر   2/5 و  برق  يارانه  از 
می كنند.

در مورد كالاهای اساسی نيز كه دولت به ويژه در 
تامين ارز آن هزينه سنگينی را متحمل می شود 
 4/7 دهك ها  ساير  به  نسبت  دهم  دهك   سهم 

برابر است.
يارانه پنهانی كه گروه ثروتمند بابت دارو دريافت 
كه  گونه ای  به  است؛  تامل  قابل  نيز  می كنند 
19/5 برابر ساير دهك ها كه از درآمد پايين تری 
برخوردار هستند از يارانه دارو استفاده می كنند.

از  بسته ای  ارائه   با  كه  بود  قرار  گذشته  سال  از 
دولت به مجلس و با پيشنهادهايی كه از سوی 
برای  راهكاری  می شود،  مطرح  نمايندگان 
پنهان انديشيده  يارانه های  وضعيت  ساماندهی 
در  اما  شود،  اجرايی  جاری  سال  برای  و  شده 

نهايت به نتيجه ای نرسيد.
اين در حالی است كه احتمالا برای سال آينده 
در  پنهان  يارانه های  مورد  در  جدی تری  برنامه 

را  خارجی  كشتی  خريد  فوری  و 
بيشتری  صراحت  و  شفافيت  با 

پيگيری خواهد كرد.
هم  داد:  ادامه  لاشكی  احمدی 
 5 از  بيش  برای  ايزوايكو  اكنون 
هزار نفر اشتغال ايجاد كرده و اين 
در حاليست كه 70درصد ظرفيت 
و  مانده  باقی  استفاده  بدون  آن 
های  سفارش  گرفتن  صورت  در 
برابر  تا سه  آن  كارآفرينی  داخلی 

رقم فعلی افزايش خواهد يافت.
رئيس فراكسيون بنادر، دريانوردی 
مجلس  دريايی  صنايع  توسعه  و 
اين  كرد:  تاكيد  اسلامی  شورای 
آينده  ماه  يك  طی  فراكسيون 
ها  ظرفيت  از  كاملی  گزارش 
و  ايزوايكو  های  توانمندی  و 
همچنين مشكلاتی كه برای بهره 
گيری كامل از توانمندی آن وجود 

دارد، تهيه خواهد كرد.

افزايش هفت درصدی صادرات غير نفتی
 از بنادر ايران

ثروتمندان 23 برابر ساير مردم يارانه بنزين می گيرند!

بی توجهی به توان کشتی سازی بندرعباس يک خطای راهبردی است

شبكه الجزيره به نقل از يك تحليلگر زيان های 
وارده به اقتصاد عربستان در نتيجه جنگ يمن 
می گذارد  سر  پشت  را  خود  سال  پنجمين  كه 

برآورد كرد.
علی حجازی، نويسنده و تحليلگر برجسته لبنانی 
ايران  با  تقابل  در سطح  عربستان  است،  معتقد 
نيست، زيرا حتی نتوانست بر حوثی ها پيروز شود 
و محمد بن سلمان ولی عهد سعودی در يمن در 

برابر يمنی های فقير شكست خورد.
برنامه  برای  خود  اظهارات  در  تحليلگر  اين 
شبكه  المعاكس«  »الاتجاه  محور  گفت وگو 
خسارات  كه  داد  توضيح  الجزيره  تلويزيونی 
 800 حداقل  يمن  جنگ  در  سعودی  عربستان 

ميليارد دلار تخمين زده شده است.
ميليارد   787 از  رياض  ارزی  ذخاير  افزود:  وی 
دلار در سال 2014 به 487 ميليارد دلار در سال 
2017 كاهش يافته است ، همچنين مازاد تراز 
تجاری نيز در نيمه اول سال 2019 ، 6/1 درصد 

معادل چهار ميليارد دلار كاهش داشته است.
اين روزنامه نگار با بيان اينكه عربستان مجبور به 
عمومی  بدهی های  بازار  ابزار  از  بيشتر  استفاده 
شده است، گفت: بدهی عربستان در طول جنگ 

يمن از 91 به 149 ميليارد دلار افزايش يافت.
لبنانی تصريح كرد: در عوض حوثی ها  تحليلگر 
در جنگ، عليه عربستان سعودی فقط چند هزار 

دلار هزينه كرده اند.
وی تأكيد كرد كه هدف اصلی ائتلاف عربی كه مدعی 
آزادسازی يمن است، در اختيار گرفتن كنترل بنادر و 

سواحل عدن در جنوب اين كشور است.
حجازی گفت: ايرانی كه متهم به تقسيم يمن است، 
امارات گزينه تقسيم يمن به شمال و جنوب را به آن 
پيشنهاد داد، اما ايرانی ها با دعوت از اماراتی ها برای 

گفت وگو با حوثی ها به آن پاسخ دادند.
بهانه  به  يمن  به  سعودی  ائتلاف  حملات 
بازگرداندن قدرت به عبدربه منصور هادی رئيس 
جمهوری مستعفی و فراری يمن، از ششم مارس 
2015 )ششم فرودين ماه سال 1394( آغاز شده 

است و همچنان ادامه دارد.

دهه ای  چندين  حضور  آمريكا  رئيس جمهور 
اشتباه  »بزرگترين  را  خاورميانه  در  كشورش 
كه  كرد  تأكيد  و  خواند  كشور  اين  تاريخ« 
نيروهای آمريكايی را به خانه بازخواهد گرداند.

به گزارش ميلادلارستان به نقل از خبرگزاری 
آمريكا  رئيس جمهور  ترامپ  دونالد  تسنيم، 
اعلام  سفيد  كاخ  در  خبرنگاران  با  گفتگو  در 
كرد كه حضور آمريكا در خاورميانه بزرگترين 

اشتباه تاريخ اين كشور بوده است.
كردن  خارج  برای  تصميمش  كه  ترامپ 
با  سوريه  شرقی  شمال  از  آمريكايی  نيروهای 
انتقادات زيادی حتی در بين جمهوری خواهان 
مواجه شده، در پاسخ به سؤالی درباره واكنش 
در  تركيه  نظامی  عمليات  آغاز  به  آمريكا 
نيروهای  خروج  از  پس  سوريه  شرقی  شمال 
شبه نظاميان  و  ]تركيه  »آنها  گفت:  آمريكايی 
كُرد[ سال هاست كه با هم مشكل دارند. وقتی 
آنها  كه  متوجه می شويد  كنيد،  نگاه  تاريخ  به 
ما  متنفرند.  هم  از  كه  است  زيادی  سال های 
وارد عمل شديم تا برای مدتی آنها با يكديگر 

كنار بيايند. «
با  آمريكا  روابط  مورد  در  »بگذاريد  افزود:  وی 
من،  نظر  به  كه  بگويم  اين گونه  كشورها  ديگر 
است  اشتباهی  بزرگترين  خاورميانه  به  رفتن 
كه آمريكا در تاريخ خود مرتكب شده است. ما 
نزديك به 8 تريليون دلار آنجا هزينه كرديم. ما 
نظاميان بااستعداد و ارتش قدرتمندی داريم، اما 
اكنون ما به عنوان يك پليس عمل می كنيم. ما 
پليس مناطق شده ايم و كاری را انجام می دهيم 
انجام دهند. ما كاری  بايد  كه كشورهای ديگر 
انجامش دهد؛  بايد  اروپا  كه  انجام می دهيم  را 
انجامش  بايد  عراق  دهد؛  انجامش  بايد  روسيه 
دهد؛ ايران بايد انجامش دهد؛ تركيه و سوريه 
بايد انجامش دهند. ما نبايد اين كار را 7000 

مايل دورتر از مرزهای خود انجام دهيم.«
ترامپ در خصوص تهديدهايی كه سناتورهای 
دليل  به  تركيه  تحريم  خصوص  در  آمريكايی 
حمله به نيروهای كُرد متحد آمريكا در شمال 
گفت: »من  نيز  كرده اند  مطرح  سوريه  شرقی 
به رئيس جمهور اردوغان نيز اين را گفتم، كه 
كاری فراتر از تحريم انجام خواهم داد. من از 
روز اول حضورم در كاخ سفيد تلاش كردم كه 
نگذارم تركيه اين كار را انجام دهد. اما تركيه 
در حال حاضر ميليون ها پناهنده سوری را در 
خاک خود پناه داده است و می خواهد آنها را به 
كشورشان بازگرداند. بايد ببينيم كه او چگونه 
با  يا  ملايمت  با  داد؛  خواهد  انجام  را  كار  اين 
خشونت. اگر اين كار را با خشونت انجام دهد، 
اقتصاد تركيه بهای سنگينی خواهد پرداخت.«

خسارت مالی عربستان از 
جنگ يمن چقدر است؟

ترامپ: رفتن به 
خاورمیانه بزرگترين 

اشتباه تاريخ آمريكا بود

علی رغم عهدشكنی شرکت فرانسوی
زنگنه: توتال در فضايی دوستانه از ايران رفت!

دريافت  از  پس  توتال  شركت  كه  حالی  در 
و  جنوبی  پارس   11 فاز  حساس  اطلاعات 
بصورت  جريمه،  ريال  يك  پرداخت  بدون 
ترک كرد،  را  نفت  وزارت  با  قرارداد  يكطرفه 
باره  اين  در  پاسخگويی  جای  به  نفت  وزير 
در  و شركت چينی  توتال  مدعی شد خروج 

يك فضای كاملا دوستانه صورت گرفت!
زنگنه  بيژن  تسنيم  خبرگزاری  گزارش  به 
اينكه  بيان  با  نيرو،  و  در حاشيه كنگره نفت 
از  تحريم  دليل  به  چينی  شركت  و  »توتال 
طرح توسعه فاز 11 خارج شدند«، خاطرنشان 
كرد: »خروج آنها در يك فضای كاملا دوستانه 
صورت گرفت، چراكه تحريم ها اجازه فعاليت 

آنها را نمی داد.«
مانند  هم  توتال  با  قرارداد  كه  است  گفتنی 
بسياری از قراردادهای منعقد شده در دولت 
هم  نهايت  در  و  بود  محرمانه  اميد  و  تدبير 
پس از اينكه توتال اطلاعات ميدان را گرفت 
و رفت، معلوم شد دست وزارت نفت به جايی 
بند نيست و يك ريال هم جريمه برای ترک 
يكطرفه قرارداد از سوی توتال در نظر گرفته 

نشده است.
قرارداد  اين  اصلی  مسئول  كه  نفت  وزارت 
ميدان  اطلاعات  خروج  درباره  تنها  نه  است، 
كه  نگرفت  قرار  مواخذه  مورد  جنوبی  پارس 

هيچوقت عذرخواهی هم نكرد.
احتمالا  كه  گفت  زنگنه  هم  توتال  از  پس 
كرد،  خواهد  اجرا  را  قرارداد  چينی  طرف 
زنگنه  نيامدند ولی  پای كار  اما چينی ها هم 
همين موضوع را هم با ادبياتی متفاوت بيان 
كرد و مدعی شد كه چينی ها از اين قرارداد 

كنار گذاشته شدند!

نا اميدی از شرق و غرب، وزارت  با  سرانجام 
شركتهای  به  را  پروژه  اين  شد  ناچار  نفت 
باقی  همچنان  سؤال  اين  اما  بسپارد،  ايرانی 
است كه اگر شركتهای داخلی قادر به اجرای 
به  سال  اين شش  در  چرا  بودند،  پروژه  اين 
برابر هزينه  نشد و چه كسی در  اعتماد  آنها 
سالها  اين  در  كشور  رفته  دست  از  فرصت 
رسيده  جايی  به  كار  هم  حالا  پاسخگوست؟ 
كه وزير نفت به جای پاسخگويی، به راحتی 
اظهار می كند خروج فرانسوی ها و چينی ها از 
قرارداد در فضای دوستانه انجام گرفته است!

زنگنه همچنين در جمع خبرنگاران در پاسخ 
به اين پرسش كه آيا پس از كاهش سهميه 
 30 از  جايگاه  سوخت  كارت  با  كه  بنزين 
ليتر رسيد احتمال سهميه بندی  به 20  ليتر 
لايحه  در  بنزين  قيمت  افزايش  و  سوخت 
بودجه سال آينده وجود دارد گفت : هر چيزی 

در اين حوزه ممكن است.
وی ادامه داد: قرار بر اين بود كه سهميه كارت 
از  مردم  تا  يابد  كاهش  جايگاه داران  سوخت 
كارت سوخت شخصی استفاده كنند چرا كه 
كارت سوخت جايگاه داران برای سوخت گيری 
آن  از  اضطرار  زمان  در  بايد  تنها  و  نيست 

استفاده كرد.
وزير نفت ادامه داد: امكان دارد ميزان سهميه 
كارت سوخت جايگاه داران باز هم كاهش يابد 
تا تمام مالكين خودرو از  بنابراين لازم است 

كارت سوخت شخصی خود استفاده كنند.
زنگنه در پاسخ به سؤالی درخصوص توسعه لايه 
نفتی پارس جنوبی هم گفت: برای توسعه اين 
پروژه مذاكراتی را با چند شركت ايرانی داشتيم 
اما هنوز به جمع بندی و نتيجه گيری نرسيده  ايم.

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
آقای محمد رنجبر  فرزند عوضعلي   به شرح درخواستي كه به اين شورا  ثبت گرديده درخواست صدور 
گواهی حصر وراثت نموده و چنين توضيح داده كه شادروان  مرحوم عوضعلي رنجبر   فرزند محمد 
به شماره ملي 2511780763 صادره از ح 3 لار   در تاريخ  1398/6/9 بدرود زندگی گفته ورثه آن 

مرحوم منحصر است به
1-محمد رنجبر  فرزند عوضعلي  ک م  2500298841  ت ت 1371/6/24  صادره از ح 3   لار

2-فاطمه رنجبر  فرزند عوضعلي  ک م  2500358208  ت ت 1372/10/12  صادره از ح 3   لار
3-غلامحسين رنجبر  فرزند عوضعلي  ک م  6710011011  ت ت 1374/11/2  صادره از ح 3   لار

4-ابوالحسن رنجبر  فرزند عوضعلي  ک م  6710011003  ت ت 1374/11/2  صادره از ح 3   لار
5-بلال رنجبر  فرزند عوضعلي  ک م  6710052974  ت ت 1381/3/23  صادره از ح 3   لار

از ح 3   لار  6-نرجس رنجبر  فرزند عوضعلي  ک م  2500615952  ت ت 1384/3/17  صادره 
فرزندان متوفي

7-سكينه ملاحت فرزند غلامحسين  ک م 2510948415   ت ت 1349/11/3  صادره از ح 3   لار 
همسر متوفي  ولاغير...

اينك شورا پس از انجام تشريفات مقدماتی درخواست مزبور را در يك نوبت آگهی می نمايد تا هر كسی 
اعتراضی دارد و يا وصيتنامه از متوفی نزد او باشد از تاريخ انتشار اگهی ظرف يك ماه به اين شورا تقديم 

دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.
قاضي شوراي حل اختلاف شعبه اول جويم - امين حشمتي

م/الف/463

هيات موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
آگهي تحديد حدود اختصاصي موضوع ماده ١3 آئین نامه قانون تعیین تكلیف وضعیت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي

برابر رأي شماره139860311011000344 مورخه 98/5/26 هيأت اول - موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمان هاي فاقد سند رسمي 
مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك لارستان تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقاي مختار غنيمت  فرزند غلام به شماره شناسنامه 284صادره از لار در 
ششدانگ يك باب خانه به مساحت 300 متر مربع پلاک 2 فرعي از 4537 اصلي مفروز و مجزي شده از پلاک 4537 اصلي  قطعه 2 واقع در بخش 18 فارس 
لار محرز گرديده با عنايت به اين كه تحديد حدود پلاک4537  تاكنون به عمل نيامده حسب  تقاضای نامبرده  كه درخواست انتشار آگهی تحديد حدود  
اختصاصي نموده وقت تحديد حدود  روز يكشنبه مورخه 98/9/24 تعيين و عمليات تحديد از ساعت 8 صبح در محل  به عمل خواهد آمد لذا از متقاضي و 
كليه مجاورين طبق ماده 14 قانون ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع ملك حضور بهم رسانند واخواهي مجاورين نسبت به حدود و حقوق 
ارتفاقي باستناد ماده 20 قانون ثبت از تاريخ تنظيم صورت جلسه تحديد به مدت 30 روز پذيرفته خواهد شد كه بايستي كتباً به اداره ثبت محل تسليم و 
دريافت نمايد و پس از اخذ رسيد،  ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است در صورت 

انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار : 98/7/20

شمسعلي اسكندري - رئيس  ثبت اسناد و املاک لارستان        م/الف/467

شاخص کل چیست؟ )١(

بورس  معروف  شاخص  همان  كل،  شاخص 
است كه روزانه در اخبار با علامت سبز رنگ 
به معنی صعود و يا قرمز رنگ  به معنی نزولی 

اعلام می شود.
از  بورس،  سهامدار  شاخص،  صعود  با  آيا 

سرمايه گزاری منفعت می برد؟
شاخص كل، برآيند تمام شركت های بورس 
است و اگر شخص سرمايه گزار، تمام سهام 
بورس را  به اندازه وزن شركت ها ، خريداری 
اما  كند.  می  سود  شاخص،  صعود  با  كند، 
معمولا، فعالان بورس، سهام همه شركت ها 
را خريداری نمی كنند و فقط سبدی از سهام، 

سرمايه گزاری می كنند. 
تعدادی  شاخص،  با صعود  است  ممكن  پس 
تعدادی  و  باشند  كرده  سود  داران  سهام  از 
نزول  با  يا  باشند.  كرده  ضرر  داران  سهام  از 
شاخص كل، تعدادی از سهام مثبت باشند و 

سهامدار آن شركت هم سود برده باشد.
مهمترين موضوع در مورد بورس چيست؟ 

به نظر می رسد نا آگاهی اكثر فعالان بورس 
بورس،  قانونی  نظام  ساختار  و  بازار  شكل  از 
باعث می شود كه بدون تحليل دقيق، خريد 

و ضرر كنند. 
سهامدار بايد بداند كه در كشور، انواع بورس 
بورس  آتی،   ، كالا  سهام،  بورس  جمله  از 
انرژی، بازار پايه و فرا بورس داريم، كه قوانين 
سرمايه  دارند.  مختلف  ماهيت  و  متفاوت 
گزاری در بورس، مانند بقيه مشاغل، نياز به 

تخصص و مشاوره دارد. 
سرمايه گزاری در بورس را چگونه آغاز كنيم؟

خوبی  سود  با  معمولا  كه  اوليه  عرضه  خريد 
صندوق  در  گزاری  سرمايه  و  است  همراه 
معمولا  شود.  می  توصيه  واردين  تازه  به  ها، 

بازدهی خوب و ريسك بسيار كمی دارند.
و  فرصت  ولی  دارند  كم  سرمايه  كه  كسانی 
از  توانند  می   ، دارند  يادگيری  برای  زمان 
آتی  كنند.  شروع  آتی  بورس  در  آموزش 
دارد  خوبی  شرايط  زيره،  آتی  و  زعفران 
استادان  نزد  تمرين،  و  يادگيری  به  نياز  ولی 

باتجربه دارد

ابوذر حق پناه،
خبرنگار اقتصادی
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يادگار های ديدنی ايران 
باستان در عراق

سفته يا فته طلب يك سند تجاری است كه 
بابت تعهد به پرداخت صادر می شود . سفته 
در  و  كند  می  صادر  سفته  كننده  صادر  را 

اختيار طلبكار قرار می دهد .
كه  است  آور  تعهد  سند  يك  سفته  بنابراين 

برای صدور آن بايد دقت كافی به خرج داد .

نحوه پر کردن سفته
فلسفه وجود سفته به زمانی بر می گردد كه 
تجار برای جا به جايی پول نقد احساس خطر 
از  با صادر كردن سفته  اين رو  از  می كردند 

مشكلات مالی خود كاستند.
امروزه سفته برای اهداف مختلفی مثل سفته 
می  صادر  كار  انجام  حسن  سفته  و  ضمانت 

شود .
سفته بايد ويژگی های لازم را داشته باشد تا 

معتبر باشد .
لازم  نكات  سفته  صدور  در  كه  صورتی  در 
تجاری  سند  ديگر  سفته   ، نكنيم  رعايت  را 
هم  تجاری  سند  امتيازات  از  و  بود  نخواهد 
بهره نخواهد برد ؛ بلكه در اين وضعيت سفته 

يك سند عادی محسوب خواهد شد .

مبلغ سفته
هر سفته مبلغ مشخصی دارد كه بر روی برگه 
مبلغ  اين  واقع  در   . است  شده  چاپ  سفته 
مثلا   . دهد  می  نشان  را  سفته  اعتبار  سقف 

وقتی روی سفته نوشته شده است :
» سفته تا مبلغ ده ميليون ريال » يعنی اعتبار 
سفته ده ميليون ريال ) يك ميليون تومان ( 

است .
كه  كنند  دقت  بايد  سفته  كنندگان  صادر 
وجود اين مبلغ بر روی سفته نبايد باعث شود 

اينكه سرمنشا رفتار چيست و چرا انسان هم به 
پيشامدهاي  در  رفتاري  هم  و  لحاظ شخصيتي 
جديد ، آن ديگري مي شود و رفتاري برخلاف 
سوالي  ميدهد،  انجام  است  انتظار  مورد  آنچه 

تاريخي است .
برسش  يك  ؟  كيستم«  »من  اينكه  از   سوال 
انساني است  بر ماهيت  هستي شناسانه مبتني 
اما پرسش از اينكه« اين من بودم«؟ يك سوال 
تبارشناسانه مبتني بر شناخت رفتار انسان است.

چرا انسان در موضع قدرت تغيير رفتار مي دهد 
، روبسپي ير انقلابي پاک طينت و مردمي تبديل 
جان  ميشود،  مرگ  ارابه  و  وحشت  هيولاي  به 
اشتاين بك رمان نويس خلاق با ذهني درخشان 
انعكاس دهنده مرارت و مشقت توده مردم  كه 
اثر  -نويسنده  هست  خود  زمانه  كشيده  رنج 
مدافع  به  تبديل  خشم-  هاي  خوشه  جاودانه 
رويكردهاي امپرياليستي و مدافع جنگ ويتنام 

ميشود.
اجتماعي خود  از خواستگاه  وقتي  آنكه   خاصه 
دور و هويت خويش را فراموش ميكند ذهن او 
نيز معلق مي شود و ديگر طبع او هم به  اثري 

ارزشمند آراسته نمي شود.
ذهن فلاسفه از ديرباز مشغول پاسخ به سرمنشا 

رفتار انساني بوده است .
توماس هابز در قرن شانزدهم ميل را مهمترين 
سرمنشا رفتار مي دانست و آن را متاثر از تجارب 
پيشين و احتمالات آينده ميدانست، فرويد ميل 
را همان ناخوداگاه و ناخوداگاه را سرمنشا رفتار 

ميدانست.
 ناخودآگاه  فرايندهاي ذهني است كه مشتمل 
انگيزش هاي  و  فكر،خاطرات، علايق  بر جريان 
همان  يا  خوداگاهي  تعريف  يك  است،  ادمي 
و  ذهني  تواناييهاي  بر  اشراف  فراگير،  اگاهي 
»ناخوداگاه«   از  اگاهي  توان  و  دروني  عواطف 

است!.
با اين پرسش مهم  بنابراين اگر خواسته باشيم 

كه آنها مبلغ مورد نظر خود را بر روی برگه 
حتما  بايد  كننده  صادر   . نكنند  درج  سفته 

مبلغ سفته را به حروف بنويسد .
روی  بر  شده  چاپ  مقدار  از  نبايد  مبلغ  اين 
برگه سفته بيشتر باشد . برای مثال اگر روی 
سفته چاپ شده » سفته تا مبلغ ده ميليون 
 « مبلغ   « قسمت  در  نبايد  شما   ،  « ريال 

بنويسد ده ميليون و دويست هزار ريال

نوشتن تاريخ:
صادر كننده بايد در درج دو تاريخ روی سفته 

دقت كند :
صادر  كه  صورتی  در   : سفته  صدور  تاريخ 
كننده تاريخی كه سفته را صادر كرده است 
بر روی سفته درج نكند ، سفته ارزش تجاری 
خود را از دست می دهد و تبديل به يك سند 
عادی می شود . تاريخ صدور شامل روز ، ماه 

، سال است كه بايد با حروف نوشته شود .
سفته  پرداخت  تاريخ   : سفته  پرداخت  تاريخ 
تاريخ  ننوشتن   . شود  قيد  آن  روی  بر  بايد 
پرداخت سفته باعث می شود كه دارنده سفته 
هر زمان كه بخواهد وجه آن را مطالبه كند . 
تاريخ  انجام كار نيز به جای  در سفته حسن 
بابت  »سفته  شود  ذكر  است  بهتر  پرداخت 

حسن انجام كار « و اصلا تاريخ قيد نشود .
توسط  حتما  بايد  شده  گفته  نكات  »تمامی 

خود صادر كننده سفته كامل شود . «

نوشتن نام گیرنده
نكته بعدی در نوشتن سفته ، ذكر نام گيرنده 
است . نوشتن نام گيرنده باعث می شود كه 
نام  كه  صورتی  در   . باشد  مشخص  طلبكار 
گيرنده نوشته نشده باشد سفته در وجه حامل 

مواحه شويم كه چرا انسانها در وضعيت فلاكت 
و يا رفاه ، در موضع قدرت و يا ضعف ، دربهره 
و  سرخوردگي  احساس  يا  و  اميد  از  مندي 
نوميدي، دچار شخصيت هاي ديگر و مالا رفتار 
ديگري مي شوند مي بايست آن را با ديناميسم 

ذهن و توان سازگاري مغز جستجو كرد.
ويژگي  داراي  و  تاريخي   مغز  يك  انسان  مغز 
انعطاف پذيري است، به اين معنا كه طي فرايند 
رشد علاوه بر تكوين و تاثير از كدهاي ژنتيكي 
متاثر از تكامل و سازگاري با طبيعت و تجارب 
زمانه هم هست ، مغزتاريخي در فرايند تكامل دو 
انعطاف-پلاستيسيتي- و سازگاري  ويژگي مهم 
را نيز كسب كرده است . از سويي ميتواند براي 
تشكيل اجتماعات و كلوني هاي انساني  دست 
به افسانه بافي و اسطوره سازي بزند ، و از ديگر 
به  اميال خود دست  ارزوها و  براي  سو ميتواند 
خيال انديشي و رويابافي زند !، بدين سان حوزه 
شناخت او از يكسو پاي در اسطوره و از سويي 

دست در خيالات اينده دارد.
  رفتار انسان اگر چه مبتني بر شناخت و علايق 
الزامات  به  مجبور  عمل  مقام  در  اما  است  او 

زيست جغرافيايي است،
بنابراين اگرچه پايه رفتار هميشه ذهن تاريخي 

است ولي الزام ان به جغرافياي زيستي است.
دوواليسم قدرت و ضعف، فلاكت و رفاه ، اميد و 
ياس همگي الزامات جغرافيايي  هستند و سوژه 
ذهن ممكن است گاهي همسو با ميل و يا زماني 
متعارض با ان رفتار كند بگونه اي كه اگر سوژه 
هاي  ذهني منطبق بر ميل دروني نباشد-مورد 
جان اشتاين بك- حتي توان شناختي هم ممكن 
است زايل شود، توانمندي، شادي ، رفاه و اميد 
اميال راستين انساني است و در صورت انطباق 
ذهني منجر به شكوفايي  ذهن و رفتار متعالي  و 
در صورت عدم انطباق و هژموني قدرت ،فلاكت 
و ياس منجر به ناسازگاري و عدم انعطاف ذهن 

و زوال تاريخي  جوامع انساني ميشوند.

محسوب می شود ، يعنی سند در دست هر 
كسی باشد ، می تواند وجه آن را مطالبه كند .

درج امضا
صادر  توسط  سفته  زدن  مهر  يا  كردن  امضا 
كننده به اين معنی است كه او بدهكار بودن 
گفته  نكات  تمامی   . كند  می  تاييد  را  خود 
شده بايد حتما توسط خود صادر كننده سفته 

كامل شود .

قابلیت انتقال سفته در مقررات سفته
با توجه به مقررات سفته سفته قابل انتقال به 
غير نيز است؛ به طوری كه عبارت »حواله كرد« 
در سفته، به شخص اين اختيار را می دهد كه 

سفته را به ديگری واگذار كند.
وجود  سفته  در  هم  عبارت  اين  اگر  البته 
با  می تواند  آن  دارنده  باشد،  نداشته 
شخص  به  را  آن  )ظهرنويسی(  پشت نويسی 
بايد  انتقال سفته،  برای  انتقال دهد.  ديگری 

آن را ظهرنويسی كرد.
ظهرنويسی به اين معنا است كه دارنده سفته، 
مطالبی كه در برگيرنده هدف او از دريافت يا 
و  نويسد  آن می  را پشت  است  انتقال سفته 
اگر ظهرنويسی سفته  تاييد می كند.  امضا،  با 
باشد، دارنده جديد سفته دارای  انتقال  برای 
اين سند  به  است كه  مزايايی  و  كليه حقوق 

تعلق دارد

واخواست سفته  پرداخت نشده
نكته ای كه بايد مورد توجه قرار داد، اين است 
كه كسی كه سفته را در اختيار دارد، بايد در 
سررسيد، سفته را مطالبه كند و اگر وجه سفته 
پرداخت نشد، دارنده سند بايد ظرف 10 روز از 

تاريخ سررسيد، سفته را واخواست كند.
واخواست، اعتراضی رسمی نسبت به سفته ای 
است.  نشده  پرداخت  سررسيد  در  كه  است 
به عمل  اعتراض عليه صادركننده سفته  اين 

می آيد و بايد رسما به او ابلاغ شود.
چاپی  نسخه های  واخواست،  برگه های  اين 
و  می شود  تهيه  دادگستری  توسط  كه  است 

آنها را می توان از بانك ها نيز تحويل گرفت.
دستور پرداخت وجه سفته كه توسط دادگاه 

انجام می شود، در اين برگه نوشته می شود.
در  كاربن  كاغذ  از  استفاده  با  واخواست 
وسيله  به  و  تنظيم  مشابه  نسخه  سه 
واخواست كننده امضا شده و پس از چسباندن 

تمبر، سفته توسط مامور اجرا ابلاغ می شود.
دارنده سفته ای كه واخواست شده و در موعد 

از  می تواند  است،  كرده  دعوی  اقامه  مقرر 
را  دعوی  طرف  اموال  كه  بخواهد  دادگاه 
او  نفع  به  حكم  و صدور  رسيدگی  از  قبل 

توقيف كند.
دارنده  حكم،  صدور  از  پس  حالت  اين  در 
توقيف  مال  از  در وصول طلبش  نيز  سفته 
 شده نسبت به سايرين تقدم دارد و دادگاه 
دارنده سفته ممكن  تقاضای  به محض  نيز 
است معادل وجه آن را از اموال طرف مقابل 

به عنوان تامين توقيف كند.

و  صادرکننده  تضامنی  مسئولیت 
ظهرنويس های سفته:

گاه در مقررات سفته اتفاق می افتد كه يك 
سفته با ظهرنويسی های متعدد به اشخاص 
سفته  دارنده  و  می شود  منتقل  مختلف 
به چه  بايد  برای مطالبه وجه  نمی داند كه 
مسئوليت  كسی  چه  و  كند  مراجعه  كسی 

پرداخت وجه را دارد.
قانون در اين زمینه می گويد :

نيز  و  است  كرده  امضا  را  سفته  كه  كسی 
ظهرنويس ها، همگی در مقابل دارنده سفته 
مسئوليت تضامنی دارند يعنی دارنده سفته 
در صورت عدم پرداخت و واخواست می تواند 
به هركدام از آنها كه بخواهد يا به دو يا چند 

نفر از آنها يا به تمامی آنها مراجعه كند.
از ظهرنويس ها  يك  هر  را  رجوع  اين حق 
البته  و  سفته  صادركنندگان  به  نسبت 
دارند  نيز  خود  ماقبل  ظهرنويس های 
ظهرنويس ها  و  سفته  صادركننده  بنابراين 
سفته  وجه  پرداخت  مسئول  همگی 
»مسئوليت  معنای  دقيقا  اين  و  هستند 
تضامنی« است كه بر اساس آن انبوهی از 
مسئوليت ها برای پرداخت مبلغ مندرج در 

سفته ايجاد می شود.
تضامنی  مسئوليت  از  استفاده  برای 
يك  ظرف  بايد  سفته  دارنده  ظهرنويس ها، 
سال از تاريخ واخواست، دادخواست خود را 
به دادگاه ارائه دهد، زيرا اگر دارنده سفته به 
اين وظيفه قانونی عمل نكند، دعوی او عليه 

ظهرنويس ها پذيرفته نمی شود.
نكته ديگر اين است كه پرداخت وجه سفته را 
می توان ضمانت كرد كه اين ضمانت ممكن 
است در رابطه با صادركننده يا ظهرنويس ها 
كه  ضامنی  صورت  اين  در  گيرد.  صورت 
ضمانت صادركننده يا ظهرنويس ها را كرده، 
فقط با كسی مسئوليت تضامنی دارد كه از 

او ضمانت كرده است .

دينامیسم ذهن، میل و سرمنشا رفتار

مدرسه نظامیه بغدادبیمارستان عضدی بغداد

آرامگاه سلمان فارسی

آرامگاه امیرکبیر

تیسفون

طاق کسری ایوان مدائن

حیره؛ سازبربط

شيعه مذهب  حكومت های  از  بويگان  يا  بوييان  بويه،  آل 
و  غرب  در  كه  بودند  قمری  هجری  پنج  و  چهار  قرن های 

جنوب ايران و عراق حكومت می كردند.
يكی از مهم ترين اقدامات آل بويه ساخت بيمارستان عضدی 
اين  برای ساخت  بود. وی  بغداد  در زمان عضدالدوله در غرب 
بيمارستان كه سه سال طول كشيد، هزينه زيادی خرج كرد و آن 
را به بهترين امكانات آن روزگار تجهيز كرده و در كنار بيمارستان، 

پارچه فروشی برای تهيه ملافه های مورد نياز داير كرد.
بود  معروف  بيمارستان  بازار  به  كه  بازاری ساخت  همچنين 
از  بعد  می شد.  تهيه  آنجا  از  بيماران  نياز های  و  دارو ها  و 
در  و  می شود  كم  بيمارستان  رونق  از  عضدالدوله  درگذشت 
بر  می شود.  مرمت  دوباره  و  ويران  سيل،  اثر  در   569 سال 
اساس تاريخ جهانگشای جوينی اين بيمارستان تا زمان حمله 

مغولان پابرجا بوده است.

خواجه نظام الملك طوسی وزير باكفايت الب ارسلان و سلطان 
ملكشاه سلجوقی بنيانگذار مدارس نظاميه، نخستين مدارس 
نيشابور،  بغداد،  اصفهان،  و شافعيان در شهر های  اهل سنت 
آمل، قاهره، بلخ و هرات در قرن پنج هجری قمری است. اين 
مدارس دارای موقوفات زيادی بودند و آموزش در آن ها رايگان 

و شاگردان مقرری نيز دريافت می كردند.
نظاميه بغداد معروف ترين مدرسه نظاميه و نخستين مدرسه 
بازار سوق  و در  بغداد در ساحل دجله  اسلامی در شرق، در 
الثلاثاء نزديك دروازه باب الأزج و مدرسه مرجان قرار داشت. امام 

محمد غزالی مشهورترين مدرس نظاميه بغداد بود.
در اين مدرسه مطالعات مذهبی، قوانين اسلامی، ادبيات عرب 
و حساب تمركز داشت و بعد ها تاريخ، رياضيات، علوم مادی 
بعد  به  قمری  قرن 9 هجری  از  تدريس می شد.  موسيقی  و 

اطلاعی از نظاميه بغداد و وضعيت آن در دسترس نيست.

مرقد سلمان فارسی از ياران پيامبر )ص( در 30 كيلومتری 
جنوب شرقی بغداد و در شهر باستانی تيسفون قرار دارد. 
سلمان پيش از مسلمان شدن روزبه نام داشت. درباره محل 
تولد وی اختلاف نظر است و شايد وی اهل اصفهان و فرزند 
يك زمين دار باشد. در جنگ خندق در سال پنج هجری از 
طراحان حفر خندق كه روش جنگی ايرانيان باستان است، 
بود. سلمان در روز های پايانی خود استاندار شهر مدائن بود.

ميرزا تقی خان فراهانی ملقب به اميركبير صدراعظم معروف 
ناصرالدين شاه در دوره قاجار بود. وی در زمان صدارت خود 
اصلاحات و كار های بزرگ و باارزشی برای ايران كرد كه مدرسه 
دارالفنون نخستين دانشگاه مدرن در ايران و روزنامه وقايع 
اتفاقيه نمونه آنهاست. اميركبير ابتدا در كاشان و در مشهد 
اردهال دفن شد، اما مدتی بعد به درخواست همسرش جسد 
وی به كربلا انتقال داده شد و روبه روی صحن امام حسين 

)ع( به خاک سپرده شد.

كنون از مدائن سخن نو كنم/ سخن ها ز ايوان خسرو كنم
كيلومتری   35 در  پاک،  سلمان  يا  تيسپون  تيسفون،  شهر   
جنوب بغداد در ساحل شرقی دجله و در برابر شهر سلوكيه 
از هفت شهر شكل گرفته،  اين شهر دايره ای كه  قرار داشت. 
است.  بوده  ساسانی  و  اشكانی  پادشاهان  پايتخت  روزگاری 
شهر  اين  دقيق  مكان  دجله  رودخانه  مسير  تغيير  دليل  به 
مشخص نيست. ايوان مدائن كه به طاق كسری و ايوان خسرو 
نيز معروف است، يكی از بی نظيرترين آثار دوره ساسانيان در 

نزديكی اين شهر جای دارد.

زمان ساخت طاق كسری را به شاپور اول و به احتمال بيشتر 
به خسرو انوشيروان يا خسرو اول نسبت می دهند. اين بنا 
باشكوه ترين  متر   28 ارتفاع  و   47 طول  و   25 عرض  با  كه 
طاق جهان باستان به شمار می رود، با طاق نما هايی در چهار 
طبقه، نيم ستون ها، نسگ های مرمر، نقاشی ها، گچ بری ها و 
... تزيين شده بود. نما و تالار بزرگ مركزی طاق كسری تا 
سال 1888 ميلادی و قبل از وقوع زلزله برپا بوده و ديولافوا 

تصوير آن را در كتاب خود كشيده است.

اعراب تيسفون را كه از هفت شهر تشكيل شده بود »مدائن« 
به معنای شهر ها و مدينه ها می گفتند و از آن زمان اين نام 
بر اين طاق ماندگار شد. در منابع آمده است كه هنگام حمله 
اعراب، مدائن غارت شد و فرش معروف بهارستان كه در زمان 
قطعه قطعه  را  بود  پهن  ايوان  بر  ساسانی  پادشاه  اول  خسرو 

كردند و پرده های جواهرنشان آن را به غارت بردند.
را  مدائن  ايوان  هان/  عبر كن  ديده  از  بين  عبرت  هان ای دل 

آيينه عبرت دان

پس از بربط از شهر ساسانی حيره به جهان عرب معرفی 
نجف  جنوب  كيلومتری   6 در  ساسانی  شهری  حيره  شد. 
ملوک  پايتخت  و  شد  بنا  اول  شاپور  دست  به  و  دارد  قرار 
لخمی از فرمانبرداران ساسانی بود. حيره از ريشه آرامی به 
معنای اردوگاه مركب از خيمه هاست و از اين شهر بود كه 
ساز ايرانی بربط به جهان عرب معرفی شد. در كاوش های 
آمده  به دست  ساسانی  كليسا های  بقايای  باستان شناسی 

است.

کشور عراق که در دوران باستان به بین النهرین و 
میان  رودان معروف بود در طول تاریخ خود دارای 
و  آثار  و  بوده است  ایران  با  زیاد  فرهنگی  ارتباط 
ایوان  و  یاهاترا  الحضر  چون  دیدنی،  جاذبه های 
را در خود  اشکانی و ساسانی  از روزگاران  مدائن 

جای داده است.

ش از اسلام
 دوران پی

دوران اسلامی



5
حهسال بیست و هفتم-  مهر ماه ١398-صفر المظفر١44١ -   شماره ١399-٠7/2٠/98

صف

١ـ  تكامل رفتاري
ديگري  در  كه  دارند  ويژگي هايي  زن  و  مرد 
در  محبت  و  مهر  شدت  نمونه،  براي  نيست. 
زن بيشتر است. در مقابل، قهر و جلال در مرد 
كاستي هايي  كدام  هر  بنابراين،  است.  بيشتر 
جبران  ازدواج  با  كاستي ها  اين  كه  دارند 
مي شود. در حقيقت، ازدواج نوعي تكامل زن به 
وسيلة مرد و تكامل مرد به وسيلة زن است. به 
همين دليل اميرالمؤمنين علي)ع( مي فرمود: 
هيچ صحابه اي از اصحاب پيامبر)ص( ازدواج 
نمي كرد، مگر اين كه پيامبر)ص( مي فرمود: او 

دين خويش را كامل كرده است.

2ـ آرامش روحي
بسيار  نعمت هاي  از  يكي  روحي  آرامش 
ازدواج  در  را  آن  است كه خداوند  الهي  مهم 
يكي  مي فرمايد:  خداوند  است.  فرموده  مقرر 
از نشانه هاي الهي اين است كه براي شما از 
جنس خودتان، جفتي بيافريد كه در كنار او 

آرامش يابيد و با هم انس بگيريد.
با كسي كه  انسان  الفت داشتن و هم نشيني 
دوش  به  دوش  زندگي،  دشوار  مراحل  در 

به تعويق انداختن ممنوع
مشكلات خود را سريع و بلافاصله حل كنيد و 
از شر استرس آن رها شويد. به ياد داشته باشيد 
كه هرچه بيشتر صبر كنيد، تنش های ناشی از 
بنابراين هر كاری كه  آن بيشتر خواهند شد. 

بايد انجام دهيد را زودتر آغاز كنيد.

تعادل در کار
كار متعلق به خانه نيست؛ پس آن را در جايی 
كه به آن تعلق دارد رها كنيد. تعطيلات آخر 
هفته خود را به گرفتن انرژی اختصاص دهيد 
محدود  را  اينترنت  به  مربوط  فعاليت های  و 
با  را  هفته ها  آخر  بيشتر  كنيد  سعی  كنيد. 
اين  باشيد.  سرگرم  خود  دوستان   و  خانواده 
يكی از بهترين روش های رسيدن به آرامش 

درونی است.

انجام دادن به موقع کارها
شما  به  می تواند  مختلف  وظيفه  چند  داشتن 

هستيم كه هيچ اهميتی برايمان ندارند.
به ياد داشته باشيد هرچه بيشتر صحبت كنيد، 
هنگام  در  كرد.  خواهيد  صرف  بيشتری  انرژی 

آرامش خود را از دست می دهيد.

صحبت صريح
توضيحات  و  بهانه  و  عذر  كوچك،  دروغ های 
كه  كسی  كنيد  تصور  بگذاريد.  كنار  را  اضافه 
مهمانی  يك  به  را  شما  نداريد  دوستش  قلبا 
مهمانی  اين  از  كه  می دانيد  شما  كند؛  دعوت 
لذت نخواهيد برد، اما نمی خواهيد او را ناراحت 
كنيد. بنابراين به دنبال بهانه ای برای نرفتن به 
مهمانی خواهيد گشت. احتمالا يك داستان در 
مورد يك سفر ناخواسته يا مشغله كاری تعريف 
با  اما  خواهيد كرد و به مهمانی نخواهيد رفت. 
پشت  راضی هستيد؟  از خودتان  آيا  كارها  اين 
يك دروغ، دروغ های ديگری خواهيد گفت و در 
نهايت متوجه می شويد كه دروغ گفتن به بخش 

عادی زندگی  شما تبديل شده است.
دير يا زود، حرف های شما هيچ معنايی نداشته و 
هيچ كس به آنچه می گوييد اعتماد نخواهد كرد. 

نيستند،  برخوردار 
چون،  هم  عوارضي 
و  خستگي  و  ضعف 
كوفتگي عمومي، هراس 
خطرهاي  از  دلهره  و 
توصيف ناپذير، بي قراري 
بي خوابي،  ناآرامي،  و 
را  و   فكري  خستگي 

برمي شمرند.

لباس  همسران،  3ـ 
يكديگرند

وَأنَتُمْ  َّكُمْ  ل لبَِاسٌ  هُنَّ 
شما  و  هستند  شما  لباس  زن ها  ؛  َّهُنَّ  ل لبَِاسٌ 

)مردان( لباس زن ها هستيد.
برخي استادان اخلاق براي لباس در اين آيه، سه 

معنا بر شمرده اند:
مباهات  مايه  و  يكديگر  زينت  مرد،  و  زن  الف( 
نيز  لباس  افتخار همديگر هستند؛ چنان چه  و 
زينت است. البته اين افتخار و احساس رواني آن 

انسان گام بردارد و مايه 
زدودن  و  قلبي  آرامش 
جسمي  خستگي هاي 
ويژه  به  بشود،  روحي  و 
و  ماشيني  عصر  در 
بسيار  كنوني  بي روح 
و  زن  دارد.  اهميت 
تكيه  هم،  كنار  در  مرد 
در  و  يكديگرند  گاه 
همديگر  به  مشكلات 
آن  مي رسانند.  ياري 
محبتي  و  عشق  با  گاه 
آنان  در دل  كه خداوند 

مي رسند؛  جاودان  آرامشي  به  است،  داده  قرار 
پيامبر  است.  الهي  محبت،  و  عشق  اين  زيرا 
)ص( در حديث زيبايي مي فرمايد: براي مؤمن 
چه سودي بهتر از زن شايسته كه هرگاه او را 

مي بيند، شادمان شود.
نعمت  اين  از  كه  كساني  براي  روان شناسان 

فشار وارد كند. از اين رو، انجام هر كار در زمان 
مشخص خود، شما را متمركز خواهد كرد. اين 
كار در تمام طول روز به شما كمك می كند تا 

كارهای خود را بهتر و سريع تر انجام دهيد.

تمرکز کردن روی خاطرات خوب
گاهی اوقات، به جای تمركز كردن روی خاطرات 
خوب، روی خاطرات بد تمركز می كنيم. شايد 
شكست  و  داشته  تلخی  خاطرات  گذشته  در 
كه  كنيد  يادآوری  خود  به  اما  باشيد؛  خورده 
به  رسيدن  های  روش  از  يكی  هستيد.  قوی 
آرامش درونی اين است كه روی خاطرات خوب 

تمركز كنيد.

 اجتناب از حرف  های بیهوده
پچ پچ های طی روز، ما را به ستوه آورده و يكی 
به آرامش درونی  از بزرگترين دشمنان رسيدن 
به حساب می آيد. ما اغلب به خودمان می آييم 
و متوجه می شويم كه در حال گفتن چيزهايی 

داشته  توجه  بايد  ديگران،  با  كردن  صحبت 
داشته  اهميت  واقعا  شما  حرف های  كه  باشيد 
باشند. اگر اهميت ندارند، فقط وقت و انرژی و 

يكی از روش های رسيدن به آرامش درونی، 
صادق بودن است.

انتقاد از خود
هيچ كسی ما را ناعادلانه تر از خودمان قضاوت 
نمی كند. ما اولين كسی هستيم كه خودمان 
را چاق، احمق، زشت، تنبل، ترسناک و غيره 
می ناميم و از درون با كلماتی كه هرگز بيان 
به  پس  می كنيم.  خودخوری  كرد،  نخواهيم 

صداهای منفی درون تان گوش ندهيد!

 کنترل افكار
ما در طی  نرمال، همه  انسان  به عنوان يك 
اين  آيا  اما  داريم.  در سر  افكار مختلفی  روز 
افكار واقعا اهميت دارند؟ مطمئنا همه آن ها 
خود  افكار  به  كه  هنگامی  اما  نيستند.  مهم 
اعتماد پيدا می كنيد، آن ها به مشكل تبديل 

می شوند.

بسيار اهميت دارد.
و  يكديگرند  نفس  تهذيب  مايه  مرد  و  زن  ب( 
همديگر را از آلودگي به گناه باز مي دارند. يكي 
از كارهاي لباس، حفظ بدن از خطرهايي مانند 
را  همديگر  نيز  همسران  بنابراين،  است.  سرما 
تكامل  و سبب  باز مي دارند  گناه  به  افتادن  در 

همديگر مي شوند.
هم  هستند.  يكديگر  پوشاننده  مرد  و  زن  ج( 
بدن  زشتي هاي  و  عيب ها  لباس،  كه  چنان 
را  يكديگر  عيب  نيز  زن  و  مرد  مي پوشاند،  را 

مي پوشانند و اصلاح مي كنند.

4ـ بهبود وضع اقتصادي
پيشرفت  به  دين،  تكامل  بر  افزون  ازدواج 
مسئوليت،  حس  زيرا  مي انجامد،  اقتصادي 
براي خود  نگري  آينده  و  اسراف گري  از  پرهيز 
وعده  مي دهد.  رخ  ازدواج  از  پس  فرزندان،  و 
پيشوايان دين  و گفتار  نور  خداوندي در سوره 

در اين باره نيز بر اين معني تأكيد مي كنند.

محمّدرضا  فاریابی

پي آمدهاي فردي ازدواج از ديدگاه اسلام

روش های رسيدن به آرامش درونی

-آلبوم قديمی خانوادگی تان را به دقت نگاه 
كنيد. به عكس های خودتان، خانواده تان، 
كنيد.  توجه  دوستانتان  و  خويشاوندانتان 
خانه قديمی را كه همراه با خانواده تان در 
آن زندگی می كرديد و ايام پُر از خاطره و 
شاد دوران كودكی خود را به ياد آوريد. آنگاه 
خواهيد ديد كه علی رغم بی حوصلگی و 

بی حالی، لبخند خواهيد زد.

-به رنگ نارنجی نگاه كنيد. رنگ های روشن 
و گرم باعث تقويت روحيه و احساس شادی 
می شوند؛ مثلا مشاهده سيب های قرمز در 
يك سبد، پوشيدن لباس نارنجی، استفاده از 
بالش و پرده نارنجی در خانه به شما كمك 

می كند كه بر افسردگی پيروز شويد.

دور بودن از طبیعت
اما  باشد،  عجيب  كمی  برايتان  مورد  اين  شايد 
و  روحيه  آدم  به  طبيعت،  و  گياهان  تماشای 
ما  كه  زمانی  رو  اين  از  می دهد.  مثبت  انرژی 
اطرافمان  در  را  گياهی  و  مدت طولانی گل  به 
می شويم.  زودرنج  و  عصبی  كمی  نمی بينيم، 
طول  در  كه  می كنيد  احساس  اگر  رو  اين  از 
را صرف  تان  وقت  از  كمی  داريد،  استرس  روز 

گلكاری يا باغبانی كنيد.

نشستن طولانی مدت
نيز  را  استرس  حتی  مدت  طولانی  نشستن 
تشديد می كند كه در نهايت منجر به عصبانيت 
زود هنگام می شود؛ بنابراين پس از اين كه از سر 
كار به خانه آمديد، پس از كمی استراحت، بلند 
شويد و به فعاليت هايی كه دوست داريد مانند 
پياده روی، ورزش يا نقاشی و آشپزی... بپردازيد. 
هيچ  مدت  طولانی  نشستن  كه  باشيد  مطمئن 
كمكی به حال جسمی و روحی تان نخواهد كرد.

دور بودن از نور طبیعی
نور و تاريكی تاثير زيادی در روحيه ما خواهند 
داشت. نور طبيعی می تواند در ما حس خوب و 
مثال هرچه  به عنوان  آورد.  به وجود  را  مثبتی 
تنش های  باشند،  تاريك تر  و  كوچك تر  خانه ها 
بهتر  رو  اين  از  می يابد.  افزايش  نيز  خانوادگی 
است كه حتما ساعتی از روز را به بيرون از خانه 
برويد و از نور طبيعی استفاده كنيد يا اين كه 
تا  بكشيد  كنار  را  پرده ها  هستيد،  خانه  در  اگر 
.روشنی خانه، انرژی مثبت را به شما منتقل كند

فضای کثیف و به هم ريخته
 خانم هايی كه در خانه های بهم ريخته و كثيف 
را  بيشتری  استرس  سطح  می كنند،  زندگی 
شان  خانه  تميزی  به  كه  خانم هايی  به  نسبت 
هم  دليلش  می كنند.  تجربه  می دهند،  اهميت 
اين است، زمانی كه ما خانه مان را بهم ريخته 

مرخصی  را  روز  يك  رويد،  می  سركار  -اگر 
بگيريد و اگر در خانه هستيد، يك روز را به 
مبل  يا  تخت  روی  دهيد.  استراحت  خودتان 
راحتی دراز بكشيد و كتاب داستان مورد علاقه 
تان را بخوانيد و يا برنامه های شاد و سرگرم 
چای  و  كنيد  تماشا  تلويزيون  در  را  كننده 
معطری بنوشيد، مثل چای دارچينی يا چای 

هل دار. فقط استراحت كنيد.
زيادی  حل  غيرقابل  مشكلات  و  مسائل  -اگر 
طور  به  را  خود  مشكلات  از  كدام  هر  داريد، 
بنويسيد.  سفيد  كاغذ  يك  روی  بر  جداگانه 
سپس يكی از مشكلات خود را كه نوشته ايد 
بخوانيد و درباره روش حل آن فكر كنيد. بعد از 
آن كاغذ نوشته شده را در سطل زباله بيندازيد.

نوشته شده  برای تمامی مشكلات  را  اين كار 

می بينيم، تميز كردن آن مثل باری روی دوش 
مان سنگينی می كند. در واقع ما در ذهن مان 
مدام به كار های ناتمامی كه در مقابل چشم مان 
است، فكر می كنيم و نمی توانيم تمركز لازم را 
برای ديگر كار ها به دست آوريم. همين موضوع 

استرس فرد را افزايش می دهد. 

خوردن هله هوله
سوپر  به  شويم،  خوشحال  كه  اين  برای  ما 
می رويم و خوراكی های خوشمزه ای كه دوست 
داريم را برمی داريم و می خوريم، اما در حقيقت 
را خوشحال  ما  تنها  نه  زياد هل هولی  خوردن 
عصبی  و  تندخويی  به  منجر  بلكه  نمی كند، 
شدن نيز می شود؛ بنابراين اگر می خواهيد جدا 
از جسم سالم، اعصاب آرامی هم داشته باشيد، 
را  سبزيجات  و  ميوه  مانند  سالم  اسنك های 
ارزش غذايی  جايگزين هله هوله هايی كه هيچ 

ندارند، كنيد.

حذف وعده های غذايی
گاهی ما وقت كافی برای درست كردن يا حتی 
می تواند  مورد  همين  اما  نداريم،  خوردن  غذا 
عنوان  به  بگذارد.  منفی  تاثير  ما  اعصاب  روی 
قند  سطح  نخوريد،  صبحانه  شما  اگر  مثال 
خون تان كاهش می يابد كه نتيجه منفی روی 
اعصاب شما خواهد داشت. حتی نخوردن ديگر 
وعده های غذايی و نرسيدن مواد لازم بدن مانند 
ويتامين ب منجر به تندخويی می شود. افرادی 
كه به يك باره رژيم غذايی می گيرند و موادی، 
چون مرغ، گوشت، آجيل، سبزيجات و ميوه را 
از فهرست غذايی شان حذف می كنند، به مرور 
در  را  تندخويی  و  ناراحتی  افسردگی،  احساس 

خود احساس خواهند كرد.

فعالیت در شبكه های اجتماعی
و  اينستاگرام  چون  اجتماعی،  شبكه های 
اما  هستند،  كننده  سرگرم  چه  اگر  فيسبوک 
و  خويی  تند  مدتی  از  پس  آن ها  به  اعتياد 
مردم  داده  نشان  تحقيقات  می آورد.  افسردگی 
ناخودآگاه  طور  به  اجتماعی  شبكه های  در 
خودشان را با ديگران مقايسه می كنند و همين 
می شود.  آن ها  در  استرس  ايجاد  باعث  موضوع 
شما در اين فضا مدام عكس های دوستان تان را 
می بينيد كه به مسافرت می روند، در ميهمانی ها 
شركت می كنند و با شريك زندگی شان زندگی 
تماشای  كه  كنيد  فكر  شايد  دارند..  عاشقانه ای 
اما در ناخودآگاهتان  آن ها برايتان جالب است، 
افسردگی  و  سرخوردگی  عصبی،  احساس 

خواهيد كرد.

كاغذها در سطل  تمامی  تا  ادامه دهيد  خود 
زباله قرار گيرند.

-كمی نرمش و ورزش كنيد. اين كار فقط برای 
موثر  روشی  بلكه  نيست،  شما  آمدن  خوش 

برای كسب احساس شادی از زندگی است.

داشته  خانه  در  كاكائو  بسته  يك  -هميشه 
و  روان  ارتقاء  باعث  هميشه  كاكائو  باشيد. 
تقويت روحيه می شود و توليد هورمون های 

شادی آور را در بدن افزايش می دهد.

برای  ، روشی مفيد  -روش » عطر درمانی « 
مبارزه با افسردگی و دلتنگی است. عطر گل 
های  روغن  و  شمعدانی  گل  بابونه،  گل  رز، 
اين كار مناسب هستند.  برای  معطر گياهی 
عطر پوست مركبات مثل پرتقال و ليمو نيز 

باعث احساس نشاط و سرحالی می شوند.
-يك دوش آب گرم بگيريد. به صدای امواج دريا 
گوش دهيد. يك شمع معطر با بوی ملايم در 

خانه تان روشن كنيد و از آن لذت ببريد.

-فضای محل زندگی تان را با گل های خوش 
از  استفاده  كنيد.  تزيين  بو  خوش  و  رنگ 
گياهان گل دار در داخل آپارتمان ها و باغچه 
های خانه ها باعث می شود هميشه احساس 

شادی كنيد.

راه های مقابله با افسردگی در فصل پاييز دلايل عصبانيت های بی دليل

عدنان دلخسته - رئيس هيأت مديره

آگهي دعوت از شرکاء
 شرکت ريتون فيلم لارستان

بدینوسیله از کلیه شرکاء شرکت ریتون 
محدود  مسئولیت  با  لارستان  فیلم 
ملي  شناسه  و   1352 ثبت  شماره  به 
مي آید  عمل  به  دعوت   14005244569
در ساعت  که  مدیره  هیأت  در جلسه  تا 
17 روز شنبه مورخه 98/08/04 در محل 
هم  به  حضور  مي شود  تشکیل  شرکت 

رسانند.
دستور جلسه:

-تعيين سمت مديران
 تعيين دارندگان حق امضاء

آگهي مزايده)نوبت دوم(
دايره اجراي احكام حقوقي شوراي حل اختلاف لارستان در نظر دارد 
در خصوص پرونده كلاسه 970928 اجراي احكام حقوقي شوراي حل 
اختلاف لارستان ملك ذيل متعلق به يونس عزيزپور فرزند عبدالحميد 
آگهي  مراتب  لذا  بگذارد  مزايده  به  را   2511937492 ملي  كد  به 
مي گردد تا هر كس كه مايل به شركت در مزايده مي باشد  در تاريخ 
دوشنبه 1398/08/13 ساعت 10 صبح در محل اجراي احكام حقوقي 

شوراي حل اختلاف لارستان حضور يابد.
مشخصات ملك:

هشتصد و سي و دو هزارم سهم مشاع از پنجاه و چهار هزار و پنج سهم 
عرصه و اعيان پلاک ثبتي شماره 10872/22 )با توضيحات مندرج در 
سند مالكيت شماره 634884 ج/97(  واقع در قطعه 7 بخش 18 فارس 
واقع در فارس ضلع جنوبي محور لار بندرعباس كه در حال حاضر به 

صورت قطعات باغ شهري در آمده است.
 15000000 )معادل  ريال  ميليون  پنجاه  و  يكصد  كارشناسي  قيمت 

تومان( تعيين گرديده است.
شرايط مزايده:

1-مزايده اقلام فوق از قيمت پايه شروع مي شود.
2-مورد مزايده به هر كس كه بالاترين قيمت پيشنهاد نمايد فروخته 

خواهد شد.
3-اجراي احكام حقوقي شعبه اول در رد يا قبول پيشنهاد اختيار قانوني 

دارد.
4-هر كس مايل به  شركت در مزايده باشد مي تواند ظرف 5 روز قبل از 
تاريخ مزايده جهت اطلاعات بيشتر به دايره اجراي احكام حقوقي شعبه 

اول دادگاه عمومي حقوقي لارستان مراجعه نمايد.
5- 10% قيمت مورد مزايده از شخص برنده مزايده في المجلس دريافت 

مي گردد مابقي پس از 20 روز از تاريخ مزايده بايست پرداخت گردد.
6-در صورتي كه برنده مزايده از پرداخت مابقي وجه يا برداشتن مورد 
مزايده خودداري نمايد مبلغ مذكور )ده درصد( پس از كسر هزينه هاي 

اجرايي به نفع دولت  ضبط خواهد شد.
 - لارستان  اختلاف  حل  شوراي  حقوقي  احكام  اجراي  شعبه  قاضي 

سيدعبدالهادي عابدي
استان فارس - لار - شهرجديد - قلات خاني - جنب دفتر امام جمعه 

- كد پستي 7431734551
م / الف / 466

آگهي مزايده )مرحله اول(
با توجه به صدور اجرائيه شماره9810427188300003 و 9810427188300002 صادره از شعبه اول دادگاه گراش،  نظر به محكوميت محكوم عليهم خانم نورسته آزيده 
عبدالعزيز  فرزند  آژيده  عبدالعزيز5-خانم سحر  فرزند  آژيده  4-خانم طيبه  عبدالعزيز  فرزند  آژيده  3-خانم عصمت  عبدالعزيز  فرزند  آژيده  2-آقاي محمدرضا  عبدالعزيز  فرزند 
همگي به نشاني گراش - بلوار سپاه خيابان پرواز پشت مسجد امام جعفر صادق )ع( تلفن 52441140 6-آقاي مجتبي ارشده فرزند مختار 7-خانم فرخنده بختيارنژاد فرزند 
حيدر همگي به نشاني گراش - انتهاي بلوار كوثر تلفن 09174444115 - 52446466 8-خانم فاطمه ارشده فرزند مختار 9-خانم مريم ارشده فرزند مختار 10-آقاي مجيد 
ارشده فرزند مختار 11-آقاي محسن ارشده فرزند مختار همگي به نشاني گراش -  بلوار كوثر تلفن 52446466   12- آقاي ميثم ارشده فرزند مختار  به نشاني گراش - انتهاي 
بلوار كوثر تلفن 52446466 به پرداخت 10000 ريال به نرخ روز و همچنين 250 مثقال طلاي 24 عيار در حق خانم فاطمه بيگم اكبري فرزند احمد علي و همچنين پرداخت 
50000 ريال به نرخ روز و 500 عدد سكه طلاي بهار آزادي بابت اصل خواسته و هزينه دادرسي، بابت مطالبه مهريه با توجه به اين كه اجرائيه به محكوم عليهم ابلاغ گرديده 
نامبردگان در مهلت مقرر نسبت به اجراي حكم اقدام ننموده اند، به منظور استيفاء محكوم به و هزينه اجرائيه يك قطعه زمين زراعي به مساحت 129100 متر مربع  تحت 
پلاک 10827/7724 واقع در ناحيه 5 بخش 18 فارس گراش كه برابر اسناد ارائه شده تحت پلاک هاي ثبتي پلاک ثبتي 226781 ج 91-226782 ج 91-226783 ج 91-

226784 ج 91-226785 ج 91-226786 ج 91-226787 ج91 به ترتيب به نام هاي مجتبي ارشده فرزند مختار داراي 12 سهم مشاع و خانم ماه صنم كوهگرد فرزند زينل 
داراي يك سهم مشاع و آقاي ميثم ارشده فرزند مختار داراي 12 سهم مشاع و مجيد ارشده فرزند مختار داراي 12 سهم مشاع و محسن ارشده فرزند مختار داراي 12 سهم 
مشاع و خانم فاطمه ارشده فرزند مختار داراي 6 سهم مشاع و خانم مريم ارشده فرزند مختار داراي 6 سهم مشاع همگي از جمله 244 سهم عرصه و اعيان سهام كل زمين 
مي باشند بنابراين مجموع سهام نامبردگان برابر 61 سهم مشاع از 244 سهم ششدانگ پلاک مذكور معادل 27532 متر مربع مي باشد كه ملك معرفي شده با حدود اربعه 
مندرج در اسناد مذكور شامل تعداد 75 اصله نخل ديم حدود 20 ساله و مابقي اراضي زراعتي ديم و فاقد چاه آب مي باشد و داراي خاک لومي، رسي و در فاصله حدود 2500 
متري جنوب شرقي شهر گراش انتهاي خيابان بسيج بعد از باغ حاج اكبر باقرزاده و خارج از حريم و محدوده قانوني شهر موقعيت دارد كه ملك فوق الذكر  توسط اجراي احكام 
از طريق مرجع انتظامي توقيف و مراتب توقيف به محكوم عليه نيز اعلام گرديده است لذا توسط كارشناس رسمي دادگستري با رعايت ماده 75 قانون اجراي احكام مدني به 
قيمت پايه به مبلغ 12910000000 ريال ارزيابي شده است و ديگري يك باب خانه حياط دار داراي 7 سند مالكيت تك برگ اصلي تحت پلاک فرعي 4888 از اصلي 10827 
قطعه 5 بخش 18 فارس مفروزي و مجزا شده 2874 فرعي از اصلي مذكور و قطعه 196 تفكيكي واقع در شهرستان گراش انتهاي بلوار كوثر كوچه سينا به صورت مشاع به 
شرح 1-سند به شماره  91 ج226827 بنام خانم ماه صنم كوهگرد فرزند زينل با سهم يك سهم مشاع از 61 سهم عرصه و اعيان 2- سند به شماره  91 ج226830 بنام آقاي 
مجيد ارشده فرزند مختار با سهم 12 سهم مشاع از 61 سهم عرصه و اعيان 3- سند به شماره  91 ج226832 بنام خانم فاطمه ارشده فرزند مختار با سهم 6 سهم مشاع از 
61 سهم عرصه و اعيان 4- سند به شماره  91 ج226828 بنام خانم مريم ارشده فرزند مختار 6 سهم مشاع از 61 سهم عرصه و اعيان 5- سند به شماره  91 ج226828 بنام 
مجتبي ارشده فرزند مختار به سهم 12 سهم مشاع از 61 سهم عرصه و اعيان 7- سند به شماره  91 ج226829 بنام ميثم ارشده فرزند مختار با 12 سهم مشاع از 61 سهم 
عرصه و اعيان 8- سند به شماره  91 ج226831 بنام آقاي محسن ارشده فرزند مختار با سهم 12 سهم مشاع از 61 سهم عرصه و اعيان كه مساحت عرصه ملك موصوف 
245 متر مربع مي باشد و ساختمان اصلي ملك مذكور به صورت دو طبقه به همراه زيرزمين با مساحت حدود 600 متر مربع به صورت اسكلت بنايي همراه با كلافه هاي قائم و 
افقي و سقف تيرچه بلوک و نماي رومي مي باشد و مشخصات روكار ساختمان اصلي اتاق ها )كف موزاييك، بدنه: گچ، كف حياط: موزائيك( همچنين داراي انشعابات آب و برق 
و گاز مي باشد كه به قيمت  پايه 11100000000 ريال ارزيابي گرديده است و ملك شماره سه يك باب خانه كلنگي فاقد سند رسمي و ثبتي و داراي قولنامه دستنويس به 
مساحت حدود 466 متر مربع واقع در گراش  خ پرواز پشت مسجد امام جعفر صادق به كد پستي 7441967365 به قيمت پايه 7000000000 ريال مي باشد كه مورد مزايده  
به تاريخ 1398/08/01 ساعت 10 الي 11 در محل اجراي احكام حقوقي دادگاه عمومي گراش از طريق مزايده به فروش مي رسد. مزايده از قيمت پايه شروع مي شود و به هر 
شخص حقيقي يا حقوقي كه بالاترين قيمت را پيشنهاد كند فروخته خواهد شد 10% وجه مزايده في المجلس به صورت نقد يا چك بانكي تضميني از خريدار  اخذ و الباقي  
ظرف يك ماه از وي وصول مي شود و پس از انجام مراحل قانوني و صدور حكم تمليك، مورد مزايده به نام خريدار منتقل  خواهد شد. درصورتي كه در مهلت مقرر خريدار 
بقيه وجه  مزايده را پرداخت ننمايد، سپرده وي پس از كسر هزينه مزايده به نفع دولت ضبط و مزايده تمديد ميگردد. در راستاي ماده 142 قانون اجراي احكام در صورت 
وصول اعتراض از ناحيه طرفين ظرف يك هفته از تاريخ مزايده نسبت به نحوه مزايده تا رسيدگي اعتراض از سوي دادگاه مورد مزايده به خريدار تحويل نخواهد شد.متقاضيان 

مي توانند ظرف 5 روز قبل از مزايده با اطلاع  از اين اجرا از ملك مورد مزايده بازديد نمايند.
مدير اجراي احكام مدني دادگستري شهرستان گراش -  ذبيح اله خسروي                 م/الف/153
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آگهي تحديد حدود اختصاصي  اراضي و ساختمان هاي فاقد 
سند رسمي

 98/05/05  -139860311235000338 شماره  راي  برابر 
هيأت اول - موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي اراضي 
و ساختمان هاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه 
آقاي  متقاضي  بلامعارض  مالكانه  تصرفات  گراش  ملك  ثبت 
آهنعلي قاسمي  فرزند غلامعلي بشماره ملي 6569901370 
مساحت  به  خانه  باب  يك  ششدانگ  در  لارستان  از  صادره 
اصلي   10827 از  فرعي   12249 پلاک  مترمربع   313/95
درقطعه  واقع  از پلاک 10827/1138  و مجزي شده  مفروز 
عنايت  با  گرديده  محرز  گراش  شهرستان  18فارس  5بخش 
به  تاكنون  پلاک 10827/12249  تحديد حدود  كه  اين  به 
انتشار  نامبرده  كه درخواست  تقاضای  نيامده حسب   عمل 
حدود   تحديد  وقت  نموده  اختصاصي  حدود   تحديد  آگهی 
از  تحديد  عمليات  و  تعيين   98/8/21 مورخه  سه شنبه  روز 
ساعت 8 صبح در محل  به عمل خواهد آمد لذا از متقاضي 
قانون ثبت دعوت مي گردد  و كليه مجاورين طبق ماده 14 
رسانند  بهم  حضور  ملك  وقوع  محل  در  مقرر  وقت  در  كه 
واخواهي مجاورين نسبت به حدود و حقوق ارتفاقي باستناد 
ماده 20 قانون ثبت از تاريخ تنظيم صورت جلسه تحديد به 
اداره  به  بايستي كتباً  پذيرفته خواهد شد كه  روز  مدت 30 
ثبت محل تسليم و دريافت نمايد و پس از اخذ رسيد،  ظرف 
مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به 
مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است در صورت انقضاي 
مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت 

صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار : 98/7/20

واملاک  اسناد  ثبت  اداره  رئيس  درازي   رحيمي  هدايت اله 
گراش             م/الف/154

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
آقای احمد مختاري  فرزند ايرج  به شرح درخواستي كه به كلاسه 98/310 
اين شورا  ثبت گرديده درخواست صدور گواهی حصر وراثت نموده و چنين 
توضيح داده كه شادروان  ايرج مختاري  فرزند محمدكاظم به شناسنامه  31 
صادره از ح 2 لارستان - كوره در تاريخ  1398/6/7  در اقامتگاه دائمی خود 

شهر اوز بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم منحصر است به
ت  ت   6499765376 محمدرفيع  ش ش   فرزند  مختاري  1-فاطمه 

1344  صادره از ح لارستان - اوز- كوره)همسر متوفي(
ايرج  ش ش 2282737881  ت ت 1378   فرزند  مختاري  2-احمد 

صادره از ح مركزي  شهر شيراز
ايرج  ش ش 2500199517  ت ت 1370   فرزند  3-محمد مختاري 

صادره از ح مركزي  لارستان
4-محمدكاظم مختاري فرزند ايرج  ش ش 6490018284  ت ت 1373  

صادره از ح روستايي - اوز - كوره 
  1381 ت  ت    6490061139 ش  ش  ايرج   فرزند  مختاري  5-مريم 

صادره از ح مركزي  گراش فرزندان متوفي ولاغير...
اينك شورا پس از انجام تشريفات مقدماتی درخواست مزبور را در يك 
نوبت آگهی می نمايد تا هر كسی اعتراضی دارد و يا وصيتنامه از متوفی 
نزد او باشد از تاريخ انتشار اگهی ظرف يك ماه به اين شورا تقديم دارد و 

الا گواهی صادر خواهد شد.
قاضي شوراي حل اختلاف شعبه شهري اوز - مصطفي روزگار        
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بهترين مکان ها
 برای نگهداری از گياهان آپارتمانی

گل ارکيده 

گل اركيده به دليل تنوع بالا در ساختار و رنگ 
بندی توانسته ، نظر همه سليقه ها را جلب كند 
از اين نظر محبوب ترين گياه شناخته شده  و 
 ، اركيده ميتوان در خاک و آب  از گل   . است 
نگهداری كرد. آبدهی اركيده در دمای متوسط 
و  بار  يك  روزی  گراد  سانتی  درجه  تا 40   35
در دمای معمولی هفته ای يكبار می باشد.گل 

اركيده در كل نماد عشق و زيبايی است .

آلوئه ورا

علت  به  شويی  فنگ  نظر  از   ، ورا  آلوئه  گياه 
خاصيت سم زدايی كه دارد دارای انرژی درمانی 
بالايی می باشد از اين جهت نگهداری از آن به 

سلامت محيط كمك می كند. 
سانتی  درجه   24 تا   17 دمای  در  ورا  آلوئه  از 
گراد نگهداری می شود و در فاصله زمانی 12 
تا 14 روز يكبار به طور مرتب بايد آبياری شود. 
نگهداری از اين گياه بسيار ساده و بی دردسر 
های  انرژی  و  فركانس  جذب  دليل  به  و  بوده 
منفی می توان در كنج ديواره های اصلی سالن 

و كنار ميز تلويزيون از آن نگهداری كرد. 

گياه فيکوس 

قابليت  كه  است  گياهی  آپارتمانی  گياه 
مانند  سرپوشيده  های  مكان  در  رشد 
داشته  را  غيره  و  ادارات  منازل،  داخل 
باشد و معمولا برای اهداف تزئينی ، اثرات 
مثبت روانی و يا دلايل بهداشتی از جمله 
ساختمان  داخل  هوای  تصفيه  عنوان  به 

پرورش داده ميشوند . 
از  مراقبت  هنگام  در  كه  اصلی  عوامل 
گياهان آپارتمانی بايد در نظر گرفته شوند 

عبارتند از: 
آبياری ، نور ، مخلوط خاک ، دما ، رطوبت 
آپارتمانی  گياهان  آفات  با  مبارزه  و  كود   ،
مناطق  به  متعلق  هستند  گياهانی  عمدتاً 
با توجه به شرايط اكولوژيكی  استوايی كه 
آن مناطق سازگار شده اند و تكامل يافته 
اماكن  در  آنها  از  استفاده  رو  اين  از  اند، 
»گياهان  عنوان  به  اداری  و  مسكونی 
رايطی  نمودن   فراهم  مستلزم  آپارتمانی« 
است كه تا اندازه ای با شرايط اكولوژيكی 

خاستگاه آنها همخوانی داشته باشد.
گياه  يك  خريد  هنگام  شود  می  توصيه 
آپارتمانی به موارد زير توجه داشته باشيد:

- درجه مهارت خود را در پرورش گياهان 
ارزيابی كنيد، شرايط نور و درجه  مختلف 

و رطوبت محيط خود را به كارشناس گوشزد 
معرفی  شما  به  را  مناسب  گلدان  تا  نماييد 
نام گياه را سئوال كنيد و در صورت  نمايد، 
تا  بسپاريد  خاطر  به  را  آن  علمی  نام  امكان 
در  آن  دربارة  تری  جامع  اطلاعات  بتوانيد 

منابع و مأخذ كسب نماييد.

می  گسترده  و  كنند  می  رشد  گياه  شاخسار  كه  همانطور 
شوند، ريشه گياه هم درون خاک رشد كرده و پراكنده می 
ساختار  گلدان،  درون  خود  رشد  هنگام  در  ها  ريشه  شود. 
می  وجود  به  مشكل  دو  مسئله  اين  شكنند.  می  را  خاک 
آورد. اول اينكه ذرات خاک سست و آب آبياری به راحتی از 
ميان خاک عبور كرده و شسته می شود. يعنی آب به مدت 
كافی در خاک نمی ماند تا ريشه ها فرصت برای جذب آن 
داشته باشند. در اين صورت گياه تان شروع به نشان دادن 
علائم پژمردگی می كند. حتی اگر شما مثل هميشه به آن 

آب بدهيد. 
مشكل دوم اين است كه ريشه ها به دنبال فضای خالی برای 
رشد و گسترده شدن می كنند و مانند دايره ای در دور خود 
می چرخند. اين كار باعث شكسته شدن خاک بيشتری می 
شود و بدتر از آن اينكه ريشه ها خود را احاطه می كنند. 

در اين هنگام است كه می گوييم ريشه تمام گلدانش را پر 
كرده است. 

علائم در هم پيچيدگی ريشه در گلدان
وقتی كه گياه بزرگ تر از حد گلدانش شد و ريشه ها شروع 
به حركات دايره وار در خاک كردند، رشد گياه محدود می 
شود. اگر خاک گلدان گياه زودتر از هميشه خشك شد اما 
خود گياه سالم به نظر می رسد، احتمالا ريشه های گياه 
تمام گلدان آن را پر كرده اند.در اين حالت ريشه زيادی در 
گلدان وجود دارد و خاک به اندازه كافی نيست تا آب را در 
از سوراخ  گلدان نگه دارد. در بعضی موارد ريشه ها حتی 
نشانه خوب  هم  اين  زنند.  می  بيرون  گلدان  زهكش  های 

ديگری برای فهميدن اين مسئله است.

چه طور اين مشکل را حل کنيم؟
گياه تان را از گلدان فعلی اش خارج كنيد و در گلدانی يك 
سايز بزرگ تر بكاريد. اين كار نه تنها فضای رشد كافی به 
تازه و جديد هم در اختيار  گياه شما می دهد. بلكه خاک 
او می گذارد. البته می توانيد از مقدار از خاک قديمی هم 
استفاده كنيد، فقط مطمئن شويد به آن مقدار كافی خاک 

جديد اضافه كرده ايد. 

اگر فضايی برای گلدانی بزرگ تر ندارم چه کنم؟
با هرس ريشه و شاخسار گياه انداز آن را در حد كوچكتری 
نگه داريد و گياه را دوباره در گلدان قبلی اش بكاريد. البته 
تازه  در اين مورد حتما خاک گياه را عوض كنيد و خاكی 

برای گياه تان تهيه كنيد. بعد از هرس، مطمئن شويد كه 
به گياه تان آب كافی می دهيد و آن را در معرض آفتاب 

مستقيم نمی گذاريد، تا زمانی كه رشد جديد را ببينيد.

مقداری کود اضافه کنيد
وقتی كه داريد خاک گياه را تازه می كنيد، زمان خوبی برای 
اضافه كردن كودهايی است كه مواد غذايی را آرام و به تدريج 
برای كاشت  آزاد می كنند. چون خاک هايی كه  در خاک 
گياهان خانگی استفاده می كنيم، معمولا فاقد مواد غذايی 

هستند، بايد به گياه كود بدهيد. 
البته می توانيد برای اين كار از كودهای ديگر هم استفاده 
كنيد. اما خوبی اين كودها اين است كه هر هفته نياز به كود 

دهی نداريد.

قلب هر خانه آشپزخانه است و از مهم ترين 
بخش های يك خانه حساب می شود. زيبا و 
بسيار  مسائل  از  آشپرخانه  نگهداشتن  مرتب 
مهمی است كه نمی شود خيلی راحت و گذرا 
از آن عبور كرد چرا كه زمان زيادی از وقت 
يك خانم خانه دار صرف آشپزی و شست و 

شو در آشپزخانه می شود.
شاد  و  تزيين  برای  مناسبی  گزينه  گياه 
نگهداشتن محيط می باشد و برای نگهداری 
انتخاب  را  گياهی  بايد  آشپزخانه  در  گياه  از 
داشته  را  آن  با  سازگاری  بيشترين  كه  كنيم 

باشد . گياه پيشنهادی ما فيكوس است.
 دمای مناسب برای رشد اين گياه 30 تا 15 
درجه سانتی گراد بوده و هفته 2 بار آبياری 

برای خاک اين گياه كافی می باشد. 
جنس برگ های گياه فيكوس براق و چرمی 
بوده كه نياز است يك روز در ميان با دستمالی 

مرطوب تميز شوند.
 فيكوس به دليل داشتن برگ های سبز رنگ 
پهن و زياد سمبل نعمت و فراوانی بوده و به 
در  نگهداری  برای  مناسبی  گياه  علت  همين 

آشپزخانه است. 

گياه ليندا 

اگر شما هم از آن دسته از افرادی هستيد كه 
نهايت  در  اما  كرديد  نگهداری  را  گياهی  هر 
خشك يا بی برگ شده ليندا ، گلدان مناسبی 
برای نگهداری تا چند سال آينده در گوشه و 

كنار های خونه است .
نگران   ، اهل مسافرتهای طولانی هستيد  اگر 
دوام  نباشيد.  ليندا  های  برگ  شدن  خشك 
هفتهای  بالاست  بسيار  آبدهی  در  گياه  اين 
بار  تا سه  و دو  پاييز  و  بهار  آبياری در  يكبار 
در تابستان برايش كافی است . ليندا در دمای 

12 تا 21 درجه سانتی گراد رشد می كند.
اگر در منزل راهرويی داريد كه دارای پنجره 
كند  می  منعكس  را  مستقيمی  نور  و  است 
حتما اين گياه را در اين محل بگذاريد تا نور 
و انرژی بيرونی را جذب كرده و باعث انعكاس 
انرژی مثبت و تعادل هوای داخلی خانه شود.

به  را  خود  زندگی  محل  رطوبت  و  حرارت 
مد  را  خود  آپارتمان  فضای  بسپاريد،  خاطر 
با خريد گلدان مناسب،  باشيد و  نظر داشته 
محيط  بخش  زينت  آن  خرمی  و  شادابی 

زندگی شما خواهد بود.
- كليه شرايط محيطی اعم از نور و حرارت 

به  را  - برگ ها، ساقه، گل ها و خاک گياه 
دقت بازديد نماييد تا به وجود آثار و بقايای 
آفات، امراض و علف هرز پی برده و از خريد 

اين گونه گياهان خودداری نماييد.
- هماهنگی گلدان با وضعيت، فرم و فضای اتاق 
را در ذهن خود مجسم نماييد، بعضی از گياهان 
با شكل خاص و تعداد برگها مانند آگلونما اتاق 

كوچك شما را بزرگتر جلوه می دهد.
نظر  مورد  آزاليا  مانند  گلدار  گياه  اگر   -
پر  كه  نماييد  انتخاب  را  گياهانی  شماست 
غنچه باشد، غنچه های آن هنوز باز نشده يا 

تعداد كمی از آنها شكفته شده باشند.
- در هنگام خريد گياه مواد غذايی مصنوعی 
مخصوص  آب  در  محلول  جامد  يا  مايع 
نحوة  و  نموده  خريداری  را  زينتی  گياهان 

استفاده از آن را خواستار شويد.
انتخاب كنيد كه برگ های آن  را  - گياهی 

فاقد لكه های زرد و سوختگی باشد. 
- حمل و نقل گلدان اهميت فراوانی دارد، ، 
حتی الامكان گلدان را در اتاق رو باز و بدون 

كابين اتومبيل قرار ندهيد
- در صورتی كه مايل به خريداری گلدانهای 
كه  نماييد  دقت  هستيد  گروهی  كاشت  با 
گياهان مجموعه از نظر قد و رنگ و نيازهای 

محيط كاملًا هماهنگ باشند.

زمان تعويض گلدان

گياهان زينتی آپارتمانی

آگهي تحديد حدود اختصاصي  اراضي و ساختمان هاي فاقد 
سند رسمي

مورخ   139860311235000330 شماره  راي  برابر 
98/05/02 هيأت اول - موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت 
در  مستقر  رسمي  سند  فاقد  ساختمان هاي  و  اراضي  ثبتي 
واحد ثبتي حوزه ثبت ملك گراش تصرفات مالكانه بلامعارض 
متقاضي خانم زهرا حاجي پور فرزند غلامعباس بشماره ملي 
6569816012 صادره از لارستان در ششدانگ يك باب خانه 
به مساحت 131/30 مترمربع پلاک 12251 فرعي از 10827 
واقع   10827/1138 پلاک  از  شده  مجزي  و  مفروز  اصلي 
گرديده  محرز  گراش  شهرستان  18فارس  5بخش  درقطعه 
 10827/12251 پلاک  حدود  تحديد  كه  اين  به  عنايت  با 
تاكنون به عمل نيامده حسب  تقاضای نامبرده  كه درخواست 
تحديد  وقت  نموده  اختصاصي  حدود   تحديد  آگهی  انتشار 
حدود  روز دو شنبه مورخه 98/9/4 تعيين و عمليات تحديد 
از ساعت 8 صبح در محل  به عمل خواهد آمد لذا از متقاضي 
قانون ثبت دعوت مي گردد  و كليه مجاورين طبق ماده 14 
رسانند  بهم  حضور  ملك  وقوع  محل  در  مقرر  وقت  در  كه 
واخواهي مجاورين نسبت به حدود و حقوق ارتفاقي باستناد 
ماده 20 قانون ثبت از تاريخ تنظيم صورت جلسه تحديد به 
اداره  به  بايستي كتباً  پذيرفته خواهد شد كه  روز  مدت 30 
ثبت محل تسليم و دريافت نمايد و پس از اخذ رسيد،  ظرف 
مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به 
مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است در صورت انقضاي 
مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالكيت 

صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار : 98/7/20 

واملاک  اسناد  ثبت  اداره  رئيس  درازي   رحيمي  هدايت اله 
گراش          م/الف/150

آگهي تحديد حدود اختصاصي  اراضي و ساختمان هاي فاقد 
سند رسمي

و   139860311235000328 شماره  راي  برابر 
هيأت   98/05/02 مورخ   139860311235000329
و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تكليف  تعيين  قانون  موضوع   - اول 
ساختمان هاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه 
ثبت ملك گراش تصرفات مالكانه بلامعارض متقاضي آقايان 
غلامعباس  فرزندان  حاجي پور  عباس  و  حاجي پور  ابوالقاسم 
از  صادره   6569922858 و   6569928211 ملي  بشماره 
به  مغازه  دهنه  سه  و  خانه  باب  يك  ششدانگ  در  لارستان 
مساحت 264/55 مترمربع پلاک 12250 فرعي از 10827 
واقع   10827/1138 پلاک  از  شده  مجزي  و  مفروز  اصلي 
گرديده  محرز  گراش  شهرستان  18فارس  5بخش  درقطعه 
 10827/12250 پلاک  حدود  تحديد  كه  اين  به  عنايت  با 
كه  نامبردگان   تقاضای  حسب   نيامده  عمل  به  تاكنون 
درخواست انتشار آگهی تحديد حدود  اختصاصي نموده وقت 
تحديد حدود  روز دو شنبه مورخه 98/9/4 تعيين و عمليات 
لذا  به عمل خواهد آمد  از ساعت 8 صبح در محل   تحديد 
از متقاضي و كليه مجاورين طبق ماده 14 قانون ثبت دعوت 
بهم  ملك حضور  وقوع  در محل  مقرر  وقت  در  كه  مي گردد 
رسانند واخواهي مجاورين نسبت به حدود و حقوق ارتفاقي 
جلسه  تنظيم صورت  تاريخ  از  ثبت  قانون   20 ماده  باستناد 
تحديد به مدت 30 روز پذيرفته خواهد شد كه بايستي كتباً 
به اداره ثبت محل تسليم و دريافت نمايد و پس از اخذ رسيد،  
ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود 
صورت  در  است  بديهي  نمايند.  تقديم  قضايي  مراجع  به  را 
انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالكيت صادر خواهد شد.    تاريخ انتشار : 98/7/20
واملاک  اسناد  ثبت  اداره  رئيس  درازي   رحيمي  هدايت اله 

گراش               م/الف/149

آگهي تحديد حدود اختصاصي  اراضي و ساختمان هاي فاقد 
سند رسمي

مورخ   139860311235000318 شماره  راي  برابر 
98/05/02 هيأت اول - موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت 
در  مستقر  رسمي  سند  فاقد  ساختمان هاي  و  اراضي  ثبتي 
واحد ثبتي حوزه ثبت ملك گراش تصرفات مالكانه بلامعارض 
ملي  بشماره  اسداله  فرزند  عبدالهي   مسعود  آقاي  متقاضي 
6569918664 صادره از لارستان در ششدانگ يك باب خانه 
از 10827  فرعي  پلاک 12253  مترمربع  مساحت 329  به 

اصلي مفروز و مجزي شده از 
18فارس  5بخش  درقطعه  واقع   10827/1138 پلاک 
اين كه تحديد  به  عنايت  با  شهرستان گراش محرز گرديده 
حدود پلاک 10827/12253 تاكنون به عمل نيامده حسب  
تقاضای كه درخواست انتشار آگهی تحديد حدود  اختصاصي 
نموده وقت تحديد حدود  روز دو شنبه مورخه 98/9/4 تعيين 
و عمليات تحديد از ساعت 8 صبح در محل  به عمل خواهد 
قانون   14 ماده  طبق  مجاورين  كليه  و  متقاضي  از  لذا  آمد 
ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع ملك 
و  حدود  به  نسبت  مجاورين  واخواهي  رسانند  بهم  حضور 
تاريخ تنظيم  از  قانون ثبت  باستناد ماده 20  ارتفاقي  حقوق 
صورت جلسه تحديد به مدت 30 روز پذيرفته خواهد شد كه 
بايستي كتباً به اداره ثبت محل تسليم و دريافت نمايد و پس 
اعتراض،  تاريخ تسليم  از  از اخذ رسيد،  ظرف مدت يك ماه 
بديهي  نمايند.  تقديم  قضايي  مراجع  به  را  خود  دادخواست 
است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار : 98/7/20

واملاک  اسناد  ثبت  اداره  رئيس  درازي   رحيمي  هدايت اله 
گراش         م/الف/152

آگهي تحديد حدود اختصاصي  اراضي و ساختمان هاي فاقد 
سند رسمي

مورخ   139860311235000326 شماره  راي  برابر 
98/05/02 هيأت اول - موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت 
در  مستقر  رسمي  سند  فاقد  ساختمان هاي  و  اراضي  ثبتي 
واحد ثبتي حوزه ثبت ملك گراش تصرفات مالكانه بلامعارض 
متقاضي آقاي احمد فردفاني  فرزند غلامعباس بشماره ملي 
باب  يك  ششدانگ  در  گراش   از  صادره    6569941283
مترمربع   155/60 مساحت  به  مسكوني  تجاري  ساختمان 
پلاک 12252 فرعي از 10827 اصلي مفروز و مجزي شده 
18فارس  5بخش  درقطعه  واقع    10827/1138 پلاک  از 
اين كه تحديد  به  عنايت  با  شهرستان گراش محرز گرديده 
حدود پلاک 10827/12252 تاكنون به عمل نيامده حسب  
تقاضای كه درخواست انتشار آگهی تحديد حدود  اختصاصي 
نموده وقت تحديد حدود  روز دو شنبه مورخه 98/9/4 تعيين 
و عمليات تحديد از ساعت 8 صبح در محل  به عمل خواهد 
قانون   14 ماده  طبق  مجاورين  كليه  و  متقاضي  از  لذا  آمد 
ثبت دعوت مي گردد كه در وقت مقرر در محل وقوع ملك 
و  حدود  به  نسبت  مجاورين  واخواهي  رسانند  بهم  حضور 
تاريخ تنظيم  از  قانون ثبت  باستناد ماده 20  ارتفاقي  حقوق 
صورت جلسه تحديد به مدت 30 روز پذيرفته خواهد شد كه 
بايستي كتباً به اداره ثبت محل تسليم و دريافت نمايد و پس 
اعتراض،  تاريخ تسليم  از  از اخذ رسيد،  ظرف مدت يك ماه 
بديهي  نمايند.  تقديم  قضايي  مراجع  به  را  خود  دادخواست 
است در صورت انقضاي مدت مذكور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار : 98/7/20

واملاک  اسناد  ثبت  اداره  رئيس  درازي   رحيمي  هدايت اله 
گراش       م/الف/151

آگهي مزايده)نوبت اول(
اول اجراي احكام حقوق  اول دادگاه عمومي حقوقي لارستان در نظر دارد در خصوص پرونده كلاسه 970294 شعبه  دايره اجراي احكام حقوقي شعبه 
دادگستري لارستان، سرقفلي ملك ذيل متعلق به مرحوم عباس رحماني فرزند اسد را به مزايده بگذارد لذا مراتب آگهي مي گردد تا هر كس كه مايل به شركت 

در مزايده مي باشد  در روز يك شنبه 1398/08/12 ساعت 11 صبح در محل اجراي احكام حقوقي شعبه اول دادگاه عمومي حقوقي لارستان حضور يابد.
مشخصات ملك:

سرقفلي دو باب مغازه نوساز به انضمام يك اتاق در پشت مغازه جنوبي  و فاقد راه عبور و مرور به منظور نصب تنور نانوايي واقع در فارس - لار - شهرقديم 
- خيابان آيت اله خامنه اي - روبه روي مسافرخانه اتحاد كه برابر تصوير اجاره نامه مورخ 1345/05/01 از آقاي محمدعلي وصال اجاره شده است يك باب 
مغازه نانوايي فاقد فعاليت با كد پستي 7431935163 به مساحت 39 متر مربع با مشخصات اسكلت بنايي همراه با سقف طاق ضربي، كف سراميك، بدنه 
كاشي و داراي درب آهني مشبك شيشه خور  و انشعاب برق 3 فاز و آب شهري و يك باب مغازه آرايشگاه مردانه بدون فعاليت به مساحت مفيد 8 متر مربع 

با مشخصات اسكلت بنايي همراه با سقف طاق ضربي، كف سراميك و بدنه كاشي و داراي درب كركره اي و برق تك فاز مي باشد.
قيمت كارشناسي سه ميليارد و هشتصد ميليون ريال )معادل 380000000 تومان( تعيين گرديده است.

شرايط مزايده:
1-مزايده اقلام فوق از قيمت پايه شروع مي شود.

2-مورد مزايده به هر كس كه بالاترين قيمت پيشنهاد نمايد فروخته خواهد شد.
3-اجراي احكام حقوقي شعبه اول در رد يا قبول پيشنهاد اختيار قانوني دارد.

4-هر كس مايل به  شركت در مزايده باشد مي تواند ظرف 5 روز قبل از تاريخ مزايده جهت اطلاعات بيشتر به دايره اجراي احكام حقوقي شعبه اول دادگاه 
عمومي حقوقي لارستان مراجعه نمايد.

5- 10% قيمت مورد مزايده از شخص برنده مزايده في المجلس دريافت مي گردد مابقي پس از 20 روز از تاريخ مزايده بايست پرداخت گردد.
6-در صورتي كه برنده مزايده از پرداخت مابقي وجه يا برداشتن مورد مزايده خودداري نمايد مبلغ مذكور )ده درصد( پس از كسر هزينه هاي اجرايي به نفع 

دولت  ضبط خواهد شد.
دادرس شعبه اول اجراي احكام حقوقي دادگستري لارستان - امين اوجي          م/الف/465

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
اين شورا  ثبت  به  آقای محمد اكبري  فرزند احمد   به شرح درخواستي كه 
كه  داده  توضيح  و چنين  نموده  وراثت  گواهی حصر  درخواست صدور  گرديده 
شادروان   احمد اكبري  فرزند محمد  به شناسنامه  308 صادره از لارستان  در 
تاريخ  1397/08/14  در اقامتگاه دائمی خود روستاي چاه طوس بدرود زندگی 

گفته ورثه آن مرحوم منحصر است به
1-محمد اكبري  فرزند احمد   ش ش 117 صادره از  از لارستان

2-طارق اكبري  فرزند احمد   ش ش 72 صادره از  از لارستان
3-ايوب اكبري  فرزند احمد   ش ش 799 صادره از از خنج 

4-ابراهيم اكبري  فرزند احمد   ش ش 2500154815 صادره از از لارستان
5-نيلوفر اكبري  فرزند احمد   ش ش 2500301206 صادره از از لارستان

6-شهناز اكبري  فرزند احمد   ش ش 736 صادره از از خنج 
7-زليخا اكبري  فرزند احمد   ش ش 523 صادره از از لارستان
8-ناهيد اكبري  فرزند احمد   ش ش 2510640798 صادره از 

از خنج فرزندان متوفي
از لارستان همسر  فرزند غلامحسين  ش ش يك صادره  9-موجوده غني پور  

متوفي  ولاغير...
نوبت  در يك  را  مزبور  مقدماتی درخواست  تشريفات  انجام  از  اينك شورا پس 
آگهی می نمايد تا هر كسی اعتراضی دارد و يا وصيتنامه از متوفی نزد او باشد 
از تاريخ انتشار اگهی ظرف يك ماه به اين شورا تقديم دارد و الا گواهی صادر 

خواهد شد.
مهرداد خسروي - قاضي شوراي حل اختلاف شعبه دوم خنج   م/الف/337
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روش های تشخيص طلا از بدليجات 

تشخيص طلا با استفاده از اعداد حک شده روی آن
بدليجات  از  طلا  تشخيص  برای  روش  اولين 
كد  است.  آن  روی  شده  حك  اعداد  به  توجه 
باشد.  خوانا  و  واضح  بايد  طلا  روی  شده  حك 
می دهد.  نشان  را  طلا  اطلاعات  تمام  كد  اين 
از  بعد  به عيار طلا كافی است  بردن  برای پی 
رقم دوم آن يك ويرگول قرار دهيد. برای مثال 
اگر عدد 925 روی آن حك شده است، يعنی 
از 5/92 درصد طلای خالص  برای ساخت آن 
استفاده شده است. كد های 375، 500، 583، 
585، 750، 916، 958، 999 برای مصنوعات 
طلا های  از  برخی  البته  می روند.  كار  به  طلا 
قديمی فاقد كد هستند و اين موضوع به معنی 

تقلبی بودن آن ها نيست.
تشخيص طلا از روی رنگ آن

و  نمی دهد  رنگ  تغيير  هيچگاه  اصل  طلای 
رنگ آن ثابت است، اما بدليجات بعد از مدتی 
رنگ  و  می دهند  دست  از  را  خود  اوليه  رنگ 
آن ها سياه می شود. اگر جواهری كه خريداری 
كرده ايد بعد از مدتی رنگش سياه شد احتمالا 
شده  استفاده  طلا  روكش  از  آن  ساخت  برای 

است و طلای اصل نيست.
تشخيص طلا با صدا

كه  زيورآلاتی  به  ديگر  فلز  يك  از  استفاده  با 
اين  بزنيد.  می خواهيد آن را تست كنيد ضربه 
ضربه صدای زنگ مانندی ايجاد می كند كه يك 
تا 2 ثانيه طول می كشد. در صورتی كه صدای 
زيورآلات  احتمالا  باشد،  متفاوت  شده  ايجاد 
اطمينان  برای  بايد  و  نيست  اصل  نظر  مورد 

ساير روش ها را امتحان كنيد.
تشخيص طلا با گازگرفتن آن

تشخيص طلا با سرکه
از  می توانيد  بدليجات  از  طلا  تشخيص  برای 
با  سرعت  به  بدليجات  كنيد.  استفاده  سركه 
تيره  آن ها  رنگ  و  می دهند  واكنش  سركه 
می شود. مقداری سركه داخل يك ظرف بريزيد 
و جواهری كه می خواهيد تست كنيد را به مدت 
صورتی كه  در  دهيد.  قرار  آن  داخل  دقيقه   5

رنگ آن تغيير كند، بدل است.
تشخيص طلا با حرارت

رسانش گرمايی طلا نسبت به ساير فلزات بيشتر 
است. برای تشخيص طلا از بدليجات می توانيد 
از اين خاصيت طلا استفاده كنيد. طلای خود 
را روی يك قطعه يخ در دمای اتاق قرار دهيد، 
در صورتی كه يخ سريع تر از زمان معمول ذوب 

شد، طلای شما اصل است.
تشخيص طلا با آب

را  جواهرتان  و  كنيد  آب  از  پر  را  ظرف  يك 
تا  باشد  طلا  درصورتی كه  بيندازيد.  آن  داخل 
به  بدليجات  اما  پايين خواهد رفت،  كف ظرف 

زير آب فرو نمی روند.
تشخيص طلا با وايتکس

از  می توانيد  بدليجات  از  طلا  تشخيص  برای 
اسيد های قوی مانند وايتكس نيز استفاده كنيد. 

قطره  روی يك  را  وايتكس  كوچك 
زيورآلات خود بريزيد، در 
با  باشد  طلا  صورتی كه 
واكنش  وايتكس 
رنگ  و  می دهد 
آن قسمت قرمز، 
ی  ه ا قهو
سبز  يا 
 ، د می شو

شروع
انرژی  باشد  كمتر  ما  منزل  های  زباله  چه  هر 
كمتری برای تفكيك آن ها نياز است. شايد شما 
هم تا به حال عبارت پيشگيری بهتر از درمان 
ی  درباره  كه  عبارتی  باشيد،  شنيده  را  است 
بازيافت زباله ها هم به خوبی صدق می كند. چه 
بهتر كه از همان اول زباله كمتری ايجاد كنيم 
تا در نهايت هم مجبور نباشيم كه انرژی زيادی

برای تفكيك زباله ها بگذاريم.
اثر  كاغذی  و  نايلونی  ای،  شيشه  های  زباله   
بر روی محيط زيست می گذارند پس  مخربی 
بايد سعی كنيم كه آن ها را كمتر توليد كنيم. 
روزمره  زندگی  با  زباله  توليد  حال،  اين  با  اما 
پيوند تنگاتنگی دارد و تنها كاری كه از دست 
ما برمی آيد اين است كه زباله ی كمتری ايجاد 
خانه  در  را  ها  زباله  همين  طرفی  از  و  كنيم 
توان  می  چگونه  بپرسيد  شايد  كنيم.  تفكيك 

زباله ی كمتری توليد كرد؟
مثلا به جای استفاده از غذاهای آماده به سراغ 
ساده  قدم  همين  با  تا  برويد  خانگی  غذاهای 
ميزان  به  را  مصرف  بار  يك  های  زباله  حجم 

زيادی كم كنيد.
برای تفکيک زباله ها چه کار کنيم؟

خيلی ها تفكيك زباله ها در منزل را كار سخت 
فرصت  گويند  می  و  دانند  می  گيری  وقت  و 
تفكيك  ولی  نداريم!  كار  اين  انجام  برای  كافی 
زباله ها كار ساده ای است كه در نهايت كمك 
زيادی به صرفه جويی در منابع با ارزش و حفظ 

محيط زيست می كند.
است  اين  كار ساده  اين  انجام  برای  قدم  اولين 
كه حداقل دو كيسه زباله مخصوص زباله های 
خشك و تر تهيه كنيم و همه ی زباله ها را در 

يك كيسه ی زباله قرار ندهيم:
کردن  تر جدا  های  زباله  تر:  های  زباله 

گرد  هوا،  مجاورت  در  زمان  گذشت  از  پس  ها،  شمع 
نور  همچنين  و  محيط  در  موجود  آلودگی  و  غبار  و 
و  ناخوشايند  نمايی  و  دهند  می  رنگ  تغيير  خورشيد، 
ظاهراً بدون استفاده پيدا می كنند. اگر شما نيز تعدادی 
شمع قالبی با اين شرايط در اختيار داريد يا آن كه نمای 
ظاهری شمع هايتان در اثر برخورد با اجسامی ديگر و يا 
افتادن بر روی سطحی سخت، صدمه ديده است، آنها را 
دور نيندازيد، بلكه می توانيد با روش های بسيار ساده، 
سريع و ابتكاری، شما می توانيد برای شمع های قديمی 
و سفره  كنيد  فراهم  متفاوت  ای  جلوه  نازيبای خود  و 

های خود را بياراييد.
- به منظور ايجاد نمايی متفاوت برای شمع های كهنه، 
راه های مختلفی وجود دارد كه در اين جا به چند نمونه 

از آنها اشاره می كنيم:
عناصر  گياهان،  خشك  های  دانه  و  ها  گل   :1 -روش 

سخت تر است ولی در صورتی كه سطح وسيعی از شمع را 
بخواهيد رنگ آميزی كنيد، استفاده از اسپری هم راحت 

تر است و هم نتيجه يكنواخت تری را پديد می آورد.
نكته: به جای استنسيل می توان از تورهای پلاستيكی و 
يا پارچه ای نيز استفاده كرد. به اين ترتيب كه قطر شمع 
را اندازه گيری كنيد و با توجه به آن، يك يا تعدادی تور 
با فاصله از هم با چسب حرارتی به دور شمع  را ببريد و 
بپيچانيد. سپس سطح شمع را كه با لايه های توری پوشيده 
شده ، با اسپری رنگ آميزی كنيد. مدتی صبر كنيد تا رنگ 
خشك شود. اكنون با دقت، تور را از روی شمع برداريد. 
خواهيد ديد نقش فضاهای خالی توری بر روی سطح شمع، 

نمايی زيبا و متفاوت را ايجاد كرده است.
عناصر  از  پوشش سطح شمع  و  تزيين  برای   :3 روش   -
طبيعی استفاده كنيد. هنگامی كه به پارک ها و يا طبيعت 
خارج از شهر می رويد، با عناصر طبيعی مختلفی مواجه 
می شويد كه می توانند برای تزيين در بسياری از كارهای 
دكوراسيونی مورد استفاده قرار گيرند. برگ ها، از جمله 
اين عناصر هستند كه در اين فصل در انواع و اقسام رنگ 
ها و فرم های مختلف به وفور بر روی سطح زمين يافت 
می شوند. شما می توانيد با استفاده از برگ های مختلف 
و به روش های گوناگون سطوح نازيبا و آسيب ديده شمع 

ها را پوشانده و به آنها جلوه ای ديگر ببخشيد.
برای اين منظور ابتدا به وسيله چسب حرارتی برگ ها را 
در كنار هم و در محل موردنظر بچسبانيد و سطح شمع را 
بپوشانيد. سپس برای تزيين بيشتر، به دور آنها نوارهايی از 
جنس كنف ، روبان و يا هر جنس ديگری ببنديد و پاپيون 

حتما ديده ايد كه يك سبد ميوه تازه می تواند تنها با وجود 
يك ميوه خراب و فاسد، گنديده و خراب شود. پس بعد از خريد 
ميوه، آنها را به دقت نگاه كنيد و در صورتی كه ديديد ميوه ای 
لك دارد يا خراب است آن را از بقيه جدا كنيد. موقع خريد در 
انتخاب ميوه ها و اينكه قصد داريد چه مدت آنها را نگهداريد 
دقت كنيد. پرتقال و نارنگی و حتی سيب را می توانيد حتی تا 
2 هفته در يخچال نگهداری كنيد اما توجه كنيد كه ميوه هايی 
مثل انگور و خيار و كيوی و موز زودتر تازگی خود را از دست 

داده و خراب و له می شوند.
حتی اگر برايتان امكان دارد می توانيد تازه به تازه ميوه تهيه 
كه  كنيد  انتخاب  را  هايی  ميوه  ترجيحا  خريد،  هنگام  كنيد. 
باشد. سنگينی ميوه  تر  اندازه شان سنگين  به  وزنشان نسبت 
و  تازه  فهميدن  برای  و  است  آن  بودن  آبدار  از  خوبی  نشانه 
رسيده بودن ميوه توصيه می شود آن را بو بكشيد. ميوه های 
تازه و رسيده عطر و بوی خوبی دارند اما ميوه های مانده اين 
بو را ندارند. به بافت ميوه هم توجه كنيد؛ مثلا وقتی به يك 
كيوی دست می زنيد و متوجه می شويد كه شل و آبكی است، 
است  بهتر  و  است  رسيده  از حد  بيش  كه  است  اين  معنايش 
ميوه  زيادی  مقدار  كه  صورتی  در  بگذريد.  خريدش  خير  از 
خريداری كرده ايد و مصرف آنها مدت زيادی طول می كشد 
بهتر است آنها را نشوييد و نشسته نگه شان داريد؛ چرا كه ميوه 

های نشسته ماندگاری بيشتری دارند

و اما ميوه های مانده
و  خراب  از  جلوگيری  برای  راه  بهترين  گفتيم  كه  طور  همان 
فاسد شدن ميوه ها آن است كه به اندازه مورد نياز ميوه بخريم 
اما درصورتی كه باز هم ميوه ها اضافه آمده و تازگی خود را از 
دست داده اند قبل از اينكه پوسيده وخراب شوند می توانيم با 
پختن يا خشك كردن آنها هم تنوعی در تغذيه ايجاد كنيم و 

هم از اسراف جلوگيری كنيم؛ مثلا می توانيم سيب را بعد از 
از  يا مربا درست كنيم.  يا كمپوت  بپزيم و پوره  پوست كردن 
پوست برخی ميوه ها نظير پرتقال و ليمو هم می توانيم برای 
و  كنيم  استفاده  غذاها  از  برخی  حتی  يا  مرباها  كردن  معطر 
موزهای له شده را برای درست كردن پوره و شيرموز نگه داريم.

خشك كردن باقی مانده ميوه ها هم روش ديگری برای استفاده 
از ميوه های اضافی است اما اين كار مهارت بالايی لازم دارد و 
بايد لوازم مورد نياز برای خشك كردن داشته باشيم. از اضافه 
استفاده كنيم.  برای درست كردن سركه  توانيم  انگور هم می 

برای نگهداری خيار نيز می توان آن را با آب ونمك شست وبعد 
از خشك كردن درون ظرف فلزی قرار داد و در يخچال گذاشت. 
انگور را هم درون كيسه نايلونی در جای خنك می توان تا چند 
روز نگهداری كرد. موز را نيز نبايد در محلی كه آفتاب و نور 
مستقيما به آن می تابد، گذاشت. در نور زياد و گرما بسياری از 
ميكروارگانيسم ها فعال شده و سبب خرابی اين ميوه می شوند 
پس بهتر است چنين ميوه هايی را در ظرفی كه درب آن محكم 

بسته می شود، قرار داده و در يخچال بگذاريم.
طرز تهيه ميوه خشک

برای تهيه ميوه خشك ابتدا يك قابلمه مناسب را با يك ليوان 
آب پر می كنيم و سپس يك ليوان شكر به آن اضافه می كنيم 
و روی حرارت قرار می دهيم تا به جوش بيايد و غليظ شود . 

حدود پانزده دقيقه طول می كشد تا شربت آماده شود.
سپس ميوه های مورد نظر را به صورت خلالی يا چيپسی برش 
تا  تكان می دهيم  و كمی  زنيم  داخل شربت می  و  زنيم  می 
شربت اضافی از روی ميوه بريزد. توجه داشته باشيد كه شربت 

باعث می شود ميوه خشك ما زمان آماده شدن سياه نشود.
يك كاغذ روغنی كف سينی فر می اندازيم تا ميوه ها پس از 
خشك شدن به كف سينی فر نچسبند و ميوه ها روی آن می 
روشن می  روی كمترين درجه حرارت ممكن  را  فر   ، چينيم 
تا زمان خشك  و  را داخل فر می گذاريم  كنيم سپس سينی 
به  ها  ميوه  شدن  خشك  كنيم.زمان  می  صبر  ها  ميوه  شدن 
ضخامت آنها بستگی دارد و حدودا بين يك تا سه ساعت زمان 
در  را  آنها  توانيد  می  ها  ميوه  شدن  از خشك  بعد   . برد  می 
خورشيد  نور  از  دور  منزل  خنك  و  خشك  محيط  يا  يخچال 
ميوه  فر  بدون  كه  هست  هم  ديگر  های  راه  كنيد.  نگهداری 
 ، ، هواپز  با دستگاه خشك كن ميوه  را خشك كنيم مثلا  ها 
مايكروفر ، بخاری يا شوفاژ منزل ! برای چيپس كردن ميوه ها 
توجه داشته باشيد كه از ميوه های دست چين شده و سفت 

استفاده نماييد.

برای  روش ها  قديمی ترين  و  آشناترين  از  يكی 
تشخيص طلا از بدليجات گاز گرفتن آن است. 
آن  صورتی كه  در  و  دارد  نرمی  بافت  طلا  فلز 
نگاه  دقت  با  سپس  و  بگيريد  گاز  آرامی  به  را 
باقی خواهد  كنيد، جای دندان هايتان روی آن 
عيار طلا  به  بردن  پی  برای  روش  اين  از  ماند. 
طلا  عيار  هرچه  كنيد.  استفاده  می توانيد  هم 
روی  دندان ها  جای  و  است  نرم تر  باشد  بيشتر 

آن مشخص تر است.
تشخيص طلا با آهنربا

يك روش آسان برای تشخيص طلا از بدليجات 
استفاده از آهنربا است. طلا به آهنربا نمی چسبد، 
در صورتيكه جواهرات شما توسط آهنربا جذب 
شوند، بدليجات را به جای طلا خريداری كرده 
ايد  كرده  خريداری  كه  ناخالصی طلايی  يا  ايد 
توسط  نشدن جواهرات  البته جذب  است.  زياد 
هستند  طلا  كه  نيست  معنی  اين  به  آهنربا، 
برخی ديگر از فلزات نيز اين خاصيت را دارند، 
برای  قطعی  روش  يك  آزمون  اين  نتيجه  در 

تشخيص طلا از بدليجات نيست. 
تشخيص طلا با سکه مسی

برای تشخيص تقلبی يا اصل بودن طلا می توانيد 
از يك سكه مسی استفاده كنيد. يك سكه مسی را 

بدل روی جواهری كه نمی دانيد طلاست  يا 
بكشيد، در صورتيكه سكه روی 

طلا خش انداخت، طلا اصل 
صورتی كه  در  اما  است، 
و  افتاد  سكه خش  روی 

طلا تغييری نكرد، 
طلای  احتمالا 
تقلبی  شما 

است. 

وايتكس  با  واكنش  اثر  در  بدليجات  اما 
رنگشان سياه خواهد شد. استفاده از اين روش 
آسيب  آن  به  و  می شود  باعث خوردگی طلا 
برای  وايتكس  از  استفاده  بنابراين  می رساند، 
تشخيص اصل بودن طلا توصيه نمی شود. با 
اين وجود در صورتی كه همچنان تمايل داريد 
اين روش را امتحان كنيد از مقدار بسيار كمی 

وايتكس استفاده كنيد. 
تشخيص طلا با وزن کردن

در صورتيكه به تازگی شمش طلايی خريده 
را  تقلبی  طلای  كه  هستيد  نگران  اما  ايد، 
باشيد،  كرده  خريداری  اصل  طلای  جای  به 
را  آن  موضوع  اين  تشخيص  برای  می توانيد 
ترازوی  يك  روی  را  ابتدا شمش  كنيد.  وزن 
اندازه بگيريد.  را  دقيق قرار دهيد و وزن آن 
سپس يك ظرف را پر از آب كرده، روی ترازو 
قرار دهيد و نشانگر وزن ترازو را صفر كنيد. 
شمش را به صورت كامل داخل آب فروببريد 
تشخيص  برای  كنيد.  وزن  را  آن  مجددا  و 
تقسيم  دوم  عدد  به  را  اول  عدد  است  كافی 
كنيد. در صورتيكه رقم بدست آمده 32/19 

باشد، طلای خالص خريداری كرده ايد.
تشخيص طلا با ورق سراميکی

آرامی روی سطح يك ظرف  به  را  جواهرتان 
خطوط  اگر  بكشيد،  لعاب  بدون  سراميكی 
باشند،  رنگ  طلايی  ظرف  روی  شده  ايجاد 
طلای شما اصل است و در صورتی كه خطوط 
طلا  شما  زيورآلات  احتمالا  بود  رنگ  سياه 
نيست. در نظر داشته باشيد اين روش ممكن 
است باعث ايجاد خش روی طلا شود و به آن 

آسيب برساند.

شامل پسماند غذاها و خوراكی ها و ميوه ها هستند 
كه می توانند به كود يا كمپوست تبديل شوند، 
جالبه بدونيد اين كار رو خودتون هم ميتونيد در 

منزل انجام بديد و باعث رشد بهتر و بيشتر
گياهانتون بشيد .جدا كردن مواد قابل بازيافت از 
ساير زباله ها: از مهمترين مواد قابل بازيافت می 
توان به شيشه، كاغذ، انواع فلزات و... اشاره كرد.

در واقع زباله های خشك شامل مواد پلاستيكی، 
كاغذی و چيزهايی از اين دست هستند كه اگر 
به خوبی از زباله های تر جدا شوند می توانند 
كردن  جدا  بگيرند.  قرار  استفاده  مورد  دوباره 
كه  است  ساده  كاری  خشك  و  تر  های  زباله 
با  و  كند  می  بازيافت  صنعت  به  زيادی  كمك 
به  اين صنعت  در  را  خود  نقش  كار  اين  انجام 

خوبی ايفا می كنيد.
زباله  بازيافت  در  جدا کردن زباله های خطرناک: 
داد:  قرار  مدنظر  هميشه  بايد  را  مهم  ای  نكته 
زباله های خطرناک مثل زباله های بيمارستانی 
و پسماند باتری ها بايد جدا از زباله های خشك 
و تر قرار بگيرند چون اگر برای دفع زباله های 
خطرات  نشود  رعايت  ايمنی  اصول  خطرناک، 
زيادی بر روی محيط زيست بر جای می گذارد.

بازيافت بطری شيشه ای شيشه معمولی را می 
توان به تعداد زيادی بازيافت كرد چون شيشه 
هر  مثلا  شود  نمی  فرسودگی  دچار  وقت  هيچ 
بطری نوشابه برای مصارف خانگی می تواند تا 
15 بار بازيافت شود. از طرفی قيمت تمام شده 
خيلی  نو  های  شيشه  از  بازيافتی  شيشه های 
رنگ  ای  قهوه  و  سبز  های  شيشه  است.  كمتر 
نوشابه از مواد قابل بازيافت به شمار می روند. 
در  جوئی  صرفه  يعنی  شيشه  تن  يك  بازيافت 

مصرف حدود يك تن مواد معدنی ديگر.

های  ديده شمع  نمای صدمه  دادن  زينت  برای  مناسبی 
سطح  كردن  آغشته  با  توانيد  می  شما  هستند.  قديمی 
شمع قالبی به طور كلی و يا در برخی قسمت های مورد 
نظر به چسب حرارتی و فرو كردن شمع در مخلوطی از 
خرده گل ها و دانه های خشك، قسمت های خدشه دار 
گل  و  گياهان  از  استفاده  منظور،  اين  برای  بپوشانيد.  را 
های معطر مانند اسطوخودوس علاوه بر ايجاد نمايی زيبا 

و متفاوت، محيط را نيز عطرآگين می كند.
از دانه ها، (مانند دانه های ميخك)  در اين ميان برخی 
خود دارای پايه ای ميخی شكل هستند و امكان فرو كردن 
آنها در سطح پارافين شمع وجود دارد. در نتيجه شما می 
توانيد دانه های ميخك را به صورت اتفاقی و يا با در نظر 
گرفتن نظمی دلخواه در داخل سطح شمع فرو كنيد و به 
ديده،  آسيب  های  بخش  پوشش  با  همزمان  ترتيب  اين 

جلوه ای زيبا برای شمع ايجاد كنيد.
-روش 2: پوشش كامل سطح شمع و يا ايجاد نقش های 
مختلف تزيينی بر سطح شمع با رنگ يكی ديگر از روش 
ابزارهای  و  ها  راه  منظور  اين  برای  است.  ابتكاری  های 
می  بلديد،  نقاشی  كه  صورتی  در  دارد.  وجود  مختلفی 
توانيد نقش مورد نظر را با قلم مو و رنگ اكريليك روی 
سطح شمع، ابتدا طراحی و سپس نقاشی كنيد يا آن كه 
يا مقوا و  بر روی طلق  با طراحی نقش هايی  توانيد  می 
ِـر، استنسيل درست كنيد و با  بريدن دور طرح ها با كات
خالی  مناطق  شمع،  سطح  روی  بر  استنسيل  دادن  قرار 
شده را با قلم مو يا اسپری رنگ آميزی كنيد. البته كاربرد 
كمی  است،  كنترل  قابل  كمتر  كه  آن  جهت  به  اسپری 

بزنيد. می توانيد با در كنار هم قرار دادن چند عدد از اين 
شمع ها در يك ظرف، از روشنايی حاصل از آنها در ميان 

سفره يا ميز غذاخوری استفاده كنيد.
عناصر  توانند  می  نيز  خوراكی  مواد  از  برخی   :4 -روش 
از  ميان  اين  در  باشند.  ها  شمع  تزيين  برای  مناسبی 
می  كه  طور  همان  برد.  نام  توان  می  نكوبيده،  دارچين 
دانيد، »دارچين« ، قبل از كوبيده شدن به صورت پوسته 
ای است كه به فرم های صاف و لوله ای شكل در مغازه 
ها عرضه می شود. شما می توانيد برای مصارف خوراكی 
مورد  غذا  پخت  برای  و  كرده  آسياب  در دستگاه  را  آنها 

استفاده قرار دهيد.
 ولی در اينجا كاربرد ديگری از آن موردنظر است. به اين 
برای  را  دارچين  شكل  ای  لوله  های  پوسته  كه  ترتيب 
ببريد.  كار  به  آن  تزيين  همزمان  و  شمع  پوشش سطح 
برای اين منظور با انتخاب الگويی دلخواه برای اين پوشش 
و يا تزيين، لوله های دارچين را با چسب حرارتی در مكان 
و  بچسبانيد  هم  كنار  در  روی سطح شمع  بر  نظر  مورد 
سپس مانند نمونه قبلی دور شمع را با بستن نواری كنفی 

يا روبان، زينتی مضاعف بخشيد.
برای پوشش سريع سطح خارجی شمع های  -روش 5: 
قالبی قطور، از چوب های حصير نيز می توانيد استفاده 
اثر  در  شما  پنجره  حصير  اگر  كه  ترتيب  اين  به  كنيد. 
مجاورت با باد و باران شكسته و خراب شده و ديگر قابل 
استفاده نيست، تعدادی از چوب های سالم آن را برداريد 
و پس از برش به اندازه مورد نياز با توجه به ابعاد شمع 
با چسب حرارتی به سطح شمع و در كنار هم بچسبانيد.

شمعدان های مناسب مراسم سوگواری 
در شب های احياء روشن كردن شمع از جمله رسومات 
ملی و مذهبی ما محسوب می شود. در صورتی كه با وجود 
برقراری اين مراسم در محل زندگيتان با كمبود شمعدان 
ُـديد، كافی است چند عدد  برای مراسم اين شب مواجه ش
ظرف سفالی كوچك ، و همچنين متناسب با ابعاد داخل 
هر ظرف و تعدادی شمع قالبی سفيدرنگ تهيه كرده و پس 
از آغشته كردن ته هر يك از شمع ها به چسب حرارتی ، 
هر تعداد شمع را كه ممكن است در كنار هم در كف ظرف 
ها  پايه شمع  تمايل  در صورت  بچسبانيد. سپس  سفالی 
در لبه ظرف را با خزه يا مقداری برگ درخت كاج زينت 
دهيد. سپس دور شمع های موجود در هر ظرف را مانند 
تصوير، روبانی پهن و مِشكی ببنديد. به اين ترتيب با روشی 
بسيار ساده و ارزان ، شمعدان های حاوی شمع مورد نياز و 

مناسب مراسم شب احيا، فراهم می شود.
منبع : تبيان

نحوه بازيافت زباله در منزلطريقه نگهداری و استفاده از ميوه های مانده

نماهايی نو برای شمع های قديمی

بسیار  خانگی  زباله  تفکیک  روند  در  پایین  سنین  از  کودکان  کردن  درگیر 
مفید و به یک نوع سرگرمی نیز برای کودک تبدیل می شود.

سعی کنید از کودک را با انواع سطل زباله برای پسماند خشک و تر آشنا 
کنید و به او آموزش دهید که کدام کالا را در کدام سطل زباله قرار دهد.

به  و  کرده  ادا  ماست  دوش  روی  بر  آینده  نسل  از  که  دینی  این کار  با 
فرزندانمان کمک می کنیم تا در دنیای پاکیزه تری رشد کنند و نفس بکشند.



امام صادق علیه السلام فرمودند :

 کسی که تسبیح تربت امام حسین علیه السلام را همراه 

داشته باشد خداوند او را ذاکر و تسبیح کننده محسوب 

کند ، گر چه با آن ذکر نگويد .

بد ترین شما کسانی هستند که سخن چینی می کنند و میان دوستان 

من عیب جویی می کنند. ئی می افکنند و برای افراد پاکدا جدا

اذان مغربغروب آفتاباذان ظهرطلوع آفتاباذان صبحروز

4:355:5111:3917:2617:43بيست و يكم

4:355:5211:3917:2517:42بيست و دوم

زرُ غِباً
إِذا شِئتَْ أنَ تقُلْى فزَرُْ متُوَاتِراً 

ًّا فزرُْ غِباّ  َّ تزَدْاَدَ حبُ وإن شِئتَْ أن
َّهً منُادمَهَُ الإنسانِ تحَسْنُُ مرَ

وَ اِن اكَثْرَوُا إ دِمْانهَا أفَسْدَوُا الحبُاّ 

ر چون هر روز گردد دشمنی افزون شود، ديدا

ر كم كن گر که خواهی دوستی افزون شود ديدا

گاهی خوش نمايد دوستی را همنشین گاه

ر! كم كن كثرتش افزون نمايد دشمنی، هشدا

 ديدار نه هر روز
اگر خواهي دشمنت بدارند ديدار به هر روز کن و اگر خواهي 

بر دوستیت در افزايند، ديدار گهگاه کن.
شود  بسیار  چون  و  است  خوش  گهگاه  ديگران  با  همنشیني 

دوستي را تباه کند.

از ديرباز، برخي اشعار نغز که به امام علي)ع( منسوب بوده توسط نويسندگان 
و ادب  شناسان جمع آوري و به زيور طبع مزيّن نموده  اند. بعضي نیز شعرهاي 
تازي را به فارسي ترجمه و پاره اي نیز آن را به نظم درآورده اند و جمعي بر 
ديوان آن حضرت، شرح نوشته اند که شرح »قاضي میرحسین فرزند معین الدين 
میبدي شافعي« مشهور است و در دوره صفويه اعتبار ويژه اي داشته است، اما 
در دسترس  اکنون  که  داشته  در گذشته وجود  پارسي هرچند  منظوم  ترجمه 
نمي باشد. لذا پاره  اي از اشعار تازي منسوب به امام)ع( از روي نسخه ديوان 
که  هجري  ششم  قرن  ادبای  از  کیدري«  نیشابوري  »بیهقي  تألیف  علي  امام 
به  و  درآورده  نظم  به  شده  ترجمه  و  تصحیح  امامي  ابوالقاسم  دکتر  توسط 

خوانندگان تقديم مي شود.
آرزومنديم  تعالي  خداوند  از  از   تا در حد توان  توفیق را رفیق فرمايد 

و آن حضرت با فضل و کرم خدادادي اين کتاب نفیس بهره  مند شويم 
و  افكنده  لطفي  نظر  محبت ولائي خويش  مورد  را  عاصي  بنده  اين 

قرار  و خويش  از شفاعت بهره مند سازد.دهد 

سيد حميدرضا رضوی، مدير كل جديد 
با  فارس  استان  اير  ايران  هواپيمايی 
معاون استاندار و فرماندار ويژه لارستان 

در محل فرمانداری ديدار كرد.
نقل  به  لارستان  ميلاد  گزارش  به   
استانداری  معاونت  عمومی  روابط  از 
اين  در  لارستان؛  ويژه  فرمانداری  و 
سابق  كل  مدير  يزدی  علی  كه  ديدار 
گلی  محمدرضا  استان،  هما  هواپيمايی 
رييس ايستگاه هما لارستان و علی اصغر 
علی پور معاون سياسی فرمانداری ويژه 
فرماندار  داشتند؛  حضور  نيز  لارستان 
ويژه لارستان خواستار افزايش پروازهای 
هواپيمايی  طريق  از  خارجی  و  داخلی 

ايران اير شد.
اين  به  تردد  اينكه  به  توجه  با  حسنی 

مردم،  منتخبين  ادوار،  از  بسياری  در 
درست  و  پاک  وارسته،  هايی  انسان 
ايشان  اطرافيان  اما  اند؛  بوده  كردار 
اند.  شده  كاری  كم  يا  خطا  مرتكب 
نمايندگان  كه  است  بعيد  طرفی،  از 
همه  بر  بتوانند  تنهايی  به  منتخب، 
امور اشراف داشته باشند و اظهار نظر 
كنند. لذا گاهی اوقات، تيم مشاورين، 
حاميان  و  دفتر  مسئولين  فكر،  اتاق 
اهميت  نماينده در حد خود وی  يك 
مجلس  نمايندگان  كه  چرا  يابند.  می 
بيشتر بايستی به اموری در سطح ملی 
بپردازند و برای كل كشور قانون وضع 
حوزه  برای  كه  كسانی  آن  و  نمايند 
خط  و  گيرند  می  تصميم  انتخابيه 
با  مستقيم  و  كنند  می  تعيين  مشی 
و  دفاتر  مسئولين  ارتباطند،  در  مردم 

مشاوران نماينده هستند.
جلسات  در  مردم  عموم  اگر  لذا 
می  مطالبه  كانديداها  از  سخنرانی، 
اتاق فكر  كردند كه اسامی نزديكان و 
ايشان  دفاتر  مديران  و  مشاوران  و 

از  اسلامی،  انقلاب  معظم  رهبر 
دانش بنيان  شركت های  نمايشگاه 
ساخت(  )ايران  برتر  فناوری های  و 
بازديد  خمينی)ره(  امام  حسينيه  در 

كردند. 
اين  در  خامنه ای  الله  آيت  حضرت 
معاون  به  خطاب  سخنانی  در  بازديد 
اظهار  رئيس جمهور  فناوری  و  علمی 
موانع  اين  اجازه دهيد  نبايد  داشتند: 
پيش پای جوانان فعال ايجاد شود، هر 
اين خصوص تلاش  در  چه می توانيد 
كمك  بتوانم  چه  هر  نيز  من  كنيد، 

خواهم كرد.
نقل  به  ميلادلارستان  گزارش  به 
معظم  مقام  رسانی  اطلاع  پايگاه  از 
ساعته،  دو  بازديد  اين  رهبری، در 
حضرت آيت الله خامنه ای ضمن ديدار 
از 30 غرفه شركت های دانش بنيان و 
گفت وگو با فناوران و پژوهشگران، در 
علمی  دستاوردهای  آخرين  جريان 
تجاری سازی  پروژه های  و  فناوری  و 
شده جوانان و متخصصان ايرانی قرار 

گرفتند.
بالا  فناوری  با  پزشكی  سامانه های 
همودياليز،  سرطان،  تشخيص  در 
عصبی،  پروتز  و  ربات  با  جراحی 
تجهيزات آزمايشگاهی، توليد واكسنها 
كاملًا  به صورت  پيشرفته  داروهای  و 
جت  موتور  ساخت  و  طراحی  بومی، 
سيستم های  هوايی،  موتور  طراحی  و 
انواع  توليد  نيروگاهی،  كنترل 
خدمات  گاز،  و  نفت  كاتاليست های 
ژرف،  آب های  حفاری  و  شناسايی 
استيل،  تجهيزات  و  مخازن  ساخت 
اسكنری،  نوری،  پيشرفته  سامانه های 
و  شبيه سازی  برُش،  اندازه گيری، 
پردازشگرها، ساخت فريزدراير صنعتی 
جمله  از  رايانه ای  بازيهای  توليد  و 
دانش بنيان  شركت های  دستاوردهای 

حاضر در اين نمايشگاه بود.
معاون  ستاری  بازديد،  از  بخشی  در 
رئيس جمهور،  فناوری  و  علمی 

منطقه و بالعكس به مركز استان و تهران 
زياد  فارس  خليج  حاشيه  كشورهای  و 
اير  ايران  پروازهای  كه  طلبد  می  است، 

افزايش يابد.
تصريح  همچنين  لارستان  ويژه  فرماندار 
مسافران  بالای  حجم  به  باتوجه  كرد: 
داخلی و خارجی از فرودگاه لارستان و با 
كشورهای  در  لارستانی  هزار   120 وجود 

حوزه  های  شهرستان  در 
را  تهران  دفتر  و  انتخابيه 
نمايند،  معرفی  مشخصا 

چند مزيت ايجاد می شد:
می  درک  بهتر  مردم   -1
كدام  دست  كه  كردند 
نيروهای  باب  در  كانديدا 
چه  و  است  پرتر  حامی، 
متخصصان  سوی  از  كسی 
قوی  مديران  و  مشاوران  و 
و  است  مانده  تنها  منطقه 
وضعيت  ابتدا  همان  از  لذا 

از  استقبال  و  شد  می  روشن  كانديداها 
كن«  خراب  »رای  اصطلاحا  كانديداهای 
كه فاقد برنامه مشخص و تيم و تشكيلات 
باشند، بشدت كاهش می يافت و شرايط 

بهتری در انتخابات رقم می خورد.
موضوع  اين  به  خود،  رای  در  مردم   -2
انتخاب  از  پس  كه  كردند  می  توجه  هم 
در  كسی  چه  با  است  قرار  نماينده،  يك 
دفتر وی سخن بگويند و چه كسانی قرار 
است به نماينده مشورت بدهند و لذا در 

اين  برنامه های  و  رويكردها  از  گزارشی 
به  نفتی  اقتصاد  از  گذار  برای  معاونت 
با  گفت:  و  كرد  بيان  دانش بنيان  اقتصاد 
كمك  اسلامی  انقلاب  معظم  رهبر  مجوز 
در  ملی  توسعه  صندوق  از  خوبی  بسيار 
اختيار بخش علمی كشور قرار گرفت كه با 
اين كمك پروژه های علمی و دانش بنيان 
و  كشور  اقتصاد  مقاوم سازی  جهت  در 
مقابله با تحريم ها كيفيت و سرعت زيادی 

گرفته است.
با  رئيس جمهور،  فناوری  و  علمی  معاون 
اشاره به طرح ايجاد پهنه های نوآوری در 
مستعد،  علمی  مراكز  و  ها  دانشگاه  كنار 
نوآوری در  بزرگ ترين زيست بوم  را  ايران 
بيش  اكنون  افزود:  و  دانست  آسيا  غرب 
درآمد  با  دانش بنيان  شركت   4500 از 
اشتغال  زمينه  تومانی،  ميليارد  هزار   90

مستقيم 300 هزار نفر را فراهم كرده اند.
ستاری، زيست بوم توليد داروهای پيشرفته 
پر  به جوانان  اعتماد  از  نمونه ای موفق  را 
انگيزه كشور خواند و گفت: در اثر ارتقای 
اين زيست بوم، مهاجرت نخبگان در بخش 
داروسازی تقريباً متوقف شده است و هر 
دارويی كه وارد اين چرخه شود، حداكثر 
تا دو سال بعد، تجاری و وارد بازار مصرف 

مردم می شود.
انقلاب  رهبر  ستاری،  سخنان  از  پس 
اقتصاد  از  عبور  لزوم  بر  تأكيد  با  اسلامی 
نفتی و عوارض فرهنگی آن، گفتند: يكی از 

كار  در  سازی  روان  فارس،  خليج  حاشيه 
مسافران و تردد پرواز ها صورت پذيرد.

جديد  كل  مدير  رضوی  حميدرضا  سيد 
در  هم  فارس  استان  اير  ايران  هواپيمايی 
ناوگان  تامين  صورت  در  گفت:  سخنانی 
پيگيری می  و  ارزيابی  را  جديد، وضعيت 
كنيم و اين شهرستان را در اولويت افزايش 

پروازهای ايران اير قرار خواهيم داد.

هم  نماينده  اطرافيان  به  اصلح،  سنجش 
توجه می شد.

سبب  به  شدند  می  مجبور  3-كانديداها 
با  متخصصان،  و  مشاوران  تيم  تعيين 
برنامه وارد ميدان شوند و اين كارشناسان 

مسئوليت برنامه را بر عهده داشتند.
4- شفافيت در انتخابات بيشتر می شد و 
زد و بندهای پشت پرده كاهش می يافت. 
اطرافيان كانديداها  لحاظ سلامت  به  چه 
افراد  گاها  شود  می  ديده  اينكه  چه  و 
سرشناسی هستند كه با تزوير و دو روئی، 

روی  كانديداها  همه  به 
و  دهند  می  نشان  خوش 
كانديداها  از  خيلی  بالتبع، 
شرايطشان  ارزيابی  در  را 
اشتباه  به  آوردن  رای  در 
آنها  عملا  و  اندازند  می 
و  سرخورده  نهايت  در 
روحيه  از حضورشان،  نادم 
تلاشهای بعدی را از دست 
اين  با  ضمنا  دهند.  می 
كار، شانس اجماع و بهبود 
وضعيت در انتخابات بيشتر 
خودشان  كانديداها  كه  چرا  شود.  می 
خيلی زود به ميزان اقبال عمومی از خود 
پی می برند و در صورت لزوم انصراف می 

دهند.
و  جوان  نيروهای  به  توجهی  5-كم 
متخصص كاهش می يافت و تعادل ميان 
جمع معتمدين و متخصصين، در تعيين 

آتيه منطقه برقرار می شد.
بيشتر،  آراء  كسب  برای  كانديداها   -6
متخصصان  و  مشاوران  به  بودند  مجبور 

دهند  نشان  توجه  شهرستان  چهار  هر 
و ضمن رعايت عدالت و افزايش وحدت 
منطقه ای، ميزاش برش و نفوذ كانديدا 

در هر شهرستان هم مشخص می شد.
با نيروهای جناح  7- نوع تعامل كانديدا 
شد.  می  مشخص  سياسی  مختلف  های 
اينكه آيا يك كانديدا بناست فقط از يك 
طيف سياسی و نيروهايش حمايت كند 
داشته  سويه  چند  تعامل  است  حاضر  يا 
باشد؟ آيا اطرافيانش تندرو هستند يا در 

منطقه، فضای تعامل برقرار خواهد شد؟
خود  كه  شود  می  پيشنهاد  نهايت  در 
كانديداها بر اين اقدام اصرار داشته باشند 
شايد  نباشد.  مردم  تقاضای  به  لزومی  و 
اين كار به بهبود فضای منطقه و توسعه 

مناسبتر كمك نمايد.
 

حامد مقدم 
علمي  هیات  عضو 
رباط  ازاد  دانشگاه 
مجمع  عضو  و  کریم 

فرهیختگان لارستان

گلايه های جوانان در نمايشگاه امروز اين 
بود كه بعضاً همان محصول يا توليد آنها را 
دستگاههای دولتی از خارج وارد می كنند 
كه اين ناشی از فرهنگ اقتصاد نفتی است 

و بايد اين نگاه غلط اصلاح شود.
به  خطاب  خامنه ای  الله  آيت  حضرت 
رئيس جمهور  فناوری  و  علمی  معاون 
موانع  اين  دهيد  اجازه  نبايد  افزودند: 
هر  شود،  ايجاد  فعال  جوانان  پای  پيش 
تلاش  خصوص  اين  در  می توانيد  چه 
كمك  بتوانم  چه  هر  نيز  من  كنيد، 

خواهم كرد.
رهبر انقلاب اسلامی همچنين با تشكر از 
پژوهشگران و فناوران و دست اندركاران 
اين  به  متنی  يادبود  لوح  در  نمايشگاه، 

شرح مرقوم كردند:

بسم الله الرحمن الرحيم
جلوه ی درخشان استعداد ايرانی و همّت 
انقلابی را در اين نمايشگاه ديديم و خدا 
بنيانی  و  اساسی  كار  گفتيم.  سپاس  را 
توانهای  و  انگيزه ها  از  بهره گيری  برای 
اين مهمترين  دنبال شود.  بايد جداً  بالا 
به  است.  دولتی  مسئولان  وظيفه ی 
شوق  و  اميد  با  و  كنيد  توكل  خداوند 
به  توانست  خواهيد  يقيناً  برداريد،  قدم 
دهيد،  پايان  كشور  اقتصادی  مشكلات 

ان شاءالله.
سيّدعلی خامنه ای

16 مهر 1398

ديدار مدير کل هواپيمايی هما استان فارس با فرماندار ويژه لارستان

 کانديداهاي مجلس تيم مشاوران و اتاق فکر خود را معرفي نمايند

امام خامنه ای: نگذاريد موانع پيش پای جوانان فعال ايجاد شود،
من هرچه بتوانم کمک می کنم

آموز لاری  دانش  دو  بار  نخستين  برای 
پس از برگزيده شدن آثارشان در مرحله 
مرحله  خوارزمی،به  جشنواره  استانی 

كشوری راه يافتند.
نقل  به  لارستان  ميلاد  گزارش  به 
پرورش  و  آموزش  عمومی  روابط  از 
دبيرستان  از  قهرمانی  احمد  لارستان، 
رشته  در  لاری  نصيری  شهيد 
نام »دستگاه  به  اثر خود  با  مكاترونيك 
حيوان گير حساس و حرفه ای« و احمد 
شهيد  تيزهوشان  دبيرستان  از  شمسی 
بهشتی در رشته شيمی با طرح خود به 
نام » تعيين تأثير لارو گونه بر پلاستيك 
های پلی اتيلنی« توانستند نظر داوران 
جشنواره استانی را به خود جلب كرده و 

به مرحله نهايی كشوری را يابند.
دانش  پژوهشسرای  از  است  گفتنی 
 10 توسط  طرح   13 لارستان  آموزی 

جديد  مديركل  رضوي،  نشست  در 
حوزه  در  ايران  اير  هواپيمايی  شركت 
مديركل  صولتي  با   بندرلنگه  و  فارس 
از  پروازها  افزايش  بر  لارستان  فرودگاه 

فرودگاه لارستان تاكيد شد.
به گزارش  ميلادلارستان به نقل از روابط 
المللي  بين  فرودگاه  كل  اداره  عمومي 
لارستان، پيرو پيگيری های مكرر مبنی 
بر افزايش پروازها با توجه به نياز مردم و 

معاون اول رئيس جمهور، مصوبه اصلاح 
در  فارس  استان  در  تقسيمات كشوری 
خصوص ايجاد شهرستان اوز به مركزيت 
شهر اوز و هم چنين ايجاد بخش بيدشهر 
به  را  لارستان  شهرستان  تابعيت  در 

وزارت كشور ابلاغ كرد.
از  نقل  به  لارستان  ميلاد  گزارش  به 
دولت«   هيئت  رسانی  اطلاع  »پايگاه 
هيئت وزيران در جلسه 10 مهر 1398 
با انتزاع روستاها، مزرعه  ها و مكان های 
دشت  كنارسبز،  شكسته،  بركه  چدرو، 
كوچك، تنگرمه، تنگزان، كهنه، مربوط، 
بارزگون  كاروانسرای مربوط، دشت ورا، 
)بارزگان( از دهستان بيدشهر بخش اوز 
و  فارس  استان  در  لارستان  شهرستان 
بخش  همان  فيشور  دهستان  به  الحاق 

موافقت كرد.
مركزيت  به  اوز  دهستان  هم چنين، 
روستای كهنه از تركيب روستاها، مزرعه  
اوز،  هنرستان  چدرو،  مكان های  و  ها 

جشنواره  استانی  مرحله  به  آموز  دانش 
خوارزمی ارسال شد كه دو طرح فوق به 

مرحله كشوری راه يافت.
در  طرح  هايی  خوارزمی  جشنواره  در 
فناوری های  شامل  تخصصی  گروه  هفده 
كامپيوتر،  و  برق  مكانيك،  شيميايی، 
كشاورزی  شهرسازی،  و  معماری  هنر، 
عمران،  پايه،  علوم  طبيعی،  منابع  و 
مهندسی صنايع و مديريت فناوری، مواد، 
متالورژی و انرژی های نو، زيست فناوری 
زيست،  محيط  پزشكی،  پايه  علوم  و 
افزار  نرم  مهندسی  هوافضا،  فناوری نانو، 
و فناوری اطلاعات، مكاترونيك و صنايع 
دفاعی در پنج محور پژوهشی و فناوری 
پژوهش های  بنيادی،  پژوهش های  شامل 
و  ابتكار  توسعه ای،  طرح های  كاربردی، 

نوآوری ارايه می شود.

درخواست مسئولين ارشد منطقه، مجددا اين 
موارد از سوی مديركل فرودگاه مطرح گرديد.

رضوی، مديركل جديد ايران اير درحوزه 
استان فارس و بندرلنگه نيز طی سخنانی 
در  پرواز  افزايش  و  بررسی  به  نسبت 
مسيرهای موجود خصوصا قطر و برقراری 
پروازها در مسير های جديد )مسقط ،دبی 
و شيراز( از فرودگاه لارستان قول مساعد 

داد.

شكسته،  بركه  پيركهار،  امام زاده  درافرا، 
ضيايی،  مرغداری  تاگدار،  كنارسبز، 
دشت كوچك، خوشاب، تنگرمه، تنگزان، 
كهنه،  )بارزگان(،  بارزگون  ورا،  دشت 
مربوط، كاروانسرای مربوط و كهنه جديد 

)توحيد( در بخش اوز ايجاد می  شود.
گفتنی است، دهستان قلات به مركزيت 
روستای قلات از تركيب روستاها، مزرعه  
كوره،  اسلام  آباد،  قلات،  مكان های  و  ها 
دشت گلار، هيرم ، گلار و دشت درگ در 

بخش اوز ايجاد می  شود.
به مركزيت  اين، بخش بيدشهر  بر  افزون 
دهستان های  تركيب  از  كوره  روستای 
لارستان  شهرستان  در  بيدشهر  و  قلات 
از  اوز  شهر  مركزيت  به  اوز  شهرستان  و 
فارس  استان  در  زير  های  بخش   تركيب 

ايجاد می  شود:
1- بخش مركزی به مركزيت شهر اوز از 

تركيب دهستان  های اوز و فيشور.
2- بخش بيدشهر.

راهیابی دو دانش آموز لارستانی
 به مرحله کشوری جشنواره خوارزمی

قول مساعد مديرکل ايران اير فارس و بندرلنگه 
بر افزايش مسیرهاي پروازي فرودگاه لارستان

ابلاغ مصوبه ايجاد شهرستان اوز
 و بخش بیدشهر  به وزارت کشور




