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»منطقه ویژه اقتصادی لارستان« 
همچنان در انتظار تصمیم گیری شورای مصلحت نظام 

معظم  مقام  در سفر  اقتصادی لار که  ویژه  منطقه  ایجاد  موضوع 
رهبری به لارستان در سال ۸۷ مصوب شد، و پیگیری آن توسط 
نماینده مردم در دوره های نهم و دهم مجلس شورای اسلامی از 
سال۹۲ ادامه داشت و هر بار با ایرادات شورای نگهبان لایحه فوق 

به بن بست رسید.
در آخرین جلسه رسمی مجلس دهم در تاریخ ۹۹/۲/30 این نظر 
در مجلس به رای گذاشته شد که با اکثریت قاطع آراء نمایندگان 
به تصویب رسید. بدین ترتیب با توجه به اصرار مجلس بر نظر 
خود ،موضوع به مجمع تشخیص مصلحت نظام ارسال گردید تا 
آن مرجع به اختلاف بین مجلس و شورای نگهبان رسیدگی نماید.
پیگیری مجدانه این موضوع را از مسئولین ذی ربط خواستاریم.

مسئولان  قبل  سال  شش  حدود 
وقت استان فارس وعده دادند که با 
از سد سلمان  آبرسانی  اجرای طرح 
فارسی، مشکل آب شهرهای شرقی 
حل  همیشه  برای  فارس  جنوب  و 
شده و شهروندان ساکن این نقاط از 
آب شرب سالم و بهداشتی برخوردار 
شوند، اما این مهم همچنان در خم 

کوچه های تامین اعتبار مانده است.
نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
براساس  که  حالی  در  ایسنا،  از 
استان  فاضلاب  و  آب  شرکت  تائید 
بیرم  بخش  لوله کشی  آب  فارس، 
وجود  دلیل  به  لارستان  شهرستان 
شرب  قابلیت  زیاد،  بسیار  املاح 
بارها  اخیر  هفته های  طی  و  ندارد 
رسانه ها پیرامون این مشکل اخبار و 
اما  کرده اند،  منتشر  را  گزارش هایی 
»بیرم«  زمین لرزه ها  وقوع  که  آنقدر 
و  آبی  بی  کشاند،  اخبار  صدر  به  را 

تشنگی، پر رنگ نشده است.
شهرستان  بیرم  بخش  ساکنان 
نبود  دلیل  به  و  اکنون  لارستان، 
و  سالم  شرب  آب  تامین  امکان 
بهداشتی از طریق منابعی نظیر آب 
مورد  آب  باید  دولتی،  کن  شیرین 
تاکید  کنند،  خریداری  را  خود  نیاز 
دارند که این موضوع هزینه سنگینی 

را به آنان تحمیل کرده است.
شهروندان ساکن بیرم پیش از این به 
ایسنا اعلام کرده بودند که عمده نیاز 
خود به آب شرب را با خرید آب معدنی 
بسته بندی تامین و رفع می کنند و 
این موضوع با توجه به هزینه بالای آن، 
برای برخی از ساکنان دشواری هایی را 

ایجاد کرده است.
بیرم  بخش  به  فارس  استاندار  سفر 
و انتشار اخباری مبنی بر پیش بینی 

میلیارد  هزار   ۵ اعتبار  تخصیص 
ریالی برای اجرای پروژه های عمرانی 
خصوصا در بخش آبرسانی، شادی را 
آورد  بیرم  بخش  ساکنان  محفل  به 
که  بود  کرده  ایجاد  را  امید  این  و 
چشم انتظاری ها رو به پایان است اما 
مسئولان اعلام کرده اند که آب بیرم 
محسوب  مهم  اولویت  یک  اگرچه 
می شود اما هنوز به صدر اولویت های 

اجرایی نرسیده است.
ویژه  فرمانداری  عمرانی  معاون 
ایسنا  به  خصوص  این  در  لارستان، 
گفت: طرح آبرسانی به شهر بیرم یک 
پروژه ملی است، اما تامین اعتبار آن 
از محل اعتبار ۵ هزار میلیارد ریالی، 

پیش بینی نشده است.
طرح  اینکه  بیان  با  دلاور،  احمد 
مطالعاتی پروژه آبرسانی به بخش بیرم 
کامل شده است اما برای اجرای پروژه 

نیازمند اعتبارات سنگینی هستیم.
فارس  استاندار  سفر  به  اشاره  با  وی 
امسال( گفت:  تیرماه  )پنجم  بیرم  به 
بعد از سفر دکتر رحیمی، مکاتباتی با 
سازمان های ذیربط برای حل مشکل 
مکاتبات  رونوشت  و  انجام  بیرم  آب 
در  لارستان  مردم  نماینده  برای 

مجلس نیز ارسال شده است.

باید  دلاور، تاکید کرد که این پروژه 
بودجه  و  برنامه  سازمان  طریق  از 
از  آن  اجرای  اعتبارات  و  پیگیری 

محل اعتبارات ملی تامین شود.
رئیس سازمان مدیریت و برنامه ریزی 
هنوز  که  کرد  اعلام  ،نیز  فارس 
بخش  به  آبرسانی  طرح  از  جزئیاتی 
لارستان،  شهرستان  توابع  از  بیرم 

اعلام و ابلاغ نشده است.
نوروزی، با بیان اینکه طی یک هفته 
آتی، احتمالا این موضوع نیز مشخص 
جزئیات  هنوز  گفت:  شد،  خواهد 
مربوط به اعتبار ۵ هزار میلیارد ریالی 
اعلام  هم  فارس  عمرانی  پروژه های 
نشده است اما به نظر می رسد که این 
اعتبارات برای طرح آب رسانی به جهرم 

و قیر است و بیرم را شامل نمی شود.
رئیس سازمان مدیریت و برنامه ریزی 
اینکه  بر  تاکید  با  فارس،  استان 
طرح های  جزو  نیز  بیرم  به  آبرسانی 
و  بوده  فارس  استان  اولویت  دار 
آن  پیگیر  استان  این  مسئولان 
هستند، گفت: قطعا در اولین فرصت 
بگیرد،  تعلق  فارس  به  اعتباراتی  که 
پروژه آبرسانی به بیرم هم در اولویت 

قرار خواهد گرفت.
پروژه  برای  اینکه  بیان  با  نوروزی، 

آبرسانی به جهرم، قیر و بخش هایی 
از لارستان، ۲۰ میلیارد تومان اعتبار 
پیش بینی شده است، گفت: آبرسانی 

به جهرم تقریبا در حال اتمام است.
رئیس سازمان مدیریت و برنامه ریزی 
این  مشکلات  از  یکی  فارس،  استان 
آب  تصفیه خانه  اصلاح  را  پروژه 
دانست و اعلام کرد که اعتبارات ۲۰ 
میلیارد تومانی مورد نظر، پاسخگوی 

آن نیست.
و  تکمیل  که  کرد  تاکید  نوروزی 
به  آبرسانی  طرح  از  بهره برداری 
شهرستان جهرم، اولویت اصلی است و 
بعد از آن پروژه های آبرسانی به لارستان 

و قیر و کارزین مد نظر قرار دارد.
کرد  خاطرنشان  حال  عین  در  وی 
بیرم،  بخش  به  آبرسانی  پروژه  که 
جزو طرح های ملی مد نظر مسئولان 
نماینده  فارس،  استاندار  و  بوده 
و سازمان  مردم لارستان در مجلس 
مدیریت و برنامه ریزی فارس پیگیر 

آن بوده و هستند.

جاده عمادده به آبکنه
رئیس سازمان مدیریت و برنامه ریزی 
پروژه  شد:  یادآور  همچنین  فارس، 
جاده ارتباطی عمادده به آبکنه چون 
جزو مصوبات سفر اول دکتر روحانی 
به استان فارس قرار ندارد، اعتبارات 
عمرانی،  تومانی  میلیارد  هزار   ۵

مشمول آن نمی شود.
اداره کل  اگر  تاکید کرد که  نوروزی 
پروژه  این  لارستان  شهرسازی  و  راه 
را جزو پیوست قانون طرح های ملی 
نظیر خنج علامرودشت و مهر گله دار 
قرار داده باشد، قطعا اعتبار به آن از 

محل اعتبارات ملی تعلق می گیرد.

رفع مشکل آب »بیرم« همچنان در انتظار اعتبار

عکس : آرشیو
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کشف یک میلیارد ریال 
اموال مسروقه در لارستان

اموال  کشف  از  لارستان  انتظامی  فرمانده 
خبر  ریال  میلیارد  یک  ارزش  به  مسروقه 
از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به  داد. 
داود  سرهنگ  جوان،  خبرنگاران  باشگاه 
امجدی فرمانده انتظامی لارستان، با اشاره 
به کشف اموال مسروقه در لارستان، اظهار 
سرقت  فقره  چندین  وقوع  پی  در  کرد: 
شهرستان،  این  در  خصوصی  اماکن  از 
دستور  در  سارقان  دستگیری  و  شناسایی 

کار پلیس قرار گرفت.
فنی  تحقیقات  از  پس  ماموران  افزود:  وی 
و  هدفمند  زنی های  گشت  و  تخصصی  و 
نامحسوس، موفق شدند در این خصوص دو 
سارق سابقه دار را شناسایی و آن ها را در 

مخفیگاهشان دستگیر کنند.
سرهنگ امجدی، با بیان اینکه متهمان در 
بازجویی اولیه به پنج فقره سرقت از اماکن 
خصوصی اقرار کردند، گفت: در بازرسی از 
مخفیگاه آن  ها اموال مسروقه شامل شش 
تلویزیون،  دو دستگاه  گازی،  کولر  دستگاه 
و  دریل  دستگاه   ۲ آبگرمکن،  دستگاه  یک 
سنگ فرز، ۲ دستگاه محافظ برق شهری، 
تعدادی آچارآلات ساختمانی، یک دستگاه 
دوربین فیلمبرداری و یک دستگاه کامپیوتر 
کشف شد. این مقام انتظامی، با بیان اینکه 
یک  را  مکشوفه  اموال  ارزش  کارشناسان 
کرد:  اضافه  کرده اند،  برآورد  ریال  میلیارد 
روانه  قانونی  مراحل  سیر  از  پس  متهمان 

زندان شدند.

از  فارس،  آسمان  کاوشگران  جشنواره  دبیر 
این  در  پسر  و  دختر  آموز  دانش   ۳۲۰ رقابت 

جشنواره خبر داد.
به گزارش میلاد لارستان، امیر جنیدی پور در 
نخستین  برگزاری  به  اشاره  با  پانا  با  گفت وگو 
دوره جشنواره رقابتی کاوشگران آسمان فارس 
به میزبانی قطب نجوم استان در پژوهش سرای 
فارابی داراب از اعلام نتایج این جشنواره خبر 
در  ساله  هر  که  برنامه  این  وی،  گفته  داد.به 
میزبانی  امسال  شد،  می  برگزار  بوشهر  استان 
آن را به استان فارس و قطب نجوم استان داده 
به  را  آن  داراب  فارابی  پژوهش سرای  تا  بودند 

اخوت با اشاره به آغاز طرح ملی »سه شنبه های 
فارس،  جنوب  مساجد  کانون های  در  تکریم« 
کارکرد  احیای  به منظور  طرح  این  گفت: 
در  و  محلات  در  مساجد  اجتماعی  فرهنگی، 
راستای تکریم و توجه به فعالان حوزه فرهنگی، 

اجتماعی و دینی محلات برگزار می شود.
»محمدابراهیم  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
خبرگزاری  خبرنگار  با  گفت وگو  در  اخوت« 
کارکرد  احیای  منظور  به  گفت:  شبستان، 
فرهنگی، اجتماعی مساجد در محلات و تکریم 
و  اجتماعی  فرهنگی،  فعالان حوزه  به  توجه  و 
و  شهدا  معظم  خانواده  ویژه  به  محلات  دینی 
تکریم«  »سه شنبه های  ملی  طرح  ایثارگران، 
جنوب  مساجد  هنری  فرهنگی  کانون های  در 

فارس آغاز شده است.
مدیر ستاد کانون های فرهنگی هنری مساجد 
جنوب فارس افزود: این طرح یک رویداد محله  
از  استفاده  با  که  است  خانواده  بنیان  و  محور 
اقتضائات  ملاحظه  و  خودجوش  ظرفیت های 
امام  نظر  ذیل  و  مسجد  محوریت  با  محلی 

جماعت مسجد اجرا می شود.
وی ادامه داد: شناسایی و تکریم خانواده معظم 
شهدا، ایثارگران، چهره های ماندگار، نخبگان و 
نوجوانان و جوانان ممتاز و غیره در عرصه های 
فرهنگی، هنری، اجتماعی، دینی و علمی محله 
از اهداف برگزاری طرح ملی »سه  شنبه  های 

تکریم« است.
راستای  در  طرح  این  کرد:  اضافه  اخوت 

صورت یک اردوی علمی و رقابتی و آموزشی در 
داراب  دانش آموزی  اردوگاه  در  روز  شبانه  یک 
برگزار کند که متاسفانه به دلیل شیوع بیماری 
کرونا و رعایت پروتکل های بهداشتی به منظور 
حفظ سلامتی دانش آموزان این جشنواره مهیج 
در  مجازی  و  غیرحضوری  صورت  به  جذاب  و 
قالب  در  ارائه سوالات  با  تیرماه ۹۹  تاریخ ۱۴ 

پروژه شبانه برگزار شد.
سوالات  پاسخ   ارسال  از  پس  داد:  ادامه  وی 
پروژه  استان  سراسر  از  آموزان  دانش  توسط 
تا سوم هر مقطع  ها بررسی شد و نفرات اول 
مانی صراحی  ابتدایی  منتخب شدند.در مقطع 
از آباده حائز مقام اول، علی کیانی از استهبان 
ثنا  و  مقدم  محمودی  آنیتا  و  دوم  مقام  حائز 
نجاتی از ناحیه ۳ شیراز حائز مقام سوم شدند.

از  هومان  ستایش  نیز  اول  متوسطه  مقطع  در 
از لارستان مقام  اول، رضا کاکائی  داراب مقام 
دوم، فاطمه عزت آبادی از داراب مقام سوم را 

کسب کردند.
سید مهدی طالع از فیروزآباد مقام اول، فاطمه 
رجب پور و افسون قرائی از داراب نیز به ترتیب 
دوم  متوسطه  مقطع  در  را  سوم  و  دوم  مقام 

کسب کردند.

برای  الگوسازی  اجتماعی،  سرمایه های  تقویت 
و  نوجوانان  ویژه  به   محله  اهالی  و  نمازگزاران 
جوانان با رویکرد تربیتی و اصلاح سبک زندگی، 
عرصه های  در  جریان سازی  و  شبکه سازی 
فرهنگی و دینی و ارتقاء فرهنگ عمومی محله 
و رونق بخشی به نماز جماعت و جذب جوانان و 

نخبگان به مساجد انجام می شود.
فارس،  جنوب  مساجد  کانون های  ستاد  مدیر 
تصریح کرد: گروه هدف اجرای این طرح خانواده  
معزز شهدا و ایثارگران، معلمان، نخبگان، کسبه 
محل، خیرین محل، مروجان ارزش ها و فضائل 
کارآفرینان،  ممتاز،  جوانان  و  نوجوانان  دینی، 
موفق،  خانواده های  ورزشکاران،  هنرمندان، 
خادمین  و  همسایگان  هنری،  فرهنگی  مفاخر 
و  محور  مسجد  و  تأثیرگذار  مسئولین  مسجد، 

گروه های جهادی و محرومیت زدایی است.

کسب مقام برتر دانش آموز لارستانی
 در جشنواره رقابتی کاوشگران آسمان فارس

آغاز طرح ملی »سه شنبه  های تکریم« 
در کانون های مساجد جنوب فارس

حوادث و کشفیات::::::::::::::::::::::::::::::::::

به گزارش میلاد لارستان به نقل از 
میراث آریا، در نامه  دکتر علی اصغر 
میراث فرهنگی،  وزیر  مونسان 
و صنایع  دستی خطاب  گردشگری 
استاندار  رحیمی  الله  عنایت  به 
اثر   ۲۴ ملی  ثبت  مراتب  فارس 

فرهنگی تاریخی اعلام شده است.
قلات  روستای  تاریخی  »بافت   -۱
فارس،  استان  در  واقع  شیراز« 
مرکزی،  بخش  شیراز،  شهرستان 
قلات،  روستای  دراک،  دهستان 
به  قلات  روستای  تاریخی  بافت 

شماره ۳۲6۰۰ مورخ ۹8/6/۲۴
در  واقع  پسکل«  آبی  »تأسیسات   -2
لارستان،  شهرستان  فارس،  استان 
قلعه  جنوب  لار،  شهر  ورودی  ابتدای 
حسن  امام  مسجد  مقابل  قدمگاه، 
مورخ   32۶۱۵ شماره  به  )ع(  مجتبی 

98/۶/24
در  واقع  اکبر«  علی  حاج  »برکه   -3
لارستان،  شهرستان  فارس،  استان 
محله  پشت  لار،  شهر  مرکزی،  بخش 
شیراز  لار-  کمربندی  جاده  گاله،  دم 

با  لارستان،  عشایر  امور  رئیس 
تولید  مجموع  اینکه  به  اذعان 
در  فارس  استان  در  قرمز  گوشت 
سال در حدود ۲ هزار و 8۲۰ تن 
 ۳ لارستان حدود  که سهم  است 
جامعه  کرد:  بیان  است،  درصد 
و  ظرفیت ها  داشتن  با  عشایری 
ارزشمند  بسیار  پتانسیل های 
مختلف  ابعاد  در  قابل توجه  و 
و  اجتماعی  سیاسی،  اقتصادی، 
مهمی  نقش  و  جایگاه  فرهنگی 
زمان  از  برهه  این  در  و  داشته 
جهش  و  مقاومتی  اقتصاد  ازنظر 
قوت  نقاط  از  یکی  نیز  تولید 

محسوب می شوند.
سید مرتضی قرشی، در گفت وگو 
بابیان  لارستان  میلاد  خبرنگار  با 
اواخر  در  های خوب  بارش  اینکه 
سال  ابتدای  و  گذشته  سال 
و  علوفه  افزایش  باعث  جدید 
شهرستان  مراتع  وضعیت  بهبود 
این  پی  در  داشت:  اظهار  شد، 
مطلوب  به صورت  دام  چرای  مهم 
انجام گرفت که نتیجه آن افزایش 
تولید گوشت قرمز و شیر و سایر 

محصولات وابسته بود.
وی با اشاره به اینکه خوشبختانه 

اینکه  بیان  با  فارس  استان  راهور  پلیس  رئیس 
برخی از شهرستان ها هستند که آمار تصادفات 
شان نسبت به شهرهای دیگر بالاتر است، گفت: 
ماهه  سه  در  لارستان  و  مرودشت  شهرهای 
که  اند  داشته  تصادفات  افزایش  امسال  نخست 
همین امر موجب افزایش آمار استان شده است.

مصطفی  سرهنگ  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
عباسی در حاشیه جلسه شورای ترافیک استان 
در  شیرازه،  خبرنگار  با  گفت وگو  در  فارس 
خصوص تصادفات حوزه درون شهری، گفت: در 
به جرح  و خسارت حدود ۲۱  تصادفات منجر 
درصد کاهش داشتیم و این در حالی است که 
فوت حدود شش درصد  به  منجر  تصادفات  در 
شاهد  را  درون شهر  در حوزه  متوفیان  افزایش 
بودیم. عباسی، با بیان اینکه برخی از شهرستان 
به  نسبت  شان  تصادفات  آمار  که  هستند  ها 

 ۳۲6۲۱ شماره  به  دوزه  و  همنده 
مورخ ۹8/6/۲۴

استان  در  واقع  اَرد«  انبار  »چهار   -9
 ، اَرد  بخش  گراش،  شهرستان  فارس، 
 32۶23 شماره  به  ورزشگاه  خیابان 

مورخ 98/۶/24
۱۰- »تل سفید الف و ب« واقع در 
مرودشت  شهرستان  فارس،  استان 

به شماره ۳۲6۲۴ مورخ ۹8/6/۲۴
۱۱- »تل قربانلک« واقع در استان 
به  مرودشت  شهرستان  فارس، 

شماره ۳۲6۲۵ مورخ ۹8/6/۲۴
در  واقع  منی«  هزار  »تل   -۱۲
مرودشت  شهرستان  فارس،  استان 

به شماره ۳۲6۲6 مورخ ۹8/6/۲۴
۱۳- »بنای قلعه مراد آباد« واقع در 
مرودشت،  فارس، شهرستان  استان 
خفرک  دهستان  سیدان،  بخش 
آباد،  فاروق و مراد  علیا، حد فاصل 
سه کیلومتری شهر فاروق به شماره 

۳۲6۲۷ مورخ ۹8/6/۲۴
واقع  آرین«  تاریخی  »بنای   -۱۴
فارس، شهرستان شیراز،  استان  در 
بخش مرکزی، شهر شیراز، خیابان 

تن   ۴۵ حدود   ۹۷ سال  در  قرمز 
و در سال ۹8 حدود ۷۰ تن رسید.

عمده  اینکه  بیان  با  مسئول  این 
لارستان،  شهرستان  عشایر  دام 
گوسفند و بز و به  صورت محدود 
با  کرد:  خاطرنشان  است،  شتر 
حضور حداکثری عشایر در فصل 
 ۲۳۰ تعداد  لارستان  در  قشلاق 
 ۳۲ ییلاق  فصل  در  و  رأس  هزار 
هزار رأس انواع دام جابجا می شود.

کلی  به  طور  اینکه  بابیان  وی 
پروتئینی  لبنی،  محصولات  تولید 
های  شاخصه   از  دستی  صنایع   و 
داد:  ادامه  است،  عشایری  جامعه 
تولیدی  صنایع دستی  محصولات 

ورودی  از  قبل  متر   ۵۰ آرین، 
به  فناوری  خیابان  و  آرین  شهرک 

شماره ۳۲6۲8 مورخ ۹8/6/۲۴
واقع  زبکو خشت«  انبار  »آب   -۱۵
لامرد،  شهرستان  فارس،  استان  در 
اشکنان،  دهستان  اشکنان،  بخش 
روستای خشت  شمال  متری   ۵۰۰

به شماره ۳۲6۲۹ مورخ ۹8/6/۲۴
در  واقع  گشنگان«  »حمام   -۱6
شیراز،  شهرستان  فارس،  استان 
کفترک،  دهستان  مرکزی،  بخش 
روستای گشنگان به شماره ۳۲6۳۰ 

مورخ ۹8/6/۲۴
۱۷- »دخمه های دره مال« واقع در 
مرودشت  شهرستان  فارس،  استان 
به شماره ۳۲6۳۱ مورخ ۲۴/6/۹8،

۱8- »محوطه باستان شناختی تل 
قلعه ترمان« واقع در استان فارس، 
شهرستان لامرد به شماره ۳۲6۳۲ 

مورخ ۹8/6/۲۴
در  واقع  دارکان«  -»محوطه    ۱۹
به  فسا  شهرستان  فارس،  استان 

شماره ۳۲6۳۳ مورخ ۹8/6/۲۴
۲۰- »کوشک فرعی باغ عفیف آباد 
)باغ گلشن(« واقع در استان فارس، 
مرکزی،  بخش  شیراز،  شهرستان 
بعثت  باغ  بعثت،  بلوار  شیراز،  شهر 

به شماره ۳۲۷۰۰ مورخ ۹8/6/۲۴
۲۱- »دخمه تنگ خزینه« واقع در 
ارسنجان  شهرستان  فارس،  استان 

به شماره ۳۲۷۰۱ مورخ ۹8/6/۲۴
۲۲- »تپه ملا خداخواست« واقع در 
استان فارس، شهرستان ممسنی به 

شماره ۳۲۷۰۲ مورخ ۹8/6/۲۴
  ۲۳-»محوطه تاریخی ایزدخواست« 
شهرستان  فارس،  استان  در  واقع 
 ۳۲8۰۰ شماره  به  آباده 

مورخ۹8/6/۲۴

قالی،  ازجمله  لارستان  عشایر 
آن  بیشتر  که  است  غیره  و  گلیم 

خودمصرفی است.
قرشی، با اشاره به اینکه درمجموع 
 ۱۲۰ و  هزار   ۴۳۷ و  ۱  میلیون 
می کنند  تولید  شیر  کیلوگرم 
است،  خودمصرفی  آن  اکثر  که 
به  شیر  فروش  کرد:  خاطرنشان 
دلیل فسادپذیری سریع در جامعه 
از  پس  و  نیست  ممکن  عشایر 
بیشتر  لبنی  محصولات  تبدیل 
به  روغن  و  ،کره  کشک  به صورت 

بازار مصرف ارائه می شود.
با  لارستان،  عشایر  امور  رئیس 
تولید  مجموع  اینکه  به  اذعان 
در  فارس  استان  در  قرمز  گوشت 
سال در حدود ۲ هزار و 8۲۰ تن 
 ۳ لارستان حدود  که سهم  است 
جامعه  کرد:  بیان  است،  درصد 
و  ظرفیت ها  داشتن  با  عشایری 
ارزشمند  بسیار  پتانسیل های 
مختلف  ابعاد  در  قابل توجه  و 
و  اجتماعی  سیاسی،  اقتصادی، 
مهمی  نقش  و  جایگاه  فرهنگی 
زمان  از  برهه  این  در  و  داشته 
جهش  و  مقاومتی  اقتصاد  ازنظر 
قوت  نقاط  از  یکی  نیز  تولید 

محسوب می شوند.

رئیس پلیس راهور استان فارس، یکی از عواملی 
را  می شود  راننده  جلو  به  توجه  عدم  باعث  که 
استفاده از تلفن همراه دانست و افزود: در صدد 
در  چه  و  درون  در  ماچه  تصادفات  از  بسیاری 
بیرون شهرها همین عدم توجه به جلو و استفاده 

از تلفن همراه است.
عباسی، ادامه داد: سرعت غیر مجاز نیز از دیگر 
عواملی است که هم در درون شهر هم و برون 
شهر باعث تصادف می شود پس رانندگان باید 
این  به سرعت مطمئنه است  نیاز  در جایی که 
در هر شرایطی  اگر  رعایت کنند چون  را  نکته 
کنترل  را  خودرو  می تواند  شود،  حادث  اتفاقی 

کند و هیچ گونه خسارتی به بار نیاورد.
وی افزود: تاکید ما این است که در مسیر های 
درون شهری و برون شهری رعایت حق تقدم در 
گیرد چون  ها صورت  تقاطع  و  ها  دوربرگردان 
و  جرح  به  منجر  تصادفات  از  عظیمی  بخش 
خسارت را این امر تشکیل می دهد که نیاز است 
رانندگان هم آشنایی به مقررات داشته باشند و 
هم در جاهایی که نیاز است حق تقدم را رعایت 

کنند که مشکلی پیش نیاید.
به گفته عباسی در سه ماهه سال جاری حدود 
فوت  تصادف  اثر  بر  شهرها  داخل  در  نفر   8۳
کردند که ۵۲ درصد آنها مربوط به شهر شیراز و 
۴8 درصد مربوط به سایر شهرستان ها است و 
این در حالی است که نسبت به سال گذشته ۱۱ 

نفر افزایش فوت داشته ایم.

به شماره 32۶۱۶ مورخ 98/۶/24،
استان  در  واقع  ۴- »تل جوانبویه« 
شماره  به  لامرد  شهرستان  فارس، 

۳۲6۱۷ مورخ۹8/6/۲۴
در  واقع  خانی«  عبداله  »برکه   -۵
لارستان،  شهرستان  فارس،  استان 
قدیم،  شهر  لار،  شهر  مرکزی،  بخش 
غربی  ضلع  شمالی،  مدرس  خیابان 
مسجد جامع، میدان تره بار به شماره 

32۶۱8 مورخ 98/۶/24،
استان  در  واقع  گل«  »تیمچه   -6
خیابان  شیراز،  شهر  فارس، 
جنب   ،۲۷ کوچه  زند،  کریمخان 
به شماره  وکیل جنوبی  بازار  غربی 

۳۲6۱۹ مورخ ۹8/6/۲۴
استان  در  واقع  علیپور«  »خانه   -۷
بخش  گراش،  شهرستان  فارس، 
امام،  خیابان  گراش،  شهر  مرکزی، 
 32۶2۰ شماره  به  قلعه  پا  محله 

مورخ98/۶/24
استان  در  واقع  شفق«  »غار   -8
بخش  جهرم،  شهرستان  فارس، 
روستای  ببالا،  دهستان  سیمکان، 

تولید و  همین کاهش هزینه های 
ماندگاری  موجب  درآمد  افزایش 
شد،  تولیدکننده  به عنوان  عشایر 
لبنیات عشایر شامل  تولید  افزود: 
پنیر،  کشک،  دوغ،  ماست،  شیر، 
کره و روغن حیوانی و غیره است.

لارستان،  عشایر  امور  رئیس 
تولید  میزان  اینکه  به  اذعان  با 
خطه  این  عشایر  قرمز  گوشت 
است،  سال  در  تن   ۷۰ حدود 
با  خوشبختانه  کرد:  تصریح 
گوشت  تولید  به موقع،  بارش های 
نسبت  لارستان  در  عشایر  قرمز 
به سال گذشته افزایش قابل توجه 
گوشت  تولید  به طوری که  داشته 

شهرهای  افزود:  است،  بالاتر  دیگر  شهرهای 
مرودشت و لارستان در سه ماهه نخست امسال 
افزایش تصادفات داشته اند که همین امر موجب 
افزایش آمار استان شده است. وی با بیان اینکه 
متعددی  عوامل  آمده  عمل  به  های  بررسی  با 
در بروز تصادفات  خیل هستند،ابراز داشت: اما 
عمده ترین آنها عامل انسانی است که 8۵درصد 

در تصادفات نقش دارند.
خوب  جاده  وضعیت  که  وقتی  داد:  ادامه  وی 
می  انسان  نیست،  استاندارد  خودرو  یا  نباشد 
تواند تصمیم بگیرد که با احتیاط رانندگی کند یا 
از آن وسیله در آن زمان استفاده نکند، همچنین 
عدم  جلو،  به  توجه  عدم  مثل  علل  سری  یک 
مطمئنه  سرعت  از  تخطی  و  تقدم  حق  رعایت 
افزایش تصادفات است  از دیگر عوامل موثر در 

که همه اینها نیز به عامل انسانی بر می گردد.

ابلاغ ثبت ملی پنج اثر تاریخی لارستان و گراش به استاندار فارس

تولید سه درصد گوشت قرمز استان فارس توسط عشایر لارستان

آمار تصادفات لارستان و مرودشت در سه ماهه امسال رکورد زد

آگهی تحدید حدود اختصاصي
حدود  تحدید  عملیات  و  آگهي  اینکه  به  نظر 
تحت   زراعتي   زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
 ۱8 بخش   ۱۰ قطعه  در   واقع     ۷88 پلاک 
جعفري  حمزه  آقاي  ملکي  بریز  لار  فارس 
باید  ملک   حدود  نبودن  مشخص  علت  به  که 
تجدید آگهي شود و حسب درخواست  تقاضای 
مالک که درخواست انتشار آگهی تحدید حدود  
مورخه  حدود   تحدید  وقت  نموده  اختصاصي 
ساعت  از  تحدید  عملیات  و  تعیین    ۹۹/۵/۲۲
آمد  خواهد  عمل  به  و  محل شروع  در  8 صبح 
از متقاضي و کلیه مجاورین طبق ماده ۱۴  لذا 
قانون ثبت دعوت مي گردد که در وقت مقرر در 
واخواهي  رسانند  بهم  حضور  ملک  وقوع  محل 
ارتفاقي باستناد ماده  مجاورین نسبت به حدود 
جلسه  صورت  تنظیم  تاریخ  از  ثبت  قانون   ۲۰
تحدید به مدت ۳۰ روز پذیرفته خواهد شد که 
بایستي کتباً به اداره ثبت محل تسلیم و رسید 
عرض حال دریافت نماید. ضمناً معترض از تاریخ 
تسلیم اعتراض باداره ثبت یک ماه فرصت خواهد 
به دادگاه صالحه  را  داشت که دادخواست خود 
به  و  اخذ  را  تقدیم دادخواست  و گواهي  تقدیم 
سند  صورت  این  غیر  در  نماید  ارائه  ثبت  اداره 

مالکیت برابر مقررات صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار : ۹۹/۰۴/۲8

شمسعلي اسکندري - رئیس اداره ثبت اسناد و 
املاک لارستان             م/الف/۳۰۱

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
به  محمد    فرزند  عسکري  محمدابراهیم  آقای 
این      ۹۹/۷۴ کلاسه  به  که  درخواستي  شرح 
گواهی  صدور  درخواست  گردیده  ثبت  شورا  
که  داده  توضیح  چنین  و  نموده  وراثت  حصر 
فرزند  عسکري  خیرالنساء  مرحومه  شادروان  
عبداله  به شناسنامه  ۱6۱ صادره از ح شهري 
در    ۱۳۷8/۹/۲۵ تاریخ   در  اوز     - لارستان 
اقامتگاه دائمی خود اوز بدرود زندگی گفته ورثه 

آن مرحوم منحصر است به
فرزند محمد  ش ش  ۱-محمدابراهیم عسکري 
۱۰6  ت ت ۱۳۱۳  صادره از ح  ۲ لارستان - اوز

  ۱۷۰ محمد  ش ش  فرزند  عسکري  ۲-فاطمه 
ت ت ۱۳۰8  صادره از ح شهري لارستان - اوز  

فرزندان متوفي ولاغیر...
مقدماتی  تشریفات  انجام  از  پس  شورا  اینک 
می  آگهی  نوبت  یک  در  را  مزبور  درخواست 
نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه 
از متوفی نزد او باشد از تاریخ انتشار اگهی ظرف 
گواهی  الا  و  دارد  تقدیم  شورا  این  به  ماه  یک 

صادر خواهد شد.
 - اوز  شهري  شعبه  اختلاف  حل  شوراي  قاضي 

محمود محبي             م/الف/۳۰۲

آگهي مزایده )مرحله اول(
با توجه به صدور اجرائیه شماره۹۷۰۹۹۷۷۱88۳۰۰۲۱۵ صادره از شعبه اول دادگاه گراش،  نظر به 
محکومیت محکوم علیه عباس علیزاده وراث مرحوم کلثوم علیزاده به آدرس گراش - ارد به پرداخت 
آقاي سیدمحسن  با وکالت  نژاد  ابراهیم  آقاي عبدالحمید  له  تومان در حق محکوم  میلیون  مبلغ ۱۵ 
جعفري بابت ثمن مورد معامله،  با توجه به این که اجرائیه به محکوم علیه ابلاغ گردیده نامبرده در 
مهلت مقرر نسبت به اجراي حکم اقدام ننموده اند به منظور استیفاء محکوم به و هزینه اجرائیه یک 
باب منزل موروثي )به میزان سهم الارث محکوم علیه( واقع در ارد داراي سند رسمي به شماره پلاک 
۱۰8۳۷/۴۳۰  ملکي مرحوم کلثوم علیزاده با مساحت عرصه حدود ۲۷8 متر مربع مي باشد که از ضلع 
جنوب مشمول عقب نشیني است و اعیاني به صورت مستعمل و جمعاً به مساحت تقریبي ۱۹۰ متر مربع 
مي باشد. حیات در وسط و اعیاني پیرامون حیاط احداث گردیده سرپله ي بام حدود ۱۲ متر مربع پوشش 
بام اندود کاه گلي کف حیاط موزائیک، درب و پنجره هاي مشرف به حیاط فلزي و شامل یک انشعاب 
آب نیم اینچ و یک انشعاب برق تک فاز است که ملک فوق الذکر توسط اجراي احکام از طریق اداره 
ثبت اسناد و املاک مرجع انتظامي توقیف و مراتب توقیف به محکوم علیه نیز اعلام گردیده است. لذا 
توسط کارشناس رسمي دادگستري با رعایت ماده ۷۵ قانون اجراي احکام مدني به قیمت پایه به مبلغ 
۱۵۵۰۰۰۰۰۰۰ ریال ارزیابي شده است. که با توجه به موروثي بودن ملک مورد مزایده )سهم الارث 
محکوم علیه در قبال ارزش ریالي ۱۵۰۰۰۰۰۰۰ ریال در حق محکوم له( مي باشد که  مزایده  به تاریخ 
۱۳۹۹/۰۵/۱۳ ساعت ۱۰ الي ۱۱ در محل اجراي احکام حقوقي دادگاه عمومي گراش از طریق مزایده 
به فروش مي رسد. مزایده از قیمت پایه شروع مي شود و به هر شخص حقیقي یا حقوقي که بالاترین 
قیمت را پیشنهاد کند فروخته خواهد شد ۱۰% وجه مزایده في المجلس به صورت نقد یا چک بانکي 
تضمیني از خریدار  اخذ و الباقي  ظرف یک ماه از وي وصول مي شود و پس از انجام مراحل قانوني و 
صدور حکم تملیک، مورد مزایده به نام خریدار منتقل  خواهد شد. درصورتي که در مهلت مقرر خریدار 
بقیه وجه  مزایده را پرداخت ننماید، سپرده وي پس از کسر هزینه مزایده به نفع دولت ضبط و مزایده 
تمدید میگردد. در راستاي ماده ۱۴۲ قانون اجراي احکام در صورت وصول اعتراض از ناحیه طرفین 
ظرف یک هفته از تاریخ مزایده نسبت به نحوه مزایده تا رسیدگي اعتراض از سوي دادگاه مورد مزایده 
به خریدار تحویل نخواهد شد. متقاضیان مي توانند ظرف ۵ روز قبل از مز ایده با اطلاع  از این اجرا از 

ملک مورد مزایده بازدید نمایند.
مدیر اجراي احکام مدني دادگستري گراش -  ذبیح اله خسروي                    م/الف/۳۹6

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
خانم صدیقه صالح  فرزند محمدیوسف   به شرح درخواستي که به کلاسه ۹۹/۷6    این شورا  ثبت 
گردیده درخواست صدور گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان  مرحوم خورشید 
صالح  فرزند عبداله  به شناسنامه  ۲۲۰۴صادره از ح لارستان - اوز   در تاریخ  ۱۳۹۴/۱۲/۷  در اقامتگاه 

دائمی خود اوز بدرود زندگی گفته ورثه آن مرحوم منحصر است به
۱-ماهرخ صالح  فرزند محمدیوسف  ش ش ۲  ت ت ۱۳۲۰  صادره از ح  شهري لارستان - اوز

۲-محمد صالح  فرزند محمدیوسف  ش ش ۱۷۷  ت ت ۱۳۳۳  صادره از ح  لارستان - اوز
۳-شهربان صالح  فرزند محمدیوسف  ش ش ۴۲۲۵  ت ت ۱۳۲8  صادره از ح ۲  لارستان - اوز

۴- عبداله صالح  فرزند محمدیوسف  ش ش ۲۳8  ت ت ۱۳۳8  صادره از ح ۲  لارستان - اوز
اوز   از ح شهري لارستان -  ۵-صدیقه صالح  فرزند محمدیوسف  ش ش ۳۲  ت ت ۱۳۲6  صادره 

فرزندان متوفي ولاغیر...
اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید تا هر کسی 
اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ انتشار اگهی ظرف یک ماه به این شورا تقدیم 

دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.
قاضي شوراي حل اختلاف شعبه شهري اوز - محمود محبي 

م/الف/۳۰۳
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به بهانه سالگرد
 آغاز جنگ 33 روزه

خبرگزاری  از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
روزه   ۳۳ جنگ  در  صهیونیستی  رژیم  تسنیم، 
علیه لبنان در سال ۲۰۰6 که این روزها در ایام 
متحمل  داریم،  قرار  آن  سالگرد  چهاردهمین 
و  توجه  قابل  تلفات  سنگین،  خسارت های 
زیان های فراوانی در زمینه های مختلف شد که 

به بخشی از آنها در زیر اشاره می شود:
زخمی  و  صهیونیست  نظامی   ۱6۵ هلاکت    -

شدن ۲۵۰۰ نفر دیگر
-یک میلیون شهرک نشین صهیونیست آواره و 

بی خانمان شدند.
-انهدام ۹6 دستگاه خودروی زرهی

شهرک  به  موشک  فروند  هزار   ۵ تا   ۴ -اصابت 
های صهیونیست نشین

-انهدام تانک های مرکاوا از سوی حزب الله که 
اسرائیل  ناپذیر  اصطلاح شکست  به  ارتش  نماد 
رژیم  ناپذیری  شکست  اسطوره  و  زمان  آن  تا 

اشغالگر بودند.
-ضعف بنیه دفاعی در عمق رژیم اشغالگر

اطلاعات  و  جاسوسی  های  سیستم  -ناتوانی 
نظامی رژیم صهیونیستی

-انهدام ناو پیشرفته ساعر ۵
رژیم  ارتش  ویژه  های  یگان  ناتوانی  -اثبات 
صهیونیستی در نبردهای چریکی از جمله تیپ 

گولانی و تیپ ناحال
رژیم  ارتش  ساختاری  بنیه  ضعف  -اثبات 

صهیونیستی و ضعف رهبری سیاسی
-شکست در آزاد کردن دو نظامی اسیر خود در 

جریان جنگ
در  نشین  صهیونیست  واحد   ۲۰۰۰ -تخریب 

شهرک های صهیونیست نشین
-۳.۵ میلیون دلار آسیب مالی به اقتصاد رژیم 

اشغالگر وارد شد.
اتاق  به درآمدهای  میلیارد دلاری  -آسیب ۱.۴ 

بازرگانی رژیم اشغالگر
رژیم  گردشگری  بخش  درصدی   ۳۷ -کاهش 

اشغالگر
میلادی   ۲۰۰6 سال  جولای  دوازدهم  روز  در 
تجاوز ارتش رژیم صهیونیستی علیه لبنان آغاز 
شد. این جنگ که ۳۳ روز به درازا کشید بعدها 
به جنگ ۳۳ روزه )حرب تموز( موسوم شد.رژیم 
جنایات  ارتکاب  با  جنگ  این  در  صهیونیستی 
متعدد و با وجود حمایت های گسترده آمریکا و 
غرب نتوانست به هدف از پیش تعیین شده خود 
لبنان  الله  اسلامی حزب  مقاومت  نابودی  یعنی 
جنگ  پایان  به  مجبور  نهایت  در  و  یابد  دست 
بدون هیچ دستاورد قابل ذکری شد. در عوض 
نیروهای مقاومت در این جنگ تجربیات مهمی 
را به دست آورده و درس های بزرگی به ارتش 
پرطمطراق و پرادعای رژیم صهیونیستی دادند. 
صهیونیستی  رژیم  نظامی  ابهت  جنگ  این  در 
تاکنون صهیونیستها  آن  از  و پس  شکسته شد 
نیروهای  برابر  در  جنگی  هیچ  در  اند  نتوانسته 
مقاومت از فلسطین گرفته تا لبنان و سوریه و ... 

به موفقیتی قابل ذکر برسند.
منبع : قدسنا

فقیه   6 )ره(  خمینی  امام  که  بود   ۵8 اسفند 
شورای نگهبان را انتخاب کرد و این شورا اولین 
داد.  تشکیل   ۱۳۵۹ تیر   ۲6 در  را  خود  جلسه 
حالا ۴۰ سال از تاسیس مهم ترین نهاد ناظر بر 

قانون اساسی و انتخابات می گذرد.
انتخابات   بر  نظارت  بر  علاوه  نگهبان  شورای 
مجلس  مصوب  قوانین  است  موظف  کشور، 
شورای اسلامی را هم از نگاه شرع و قانون بررسی 
کند. بر اساس نظر و جستجوی کارشناسان، در 
برخی کشورها، نهاد هایی مشابه شورای نگهبان 
وجود دارد که می توان وظایف و کیفیت عملکرد 
آنها را با هم مقایسه کرد.شورای قانون اساسی 
در فرانسه و دیوان قانون اساسی فدرال آلمان، 
دو نمونه نهاد های مشابه شورای نگهبان هستند. 
شورای قانون اساسی فرانسه را جمهوری پنجم 
این کشور در سال ۱۹۵8 میلادی به وجود آورد 
با  از یک سال آغاز به کار کرد. برخی  که پس 
توجه به ماهیت و شیوه عمل نهاد یاد شده، از 

آن به عنوان قاضی قانون اساسی یاد کرده اند.
مقایسه شیوه انتخاب اعضای سه نهاد نظارتی

اعضای این نهاد بالادستی فرانسه دو گروه متغیر 
رئیس  همراه  به  نفر   ۹ که  هستند  انتصابی  و 
ریاست  می شوند.  شامل  را  پیشین  جمهور های 
مجلس  ریاست  و  سنا  مجلس  رئیس  جمهور، 
با معرفی سه نفر، ۹ نفر عضو را  ملی هر کدام 
به  نیازی  افراد  این  انتخاب  و  منصوب می کنند 

پیشنهاد و معرفی نهاد دیگری ندارد.
اما شورای نگهبان جمهوری اسلامی را ۱۲ نفر 
تشکیل می دهند که 6 نفر از آنها فقیهِ )عادل  و 
روز( منتخب  و مسائل   زمان   به  مقتضیات   آگاه  
)در  حقوقدان های  دیگر،  عضو   6 و  رهبری 
رشته های مختلف حقوقی( معرفی شده از سوی 
با حضور  البته حقوقدان ها  قضائیه هستند.  قوه 
نامه  آیین  سازوکار  مبنای  بر  شورا  مجلس  در 
داخلی پارلمان و رأی گیری میان نمایندگان، به 
شورای نگهبان راه می یابند. بر اساس گزارش ها، 
قدمت  آلمان  فدرال  اساسی  قانون  دیوان 
بیشتری نسبت به نهاد های مشابه پیشین دارد 
و در ۱۹۵۱ میلادی تأسیس شده است. اعضای 
را  آن  از  نیمی  که  هستند  نفر   ۱6 دیوان  این 
دیگر  نیمی  و  )بوندستاگ(  فدرال  ملی  مجلس 

را مجلس ایالات )بوندسرات( انتخاب می کند.

در ایران، گزارش شورای نگهبان نشان می دهد 
عزل  می توانند  رهبری  مقام  سوی  از  فقها  که 
برای  اساسی  قانون  در  مسئله  این  اما  شوند، 
ابریشمی  حقوق دان ها سکوت دارد. محمدامین 
دانشگاه  علمی  هیئت  عضو  و  حقوقدان  راد، 
»سازوکار  که  می گوید  باره  این  در  سمنان 
تخلف،  در صورت  را  نگهبان  بر شورای  نظارت 
رخ دادن جرم و سوء استفاده از صلاحیت باید 

در قانون جزایی یافت.«
بیان می کند که »اعضای  ادامه  در  او  به علاوه 
و  کارمندان  همه  مانند  هم  نگهبان  شورای 
موارد  دادن  رخ  با  دیگر،  سیاسی  مقام های 
جزایی  و  عمومی  قوانین  مشمول  مذکور، 
فقها  محرومیت  امکان  نتیجه،  در  خواهند شد. 

و حقوقدانان بسته به رأی دادگاه وجود دارد.«
ممنوعیت اشتغال اعضا به امور دیگر؛ شورای قانون 

اساسی فرانسه استثنایی ندارد
مشابه،  شورا های  این  اعضای  دیگر  محدودیت 
البته  ممنوعیت فعالیت در مشاغل دیگر است؛ 
شده،  مقایسه  کشور های  میان  ممنوعیت  این 
تنها در ایران و آلمان استثنا هایی دارد. جمهوری 
اسلامی اجازه داده است اعضای شورای نگهبان 
مؤسسات  دانشگاه ها،  آموزشی  سِمَت های  در 
که  مسئولیت هایی  همچنین  و  تحقیقاتی 
قرار می دهد، خارج  آنها  بر دوش  انقلاب  رهبر 
جمهوری  باشند.  داشته  فعالیت  شورا  این  از 
فدرال آلمان هم استثنا را در همان اشتغال به 
قرار  تحقیقاتی  مؤسسات  و  آموزشی  حوزه های 

مدت عضویت منتخبان 
قانون  نگهبان  شورای  اعضای  حضور  فرصت 
هر  در  سال   6 تا  اسلامی  در جمهوری  اساسی 
دوره است و امکان عضویت مجدد وجود دارد؛ 
بدون  البته  و  سال   ۱۲ عدد  این  آلمان،  در  اما 
تجدید دوره است. شورای قانون اساسی فرانسه 
هم برای اعضای خود، زمان ۹ ساله و غیر قابل 
رئیس  عضویت  که  گرفته  نظر  در  را  تمدید 
جمهور های پیشین نامحدود و مادام العمر است. 
در این باره مرکز پژوهش های مجلس سال 8۲ 
در بخشی از پژوهش هایش اظهار کرده است که 
رؤسای جمهور قبل این کشور به دلایل سیاسی 
شرکت  کشور  این  اساسی  قانون  شورای  در 

نکرده اند.
عزل  چگونه  شده  یاد  نظارتی  نهادهای  اعضای 
نگهبان  شورای  در  حضور  از  محرومیت  می شوند؟/ 

جمهوری اسلامی ممکن است؟
استقلال  لزوم  و  نگهبان  شورای  وجود  اهمیت 
عزل  امکان  آن،  مشابه  نهاد های  و  نهاد  این 
است.  کرده  مواجه  محدودیت هایی  با  را  اعضا 
فرانسه برای شورای قانون اساسی خود، »نقض 
مشاغل  قبول  و  »انتصاب  همچنین  و  سوگند« 
دو  را  خود«  نهاد  در  عضویت  با  نشدنی  جمع 
هم  آلمان  در  می داند.  شورا  اعضای  عزل  دلیل 
رئیس جمهور تنها در صورت »ناتوانی دائمی یا 
ارتکاب برخی جرایم و تخلفات از سوی یکی از 
اعضا، پیرو تصمیم دادگاه قانون اساسی« حکم 

به برکناری عضو می دهد.

داده است.
وظایف نظارتی 

»تشخیص  اسلامی،  جمهوری  اساسی  قانون 
عدم مغایرت مصوبات مجلس شورای اسلامی با 
شرع و قانون اساسی«، »تشخیص مبتنی بودن 
تمامی قوانین و مقررات و موازین شرق مطابق 
با اصل ۴ قانون اساسی«، »نظارت بر انتخابات و 
همه پرسی« و همچنین »تفسیر قانون اساسی« 
در  است؛  گذاشته  نگهبان  شورای  عهده  بر  را 
فرانسه هم شورای قانون اساسی باید عدم مغایرت 
قوانین و مقررات مصوب پارلمان با قانون اساسی 
مرز های  اختلاف  مورد  در  و  دهد  تشخیص  را 
»بررسی  شورا  کند.این  قضاوت  اجرا  و  تقنینی 
به  پاسخگویی  نظر  از  قانونی  لوایح  ارائه  شرایط 
شرایط تعیین شده در قانون ارگانیک مربوطه«، 
بین  در صلاحیت ها  اختلاف  مورد  در  »قضاوت 
دولت و برخی مناطق ماوراء بحر«، »نظارت بر 
انتخابات پارلمان، ریاست جمهوری و همه پرسی 
»صلاحیت  همین طور  و  نمایندگان«  اعتبار  و 
مشورتی به رئیس جمهور درباره اعمال شرایط 
اضطراری و برگزاری انتخابات« را بر عهده دارد.

قانون  دیوان  که  می کند  بیان  هم  گزارش هایی 
»حل  دارد؛  مسئولیت   8 آلمان  فدرال  اساسی 
فدراسیون  اساسی  نهاد های  میان  اختلافات 
انتخابات  نتایج  صحت  »بررسی  ایالات«،  و 
حقوق  از  محرومیت  به  »حکم  بوندستاگ«، 
جناح های  ممنوعیت  به  »حکم  و  بنیادین« 
احزاب سیاسی خلاف قانون اساسی« از یک سو 
و »رسیدگی به دادخواهی اساسی«، »رسیدگی و 
مبنای بند های ۲ و ۳ ماده ۱۰۰ قانون اساسی«، 
»رسیدگی به اتهامات علیه رئیس جمهور فدرال 
از سوی بندستاگ و بوندسرات« و »رسیدگی در 
زمینه مطابقت یا عدم مغایرت مقررات با قانون 
اساسی« ازسوی دیگر در وظایف نهاد نظارتی یاد 
اساسی  قانون  چهارم  است.اصل  آلمان  در  شده 
مقررات  و  قوانین  »تمام  است که  تصریح کرده 
مدنی، جزایی، مالی، اقتصادی، اداری، فرهنگی، 
نظامی، سیاسی و غیر اینها باید بر اساس موازین 
اسلامی باشد. این اصل بر اطلاق یا عموم همه 
دیگر  مقررات  و  قوانین  و  اساسی  قانون  اصول 
حاکم است و تشخیص این امر بر عهده فقهای 

شورای نگهبان است.«

شورای نگهبان؛ نهادی برای صیانت از قانون اساسی و حقوق ملت
مانند  کشوری  متحد  ملل  سازمان  زمانی که 
نقض  و  قتل  خاطر  به  را  سعودی  عربستان 
قرار  ننگ  فهرست  در  یمنی،  کودکان  حقوق 
می دهد، این بدان معناست که تمامی پول های 
نتوانسته اند  ترامپ  اربابش،  نفوذ  و  سعودی 
سوی  از  و  بگذارند  سرپوش  جنایت ها  این  بر 
زنان  کودکان،  مظلومیت  بر  سندی  دیگر، 
موشک های  که  است  یمنی  سالخوردگان  و 
سعودی خریداری شده از غرب، از شش سال 

پیش سینه آنها را همچنان می شکافد.
سازمان  دبیرکل  گوترش«  »آنتونیو  زمانی که 
ننگ  فهرست  از  را  سعودی  اسم  متحد،  ملل 
حذف کرد، یعنی این که این مرد بیش از این 
نتوانسته در مقابل دلارهای سعودی و سیطره 
در  کند.  مقاومت  جهانی  نهادهای  بر  آمریکا 
از  سعودی  نام  حذف  به  گوترش  اقدام  واقع، 
این فهرست به مثابه چراغ سبز به ریاض برای 
ارتکاب جنایات علیه کودکان گرسنه و مریض 
یمنی است. هنوز چند روز از این تصمیم سوال 
موشک  های  که  نگذشته  گوترش  انگیز   بر 
سعودی بر سر کودکان یمنی، در حالی که در 
فرو  بودند،  مادران شان  آغوش  در  یا  و  خواب 
ریخت.رژیم سعودی مرتکب جنایت دیگری در 
شده  حجه  شمالی  استان  در  »وشحه«  بخش 
انجام عملیاتی هوایی، ۹ غیرنظامی که  و طی 
مرگ  کام  به  را  بودند،  زن  و  کودک  همگی 
این  جنایت،  این  از  بعد  روز  دو  تنها  فرستاد. 
رژیم کودک کش دست به جنایتی خونین تر و 
با بمباران مراسم عروسی در  وحشیانه تر زد و 
الجوف، ۲6  استان  از منازل مسکونی در  یکی 
زن و کودک را شهید و ده ها تن را مجروح کرد.

یک روز قبل از جنایت الجوف، »نایف الحجرف« 
طی  خلیج فارس  همکاری  شورای  دبیرکل 
شد:  مدعی  بوده،  واقعیت  که خلاف  اظهاراتی 
»اقدام ایران به تسلیح حوثی ها تهدیدی علیه 
امکان  و  می کند  ایجاد  منطقه  ثبات  و  امنیت 

یمن  بحران  برای  سیاسی  راه حل  به  دستیابی 
را با مانع روبه رو می کند.« ولی واقعیت امر این 
تسلیحاتی  زیادی  مقادیر  از  که جهانیان  است 
برای  آمریکا  از کشورهای غربی و  که سعودی 
خریداری  غیرنظامیان  کشتار  و  جنگ افروزی 

می کند، در حیرت مانده اند.
کارمند  فقط  الحجرف  که  می دانیم  چه  اگر 
»محمد بن سلمان« ولیعهد سعودی است ولی 
این امر دلیلی نمی شود که او از انسانیت فاصله 
به حملات  دادن  پایان  برای  باید  بلکه  بگیرد، 
ائتلاف متجاوز علیه کودکان و زنان در یمن و 
کمک برای حل بحران یمن از طریق گفت وگو 
اقدام کند نه اینکه اتهامات و ادعاهایی بی اساس 

علیه ایران مطرح کند.
می خواهیم  الحجرف  و  گوترش  از  مقابل  در 
مشهور  فعال  »مجتهد«  افشاگری های  به  که 
عربستانی در توییتر درباره حمله موشکی اخیر 
کنند. مجتهد  توجه  به جیزان  یمنی  نیروهای 
در توییتر نوشت: حمله چند روز پیش یمنی ها 
به اهدافی مشخص در داخل عربستان مواضعی 
حساس را هدف قرار داده است. مجتهد با تأکید 
سومین  جیزان-  پالایشگاه  یمنی ها  این که  بر 
پالایشگاه بزرگ در جهان و وابسته به آرامکو- 
را هدف قرار دادند، گفت: »فیلم آتش سوزی ها 
فاش  را  رسوایی  شوند،  منتشر  که  صورتی  در 
می سازد.« وی در توییت دیگری نوشت: »خبر 
این  جریان  در  خلبان  شماری  شدن  کشته 
حمله، از جمله دو خلبان خارجی، تایید شد، و 
رسانه های خارجی به زودی حقایقی را که آل 

سعود کتمان می کند، فاش می کنند.«
گوترش و الحجرف بایستی اهداف جنگنده های 
سعودی در یمن و اهداف یمنی ها در عربستان 
سعودی را مقایسه کنند. آن زمان باید دید که 
آیا الحجرف به ادعاهای خود علیه ایران ادامه 
از  سعودی  نام  بر حذف  گوترش  یا  و  می دهد 

فهرست ننگ اصرار خواهد ورزید؟

گوترش و الحجرف در فهرست ننگ!

از   به گزارش میلادلارستان به نقل 
باشگاه خبرنگاران جوان، سیف الله 
این سوال که  به  پاسخ  در  ابوترابی 
تولد  سال  می توانند،  چگونه  افراد 
مستند  دهند، گفت:  تغییر  را  خود 
به ماده واحد قانون ممنوعیت تغییر 
تزلزل  از  جلوگیری  و  افراد  سن 
 6۷ بهمن  مصوب  هویتی،  استاد 
مجلس شورای اسلامی تغییر تاریخ 

تولد ممنوع است.
وی در این خصوص ادامه داد: مگر 
واقعی  سنی  اختلاف  که  کسانی 
بیشتر از ۵ سال داشته باشند، که به 
کمیسیون  در  قانون  همین  موجب 
مرکب  احوال  ثبت  سن  تشخیص 
شهرستان،  دادگستری  رییس  از 
شهر،  شورای  رییس  فرماندار، 
رییس ثبت احوال و پزشک معتمد 
شبکه بهداشت و درمان شهرستان، 
و  در خصوص درخواست رسیدگی 

تصمیم گیری خواهد شد.

سایر  در  کرد:  اضافه  خصوص  این 
سازمان  به  می توانند،  افراد  موارد 
ثبت احوال تقاضای تغییر نام خود 
مفاد  با  البته  که  نمایند  مطرح  را 
گیری  تصمیم  فوق  دستورالعمل 

می شود.
می توانند  تنها  افراد  افزود:  وی 
سایت  در  موجود  اسم  بانک  از 
فرزندان  نام  احوال  ثبت  سازمان 
صورتی  در  کنند،  انتخاب  را  خود 
که اسم مورد نظر در آنجا نباشند، 
به  شرایطی  تحت  را  آن  می توانند 
ابوترابی در  بانک اسم اضافه کنند، 
باره اظهار کرد: در صورتی که  این 
وجود  احوال  ثبت  منبع  در  نامی 
به  پیشنهادی  نام  باشد،  نداشته 
نام  تخصصی  و  مشورتی  کمینه 
نظر  اعلام  و  بررسی  سازمان جهت 
ارجاع خواهد شد، تا پس از بررسی 
از حیث ساخت دستوری،  تخصص 
معنا، عدم مغایرت با کرامت انسانی 
و  اجتماعی  دینی  ارزش های  و 

نبودن  خارجی  احراز  طور  همین 
مورد تایید قرار گیرد، تصویب و به 

متقاضیان اعلام خواهد شد.
نام  شد:  متذکر  باره  این  در  وی 
نام  مشترک  کمینه  در  تصویبی 
ویژیگی های  دارای  باید  سازمان 

باشد: زیر 
و  دستوری  ساخت  حیث  ۱-از 
و  باشد  درست  دستوری  ساخت 

مطابق با اصول دستور زبان
نیز دارای معنای  از حیث معنا   -۲
معنا هایی  و  باشد  خوب  و  متعال 
انسانی  و کرامت  ارزش ها  با  متضاد 
نباشد؛  آمیز  تحقیر  و  باشد  نداشته 
غالبا باید نام های ارائه شده توصیفی 
و مبین ارزش و کرامت انسانی باشد

در  گذاری  نام  عرف  با  مطابق   -۳
کشور باشد

۴- خارجی و مطابق با فرهنگ های 
بیگانه نباشد

موسیقی  و  باشد  آهنگ  خوش   -۵
زیبایی داشته باشد

احوال،  ثبت  سازمان  سخنگوی 
زنان  که  موضوع  این  خصوص  در 
نام  از طلاق  بعد  چگونه می توانند، 
شناسنامه  از  را  خود  سابق  همسر 
حذف کنند، توضیح داد: به موجب 
ماده ۳۳ قانون ثبت احوال پیوسته 
ازدواج  آخرین  افراد  شناسنامه  در 
یا طلاق یا بذل مدت و در صورت 
ازدواج هایی  تعداد  زوجات  تعدد 
هستند،  باقی  خود  قوت  به  که 
شناسنامه  بنابراین  می شوند،  درج 
قانون  این  اجرای  از  مانع  المثنی 

نخواهد شد.
هم  افزود:  باره  این  در  ابوترابی، 
اشاره  مورد  قانون  برابر  نیز  اکنون 
ازدواج  چنانچه  طلاق  از  پس  زنان 
به  و  اطلاعات طلاق حذف  نمایند، 
جای آن اطلاعات ازدواج که به قوت 
خود باقی است، در شناسنامه درج 

می شود.
در  احوال،  ثبت  سازمان  سخنگوی 

تغییر سن در شناسنامه چگونه انجام می شود؟

شهرداری بیرم در نظر دارد بموجب مجوز شماره5/137 مورخ1399/04/14شورای محترم 
اسلامی شهر بیرم نسبت به فروش  سهم خود از زمینهای مسکونی وتجاری  اراضی واقع 
در خیابان ساحلی رودخانه هواوتفکیکی دلیر طبق شرائط امور مالی شهرداریها از طریق 

مزایده اقدام نماید.
1- پیشنهاد دهنده گان بایستی 5% کل قیمت پیشنهادی خود را بصورت چک بین بانکی یا 
واریز نقدی به حساب سپرده به شماره 3100001918007به نام شهرداری بیرم نزد بانک ملی  
بعنوان تضمین بانضمام پیشنهاد مربوطه به دبیرخانه شهرداری تحویل و رسید دریافت اخذ 
نمایند.- 2- تضمین نفر اول تا سوم در صورتی که برنده مزایده گردند و حاضر به انعقاد 
قرارداد نشوند به سود شهرداری ضبط خواهد شد.- 3- به پیشنهادات فاقد تضمین و مبهم 
و مخدوش و مشروط و خارج از موعد مقرر هیچگونه ترتیب اثر داده نخواهد شد.- 4- مدت 
قبول پیشنهادات تا پایان وقت اداری روز یک شنبه مورخه 99/05/12می باشد.- 5- تاریخ 
بازگشایی پاکت  های مزایده پس از اتمام مهلت قانونی وتحویل پاکت ها خواهد بود.- 6- 
تشکیل کمیسیون مزایده ورسیدگی به پیشنهادات در مورخه 99/05/13 راس ساعت 12در 
مکان شهرداری برگزار می گردد.- 7- شهرداری در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات 
نام وی میبایست ظرف مدت یک هفته  نمودن  از تحقق  برنده مزایده پس  و  مختار است 
جهت پرداخت و انجام معامله اقدام نماید.-  8- هزینه درج آگهی برعهده برنده مزایده 
می باشد.- 9- سایر اطلاعات وجزئیات در اسناد مزایده ذکر خواهد شد.- 10- افرادی که 
مشمول قانون مداخله در معاملات دولتی باشند حق شرکت در مزایده نخواهند داشت. در 
ضمن متقاضیان می توانند در ساعات اداری با شماره تلفنهای 52553155- 52553455- 

تماس حاصل فرمایند.
   نوبت چاپ اول : 99/۰4/28             نوبت چاپ دوم : 99/۰۵/۰۶

عبداله زارع درنیانی- شهردار بیرم                         م الف : 33۱4        شناسه آگهی :   9۱77۱4

آگهی مزایده
)فروش زمین مسکونی و تجاری تفکیکی شکفته و دلیر(

آگهي فقدان سند مالکیت بخش ۱8 فارس 
آقاي محمدرضا کج کلاه  با تسلیم  دو برگ استشهادیه که در دفتر اسناد رسمي شماره ۲۵۹ لار تنظیم 
پلاک  خانه   یکباب  به ششدانگ  مربوط  مالکیت  تعداد یک جلد سند  که  است  مدعي  است  گردیده 
۷۰۵8/۹ واقع در بخش ۱8 فارس  لار که ذیل ثبت ۳۱۱۵۳     صفحه ۱۴۴ دفتر ۲۲۹ املاک بنام 
نامبرده  ثبت و سند مالکیت به شماره  چاپي 6686۵۲  صادر وبه موجب سند -دفتر مع الواسطه به 
منتقل شده و  به موجب سند شماره ۱۳۹۰/۱۲/۱8 - ۴۰86- دفترخانه ۲۵۹ خور لار - نزد بانک ملت 
شعبه خور  در رهن است  به علت سهل انگاري مفقود گردیده است و نامبرده تقاضاي صدور سند المثني 
نموده است. مراتب طبق ماده ۱۲۰ اصلاحي آئین نامه قانون ثبت  آگهي مي شود که هر کس نسبت به 
ملک مورد آگهي معامله اي کرده و یا مدعي وجود سند مالکیت نزد خود مي باشد تا ده روز پس از انتشار 
آگهي  به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله، تسلیم 
نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضي نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت 

سند مالکیت المثني را طبق مقررات صادر و به متقاضي تسلیم خواهد کرد.
تاریخ انتشار:۹۹/۴/۲8

شمسعلي اسکندري - رئیس ثبت اسناد و املاک لارستان      م/الف/۲۴8

آگهي فقدان سند مالکیت بخش ۱8 فارس 
لار   ۱۴۳ شماره  رسمي  اسناد  دفتر  در  که  استشهادیه  برگ  دو  تسلیم   با  تقوي فرد  فرج اله  آقاي 
پلاک  خانه   یکباب  به  مربوط  مالکیت  سند  جلد  یک  تعداد  که  است  مدعي  است  گردیده  تنظیم 
۱۳8۷8/۱۱۲۱ واقع در بخش ۱8 فارس  لار که ذیل ثبت ۱۵6۴      صفحه ۵8۳ دفتر ۱۳ املاک 
بنام نامبرده  ثبت و سند مالکیت به شماره  چاپي 6۴۰۴۲6  صادر وبه موجب سند ۳۷۰۴۹ دفتر 
مع الواسطه به نامبرده منتقل شده و به علت سهل انگاري مفقود گردیده است و نامبرده تقاضاي صدور 
سند المثني نموده است. مراتب طبق ماده ۱۲۰ اصلاحي آئین نامه قانون ثبت  آگهي مي شود که هر 
کس نسبت به ملک مورد آگهي معامله اي کرده و یا مدعي وجود سند مالکیت نزد خود مي باشد تا 
ارائه اصل سند مالکیت  انتشار آگهي  به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن  ده روز پس از 
یا خلاصه معامله، تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضي نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل 
سند ارائه نشود اداره ثبت سند مالکیت المثني را طبق مقررات صادر و به متقاضي تسلیم خواهد کرد.

تاریخ انتشار:۹۹/۴/۲8
شمسعلي اسکندري - رئیس ثبت اسناد و املاک لارستان          م/الف/۲۴۹

آگهي فقدان سند مالکیت بخش ۱8 فارس 
با تسلیم  دو برگ استشهادیه که در دفتر اسناد رسمي شماره ۴۰ لار تنظیم  آقاي غلام کریم زاده 
گردیده است مدعي است که تعداد یک جلد سند مالکیت مربوط به ۴۴۹۰۳8 پلاک ۳۷۵ واقع در 
بخش ۱8 فارس که ذیل ثبت ۱۳۲۰۲     صفحه ۴۲۴ دفتر ۱۳8 املاک بنام نامبرده  ثبت و سند 
مالکیت به شماره  چاپي ۴۴۹۰۳8  صادر و به علت سهل انگاري مفقود گردیده است و نامبرده تقاضاي 
صدور سند المثني نموده است. مراتب طبق ماده ۱۲۰ اصلاحي آئین نامه قانون ثبت  آگهي مي شود 
که هر کس نسبت به ملک مورد آگهي معامله اي کرده و یا مدعي وجود سند مالکیت نزد خود مي باشد 
تا ده روز پس از انتشار آگهي  به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت 
یا خلاصه معامله، تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضي نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل 
سند ارائه نشود اداره ثبت سند مالکیت المثني را طبق مقررات صادر و به متقاضي تسلیم خواهد کرد.

تاریخ انتشار:۹۹/۴/۲8
شمسعلي اسکندري - رئیس ثبت اسناد و املاک لارستان          م/الف/۲۵۰

شهرداري لار در نظر دارد عملیات حفظ و نگهداري فضاي سبز شهر لار را براي مدت یک سال با 
برآورد اولیه 50/952/000/000 ریال از طریق مناقصه عمومي با شرایط ذیل به بخش خصوصي واگذار 
نماید بدینوسیله از کلیه شرکتهاي واجدالشرایط دعوت به عمل مي آید جهت اخذ اوراق و شرکت 

در مناقصه از زمان درج آگهي به آدرس لار- شهرداري لار واحد امور قراردادها مراجعه نمایند.
شـرایط

بایست کارشناس  الزاماً می  از اعضاء اصلی هیئت مدیره شرکت  یا حداقل یکی  1-مدیر عامل 
فضای سبز یا کشاورزی سهام دار و دارای حق امضاء مجاز در اسناد مالی تعهد آور و قراردادها 
باشد یا شرکت می بایست دارای حداقل 3 سال سابقه مرتبط در زمینه حفظ و نگهداری فضای 
به سه سال  منطقه لارستان)بومي(نیاز  در  واجد شرایط  هاي  )براي شرکت  تبصره:  باشد.  سبز 
سابقه مرتبط در زمینه فضاي سبز   نمي باشد(- 2- موضوع اساسنامه شرکت خدمات فضاي سبز 
باشد.- 3- مبلغ سپرده شرکت در مناقصه 2/547/600/000 ریال بصورت واریز نقدي به حساب 
شماره 100790329766 بانک شهر یا ارائه ضمانت نامه بانکي معتبر.- 4- آخرین مهلت تحویل 
تشکیل  زمان   -5 میباشد.-   99/05/13 مورخه  دوشنبه  روز  اداري  وقت  پایان  تا  پیشنهادها: 
کمیسیون مناقصه: جهت بازگشایي پاکت ها روز سه شنبه مورخه99/05/14 خواهد بود. - 6- 
هزینه درج آگهي به عهده برنده مناقصه مي باشد.- 7- شهرداري در رد یک یا تمام پیشنهادها 
مختار است و به پیشنهادهاي مشروط و فاقد سپرده و همچنین به پیشنهادهاي خارج از مهلت 
مقرر ترتیب اثر داده نخواهد شد.- 8- سپرده نفرات اول تا سوم در صورتي که برنده مناقصه 

شناخته شدند و حاضر به عقد قرارداد نگردند به ترتیب به نفع شهرداري ضبط خواهد شد.
9- بدیهي است شرکت در مناقصه و ارائه پیشنهاد به منزله قبول کلیه شروط و تصمیمات متخذه 

شهرداري خواهد بود.- 10- سایر شرایط و مشخصات در اسناد مناقصه مندرج است.
نوبت اول آگهي: 99/۰4/28                  نوبت دوم آگهي: 99/۰۵/۰4

محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار                         م الف : 33۱3     شناسه آگهی : 9۱7705

آگهی مناقصه عمومی واگذاری خدمات
 حفظ و نگهداری فضای سبز شهر لار

آگهی تغییرات شرکت فولاد کاران فجر لارستان
شرکت  لارستان  فجر  کاران  فولاد  شرکت  تغییرات  آگهی 
ملی  شناسه  و   ۱345 ثبت  شماره  به  محدود  مسئولیت  با 
مورخ  مدیره  هیئت  صورتجلسه  استناد  به   ۱40049794۱6
رضا  علی  -آقای   : شد  اتخاذ  ذیل  تصمیمات   ۱397/06/۱۱
هیئت  رئیس  سمت  به   25۱۱۱69029 ملی  شماره  به  عبادی 
مدیره وخانم احترام شهبازی به شماره ملی 25۱۱۱4۱566 به 
شماره  به  عبادی  رضا  علی  وآقای  مدیره  هیئت  عضو  سمت 
ملی 25۱۱۱69029 به سمت مدیر عامل شرکت انتخاب شدند. 
مدیرعامل  امضاء  با  دار  بهاء  اوراق  و  مدارک  و  اسناد  -کلیه 
شرکت  مهر  با  همراه  بتنهایی  عبادی  رضا  علی  آقای  شرکت 

معتبر می باشد. 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس مرجع ثبت شرکت 
ها و موسسات غیرتجاری لارستان          شناسه آگهی : 9۱7۱0۸

آگهی تغییرات شرکت فولاد کاران فجر لارستان

لارستان  فجر  کاران  فولاد  شرکت  تغییرات  آگهی 
و   ۱345 ثبت  شماره  به  محدود  مسئولیت  با  شرکت 
شناسه ملی ۱40049794۱6 به استناد صورتجلسه مجمع 
 ۱397/06/۱۱ مورخ  العاده  فوق  بطور  عادی  عمومی 
به  عبادی  رضا  علی  آقای   : شد  اتخاذ  ذیل  تصمیمات 
شماره ملی 25۱۱۱69029 2و خانم احترام شهبازی به 
سمت  به  ازشرکا(  خارج   (  25۱۱۱4۱566 ملی  شماره 
نامحدود  مدت  برای  شرکت  مدیره  هیئت  اعضای 
استان  املاک  و  اسناد  ثبت  کل  اداره  شدند.  انتخاب 
غیرتجاری  موسسات  و  ها  شرکت  ثبت  مرجع  فارس 

لارستان                     شناسه آگهی : 9۱7۱07



شنبه ۱399/04/2۸ - بیست و ششم ذی القعده ۱44۱ - سال بیست و هشتم - شماره ۱527

4
حه

صف

غلامرضا حامدپور
::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::

آقای ظفر افشون،  معاون هماهنگی و اقتصادی 
انجام  های  بررسی  با   ... فارس:  استانداری 
لارستان  منطقه  ویژه  شرایط  دلیل  به  و  شده 
گذاران  سرمایه  تجاری  ارتباطات  و  مراودات  و 
بخش   ، فارس  خلیج  حوزه  کشورهای  با  لاری 
عظیمی از سپرده های بانکی موجود در استان 
فارس  متعلق به مردم این شهرستان است .... 
برای حل مشکلات چند  که  مقام مسوول  این 
واحد تولیدی به منطقه سفر نموده بود مسیر را 
برای مسوولان روشن کردند تا قدم های اساسی 
بردارند . نگارنده در این فرصت دو مقام مسوول 
شهرستان  نماینده محترم مجلس و فرمانداری 
لارستان را مخاطب قرار داده است هر چند که 
و  نبوده  نیزمستثنی  ها  فرمانداری  سایر  یقینا 

همه مناطق مورد نظر هستند.
گذشته  روز  چند  در  مجلس،  محترم  نماینده 
از  و  داشت  انتخابیه  حوزه  در  فعالی  حضور 
مختلفی  جلسات  در  و  بازدید  مختلف  مناطق 
شرکت نمود و مواردی را به مدیران متذکر شد 
و در جلسه شورای اداری لارستان حضور پیدا 
کردند  و یک جمله کلیدی را بیان کردند. در 
بخشی از صحبت های خود از شورای اداری 
باید مطالبه گر جدی  لارستان گله کرده که 
امید  و  گیریم  می  نیک  فال  به  را  این  باشند، 
که در راستای توسعه متوازن و ایجاد همدلی و 
وحدت به عنوان نقطه قوت منطقه موفق باشد 
و چشم به آینده ای داریم که ایشان وعده داده 

اند و بر همه لازم است که او را یاری نمایند.
و  استاندار  محترم  معاون  حسنی،  آقای 
فرماندار ویژه  لارستان : جنابعالی چند سالی 
است که به عنوان نماینده عالی دولت در حال 
و  کمبودها  و  مشکلات  با  و  هستید  خدمت 
دارید،  کامل  آشنایی  منطقه  این  های  ظرفیت 
در دیدار با مدیران استانی از ظرفیت های بالقوه 
و بالفعل منطقه سخن می گویید. ظرفیت هایی 
چون نیاز به توجه ویژه مدیران ارشد استانی و 
کشوری در حوزه های » گردشگری ، بانکداری 
، صنعت ، کشاورزی ، فرودگاه ، صنایع دستی 
در حوزه  اما  ،شرکت های دانش بنیان و... . « 
عمل باید کمی تامل کرد. اخیرا و پس از آنکه 
ریاست  توسط  کورده   خورشیدی  نیروگاه 
افتتاح  کنفرانس   ویدئو  صورت  به  جمهوری 
به  دولت  بیشتر  توجه  ضرورت  از  مجددا  شد، 
این منطقه و خصوصا اهمیت توسعه صنایع زیر 
ساختی چون برق در لارستان سخن گفته اید 
و دولت و وزیر نیرو را مخاطب خود قرار داده 
اید که مصوبه ایجاد پست ۴۰۰ کیلو ولت که در 
سال 88 تصویب شده  را اجرایی کند، هر چند  
زمان زیادی را از دست داده ولی باز هم جای 

امیدواری است .

بایست  می  شورا،  رئیس  عنوان  به  جنابعالی 
شورای اداری را به تحرک بیشتر وادار کنید. در 
کلام نماینده مجلس از ضرورت مطالبه گری 
سخن  مدیران  اصلی  شاخص  یک  عنوان  به 

تا نماینده محترم نیز با شما همراهی کند. یکی 
از موارد مهم، موضوع سرمایه های لارستانی ها 
در بانک هاست که رقم قابل توجهی را تشکیل 
می دهد، سپرده های لارستانی ها اگر مدیریت 
شود  هدایت  تولید  از  حمایت  سوی  به  و  شود 
کارگاه  نقدینگی  کمبود  مشکل  حل  بر  علاوه 
ها و مراکز تولیدی، نقش به سزایی در اشتغال 
جوانان دارد. مشابه این اقدام در سایر فرمانداری 

ها نیز امکان پذیر است .
این  مدیریت  برای  حسنی  پیشنهاد:جناب 
پیشنهاد نیاز است که جنابعالی پیش قدم شوید 
و از نیروهای بالنده شهرستان استفاده نموده و 
حمایت جناب حسین زاده نیز ضروری است، تا 
به نتایج مثبت منجر شود. بالطبع حمایت سایر 
توسعه  برای  شورایی  تشکیل  و  ها  فرمانداری 

منطقه نیز از اهمیت زیادی برخوردار است.
حوزه هایی که باید مورد توجه قرار گیرد:

این  در  که  گردشگری  و  تاریخی  های  ظرفیت 
کشور  از  جایی  کمتر  در  دارد،  وجود  منطقه 
صورت  عاجلی  اقدام  متاسفانه  اما  دارد.  وجود 

نگرفته است. 
به  باید  قیصریه  تاریخی  بازار  شما  نظر  به  آیا 
همین صورت باقی بماند ؟ ثبت جهانی این اثر 
ماندگار کمک شایانی به توسعه منطقه می کند .

چگونه  را  نصیری  شهید  میدان  کاروانسراهای 
مسوولین  از  یکی  قول  به  کنید؟  می  ارزیابی 
شهر  در  کاروانسراها  این  از  یکی  اگر  کشوری، 
نقاط  از  مردم   ، آن  دیدن  برای  بود  دیگری 

مختلف صف می کشیدند .

نقطه  یک  به  تواند  می  که  پیکر  اژدها  قلعه 
از  روز  هر  شود،  تبدیل  تفریحی  و  گردشگری 
روز قبل خراب تر می شود. آیا نمی توان اقدام 
عاجلی انجام داد؟ اگر دولت قدم اول را بردارد، 

یقینا سرمایه گذاران نیز تشویق خواهند شد.
روزگار  در  که  لار،  قدیمی  و  تاریخی  حمام 
بوده است چه  این منطقه، مورد استفاده  رونق 

زمانی باید اصلاح شود؟
مساجد ، حسینیه ها ، آب انبارها و ... از دیگر 

گفته اند و مدیران را پاسخگوی مردم می دانند 
و به مدیران زیر مجموعه خود یاد آوری کنید 
که در سال جهش تولید، برنامه ها و مشکلات 
در  کنند.  بیان  وضوح  به  را  خود  های  ایده  و 
ارتباط مستمر با نماینده مجلس و دستگاه های 
استانی پیگیر رفع موانع و تحرک بیشتر باشید و 
شایسته است نماینده محترم نیز به جد دیدگاه 
مرکز  و  استان  در  را  شهرستان  مدیران  های 

یادآوری و پیگیری نماید .

 4 از  کارگروهی  تشکیل  زاده،  حسین  جناب 
شهرستان برای پیگیری نیازمندی های حوزه 
است  برخوردار  ای  ویژه  اهمیت  از  انتخابیه 
بر  مبنی  شما  انتخاباتی  ازشعارهای  یکی  تا 
توسعه پایدار منطقه محقق شود. بدیهی است 
توانمندی ها و ظرفیت های سایر شهرستان ها 
نیز قابل توجه است اما در مجموع همه مناطق 
ظرفیت های خوبی دارند  که نیاز به حمایت 

دارند .
که  دارانی  سرمایه  بودن  دارا  با  منطقه،  این 
در آن سوی آب ها تلاش می کنند و آورده 
خود را در امور عمرانی  سرمایه گذاری  می 
کنند، نیاز به حمایت معنوی مسوولین دارند. 
می  مجلس،  محترم  نماینده  و  ها  فرمانداری 
های  ظرفیت  نمایند.  تسهیل  را  مسیر  توانند 
در  اما  شود  می  چندان  دو  منطقه  این  توسعه 
جدیت  با  مهم  این  بایست  می  لارستان  حوزه 
بیشتر انجام شود. جایگاه لارستان بسیار بیشتر 

از وضعیت فعلی است.
از  دعوت  با  کنم  می  پیشنهاد  حسنی،  جناب   
جوانان تحصیل کرده و جویا شدن نظرات آنها،  
پیشرفت منطقه را تسریع نمایید و با بکار گیری 
توان علمی جوانان و سرمایه های سرگردان 
متمولین، یک حرکت ماندگار را در این منطقه 
منطقه خادمین خود  این  سامان دهید. مردم 
را فراموش نمی کنند. شما قدم اول را بردارید 

آثار منطقه است که نیازمند توجه ویژه می باشد 
تا این شهر به یک توسعه پایدار برسد.

 برای شروع کار باید پیگیر این موضوع باشید 
با  و  یابد  ارتقا  لار  فرهنگی  میراث  اداره  که 
انجام  موثری  اقدامات  نیرو  چند  شدن  اضافه 
در  شود  می  تقاضا  محترم  نماینده  از  پذیرد 
این امر جدی باشند و با توجه به انتصاب دکتر 
جعفر پور به سمت مشاور وزیر میراث فرهنگی 
و گردشگری، فرصت تاریخی برای منطقه است 
که جناب حسین زاده هم از بعُد ملی و هم از 

بعُد جذب اعتبارات موفق عمل نماید.
در حوزه های دیگر نیز به همین صورت، شروع 
در  است.  منطقه  در  مهم  جهادی  حرکت  یک 
 ، ،دامداری  کشاورزی   ، )صنعت  های  زمینه 
صنایع دستی ،و....( می توان اقدامات را سرعت 
نظر  از  شهر  دومین  شیراز،  از  بعد  لار  داد. 
بهتر  توان  می  که  است  صنعتی  های  شهرک 
از این ظرفیت استفاده نمود. اما این منطقه از 
نظر صنایع مادر و زیر ساختی، با کمبود شدید 
برخی  توان  می  سنجی  نیاز  با  است.  مواجه 
از  استفاده  و  دولت  کمک  با  را  مادر  صنایع 
من  نمود.  ایجاد  داران  سرمایه  مالی  ظرفیت 
امیدوارم شما یک حرکت عملی انجام دهید 

تا جایگاه لارستان ارتقا پیدا کند .
اگر نماینده محترم تلاش کند و مدیران همراهی 
کنند، توسعه متوازن منطقه محقق می شود. می 
توان صنایع بزرگی ایجاد کرد. سرمایه های راکد 
مردم در اموری که  مورد نیاز است بکار گرفته 
نمی شود، فرماندار محترم نیز بر این نکته صحه 
گذاشته اند که باید منابع مالی منطقه در جهت 
گیرد.  قرار  استفاده  مورد  مناطق  پایدار  توسعه 
باید  که  اند  عقیده  براین  نیز  محترم  نماینده 
ها  زمینه  برخی  در  که  منطقه  صنعتی  توسعه 

عقب است با برنامه ریزی مناسب جبران شود.
اقتصادی لارستان،  ویژه  منطقه   صدور مجوز 
بسیار حائز اهمیت است. نماینده سابق در این 
زمینه اقدامات خوبی انجام داده اند که باید 
تا رشد و توسعه  پیگیری شود  قانونی  از مسیر 

منطقه سرعت بگیرد.
سایر  و  فارس  خلیج  آب  انتقال  خشک،  بندر 
موثر  بسیار  منطقه  توسعه  راستای  در  نیز  امور 
است .با  توجه به وجود فرودگاه و مراودات 
با خارج از کشور، می توان در زمینه »توریسم 

درمانی« اقدامات خوبی انجام داد .
می  آیا   : ساختی  زیر  و  مادر  صنایع  حوزه  در 
تولید  و  خودروسازی  چون  صنایعی  توان 

موتور سیکلت را در این منطقه ایجاد نمود؟
صنایع زیر دستی مرتبط با خودرو سازی چون 
لاستیک سازی ، تولید قطعات یدکی و مواردی 
از این دست نیز باید بررسی شود که آیا منطقه 
در  تواند  می  امکانات   و  انسانی  نیروی  نظر  از 
این زمینه حرفی برای گفتن داشته باشد یا نه؟

خانه   در  بالاجبار  ما  از  بسیاری  روزها،  این 
»درون«  با  که  بود  بار  اولین  شاید  ماندیم. 
مانده  مغفول   لایه های  با  و  رودررو  خودمان 
آن که  مانند  درست  شدیم؛  آشنا  شخصیتمان 
باشیم  شده  مجبور  و  مانده  تنها  جزیره  ای  در 

زندگی را جور دیگری ببینیم.
این توفیق اجباری، راهی است برای بازشناسی 
اساسی  پرسش  های  با  مواجهه  و  خودمان 
به  روزمره  زندگی  هیاهوی  میان  در  اغلب  که 
این  در  آن که  مثلا  می شوند،  سپرده   فراموشی 
شرایط و بدون تعاملات اجتماعی کافی، چگونه 
را حفظ  اجتماعی خودمان  و  انسانی  شخصیت 
کنیم؟ چطور با خودمان به  شکلی سازنده خلوت 
داریم  اختیار  در  که  بیشتری  زمان  از  و  کنیم 

بهره ببریم؟

برنامه ریزی داشتن در هر مقطعی از زندگی لازم 
است. احتمالا همه ما این تجربه را داریم که به 
خودمان قول داده باشیم کاری را از ابتدای سال یا 
فصل یا هفته آینده آغاز کنیم یا جدی تر بگیریم. 
هرگز  که  موعود«  »شنبه های  چه بسیار 
ناامید کرده اند یا  از خودمان  نرسیده اند و ما را 
تصمیماتی که آن ها را با انگیزه و انرژی پیگیری 

کرده و به نتیجه رسانده ایم. 
شاید این روزها بهترین فرصت باشد که به یک 
بازنگری کلی در زندگیمان بپردازیم و بازه زمانی 
بیش  از یک  سال گذشته را به بوته نقد بکشیم. 
فکر کنیم که از کجا آمده ایم و آمدنمان بهر چه 
بوده و به کجا می رویم و در این سال ها چندبار 
را  اشتباهاتمان  مسیر درست خارج شده ایم.  از 
آن گاه  بدانیم کجاها غفلت کرده ایم.  و  بپذیریم 
با خود عهد کنیم که بعد از عادی شدن دوباره 
مافات  جبران  به  فرصت،  نخستین  در  اوضاع، 

بپردازیم و زندگی را جور دیگری قدر بدانیم.

توفیق اجباری

فرمانداری ها و نماینده مردم مطالبه گری کنند
سرمایه های مردم نیازمند مدیریت  است

افقي
۱-سوم شخص مفرد - پشت سر کسي حرف زدن -  
سرسراي  مسجد کوفه - آبریزش  دهان به زبان لاري 
۲-مدینه - یک برآمدگي در دیواره عروق که موجب 
مارکي   - مي شود  تهوع  حالت  و  ناگهاني  سردرد 

معروف بر پوشاک فرنگي 
۳-بازار خراب -  پناهگاه و جایگاه

معني  به  مردانه  نامي   - بلند  - موي  ۴-پیاز کوهي 
هدیه خورشید و هم خانواده )هرمز( 

۵-بد عادت - خاندان - تیر پیکاندار - نزدیک بین
6-مخفف که اي - صاف کننده لباس -  خطایي در 

فوتبال - آیین

بادام   - نابینایان  خط   - گنجشک  زبان  ۷-درخت 
کوهي - اشاره به نزدیک یا چیزي به زبان لاري

8-اهل تسنن - درک و فهم - جشن و شادي
۹-رایحه و شم - شاعر و سخن پرور - سبز تیره -  زهر 

و شرنگ
۱۰-آماس - سگ بیمار - عضو تنفسي - گهواره به 

زبان لاري
از   - خوشبو  دانه   - کوبه اي  ساز   - دعاها  ۱۱-از 

ورزش هاي باستاني براي آرامش روح
۱۲-مارکي بر لوازم آرایشي و بهداشتي ایراني - چین 

و چروک پوست - عمل تزریق آمپول
۱۳-آشیانه پرندگان عامیانه - غلاف شمشیر

۱۴-مادر خودماني - از معماري و حجاري هاي دوره ساساني 
توسط رومي ها - پیشوندي محترمانه براي مردها

۱۵-کنایه از بخیل و حسود - محل  عبور و جاده - 
نان شب مانده - مساوي عامیانه

عمودي
۱-کلمه اي لاري براي کساني که شکم گرد دارند و 

بدون پهلو گویند - نوعي مار بسیار سمي و کشنده
۲-از نام هاي اصیل ایراني به معني نیک آسوده و آرام 
- کسي که به اعتقاد زرتشتیان در آخر الزمان جهان 

را آباد مي کند
۳-برقراري و استواري - حد وسط در تداول عامیانه

۴-موجود خیالي - عمارت -  عضو تنفسي
 ۳۰۰ شیار  با  معروف  دره اي   - انتخاب  ۵-کلمه ي 

کیلومتر بر روي کره ماه - عقب 
6-ریسمان ضخیم - آینده -  حافظه و هوش - مقابل جزئي 

۷-شما - اثر  آلیس شرودر - فتنه برپا کردن
8-فلز چهره - مارکي بر خودرو فرانسوي

۹-شهري نزدیک تهران - پستان داران بي مو و آبزي 
- مقابل روز

زبان  به  شکسته  کوزه ي   - بدخواهي  و  ۱۰-رشک 
به  لخت  براي  پسوندي   - کمري  پارچه ي   - لاري 

زبان لاري
۱۱-صداي کلفت - سرطان خون - کلمه ي فاصله رسان

بام - پسوندي   ۱۲-جنس کندوي  عسل - برزن و 
براي اسم و سخنان بي اراده گفتن

۱۳-پایتخت فرانسه - مارکي معروف بر گوشي همراه 
۱۴-از بیماري هاي تنفسي - مجموعه داستان سعید 

کوشش
مادرش  آغوش  از  را  خودش  بچه اي  ۱۵-وقتي 
مي خواهد پرت کند این کلمه به زبان لاري گویند - 
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۱۵
2۶

ه  
ار

شم
ل 

دو
 ج

سخ
پا

طراح : هادی شاکرپور

ه ر و ط س ا ل و د ن ا پ

ف ت ل ا ل د ن ا ر ه م ج

ا ک د ل و م ت د و م ن ه

ل ی ب ب ک ی د س ا ی

و م ل س ز ی ش ر و ب ز

د ی ا ب م ر ک ش ا و ی

ه ا ش غ م ا د م ر د ه

و ا گ ب ر ع

ب س ا ح ر ش ک ک ا ح س م

ا ر م ح م ا س ل د ن ه

ز ب ل ب ر ه م ش و ت ر

و ا ت ک ک چ ن د و د

ک ز گ ن ا د و ر ا ب ر ا

ا م و س ک ا ر ی و ش ت د

م و ی ل ا گ ا ک ی ر م ا

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12

13

14

15

1

2

3

4

5

6

7

8

9
10
11
12
13
14
15

15     14     13    12     11     10     9       8      7      6      5       4       3     2       1 15     14     13    12     11     10     9       8      7      6      5       4       3     2       1

مهم  ترین  از  یکی  مخدر  مواد  مصرف  سوء 
و  خانواده  فرد،  سلامت  زمینه  در  چالش ها 
ماده  بهداشت،  جهانی  سازمان  است.  جامعه 
که  می کند  تعریف  ماده ای  گونه  هر  را  مخدر 
یا  یک  بر  بتواند  بدن  به  شدن  وارد  از  پس 
حالی  در  این  بگذارد.  تأثیر  مغز  عملکرد  چند 
است که مصرف هر نوع ماده مخدر زیان های 
جسمی، روانی، عاطفی و اجتماعی به شخص 
مصرف کننده یا دیگران وارد می کند و نظام های 
یک  فرهنگی  و  سیاسی  اجتماعی،  اقتصادی، 

جامعه را بشدت متأثر می کند.
یک  مواد  مصرف  سوء  معتقدند،  کارشناسان 
پدیده چند فاکتوری است که در شکل گیری 
ـ  محیطی  اجتماعی،  خانوادگی،  عوامل  آن 
عوامل  و  شخصیتی  فردی-  عوامل  فرهنگی، 

شغلی نقش دارند.

الگوی مصرف مواد بر اساس شیوع  
به دلیل ترویج باورها و نگرش های غلط، شاهد 
مصرف بدون تجویز پزشک و هم زمان داروهای 
موادمخدر،  با  ترامادول  و  متادون  نظیر  مخدر 
محرک و توهم زاها از سوی برخی افراد جامعه 
هستیم که اینگونه مصارف بدون تجویز و هم 
فراهم  را  آنان  از  برخی  فوت  موجبات  زمان، 

کرده است.
بدون شک مبارزه با مواد مخدر به عنوان تهدید 
و چند  وجهی، سیستماتیک  استراتژیک، چند 
کردن  بنا  و  یافته  سازمان  علم  نیازمند  سببی 
اقدامات بر شواهد علمی با انجام کارهای تحولی 
با  و  دستگاه ها  توسط  مبارزه  مختلف  ابعاد  در 
دانشگاه ها  و  علمی  مراکز  حداکثری  همکاری 
در سطح کشور است که در این راستا اقدامات 

مناسبی در کشور صورت گرفته است.

چرایی شیوع مصرف موادمخدر و اعتیاد 
در کشور

با اتمام جنگ تحمیلی، شاهد تلاش دشمنان 
پیشرفت  از  جلوگیری  برای  اسلامی  انقلاب 
کشور از طریق گسترش تهاجمات و شبیخون 
با  که  گونه ای  به  بوده  اجتماعی  و  فرهنگی 
افزایش کشت و تولید موادمخدر در افغانستان 
و همچنین تولید مواد محرک و توهم زا و تلاش 
مستمر برای تغییر الگوی مصرف مواد، نسبت 
به نشانه روی آحاد جامعه با اولویت نوجوانان 
و جوانان کشور از طریق ترویج و اشاعه مصرف 
دیگر  سوی  از  و  کرده  همت  اعتیاد  و  مواد 
خرده  و  ساختارها  از  برخی  عملکرد  اختلال 
و  اقتصادی  و  اجتماعی  فرهنگی،  نظام های 
همچنین تغییر در سبک زندگی و عدم آمادگی 
برنامه های  از  غفلت  و  مهارتی  عرصه  در  افراد 

پیشگیری اولیه از اعتیاد در دهه های گذشته، 
و  مواد  مصرف  شیوع  روند  افزایش  زمینه ساز 

اعتیاد در دهه های اخیر شده است. 

روش مصرف مواد مخدر در کشور
براساس نتایج اعلامی از مراکز علمی در جهان، 
روان گردان،  یا  مخدر  مواد  هرگونه  مصرف 
تاثیری در پیشگیری از ابتلا به کرونا یا بهبودی 
این گونه  مصرف  زیرا  ندارد،  کرونا  بیماری 
فرد  بدن  ایمنی  سیستم  تضعیف  باعث  مواد، 
مصرف کننده خواهد شد و زمینه ساز ابتلا آن ها 
به انواع بیماری های تنفسی، تخریب بافت  های 
ویروسی  و  بیماری  های عفونی  تقویت  ریوی، 
ریه  ها  به  کوویدـ۱۹  اینکه  به  توجه  با  و  شده 
مواد  مصرف کننده  افراد  لذا  می کند،  حمله 
مخدر و روان گردان در معرض خطر ابتلا بیشتر 

به بیماری کرونا و حتی فوت خواهند بود.

مواد توهم  زا و اعتیاد آور جدید  
مواد توهم زا دسته ای از مواد اعتیادآور هستند 
که منجر به تحریف عمیق در ادراک واقعیت 
شناخته  نیز  روان گردان  نام  با  و  می شوند 
حالات  دلیل  به  مواد  این  دیرباز  از  می شوند. 
عجیب و فضایی که ایجاد می کنند، مورد توجه 
قرار گرفته اند. تا به حال وابستگی جسمی و 
علائم ترک فیزیکی در این مواد گزارش نشده 
است، اما از لحاظ روانی تأثیرات زیادی بر فرد 
می گذارند که در دراز مدت این اثرات بر خود 

فرد و زندگی اش مشهود خواهد بود. 

اطلاع رسانی صحیح  
اطلاع رسانی مهمترین کاری است که می توان 
انجام  جوانان  برای  اعتیاد  از  پیشگیری  برای 
دوران  در  که جوانان  است  در حالی  این  داد 
بلوغ با مشکلات زیادی روبرو هستند از این رو 
باید روی آگاهی رساندن به آنان تمرکز کنیم. 
به  اعتماد  زندگی،  مهارت های  آنان  به  باید 
نفس و نه گفتن را بیاموزیم طوری که جوان 
از نظر اجتماعی و روانی ارتقا پیدا کند و در 
مواد  از  استفاده  برای  مقابله وسوسه دوستان 

مخدر ایستادگی کند.
آگاهشان  مخدر  مواد  عوارض  مورد  در  اگر 
کاذبش  لذت  و  نشاط  مورد  در  باید  می کنیم 
هم توضیح دهیم و این در حالی است که تنها 
با گفتن واقعیات می توانیم آنان را جذب کنیم. 
بررسی های انجام شده حاکی از این است که 
دوستانه  محافل  در  بار  اولین  برای  جوانان 
اقدام به مصرف مواد مخدر می کنند و این در 
حالی است علت گرایش جوان به مواد مخدر 
به خاطر نشاط و لذتی است که به او می دهد 
مقتضای  سالم  تفریحات  اگر جوان  رو  این  از 
زود  لذت  این  از  قطعا  باشد  داشته  را  سنش 

گذر که آینده اش را تباه می کند می گذرد.
جوانان ورزش کردن و شرکت در فعالیت های 
گروهی را دوست دارند و این وظیفه مدارس 
فراهم  آنان  برای  را  سالم  تفریحات  که  است 
آموزشی  بعد  به  تنها  مدارس  متأسفانه  کند 
غافل  خود  پرورشی  نقش  از  و  دارند  توجه 
روح  پرورش  که  است  حالی  در  این  شده اند. 
دانش آموزان از اهمیت زیادی برخوردار است 
زیرا که باعث بالا بردن اعتماد به نفس جوانان 

می شود.
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موارد زیر مهمترین اصول ازدواج  اند که لازم 
است پیش از ازدواج در نظر گرفت:

۱- اصل کفویت
منظور از اصل کفویت آن است که عوامل موثر 
در ازدواج در دختر و پسر هماهنگ باشد. یعنی 
دختر و پسر از نظر فرهنگی،  عقاید مذهبی، عقاید 
سیاسی،  قومیت، اختلاف سنی، سطح تحصیلات 

و... تا حد امکان به یکدیگر نزدیک باشند.

2- اصل جامعیت
ازدواج آن  از اصل جامعیت در اصول  منظور 
هماهنگ  عوامل  همه  است  ممکن  که  است 
هماهنگ  مورد  چند  یا  یک  ولی  باشند 
داشت  توجه  باید  حالتی  چنین  در  نباشند. 
عوامل اثرگذار دو نوع است؛ یکی عواملی که 
و  است  الزامی  نسبی  طور  به  آنها  هماهنگی 
را  دیگری  یکی  می تواند  که  عواملی  دیگری 

تکمیل کند. 

3- پرهیز از تعجیل و تاخیر
و  عجولانه  و  شتابزده  به صورت  ازدواج  انجام 
بدون شناخت کافی سپردن سرنوشت به دست 
تباهی  پایانش  و  است  قدر  و  قضا  و  تصادف 
فرصت های  از  استفاده  عدم  همچنین  است. 
مناسب و کمال گرایی افراطی در ازدواج ممکن 
است موجب از دست دادن موقعیت هایی شود 
که پس از گذشت زمان و بالا رفتن سن قابل 

جبران نباشد.

4- اصل استقلال
یکی از مواردی که در زندگی زناشویی اهمیت 
دارد استقلال در زندگی است. این موضوع را 
باید قبل از انجام عقد و نامزدی مشخص کرد. 
و  پدرزن  یا  مادرشوهر  و  پدرشوهر  با  زندگی 

مادرزن، نتیجه اش اختلاف و ناشادی است

5-اصل پرهیز از سنت های غلط
قابل  و  منطقی  که  است  ارزش  با  سنتی 
مانند  منطقی  غیر  سنت های  باشد،  توجیه 
با  ازدواج خویشاوندی  ترتیب سن،  به  ازدواج 
این استدلال که عقد دختر عمو و پسر عمو 
از این قبیل  را در آسمان بسته اند و مواردی 
سپردن  اوهام  دست  به  را  زندگی  سرنوشت 
سنت های  از  تبعیت  از  باید  خانواده ها  است. 
فشارهایی  چنین  بار  زیر  و  شوند  دور  غلط 

نروند.

6- اصل اجتناب از یک سو نگری
پسر  که  است  آن  نگری  سو  یک  از  منظور 
زیبایی،  مثلًا  عامل  یک  تاثیر  تحت  دختر  یا 
از  را  خود  هوش  و  عقل  آن  مشابه  و  ثروت 

دست بدهند و تحت تاثیر احساسات عجولانه 
تصمیم به ازدواج بگیرند. پسر و دختر باید در 
هنگام انتخاب همسر به همه عوامل تاثیرگذار 

توجه کنند.

7- اصل پرهیز از پذیرش هر نوع تحمیل
با  خویشاوندان  یا  مادر  و  پدر  مواردی  در 
به  می خواهند  خویش  شخصی  دیدگاه های 
پسر یا دختر خوب همسری را تحمیل کنند 
صحیح  ازدواج  اصول  از  نیست.   مناسب  که 
تحمیل ها  اینگونه  از  خانواده ها  که  است  این 
دست برداشته و دختر و پسر به هیچ عنوان 

نباید زیر بار ازدواج تحمیلی بروند.

۸- اصل برگشت از نیمه راه ضرر
نامزدی،  از  قبل  زمان  شامل  ازدواج  مراحل 
ارزیابی  و  بهتر  شناخت  برای  عقد  و  نامزدی 

زناشویی  پیوند  بودن  نامناسب  یا  مناسب 
است. از اصول ازدواج است که در هر یک از 
یا پسر به جایی برسد  این مراحل که دختر 
که ازدواج مناسب نیست، عقبگرد و انصراف 
از ادامه مراحل بعدی ضروری است. برگشت 

از نیمه راه ضرر، نفع است.

9- اصل ارزیابی در گذر از مراحل ازدواج
مراحل  از  مرحله  هر  پایان  در  دختر  و  پسر 
ازدواج باید وضعیت خود را در رابطه با طرف 
از  عبارتند  گذر  نقاط  کنند.  ارزیابی  مقابل 
باید  صورتی  در  که  عروسی  و  عقد  نامزدی، 
از این مراحل بگذرند که ارزیابی انجام شده 

نتایج مثبت داشته باشد.

۱0- پرهیز از نادیده گرفتن خانواده ها
ممکن است پسر و دختر از هر لحاظ هم کفو 
و با توجه به همه اصول، ازدواج آنان مناسب 
به  آن ها  که  داشت  نظر  در  باید  ولی  باشد 
تنهایی زندگی نخواهند کرد. خانواده های دو 
طرف نیز باید همخوانی داشته باشند زیرا آنها 
در طول زندگی با یکدیگر معاشرت داشته و 
کم و بیش زندگی آنان به هم مربوط می باشد.

۱۱- توجه به مشاوره گروهی
نظر به اینکه ازدواج و زناشویی اعم از مراحل 
کل  با  رابطه  در  آن  از  بعد  یا  ازدواج  از  قبل 
خانواده مطرح است لذا تا جایی که امکان دارد 
باید در موارد ضروری با شرکت اعضای خانواده 
طرفین مشاوره پیش از ازدواج صورت بگیرد.

مشاوره کمک می کند که خانواده های پسر و 
دختر در جریان نامزدی و عقد و مسائل مربوط 
به آن قرار بگیرند و تصمیم مناسب تری اتخاذ 

کنند.

منظم بودن آموختنی است. افراد منظم عاداتی 
دارند که به آنان کمک می کند زندگی شان را با 

انضباط و برنامه ریزی پیش ببرند. 

نظم و خود نظمی
منظم بودن یعنی داشتن برنامه پیوسته و مداوم 
در  برنامه ها.  و  مسئولیت ها  به  پاسخگویی  برای 
واقع با انضباط رفتار خود را در خدمت هدف های 
خاص قرار می دهیم. منظم بودن فقط در مرحله  
مرحله  در  افراد  بلکه  نیست  کافی  برنامه ریزی 

عمل نیز نیازمند نظم و ترتیب هستند.
منابع  از  مناسب  استفاده  با  افراد  که  به تلاشی 
انجام  اهداف  به  برای رسیدن  و فرصت ها  زمان 

می دهند خود نظمی می گویند. 

مزایای منظم بودن
-استفاده مفید و مناسب از فرصت های زندگی از 

طریق برنامه ریزی و نظم ممکن می شود.
کنترل  افراد  که  می شود  موجب  بودن  -منظم 

زندگی خود را به دست بگیرند.
برای  می توانند  برنامه ریز  و  انضباط  با  -افراد 

رسیدن به اهداف به کارهای خود جهت دهند.
-اگر انسان توانایی نظم دادن به کارهای خود را 
نداشته باشد دیگران در مورد کارهای او تصمیم 
می گیرند و او مجبور می شود که دستور آنها را 

اجرا کند.
اداری  و  جمعی  کارهای  در  نظم  داشتن  نکته: 
امر،  این  به  توجه  عدم  چون  است  ضروری تر 
مردم  و  گروه  اعضای  دیگر  ناراحتی  موجب 
می شود. نبود انضباط در کارهای اداری و جمعی 

وقت  شما  ریخته،  بهم  و  شلوغ  زندگی  یک  در 
کافی برای رسیدن به اهدافتان را ندارید. به عنوان 
یک آزمایش، به لیست کارهای خود نگاه کنید و 
یا یک لیست برای خود درست کنید، کارهایی 
را  دهید  انجام  خود  زندگی  در  می خواهید  که 
بنویسید، سپس کارهایی که برای رسیدن به آنها 

باید انجام دهید را نیز یادداشت کنید.

2- عقب نینداختن کارها
را  شما  وظایف  کارها  دادن  انجام  موقع  به 
به  تمرین،  عنوان  به  کرد.  خواهد  سبک تر 
و  نظم  خود  زندگی  در  باید  که  مورد  یک 
سازماندهی دهید، فکر کنید، آن را بنویسید 
و اینکه چه موقع می توانید آن را انجام دهید 
نیاز  چیزهایی  چه  به  آن  به  رسیدن  برای  و 
انجام  را  آن  اگر می توانید همین حالا  دارید. 

موجب می شود کارهایی را انجام دهیم که نیاز 
به انجام آنها نبوده در نتیجه هزینه موسسه یا 
اداره زیاد می شود که ناراحتی و نارضایتی دیگر 

افراد را به همراه دارد.

راهکارهایی برای منظم بودن
۱-  برنامه ریزی کردن

بدهید پس اینکار را بکنید.

3- هر چیز را در جای خود قرار دادن
در پیدا کردن فضا برای وسایل خود خلاق 
بخش  یک  می توانید،  تمرین  برای  باشید. 
آن  دوباره  تا  کنید  انتخاب  را  خود  منزل  از 
پراکنده ای  وسایل  اگر  کنید.  سازماندهی  را 
وجود دارند، آنها را دسته بندی کنید. روی آن 
برچسب بزنید و آن را در جای مناسب بگذارید.

4- نگه داشتن وسایل مورد نیاز
بیشتر  شلوغی  به  منجر  بیشتر  وسایل 
می شود. وسایل کمتر به این معناست که 
آنها لذت  از داشتن و استفاده کردن  شما 
بیشتری می برید و احساس بهتری دارید تا 
به خاطر بی استفاده  اینکه نصف وسایلتان 
ماندن خاک بگیرند. بهتر است از شر برخی 

از وسایل اضافه خلاص شوید.

5- ارزان خرید نکردن
چیزهای  برنامه  بدون  خرید  جای  به 
را  دارید  احتیاج  واقعا  ارزان، چیزهایی که 

یادداشت کرده و آنها را تهیه کنید. 
***

 برای داشتن زندگی هدفمند، داشتن نظم 
و انضباط لازم است. بدون انضباط نمی توان 
با مشکلات زندگی مقابله کرد. ما از طریق 
انضباط است که اقدامات سالم و مناسب را 
برای رسیدن به هدف انجام می دهیم و به 

همه جنبه های زندگی توجه می کنیم.

محمّدرضا فاریابی
::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::

با  چگونه  داریم.  علاقه  هم  به  نامزدم  و  -من 
خانواده او رفتار کنم که باعث پشیماني ام نشود؟

از نگراني در مورد آینده  در حقیقت این مسأله 
زندگي و روابط خود با همسر و خانواده او حکایت 
دارد که به نوبه خود ارزشمند و قابل احترام است؛ 
آنچه در اینجا لازم است این است که این شخص 
نباید نگراني خودش را از این بابت پنهان دارد که 
نکند خداي ناکرده در مورد خانواده او دچار پیش 
داوري شده باشد؛ زیرا این موضوع که متأسفانه 
گاهي نوعروسان و نودامادان به علت عدم شناخت 
کافي نسبت به خانواده و گاه وابستگان همسر، 
مي  آنها  رفتارهاي  از  غلط  هاي  برداشت  دچار 
شوند ، نکته اي است که باید هر مشاوري از عدم 
به  نسبت  طرفین  هاي  برداشت  در  آن  دخالت 

یکدیگر اطمینان حاصل نماید .
نیازمند  اجتماعی  موجودی  عنوان  به  شما 
معاشرت با دیگر هم نوعان خود به ویژه خانواده 
اصلی  لازمه  که  هستید  همسرتان  بستگان  و 
این معاشرت، داشتن احساس دوستی و محبت 

نسبت به آنهاست.
آنچه که چنین روابطي را آسیب پذیر مي سازد 

ناآگاهی  جهت  به  ما  از  بسیاری  که  است  آن 
رعایت  نیز  و  آن  آداب  و  معاشرت  چگونگی  از 
نکردن آن آداب، توانایی برقراری روابط مناسب 
سوء  مورد  و  دهیم  مي  دست  از  را  دیگران  با 
استفاده و یا انتقاد قرار گرفته و نهایتاً به ناچار 

منزوی مي گردیم.
خود را براي پذیرش یکسري واقعیّات در مورد 
آماده سازید. دوران  همسر خود و خانواده وي 
امور  از  بسیاري  ازدواج،  ادامه آن  و در  نامزدي 
نشان  شما  به  مقابل  طرف  مورد  در  را  پنهان 
خواهد داد؛ زیرا به شکل واقعي و عملي با عقاید 
بسا  چه  و  شده  آشنا  وي  خانواده  فرهنگ  و 
درمي یابید که این فرهنگ و عقیده تا چه حد 
با عقیده و فرهنگ خانواده شما متفاوت است. 
خاصي  فشار  حالت،  این  در  که  است  طبیعي 
نمایید  سعي  لذا  شد؛  خواهد  تحمیل  شما  بر 
و  روش  از  استفاده  با  موارد  این  با  برخورد  در 
استراتژي هاي خاصي که پیشنهاد مي شود و 
همچنین روشهایي که با گذشت زمان و کسب 
شناخت بیشتر نسبت به ایشان به دست خواهید 
آورد به حل مسائل موجود در روابط خود کمک 
هر  با  را  خود  رابطه  نوع  میان  این  در   . کنید 
یک از بستگان همسر مشخّص نموده و بر طبق 
مقتضیات آن، عمل نمایید. توجّه داشته باشید 
که یک ارتباط تنها در صورتي موفق خواهد بود 
که مقتضیات و شرایط هر کدام از آنها و حد و 

مرزهاي هر کدام به طور دقیق رعایت گردد. 

اصولی که به ازدواج موفق کمک می کند

به خود اطمینان کنید
 در تربیت کودک اعتماد به نفس والدین نقش 
احساسات  به  باید  کند. شما  می  ایفا  را  مهمی 
خود اعتماد کنید و به خاطر داشته باشید تنها 
محبت  خواهد،  می  شما  از  کودک  که  چیزی 
احتیاج  شما  که  چیزی  تنها  و  شماست  غنی 

دارید، صبر، حمایت و کمی اطلاعات است.

 انتظارات خود را پایین بیاورید
باید صبور باشید. در عرض چند ماه بعد از تولد 
کودک، شما دوباره به حالت عادی بازمی گردید 
و جالب است بدانید تمام این سختی ها سبب 

شناخت بهتر شما از کودکتان می گردد.

 از دیگران کمک بگیرید
از دیگران کمک بگیرید و از اینکه برای مراقبت 
کودکان از دیگران کمک بگیرید، احساس گناه 
نکنید. همیشه وقتی را برای استراحت در نظر 
دقایقی،  برای  تا  بخواهید  دیگران  از  و  بگیرید 
برای  زمانی  به  شما  باشند.  کودکتان  مراقب 

کنند،  مراقبت  از شما  که  کسانی  و  استراحت 
نیاز دارید. مانند همسر و اقوام نزدیک.

انعطاف پذیر باشید
به  تمایل  عدم  که  هست  اوقاتی  زندگی  در 
سازش، قابل تحسین به نظر می رسد. اما بعد 
از بچه دار شدن، دیگر این طور نیست. والدین 
و  نظم  از  اگر  باشند،  پذیر  انعطاف  باید  جوان 
ترتیب، وقت شناسی و داشتن یک خانه تمیز 
به  نیاز  شما،  پذیری  انعطاف  برید،  می  لذت 
از  بعد  است  ممکن  دارد. چون  و صبر  تمرین 
تولد کودک شما تا مدتی، دیگر شرایط خوش 

آیند قبل را نداشته باشید. خود را بشناسید
احساسات  این  وقوع  زمان  در  بدانید  اگر 
کمتری  مشکلات  کنید،  برخورد  باید  چگونه 
راجع  بیشتر  چه  هر  شد.  خواهید  متحمل  را 
خود  قدیمی  های  ترس  و  احساسات  این  به 
بدانید، بیشتر به این نتیجه می رسید که این 

احساسات هیچ ربطی به گذشته شما ندارند.

با کودک بد رفتاری نکنید
سبب  کودک  فریاد  و  جیغ  اوقات،  گاهی 
درماندگی پدر و مادر می شود. مخصوصاً زمانی 
توانند  نمی  احساس می کنند  مادر  و  پدر  که 
کاری در برابر این شرایط انجام دهند. اما وقتی 
می توانید به راحتی کودک خود را آرام کنید، 
داشته  یاد  به  داشت  خواهید  خوبی  احساس 
باشید که آرام کردن کودک کار آسانی نیست 
کوچکترین  است  ممکن  شرایطی  چنین  در  و 
والدین  شود.  شرایط  شدن  بدتر  باعث  مسئله 
حتی  کنند،  می  درماندگی  احساس  وقتی 
بهترین شیوه های آرام کردن کودک، بی تأثیر 

می شود.

توصیه هایی به والدین جوان

بخش  چالش برانگیزترین  با  را  خود  روز   .۱
کار آغاز کنید

به انجام رساندن سخت ترین بخش کاری خود را 
به اولین مرحله محول کنید. پس از آن می توانید 
آن را از لیست کارهای روزانه ی خود خط بزنید و 
توجه خود را به فعالیت های دیگر معطوف کنید. 
با بهبود حس بهره وری و باز بودن ذهن برای در 
نظر گرفتن کارهای دیگر، در طول روز به  سمت 

موفقیت حرکت کنید.
2. از خود مراقبت کنید

اختصاص  دهید؛  ورزش  و  خانواده  به  را  زمانی 
این ورزش اغلب اوقات یک پیاده روی، دویدن یا 
دوچرخه سواری با حضور ذهن در طبیعت است  
انرژی و اطمینان می دهند که برای هر  به شما 
روز یک چشم انداز، دلیلی برای قدردانی و پر از 

شفافیت در تمام امور است.
3. روز را با تفکر مثبت آغاز کنید

نگرش یا دیدگاه منفی نسبت به چالش ها باعث 
تحریک پاسخ عاطفی یا فیزیولوژیکی یا به زبان 
شروع  می شود.  استرس  یا  خشم  ترس،  ساده تر 
روز با نگرش مثبت از نظر ذهنی شما را در مسیر 

درستی قرار می دهد .
4. برنامه ریزی کنید تا به کارها سرعت ببخشید

که  می آورد  به  وجود  را  امکان  این  برنامه ریزی 
احتمالات مختلف را در نظر بگیرید، حافظه  عضلانی 

را به کار گیرید و احتمال پیروزی را افزایش دهید.
5. به مشکل بیش از راه حل فکر کنید

تشخیص  را  مشکل  یک  به  درستی  نتوانید  اگر 
دهید، احتمالا نمی توانید راه  حل موثری نیز برای 
فهم  برای  را  بیشتری  زمان  باید  کنید.  پیدا  آن 
مشکل اختصاص دهید؛ این زمان باید شامل علت 
وجود این مشکل، موارد متاثر از مشکل، فراوانی، 
هزینه  ها و اثربخشی راه  حل  های موجود باشد. 
این مسائل باید پیش از انتخاب کردن یک گزینه 

برای حل مشکل پاسخ داده شوند.

نداشتن مهارت کنترل خشم، دردسر خیلی 
از  بزرگسالان است. مهارتی که اگر از بچگی 
کم  معقول تر،  آدم های  حالا  بودیم،  آموخته 

دردسرتر و سالم تری بودیم.
بروز  توانایی  فرزندتان  می خواهید  اگر 
باشد،  داشته  را  مناسب  به شیوه  هیجاناتش 
اولین قدم، آموزش مهارت کنترل خشم است. 
و  احساسات  بگیرد که همه  یاد  باید  کودک 
هیجانات او، در جای خود با ارزش هستند و 
مهم این است که آنها را به شیوه ای درست 
ابراز کند. از او بخواهید که درباره احساساتش 
حرف بزند و فرق بین احساساتی مثل خشم، 

کینه، غم، پشیمانی و... را به او بشناسانید.
بگوید،  را  نام درست احساسش  بتواند  وقتی 
خشمگین  وقتی  کند.  مهار  را  آن  می تواند 
است با او بازی کنید. بازی هایی که به تمرکز 
و  داشته  حرکتی  تکرار  دارند،  کمی  احتیاج 
ساده هستند بهترین گزینه ها برای این جور 
که  کنید  دقت  می آیند.  شمار  به  وقت ها 
بهترین الگو برای فرزندتان، خودتان هستید. 
پس وقتی خشمگین می شوید، به جای داد و 
فریاد کردن، به او بگویید من الان عصبانی ام. 
وقتی عصبانیتم برطرف شد صحبت می کنیم .

آموزش کنترل خشم عادات انسان های موفق
به کودکان

نگرانی از رفتارهای خانواده همسر در دوران نامزدی

زندگی با سرعت زیادی در گذر است، اما ما 
احساس میکنیم که همیشه برای هر کاری 

به اندازه کافی وقت داریم.
غفلت از گذر زمان و سرعت بالای سپری 
آینده  افسوس  تواند  می  زندگی  شدن 
در  توانستیم  می  که  کارهایی  حسرت  و 
مسیرشان قرار بگیریم اما به خیال فرصت 
زیادی که دنیا در اختیارمان قرار می دهد، 
از آنها صرف نظر کردیم می تواند جبران 

ناپذیر یا بسیار سخت باشد. 
در ادامه فهرستی از کارهای مهمی را که باید 
قبل از ۴۰ سالگی انجام دهید، برایتان آورده ایم.

خواب منظمی داشته باشید
که  اند  رسیده  نتیجه  این  به  کارشناسان 
عادت  تغییرات  به  زود  خیلی  انسان  بدن 
ها  صبح  که  است  بهتر  بنابراین  کند.  می 
خواب  از  خاص  ساعت  یک  سر  و  زودتر 

بیدار شوید تا بدن تان آسیب نبیند.

ورزش مورد علاقه تان را بیابید
ای  علاقه  که  افرادی  داده  نشان  تحقیقات 
رها می  را  آن  زود  ندارند، خیلی  به ورزش 
کنند. اگر می خواهید جسم و روحی سالم 
در  را  ورزش  باید  باشید،  داشته  سرحال  و 
برنامه روزانه تان بگنجانید. از ۳۰ سالگی به 
بعد، بدن ما ماهیچه های خود را از دست می 

دهد، از این رو ورزش یکی از واجبات است.

در زمینه مورد علاقه تان کار کنید
مورد  سه  تان  شغل  انتخاب  در  باید  شما 
زمینه  چه  در  باشید:  داشته  نظر  در  را 
به چه زمینه ای علاقه  ای مهارت دارید؟ 
دارید؟ چه شغلی درآمد بالایی دارد؟ شما 
این سوالات  به  باید  از ۴۰ سالگی  قبل  تا 
مورد  شغل  آن  اساس  بر  و  دهید  پاسخ 

نظرتان را انتخاب کنید. در دهه ۳۰ زندگی، 
 ۴۰ از  اما  دارد  وجود  و خطا  آزمون  احتمال 
سالگی به بعد شما باید در کارتان ثبات داشته 

باشید.

زمان بیشتری را با خانواده خود بگذرانید
دهید.  بیشتری  اهمیت  خود  خانواده  به 
کودکان زود بزرگ می شوند و خانه را ترک 
می کنند، پدر و مادرها به سرعت پیر می شود 
و ما را ترک می کنند، بنابراین تا دیر نشده 
باید قدر لحظات با هم بودن را بدانیم. برقراری 
می  شاد  را  ما  تنها  نه  خانواده  افراد  با  رابطه 
کند، بلکه در سلامت روحی و جسمی ما نیز 
که  نبرید  یاد  از  هم  را  این  البته  است.  موثر 

کیفیت رابطه مهمتر از کمیت آن است.

»نه« گفتن را تمرین کنیم
را  آن  باید  ما  اما همه  است  نه گفتن سخت 
تا قبل از ۴۰ سالگی تمرین کنیم. اگر گفتن 
این کلمه برایتان سخت است، قبل از این که 
جواب دهید به این فکر کنید که وقت، انرژی 
و جوانی شما هیچگاه باز نمی گردد، بنابراین 

ندارید  دوست  که  چیزی  به  نیستید  مجبور 
پاسخ مثبت دهید. 

سرگرمی مورد علاقه تان را پیدا کنید
های  کلاس  به  دارید،  علاقه  نقاشی  به  اگر 
نقاشی بروید، اگر موسیقی دوست دارید، آن 
را یاد بگیرید... در واقع شما باید برای دوران 
میانسالی خود به فکر یک سرگرمی باشد و آن 
را تا قبل از ۴۰ سالگی، یعنی زمانی که انرژی 

و حوصله کافی دارید، بیاموزید.

شکست خوردن و دوباره ایستادن را یاد 
بگیرید

برخی  در  نخواهیم  بخواهیم چه  ما چه  همه 
این  و  از مراحل زندگی، شکست می خوریم 
طبیعی ست. چیزی که در این میان اهمیت 
دارد، دوباره بلند شدن و تلاش کردن است. 
زندگی   ۳۰ دهه  در  به خصوص  موضوع  این 
بسیار اهمیت می یابد، از این رو که شما در 
اگر پس  را می سازید.  تان  آینده  این دوران 
از شکست دلسرد و ناامید شوید، در حقیقت 

آینده تان را بر باد داده اید.

بر استرس تان غلبه کنید
استرس می تواند روی جسم، ذهن و حتی 
آنجا  از  بگذارد.  منفی  تاثیر  ما  احساسات 
همه  زندگی  جدانشدنی  جزو  استرس  که 
با  مقابله  برای  راهی  دنبال  به  باید  ماست، 
غلبه  برای  راهی  زودتر  چه  هر  باشیم.  آن 
با  ها  برخی  است.  بهتر  کنیم،  پیدا  آن  بر 
و  شوند  می  آرام  موسیقی  به  دادن  گوش 
شما  عمیق...  نفس  کشیدن  با  دیگر  برخی 
کردن  آرام  برای  راهی  دنبال  به  باید  نیز 

خودتان باشید.

یاد بگیرید
تمام شدن مدرسه و دانشگاه به این معنی 
نیست که شما باید یادگیری چیزهای جدید 
ایم،  زنده  که  زمانی  تا  ما  کنید.  متوقف  را 
باید در تلاش برای بالا بردن اطلاعات مان 
باشیم. بنابراین خودتان را به موضوعاتی که 
دهه  نکنید.  محدود  دارید  تخصص  آن  در 
۲۰ و ۳۰ بهترین دوران برای یادگیری است 
زیرا ما زمان بیشتری را نسبت به دهه ۴۰ 

سالگی داریم پس درنگ نکنید.

خودتان را ببخشید
مرتکب  را  اشتباهاتی  زندگی  در  ما  همه 
برای  مدام  را  خودمان  نباید  اما  ایم  شده 
اشتباهاتمان  باید  ما  کنیم.  سرزنش  ها  آن 
را ببخشیم و راه را برای ورود اتفاقات خوب 
دیگر باز کنیم. لازم نیست که اشتباهات تان 
با  را  آنها  که  است  بهتر  کنید.  فراموش  را 
آنها درس بگیرید.  از  خودتان مرور کنید و 
مطمئن باشید که بار دیگر بهتر از قبل عمل 
خودتان  با  شکست،  هنگام  کرد.  خواهید 
رفتار  دیگران  با  که  کنید  رفتار  همانطور 
ترین شرایط  در سخت  را  آنها  و  کنید  می 

دلداری می دهید.



شنبه ۱399/04/2۸ - بیست و ششم ذی القعده ۱44۱ - سال بیست و هشتم - شماره ۱527

6
حه

صف
با کرونا  وارد دوران طولانی و جانکاه زیست 
شده ایم. در ابتدا گمان می رفت اگر ۳-۴ هفته 
همه چیز تعطیل و قرنطینه باشد، می شود از 
شر کرونا راحت شد اما بعدها معلوم شد این 
کرونا  با  باید  و  است  نیافتنی  دست  آرزویی 

زندگی کرد.
زندگی کردن با کرونا با این »واژه نحس قرن«، 
به این معناست که جوامع انسانی و مردم دنیا 
باید خود را با این ویروس چموش وفق دهند؛ 
مادام که دارویی ویژه برای درمان یا واکسنی 
خاص برای پیشگیری از ابتلا به ویروس کرونا 
کشف نشده، این ما انسان ها هستیم که باید 
آورده  فرود  تعطیم  سر  کرونا  قواعد  برابر  در 
این ویروس  با  را مطابق  و خواست های خود 
تعدیل کنیم که  به شدت مُسری  و  عالمگیر 
به  را  آن  هزینه های  باید  نشود  چنین  اگر 
قیمت سلامت و حتی جان خود و عزیزان و 

اطرافیانمان، بپردازیم.
خاص  قاعده   کرونا  دوران  در  زیستن  آداب 
طلایی ترین  و  مهم ترین  که  دارد  را  خودش 
قاعده، فاصله گذاری بین خود و دیگران است؛ 

چه در جامعه و چه حتی در داخل خانه.
باید حتی المقدور از یکدیگر فاصله بگیریم و 
در رعایت موارد بهداشت فردی اهتمام داشته 
این موارد زدن  از جمله مهم ترین  باشیم که 
و  آب  با  مداوم دست ها  و شستشوی  ماسک 

صابون است.
حوزه ها  بسیاری  در  که  است  آمده  کرونا 
و  بدها  لیست  به  را  سابق  خوب  سنت های 
بدهای قبلی را به خوب تبدل کند؛ برای مثال 

می آید  نظر  به  همیشه  اول  نگاه  در 
می بینیم  را  انیمیشن  یک  وقتی  که 
با ما صادق  رسانه ای که آن را ساخته 
است. اما واقعیت این است که بسیاری 
از اوقات محتوایی که در ظاهر از طریق 
در  تاثیراتی  می کنیم،  دریافت  رسانه 
در  یا  دارد که  ما  و ذهنیت  ناخودآگاه 
یا  شد  خواهیم  آن  متوجه  زمان  گذر 
حتی هیچوقت! به همین خاطر هم در 
رسانه ای«  واژه »سواد  اخیر  سال های 
را زیاد می شنویم. اینکه اگر می خواهیم 
رسانه برای ما تصمیم نگیرد که به چه 
چیزی و چه طور فکر کنیم، یاد بگیریم 
تا از زاویه ای دیگر و با دانش و اطلاعات 
نگاه  رسانه ای  هر  محتوای  به  تحلیلی 

کنیم.
رسانه  از  صحبت  وقتی  موضوع  این 
اهمیت  می شود  نوجوان  و  کودک 
کودک  ذهن  می کند.  پیدا  بیشتری 
از  بسیاری  پذیرش  آمادگی  نوجوان  و 
استدلال  و  تحلیل  از  خارج  را  مسائل 
دارد و اگر حواسمان به این ذهن پاک 
آن  بر  اثرگذاری  برای  خیلی ها  نباشد، 
در جای جای دنیا برنامه ریزی کرده اند.

اسم  به  انیمیشنی  است  وقتی  چند 
»داستان سبزیجات« که دارای چندین 
فصل است، در شبکه نمایش خانگی و 

صله رحم و دید و بازدید که از سنت های حسنه 
و توصیه شده است در دوره کرونا نه تنها تبدیل 
می تواند  حتی  بالقوه  بلکه  شده  ارزش  ضد  به 
بر  و ضمان هایی  پیامدها  نیز  لحاظ حقوقی  به 
ضمه فرد ناقل بیماری که با گرفتن و یا رفتن 
به دورهمی موجب بیماری دیگران می شود، بر 

جای گذارد.
می تواند  نیز  تغییرات  برخی  مقابل  نقطه  در 
آن  از  که  باشد  خوب  کرونا  استیلای  عصر  در 
جمله وارد شدن فشار کمتر به محیط زیست و 

تخریب کمتر آن است.
در دوره کرونا هر رفتار پرخطری که به شیوع 
ارزش  ضد  رفتاری  کند  کمک  ویروس  بیشتر 

سایت و نرم افزارهای مطرح نمایش فیلم 
در حال پخش است. نکته جالب درباره 
آشنایی  با  که  است  این  انیمیشن  این 
این  از  یکی  اسامی  تاریخ،  از  حداقلی 
نام »استر« توجه هرکسی را  به  فصل ها 
به خود جلب می کند. دیدن قسمتهایی 
پیرامون  انیمیشن و جستجویی ساده  از 
داستان و سازنده ما را با یک انیمشن که 
حرفهای بسیاری برای گفتن دارد روبه رو 

می کند.
درباره انیمیشن سبزیجات

کاملا  انیمیشنی  با  ما  اول  نگاه  در 
قرار  ما  کودک  هستیم.  روبه رو  کودکانه 
ببیند  سبزیجات  درباره  انیمشنی  است 
و  فانتزی تر  داستان  و  اسم  چه  اصلا  و 

خواستنی تر از این برای کودک.
سال ۱۳۹۳میلادی  سبزیجات  انیمیشن 
ساخته شده است. اما قسمت دوم آن با 
تولید سال ۲۰۰۰ است. در  نام »استر« 
ایران این انیمیشن در سال۱۳۹۰ دوبله 
موسسه  توسط  روزها  این  و  است  شده 
هنرهای تصویری سوره، متعلق به حوزه 
هنری سازمان تبلیغات اسلامی در حال 

پخش در شبکه نمایش خانگی است.
موضوع  با  را  تاریخ  کمی  که  آنهایی 
شنیدن  با  باشند  زده  ورق  یهودیت 
»پوریم«،  یاد  بلافاصله  »استر«  نام 

جای  به  رفتار  آن  اگر  حتی  می شود؛  محسوب 
و  حج  مثل  مذهبی  مهم  فروع  از  یکی  آوردن 
زیارت باشد حتی اگر آن رفتار پیش از پیدایش 
کرونا در زمره فضیلت ها و سنت های حسنه بوده 
باشد؛ سنت هایی مانند مراسم ازدواج، حضور در 
آشنا،  و  دوست  و  خویش  و  قوم  عزای  مراسم 
اجتماع  و  جمعی  عزاداری  حتی  یا  رحم  صله 
در  کرونا  شرایط  با  امروزه  که  متبرکه  بقاع  در 
واسطه  به  و  درآمده اند  پرخطر  رفتارهای  زمره 
همین خطر و تهدیدی که از ناحیه آن متوجه 
جان و سلامتی انسان هاست، رفتاری ضد ارزش 
این  مهم ترین  جمله  از  می شود؛  محسوب  هم 
می  را  زیر  رفتار   ۱۰ کنونی  شرایط  در  رفتارها 

شدن  کشته  و  »هامان«  »خشایارشاه«، 
زن  یک  تحریک  به  ایرانی  هزاران 
یهودی می افتند. برای اینکه این داستان 
مشخص تر بشود بیایید ابتدا درباره جشن 

»پوریم« بیشتر بدانیم.
از »پوریم« بیشتر بدانیم

مهم  بسیار  و  مقدس  جشن های  از  یکی 
است.  »پوریم«  جشن  صهیونیست ها 
به  را  جشن  این  هرساله  صهیونیست ها 
یعنی  خود  مقدس  شخصیت  دو  احترام 
مناسبت  به  و  خای«  »مرده  و  »استر« 
قتل  و  ایرانیان  گسترده  عام  قتل  فاجعه 
هامان وزیر ایرانی خشایارشاه، به تحریک 
برگزار  خشایارشاه   یهودی  زن  استر، 
می کنند. در زمان »خشایارشاه« یهودیان 
که جزء اقلیت های مذهبی بودند، تلاش 
دربار  وارد  را  خود  که  می کردند  زیادی 
پادشاهی کنند. »هامان« وزیر خشایارشاه 
به خاطر نافرمانی های یهودیان از قوانین 
و...  مالیات  پرداخت  عدم  مثل  پادشاهی 
همیشه نگران این گروه بود و این نگرانی 

را به پادشاه هم منتقل می کرده است.
از  یهودیان  رهبران  از  خای«؛  »مرده 
»استر«  او  بود.   هامان  ویژه  دشمنان 
بعضی  در  یا  یهود  دختران  از  یکی 
را  برادرزاده اش  تاریخی  نقل قول های 
به  میدان  از  با  و  فراوان  دسیسه های  با 
در کردن همسر خشایارشاه، وارد دربار 
به  پادشاه را  کرد. استر خیلی زود دل 
هامون  آن  از  بعد  و  می آورد  دست 
استر  می اندازد.  اعتبار  از  او  پیش  را 
کمک  به  هامان  علیه  توطئه  از  بعد 
از  را  هامان  قتل  دستور  »مرده خای« 
با  نیز  اتفاق  این  از  بعد  می گیرد.  شاه 
تحریک استر و موافقت خشایارشاه بیش 
یهودیان  دست  به  ایرانی  70هزار  از 
و  »استر«  روزها  این  تا  می شوند  کشته 
»مرده خای« قهرمان و ناجی قوم یهود 

در فرهنگ صهیونیست ها باشند.
تحریف تاریخی در یک انیمیشن کودکانه

نویسنده  رزومه  در  باید  می شود  تولید 
انیمیشن جستجو کرد.

متولد  که  ویچر«  »فیل  استر،  نویسنده 
آمریکاست؛  اوهایوی  ایالت  در   ۱۹66
و  دوبلور  انیمیشن،  سازنده  نویسنده، 
خاطر  به  بیشتر   اما  است.  تهیه کننده 
داستان  مختلف  قسمت های  نویسندگی 
 ۲۰۰8 و   ۲۰۰۲  ،۱۹۹۳ در  سبزیجات 
کارنامه خود  در  او   است.  شناخته شده 
نویسندگی کتاب»اسراییل صاحب پادشاه 
داستان   « تلویزیونی  فیلم  می شود«، 

اسرائیل« را هم دارد.
در دام تحریف تاریخی 

اینکه قوم و گروهی تلاش کند تا عقاید 
قالبی  هر  در  را  خود  تاریخی  و  مذهبی 
موضوعی  کند  بازگو  مخاطب  برای 
است.  رسانه  عرصه  در  انکار  غیرقابل 
افتادن  نیست  شده  پذیرفته  که  چیزی 
این  نمایش  و  تاریخی  تحریف  دام  در 
طرف  یک  که  است  کشوری  در  تحریف 

این تحریف قرار دارد.
این  دیدن  با  ما  نوجوان  و  کودک 
انیمیشن تصویری زیبا و دوست داشتنی 
از استر، باهوش و جنگو از »مرده خای« 
ذهنش  در  »هیمن«  از  پلید  و  پست  و 
نقش خواهد بست. روایتی با دگرگونی 
تاریخی که به راحتی در ذهن کودک 
اینچنین  که  ذهنی  می بندد.  نقش 
مفاهیم  پذیرش  و  فهم  در  ببنند  نقش 
سرزمین  اشغال  یهودیت،  صهیونیست، 
فلسطین و... هم با چالش جدی روبه رو 

خواهد شد.
 از طرفی رسانه ای نیست که این مفاهیم 
اقوال  و  تاریخی  خوانش صحیح  را طبق 
نوجوان  و  کودک  برای  موجود  معتبر 
طرف  از  و  کند  بازگو  ایرانی  مسلمان 
سازمان  نظر  تحت  رسانه ای  گردانندگان 
خودشان  دست  با  اسلامی،  تبلغیات 
دنیا  آن سر  از  را  تحریف شده  محتوایی 
در دسترس کودک و نوجوان ایرانی قرار 
شبکه  از  و  کرده  دوبله  را  آن  می دهند، 

نمایش خانگی پخش می کنند.
مجوز داریم پس پخش می کنیم!

حوالی دهه نود شمسی انیمیشن »استر« 
یک بار از تلویزیون ایران پخش شد و با 
شد.  متوقف  آن  پخش  متعدد  اعتراضات 
حالا یک بار دیگر این انیمیشن در حالی 
وارد شبکه نمایش خانگی شده است که 
بابت  راحتی  خیال  آن  پخش کنندگان 

مجوز نمایش این کار دارند.

توان برشمرد:
- نزدن ماسک هنگام حضور در جامعه و اماکن 

عمومی
ماسک چه  با  دیگران چه  به  نزدیک شدن   -

بدون ماسک
که  کارهایی  انجام  به  دیگران  کردن  وادار   -

برایشان ریسک و خطر دارد
- نشستن در صندلی های ممنوع شده در مترو 

و یا اتوبوس های مسافربر شهری
- گرفتن مهمانی )عروسی، تولد، عزا و هر نوع 
دورهمی بزرگ و کوچک( و دعوت از دیگران 
که  افرادی  )به ویژه  مراسم  در  شرکت  برای 
دلیل  به  اما  باشند  معذوریت  در  است  ممکن 
تعارفات معمول موجود بین ما ایرانی ها خود را 

مجبور به حضور بدانند(.
- رعایت نکردن موارد ایمنی و بهداشتی برای 
محل  یا  منزل  در  آنها  حضور  هنگام  دیگران 

کار ما
- نگرفتن جلوی دهان و بینی هنگام عطسه 
بسته ای حتی در  یا  باز  و سرفه در هر مکان 

صورت نداشتن علایم ابتلا به کرونا
صد  اطمینان  و  خود  کردن  فرض  سالم   -

درصدی از سلامت خود یا حتی دیگران
در  آنها  با  که  افرادی  دایره  کردن  - گسترده 

ارتباط و تعامل نزدیک هستیم
به کرونا  ابتلا  پنهان کردن علایم مشکوک   -

چه خفیف باشد چه شدید و جدی
مجامع  در  کرونا حضور  به  ابتلا  در صورت   -
افرادی که در ۲ هفته  و عدم اطلاع دادن به 

گذشته با آنها از نزدیک تماس داشته ایم.

»استر،  انیمیشن  کنید  تصور  شاید 
دختری که ملکه شد« فقط در نامگذاری 
تاریخی  ماجرای  این  از  شخصیت ها 
بگوییم  باید  اما  است.  کرده  استفاده 
طور  به  انیمیشن  این  از  صحنه هایی 
روایت  را  تاریخی  حادثه  این  مستقیم 
از  بعد  نقل قول ها  بعضی  طبق  می کند. 
کشته شدن همسر خشایارشاه به توطئه 
»مرده  خای«، هامان وظیفه پیدا می کند 
انتخاب  همسری  خشایارشاه  برای  که 
»هیمن«  شخصیت  انیمیشن،  در  کند. 
با  هم  ظاهر  نظر  از  قضا  از  که  هامان  یا 
به  و  است  متفاوت  شخصیت ها  بقیه 
به  از سبزیجات است)!(  نظر نوعی دیگر 
خیابان آمده و از دختران زیبا می خواهد 
که برای همسری پادشاه به قصر بیایند. 
»مرده خای« هم »استر« را تشویق به این 

کار می کند.
دختری  که  »استر«  دیگر  صحنه ای  در 
معرفی  درستکار  و  خدا  با  اما  ستم دیده 
بین  از  برای  »هیمن«  توطئه  می شود، 
آشکار  پادشاه  پیش  را  عمویش  او  بردن 
دربار  از  را  »هیمن«  پادشاه  و  می کند 
است  درحالی  می کند.این  بیرون  خود 
که »استر« فداکار و باخدا بعد از تحمل 
»هیمن«  از  که  زیادی  سختی هایی 
و  پادشاه  محبوب  ملکه  است،  کشیده 
شهر می شود و خداوند مزد خوبی های او 
را می دهد. در صحنه پایانی این انیمیشن 
که  می شود  معرفی  منجی  یک  »استر« 
قوم خود} یهودیت{ را از زیر ظلم و ستم 

هیمن} ایران{ نجات داده است.
رزومه اسرائیلی نویسنده

»استر«  انیمیشن  تولیدکننده  کمپانی 
یک   )Big  Idea Entertainment( نام  با 
کمپانی  این  است.  آمریکایی  کمپانی 
است  گفته  سبزیجات  انیمیشن  درباره 
که این کار بر اساس آموزه های مسیحت 
هم  اساس  برهمین  است.  شده  ساخته 
حتی  که  انیمیشن  این  پیشین  قسمت  
یک فیلم سینمایی هم از روی آن ساخته 
شده است، با عناوینی مثل »خوشه های 
حضرت  داستان  روایت  یا  خشم« 

ابراهیم)ع( تولید شده است. در انیمشن 
 )Abe and the Amazing Promise(
شباهت  ابراهیم  حضرت  شخصیت 
در  »مرده خای«  شخصیت  به  ظاهری 

»استر« دارد.
 اما احتمالا پاسخ این سوال را که چرا در 
عنوان  با  اثری  انیمیشن؛  این  دوم  فصل 
یهودیت  آموزه های  اساس  بر  »استر« 

پخش کنندگان  از  یکی  »فیلیمو« 
یکی  سوال  به  پاسخ  در  انیمیشن  این 
چرا  اینکه  بر  مبنی  خود  مخاطبین  از 
نظارتی  محتوای  انیمشن  این  روی  بر 
 « است:  نوشته  است  نگرفته  صورت 
این انیمیشن از نهادهای نظارتی مجوز 
پخش در شبکه نمایش خانگی  را دارد 
پلتفرم های  برای  هم  نمایشی  منع  و 

وی اودی در نظر گرفته نشده است.«
این پاسخ ها درحالی به مخاطبین آگاه 
می شود  ارائه  انیمیشن  این  محتوای  از 
که در دوماه گذشته خبری دروغین از 
آتش سوزی قبر »استر« در همدان تمام 
جمهوری  علیه  را  خارجی  رسانه های 

اسلامی شوراند.
تمام رسانه های صهیونیستی و سایت های 
که  شدند  مدعی  رژیم،  این  به  مربوط 
ایران قبر استر را به آتش کشیده است. 
این  کناری   ساختمان  در  که  درحالی 
حد  در  جزئی  آتش سوزی  یک  مقبره، 
افتاده  اتفاق  برق  سیم های  به   آسیب 
بود. حجم تبلیغات منفی علیه جمهوری 
اسلامی در این خبر دروغین به حدی بود 
که مقامات رسمی مجبور به تکذیب آن 

شده و مسئولین شهر همدان با حضور 
از آن  در محل قبر استر و فیلمبرداری 
در شبکه های خبری اعلام کردند که این 

خبر صحت ندارد.
کوتاه  جستجویی  با  طرف  آن  از 
راحتی  به  مجازی  فضای  در 
»پوریم«  جشن  تصاویر  می شود 
خوشحالی  میزان  و  صهیونیست ها 
آنان از این جشن از فاجعه کشتار 
صهیونیست ها  دید.  را  ایرانیان 
و  اتفاق  این  از  خود  خوشحالی 
تقدس استر و مرده خای به عنوان 
70هزار  از  بیشتر  کشتن  مسببین 
ایرانی را پنهان نمی کنند و به آن 

افتخار هم می کنند.
به  وابسته  سوره،  موسسه  مقابل  در 
اسلامی  تبلیغات  سازمان  هنری  حوزه 
پوششی  در  را  افتخار  این  هم مسببین 
مهمان  دوست داشتنی  و  شده  تحریف 
چشم کودکان ایرانی می کند تا هیچوقت 
گسترده  عام  قتل  و  پوریم  از  چیزی 

هموطنان خود ندانند و نشنوند.
 نعیمه موحد-فارس

دارند.  انگیزی  غم  قصه  ایرانی  کوتاه  فیلم های 
اما هیچ گاه در  طرفداران خاص خود را دارند 
اینکه  با  نمی گیرد  صورت  تبلیغاتی  آنها  مورد 
بلند  فیلم های  از  بین المللی  عرصه  در  حتی 

معمولا موفق تر بوده اند.
هنری  آثار  و  فیلم ها  از  گروهی  به  کوتاه  فیلم 
گفته می شود که نسبت فیلم بلند، زمان بسیار 
کمتری دارد و با بودجه بسیار پایین و تجهیزات 
دنیا  بزرگ  می شود.جشنواره های  ساخته  کم 
نظیر اسکار، کن، برلین در کنار نمایش فیلم های 
فیلم ها  این  و  دارند  کوتاه  فیلم  نمایش  بلند، 

جوایز خاص خودشان را هم می گیرند.
دو راه حل برای یک مسئله

این فیلم کوتاه به کارگردانی و نویسندگی عباس 
ساخته   ۱۹۷۵ سال  در  که  است  کیارستمی 
نادر، هم  دارا است که کتاب  فیلم درباره  شد. 
کلاسی اش را قرض گرفته است. وقتی آن را پس 
می دهد نادر می بیند کتاب پاره شده است. نادر 
هم کتاب دارا را پاره می کند و بین شان دعوا 
می شود و گلاویز می شوند. داستان یک بار دیگر 
تکرار می شود این بار نادر کتاب را به دارا نشان 
می دهد و می گوید کتابش پاره شده است، دارا 

پارگی کتاب او را با چسب می چسباند.
کودکان ابری

 

این فیلم کوتاه به نویسندگی و کارگردانی رضا 
فهیمی است که در سال ۱۳۹۳ تولید و جوایز 
زیادی را در داخل و خارج از کشور کسب کرد و 

در جشنواره اسکار شرکت کرد.
فیلم، روایت دو پسر بچه دانش آموز روستایی 

رمان »شلغم میوه بهشته« نوشته علی محمد افغانی 
به تازگی توسط نشر نگاه به چاپ نهم رسیده است.

این کتاب به عنوان اثری متفاوت از نویسنده رمان 
و  می شود  شناخته  آهوخانم«  »شوهر  معروف 
خانه ای  در  که  است  خانواده  دو  درباره  داستانش 
این دوخانواده  می کنند.  زندگی  قدیمی  و  کوچک 
از نظر سلیقه و درک شان از زندگی تفاوت زیادی 
و  نرگس  و  براتعلی  از  خانواده ها  از  یکی  دارند. 
فرزندشان عابدین تشکیل شده که در اتاق شمالی 
خانه زندگی می کنند. اصل داستان این رمان درباره 

داستان آدامسی ها در یک دنیای 
شخصیت  چهار  با  و  فانتزی 
آتشی،  زنجبیلی،  نعنایی،  اصلی 
هرکدام  که  می گذرد  بادکنکی 
را  خودشان  خاص  روحیات 
یک  با  قصه  هر  در  و  دارند 
روبه رو  جدید  مشکل  و  ماجرا 
قصه  شخصیت های  می شوند. 
کتاب  و  موزی  دکتر  کمک  با 
می توانند  آدامسی ها  قانون 
بگذارند. سر  پشت  را  مشکلات 

نام های  با  آدامسی ها  جلد  پنج 
»دفتر قایمکی ها«، »پرواز آدامسی«، »بازی های 
آدامسی«، »کش بازی« و »دردسر گل گلی« و 
به نویسندگی زینب علیزاده و تصویرگری مهرانه 

جندقی روانه بازار نشر شده است.
آدامسی ها تلاش کرده یک قصه دینی باشد؛ به 
رعایت  را  بودن  معنا که شاخصه های قصه  این 
کند و به مستقیم گویی و خطابه - که آسیب 

داستان های دینی کودک است - گرفتار نیاید.
زیبایی  جاذبه های  رعایت  با  مجموعه  این 

است که بر سر مالکیت چیزهایی که هیچ وقت 
دستشان به آنها نمی رسد مثل آسمان و طبیعت 
دعوا می کنند .کودکان ابری اقتباسی از کتاب 

باغ اناری محمد شریفی نعمت آباد است.
آسانسور

»آسانسور« دومین فیلم کوتاه علی کریم است. 
علی کریم در سال ۱۳۹۱ فیلم دوم خود را با 
نام »من از سپیده صبح بیزارم« برای حضور در 
جشنواره فیلم فجر آماده کرد که به دستور و 
ارزشیابی وزارت ارشاد  اصرار شورای نظارت و 

به نام من عاشق سپیده صبحم تغییر نام داد.
آمده،  آسانسور  فیلم  داستان  درخلاصه 
آسانسوری که مسافران خود را در نقاط مختلف 
 ۲۰۰8 سال  جوایز  فیلم  این  می کند.  سوار 
فستیوال فیلم پوسان کره جنوبی، سال ۲۰۰8 
فستیوال فیلم آسیا تیکا فیلم مدیال ایتالیا، سال 
۲۰۱۱ فستیوال فیلم های ایرانی لندن را از آن 

خود کرد.
دختری در میان اتاق

»دختری در میان اتاق« یک فیلم کوتاه ساخته 
کریم لک زاده محصول ۱۳۹۵ است. این فیلم در 
سال ۱۳۹6 برنده بهترین فیلم کوتاه جشنواره 

بیروت شد.
فیلم  بهترین  جوایز  توانست  کوتاه  فیلم  این 
کوتاه در هفدهمین دوره جشنواره فیلم بیروت، 
جایزه بهترین فیلم از نگاه تماشاگران در سی و 
سومین جشنواره بین المللی فیلم کوتاه تهران، 
نامزد بهترین فیلمنامه و بهترین کارگردانی در 
آن  از  را  کوتاه  فیلم  مستقل  جشن  هشتمین 

خود کند.

این خانواده یعنی عابدین است. خانواده دوم  پسر 
گل عنبر  همسرش  و  محرم  مشدی  خانواده  هم 

است.
روز  هر  که  است  ساله   ۱۲ پسربچه ای  عابدین 
از دیروز به چشم می آید و تا جایی چاق  چاق تر 
می رسد.  کیلوگرم   ۱۰۰ به  وزنش  که  می شود 
علت چاقی عابدین، علاقه زیادش به شلغم است؛ 
نجات  برای  چاره  فکر  به  اطرافیان  که  حدی  تا 

این پسر از علاقه افراطی به شغلم می شوند.
یک کتاب متفاوت با عنوان متفاوت. داستان کتاب 
درباره ی سرنوشت دو خانواده است که در خانه ای 
لحاظ  از  و  می کنند  زندگی  کوچک  و  قدیمی 
هم  با  متفاوتی  بسیار  وضعیت  زندگی،  سلایق 
دارند. براتعلی و نرگس و فرزندشان عابدین داخل 
مورد  در  داستان  و  می کنند  زندگی  شمالی  اتاق 
عابدین پسر بچه ی دوازده ساله ایست که هر روز 
نسبت به ایام پیش چاق تر می شود. تا اندازه ای که 
وزن او به صد کیلو رسیده. برای آنکه او علاقه ی 
بسیاری به خوردن شلغم دارد و زندگی اطرافیان 
را تحت تاثیر بیماری خود قرار داده، به صورتی که 

همه به فکر چاره افتاده اند.

فانتزی  نمادهای  از  استفاده  و  روایت  شناسی 
به  اخلاقی  و  دینی  مفاهیم  آموزش  در  سعی 
پژوهشکده  همت  به  و  دارد  کودک  مخاطب 
مشارکت  با  و  تولید  اسلامی  مطالعات  و  تبلیغ 

انتشارات سروش به چاپ رسیده است.
و  سروش  انتشارات  فروشگاه های  بر  علاوه 
نسخ  اسلامی،  مطالعات  و  تبلیغ  پژوهشکده 
از  نیز  مجموعه  این  الکترونیکی  و  چاپی 
تهیه  قابل  کتاب  فروش  اینترنتی  سایت های 

است.

فیلم های  کوتاه ایرانی که حتما باید ببینیددر دوران کرونا از این رفتارها بپرهیزید

انتشار مجموعه پنج جلدی »آدامسی ها« برای کودکان»شلغم میوه بهشته« به چاپ نهم رسید

پشت  پرده نفوذ قهرمان صهیونیست ها به شبکه نمایش خانگی
 کودکان ما از »استر« و جشن »پوریم« چه می دانند؟

تاریخی  نقل قول های  بعضی  در  یا  یهود  دختران  از  یکی  »استر«  او  بود.   هامان  ویژه  دشمنان  از  یهودیان  رهبران  از  خای«؛  »مرده 
برادرزاده اش را با دسیسه های فراوان و با از میدان به در کردن همسر خشایارشاه، وارد دربار کرد. استر خیلی زود دل پادشاه را به دست 
می آورد و بعد از آن هامون را پیش او از اعتبار می اندازد. استر بعد از توطئه علیه هامان به کمک »مرده خای« دستور قتل هامان را از شاه 
می گیرد. بعد از این اتفاق نیز با تحریک استر و موافقت خشایارشاه بیش از 70هزار ایرانی به دست یهودیان کشته می شوند تا این روزها 

»استر« و »مرده خای« قهرمان و ناجی قوم یهود در فرهنگ صهیونیست ها باشند.
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صف
فناوری  آمریکایی،  پژوهشگران 
می تواند  که  کرده اند  ابداع  جدیدی 
باتری های  سریع تر  شارژ  امکان 
میزان  و  کند  فراهم  را  لیتیومی 
الکترونیکی  ابزار  در  را  انفجار 
تلفن  باتری های  دهد.  کاهش 
می شوند  گرم  آنقدر  اغلب  همراه 
وجود  آنها  گرفتن  آتش  امکان  که 
دارد. این مشکل در بیشتر موارد، به 
برمی گردد.  یون  لیتیوم-  باتری های 
کردن  فراهم  رغم  به  باتری ها  این 
خود،  ابزار  برای  بلندمدت  شارژ 
بالا  نیز  را  آن  حرارت  می توانند 

دارند  باور  پژوهشگران  یابد.  کاهش 
شارژ  به  جدید،  فناوری  این  که 
کمک  لیتیومی  باتری های  سریع تر 

 Juran( نوح«   کرد.»ژوران  خواهد 
پروژه  این  پژوهشگران  از   ،)Noh
آندها  از  جدیدی  نسل  ما  گفت: 
یون  لیتیوم-  باتری های  برای  را 
تولید  در  که  کرده ایم  طراحی 
شارژ  برای  نیاز  مورد  جریان های 
سریع ابزارهای الکترونیکی، عملکرد 

پیشرفت باورنکردنی دوربین تلفن های هوشمند 
سبب شده است بسیاری از عکاسان نیمه حرفه ای 
به  شوند.  علاقه مند  موبایل  با  عکاسی  به  هم 
و  نرم افزارها  اخیر  سال های  در  دلیل  همین 
اپلیکیشن های بسیار خوبی برای ویرایش عکس 
که  شده  طراحی  هوشمند  تلفن های  دنیای  در 
بسیاری  کمک  موبایل  با  عکاسی  در  می توانند 

به شما کنند.
بزرگ ترین مزیت عکاسی با موبایل این است که 
خود  حرفه ای  دوربین  نگران  نیست  نیاز  دیگر 
داد  قرار  شما  دست  در  که  دوربینی  و  باشید 
توانایی اشتراک و ویرایش عکس های باکیفیت را 
هم فراهم می کند. بنابراین اگر به دنبال عکاسی 
آن  اصول  باید  ابتدا  موبایل هستید،  با  حرفه ای 
کمک  با  می توانید  آن  از  پس  و  بیاموزید  را 
تصاویر  موبایل،  برای  ویرایش عکس  برنامه های 

بی نظیری خلق کنید.
ندارند  دوست  هم  کاربران  همه  حال  این  با 
عکاسی حرفه ای با موبایل را دنبال کنند و فقط 
نیاز  می کنند  ثبت  که  عکس هایی  ویرایش  به 
دارند. برنامه های ویرایش عکس برای موبایل به 
شما کمک می کنند تا فیلترهای عکاسی مختلفی 
را روی عکس های خود قرار دهید و غلظت رنگ 
ادامه  در  را دگرگون کنید.  آن  و سایر جزئیات 
برنامه های ویرایش عکس را  از بهترین  تعدادی 
برای تلفن های هوشمند به شما معرفی می کنیم. 
اگرچه این برنامه ها تنظیمات و امکانات جذابی 
دارند، فراموش نکنید هرگز به اندازه برنامه های 

مبتنی بر ویندوز قدرتمند نیستند.
Snapseed برنامه

این برنامه که زیر نظر گوگل مدیریت می شود، 
ویرایش  برنامه  های  بهترین  از  یکی  می تواند 
عکس برای موبایل باشد. فیلترهای گوناگون آن 
تا فضای  به صورت رایگان در دسترس هستند 
دهند. ضمن  قرار  تحت تاثیر  را  شما  عکس های 
این که می توانید هر جزئیاتی را که درون فیلترها 
ابزارهای همیشگی  تغییر دهد. همه  دارید  نیاز 
برنامه  این  در  نیز  عکس  ویرایش  برنامه های 
 Snapseed وجود دارند. حافظه هوشمند برنامه
به شما کمک می کند پس از هر تغییر درون یک 

عکس به تغییرات قبلی هم مراجعه کنید.

تگزاس  پژوهشگران»دانشگاه  ببرند. 
ابداع  جدیدی  ام«،فناوری  اند  ای  
شدن  گرم  از  می تواند  که  کرده اند 
آن  دیدن  آسیب  و  لیتیومی  باتری 
پیشگیری کند. آنها طراحی جدیدی 
ارائه داده اند که در  باتری  آند  برای 
استفاده  کربنی  نانولوله  یک  از  آن 
می شود و امکان ذخیره ایمن تعداد 
فراهم  را  لیتیوم  یون های  از  زیادی 
می کند تا خطر آتش گرفتن باتری 

کارآمدی دارند. این فناوری جدید، 
از  بیرون  لیتیوم  شدن  انباشته  از 
همین  زیرا  می کند  پیشگیری  آند 
انفجار  مهم  دلایل  از  یکی  موضوع، 
باتری،  آند  طراحی  است.در  ابزار 
استفاده  خالص  لیتیوم  از  معمولا 
می شود. اگرچه تراکم انرژی لیتیوم 
بالا است اما امکان از بین رفتن آن 
برای  دارد.پژوهشگران  وجود  نیز 
برطرف کردن این مشکل، آندهایی 

کربن  نانولوله های  از  استفاده  با  را 
طراحی کرده اند که قابلیت رسانایی 
هستند.  وزن  سبک  و  دارند  بالایی 
توانایی  توانستند  کربن  نانولوله های 
باتری را برای شارژ سریع تر افزایش 
دهند. ساخت باتری های لیتیوم که 
زیادی  عمر  طول  و  هستند  ایمن 
به  دهه  چند  علمی  چالش  دارند، 
ابداع  ما  که  آندهایی  می رود.  شمار 
کرده ایم، بر این موانع غلبه می کنند 
کاربردهای  سوی  به  مهمی  گام  و 
تجاری باتری های لیتیومی به شمار 

می روند.

VSCO برنامه
شباهت های زیادی میان این برنامه و اینستاگرام 
وجود دارد. در حقیقت هر دو آن ها یک شبکه 
اجتماعی عکاسی هستند با این تفاوت که برنامه 
برای  و جذابی  حرفه ای  بسیار  امکانات   VSCO

ویرایش عکس در اختیار کاربران قرار می دهد. 
فیلترهای جذاب این برنامه در گروه های مختلف 
قرار دارند و هر کدام برتری قابل توجهی نسبت 
برنامه  که  نکنید  فراموش  دارد.  دیگری  به 
برنامه های  همیشگی  تنظیمات  همه   VSCO

ویرایش عکس را نیز شامل می شود. 
با ویرایش هر عکس می توانید آن را درون صفحه 
شخصی خود در این برنامه ثبت کنید و همچنین 
از تماشای عکس سایر عکاسان نیز لذت ببرید و 

حتی از تجربه آن ها کمک بگیرید.
Adobe Photoshop Express برنامه

برنامه های  میان  در  را  برنامه  این  نام  احتمالا 
ویندوزی شنیده اید. برنامه ای که ویرایش تصاویر 
را به حرفه ای ترین حالت ممکن برعهده می گیرد. 
مناسب  نسخه  پیش  مدتی  ادوبی  شرکت 
کرده  عرضه  بازار  به  هم  را  هوشمند  تلفن های 
ویرایش  برنامه های  حرفه ای ترین  از  یکی  که 
بسیار  امکانات  و  است  موبایل  دنیای  در  عکس 

برای  آن ها  با  کردن  کار  شاید  که  دارد  زیادی 
بیشتر کاربران نه چندان حرفه ای دنیای موبایل 

هم آسان نباشد.
در  دارید  نیاز  یک عکس  ویرایش  از  آنچه  همه 
برنامه Adobe Photoshop Express وجود دارد. 
می توانید کنتراست، عمق رنگ، قرمزی چشم ها، 
میزان روشنایی و هر تنظیماتی را که نیاز دارید 
در این برنامه پیدا کنید. با این حال برای استفاده 
ادوبی  کاربری  حساب  یک  باید  برنامه  این  از 

داشته باشید.
Adobe Photoshop Lightroom CC برنامه

دنیای  برای  ادوبی  برنامه های  از  دیگر  یکی 
ویرایش  و  عکاسی  روی  که  هوشمند  تلفن های 
برنامه  اندازه  به  شاید  و  شده  متمرکز  عکس 
نباشد  کاربردی   Adobe Photoshop Express
داده  قرار  داده  هدف  را  ویژه ای  امکانات  اما 
است. در حقیقت اگر حوصله ویرایش حرفه ای تر 
تعداد  برنامه  این  ندارید،  را  خود  عکس های 
در  را  عکاسی  دنیای  فیلترهای جذاب  از  خوبی 
برنامه  این  جزئیات  می دهد.  قرار  شما  دسترس 
هم در مقایسه با بسیاری از رقبای شناخته شده 
که  نکنید  فراموش  اما  می رسد.  نظر  به  بیشتر 
برای استفاده از این برنامه هم به ورود به حساب 

کاربری ادوبی خود نیاز دارید.
Adobe Photoshop Fix برنامه

برنامه های قبلی ادوبی که تا این لحظه به شما 
عکاس های  ویرایش  روی  بیشتر  کردیم  معرفی 
با  شده اند.  متمرکز  گوناگون  مناظر  از  حرفه ای 
این حال شرکت ادوبی هواداران عکاسی پرتره را 

 Adobe برنامه  با کمک  فراموش نکرده است و 
Photoshop Fix می توانید تصاویر پرتره خود را 

با دقتی مثال زدنی ویرایش کنید. 
کار کردن با این برنامه خیلی هم دشوار نیست 
را  موردنظرتان  عکس  آن که  محض  به  چون 
آن  مصنوعی  هوش  کنید،  ثبت  برنامه  درون 
جزئیات تصویر شما را پیدا می کند تا در اصلاح 
و ویرایش آن مشکل زیادی نداشته باشید. مانند 
همه برنامه های مجموعه ادوبی در این برنامه هم 

به حساب کاربری ادوبی خود نیاز دارید.
SKRWT برنامه

اگر به عکاسی از چشم اندازهای زیبا علاقه مندید 
اما نمی توانید تصاویر بی نظیری ثبت کنید یا در 
ویرایش آن ها مشکل دارید، این برنامه به شکل 
کمک  با  می کند.  کمک  شما  به  معجزه آسایی 
در  که  را  ایراداتی  می توانید   SKRWT برنامه 
با  تصاویر چشم انداز وجود دارد بررسی کنید و 

دقتی بی مثال ایرادات آن ها را رفع کنید. 
مشکلی اصلی عکاسی با تلفن های هوشمند این 
است که معمولا در نمایش دقیق رنگ ها مشکل 
دارند و این برنامه ساخته شده است تا رنگ ها را 

به واقعی ترین حالت ممکن تغییر دهد.
B۶۱۲ برنامه

تلفن های  دنیای  عکاسان  از  بسیاری  اعتقاد  به 
است  آن  از  عامه پسندتر  برنامه  این  هوشمند، 
برنامه های  بهترین  لیست  از  بخشی  بتواند  که 
نظر  به  اما  باشد.  موبایل  در  عکس  ویرایش 
می رسد همه آنچه از ویرایش نه چندان حرفه ای 
تلفن های  دنیای  در  عکس  یک  از  دقیق  اما 
دارد.  وجود  برنامه  این  در  داریم  نیاز  هوشمند 
دارد  جذابی  و  گوناگون  فیلترهای   B۶۱۲ برنامه 
که هر کدام از آن ها قابل تنظیم هستند و البته 
به راحتی و  را  پرتره خود  که می توانید تصاویر 

زیباتر از همیشه ویرایش کنید.

فناوری جدیدی برای کاهش انفجار ابزار الکترونیکی

پرونده های  از  برخی  در  اینکه  به  توجه  با 
سیم کارت هایی  با  کارآگاهان  سایبری 
آن ها  وجود  از  مالک  که  می شوند  مواجه 
تداد  است  لازم  می کند،  بی اطلاعی  اعلام 
را  است  خودتان  نام  به  که  سیم کارت هایی 

استعلام کنید.
به گزارش ایسنا، پدیده سیم کارت های جعلی 
بدون هویت  یا همان سیم کارت های  ناقص  و 
موضوعی بود که طی سالیان گذشته مشکلات 
متعددی ایجاد کرده و اقدامات خلاف کارانه از 
جمله کلاهبرداری و حتی قتل صورت گرفت. 
این موضوع موجب شد سازمان تنظیم مقررات 
اقدامی  به  این زمینه  رادیویی در  ارتباطات  و 

جدی دست بزند.
با توجه به اینکه هر خط یا سرویس ارتباطی 
مسئولیت  باشد،  مشترک  نام  به  که  دیگری 
برای  را  آن  از  سوءاستفاده  از  ناشی  عواقب  و 
مسئولیت  همچنین  و  دارد  همراه  به  کاربر 
امتیازات  و  تجهیزات  از  سوءاستفاده  هرگونه 
مخابراتی واگذار شده خارج از ضوابط قانونی، 
از  جلوگیری  برای  آن هاست،  قانونی  مالک  با 
هویت  احراز  طرح  احتمالی،  سوءاستفاده های 
دیگر  اینکه  برای  همراه  تلفن  سیم کارت های 
در ایران سیم کارت بدون هویتی وجود نداشته 

باشد، دنبال شد.
به تازگی هشداد داده،  فتا  همانطور که پلیس 
سوءاستفاده از اطلاعات و مدارک هویتی افراد 
یکی از روش هایی است که مجرمان سایبری از 
آن ها برای انجام اعمال شیطانی و ردگم کنی از 
خود در محیط اینترنت بهره می برند. شیادان 
سایبری با ثبت سیم کارت  اپراتورهای مختلف 
به  اقدام  آنان،  اطلاع  بدون  و  کاربران  نام  به 
کانال ها،  ایجاد  برای  آن ها  از  بهره برداری 
برای  جعلی  درگاه های  و  سایت ها  گروه ها، 
خالی  را  حسابشان  و  کرده  کاربران  فریب 
مشاهده  پرونده ها  برخی  در  حتی  می کنند؛ 
 شده، مجرمان از این سیم کارت ها برای توهین 
و اهانت، هتک حیثیت و مزاحمت نیز استفاده 
درصورت  که  است  حالی  در  می کنند.این 

هرگونه  ایجاد  یا  و  مجرمانه  اعمال  ارتکاب 
سیم کارت،  طریق  از  سوءاستفاده  و  مزاحمت 
این مالک سیم کارت است که در مرحله اول 
دارنده  را  وی  قانون  زیرا  باشد،  پاسخگو  باید 
فراد  بنابراین  می شناسد.  سیم کارت  مالک  و 
بازاریان،  از  اعم  جامعه  مختلف  سطوح  در 
باید  آموزان  دانش  و  دانشجویان  کارمندان، 
استعلام مورد نظر را انجام داده و در صورت 
تعداد خطوط ثبت  شده  مشاهده مغایرت در 
اپراتورهای  دفاتر رسمی  به  نامشان سریعاً  به 
آن ها  مسدودی  نسبت  و  رفته  همراه  تلفن 
مشترکان  تمامی  ترتیب  کنند.بدین  اقدام 
می توانند با مراجعه به پورتال سازمان تنظیم 
مقررات و ارتباطات رادیوئی در بخش خدمات 

الکترونیک و یا در نشانی اینترنتی
مراجعه  سامانه  این  به   mobilecount.cra.ir  
کرده و از تعداد سیم کارت هایی که با کد ملی 
همچنین  شوند.  مطلع  است،  ثبت شده  آنان 
کاربران می توانند علاوه بر استفاده از سایت، 
از  یکی  به  خط  مالک  ملی  کد  ارسال  با 
از   ۳۰۰۰۵۰۴۹۰۱ و   ۳۰۰۰۱۵۰ شماره های 
طریق یکی از خطوط تحت مالکیت، نسبت به 
نام خود  به  استعلام تعداد خطوط ثبت شده 
اقدام کنند.در این سامانه شما می توانید تعداد 
تمامی سرویس های مخابراتی که به نام شما 
ثبت شده را استعلام کنید. نتیجه این استعلام 
شما  توسط  اعلام شده  همراه  تلفن  خط  به 
پیامک می شود. بنابراین حداقل باید در یکی 
با  سیم کارت  یک  همراه،  تلفن  اپراتورهای  از 
کد ملی )شناسه هویتی( شما ثبت شده باشد.

مشاهده  درصورت  همراه  تلفن  مشترکان 
هرگونه مغایرت در تعداد خطوط ثبت شده به 
نام خودشان می توانند برای جلوگیری هر نوع 
سوءاستفاده احتمالی، شخصا به دفاتر خدمات 
ارائه  با  و  کنند  مراجعه  اپراتورها  مشترکین 
که  نام خود  به  تمامی خطوط  از  ملی  کارت 
نام وی  به  ممکن است بدون اطلاع مشترک 
ثبت شده باشد، آگاه شده و برای قطع هر یک 

از سیم کارت ها اقدام کنند.

چرا باید سیم کارت های اضافی را مسدود کرد؟

 استوری
 »پست جدید«

نظرسنجی های
 بدون هدف

 متن های 
غیر قابل خواندن

استوری تمرین
استوری موسیقی در باشگاه

فیلم های
 بدون اجازه

استوری های بیهوده 
و بی پایان

استوری های بیهوده 
و بی پایان

عکس های کودکان
 با فیلتر های اینستاگرام

فیلم گرفتن
 از رانندگی خود

استوری 
از کنسرت ها

تبریک تولد بهترین دوست

کلیپ های بومرنگ

بسیاری از ما دوستانی داریم که وقتی یک پست به 
صفحه شخصی خود اضافه می کنند، آن پست را در 
استوری خود هم به اشتراک می گذارند تا به دوستان 
و فالوور های خود اعلام کنند که یک پست جدید به 
صفحه آن ها اضافه شده است. نکته اول درباره اینگونه 
افراد این است که الگوریتم اینستاگرام به گونه ای عمل 
می کند که اگر کسی شما را دنبال کرده و پست های 
شما را لایک  کند، به صورت خودکار پست شما در فید 
اصلی آن ها قرار خواهد گرفت. نکته دیگر این است که 
اگر کسی بخواهد پست شما را ببیند در همان فید 
اصلی خواهد دید و دیگر نیازی به استوری کردن آن 
نیست. بسیاری از کاربران اینستاگرام هستند که به 
دلیل این کار، برخی از آن ها را آنفالو یا میوت کرده اند.

در  استوری ها  آزاردهنده  انواع  از  دیگر  یکی 
از  دسته  آن  اینستاگرام،  اجتماعی  شبکه 
برگزار  هدف  بدون  که  است  نظرسنجی ها 
می شوند. برخی از افراد هستند که نظرسنجی 
زندگی  شخصی  تصمیم های  مورد  در  را  خود 
نظرسنجی ها،  اساس  بر  می گذارند.  خودشان 
و  هدف  بدون  که  نظرسنجی هایی  استوری 
کاربران  است،  دیگران  زندگی شخصی  درباره 
این شبکه اجتماعی را بیش از هر چیزی آزار 

می دهد. 

گذاشتن  استوری  با  که  ندارید  این  به  نیازی  شما 
و  می خوانید  خوب  خیلی  کتاب های  دهید  نشان 
اشتراک  به  خود  استوری  در  را  آن  متن  از  تکه ای 
را می کنید، سعی  کار  این  اگر هم  بگذارید. حداقل 
باشد. متن هایی که در  قابل خواندن  کنید آن متن 
استوری ها به صورت ناخوانا هستند باعث آزار و اذیت 
فالوور ها خواهد شد و اینفلوئنسر ها با رعایت نکردن 

این مسئله فالوور های خود را از دست خواهند داد.

دارند  دوست  جهان  مردم  همه  تقریبا  سال ها  این 
این  اما  باشند،  داشته  زیبایی  بدن  و  کنند  تمرین  که 
بخواهند  اینستاگرام  کاربران  تمام  که  نمی شود  دلیل 
خود  تمرین های  یا  باشگاه  در  خود  ریختن  عرق  از 
کنند.  استوری  فیلم  و  عکس  ورزشی  باشگاه های  در 
شبکه  فضای  در  کاربرانی  نظرسنجی،  یک  اساس  بر 
استوری  گذاشتن  کرده اند  اعلام  اینستاگرام  اجتماعی 
که  است  مسائلی  از  یکی  دیگر  کاربران  تمرین های  از 
آن ها را در این شبکه اجتماعی آزار می دهد. بر اساس 
این نظرسنجی، گرفتن یک عکس با کیفیت از تمرین 
اما  باشد،  جالب  بسیار  می تواند  باشگاه ها  در  اشخاص 
طور  به  نظر  مورد  شخص  که  فیلم هایی  و  عکس ها 
مداوم از این کار تهیه می کند علاوه بر آزاردهنده بودن، 

محتوایی بی کیفیت تولید می کند.

اینستاگرام امکانات زیادی برای کاربران خود فراهم 
خود،  کار های  با  کاربران  از  برخی  اما  است،  کرده 
از  یکی  نیستند.  اینستاگرام  امکانات  این  قدردان 
کاربران  برای  اجتماعی  شبکه  این  که  امکاناتی 
اضافه کرده، موسیقی گذاشتن  پلتفرم  این  به  خود 
از کاربران هستند که  روی استوری است. بسیاری 
را در پخش کننده  آن ها  از موسیقی،  استفاده  برای 
دوربین  با  و  می کنند  پخش  خود  گوشی  موسیقی 
خود از گوشه دیوار فیلم می گیرند. این یک حرکت 
اینگونه  نوعی که می توان  بهترین  است.  آزاردهنده 
از  استفاده  بخشید،  بهبود  را  گذاشتن  استوری 

قابلیت موسیقی در اینستاگرام است.

زندگی  در  که  اتفاقاتی  یا  حوادث  روزها،  این 
شبکه های  کاربران  می دهد،  رخ  افراد  روزمره 
این  با  می کند.  جذب  خود  به  را  اجتماعی 
مایل  کسی  آیا  که  داشت  نظر  در  باید  وجود، 
یا  شود  گرفته  وی  از  فیلم ها  آن  تا  هست 
را  خودتان  است،  کافی  کار  این  برای  خیر. 
گرفتن  فیلم  حال  در  که  بگذارید  کسی  جای 
درباره  انجام شده  نظرسنجی  او هستید. در  از 
بدون  که  فیلم هایی  اینستاگرام،  استوری های 
یکی  عنوان  به  شده اند،  گرفته  کسی  از  اجازه 
از آزاردهنده ترین انواع استوری در اینستاگرام 

اعلام شده است.

مدت  که  دارند  وجود  مطالبی  اوقات،  گاهی 
نیاز  آن ها  درباره  کردن  صحبت  برای  زیادی 
است. سعی نکنید مطالبی را که درباره آن ها در 
استوری خود صحبت می کنید بیش از ۱۵ ثانیه 
زمان  مدت  برای  اینستاگرام  استوری  باشند. 
شما  اگر  و  است  شده  طراحی  ثانیه   ۱۵ نهایت 
صحبت  دقیقه  چند  از  بیش  مطلب  یک  درباره 
زیادی  استوری  تعداد  که  است  لازم  کنید، 
فالوورهایتان  برای  آپلود کنید و همین می تواند 

باشد. آزاردهنده 

مدت  که  دارند  وجود  مطالبی  اوقات،  گاهی 
نیاز  آن ها  درباره  کردن  صحبت  برای  زیادی 
است. سعی نکنید مطالبی را که درباره آن ها در 
استوری خود صحبت می کنید بیش از ۱۵ ثانیه 
زمان  مدت  برای  اینستاگرام  استوری  باشند. 
اگر شما  و  است  ثانیه طراحی شده  نهایت ۱۵ 
از چند دقیقه صحبت  بیش  درباره یک مطلب 
زیادی  استوری  تعداد  که  است  لازم  کنید، 
آپلود کنید و همین می تواند برای فالوورهایتان 

آزاردهنده باشد.

جذاب  و  نمک  با  طبیعی،  صورت  به  کودکان 
یا  فیلتر   به  نیازی  آن ها  صورت  هستند. 
تنها  دهد.  تغییر  را  آن  که  ندارند  آرایش هایی 
گذاشتن  استوری  روش  این  با  که  چیزی 
تغییر  می شود،  ایجاد  مردم  عموم  ذهن  در 
است.  کودکان  جذابیت  و  زیبایی  فاکتور های 
که  کار هایی  آزاردهنده ترین  از  دیگر  یکی 
کاربران به آن اشاره کرده اند، استوری گذاشتن 
از صورت بچه های خود با استفاده از فیلتر های 

اینستاگرام است.

این روز ها یکی از معضلاتی که در استوری اینستاگرام 
وجود دارد، فیلم گرفتن کاربران از مسیری است که در 
اساس نظرسنجی ها،  بر  رانندگی هستند.  آن در حال 
اینستاگرام،  استوری  انواع  آزاردهنده ترین  از  یکی 
همراه  اگر  است.  رانندگی  مسیر  از  گذاشتن  استوری 
با این فیلم، یک موسیقی زمینه هم از اسپیکر خودرو 
پخش شود، می توان دو نوع استوری آزاردهنده را در 

یک استوری دید.

آخرین نوع از استوری ها که بیشتر از همه چیز باعث 
استوری  شده،  اینستاگرام  این  کاربران  اذیت  و  آزار 
اتفاق  این  است.  خوانندگان  کنسرت های  از  گذاشتن 
به صورت گسترده در سراسر جهان اتفاق می افتد. اگر 
در  نظر  مورد  کسی قصد داشت که کنسرت خواننده 
استوری را ببیند، می توانست بلیط را تهیه کند و در 
آن شرکت کند و دیگر نیازی ندارد که در استوری های 

دوستانش هم آن ها را ببیند.

است،  تولد دوستان صمیمی مهم   است که  درست 
با  که  لحظاتی  تمام  از  که  نیست  لازم  واقعا  اما 
تولد  از کیک  بگذارید؛  دوست خود هستید، عکس 
پوشیده  که  لباس هایی  تا  گرفته  نظر  مورد  شخص 
و چهره شخص هیچکدام جذابیت ندارند. تحقیقات 
تولد  تبریک  مخصوص  استوری های  می دهد  نشان 
باعث می شوند  تنها  اینستاگرام  دوست صمیمی در 
که آن دسته از دوستان مشترکی که دو شخص با 
هم دارند، احساس کنند که آن لحظه های مهم را 

از دست داده اند.

زمانی که اینستاگرام قابلیت بومرنگ را برای این 
ابتدا یک قابلیت  ارائه کرد، در  شبکه اجتماعی 
جذاب به نظر می آمد و هر کاربری دوست داشت 
که یک موتور تولید برای گیف هایی داشته باشد 
هر  مانند  درست  می کند.  درست  خودش  که 
قابلیت دیگر در این شبکه اجتماعی که زمانی 
برای خود دارد، دوران بومرنگ هم می تواند به 
جدید  قابلیت  بسیاری  که  چرا  باشد  آمده  سر 
برای استوری اینستاگرام از جمله فیلتر چهره، 
زوم یا قابلیت های دیگر آمده است و بهتر است 

استوری ها به یک شکل نباشد.

استوری هایی که فالوورهای شما را در اینستاگرام کم می کنند!
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ر وی خواهند شد.  مردم دوستدا
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َلرِّزق ليَسَ بِالعقَلِ ا
ُّبِهِ  كمَْ مِنْ عليمٍ قوَِيٌّ فِي تقَلَ

مهُذََّبِ البُِّ عنَهُْ الرِّزقُْ ينَحْرَِفُ
كمَ مِنْ ضَعِيفٍ سخَِيفِ العْقَلِْ مخُتْلَِطٌ 

كأَنَهّ مِنْ خلَِيجِ البْحَرِْ يغَتْرَِفُ 
 

چه بسیار دانای پيراسته 
كه روزی از او رويگردان شود

چه بسیار  بي عقل شوريده حال
تو گوئي كه آبي زدريا برََد

روزي به خِرَد نیست
بسا داناي استوارْ روشِ پیراسته خِرد که روزي از او روي بگرداند.

بسا ناتوانِ نابخردِ شوریده که گویي آب از خلیج دریا گیرد.

یک  طی  لارستان  ویژه  فرماندار 
دستور مطبوعاتی از روابط عمومی 
نمود  درخواست  لارستان  ادارات 
دار  مجوز  های  رسانه  با  تنها  که 

شهرستان مصاحبه کنند.
چندی  میلادلارستان،  گزارش  به 
سرپرست  حجتی  مجید  پیش 
اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  اداره 
رسانه  ساماندهی  از  لارستان 
تنها  فعالیت  اجازه  و  منطقه  های 
و  داده  خبر  مجاز  های  رسانه  به 
های  رسانه  فعالیت  خصوص  در 
برخط  و  الکترونیکی  کاغذی، 
بازه  یک  طی  بود:   داشته  اظهار 
غیرمجوز  های  رسانه  زمانبندی 
مجوز  اخذ  به  نسبت  یا  باید  دار 
مطبوعات  بر  نظارت  هیئت  از  
آنها  فعالیت  از  یا  و  نموده  اقدام 

نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
فني  آموزشکده  عمومي  روابط  از 
نیمه  پروژه  لارستان،  اي  حرفه  و 
تمام خوابگاه دانشجویان آموزشکده 
پس از ۱۵ سال وقفه و بلاتکلیفي، 
 ۱۳ بر  بالغ  اعتباري  تخصیص  با 
میلیارد و ۷۰۰میلیون ریال از سوي 
و  فني  دانشگاه  مرکزي  سازمان 
و  گرفت  اي  دوباره  جان  اي  حرفه 
در ۲۴ مرداد ماه با استقرار پیمانکار 
تعمیرات  کار  کارگاه،  فعال شدن  و 

نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
سال  سالیان  تسنیم،  خبرگزاری  از 
منتظر  هرمزگان  مردم  که  است 
شهر  برای  کن  آبشیرین  افتتاح 
بندرعباس بودند و تاخیر در اجرای 
این پروژه چالش های جدی را برای 
مردم ایجاد کرده بود.سرانجام بعد از 
چندین سال انتظار در سال ۹6 فاز 
اول آب شیرین کن بزرگ بندرعباس 
در  مترمکعب  هزار   ۲۰ ظرفیت  با 
و  رسید  بهره برداری  به  روز  شبانه 
امروز نیز با حضور ویدئو کنفرانسی 
حسن  والمسلمین  حجت الاسلام 
روحانی رئیس جمهور فاز دوم این 
آب شیرین کن با ظرفیت ۲۰ هزار 
آب  ظرفیت  افزایش  و  مکعب  متر 
شیرین کن به ۴۰ هزار متر مکعب 

و  گراش  خنج،  لارستان،  نیازمندی های 
وزیر  معاون  با  زاده  دیدار حسین  در  اوز 

کشور بررسی شد.
به گزارش میلاد لارستان به نقل از پایگاه 
مردم،جلسه ای  نماینده ی  رسانی  اطلاع 
دکتر  و  حسین زاده  مهندس  حضور  با 
منابع  و  مدیریت  توسعه  معاون  ناصریان، 
وزارت  ساختمان  محل  در  کشور  وزارت 

کشور انجام شد.
در این جلسه، مهندس حسین زاده ضمن 
تشریح کمبودها و نیازمندی های حوزه ی 
حوزه   مشکلات  عمده  گفت:  انتخابیه 
همچون  مواردی  می توان  را  انتخابیه 
اعتبارات  کمبود  مناسب،  خودرو  کمبود 
اعتبارات  تخصیص  افزایش  جاری، 
و  اداری  لوازم  و  تجهیزات  عمرانی، 

رایانه ای و تامین نیروی انسانی دانست.
نماینده  مردم در مجلس شورای اسلامی، 
شهرهای  مندی  بهره   لزوم  به  اشاره  با 
مناطق  ویژگی های  از  انتخابیه  حوزه ی 
افزود:  یافته،  توسعه   کمتر  و  محروم 
هوایی  و  آب  خاص  شرایط  به  توجه  با 
و  انتخابیه  حوزه   گستردگی  و  منطقه 
این که بیشتر مناطق از امکانات مناسب 

فرماندار گراش، گفت: عملیات شبکه خط 
علمک گذاری و انشعاب گاز هشت روستای 
فداغ  و  خلیلی  دهستانهای  مجموعه  زیر 

این شهرستان آغاز شده است .
از فارس،  به نقل  به گزاش میلادلارستان 
عملیات   : داشت  اظهار  فرودی   اصغر 
گاز  انشعاب  و  علمک  هزار  دو  نصب 
روستایی در هشت روستای فداغ، خلیلی، 
لب   ، بشیرآباد  حیدرآباد،   ، آباد  حسین 
آغاز  ریشه  و  کنگ  زینا،  محمد  شکن، 
اینکه  بیان  با  گراش  فرماندار  است.  شده 
گراش  روستاهای  به  گازرسانی  عملیات 
اعتبار  تومان  ۱۵میلیارد  تزریق  نیازمند 

اسلامی  انقلاب  مسکن  بنیاد  مدیر 
تسهیلات  میزان  لارستان  شهرستان 
مقاوم سازی در روستاهای منطقه را ۴۰۰ 
ریال کمک  میلیون  و ۱۰۰  ریال  میلیون 
بلاعوض اعلام و بیان کرد: مردم این مبلغ 
را جوابگوی تخریب و بازسازی خانه های 
مسکونی خود حتی به متراژ کمتر از ۱۰۰ 
افزایش  خواستار  و  نمی دانند  مربع  متر 

میزان تسهیلات هستند.
به گزارش میلادلارستان، ناصر زائری، در 
داشت:  اظهار  ایرنا  با خبرنگار  گو  و  گفت 
در  مسکونی  واحدهای  درصد   ۴۰ حدود 
سازی  مقاوم  شهرستان  این  روستاهای 
نشده اند که باید تمهیدات و تدابیر لازم و 
با توجه به زلزله خیز بودن این مناطق در 

اسرع وقت انجام شود.
این  در  مشکل  مهمترین  کرد:  بیان  وی 
است  تسهیلات  میزان  بودن  پایین  زمینه 
که با توجه به تورم و گرانی افسار گسیخته 
های  هزینه  حتی  و  ساختمانی  مصالح 

جانبی به هیچ وجه جوابگو نیست.
از  روستاها  مردم  استقبال  داد:  ادامه  وی 
این میزان تسهیلات به شدت پایین است 
سوی  از  فراوان  اصرار  وجود  با  حتی  و 
برای  امداد  کمیته  حتی  و  مسکن  بنیاد 
مددجویان و جامعه هدف خود در روستاها 
اما همچنان استقبال آنها نیز به شدت رو 

به کاهش بوده است.
مدیر بنیاد مسکن انقلاب اسلامی لارستان، 
البته موضوع ضمانت های بانکی و  گفت: 
سخت  برخی  و  اداری  های  بروکراسی 
گیری های بی مورد بانک های عامل نیز 
از دیگر دلایل کاهش میزان استقبال مردم 

از این تسهیلات است.
ماه  یک  های  زلزله  جریان  در  گفت:  وی 
شهرستان  مختلف  مناطق  در  گذشته 
لارستان نیز حدود ۱۰۰ واحد مسکونی در 
بخش صحرای باغ و بیرم دچار خسارت و 
ترکیدگی دیوار ها و یا تخریب شدند که 
۴6 مورد از این وحدها نیازمند تخریب و 

بازسازی هستند.
تسهیلات پرداخت شده

 8۹8 بر  افزون  گفت:  همچنین  زائری 
محل های  از  تسهیلات  ریال  میلیارد 
ویژه  طرح  سازی،  مقاوم  شامل  مختلف 

جلوگیری شود.
حال حسنی فرماندار ویژه لارستان، 
نیز در ادامه نامه حجتی در خصوص 
معرفی رسانه های مجوز دار و رسانه 
های فعال منطقه از روابط عمومی 
ادارات خواسته که تنها با این رسانه 

ها همکاری داشته باشند.
گفتنی است در لیست رسانه های 
اداره  توسط  شده  تهیه  مجوزدار 
لارستان  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ 
مجموعا عنوان ۱8 رسانه مکتوب و 
آنلاین ذکر شده که از بین آنها  تنها 
پایگاه  و  لارستان«  »میلاد  روزنامه 
لارستان«،  »آفتاب  خبری  های 
»صحبت«،  لارستان«،  »میلاد 
»پسین  و  لارستان«  »خورشید 
غیرفعال  بقیه  و  اند  فعال  جنوب« 

می باشند.

آغاز  تاسیسات  اجراي  و  ساختماني 
فرد  یادگاري  رابطه،  این  در  گردید. 
امیدواري  اظهار  آموزشکده،  رئیس 
خداوند  یاري  به  گفت:  و  کرد 
که  فوق  پروژه  بتوانیم  امیدواریم 
با  زیربناست  مربع  متر  داراي ۱۲۰۰ 
تخصیص اعتبار مجدد، در سال جاري 
فاز دوم طرح را که شامل دیوار چیني 
و محوطه سازي است اجرایي نموده 
و تا پایان سال شاهد اتمام پروژه و به 

بهره برداري رسیدن آن باشیم.

به بهره برداری رسید.
بندرعباس  کن  شیرین  آب  طرح 
به  کامل  طور  به  امسال  پایان  تا 

بهره برداری خواهد رسید.
هرمزگان  استاندار  همتی،  فریدون 
در افتتاح این پروژه از افتتاح فاز اول 
هرمزگان  استان  دوم  آبشیرین کن 
هزار   ۲۰۰ ظرفیت  با  ماه  مهر  در 
داد  خبر  روز  شبانه  در  مترمکعب 
استان های  شرب  آب  است  قرار  که 
هرمزگان، یزد و کرمان را تامین کند.

رئیس جمهور نیز به مردم هرمزگان 
اطمینان داد: این تامین آب به صورت 
پایدار است و در صورت بروز مشکل 
و  کن  شیرین  آب  دیگر  فازهای  از 

سدها نیز کمک گرفته خواهد شد.

است  لازم  نیست،  برخوردار  توسعه یافتگی 
حوزه ی  شهرهای  بهره مندی  خصوص  در 
و  محروم  مناطق  ویژگی های  از  انتخابیه 
بازنگری مجددی صورت  کمتر توسعه یافته 

گیرد.
به  اشاره  ضمن  دیدار  این  در  حسین زاده، 
وضعیت بیماری کرونا و شرایط حاد آن در 
از لزوم توجه ویژه جهت  انتخابیه،  حوزه ی 

تخصیص اعتبار به این موضوع اشاره کرد.
و  مدیریت  توسعه  معاون  ناصریان،  دکتر 
منابع وزارت کشور، گفت: در جنوب کشور 

عملیات  و  لوله گذاری  تاکنون  افزود:  است، 
۳۰کیلومتر  طول  به  پروژه  این  خاکبرداری 
با اعتباری افزون بر ۲۵ میلیارد تومان انجام 

شده است.
درصدی   6۵ پیشرفت  به  اشاره  با  وی 
و  هزار   ۲  : کرد  بیان  گازرسانی  پروژه  این 
جمعیت  نفر  هزار   ۱۳ قالب  در  ۹۰۰خانوار 
رسانی  گاز  پوشش  تحت  روستاها  این  در 
قرار می گیرند. فرودی اظهار داشت: اولویت 
اصلی ، تکمیل پروژه های گاز رسانی تا قبل 
طلبد  می  که  است  سرما  فصل  شروع  از 
انجام  سریع تر  چه  هر  برای  لازم  اقدامات 

شدن این پروژه صورت گیرد.

بهسازی منازل روستایی و وام قرض الحسنه 
در  متقاضیان  به  تاکنون   ۱۳۹۲ سال  از 
روستاها و برخی شهرهای زیر ۲۰ هزار نفر 
مدت  این  طی  و  پرداخت  شهرستان  این 
این  خانوار   ۲۰ بالای  روستای   ۱۰6 در  

شهرستان طرح هادی اجرا شده است.
اجرای  برای  شده  هزینه  اعتبار  میزان  وی 
این  در  روستایی  بهسازی  و  هادی  طرح 
۱۰6 روستا را رقمی افزون بر ۱۳۵ میلیارد 
ریال عنوان کرد و گفت: شهرستان لارستان 
است   خانوار   ۲۰ بالای  روستای   ۹۰ دارای 
دارای  روستا   ۱۰6 حدود  تعداد  این  از  که 
حال  در  نیز  مابقی  و  هستند  هادی  طرح 

تهیه است.
مدیر بنیاد مسکن انقلاب اسلامی لارستان، 
عمران  های  طرح  از  برخی  به  همچنین 
روستایی طی هفت سال گذشته در لارستان 
 ۴۰ پروژه  واگذاری  داد:  ادامه  و  کرد  اشاره 
به  زمینی  در  لار  شهر  دوم  فاز  واحدی 
مساحت 6 هزار و ۲8۰ متر مربع به صورت 
شهرک  ساخت  و  واحدی  چهار  بلوک   ۱۰
بهسازی  اجرای  همراه  به  دهکویه  ستایش 
گذاری،  جدول   ، ها  خیابان  سازی  پیاده   ،
اجرای کانال سنگی ، احداث پل و زیرسازی 
از  دهکویه  سمت  به  شهرک  ورودی  محور 

جمله این اقدام های عمرانی بوده است.
واحدی   88 پروژه  احداث  کرد:  بیان  زائری 
اندیشه شهر لارو همچنین  نخل ۳ شهرک 
مقام  سفر  اعتبارات  از  ۴۰واحدی  پروژه 
معظم رهبری )فاز دوم( با مساحت زیربنای 
۹ هزارو 6۰۰  متر مربع  به همراه احداث 
خیابان و اجرای طرح بهسازی ، کانال کشی 

لارستان،  انتخابیه  حوزه ی  در  خصوصاً  و 
در  خیرین  همواره  اوز،  و  گراش  خنج، 
بهداشت  حوزه   در  خصوصاً  و  مختلف  امور 
پیش قدم بوده  اند. از این رو بایستی نگاه ما 
مناطق  این  به  بودجه  تخصیص  جهت  نیز 

متفاوت باشد.
در  نیز  مکاتباتی  دیدار،  این  پایان  در 
مطرح شده  مشکلات  و  مسائل  خصوص 
قول  ناصریان  دکتر  که  گرفت  انجام 
رفع  جهت  پیگیری  و  همکاری  مساعدت، 

مشکلات مطرح شده را داد.

وی با اشاره به رفع نیازهای روستاییان این 
رسانی  گاز  شبکه  گسترش  بر  شهرستان، 
گراش  روستاهای  تمام  وگفت:  کرد  تاکید 
تا پایان امسال به شبکه گاز خانگی متصل 
زمینه  دولت  مجموعه  تلاش  با  و  می شود 

توسعه پایدار در گراش فراهم خواهد شد.
شهر  عنوان  از  خرسندی  ابراز  با  فرودی 
سبز برای گراش اضافه کرد: با بهره برداری 
و اتمام عملیات گاز رسانی و متصل شدن 
گاز،گراش  نعمت  به  روستایی  خانوارهای 
معرفی  استان  سبز  شهرستان  عنوان  به 

خواهد شد.

دیگر  از  طرح  این  در  سبز  فضای  ایجاد  و 
و  توسعه  بهسازی،  در  نهاد  این  های  اقدام 

عمران روستایی در شهرستان بوده است.
 ۴۰ مجتمع  این  ساخت  برای  گفت:  وی 
محل  از  ریال  ۱۰میلیارد  مبلغ  واحدی 
اعتبارات سفر مقام معظم رهبری در خرداد 
محل  از  ریال  ۴۰میلیارد  و   ۱۳8۷ سال 
نیز  مابقی  و  شده  تامین  بانکی  تسهیلات 

سهم آورده متقاضیان بوده است.
مدیر بنیاد مسکن اتقلاب اسلامی لارستان 
مرحله  در  اینک  هم  طرح  این  کرد:  اضافه 
تا  نزدیک  آینده ای  در  و  است  کاری  نازک 
برداری  بهره  آماده  نیز  امسال  دولت  هفته 

است.
مسکن  سازی  انبوه  پروژه  همچنین  وی 
روستای منصور آباد بخش جویم شهرستان 
و ۲۵۰  هزار  به مساحت حدود ۲  لارستان 
مترمربع به صورت ۴۹ واحد تجاری به متراژ 
مرحله  اتمام  با  که  مترمربع   ۴۵ واحد  هر 
سقف کاری تحویل متقاضیان شده است را 
از دیگر اقدام های عمرانی مهم بنیاد مسکن 
هفت  طی  شهرستان  این  اسلامی  انقلاب 

سال گذشته عنوان کرد.
انقلاب اسلامی لارستان  بنیاد مسکن  مدیر 
گذشته  سال  هفت  ظرف  گفت:  همچنین 
یک  قالب  در  زمین  قطعه  هزار  سه  حدود 
برای  روستاییان  به  هکتار   ۴8۳ و  هزار 
شده  واگذار  مسکن  سازی  مقاوم  و  ساخت 

است.
زائری گفت: ۱۰۱۱ مورد نیز اسناد مالکیت 
روستایی در سطح روستاهای شهرستان طی 

این مدت صادر شده است.

فرماندار ویژه لارستان:
 تنها با رسانه های مجوز دار همکاری نمایید
۱8 رسانه مجوز دار؛  شش رسانه فعال اند

آغاز عملیات تعمیرات و اجراي تاسیسات 
پروژه خوابگاه خیر ساز

 آموزشکده فني و حرفه اي لارستان 

بهره برداری از بزرگ ترین پروژه  
شیرین سازی آب دریا در هرمزگان 

ارائه نیازمندی های چهار شهرستان منطقه
 در دیدار حسین زاده با معاون وزیر کشور

آغاز گاز رسانی به هشت روستای گراش

مقاوم سازی منازل روستایی لارستان و انتظارات روستاییان

اشاره  با  فارس  استاندار  معاون 
و  نظارت ها  تشدید  و  تقویت  به 
بازرسی ها برای کنترل بیماری کرونا 
در  نظارت  تیم   8۲ گفت:  استان  در 
کل استان و ۱۲ تیم در شهر شیراز 
بهداشتی  پروتکل های  رعایت  بر 

نظارت می کنند.
از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
با  گفت وگو  در  قاسم پور،  عبدالرضا 
تقویت  به  اشاره  با   ، تسنیم  خبرنگار 
برای  بازرسی ها  و  نظارت ها  تشدید  و 
کنترل بیماری کرونا در استان اظهار 
داشت: 8۲ تیم نظارت در کل استان 
رعایت  بر  شیراز  شهر  در  تیم   ۱۲ و 
پروتکل های بهداشتی نظارت می کنند. 
خوردو،   ۳-۲ تیم  هر  در  گفت:  وی 
استانداری، دانشگاه علوم  نمایندگان 
نیروی  صمت،  کل  اداره  پزشکی، 
دارند  حضور  شهرداری   و  انتظامی 
که بر فعالیت های شهری و اجتماعی 
نظارت می کنند و بازرسی از ادارات، 
توسط  نیز  نهادها  و  سازمان ها 

اکیپ های جداگانه انجام می شود. 
استانی  ستاد  در  استاندار  جانشین 
کارکنان  همه  افزود:  کرونا  با  مقابله 
ماسک  از  استفاده  به  ملزم  ادارات 
رعایت  نحوه  بر  بازرسی  و  هستند 
توسط  بهداشتی  پروتکل های 
بازرسان مشخص شده انجام می شود. 
همه  برای  اینکه  بیان  با  قاسم پور 
و  کارکنان  چه  اجرایی  دستگاه های 
ماسک  از  استفاده  رجوع  ارباب  چه 
الزامی است، بیان کرد: ارباب رجوعی 

به  ورود  اجازه  باشد،  نزده  ماسک  که 
ماسک  که  کارکنانی  و  ندارد  ادارات 
اداره  به  نیز اجازه ورود  باشند  نداشته 
آنها  برای  غیبت  روز  یک  و  ندارند  را 

ثبت می شود. 
مؤثرترین،  ماسک  اینکه  بیان  با  وی 
روش  راحت ترین  و  آسان ترین 
کرونا  بیماری  با  مقابله  و  پیشگیری 
اتخاذ  تمهیداتی  کرد:  عنوان  است، 
با کیفیت  و  با قیمت  شده که ماسک 

مناسب در اختیار مردم قرار گیرد. 
تامین  درباره  فارس  استاندار  معاون 
نیز  ماسک  تولید  برای  اولیه  مواد 
و  برگزار  جلساتی  کرد:  تصریح 
ماسک  تولید  در  که  شده  پیگیری 
مشکلی به وجود نیاید و مردم بتوانند 
تهیه  را  ماسک  قیمت  افزایش  بدون 
تعطیلی  به  اشاره  با  قاسم پور  کنند. 
عمومی  حمل ونقل  ناوگان  مجدد 
گذشته  هفته   ۲ در  گفت:  شیراز  در 
استان  در  جدیدی  محدودیت های 
سختگیری  جمله  از  که  شده  وضع 
و  قرمز  شهرستان های  در  بیشتر 
عمومی  نقل  و  حمل  ناوگان  تعطیلی 
در شیراز بود چراکه سهم حمل و نقل 
توجه  قابل  بیماری  شیوع  در  عمومی 
که  سوال  این  به  پاسخ  در  وی  است. 
تردد برای مردم با مشکل مواجه شده 
است، افزود: تصمیمات جدید در جلسه 
امروز مطرح و اطلاع رسانی می شود اما 
امروز  جمع بندی  در  که  است  ممکن 
مترو و اتوبوس با لحاظ کردن شرایط 

خاص بازگشایی شوند. 

نظارت گشت ویژه کرونا
 بر فعالیت های اجتماعی در فارس


