
شده و جواز برخی نیز لغو شده است.
وی تعداد کل واحدهای صنعتی فعال و نیمه 
فعال در سطح شهرستان لارستان را نیز ۱۶۶ 
واحد عنوان کرد و گفت: میزان کل سرمایه 
گذاری این واحدها نیز یکهزار و ۸۱۰ میلیارد 

ریال است.
 ۱۶۶ این  اشتغالزایی  میزان  زاده،  ابراهیم 
در  فعال  نیمه  و  فعال  از  اعم  صنعتی  واحد 
سطح شهرستان لارستان را نیز یک هزار و 
واحدها،   این  از  گفت:  و  کرد  ذکر  نفر   ۸۱۰
۴۰ واحد با میزان سرمایه گذاری اولیه ۱۱۰ 

میلیارد ریال غیرفعال است.
وی تصریح کرد: با راکد شدن و یا نیمه فعال 

شدن این طرح ها نیز ۳۹۵ نفر بیکار شدند 
که البته اقدام های لازم برای احیای شماری 
ستاد  در  راکد  صنعتی  واحدهای  این  از 
شهرستان  در  تولید  موانع  رفع  و  تسهیل 
شده  انجام  ملی  سطح  در  حتی  و  ،استان 

است.
رییس اداره صنعت، معدن و تجارت لارستان 
نیز  گذشته  سال  یک  مدت  در  شد:  یادآور 
درسطح  غیرفعال  و  راکد  صنعتی  واحد   ۶
شهرستان لارستان و با همکاری و هماهنگی 
چرخه  به  تولید  موانع  رفع  و  تسهیل  ستاد 

تولید و فعالیت بازگشته اند.
وی با توجه به استقبال و ویژگی بارز مردم 
خطه لارستان به کارهای تجاری و بازرگانی 
حضور  البته  و  مردم  اقتصادی  بالای  شم  و 
منطقه  این  در  گذاران  سرمایه  و  خیرین 
نیز گفت: اداره صنعت، معدن و تجارت نیز 
متناسب با این شرایط کارها و اقدامات لازم 
از جمله برای راه اندازی اتاق بازرگانی در این 

شهرستان را در دستور کار قرار داده است.
کردن  فعال  همچنین  گفت:  زاده  ابراهیم 
فرودگاه  طریق  از  هوایی(  بار  )حمل  کارگو 
میزان  افزایش  و  لارستان  المللی  بین 
صادرات و نیز ایجاد اتحادیه تولید کنندگان 
مختلف  های  بخش  در  صادرکنندگان  و 
صنعتی و معدنی از دیگر اقدامات لازم برای 
و طرح  اقتصادی  و جهش در حوزه  حرکت 
های صنعتی معدنی در این شهرستان است.

رییس اداره صنعت، معدن و تجارت لارستان 
، گفت: که مجوز تاسیس ۹۷ طرح صنعتی 
با میزان سرمایه گذاری افزون بر سه هزارو 
صادر  شهرستان  این  در  ریال  میلیارد   ۶۵۰

شده است.
با  داشت:  اظهار  زاده،  ابراهیم  محمد  علی 
بهره برداری و اجرایی شدن این تعداد طرح 
مستقیم  اشتغالزایی  نیز  نفر   ۱۴۶2 صنعتی 

صورت می گیرد.
رییس اداره صنعت، معدن و تجارت لارستان، 
سرمایه گذارانی  و  متقاضیان  به  البته  افزود: 
که جواز تاسیس دریافت کرده اند اما تاکنون 
فعالیت لازم را نداشته اند، تذکرات لازم داده 

صدور مجوز تاسیس ۹۷ واحد صنعتی در لارستان

صدور مجوز تاسیس ۹۷ واحد صنعتی در لارستان

پاسخ رئیس اداره میراث 
فرهنگی لارستان به گلایه 
مردم درخصوص تعلل در 

مراحل بهسازی کاروانسرای نو

4

کارآفرینی چیست؟

دولت و ضرورت 
حضور بی واسطه میان 

مردم

6

3

2

الحاق 93 هزار متر مربع زمین های اطراف به 
شهر خور

نظـر مقام معظـم رهبـری درباره ممیـزی 
کتـاب

2

احیاء ۱۵۰ هکتار از منطقه کَهنه لارستان با 
نهال کاری قلمه های گز

اخذ مجوز 
پرواز

 لار-دوحه

2

84

فعالیت ۲۵۰ پزشک عمومی، متخصص و فوق 
متخصص در دانشکده علوم پزشکی لارستان

جناب اقای حسین زاده 
لطفا خودتان قضاوت کنید

8

همین صفحه
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حوادث و کشفیات::::::::::::::::::::::::::::::::::

توابع  اسلامی  شوراهای  نمایندگان  حضور  با 
بخش جویم و اعضاء هیئت نظارت و اجرایی، 

شورای بخش جویم انتخاب شد.
به گزارش گروه شهروند خبرنگار میلاد لارستان 
از جویم، جلسه انتخاب شورای بخش به ریاست 
بخشدار و با حضور نمایندگان شوراهای اسلامی 
روستاهای بخش و اعضاءهیئت نظارت و اجرایی 

در محل بخشداری جویم برگزار شد.
ابتدای جلسه  داود شفیعی بخشدار جویم، در 
ضمن آرزوی موفقیت دولت مردمی، منتخبین 
برگزاری  جهت  تقدیر  و  اسلامی  شوراهای 
امیدواریم  افزود:   ۱۴۰۰ ماه  خرداد  انتخابات 
شورایی که انتخاب می شود با تفاهم و همدلی 

شهردار خور،گفت: حدود ۹۳هزار مترمربع در 
آباد که  آباد و حسین  قالب دو شهرک جمال 
امکان  قانونی  مشکلات  برخی  دلیل  به  سالها 
ارایه خدمت در پایین ترین سطح حتی جمع 
آوری زباله را هم نداشتند به محدوده این شهر 

الحاق شد.
در  حلیمی  مهدی  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
جمع خبرنگاران اظهار داشت: طرح های هادی 
این شهرک ها نیز خارج از محدوده بود و امکان 
با همکاری  نداشتند که  را  هیچ گونه خدمتی 
مراجع  برخی  و  فارس  استانداری  مجموعه 
ذیصلاح با الحاق به محدوده شهر خور مشکلات 
این  متمادی  سالیان  مانده  مغفول  خواسته  و 
و  اقدامات  از  یکی  مهم  این  شد.  حل  مناطق 
کارهای زیربنایی از سوی مجموعه شهرداری و 
شورای اسلامی شهر در دوره شورای پنجم بود.

حلیمی که در دوره ششم نیز با اعتماد مجدد 
عنوان  به  خور  شهر  اسلامی  شورای  اعضای 
گفت:  است:  شده  معرفی  شهر  این  شهردار 
 ، زیباسازی شهری  و  افزایش  و  فضاها  توسعه 
و  گذاری  سرمایه  بزرگ  های  فرصت  ایجاد 
منابع درآمدی پایدار با استفاده از ظرفیت های 
موجود برای شهرداری و همچنین ارتقای رفاه 
شهروندان و تکیه بر کارهای زیربنایی با رعایت 
اصول فنی شهرسازی از مهمترین برنامه های 

توسعه ای این شهر در دوره جدید است.
شهردار خور گفت: وضعیت شهر به گونه ای بود 
که تا پیش از شروع فعالیت دوره پنجم شورا 
بیش از نیمی از معابر و خیابان های شهر خاکی 
بود و هیچ گونه زیباسازی و توسعه شهری که 
انجام  باشد  ملموس  قابل  مردم  برای  شهر  در 

نماینده شیراز و زرقان در مجلس معتقد است 
به  نیاز  کشور،  اقتصاد  از  ربا  حذف  برای  که 
اقتصادی  مدل سازی در عرصه های مختلف 

داریم.
خبرنگار  از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
نشست های  سلسله  در  قادری  جعفر  مهر، 
به  )نه  اسلامی  داری  بانک  سازی  گفتمان 
ا...  آیت  اسلامی  انسانی  علوم  بنیاد  در  ربا( 
حائری با بیان اینکه حذف ربا از جامعه باید 
اظهار  باشد،  اقتصادی  سازی  مدل  با  همراه 
انجام  این مدل سازی ها در  انجام  با  داشت: 
پروژه های مختلف، باید برای حذف ربا برنامه 

ریزی کنیم.
ربا  حذف  برای  اقتصادی  سازی  مدل  او 
کارشناسان  و  دانشگاه  و  حوزه  وظیفه  را 
کار  سازی  مدل  گفت:  و  دانست  تخصصی 
مدل ها  این  بلکه  نیست  مجلس  نمایندگان 
باید در نشست های تخصصی تهیه شده و به 

مجلس بیاید تا به تصویب قانونی برسد.
مجلس  بودجه  و  برنامه  کمیسیون  عضو 
افزود: ما اگر امروز در مباحث اقتصادی عقب 
لذا  است  سازی  مدل  عدم  دلیل  به  هستیم 
مدل ها  باید  اسلامی  اقتصاد  چهارچوب  در 
مخاطرات  به  اشاره  با  کنیم.قادری  تعریف  را 
شرایط  کرد:  خاطرنشان  نیز  ربوی  بانک 
حتی  که  است  گونه ای  به  کشور  تورمی 
سپرده گذاران نیز در نهایت ضرر می کنند و 

در راستای پیگیری مشکلات توابع قدم بردارند.
بایستی  نگاه شورای منتخب  وی تصریح کرد: 
مطالبات  بررسی  جهت  در  باشد  معنوی  نگاه 
و مشکلات مردم تا شورای بخش قوی داشته 
باشیم و اگر نگاه مادی به این امر باشد،موفق 

نخواهد شد.
در پایان پس از رای گیری به ترتیب آرا:

۱- حسین نجاتی)۹ رای(
2- عبدالوهاب احراری)۷ رای(

۳-علی اصغر خادمی)۷ رای(
۴-حسن جِمس)۶ رای(
۵-وحید رستمی)۵ رای(

نفر)مرتضی  سه  و  اصلی  نفرات  عنوان  به 
زمانی( نجاتی-عبدالرحیم  محمودی-بیژن 

به عنوان اعضاء علی البدل به عضویت شورای 
خادمی  اصغر  علی  پایان،  آمدند.در  در  بخش 
 ، رئیس(  رستمی)نائب  وحید  بعنوان)رئیس(، 
حسین نجاتی)منشی(، حسن جمس )منشی(، 
عبدالوهاب احراری)منشی( و حسن جمس نیز 
بعنوان نماینده شورای اسلامی بخش در شورای 

شهرستان انتخاب شدند.
نماینده  محمدی  ابراهیم  است:  ذکر  به  لازم 
راستای  در  چغان  روستای  اسلامی  شورای 
انتخابات شورای  وحدت آفرینی،از عضویت در 

بخش انصراف داد.
خبرنگار: آرزو جهان پیما

نشده بود.حلیمی، به اجرای سه پارک به میزان 
بیش از ۹ هکتار در سطح شهر خور اشاره کرد 
بانوان  پارک  ها شامل یک  پارک  این  و گفت: 
چهار  پارک  دو  و  هکتار  یک  حدود  میزان  به 
و  امکانات  تمامی  با  مسافر  و  کودک  هکتاری 
تجهیزات لازم تفریحی با مشارکت و همکاری 

خیرین در حال اجرا است.
اجرای  برای  تاکنون  کرد:  اضافه  خور،  شهردار 
هزینه  ریال  میلیارد   ۱۱ حدود  کودک  پارک 
اعتباری حدود  نیز به  شده و برای تکمیل آن 

2۰ میلیارد ریال دیگر نیاز است.
گفت:  نیز  خور،  شهر  اسلامی  شورای  رییس 
کارها و اقدامات انجام شده در این شهر ظرف 
و  ملموس  قابل  مردم  برای  گذشته  های  سال 
داشت:  اظهار  قانع،  یونس  است.  بوده  مشهود 
یکی  شهر  فصلی  های  رودخانه  ساماندهی 
مطالبات و خواسته های جدی مردم در طول 
با  و  پنجم  دوره  در  که  بود  متمادی  سالیان 
تدبیر و تلاش شهردار خور انجام شد.وی گفت: 

جمعیت شهر خور حدود ۱2 هزار نفر است.

کل فعالیت ها را به تعطیلی می کشاند و حتی 
دولت نیز با نرخ تورم خود را اداره می کند.

امروز  گفت:  همچنین  مجلس  نماینده  این 
در  را  اسلامی  قواعد  بانک،  بحث  در  غربی ها 
حذف ربا کاملًا اجرا می کنند چراکه آنجا نرخ 
خود  اقتصادی  پروژه های  و  است  صفر  بهره 
خصوصی  بخش  با  برد  برد  صورت  به  نیز  را 
تعریف  را  سازی  مدل  می کنند.اگر  تعریف 
مردم  شود،  صفر  بهره  نرخ  اگر  حتی  نکنیم، 
 ... و  سکه  خانه،  خرید  به سمت  پول هایشان 
می برند اما با مدل سازی اقتصادی سرمایه ها 
پیدا  سوق  المنفعه  عام  پروژه های  سمت  به 
حوزه های  اینکه  بیان  با  می کند.قادری 
نمی توان  و  است  مرتبط  یکدیگر  با  اقتصادی 
جزیزه ای در مورد آن تصمیم گرفت، افزود: 
برای حذف ربا از بانک و دیگر عرصه ها، باید 
تصمیم  یک  به  دیدتا  کامل  را  کشور  اقتصاد 

کارشناسی رسید.
نماینده شیراز و زرقان در مجلس افزود: امروز 
به  می دهد  درصد   2۵ بالای  تسهیلات  بانک 
طوری که سپرده گذار نیز ضرر می کند و تنها 
تسهیلات می گیرند، سود می برند  کسانی که 

چراکه نرخ تورم ۴۰ درصد است.
در  باید  را  مسائل  این  همه  کرد:  تصریح  او 
اسلامی  اقتصاد  مدل  یک  تا  دید  هم  کنار 
اتفاق نیفتد،  تعریف کنیم و تا زمانی که این 

ربا نیز در جامعه ریشه کن نخواهد شد.

آبخیزداری  و  طبیعی  منابع  اداره  رئیس 
هکتار   ۱۵۰ نهال کاری  به  اشاره  با  لارستان، 
این  کَهنه  روستای  بیابانی  عرصه های  از 
با  واکاری  عملیات  اجرای  گفت:  شهرستان، 
قلمه گز در حال انجام است و با ادامه این روند 

شاهد افزایش پوشش گیاهی هستیم.

شناسایی و دستگیری اعضای 
 باند قاچاق اسلحه در فارس

معاون اجتماعی فرماندهی انتظامی استان فارس، 
که  سلاح  قاچاق  باند  یک  اعضای  بازداشت  از 
غربی  استان های  از  را  قاچاق  اسلحه  تعدادی 
بارگیری کرده بودند و قصد ورود آن را به شیراز 
داشتند خبر داد.به نقل از معاونت اجتماعی استان 
اظهار داشت:  کاووس محمدی  فارس، سرهنگ 
در اجرای طرح سراسری مبارزه با سلاح و مهمات 
غیرمجاز در استان فارس، مأموران پلیس امنیت 
عمومی استان با اقدامات فنی و تخصصی مطلع 
پژوپارس  با یک سواری  باند  اعضای یک  شدند 
استان های  از  را  قاچاق  اسلحه  تعدادی  مسروقه 
غربی بارگیری و قصد ورود آن به شیراز دارند که 
موضوع را به صورت ویژه در دستور کار خود قرار 
دادند. مأموران پس از هماهنگی با مقام قضایی به 
محور سپیدان ـ شیراز اعزام شدند و با برپایی تور 
ایست و بازرسی سواری پژو را شناسایی کردند و 
دستور ایست دادند که راننده و سرنشین بدون 
توجه اقدام به فرار کردند. پس از طی مسافتی 
تعقیب و گریز راننده با سرعت به محور خاکی 
تغییر مسیر داد و با استفاده از سیستم دودزا و 
داشت  متواری شدن  قصد  میخ های ۳پر  پرتاب 
که مأموران انتظامی با اقدامات فنی و تخصصی 
کنند.محمدی  توقیف  را  خودرو  شدند  موفق 
با بیان اینکه با توجه به تاریکی هوا و موقعیت 
جغرافیایی سرنشین متواری مأموران موفق شدند 
راننده را نیز دستگیر کنند گفت: در بازرسی از 
آن خودرو ۱۰ قبضه سلاح پنج تیر پران قاچاق 
کشف  بود  شده  جاسازی  ماهرانه ای  به طرز  که 
مبارزه  اینکه  به  تأکید  با  انتظامی  مقام  شد.این 
بی امان با دارندگان سلاح های غیرمجاز به صورت 
ویژه در دستور کار پلیس استان فارس قرار دارد، 
از شهروندان خواست در صورت مشاهده هر گونه 
موارد مشکوک و یا اطلاع از فعالیت افرادی که 
آرامش مردم را به هم می زنند بلافاصله موضوع را 

به سامانه ۱۱۰ اطلاع دهند.
***

کشف و ضبط پایه
 ستون تاریخی در مرودشت

استان  میراث فرهنگی  حفاظت  یگان  فرمانده 
در  تاریخی  ستون  پایه  یک  کشف  از   ، فارس 
متخلف  گفت:  و  داد  خبر  مرودشت  شهرستان 

اشیاء تاریخی دستگیر شد.
سرهنگ  جوان،  خبرنگاران  باشگاه  گزارش   به 
حفاظت  یگان  فرمانده  بهمنی نژاد،  محمدرضا 
اساس  بر  گفت:  فارس  استان  میراث فرهنگی 
گزارش یگان حفاظت میراث فرهنگی شهرستان 
بر  مبنی  خبری  دریافت  پی  در  مرودشت، 
نگهداری یک قطعه شالی ستون مربوط به بنای 
تخت جمشید در منزل شخصی واقع در یکی از 
روستا های مرودشت، بلافاصله عوامل این یگان با 
هماهنگی دادستان شهرستان و اخذ مجوز ورود، 
نظر  مورد  به محل  انتظامی  پاسگاه  با همکاری 
رفتند. پس از بررسی یک قطعه شالی ستون به 
ارتفاع ۴۰  ابعاد تقریبی ۵۰ در ۵۰ سانتیمتر و 
سانتی متر به رنگ سفید کشف و متهم دستگیر 
و همراه با پرونده برای سیر مراحل قانونی تحویل 
فصل  از  موادی  اساس  شد.بر  قضایی  مراجع 
تعزیرات، هرگونه حفاری غیرمجاز و  قانون  نهم 
خریدوفروش اشیا و اموال فرهنگی تاریخی جرم 
محسوب شده و ضمن ضبط اشیا و اموال مرتبط، 

مجازات حبس و جریمه نقدی در پی دارد.

قطار گازرسانی روستایی 
به گراش رسید

به  گازرسانی  طرح  دولت  هفته  با  همزمان 
این  مسوولان  حضور  با  گراش  روستای  سه 

شهرستان به بهره برداری رسید.
از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
گاز  شرکت  مدیرعامل  فارس،  خبرگزاری 
استان فارس گفت: این طرح شامل گازرسانی 
به روستاهای کسرالدشت، شمس آباد و کنار 
مرکزی  فداغ بخش  توابع دهستان  از  زیارت 
و  میلیارد  پنج  با  که  است  گراش  شهرستان 
سال  دو  مدت  در  اعتبار  تومان  میلیون   ۴۵
افزود:  حسینی  است.غلامعباس  شده  اجرا 
اجرای 2۴ کیلومتر شبکه گذاری پلـی اتیلـن 
اتیلن جهت  پلی  انشعاب  فقره  و نصب ۱۰۰ 
اقدامات  از  گراش  شهرستان  شبکه  توسعـه 

این پروژه بوده است.
 ۱۱۹ طرح  این  افتتاح  با  داشت:  اظهار  وی 
شرکت  مشترکین  جمع  به  گراشی  خانوار 
این  بیان  با  وی  شدند.  افزوده  فارس  گاز 
در  روستایی  نقاط  به  گازرسانی  توسعه   که 
راستای اجرای سیاست های محرومیت زدایی 
و گسترش عدالت اجتماعی در مناطق کمتر 
توسعه یافته یکی از اهداف شرکت گاز استان 
بوده است، افزود: تاکنون افزون بر ۹2 درصد 
جمعیت روستایی استان فارس از گاز طبیعی 

بهره مند شده اند.

بیان  با  فرودگاه لارستان  مدیر کل 
شرکت  جاری  سال  اول  از  اینکه 
پرواز  مجوز  نیز  ایران ایر  هواپیمایی 
هواپیمایی  سازمان  از  را  لار-دوحه 
صورت  در  و  کرده  اخذ  کشوری 
نیز  پرواز  این  مسافران  استقبال 
از  پیش  گفت:  شد،  خواهد  برقرار 
آغاز کرونا، برای اتصال لار به شیراز 
و کیش توسط ناوگان ATR ایران ایر 
برنامه ریزی شده بود، اما با توجه به 
شیوع این بیماری و مصوبات ستاد 
ملی کرونا فعلا این برنامه با تاخیر 
میلاد  گزارش  است.به  شده  مواجه 
مدیر  صولتی،  امین اله  لارستان، 
ا...  آیت  المللی  بین  فرودگاه  کل 
با  اللهی لارستان در گفت وگو  آیت 
و  راه  وزارت  پایگاه خبری  خبرنگار 
شهرسازی، از کاهش پروازهای این 
فرودگاه به دنبال مصوبه ستاد ملی 
در  گفت:  و  داد  خبر  کرونا  کنترل 
شد،  اعلام  که  روزه ای   ۶ تعطیلات 
به  فرودگاه  این  داخلی  پروازهای 

میزان ۳۰ درصد کاهش یافت.
و  لارستان  فرودگاه  داد:  ادامه  وی 
هوایی  ناوبری  و  فرودگاه ها  شرکت 
ملی  ستاد  با  همسو  کاملا  ایران 
مصوبات  و  می کنند  حرکت  کرونا 

به گزارش میلاد لارستان، مسعود لادنی علت 
خشک شدن نهال ها را گرمای شدید هوا عنوان 
واکاری  عملیات  حاضر  حال  در  گفت:  و  کرد 
نهال های خشک شده از گونه های کنار، آکاسیا 
ویکتوریا و کهور با قلمه گز به میزان یک هزار 
شرایط  به  توجه  .با  است  انجام  حال  در  قلمه 

از  جلوگیری  منظور  به  ستاد  این 
در  کشور  در  کرونا  بیماری  تشدید 

این فرودگاه اجرا می شوند.
مدیر کل فرودگاه لارستان، با بیان 
اینکه ۸۰ تا ۸۵ درصد از پروازهای 
هستند،  خارجی  فرودگاه  این 
بین  از  لارستان  فرودگاه  گفت: 
میزان  نظر  از  کشور  فرودگاه   ۵۴
 ۶ یا   ۵ رتبه  در  خارجی  پروازهای 
به  کرونا،  شیوع  از  پس  دارد.  قرار 
دلیل محدودیت هایی که ایرلاین ها 
و کشورهای خارجی وضع کرده اند 
و همچنین به دلیل کاهش استقبال 
خارجی،  سفرهای  از  مسافران 
پروازهای خارجی فرودگاه لارستان 
مثال،  طور  به  یافت.  کاهش  نیز 

گونه  کشت  با  می توان  لارستان  هوایی  و  آب 
شوری  کم آبی،  مقابل  در  که  شاهی  گز  بومی 
است  مقاوم  بسیار  هوا  بالای  گرمای  و  خاک 
نابودی  و  تخریب  از  جلوگیری  راستای  در 
آن  توسعه  و  چوب  زراعت  جنگلی،  عرصه های 
به ویژه در مناطق خشک و بیابانی گام موثری 
برداشت.کاهش فرسایش خاک، تولید اکسیژن، 
ریزگرد ها  و  هوا  آلودگی  افزایش  از  جلوگیری 
جمله  از  جانوری  گونه های  حفظ  به  کمک  و 
ثمرات طرح های مرتبط با مراتع و جنگل کاری 
به کشت   )Gap filling( واکاری  است.اصطلاح 
این  و  شده  گفته  نهال  دوباره  کاشت  یا  بذر 
روش زمانی انجام می شود که به دلایلی مانند 
نبود بارندگی و رطوبت کافی در خاک، امراض 
و آفات گیاهی وقوع گرما، سرما و تگرگ، گیاه 

سبز نشده باشد.

از  پرواز   2 هفته ای  کرونا  از  پیش 
اکنون  اما  بود،  برقرار  کویت  به  لار 
کویت از پذیرش پروازهای مستقیم 
امتناع می کند و مسافران ورودی به 
ابتدا در یک کشور  باید  این کشور 

ثالث قرنطینه شوند.
کرونا،  از  پیش  افزود:  وی 
توسط  خارجی  پرواز   ۱۰ هفته ای 
و  فلای دوبی  العربیه،  ایرلاین های 
ایران ایر لار را به شهرهای شارجه و 
دوبی در امارات متحده عربی متصل 
تمامی  العربیه  اکنون  اما  می کرد، 
پروازهای خود به ایران را لغو کرده 
را  خود  پروازهای  نیز  فلای دوبی  و 

کاهش داده است.
این  اکنون  اینکه  بیان  با  صولتی، 

بازسازی  حال  در  پروازی  شبکه 
شرکت های  اکنون  گفت:  است، 
خود  پروازهای  قشم ایر  و  کیش ایر 
و  کرده اند  آغاز  دوبی  به  لار  از  را 
یک  وقفه  یک  از  پس  نیز  ایران ایر 
ماهه، با بازگشت ایرباس A۳۲۱ این 
پروازهای  دوره ای،  چک  از  شرکت 
تهران-لار-دوبی-لار-تهران را از سر 
گرفته است، بنابراین اکنون ۷ پرواز 
هفتگی از لار به امارات وجود دارد.

جاری  سال  اول  از  داد:  ادامه  وی 
نیز  ایران ایر  هواپیمایی  شرکت 
مجوز پرواز لار-دوحه را از سازمان 
هواپیمایی کشوری اخذ کرده و در 
صورت استقبال مسافران این پرواز 

نیز برقرار خواهد شد.
المللی آیت  مدیر کل فرودگاه بین 
به  اشاره  با  لارستان  اللهی  ایت  ا... 
نیز  فرودگاه  این  داخلی  پروازهای 
گفت: اکنون تنها ۴ پرواز هفتگی به 
تهران در این فرودگاه برقرار است. 
پیش از آغاز کرونا، برای اتصال لار 
ناوگان  توسط  کیش  و  شیراز  به 
ATR ایران ایر برنامه ریزی شده بود، 
اما با توجه به شیوع این بیماری و 
این  فعلا  کرونا  ملی  ستاد  مصوبات 

برنامه با تاخیر مواجه شده است.

احیاء ۱۵۰ هکتار از منطقه کَهنه لارستان با نهال کاری قلمه های گز

اخذ مجوز پرواز لار-دوحه
برنامه ریزی برای برقراری پرواز شیراز و کیش از فرودگاه لارستان

برگزاری انتخابات شورای بخش جویم

الحاق ۹3 هزار متر مربع زمین های اطراف به شهر خور

حذف ربا نیازمند مدل سازی اقتصادی است
اقتصاد اسلامی رعایت شود

آگهی تحدید حدود اختصاصي
نظر به اینکه آگهي و عملیات تحدید حدود ششدانگ یک قطعه زمین زراعتی 
مشهور به پنجاه منی میر شکاری  تحت  پلاک ۸۷۳2 واقع در  قطعه ۳ بخش 
۱۸ فارس ملکی خانم عزیزه بینا و شرکا که به علت  مشخص نبودن محدوده 
ملک باید تجدید آگهی گردد  حسب تقاضای مالک که درخواست انتشار آگهی 
تحدید حدود  اختصاصي نموده وقت تحدید حدود مورخه ۱۴۰۰/۰۷/۰۳  تعیین 
و عملیات تحدید از ساعت ۸ صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد لذا از 
متقاضي و کلیه مجاورین طبق ماده ۱۴ قانون ثبت دعوت مي گردد که در وقت 
مقرر در محل وقوع ملک حضور بهم رسانند واخواهي مجاورین نسبت به حدود 
ارتفاقي باستناد ماده 2۰ قانون ثبت از تاریخ تنظیم صورت جلسه تحدید به مدت 
۳۰ روز پذیرفته خواهد شد که بایستي کتباً به اداره ثبت محل تسلیم و رسید 
عرض حال دریافت نماید. ضمناً معترض از تاریخ تسلیم اعتراض باداره ثبت یک 
ماه فرصت خواهد داشت که دادخواست خود را به دادگاه صالحه تقدیم و گواهي 
سند  صورت  این  غیر  در  نماید  ارائه  ثبت  اداره  به  و  اخذ  را  دادخواست  تقدیم 

مالکیت برابر مقررات صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار : ۱۴۰۰/۰۶/۱۳

عبداله جهانپور عمله - سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک لارستان
م/الف/۴2۵

آگهی تحدید حدود اختصاصي
نظر به اینکه آگهي و عملیات تحدید حدود ششدانگ یک قطعه زمین زراعتی 
به مساحت ۵۰۷۱۹ متر مربع  تحت  پلاک ۸۷22  واقع در  قطعه ۳ بخش ۱۸ 
فارس ملکی خانم عزیزه بینا و شرکا که به علت  مشخص نبودن محدوده ملک 
باید تجدید آگهی گردد  حسب تقاضای مالک که درخواست انتشار آگهی تحدید 
حدود  اختصاصي نموده وقت تحدید حدود مورخه ۱۴۰۰/۰۷/۰۳  تعیین و عملیات 
تحدید از ساعت ۸ صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد لذا از متقاضي و 
کلیه مجاورین طبق ماده ۱۴ قانون ثبت دعوت مي گردد که در وقت مقرر در محل 
وقوع ملک حضور بهم رسانند واخواهي مجاورین نسبت به حدود ارتفاقي باستناد 
ماده 2۰ قانون ثبت از تاریخ تنظیم صورت جلسه تحدید به مدت ۳۰ روز پذیرفته 
خواهد شد که بایستي کتباً به اداره ثبت محل تسلیم و رسید عرض حال دریافت 
نماید. ضمناً معترض از تاریخ تسلیم اعتراض باداره ثبت یک ماه فرصت خواهد 
داشت که دادخواست خود را به دادگاه صالحه تقدیم و گواهي تقدیم دادخواست 
را اخذ و به اداره ثبت ارائه نماید در غیر این صورت سند مالکیت برابر مقررات 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار : ۱۴۰۰/۰۶/۱۳

عبداله جهانپور عمله - سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک لارستان
م/الف/۴2۶

مدل  زنی  گلوله  لول  یک  سلاح  حمل  مجوز 
شماره  به  ایران  ساخت    7/9۲ کالیبر  گلنگدنی 
سلاح 36۲3/۱ بنام روح اله گودرزی فرزند علمدار 
مفقود   ۱3۵8 متولد   ۱۰8947 شناسنامه  شماره  به 

شده  و از درجه اعتبار ساقط مي باشد. مفقود شده

نماینده مردم شهرستان های لارستان، خنج، 
و  اسلامی  شورای  مجلس  در  اوز  و  گراش 
در  افسری  سرهنگ  دعوت  به  همراه  هیئت 

سپاه ناحیه لارستان حضور یافتند.
روابط  از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
جلسه  این  در  لارستان،  سپاه  عمومی 
نواحی  سپاه  مسئولین  و  فرماندهان  که 
از  برخی  و  خنج  و  گراش،اوز  لارستان، 
شورای  رئیس  جمله  از  شهرستان  مسئولین 
اسلامی شهر لار نیز حضور داشتند پیرامون 
موضوعات مهمی همچون محرومیت  زدایی 
انتخابیه  حوزه  منطقه  در  زایی  اشتغال  و 

نماینده بحث و تبادل نظر صورت گرفت.
ضمن  دیدار  این  در  افسری،  سرهنگ 

مردم  محترم  نماینده  به  خیرمقدم  عرض 
گروه   ۱۱۰ فعالیت  به  اشاره  با  سخنانی  در 
های  گروه  این  گفت:  لارستان  در  جهادی 
همچون  مختلفی  های  عرصه  در  جهادی 
آبادانی، محرومیت زدایی،  و  سازندگی،عمران 
امدادرسانی،اشتغال زایی و اقتصاد مقاومتی، 
… و  کرونا  با  مبارزه  و  سلامت  بهداشت، 

و  به مردم  در حال جهاد و خدمت صادقانه 
مناطق محروم هستند.

افزود:  لارستان،  ناحیه  سپاه  فرمانده 
کمبود  احصاء  بسیج ضمن  و  سپاه  مجموعه 
همچنین  و  مردم   مشکلات  و  معضلات  ها، 
و  زدایی  محرومیت  های  عرصه  یابی  زمینه 
سازندگی در منطقه و  در اختیار داشتن گروه 

و  کمی  اقدامات  و  ها  فعالیت  جهادی،  های 
از  انجام رسانده  و  کیفی بسیار خوبی را به 
هرگونه  برای  توانمند  و  عظیم  ظرفیت  این 
و دستگاه  با دولتمردان  و همیاری  همکاری 
زدایی،  محرومیت  راستای  در  اجرایی  های 
منطقه  در  آبادانی  و  پیشرفت  و  سازندگی 

بیش از پیش استفاده خواهد نمود.
وی در پایان سخنان خود با تقدیر از فعالیت 
های  حسین زاده، خواستار اختصاص منابع 
های  بودجه  تخصیص  محل  از  امکانات   و 
های  سپاه  به  نماینده  اختیار  در  و  دولتی 
فعالیت  برای  انتخابیه  حوزه  های  شهرستان 

های محرومیت زدایی و اشتغال زایی شد.
نیز  اوز  و  گراش  نواحی  فرماندهان  ادامه  در 
از اقدامات و فعالیت ها  ارائه گزارشی  ضمن 
های  درخواست  و  راهکارها  نظرات،  بیان  به 

خود پرداختند.
را  سپاه  زاده،  حسین  جلسه،  این  پایان  در 
دانست  مختلف  های  بزنگاه  در  کشور  ناجی 
و اظهار داشت: سپاه در عرصه های مختلف 
به داد مردم و دولت ها رسیده و عَلمَ نظام و 

انقلاب را نگه داشته است.
به  کامل  اعتماد  با   بنده   کرد:  تصریح  وی 
سپاه و مشاهده اخلاص در کار این عزیزان، 
این نهاد انقلابی،ارزشی و جهادی را بهترین 
محرومیت  های  فعالیت  برای  یاریگر  و  یار 
همه  از  و  دانسته  زایی  اشتغال  و  زدایی 
امکانات و منابع برای حمایت و پشتیبانی از 

آنان استفاده خواهم کرد.

محرومیت زدایی و اشتغالزایی کلیدواژه دیدار فرماندهان سپاه لارستان، 
گراش، اوز و خنج با نماینده مردم
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آگهی مناقصه عمومی
شهرداری لار درنظر دارد عملیات اجرای زیرسازی و آسفالت معابر سطح شهر را با اعتبار 
40/000/000/000 ریال ، از طریق مناقصه عمومی به پیمانکار واجد شرایط واگذار نماید. لذا از 
کلیه پیمانکاران دعوت بعمل می آید با توجه به موارد ذیل جهت اخذ اسناد مناقصه به آدرس 
: شهرداری لار واحد امور قراردادها مراجعه نمایند .ضمناً در صورت نیاز به اطلاعات بیشتر 

شماره تلفن :واحد امور قراردادها 52349490 آماده پاسخ گویی میباشد  .
- مبلغ تضمین شرکت در مناقصه 2/000/000/000 ریال بصورت ضمانت نامه بانکی یا فیش 
واریزی نقدی بحساب سپرده 100790329766  بانک شهر - برندگان اول تا سوم مناقصه 
زمان  ترتیب ضبط خواهد شد. - در  به  آنان  نشوند سپرده  قرارداد  انعقاد  به  هرگاه حاضر 
بصورت ضمانت  تعهدات  اجرای  بعنوان ضمانت حسن  پیشنهادی  مبلغ   %10 قرارداد  انعقاد 
نامه بانکی اخذ می گردد. - آخرین مهلت تسلیم پیشنهادات مورخ   22 / 06 /1400  می 
باشد. - تاریخ بازگشایی پاکات مورخ     06/23 /1400  می باشد. - مدت اعتبار پیشنهادها 
سه ماه می باشد. - بدیهی است هزینه آگهی بعهده برنده مناقصه خواهد بود و شهرداری در 
رد یک یا تمام پیشنهادها مختار می باشد . - سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در 

اسناد مناقصه مندرج است. 
انتشار نوبت اول:  ۱4۰۰/۰6/۰6            انتشار نوبت دوم:   ۱4۰۰/۰6/۱3                    
محمد رضا قنبرنژاد - شهردار لار            شناسه آگهی : 1180261          م الف : 3954

اطلاعیه فروش 2 واحد تجاری تعاونی مسکن 
شبکه بهداشت و درمان لارستان

شرکت تعاوني مسکن شبکه بهداشت و درمان لارستان با توجه به انحلال شرکت و فروش اموال 
غیرمنقول در نظر دارد نسبت به فروش 2 باب مغازه با سند ملکي ثبتي آزاد واقع در شهر قدیم بعد 
از باغ ملي -روبروي آتشنشاني به متراژ 120 مترمربع که داراي انشعاب آب وبرق و تلفن و داراي دو 
درب )درب غربي از خیابان آیت ا... خامنه اي و درب شرقي واقع در کوچه پشتي( مي باشد با قیمت 
کارشناسي به مبلغ 20/500/000/000 ریال )بیست میلیارد و پانصد میلیون ریال معادل دو میلیارد و 
پنجاه میلیون تومان( از طریق آگهي مزایده اقدام نماید. لذا از متقاضیان محترم دعوت به عمل مي 
آید پیشنهاد خود را در پاکت »ب« به صورت سربسته به همراه پاکت »الف« حداکثر تا پایان وقت 
اداري روز شنبه مورخ 20/06/1400 به آدرس لار -شهر جدید- ابتداي چهل متري دوم- معاونت 
بهداشتي دانشکده علوم پزشکي- دبیرخانه معاونت بهداشتي ارائه و در صورت لزوم با شماره تلفن 
از  بایست یک درصد  متقاضیان مي  نمایند.  تماس حاصل  هاي 09177822738-09173810172 
مبلغ پایه معادل )205/000/000 ریال ( بابت تضمین شرکت در مزایده به حساب بانک پاسارگاد به 
شماره حساب 1402810664661  به نام تعاوني مسکن کارکنان شبکه بهداشت و درمان لارستان 
واریز و اصل فیش را در پاکت »الف« به همراه پاکت »ب« )پاکت پیشنهاد قیمت( به دبیرخانه تحویل 
و رسید دریافت نمایند. در صورت پیشنهاد قیمت برابر، چنانچه یکي از پیشنهاد دهندگان از اعضاي 
تعاوني باشد اولویت با عضو تعاوني خواهد بود. شایان ذکر است پرداخت هزینه کارشناسي و آگهي 
مزایده و کلیه هزینه هاي نقل وانتقالات اعم از دارایی و شهرداری و هزینه های مربوط به دفتر اسناد 

رسمی و ثبت اسناد به عهده برنده  مزایده )خریدار(  میباشد.
 ضمنا شرکت حداکثر تا تاریخ 1400/06/27 نسبت به برگزاري جلسه و بازگشایي پاکتها و اعلام 
برنده اقدام مي نماید. برنده مزایده موظف است ظرف مدت یک ماه از تاریخ اعلام برنده نسبت 
از  الباقي قیمت به حساب شرکت اقدام نماید.  سپرده تضمین نفر دوم به بعد پس  به پرداخت 
بازگشایی و تعیین برنده مزایده مسترد می گردد. بدیهي است شرکت در رد یا قبول پیشنهادها 
مجاز و مختار میباشد. همچنین درصورتیکه شرکت کننده در مزایده تنها یک نفر باشد هیئت 

تصفیه در بازگشایي و یا تجدید مزایده مخیر خواهد بود.
هیئت تصفیه تعاونی مسکن شبکه بهداشت  و درمان لارستان

دانشگاه آزاد اسلامي لارستان در نظر دارد که بشرح ذیل مزایده برگزار نماید
۱.اجاره دادن یک واحد ساختمانی سه طبقه )موسوم به دانشکده پیراپزشکی( با کاربري آموزشي )کلاس و اداری( واقع  در جنب 

مسجد خدیجه کبری با قیمت پایه۱۲۰/۰۰۰/۰۰۰ریال )نوبت دوم(
۲.فروش ورق فلزی از طریق ارائه استعلام بهاء شامل: )تعداد ۲ ورق فلزی3۰میل به ابعاد۱/۵۰در6متر( و )تعداد۱ورق فلزی3۰میل 

3/7۰در۱/۵۰متر( و )تعداد ۱ ورق فلزی8 میل به ابعاد۲/۵۰ در4/۵۰متر(با قیمت پایه هر کیلوگرم۱۲۰/۰۰۰ریال )نوبت اول(
3.اجاره دادن کارگاه خیاطی با امکانات واقع در خوابگاه برادران با قیمت پایه۵۰/۰۰۰/۰۰۰ریال رهن و ماهیانه۱8/۰۰۰/۰۰۰ریال 

اجاره )نوبت اول(
قیمت   با  رضا)ع(  امام  بیمارستان  روبروی  در  واقع   امکانات(  رفاهی)با  کاربري  با  3خوابه  آپارتمانی  واحد   ۱ دادن  اجاره   .4

پایه۱۰۰/۰۰۰/۰۰۰ریال رهن و ماهیانه۱۵/۰۰۰/۰۰۰ریال اجاره)نوبت اول(
پس از درج آگهي تا پایان ساعت اداري۱4۰۰/۰6/3۱جهت اخذ اوراق مزایده از طریق سایت  www.iaularestan.ac.ir با 
مراجعه حضوری به دایره حقوقی دانشگاه وکسب اطلاع از شرایط  آن با شماره تلفن 9- ۵۲۲۵۱۰۰۲ داخلي۲33موبایل۰9۱778۲۱93۰ 
تماس حاصل نمایند. اوراق شرکت درمزایده )فیش پرداختی و فرم شرکت در مزایده( در دو پاکت مجزا به دایره حقوقی دانشگاه 

تحویل گردد. (
ضمنا دانشگاه در رد یا قبول پیشنهادات مختار است و هزینه چاپ و آگهي بر عهده برنده مزایده مي باشد

روابط عمومي دانشگاه آزاد اسلامي لارستان

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
کلاسه   به  که  درخواستي  شرح  به  عبدا...  فرزند  مبصر  محمد  آقای 
۱۴۰۰/۱۴۱  این شورا  ثبت گردیده درخواست صدور گواهی حصر وراثت 
نموده و اعلام داشته که کلثوم بنار  فرزند عبدا... شناسنامه ۱۶2۱ صادره 
از  ح لارستان-اوز  در تاریخ  ۱۳۹۰/۰۶/۰۳  در اقامتگاه دائمی خود اوز 

فوت نموده، وراث حین الفوت وی عبارتند از/عبارتست از:
۱-فاطمه مبصر فرزند عبدا...  به  ش ش ۱۸۰ متولد ۱۳2۹ صادره از 

ح2 لارستان-اوز )فرزند متوفي(
2-محمد مبصر فرزند عبدا...  به  ش ش ۵۷ متولد ۱۳۳۱ صادره از ح 

شهری لارستان-اوز )فرزند متوفي(
۳-بهرام مبصر فرزند عبدا...  به  ش ش ۱۶۰ متولد ۱۳۳۳ صادره از ح 

لارستان-اوز )فرزند متوفي(
۴-مکیه مبصر فرزند عبدا...  به  ش ش 2۱۴ متولد ۱۳۴۱ صادره از ح2 

لارستان-اوز )فرزند متوفي(
ولاغیر، اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را 
در یک نوبت آگهی می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه 
از متوفی نزد او باشد از تاریخ انتشار اگهی ظرف یک ماه به این شورا 

تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد.
رئیس شوراي حل اختلاف شعبه شهری شهرستان اوز- محمود محبی          

م/الف/۴2۳

ها  آمریکایی  از  برخی  که  رسد  می  نظر  به 
خیلی زود به بررسی عمیق وضعیت افغانستان 
و درسی که از آن فرا گرفتند، پرداختند؛ این 

درس بر دو ایده و تفکر استوار است.
گاه  هیچ  صرف  نظامی  قدرت  آنکه  نخست 
نمی تواند سرنوشت جنگ ها را مشخص کند 
و دیگر آنکه همواره اراده ملت هاست که می 
تواند سرنوشت جنگ ها و نزاع ها را هرچند 
امریکایی  کند.از جمله  تعیین  دراز مدت،  در 
فصل هایی  افغانستان  درس  از  که  هایی 
آمریکا  اسبق  سفیر  فریمن  چارلز  آموختند، 

در عربستان است.
او عربستان را نصیحت کرد و از آن خواست تا 
به شکست و عقب نشینی از یمن اذعان کند 
انصارا... هیچ گاه  این صورت  چرا که در غیر 

عقب نشینی نخواهد کرد.
فریمن که پیش از این معاون وزیر دفاع سابق 
روزنامه  با  بود، در گفتگو  الملل  بین  امور  در 
نصیحت  تا  کرد  تلاش  آمریکا  »کرادلی« 
که  کند  توجیه  اینگونه  را  عربستان  به  خود 
به  تمایل  به جز  آمریکا در یمن  تنها منفعت 
ابراز  مهار کردن حملات از خاک این کشور، 
حمایت مستمر از عربستان به منظور جبران 
وخامت اوضاع در دیگر جنبه های روابط این 

دو کشور )عربستان و آمریکا( است.
برای  خود  های  صحبت  ادامه  در  فریمن 
به  سعودی  عربستان  به  نصیحتش  توجیه 
کمک  برای  آمریکا  در  مردمی  حمایت  نبود 
به عربستان در جنگ علیه یمن اشاره کرد و 
افزود: مخالفت گسترده ای در آمریکا نسبت 
به کمک به عربستان برای ادامه ماجراجویی 

هایش در یمن وجود دارد.
دلایل  و  شواهد  ذکر  به  نیازی  اینک  ما 
بسیاری برای اثبات دروغین بودن این توجیه 

ها نداریم، همه می دانند که آمریکا همچنان 
به طور کامل در جنگ تجاوزکارانه عربستان، 
یمن  ملت  علیه  صهیونیستی  رژیم  و  امارات 

دست دارد.
انگلیس  و  آمریکا  بدون کمک های  عربستان 
و رژیم صهیونیستی، حتی یک هفته هم نمی 
هیچ  امریکا  دهد.  ادامه  جنگ  این  به  تواند 
گاه به مخالفت مردمش نسبت به جنگ یمن 
اهمیتی نداده است بلکه آن را به طور کامل 
نادیده می گیرد؛ زیرا بر این عقیده است که 
این جنگ در راستای منافع خودش و منافع 

رژیم صهیونیستی است.
فریمن می بایست نصیحت خود به عربستان 
از  نشینی  عقب  و  شکست  اعلام  بر  مبنی 
از  کشورش  بار  ذلت  نشینی  عقب  با  را  یمن 

افغانستان توجیه کند.
سران  برای  درس  بهترین  افغانستان  درس 
از  تر  قوی  عربستان  نه  زیرا  است.  عربستان 
توان  و  شجاعت  و  دلیری  نه  و  امریکاست 
همانند  یمن  افغانهاست،  از  کمتر  ها  یمنی 
افغانستان مقبره متجاوزان باقی خواهد ماند.

نه عربستان از آمریکا قوی تر است 
و نه یمنی ها کم توان تر از افغان ها

دولت و ضرورت حضور بی واسطه میان مردم

حفظ بازارهای صادراتی بنزین ایران با توسعه صنعت سی.ان.جی

و  جمهوری  رییس  نزدیک  و  بی واسطه  حضور 
وزیران در میان مردم به فاصله کمتر از یک ماه 
دهنده  نشان  سو  یک  از  دولت،  کار  به  آغاز  از 
رهبر  توصیه  به  سیزدهم  دولت  ویژه  اهتمام 
انقلاب مبنی بر مردمی بودن مسئولین بوده و 
از سوی دیگر گامی بلند در ترمیم اعتمادآسیب 

دیده جامعه است.
عصر  سیزدهم  دولت  پیشنهادی  وزیران 
چهارشنبه سوم شهریور از مجلس یازدهم رای 
دولت  هیات  جلسه  نخستین  گرفتند،  اعتماد 
تشکیل  شهریور  چهارم  پنجشنبه  روز  صبح 
ا...  آیت  شهریور  پنجم  جمعه  روز  صبح  و  شد 
در  جمهوری  رییس  رییسی«  »سیدابراهیم 
نخستین سفر استانی خود به همراه وزرا راهی 
از  سرزده  بازدیدهای  شد.  پرچالش  خوزستان 
و  درد  پای  نشستن  استان،  مختلف  حوزه های 
موجود،  مشکلات  مستقیم  بررسی  و  مردم  دل 
و  داشته  بازتاب هایی  سفر  این  که  شد  سبب 
تایید و  با  اقدامی که  مورد استقبال قرار گیرد. 
تحسین رهبر انقلاب اسلامی در نخستین دیدار 
اعضای هیات دولت همراه شد و ایشان تصریح 
کردند: »این حرکت بسیار خوب و مستحسنی 
که  دادند  انجام  رییسی  آقای  جناب  دیروز  که 
رفتند خوزستان در میان مردم با مردم، از آنها 
شنیدند، با آنها حرف زدند، این یک جلوه ای از 

مردمی بودن است که بسیار کار خوبی است«
از  جمهوری  رییس  مانند  هم  کابینه  وزرای 
میان  خود  فعالیت  آغاز  ابتدای  روزهای  همان 
مردم حضور یافتند و از نزدیک پیگیر مشکلات 
با  هم  این  از  پیش  جمهوری  رییس  شدند. 
حضور سرزده در بیمارستان ها و داروخانه هایی 
با  بی واسطه  بودند،  مواجه  دارو  کمبود  با  که 
بیماران و خانواده های آن ها سخن گفت. حضور 
آنان  رنج های  شنیدن  و  مردم  میان  بی واسطه 
از  هم  و  انقلاب  معظم  رهبر  تاکیدات  از  هم 
بوده  انتخابات  وعده های رییس جمهوری زمان 
این  و  تاکید  آن  به  عمل  زمان  اکنون  و  است 
وعده رسیده است. این حضور سرزده، بی واسطه 
زدن  گره  و  مردم  زبان  از  مشکلات  شنیدن  و 
همان  عمل،  در  چالش ها  حل  به  حضور  این 
امید مردم  و  اعتماد  مسیری است که می تواند 
را ترمیم کرده و شرایط کشور را بهبود بخشد. 
در عین حال اعضای کابینه نهایت تلاش خود را 
برای پرهیز از افتادن در دام تله های سیاسی و 
عوامفریبانه به کار خواهند گرفت تا تجربه های 

مصرف  افزایش  و  سی.ان.جی  صنعت  توسعه 
صادرات  فرصت  آنکه  بر  علاوه  سوخت،  این 
بنزین ایران را تقویت کرده و به حفظ بازارهای 
در  همچنین  می کند،  کمک  آن  صادراتی 

مدیریت مصرف انرژی نیز تاثیرگذار است.
از گاز طبیعی به عنوان  بار  اولین  سال ۱۳۵۴ 
سوخت خودرو در ایران استفاده شده است. در 
آن زمان البته خودروهای گازسوز بسیار اندک 
بود و حدود هزار دستگاه خودرو از سی.ان.جی 

به جای بنزین استفاده می کردند.
تا  بود  نیاز  زمان  سال   ۳۰ حدود  حال  این  با 
گاز طبیعی به صورت جدی وارد سبد سوخت 
کشور شود و سهم بالایی را به خود اختصاص 

دهد.
تا  کرد  تلاش  ایران  شمسی   ۸۰ دهه  اوایل 
و  کشور  در  خودرو  تولید  جهش  به  توجه  با 
افزایش سرانه خودرو، مصرف بنزین را متعادل 
سوخت های  از  استفاده  میان،  این  در  کند. 
جایگزین مطرح شد. در ابتدا البته گاز مایع در 
سبد سوخت خودروها وارد و حتی در برخی از 
احداث  مایع  سوخت  توزیع  جایگاه های  نقاط، 

شد.
با گذشت زمان اما مشخص شد که استفاده از 
سوخت مایع در سبد سوخت خودروها نه تنها 
بسیار خطرناک است بلکه از نظر اقتصادی نیز 
نمی تواند  بنزین  با  آن  قیمت  و  ندارد  توجیه 

رقابت کند.
در مقابل توسعه گازرسانی در کشور و رسیدن 
خطوط گاز به دورترین شهرها و روستاها این 
به  دوباره  طبیعی  گاز  تا  کرد  ایجاد  را  فرصت 
کار  دستور  در  بنزین  جایگزین  سوخت  عنوان 
باشد.مطالعات اولیه نشان می داد ایران نیازمند 
2 هزار و ۵۰۰ جایگاه سی.ان.جی است تا ۸.۵ 
طبیعی  گاز  از  بنزین  جای  به  خودرو  میلیون 

بی نتیجه گذشته تکرار نشود.
مزایای سخن بی واسطه با مردم

گوی  و  گفت  و  مردم  میان  مسئولان  حضور 
مستقیم با آن ها در بسیاری از کشورهای مردم 
سالار مرسوم است این مهم در جغرافیای ایران 
و با توجه به شرایط دشوار این روزها که رنج های 
از یک سو و بحران  تحریم و دشواری معیشت 
از هر  بیش  را  روان مردم  از سوی دیگر،  کرونا 
زمان دیگری آزار داده، اهمیت ویژه می یابد. این 
حضور حتی اگر با عصبانیت در بیان و انتقادات 
تند هم همراه باشد، می تواند بار روانی بسیاری 
حضور  دیگر  بعُد  بردارد.   مردم  دوش  روی  از 
آن  سیاسی  بازتاب  مردم  میان  در  مسئولان 
هم در داخل و هم خارج از مرزهاست و زمانی 
نتایج  و  نظرسنجی ها  که  می یابد  ویژه  اهمیت 
انتخابات دو سال گذشته از کاهش سطح اعتماد 
می کنند.  حکایت  دولت ها  به  مردم  سیاسی 
موضوعی که رهبر معظم انقلاب هم در نخستین 
دیدار خود با اعضای هیات دولت سیزدهم به آن 
اشاره و راهکارهایی برای ترمیم آن ارائه کردند.

اعضای  با  دیدار  در  خامنه ای  ا...  آیت  حضرت 
را  دیده  آسیب  اعتماد  ترمیم  راه  دولت  هیات 
دانستند  مسئولان«  عمل  و  »یکی شدن حرف 
بسیار  صحبت ها  در  »باید  کردند:  تصریح  و 
مراقب بود و اگر وعده ای داده شد، حتماً به آن 
به  نکردن  عمل  و  وعده  دادن  زیرا  شود  عمل 
آن موجب سلب اعتماد مردم خواهد شد.« یکی 
دولت  اعضای  تلاش  راهکارها  این  مهمترین  از 
برای مردمی بودن و یکی از مهم ترین جلوه های 

استفاده کنند.
در  بنزین  مصرف  افزایشی  روند  حال  این  با 
 ۸۰ دهه  اواخر  که  آنجا  تا  داشت  ادامه  کشور 
سهمیه بندی  شد.  سهمیه بندی  سوخت  این 
.جی  سی.ان  با  آن  قیمت  اختلاف  و  بنزین 
به  عمومی  اقبال  افزایش  برای  محرکی  موتور 

گاز طبیعی به عنوان سوخت خودرو بود.
جایگاه  های  توسعه  تا  شد  باعث  اقبال  این 
اکنون  و  بگیرد  شتاب  کشور  در  سی.ان.جی 
کشور  در  سی.ان.جی  جایگاه   ۴۹۳ و  هزار   2

احداث شده باشد.
در واقع ایران در این مدت توانسته هدف اول 
را محقق  2 هزار و ۵۰۰ جایگاه  احداث  یعنی 
کند اما در مصرف سی.ان.جی همچنان حدود 

۶۰ درصد از ظرفیت خالی است.
نوسان  گذشته  سال های  در  اگرچه  میزان  این 
داشته و حتی در سال هایی به زیر 2۰ میلیون 
سهمیه بندی  با  اما  رسید  روز  در  مکعب  متر 
مصرف  به  اقبال   ،۹۸ سال  در  بنزین  دوباره 

سی.ان.جی بیشتر شد.

مردم  میان  بی واسطه  بودن حضور  مردمی  این 
است. این حضور در عرصه بین الملل هم نشان 
و  نمایی ها  سیاه  تمام  برخلاف  که  داد  خواهد 
یاس آفرینی های پمپاژ شده از سوی رسانه های 
خارجی، اعتماد میان مردم و دولت قابل بازیابی 
از  و  نمانده  برج عاج خود  است و مسئولان در 

شرایط مردم به صورت مستقیم باخبر هستند.
مردم  با  مستقیم  گوی  و  گفت  و  حضور  این 
قابل  نتیجه  به  منجر  مدت  کوتاه  در  شاید 
انتظار نشود اما با لمس مستقیم مشکل و رنج 
اولویت  به  آن  بهبود  و  رفع  مسیرهای  مردم 
نخست مسئولان تبدیل خواهد شد، کما اینکه 
به  اخیر  سفر  در  جمهوری  رییس  دستورات 
استان  این  متعدد  مشکلات  خوزستان  استان 
و در  فاضلاب مشخص  و  ویژه در حوزه آب  به 

اولویت وزارتخانه های مختلف قرار داد.
همانگونه که اشاره شد وزرای دولت هم از همان 
ارتباطی  کردند  تلاش  کاری  نخست  روزهای 
بی واسطه را با مردم تجربه کنند. به نظر می رسد 
عمده دیدگاه میان کابینه دولت سیزدهم، این 
باشد  کشور  وزیر  وحیدی«  »احمد  سخنان؛ 
که  است  مهم  »خیلی  است:  کرده  تصریح  که 
توان  همه  با  مسئولان  کنند  احساس  مردم 
احساس،  این  لازمه  و  هستند  آنها  خدمت  در 
چون  است،  مردم  با  مسئولان  نزدیک  ارتباط 
ارتباط  نوع  و  می گذرد  ارتباط  مسیر  از  اعتماد 
هم باید صمیمی، اعتماد برانگیز و موثر باشد.« 
»روح ا... متفکر آزاد« عضو هیات رییسه مجلس 
سفرهای  درباره  کشور  وزیر  مشابه  نظری  هم 

شورای  مصوبه  بنزین،  سهمیه بندی  بر  علاوه 
و  میلیون  یک  رایگان  تبدیل  برای  اقتصاد 
۴۶۰ هزار خودروی عمومی نیز به کمک رشد 
مصرف آمد و اکنون مصرف سی.ان.جی حدود 

2۳ میلیون متر مکعب برآورد می شود.
سی.ان.جی  مصرف  می توان  حداقل  بنابراین 
 ۴۰ به  شده  نصب  ظرفیت های  به  توجه  با  را 

میلیون متر مکعب در روز رساند.
آنکه در مدیریت مصرف  بر  این موضوع علاوه 
را  بنزین  مصرف  دارد،  مهمی  تاثیر  انرژی 
بازاهای  حفظ  به  می تواند  و  داده  کاهش  نیز 

صادراتی ایران کمک کند.
با  مقایسه  در  کشور  در  بنزین  مصرف  اکنون 
در  حتی  و  کرده  پیدا  افزایش  گذشته  سال 
روز  در  لیتر  میلیون   ۱۰۰ بالای  به  روزهایی 
سال های  در  را  ایران  روند  این  ادامه  رسید. 
خارج  بنزین  صادرکنندگان  دایره  از  آینده 
سر  از  دوباره  بنزین  واردات  تدریج  به  و  کرده 

گرفته خواهد شد.
این در حالی است که حدود 2۰ میلیون لیتر 

مردم  با  سیزدهم  دولت  دیدارهای  و  استانی 
که  صورتی  »در  است:  کرده  تصریح  و  داشته 
دولت مردمی مشکلات آنان را از نزدیک لمس 
کند و با مردم ارتباط مستمر داشته باشد، قطعاً 
ثمرات آن را هم در حل مشکلات مردم و هم در 
تقویت پیوند ناگسستنی بین نظام و مردم شاهد 
رییسه  هیات  تاکیدات عضو  این  بود.«  خواهیم 
مجلس و نیز وزیر کشور، نشان دهنده اشتراک 
نظر میان دو قوه در رسیدگی به مشکلات مردم 
است که می تواند اجرای آن را با کمترین چالش 

و اصطکاکی همراه کند.
اقدام مستمر، راه گریز از تله عوام فریبی

همزمان با آغاز سفرهای استانی کابینه و حضور 
برخی  مردم،  میان  جمهوری  رییس  بی واسطه 
منتقدان به انتقاد از این اقدام پرداختند. گرچه 
شرایط این روزهای کشور و نیاز مردم به درک 
دلیل  مهترین  آن ها  های  چالش  و  مشکلات 
مردم  با  واسطه  بی  گوی  و  گفت  برای  دولت 
است؛ اساسی ترین نقطه تمایز میان این حضور 
با حضورهای مشابه در دولت های گذشته )که 
اساس قیاس منتقدان است( عملکرد و اقداماتی 
است که دولت پس از شنیدن و لمس مستقیم 

مشکلات از زبان مردم انجام خواهد داد.
رویکرد دولت در راستای عمل به شعار مردمی 
بگریزد  عوام فریبی  تله  از  می تواند  زمانی  بودن 
اجرایی  اقدامات  آغاز هرچه سریعتر  با  توام  که 
باشد؛ مانند آنچه در موضوع واکسیناسیون اتفاق 
جمهوری  رییس  بی واسطه  گوی  و  گفت  افتاد. 
در بیمارستان ها و داروخانه ها با مردم، میزان 
را  کرونا  کشنده  بیماری  با  ها  آن  درگیری 
ملاحظه کارانه  اغلب  های  گزارش  از  ملموس تر 
و  کرد  نشان  جمهوری  رییس  دفتر  به  ارسالی 
بخشید  بیشتری  سرعت  رنج  این  به  رسیدگی 
عرف  در  گیرد. گرچه  واکسن شتاب  واردات  تا 
جمهوری،  رییس  عادی  شرایط  و  کشورداری 
چنین  برای  نیازی  و  ضرورت  مسئولان  و  وزرا 
و  نداشته  مردم  با  مستقیمی  وگوی  گفت 
رسانه های حرفه ای پل انتقال دغدغه های مردم 
به مسئولان هستند اما وضعیت پیچیده کنونی و 
بار روانی، اقتصادی و سیاسی که مردم بر دوش 
خود احساس می کنند، تماس بی واسطه با این 
چالش ها را ضروری می سازد. تداوم این روند و 
پیوند آن با اقدامات سریع و تاثیرگذار می تواند 
تیغ انتقادات به دولت در این زمینه را کند کرده 

و زمینه همراهی دولت و مردم را فراهم کند.

سی.ان. با  می تواند  بنزین  فعلی  مصرف  از 
تولید  از  نیمی  معادل  که  شود  جایگزین  جی 

پالایشگاه ستاره خلیج فارس خواهد بود.
بدون  سی.ان.جی  صنعت  توسعه  با  واقع  در 
پالایشگاه سازی  برای  کلان  هزینه های  آنکه 
انجام شود، می توان ظرفیت 2۰ میلیون لیتری 
تولید بنزین را آزاد کرد که صادرات آن زمینه 
را برای کنشگری ایران در منطقه و ارزآوری به 

همراه داشته باشد.
همچنین قابلیت ایران برای واکنش به نوسانات 
و  می دهد  افزایش  را  سوخت  قیمت  و  تولید 

مدیریت سبد انرژی را آسان تر خواهد کرد.
سهم  افزایش  با  واقع  در  ایرنا،  گزارش  به 
ایران  خودروها،  سوخت  سبد  در  سی.ان.جی 
علاوه بر آنکه می تواند سهم خود را در بازارهای 
صادراتی حفظ کند، همچنین از صدها میلیارد 
گاز  شبکه  توسعه  در  سرمایه گذاری  دلار 
استفاده کرده و با استفاده از سوخت پاک، به 

حفظ محیط زیست نیز کمک می کند.
 ۱۵ هزینه  از  سی.ان.جی  توسعه  با  همچنین 
میلیارد دلاری برای ساخت پالایشگاه به منظور 
تولید 2۰ میلیون لیتر بنزین جلوگیری شده و 
به جای آن یک میلیارد دلار برای دوگانه سوز 
که  شد  خواهد  سرمایه گذاری  خودروها  کردن 
به  برای کشور  میلیارد دلاری  صرفه جویی ۱۴ 

همراه دارد.
مکعب  متر  هر  که  حالی  در  دیگر،  سوی  از 
از  کمتر  قیمتی  به  جایگاه ها  در  سی.ان.جی 
هر  قیمت  که  می رسد  فروش  به  تومان   ۵۰۰
و  تومان   ۵۰۰ و  یک هزار  یارانه ای  بنزین  لیتر 
همین  است.از  تومان  هزار  سه  نیز  آزاد  بنزین 
رو استفاده از سی.ان.جی بین ۶۰ تا ۸۰ درصد 
کاهش هزینه ها را در سبد سوخت خودروها به 

دنبال خواهد داشت.
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رهبر معظم انقلاب در دیدار با ناشران، مواردی 
مطالبات  این  بازخوانی  که  شده اند  متذکر  را 
می تواند در هدایت مسیر فرهنگ در دولت تازه 

مفید و مؤثر باشد.
غریبی  حکایت  ما  کشور  در  کتاب  حکایت    
مادی  یارانه های  با وجود  که  است. سال هاست 
و معنوی حول محور این کالا،   کتاب از دایره 
فکری مخاطبان و مسئولان دولتی و غیردولتی 
سبد  در  کمتر  کتاب  امروز  است.  شده  دور 
بسیاری  دارد.  خود  برای  جایی  خانوار  خرید 
نکرده اند  تورق  کتابی  مدت هاست  مسئولان  از 
و اگر از آنها پرسیده شود آخرین کتابی را که 
خواندید، چه بوده است؟ یا سابقه مطالعه شان به 
در خوشبینانه ترین  یا  بازمی گردد  قبل  مدت ها 
حالت، کتابی را که خود تألیف کرده اند، عنوان 

می کنند.
معظم  مقام  که  نیست  پوشیده  کسی  بر  امروز 
خبره  کارشناس  یک  کتاب  حوزه  در  رهبری 
به شمار می روند. اطلاعات رهبر انقلاب در این 
حوزه نشان از مطالعه بالا و دقت نظر و درایتشان 
سال های  همان  از  معظم له  دارد.  نشر  حوزه  در 
با  تهران،  کتاب  نمایشگاه  راه اندازی  ابتدایی 
اختصاص چندین ساعت از وقت خود به بازدید 
مختلف  ناشران  با  آشنایی  و  کتاب  نمایشگاه  از 
پرداخته اند. نکته حائز اهمیت در این بازدیدها، 
میزان آشنایی رهبر انقلاب با تازه های نشر، عقبه 
فرهنگی نشر، ناشران و توجه رهبری به مشکلات 

این صنعت و ناشران است.
ایشان در دیدارهای مختلف با ناشران و مسئولان 
اتفاق  نمایشگاه  از  بازدید  خلال  در  عمدتاً  که 
افتاده اند، به مسائل مهمی اشاره کرده اند؛ اما در 
دیداری که ناشران به خدمت ایشان رسیده اند،   
درباره ممیزی و چرایی آن و خطراتی که جامعه 
به ویژه جوانان را تهدید می کند نکاتی را مطرح 
فرموده اند. در ادامه بخشی از صحبت های ایشان 

درباره ممیزی آمده است:
ضرر معنوی که یک ناشر می کند

از  بخشی  هر  در  ناشر  طبقه  من،  نظر  »به 
ارزشمند  مجموعه های  جزو  طبع،  و  نشر 
جامعه محسوب می شود؛ چون تولیدکنندگان 
انتقال  وسیله  مهمترین  آن،  ناشران  و  کتاب 
می گذارند... مردممان  اختیار  در  را  فرهنگ 

عزیزان من! کار شما از جهات مختلفی سخت 
است؛ درست مثل کار همان پزشک که عرض 
در  اگر  می کند.  تطبیق  هم  این جا  کردم، 
و چیزی  کنید  بی توجهی  دارو،  ارائه  و  تجویز 

برای  که  بگذارید  کتاب  مشتری  اختیار  در  را 
بزرگی  معنوی  ضرر  هم  شما  است،  زیان بار  او 
و  شما  شانه  به هیچ وجه  نهایت،  در  کرده اید. 
هم  ذی ربط  معاونت  و  ارشاد  وزارت  و  ما  شانه 
را  آن  وقتی  شما  که  نوشته ای  آن  وزر  بارِ  از 
نخواهد  فارغ  می شود،  تمام  زیان  به  می دهید، 
بود؛ این را شما بدانید. این نکته ای که ما بارها 
و  منطق  یک  از  ناشی  می کنیم،  تکرار  را  آن 

ناشی از یک استدلال قوی است.
این طور نیست که به خاطر احساسات، یا به خاطر 
تصوّرات زودگذر، انسان از آنچه که در عالم نشر و 
طبع می آید و زیانبار است، شکوه کند؛ نه، چون 
ضرر آن به قدر اهمیت کار تألیف و نشر و انتقال 

فرهنگ، بزرگ است.

سه نوع کار منفی از نظر رهبر انقلاب
من در ذهن خودم، کار فرهنگی منفی را - یعنی 
آن چیزی که از نظر ما و با معیار ما بد است - 
به سه نوع تقسیم می کنم: یک نوع، آن نوشته 
ارائه  را  یا سخنی  است که یک منطق  کتابی  یا 
از نظر ما آن سخن غلط است. یک  می دهد که 
فکر است، یک پیشنهاد است، یک نظر است، در 
هر زمینه ای ممکن است؛ لیکن فقط آن صاحبِ 
مخالف  نظر  که  است  این  فکر  در  مخالف،  نظر 
خودش را مطرح کند و هیچ انگیزه ای دنبال آن 
نیست. طرح چنین فکر مخالف و غلطی - از نظر 
نبودنش  از  بودنش  است؛  مفید  جامعه،  در   - ما 
نشود،  طرح  غلط  اندیشه  اگر  زیرا  است؛  بهتر 
و  است  منطقی  این  نمی جوشد.  درست  اندیشه 
البته  صاحبش  نظر  از  که  چیزی  آن  مایلیم  ما 

او به این کار براندازی یا خرابکاری مایل نیست، 
فوراً عقب می کشد. قاعده اش این است؛ اگر عقب 
این،  او هم سهیم و شریک است.  نکشید، پس 

نوع دوم از اندیشه های غلط است.
اثرش  که  است  فرهنگی ای  کار  آن  نوع سوم، 
آنی است و قابل پاسخگویی نیست. مثل این که 
در جامعه ای بیایند عکس های مستهجن جنسی 
را به شکل وسیعی در میان جوانان پخش کنند! 
شما چطور می خواهید این را جواب دهید!؟ اصلًا 
جواب  قابل  اصلًا  این  است!؟  دادن  جواب  قابل 
یک  و  هنری  اثر  یک  که  وقتی  نیست.  دادن 
اخلاقی  ویرانگر  تأثیر  و یک عکس، یک  نوشته 
دارد، این قابل پاسخگویی نیست. جلوِ این کار 
واجب  ممیّزی  آن  این  گرفت؛  باید  را  فرهنگی 
سانسور  و  ممیّزی  علیه  جنجال  در  که  است 
نباید هدف را گم کرد. من وظیفه نظام می دانم، 
که  شما  وظیفه  می دانم،  ارشاد  وزارت  وظیفه 
وقتی چنین چیزی مطرح  که  ناشرید می دانم، 
می شود، شما اجازه ندهید و کمک نکنید. این 
هیچ ربطی ندارد به این که ما با فکر آزاد موافقیم 
آزادی هایی  با  ما  که  است  طبیعی  مخالفیم.  یا 
بعضی  با  ما  دارد؟  شک  کسی  مگر  مخالفیم؛ 
جنسی  آزادی های  با  ما  مخالفیم.  آزادی ها  از 
مخالفیم؛ ما با آزادی گناه مخالفیم و این کاری 
می دهد.  سوق  طرف  این  به  را  مردم  که  است 
کتاب های  هست؛  ما  کتاب های  در  الان  همین 
این  خوف  اگر  دارد.  وجود  الان  شده  منتشر 
تکرار  اثر غلطی  نام یک  با گفتن من،  نبود که 
شود، اسمش را می گفتم. کتابی که جوانان را به 
طور واضحی، با شیوه های هنری، به سمت گناه 
سوق می دهد! این یک مسئله فکری نیست که 
هم  ما  شود،  منتشر  کتاب  این  حالا  بگوییم  ما 

جوابش را منتشر کنیم؛ این جواب ندارد!
نسبت  که  ما  کند،  گمان  کسی  اگر  خطاست 
نشر  و  نوشتن  و  کتاب  و  مطبوعات  مسئله  به 
تفکّر  با  می دهیم،  به خرج  حسّاسیت  جامعه  در 
آزاد، با فکر آزاد و با مباحثه آزاد مخالفیم؛ نه. ما 
کسانی هستیم که اوّلین شعارهای این مسائل را 
داده ایم و الحمدلله تا الآن هم دنبالش بوده ایم؛ 
مخالفیم.  ویرانگری  آزادی  و  گناه  آزادی  با  اما 
نمی شود اجازه داد که نسل جوان یک کشور که 
به اعتماد ما می آید کتاب را از شما می خرد و 
می گوید اینها متدینّین و در رأس کار هستند، 
از این طریق گمراه یا فاسد شود؛ یا از این طریق 
در  )بیانات  دهد.«  انجام  کاری  بخواهد  دشمن 
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درست است، اما از نظر ما غلط است، منتشر شود؛ 
در حوزه های مختلف هم منتشر شود؛ کما اینکه 
حالا   - فلسفه  عالم  در  یا  فقاهت،  عالم  در  مثلًا 
آن بخش کار ما؛ یعنی فلسفه اسلامی - و بقیه 
مباحث علمی، کسانی چیزهایی را می نویسند که 
از نظر یک جمع دیگر غلط است. آنها هم جوابش 
را می نویسند؛ نتیجه این می شود که مطلب رشد 
قوی  پیدا می کند، ذهن ها  پرورش  پیدا می کند، 

می شود و سخن و علم پیش می رود.
نوع دوم کار که غلط است، این است که انگیزه 
آن صرفاً ارائه یک سخن علمی یا یک نظر فلسفی 
از  جزئی  بلکه  نیست؛  سیاسی  یا  اجتماعی  یا 
این هم  براندازی است. نشر  چارچوب یک طرح 
ابزار  با  می خواهد  که  وقتی  دشمن  است.  مضرّ 
فرهنگی به کشور و جامعه و نظامی حمله کند، 
چیزهایی را هدف می گیرد، که به نظر من امروز 
در کشور ما چنین چیزهایی هست. هم در عالم 
کتاب هست، هم در عالم مطبوعات هست، هم در 
عالم هنر هست. البته وقتی ما می گوییم که این 
فکر غلط، یا این طرح غلط، یا این سخن نادرست، 
قرار  براندازی  و  امنیتی  طرح  یک  چارچوب  در 
دارد، ممکن است صاحب آن اندیشه، مطلقاً نداند 
که چه کار می کند! این به معنای آن نیست که 
خرابکاری  یا  براندازی  طرح  آن  در  هم  او  خود 
شریک است؛ نه، گاهی اصلًا او هیچ سهمی ندارد، 
اما دشمن از او استفاده می کند. این جا یک انسان 
از  او،  سخن  از  دید  این که  مجرّد  به  خیرخواه، 
حرف او و از کار او به عنوان جزئی از یک مجموعه 
خرابکاری در این کشور استفاده می شود، اگر خود 

هفت ویژگی که کتاب به شخصیت شما می دهد :
1- کتاب حافظه را تقویت می کند

2- کتاب شما را متفکر می کند
3- کتاب قدرت تصمیم گیری را بهبود می بخشد

4- کتاب اضطراب را کاهش می دهد
5- کتاب شما را باهوش تر می کند

6- کتاب قدرت بیان را تقویت می کند
7- کتاب تمرکز را بهبود می بخشد
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نظـر مقام معظـم رهبـری درباره ممیـزی کتـاب

گلایه  به  لارستان،  فرهنگی  میراث  اداره  رئیس 
بهسازی  مراحل  در  تعلل  درخصوص  مردم 
کاروانسرای نو پاسخ داد. به گزارش میلاد لارستان، 
در دهه سوم تیرماه ۱۴۰۰ بود که خبری مبنی بر 
آغاز کار بازسازی کاروانسرای نو شهر لار مخابره شد 
و پس از آن عملیات اجرایی این طرح شروع و کار 
خاکبرداری و تخریب فضای کف دالان و محوطه 
حیاط این اثر تاریخی انجام شد اما چندی بعد و 
پس از اجرای مراحل اولیه انجام تأسیسات روند 

کار متوقف شد.
نو  کاروانسرای  حجره های  از  آنکه  جهت  به 
اطراف  مغازه های  انبار  یا  کار  و  کسب  برای 
مورد استفاده قرار می گیرد، رها شدن نیمه کاره 
برای  مشکلاتی  بروز  موجب  بهسازی  مراحل 
است.  شده  گردشگران  همچنین  و  حجره داران 
ارسال  با  شهروندان  از  تعدادی  زمینه  این  در 
مطلبی خواستار پیگیری این موضوع شده اند. در 
زیر ابتدا درخواست شهروندان و در ادامه پاسخ 
و  دستی  صنایع  فرهنگی ،  میراث  اداره  رئیس 

گردشگری لارستان می آید:
تعلل در اتمام پروژه بهسازی کف کاروانسرای نو

از چند ماه قبل خبر مسرت بخش آغاز بهسازی 
لار  شهر  تاریخی  های  ابنیه  زیباترین  از  یکی 

یعنی کاروانسرای نو خبری و اجرایی شد.
و  انجام  کاروانسرا  محوطه  کف  تخریب  کار 
گفته  به  شد.بنا  انجام  تاسیسات  ایجاد  پروژه 
تومان  میلیون   2۰۰ لارستان،  فرهنگی  میراث 
برای این کار اختصاص یافته است.هر چند در 
ابتدا سرعت انجام کار مناسب بود اما متاسفانه 
فقط بخشی از کار انجام شد و مدت هاست کار 
محوطه  لایه برداری  جهت  به  و  شده  تعطیل 
حیاط، برای کسبه و حجره داران مشکل بوجود 
براساس  کارها  چرا  اینجاست  است.سوال  آمده 
شود؟  نمی  انجام  وقت  اسرع  در  و  زمانبندی 
علت تعطیل کردن کار چیست؟ کی این پروژه 

به اتمام می رسد؟
لطفا این مشکل را پیگیری کنید.

به  پاسخ رئیس اداره میراث فرهنگی لارستان 
گلایه مردم

خبرنگار میلاد لارستان برای پیگیری مشکلات 
محمدابراهیم  با  را  گفت وگویی  شده،  مطرح 
لارستان،  فرهنگی  میراث  اداره  رئیس  کیان، 
ترتیب داده است که این مسئول با بیان اینکه 

مشکلات  خصوص  در  لارستان  مخابرات  مدیر 
اینترنت  و  ثابت  تلفن  زمینه  در  شده  مطرح 
جهادآباد  روستای  و  لار  دادگستری  شهرک 

جویم پاسخ داد.
شهرک  مخاطبان  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
دادگستری شهر لار و روستای جهادآباد بخش 
مشکلات  درخصوص  مطالبی  انتشار  با  جویم 
تلفن ثابت و اینترنت در این مناطق گلایه هایی 
داشتند که این موضوع از سوی خبرنگار میلاد 
لارستان از مدیر مخابرات لارستان مورد پیگیری 
قرار گرفت. در زیر ابتدا متن مخاطبان و سپس 

پاسخ این مسئول آورده می شود:
و  تلفن  هنوز  لار  شهر  دادگستری  شهرک 

اینترنت ندارد
زندگی  دادگستری  شهرک  در  است  سال  یک 
دهیاری  پیگیری های  علی رغم  اما  می کنیم 
مخابرات  ریاست  وعده های  و  بائن  روستای 
شهرستان لارستان هنوز هیچ خط تلفنی برای 

این شهرک کشیده نشده است..
مجازی  کلاس های  برای  نیز  گذشته  سال 
امسال هم که  و  مدارس خیلی مشکل داشتیم 
ما  مشکل  هنوز  هستیم  تحصیلی  سال  نزدیک 

برطرف نشده است.

تلفن  فاقد  جویم  بخش  جهادآباد  روستای 
ثابت و اینترنت است

در  لارستان  جویم  بخش  جهادآباد  روستای 
تلفن  فاقد  جویم  شهر  از  کیلومتری   ۳ فاصله 

ثابت و اینترنت است.
با توجه به نزدیک بودن زمان شروع مدارس و 
نیاز به آموزش مجازی به علت کرونا لازم است 
که مسئولین مربوط چاره جویی کنند و حداقل 

مشکل اینترنت این روستا را برطرف سازند.

پاسخ مدیر مخابرات لارستان
مخابرات  مدیر  فروزش  غلامرضا  زمینه  این  در 
لارستان در گفت وگو با خبرنگار میلاد لارستان 

میراث  پایگاه  از  تومان  میلیون   2۰۰ مبلغ 
فرهنگی برای احیاء و ترمیم ورودی کاروانسرای 
نو شهر لار اختصاص یافته است، اظهار داشت: 
در ابتدا کار با سرعت مطلوبی حتی در 2 یا ۳ 
شیفت کاری صورت گرفت تا گرد و خاک ناشی 
افراد شاغل در  ناراحتی  اجرای طرح موجب  از 

این مکان نشود.
و  کرونایی  شرایط  وجود  اینکه  بیان  با  وی 
موجب  بیماری  این  با  طرح  پیمانکار  درگیری 
برای  مشکل  بروز  افزود:  شد،  کار  توقف 
استادکاران، مشکل خرید سنگ از معدن مورد 
مراحل  افتادن  تعویق  به  منجر  غیره  و  نظر 

اجرایی طرح شده است.
رئیس اداره میراث فرهنگی لارستان، با اطمینان 
کار  توقف  اینکه  بر  مبنی  شهروندان  به  دادن 
ادامه  مهم  این  اجرایی  روند  و  است  موقتی 
در  پروژه  مجدد  شروع  برای  کرد:  تصریح  دارد، 
سریعترین زمان ممکن چندین اخطار به پیمانکار 

طرح داده شده است.
موجود،  قرارداد  به  توجه  با  اینکه  بیان  با  وی 
نزدیک  آینده  طی  تا  داده  قول  طرح  پیمانکار 
مراحل اجرایی کار ادامه یابد، خاطر نشان کرد: به 
جهت آنکه محل تخریب شده مسیر عبورومرور 
شهروندان و کسبه است، به دلیل طولانی شدن 

روند کار بازسازی شرمنده مردم هستیم.
کیان ابراز امیدواری کرد تا در اسرع وقت بتوان 

پروژه را فعال و به اتمام رساند.

اظهار داشت: در خصوص توسعه تلفن ثابت در 
فارس  منطقه  مخابرات  آنچه  روستایی،  نقاط 
ایران  مخابرات  که  است  این  کرده،  ابلاغ  ما  به 
در نقاط روستایی تعهد توسعه ندارد و از سال 
توسعه  جهت  کابلی  هیچگونه  تاکنون  گذشته 
مدیریت  اختیار  در  روستایی  ثابت  تلفن  شبکه 

مخابرات لارستان قرار نگرفته است.
وی با اشاره به اینکه در خصوص مشکلات آنتن 
دهی و اینترنت همراه اول، قبلَا هم بارها اعلام 
شده، باز هم عرض می کنیم که حتماَ مشترکین 
ارتباط  سامانه  طریق  از  را  خود  شکایتهای 
یا سامانه  به شماره ۹۹۹۰  اول  مشتریان همراه 
و  مقررات  تنظیم  سازمان  شکایات  به  رسیدگی 
فرکانس های رادیویی به شماره ۱۹۵ ثبت کنند، 
افزود: مشترکان به این ترتیب می توانند بعنوان 
مستندات قابل رسیدگی به مکاتبات و پیگیری 

های مدیریت مخابرات لارستان، یاری رسانند.
اینکه  به  نسبت  تأسف  ابراز  با  مسئول  این 
مشترکین عمدتاَ با این گام اول آشنا نیستند یا 
سهل انگاری می کنند، خاطر نشان کرد: برای 
پوشش شهرک دادگستری بائن، طرح نصب یک 
سایت در مجاورت بازار بزرگ لارستان در دست 
بررسی توسط شرکت ارتباطات سیار ایران است 
شهرک  مشکل  سایت  این  نصب  صورت  در  و 

مذکور حل خواهد شد.
برای  اینکه  بیان  با  لارستان  مخابرات  مدیر 
افزایش  برنامه  نیز،  جویم  آباد  جهاد  شهرک 
دست  در  جویم  شهرداری  سایت  باند  پهنای 
از  تجهیزات  تامین  صورت  در  که  است  اقدام 
سوی همراه اول، تا قبل از بازگشایی مدارس 
برای  کرد:  اضافه  شد،  خواهد  اجرا  طرح  این 
هر دو مورد فوق و بسیاری از مشکلات دیگر 
همراه اول در منطقه، روزانه و بصورت مستمر 
در حال پیگیری هستیم و امیدواریم با شروع 
بکار دولت جدید گشایش هایی در این زمینه 

حاصل شود.

پاسخ رئیس اداره میراث فرهنگی لارستان به گلایه مردم 
درخصوص تعلل در مراحل بهسازی کاروانسرای نو

پاسخ مدیر مخابرات لارستان درخصوص مشکلات 
شهرک دادگستری لار و روستای جهادآباد جویم

آگهی تحدید حدود اختصاصي
چون عملیات تحدیدی ششدانگ یک قطعه زمین به مساحت ۱۱۳/۸۵ متر 
مربع  تحت  پلاک ۱۰۸2۷/۱2۸2۴ واقع در  قطعه ۵ بخش ۱۸ فارس گراش 
انتهای خیابان بسیج  ملکي آقای حمید کمالی فرزند عیسی باید تجدید 
آگهی شود  و بر حسب تقاضای مالک که درخواست انتشار آگهی تحدید 
حدود  اختصاصي نموده وقت تحدید حدود  روز یکشنبه مورخه ۱۴۰۰/۰۷/۰۴  
تعیین و عملیات تحدید از ساعت ۹ صبح در محل شروع و به عمل خواهد 
آمد. به وسیله این آگهی  از متقاضي مزبور و کلیه صاحبان املاک مجاور 
طبق ماده ۱۴ قانون ثبت دعوت مي گردد که در وقت مقرر در محل وقوع 
ملک حضور بهم رسانند واخواهي مجاورین نسبت به حدود ارتفاقي باستناد 
تاریخ تنظیم صورت جلسه تحدید به مدت ۳۰ روز  از  قانون ثبت  ماده 2۰ 
پذیرفته خواهد شد که بایستي کتباً به اداره ثبت محل تسلیم و رسید عرض 
حال دریافت نماید. ضمناً معترض از تاریخ تسلیم اعتراض باداره ثبت یک ماه 
فرصت خواهد داشت که دادخواست خود را به دادگاه صالحه تقدیم و گواهي 
تقدیم دادخواست را اخذ و به اداره ثبت ارائه نماید در غیر این صورت سند 

مالکیت برابر مقررات صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار : ۱۴۰۰/۰۶/۱۳

هدایت اله رحیمی درازی - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک گراش   م/الف/۶۹۴
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از طیف رنگ روشن در دکوراسیون  استفاده 
از  استفاده  دارد.  زیادی  طرفداران  داخلی 
فضایی  ایجاد  باعث  تنها  نه  روشن  رنگ های 
آرامش بخش می شود، بلکه می توانند در جهت 
نیز به شما  عمق بخشی به فضای مورد نظر 

کمک کنند. 
استفاده از رنگ های خنثی

خنثی  رنگ های  روشن  طیف  از  استفاده 
از  می شود.  زیبایی  بسیار  نمای  ایجاد  باعث 
از این رنگ ها می توان به  مزیت های استفاده 
تطبیق پذیری آن ها با سایر رنگ ها اشاره کرد. 
استفاده  خانه  طراحی  در  رنگ ها  این  از  اگر 
آن  کنار  در  که  باشید  داشته  یاد  به  کردید 
از الگوهای مختلف استفاده کنید. استفاده از 
اتاق شده  به فضای  باعث عمق بخشی  الگوها 
جلوگیری  یکنواختی  ایجاد  از  همچنین  و 

به عمل می آورد.

استفاده از نور طبیعی
اگر در فضای اتاق مورد نظر پنجره ای وجود 
اتاق  داخل  به  کافی  اندازه  به  نور  و  دارد 
می تابد، بهتر است از پرده های تیره و سنگین 
استفاده نکنید و اجازه دهید نور به داخل اتاق 
وارد شود. انجام این کار و در کنار آن استفاده 
از رنگ های روشن باعث می شود فضای اتاق 
بزرگ تر از آن چه که هست نمایش داده شود.

استفاده از لوستر با رنگ تیره
طیف  از  نظر  مورد  فضای  طراحی  در  اگر 
رنگ های روشن استفاده کرده اید، پیشنهاد ما 
استفاده از یک لوستر تیره رنگ است. استفاده 
از لوستر تیره رنگ باعث ایجاد کنتراست در 
ایجاد  به  امر  و همین  نظر شده  مورد  فضای 
تعادل در فضا کمک می  کند. استفاده از این 
کاربرد  نشیمن  اتاق های  طراحی  در  روش 

پالت رنگ خنثی باشد، جذابیت کلاسیک را 
حفظ خواهد کرد.

سفید  و  قهوه ای  مانند  جایگزین  پالت های 
پیدا  راه  کلاسیک  آشپزخانه  طراحی  به  هم 
گردویی،  کابینت های  اینجا،  در  می کنند. 
سبک  با  کابینت هایی  و  سفید  مرمر  سنگ 
آشپزخانه  یک  عناصر  همه  ساده  در های 

کلاسیک را دارند.

8. انعطاف پذیری
آنچه من در آشپزخانه های کلاسیک دوست 
دارم این است که دارای نورپردازی و یا پنجره 
هستند. اگر آشپزخانه شما پنجره ندارد شما 
کنید.  را جذاب تر  آن  نورپردازی  با  می توانید 
میز  با  آن  ترکیب  و  مدرن  کاشی  افزودن  با 
آویز  به سبک قدیمی و چراغ های  و صندلی 
انتخاب  به سبک صنعتی، کلاسیک می تواند 
روشن  چراغ  یک  افزودن  با  باشد.  مناسبی 
به   Saarinen العاده  فوق  میز  یک  و  مدرن 
ترکیب، در های شاکر سفید کابینت کلاسیک 
می توانند مدرن تر شوند. این آشپزخانه حتی 
اما  مدرن،  سقف  با  خانه ای  داشتن  دلیل  به 

هنوز هم کلاسیک است.

آشپزخانه های کلاسیک، بی انتها و در عین حال 
رنگی  پالت های  دارای  اغلب  آن ها  تازه هستند. 

خنثی و جزئیات ساده و غیرعادی هستند.
سبک های  امروزی  آشپزخانه های  چیدمان 

مختلفی دارد.
عین  در  و  انتها  بی  کلاسیک،  آشپزخانه های 
پالت های  دارای  اغلب  آن ها  هستند.  تازه  حال 
رنگی خنثی و جزئیات ساده و غیرعادی هستند. 
مطمئناً یک آشپزخانه کلاسیک را می توان برای 
مناسب  بسیار  حساس  و  منظم  و  فردگرا  افراد 

می باشد.
۱. کابینت سفید یا کرم

این سبکی است که تقریباً همه در آن احساس 
راحتی می کنند، حتی برای برخی از مدرنیست ها 
کرم  یا  سفید  کابینت های  هستند.  مناسب  هم 
ظاهری کلاسیک ارائه می دهند که در برابر زمان 

مقاومت می کند.

۲. جزئیات ساده معماری
شوند  ساخته  به صورتی  جزیره ها  است  ممکن 
و  شود  استفاده  غذاخوری  میز  عنوان  به  که 
کابینت ها  برای  بگیرند.  قرار  آن  زیر  در  پا ها 
می توانید از قالب و تاج استفاده کنید. اما این 
محدود  کلاسیک  آشپزخانه  در  غالباً  جزئیات 
می شوند به جای اینکه از سطح بالا و پر زرق و 

برق استفاده کنید.

3. میز
آشپزخانه های کلاسیک اغلب با رنگ مشکی یا 
سفید، مسیر همیشگی را طی می کنند. یکی از 
مشکی  میز  یک  واقعی،  کلاسیک  ویژگی های 
از  می تواند  میز  این  می تواند،  میز  این  است، 
یا  صابون  سنگ  مطلق،  مشکی  گرانیت  سنگ 

یک سنگ کوارتز پرداخت شده باشد.

جزءجدایی ناپذیر  می توان  را  دیواری  ساعت  
دکوراسیون هر خانه ای دانست؛ البته غیر از منزل 
اداره ها و مکان های  در هر فضای دیگری مانند 
عمومی هم نصب چنین ابزار کاربردی می تواند 
مفید باشد. در سال های اخیر و با روی کار آمدن 
انواع گوشی های موبایل، بسیاری از افراد ترجیح 
داده اند به جای ساعت مچی از ساعت گوشی های 
مناسبی  هنوز جایگزین  اما  کنند  استفاده  خود 
برای ساعت دیواری نیامده است پس برای خرید 
و جانمایی آن باید نکاتی را رعایت کنید تا بتوانید 

حداکثر استفاده را از آن ببرید.

کدام ساعت؟
و  مکانیکی  دسته  دو  به  دیواری  های   ساعت  
سازوکار  نظر  از  که  می شوند  تقسیم  کوآرتز 
برای  کوآرتز  های  ساعت   متفاوتند.  یکدیگر  با 
نیاز دارند و بسیار دقیق تر عمل  باتری  به  کار 
مکانیکی  ساعت های  ساخت  در  اما  می کنند 
زیادی  متحرک  و چرخ دنده های  از سیم پیچ ها 
استفاده  شده که به باتری هم نیاز ندارند و برای 
نیروی دست عمل  با  باید  راه انداختن عقربه ها 
و  داشته  پایین تری  دقت  دلیل  همین  به  کرد 
در نتیجه طرفداران ساعت های کوآرتز به مراتب 
بیشتر است. علاوه بر این، می توان ساعت های 
و  دیجیتال  یعنی  دیگر  نوع  دو  به  را  دیواری 
آنالوگ هم تقسیم کرد. با وجود این که شمار 
اما ساعت های  است  بیشتر  آنالوگ  ساعت های 

دیجیتال هم طرفداران خودش را دارند.

چه جنسی؟
از  و  بالابوده  بسیار  های دیواری  ساعت   تنوع 
جنس هایی چون چوب، فلز، پلاستیک، شیشه، 
بسته  که  می شوند  ساخته  و...  اکرلیک  مرمر، 
با  فردی  هر  است.  مختلف  افراد  سلیقه  به 
از  نوع خاصی  منزل  نوع دکوراسیون  به  توجه 
ساعت دیواری را انتخاب می کند اما به طورکلی 
استحکام  و  دوام  دلیل  به  چوبی  ساعت های 
دارند،  و آسیب  انواع ضربه  برابر  بالایی که در 

بیشتر مورداستفاده قرار می  گیرند.
ساعت دیواری،  ظاهر  گرفتن  نظر  در  از  بعد 
بالای  دقت  و  عمر  انتخاب،  معیار  مهم ترین 
باتری ساعت است. هنگام خرید به ویژه زمانی 
خریداری  گران قیمتی  ساعت  می خواهید  که 
کنید به این نکته توجه داشته باشید تا مجبور 
این  کنید.  تعویض  را  باتری  زود  نشوید خیلی 
آونگ دار  و  بزرگ  ساعت های دیواری  در  کار 

کمی دشوار است.

تناسب با اتاق و دکوراسیون
خانه  دکوراسیون  سبک  ابتدا  خرید،  از  پیش 
کنید.  اقدام  خرید  برای  سپس  و  مشخص  را 
و  مدرن  شما  دکوراسیون  و  اتاق  سبک  اگر 
ساعت های  خرید  سراغ  باید  است  امروزی 
سبک  اگر  اما  بروید  جدید  طرح های  با  مدرن 
انتخاب  خانه  دکوراسیون  برای  را  کلاسیک 
مانند  کلاسیک  دیواری  ساعت های  کرده اید، 

بیشتری داشته و نمای متفاوتی ایجاد می کند.

استفاده از رنگ خاکستری
به عنوان  روشن  خاکستری  رنگ  از  استفاده 
یکی از رنگ های خنثی تاثیر مثبتی در زیبایی 
طراحی داخلی داشته و امروزه طرفداران زیادی 
روشن  رنگ  از  استفاده  برای  است.  کرده  پیدا 
رنگ  مختلف  طیف های  داخلی  دکوراسیون  در 
مناسب  گزینه ای  یکدیگر  کنار  در  خاکستری 
چوبی  المان های  از  است.استفاده  انتخاب  برای 
خاکستری  رنگ  کنار  در  چوبی  کفپوش  مانند 

می کند.  ایجاد  متفاوتی  و  زیبا  بسیار  نمای 
استفاده از این ترکیب در آشپزخانه نتیجه بسیار 

خوبی در پی خواهد داشت.

استفاده از رنگ بژ
بژ  رنگ  مختلف  طیف های  انواع  از  استفاده 
مهم  نکته  می کند.  ایجاد  زیبایی  بسیار  نمای 
در استفاده از این رنگ، به کارگیری الگوهای 
مختلف  طیف های  از  استفاده  است.  مختلف 
آن  کنار  در  و  یکدیگر  کنار  در  بژ  رنگ 
یا  کفپوش  مانند  المان های چوبی  از  استفاده 
ایجاد  چشمگیر  و  زیبا  نمایی  چوبی  مبلمان 

می کند.

اجرای تم ساحلی
گزینه  می تواند  پاستیلی  آبی  رنگ  از  استفاده 
این  از  استفاده  باشد.  انتخاب  این  برای  خوبی 
زیبا  و  دلنشین  فضایی  ایجاد  باعث  تم  و  رنگ 
جلوگیری  برای  و  رنگ  این  کنار  در  می شود. 
ماسه ای  و  رنگ شن  از  می توانید  یکنواختی  از 
یکدیگر  کنار  در  رنگ  دو  این  کنید.  استفاده 

نمای زیبایی ایجاد خواهند کرد.

استفاده از رنگ های پاستیلی
روشن  رنگ های  جمله  از  پاستیلی  رنگ های 
فضای  آن ها  از  استفاده  که  هستند  زیبایی  و 
المان های  از  استفاده  می کند.  ایجاد  متفاوتی 
باعث  رنگ ها  این  کنار  در  متالیک  تزئینی 
ایجاد نمای بسیار زیبایی می شود. از رنگ های 
خانه  بخش های  تمامی  در  می توان  پاستیلی 
استفاده کرد. اما به یاد داشته باشید که از این 
استفاده  مدرن  طراحی های  در  بیشتر  رنگ ها 

می شود.

4. صفحات سنگ مرمر سفید سنگ مرمر
دو  کلکته  مرمر  سنگ  و  کارارا  مرمر  سنگ 
آشپزخانه های  در  واقعاً  که  هستند  موردی 
واقع،  در  می کنند.  خودنمایی  کلاسیک 
یک  از  کانونی  نقطه  اغلب  مرمر  میز  صفحات 
آشپزخانه کلاسیک می باشد. حتی اگر بسیاری 
از صاحبخانه ها می دانند که مرمریت مشکلاتی 
وجود دارند، اما نمی توانند در برابر زیبایی آن 

مقاومت کنند.

۵. کاشی مترو سفید
اگرچه  باشد،  اندازه ای  چه  نیست  مهم  واقعاً 
 ۳ کلاسیک  آشپزخانه  کاشی های 
می توانند  آن ها  است.  اینچ   ۶ در 
لبه  یا  مورب  خورده،  ترک  براق، 
یا  ماشینی  یا  ساز  دست  مربعی، 
باشند.  مرمر سفید  از سنگ  حتی 
اگر به دنبال پیچ و تاب در سبک 
کلاسیک هستید، 2 در ۶ یا 2 در 
 - کنید  امتحان  را   ۴ در   2 یا   ۸
نسبت ها می توانند ظاهر آشپزخانه 
همچنین  دهند،  تغییر  را  شما 
با  متناسب  باید  هم  دوغاب  رنگ 

آشپزخانه کلاسیک باشد.
نه  6. سبک های ساده درب، نه خیلی مدرن، 

خیلی پر زرق و برق
جنبه دیگری که این ظاهر را مشخص می کند، 
سبک در های کابینت است؛ اغلب یا یک درب 
شاکر ساده یا یک درب شاکر با قالب مهره. شما 
تعداد زیادی درب پانل بلند )از این نوع که اغلب 
در آشپزخانه های سنتی یافت می شود( یا در های 
صفحه تخت که معمولاً در آشپزخانه های مدرن 

دیده می شوند، نمی بینید.

7. پالت خنثی
کلاسیک  آشپزخانه های 
سفید  همه  نباید  لزوماً 
آشپزخانه  این  در  باشند. 
و  رنگی  کابینت های  از 
رنگ  دو  از  ترکیبی  یا 
سیاه  می شود.  استفاده 
انتها  بی  تقریباً  سفید  و 
تا  اما  است،  کلاسیک  و 
زمانی که آشپزخانه دارای 

ساعت های بدنه چوبی با اعداد درشت به زبان 
از  است.  مناسبی  انتخاب  انگلیسی  یا  رومی 
در  است  قرار  که  فضایی  با  باید  طرفی ساعت 
آن استفاده شود، تناسب داشته باشد. مثلا اگر 
می کنید،  خریداری  آشپزخانه  برای  را  ساعت 
بهتر است از طرح های مدرن استفاده کنید که 
از المان هایی چون قاشق و چنگال و موادغذایی 
یا معمولا در خرید  استفاده شده است  در آن 
از  حتما  کنید  سعی  کودک  اتاق  برای  ساعت 
ساعت هایی با طرح های عروسکی انتخاب کنید.

توجه به اندازه ساعت

اتاق  کلی  نمای  که  هستید  آن  دنبال  به  اگر 
بیشتر جلب توجه کند، سعی کنید ساعت های 
دیواری کوچک تری انتخاب کنید تا دیوار بیشتر 
مرکز  ساعت،  دارید  قصد  اگر  اما  کند  جلوه 
کانونی توجه قرار گیرد، توصیه می کنیم ساعتی 
با صفحه بزرگ را انتخاب کنید؛ البته این قاعده 
بزرگ تر  باشید که فضاهای  داشته  را در ذهن 
با  کوچک تر  فضاهای  و  بزرگ تر  ساعت های  با 
می کنند.  جلوه  شکیل تر  کوچک تر  ساعت های 
اگر این قاعده برعکس اجرا شود و ساعت بزرگ 
در اتاق کوچک و ساعت کوچک در اتاق بزرگ 
نصب شود، دکوراسیون به هم ریخته و خواندن 

ساعت نیز دشوار می شود.

نقش رنگ در انتخاب ساعت
خانه،  اجزای  دیگر  مانند  ساعت دیواری  رنگ 
اما  می کند  ایفا  دکوراسیون  در  مؤثری  نقش 

و  اثاثیه  با  ساعت  رنگ  است  بهتر  به طورکلی 
با  متضاد  رنگ  انتخاب  باشد.  متفاوت  مبلمان 
را دوچندان  دکوراسیون، جذابیت بصری فضا 
روشن  یا  سفید  خانه  دیوارهای  اگر  می کند. 
هستند، ساعت های دیواری مشکی یا آبی تیره 
تیره،  دیوارهای  برای  اما  است  بهتری  گزینه 

رنگ های روشن و سفید مناسب ترند.

اگر اثاثیه منزل تنوع رنگ بالایی دارند، سعی 
کنید ساعتی که انتخاب می کنید رنگ خنثی 
یا ساده داشته باشد که در میان رنگ های اتاق 
و دیوار محو نشود. برای دیوارهای ساده هم از 
ساعت های طرح دار و روی دیوارهای کوچک یا 
دیوارهایی که کاغذدیواری هایی با طرح شلوغ 

دارند از ساعت های ساده استفاده کنید.

کجا نصب کنیم؟
دقت کنید که در یک فضا بیشتر از یک ساعت 
یک  در  ساعت  چند  از  استفاده  نکنید.  نصب 
تحت تأثیر  را  بینایی  که  این  بر  علاوه  محیط 
قرار می دهد، صدایش هم باعث بر هم خوردن 
آرامش می شود. ساعت را روی دیوار بیش ازحد 
در  باید  ساعت  نکنید.  آویزان  پایین  یا  بالا 
راستای افق دید باشد تا برای دیدن آن نیازی 
و  نباشد  گردن  زیاد  کردن  پایین  و  بالا  به 

میانگینی از قد همه افراد خانه باشد.
۱۵2تا  بین  باید  ساعت  مرکز  به عبارتی 
باشد  زمین  سطح  از  بالاتر  متر  ۱۵۶سانتی 
ارتفاع  این  بلند،  سقف  با  خانه هایی  در  اما 
که  آنجا  از  می رسد.  هم  متر  ۱۶۵سانتی  به 

باید  ساعت دیواری  یک  فقط  فضایی  هر  در 
نصب  برای  را  مکانی  است  بهتر  باشد،  مدنظر 
دید خوب  زوایا  تمام  از  که  کنید  انتخاب  آن 
و  باشد  داشته  وجود  آن  به  نسبت  واضحی  و 

عقربه ها به خوبی دیده شوند.
است  جوری  گرفته اید  نظر  در  که  فضایی  اگر 
که نور خورشید یا نور مصنوعی روی صفحه آن 
منعکس می شود، آنجا مکان مناسبی برای نصب 
ساعت نیست و بهتر است جای آن را تغییر دهید.

کدام دیوار مناسب تر است؟
و  کاناپه ها  به  را  بزرگ تر  دیوارهای  معمولا 
مبل های سه نفره و بزرگ اختصاص می دهند. 
هم  بزرگی  ساعت  و  است  بزرگ  خانه  اگر 
بزرگ  دیوارهای  این  کرده اید،  انتخاب 
مناسب ترین فضا برای نصب است و آن دیوار را 
نقطه کانونی می کند بنابراین در اتاق پذیرایی، 
بهترین نقطه برای نصب ساعت دیواری، پشت 
فضای  این  بر  علاوه  است.  مبلمان  و  کاناپه ها 
آن  کانونی بودن  نقطه  دلیل  به  شومینه  بالای 
جلوه بیشتری به فضا می دهد. اگر قصد نصب 
ساعت دیواری در اتاق خواب را دارید، بهترین 

نقطه، دیوار روبه روی سرویس خواب است.

متفاوت ها
بعضی ساعت ها هم به صورت ایستاده یا آویز 
معمولا  ایستاده  ساعت های  شده اند.  طراحی 
که  این  به  توجه  با  و  دارند  کلاسیک  سبک 
در  استفاده  برای  هستند،  بلند  و  بزرگ  غالبا 
اتاق های نشیمن بزرگ و سالن های شومینه دار، 

اتاق های پذیرایی بزرگ و کتابخانه هاست.
از  بزنید  نشان  دو  تیر  یک  با  می خواهید  اگر 
کنید.  استفاده  خانه  برای  آینه ای  ساعت های 
جای  به  اعداد  و  عقربه ها  ساعت ها  این  در 
نصب روی یک صفحه ساده، روی آینه نصب 
شده اند که عمق میدان دید را افزایش می دهد. 
جانمایی  برای  که  کارهایی  از  دیگر  یکی 
ساعت دیواری در خانه می توانید استفاده کنید، 
ترکیب آن کنار قاب های عکس و تابلوهاست. 
برای این کار ابتدا ترکیب های مختلف آنها را 
روی  را  دلخواهتان  و طرح  بکشید  کاغذ  روی 

دیوار پیاده کنید.

استفاده از رنگ های روشن در دکور خانه عناصری برای سبک آشپزخانه کلاسیک

رفع لکه های زرد 
از لباس های سفید

اما  هستیم،  خود  سفید  لباس های  عاشق  ما 
به  کردن  عرق  با  گرما  فصل  در  متأسفانه 
راحتی لباس های رنگ روشن مخصوصا سفید 
با لکه های زرد در زیر بغل یا دور گردن خراب 
ندارد  وجود  آن  از  فراری  راه  هیچ  می شوند. 
همه عرق می کنند، به خصوص وقتی هوا گرم 
باشد، حتی اگر دئودورانت خود را همیشه در 
بالا  باشید! وقتی درجه حرارت  دست داشته 
تماس  هنگام  که  واکنشی  متأسفانه  می رود، 
ایجاد  عرق شما  از  ناشی  نمک  با  دئودورانت 
می شود باعث ایجاد لکه های زرد می شود. اما 
استفاده  آسان  ترفند  این  از  اگر  خوشبختانه 
می کنید، مجبور نیستید لباس های زرد رنگ 

خود را بیرون بیندازید.
وسایل مورد نیاز:

سرکه سفید: 2۵۰ میلی لیتر
آب گرم: ۵۰۰ میلی لیتر
جوش شیرین: ۱2۰ گرم
نمک: ۱ قاشق غذاخوری

پراکسید هیدروژن: ۱ قاشق غذاخوری
سطل  یا  کاسه  یک  در  را  گرم  آب  و  سرکه 
قرار  سطل  داخل  را  لباس  کنید.  مخلوط 
خیس  دقیقه   2۰ مدت  به  بگذارید  و  دهید 
بو های  با  مبارزه  به  همچنین  سرکه  بخورد. 
با یک  بنابراین شما  نامطبوع کمک می کند، 
تیر دو نشان می زنید. جوش شیرین، نمک و 
پراکسید هیدروژن را در یک کاسه شیشه ای 
شکل  به  تا  کنید  مخلوط  هم  با  سنگی  یا 
و سرکه  آب  از سطل  را  لباس  درآید.  خمیر 
بیرون بکشید. آن را صاف روی یک  با دقت 
حوله قرار دهید و سپس خمیری را که درست 
بمالید. پراکسید  لکه های زرد  اید روی  کرده 
دوباره  لباس  که  می دهد  اطمینان  هیدروژن 
نیز  نمک  و  شیرین  جوش  و  می شود  سفید 
با هم کار می کنند و لکه ها را از الیاف لباس 
کار  مخلوط  این  دهید  اجازه  می کنند.  پاک 
خود را به مدت 2۰ دقیقه انجام دهد. لباس 
خشک  بگذارید  و  بشویید  معمول  مانند  را 
شود. پیراهن سفید شما بار دیگر سفید برفی 

می شود!

سازگار با محیط زیست
بنابراین، برای از بین بردن این لکه های زرد 
نیازی به خرید محصولات گران قیمت نیست 
و مزیت دیگر: همه مواد لازم برای این محلول 
علاوه،  به  هستند.  زیست  محیط  با  سازگار 
هیدروژن  پراکسید  و  شیرین  جوش  سرکه، 
مفید  بسیار  کردن  تمیز  برای  کلی  طور  به 

هستند.

آگهي درخواست  گواهي حصر وراثت
شماره  دارای  نصرالله  فرزند  فریدی  فریده  خانم 
نامه و گواهی  استناد شهادت  به   ۶۷ شناسنامه 
فتوکپی  و  ف/22   ۳۵۱۳۸۷ شماره  به  فوت 
کلاسه   به  که  دادخواستي  و  ورثه  شناسنامه 
۱۴۰۰/2۰۴ -اوز-تقدیم  این شورا  نموده و چنین 
فرزند  ابراهیم حلاجی  نموده که شادروان  اشعار 
اوز   از   صادره   ۱۷۰ شماره   شناسنامه  به  احمد 
در تاریخ  ۱۴۰۰/۰۵/2۴  در اقامتگاه دائمی خود 
آن  الفوت   حین  وراث  نموده،  فوت  اوز  شهر 

مرحوم منحصر است به:
شماره  به  نصرالله   فرزند  فریدی  فریده   -۱
 ۴۷2۳۳۱۳۰۰۱ ملی  شماره  و    ۶۷ شناسنامه 
متولد ۱۳۶۳ صادره از امارات متحده عربی-دبی 

متوفي( )همسر 
2-احمد حلاجی فرزند ابراهیم  به  شماره ملی 
۶۴۹۰۰۶۴۴۰۵ متولد ۱۳۸2 صادره از لارستان-اوز 

متوفي( )فرزند 
۳-فاطمه حلاجی فرزند ابراهیم  به  شماره ملی 
۶۴۹۰۰۷۶۴۶2 متولد ۱۳۸۴ صادره از لارستان-اوز 

متوفي( )فرزند 
۴-اشکان حلاجی فرزند ابراهیم  به  شماره ملی 
۶۴۹۰۱۳۶۴۸۱ متولد ۱۳۹۳ صادره از لارستان-اوز 

متوفي( )فرزند 
ملی  شماره  به   ابراهیم   فرزند  ۵-ساراحلاجی 
بخش  از  صادره   ۱۳۹۷ متولد   ۶۴۹۰۱۷۷۱۳۷

)فرزند متوفي( تهران  مرکزی 
شماره  به   ابراهیم   فرزند  حلاجی  ۶-احمد 
 ۶۴۹۹۸۰22۴۷ ملی   شماره  و   ۱2۶ شناسنامه 
متولد ۱۳۱۸ صادره از لارستان-اوز )پدر متوفي(

شماره  به   ابراهیم   فرزند  گودرزی  ۷-فاطمه 
 ۶۴۹۹۸۰۳۴۳۱ ملی   شماره  و   ۷۵ شناسنامه 
متولد ۱۳۱۹ صادره از لارستان-اوز )مادر متوفي(

تشریفات  انجام  از  پس  شورا  اینک  ولاغیر، 
نوبت  یک  در  را  مزبور  درخواست  مقدماتی 
آگهی می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا 
وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ انتشار 
و  دارد  تقدیم  این شورا  به  ماه  اگهی ظرف یک 

الا گواهی صادر خواهد شد.
شهری  شعبه  اختلاف  حل  شوراي  رئیس 
شهرستان اوز- محمود محبی          م/الف/۴2۴
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بامدادی«  »مجید  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
رفاه  و  کار  تعاون  اداره  اشتغال  کارشناسان  از 
عنوان  با  ای  مقاله  ارسال  با  لارستان  اجتماعی 
موضوع  این  علمی  بررسی  به  کارآفرینی  اصول 

پرداخته است که این مطلب در زیر می آید:
کارآفرینی  مفهوم  چیست؟  کارآفرینی  معنای 
برای نخستین بار در سده ۱۷۰۰ میلادی ظهور 
پیدا کرد و از آن زمان تاکنون به تدریج تکامل 
به  را  کارآفرینی  افراد،  از  بسیاری  است.  یافته 
سادگی با مفهوم راه اندازی کسب و کار توسط 
یک شخص برای خودش مترادف می دانند ولی 
بیشتر اقتصاد دانان معتقد اند کارآفرینی چیزی 

فراتر از این است.
کارآفرین  اقتصاد،  علمای  از  برخی  دیدگاه  از 
یک  اندازی  راه  پیه  است  مایل  که  است  کسی 
کسب و کار پر خطر را به تن خود بمالد البته 
اگر عایدی قابل توجهی برایش قابل تصور باشد. 
نوآور  یک  بعنوان  کارآفرین  نقش  بر  دیگرانی 
سازد  می  بازار  خود  نوآورانه  محصول  برای  که 
تأکید می کنند. همزمان، برخی از اهالی اقتصاد 
فرآیندهای  یا  محصولات  کارآفرینان  معتقدند 
جدیدی را توسعه می دهند که بازار آنها را تقاضا 

می کند اما تاکنون تأمین نشده است.
اقتصاددان،  شومپیتر،  ژورف  بیستم  قرن  در 
که  نیرویی  نوع  مطالعه  بر  را  خود  تمرکز 
کارآفرینان برای نوآوری و توسعه به کار می برند 

و  موفق  را  کسی  که  چیست  آن  بپرسند  اگر 
استثنایی می کند، ممکن نیست به توان یک پاسخ 
خاص به این سؤال داد. چون می تواند ترکیبی از 
تیزهوشی و خوش شانسی، کاریزما و خصوصیات 
رهبری، جذابیت ظاهری، و توانایی نگاه به دنیا از 
ایهام باشد. هیچ فرمول دقیقی در کار  دریچه ی 
ویژگی های  وجود  نمی توان  وجود  این  با  نیست؛ 
مشترکی را انکار کرد که به ما کمک می کنند افراد 

موفق را در یک جمع از بقیه تشخیص دهیم.

۲- زیاد نه می گویند
پای موفقیت که به میان باشد، تنظیم وقت 
اهمیت زیادی پیدا می کند، حتی اگر اینطور 
خودتان  از  را  دیگران  دارید  که  بیاید  نظر  به 
ناامید می کنید. وارن بافت، میلیاردر مشهور 
موفق  آدم های  بین  »فرق  بود:  گفته  بار  یک 
موفق ها  خیلی  که  است  این  موفق  خیلی  و 
تقریباً به همه چیز نه می گویند.« گذشته از 
این ها، بله گفتن به همه چیز ممکن است به 
اعتبار شما لطمه بزند، چون مسئولیت هایتان 

را آنقدر زیاد می کند که از پا درمی آیید.
6- همیشه همه چیز را یادداشت می کنند

ورجین  گروه  مؤسس  برانسون،  ریچارد  هم 
گلکتیک و هم ارسطو اوناسیس نجیب زاده ی 
یونانی موافق اند که همیشه باید یک دفترچه 
بار ها گفته  یادداشت دم دست داشت. برانسون 
بدون آن دفتر یادداشت معمولی ای که همه جا 
همراه او است، نمی توانست شرکت ورجین را )که 
در سال 2۰۱۸، ۶/۱۶ میلیارد دلار درآمد داشت( 
تأسیس کند. اوناسیس هم گفته بود: »همیشه 
یک دفتریادداشت همراهتان داشته باشید. همه 
چیز را بنویسید. وقتی ایده ای به ذهن تان می رسد 
آن را یادداشت کنید. این یک درس میلیون دلاری 

است که در دانشکده بازرگانی یادتان نمی دهند!«
7- ورزش های نامتعارف انجام می دهند

ذهنی  شفافیت  حفظ  برای  بدنی  فعالیت 
اما  است.  ضروری  جسم  و  روح  سلامت  و 
بعضی ها در نحوه ی ورزش کردن پا را از حد 
مدیرعامل  کوک،  تیم  مثلًا  می گذارند.  فراتر 
اپل، صبح ها ساعت ۴ از خواب بیدار می شود 
کاول،  سیمون  رود.  باشگاه  به  کار  از  قبل  تا 

گوشی های  نمایش  صفحه  این که  توجه  با 
موبایل فضای کمی دارند بنابراین وقتی صحبت 
منظور  معمولا  می شود،  دیگران  جلب توجه  از 
و  مینیمالیستی  روش  یک  از  استفاده  افراد 
به  را  خود  تبلیغات  کنید  سعی  است.  مؤثر 
چند عنصر بصری تقسیم کنید. تبلیغات عالی 
پیروی از یک تصویر محصول با چند متن ساده 

یا حتی متنی که در زمینه متضاد نیست.

جذب  خود  به  را  چشم  روشن،  رنگ های 
می کنند:

رنگ های روشن و متضاد توجه ها را به خود جلب 
می کنند و وقتی صحبت از طراحی یک تبلیغ 
عالی در اینستاگرام می شود، توجه به نام فقط 
یک بازی است. وقتی از رنگ های روشن استفاده 
می کنید به راحتی می توانید عناصر مهم تبلیغ 
خود را در یک نگاه انتخاب کنید. یک رنگ بندی 
روشن می تواند احساسات مثبتی را در ارتباط با 

شرکت شما برانگیزد.

محصول خود را در جلو و مرکز قرار دهید:
کاربران اینستاگرام فقط یک یا دو ثانیه را برای 
این که از آگهی عبور کنند یا متوقف شوند زمان 
صرف می کنند. محصول خود را در تبلیغات در 
مرکز توجه قرار دهید. برای مثال می توانید این 
بصری  قرارگیری  محل  یا  اندازه  رنگ،  با  را  کار 
کار  این  انجام  چگونگی  دهید.  انجام  محصول 
مهم نیست اما مشخص کنید که چه چیزی را 

به مشتریان خود ارائه می دهید.

ویدئوهای متحرک بسازید:
حرکت سریع در ابتدای تبلیغات ویدئویی به شما 
کمک می کند تا مورد توجه قرار بگیرید. این امر 
به ویژه برای تبلیغاتی که در فید اینستاگرام یا 
است  مهم  بسیار  می شود  ظاهر  کاوش  صفحه 
توجه  برای  را  محدودی  زمان  موارد  این  زیرا 

اگر در حال جستجوی یک شغل جدید هستید، 
مصاحبه  خواسته  می شود  شما  از  احتمالا 
مورد  چند  به  ادامه،  در  دهید.  انجام  مجازی 
موفقیت  به  رسیدن  برای  آماده سازی تان  جهت 

اشاره می کنیم:
۱. امکانات تان را از پیش آزمایش کنید

دست کم روز قبل از انجام مصاحبه مجازی، تمام 
کار  درست  از  و  کنید  بررسی  را  فناوری ها  این 
کردن شان و امکان برقراری ارتباط موثر مطمئن 
رایانه ی  که  باشید  مطمئن  باید  یعنی  شوید؛ 
سالم به همراه ویژگی های فنی لازم برای انجام 
مصاحبه مجازی در اختیار دارید، نرم افزار ضروری 
برای این کار را دانلود و نصب کرده اید، و اتصال 
اینترنت تان به حد کافی قوی است که در طول 
باکیفیتی را  مصاحبه قطع نمی شود و ویدئوی 

ارسال و دریافت می کند.
باز  مصاحبه،  شروع  از  قبل  دقیقه   ۳۰ یا   ۱۵
وارد  و  کنید  بررسی  را  اینترنت تان  اتصال  هم 
نماینده ی  تلفنی مورد نظر  یا  نرم افزار ویدئویی 

و بدنبال آن سبب تحول و تغییر می شوند قرار 
داد. در نگاه شومپیتر کارآفرینی نیروی »تخریب 
ترکیب  کارآفرین  او  عقیده  به  است.  سازنده« 
همین  به  و  کند  می  خلق  جدید  های  بندی 
»تاریخ  قدیمی  صنایع  شود  می  باعث  وسیله 
ناکارآمد شوند؛ شیوه های سنتی و  و  گذشته« 
جا افتاده  کسب و کار با ابداع راه های جدیدتر 

و بهتر از بین می روند.
دیدگاه  این  کار،  و  کسب  متخصص  دراکر،  پیتر 
را جلوتر برد و گفت: کارآفرین در واقع تغییرات را 
جستجو می کند، به آن واکنش مثبت نشان می 
دهد و از آن به عنوان یک فرصت بهره برداری می 
کند. یک نگاه گذرا به سیر تغییر در وسایل ارتباطی، 
از ماشین تحریر گرفته تا رایانه های شخصی و تا 

دنیای اینترنت، این دیدگاه را روشن می سازد.
اتفاق نظر دارند  اقتصاد دانان  از  امروزه بسیاری 
که کارآفرینی یک خوراک بسیار مغذی و ضروری 
همه  در  اشتغال  توسعه  و  اقتصادی  رشد  برای 
توسعه،  حال  در  اقتصادهای  در  است.  جوامع 
موتورهای  موفق  کوچک  های  کار  و  کسب 
فقر  زایی، رشد درآمد و کاهش  اشتغال  محرک 
هستند. بنابراین حمایت دولت ها از کارآفرینی 
یک راهبرد اساسی برای توسعه اقتصادی است.

چنانکه در سال 2۰۰۳ سازمان همکاری و توسعه 
تشویق  های  »سیاست  کرد:  اعلام  اقتصادی 
رشد  و  زایی  اشتغال  برای  کارآفرینی«  کننده 

کاربران دارند. تبلیغات ویدئویی جذاب بیش از 
هر قالب دیگری به شما این فرصت را می دهد 
تا مطلبی که مورد نظر شماست را به مشتریان 
منتقل و آنها را به پیج خود متصل کنید. این 
فرصت را برای فیلمبرداری ویدئویی استاتیک از 

دست ندهید.

محدوده خود را نشان دهید:
مجموعه،  ویدئو،  مانند  اینستاگرام  امکانات 
کاروسل به شما امکان می دهد تا بیش از یک 
را  واحد  محصول  یک  از  یا چندجنبه  محصول 
آن  دادن  نشان  برای  فرصتی  این  دهید.  نشان 
مشتریان  به  می خواهید  شما  که  است  چیزی 
تنوع  دارای  خود  تبلیغ  یک  دهید.  ارائه  خود 
پیا می  منسجم  اما همچنین دارای  بود  خواهد 
می دهد.  پیوند  هم  به  را  چیز  همه  که  است 
از  مجموعه ای  با  شما  مشتریان  این که  احتمال 

عناصر تصادفی درگیر شوند بسیار کم است.

متن خود را پاپ کنید:
جلوه های بصری تبلیغات شما مهم ترین قسمت 
طراحی هستند اما این به آن معنا نیست که آنها 
پیام های  کنید  بخش هستند. سعی  مهم ترین 
خود را در اینستاگرام کوتاه و دقیق بیان کنید. 
متنی که وارد می کنید باید با یک فونت بزرگ 

باشد تا افراد بتوانند به راحتی بخوانند.

متن تان ساده و شفاف باشد:
متن های پر از لغت می تواند تبلیغ شما را به هم 
ریخته و باعث شود مخاطبان برای درک پیامی 
که سعی در انتقال آن دارید بیشتر تأمل کنند. 
هیچ کسی دوست ندارد وقتی در فید اینستاگرام 
برخی  فهمیدن  برای  است  چرخیدن  درحال 
چیزها مجبور به مکث و تامل شود. متنی را که 
وارد می کنید باید فونت بزرگ و خوانایی داشته 
را  شما  پیام  اینستاگرام  مخاطبان  اکثر  باشد. 

منابع انسانی یا مسئول گزینش شرکت شوید. 
میکروفون و دوربین را روشن کنید، و مطمئن 
گفتگوی  یک  انجام  برای  چیز  همه  شوید 

بی عیب ونقص آماده است.

4. عواملی را که باعث پرت شدن حواس تان 
می شوند، محدود کنید

در  مجازی  مصاحبه   انجام  برای  مکان  بهترین 
خانه تان یک اتاق ساکت با حداقل عواملی است 
اتاقی  که ممکن است حواس تان را پرت کنند. 
فرد  تا  کنید  انتخاب  حرفه ای  ظاهری  با  تمیز 
نه  شما،  به  را  توجه اش  بتواند  مصاحبه کننده 
داخل  اگر  کند.  معطوف  اطراف تان،  وسایل  به 
از  می توانید  ندارید،  رسمی  کار  اتاق  خانه تان 
آشپزخانه،  میز  مهمان،  اتاق  یا  اتاق خواب  یک 
با حتی فضای خالی یک انباری استفاده کنید. 
یا یک سطح  میز  را روی  رایانه تان  سعی کنید 
بلند و صاف قرار دهید، نه روی پای تان یا روی 

مبل.
درباره ی  هم اتاقی های تان  یا  خانواده  افراد  با 

توانند  می  ها  دولت  است.  ضروری  اقتصادی 
پیش  و  تهییج  برای  تشویقی  های  سیاست 
به سمت کسب و کارهای  فرستان کارآفرینان 
از جمله ی  فراهم کنند.  انگیز جدید  هیجان 
این سیاست ها می تواند قوانینی برای حمایت 
و  خود  های  نوآوری  بر  افراد  مالکیت  حق  از 

بسط نظام بازار آزاد و رقابتی باشد.
فرهنگ جامعه نیز می تواند بر میزان کارآفرینی 
موجود در آن جامعه تأثیر داشته باشد. تفاوت 
مختلف  جوامع  در  کارآفرینی  میزان  و  سطح 
می تواند ریشه در تفاوت های فرهنگی میان 
یک  است  ممکن  که  چرا  باشد  داشته  جوامع 
جامعه به نسبت جامعه دیگر برای کارآفرینی 
ارزش و اعتبار کمتر یا بیشتری تعریف نماید. 
رأس  در  منصبان  برای صاحب  که  ای  جامعه 
سازمان ها یا افراد با تحصیلات عالی دانشگاهی 
بالاترین شأن و منزلت اجتماعی را قائل است 
می تواند کارآفرینی را تضعیف کند و در مقابل 
که  ای  جامعه  کلی  های  سیاست  یا  فرهنگ 
خویش  و  خودگردان  فردی  کارهای  و  کسب 
ساخته را دارای شأن و جایگاه بالاتری می داند 

احتمالاً کارآفرینی را تشویق می کند.
از مجموعه  اول  انداز کلی، قسمت  این چشم 
مقالات یک صفحه ای )دو صفحه در ترجمه( 
در باره عناصر اساسی کارآفرینی است. هر مقاله 
دیدگاه های نظریه پردازان تراز اول اقتصادی را 
کشورهای  در  کارآفرینی  عملی  های  نمونه  با 
مختلف در هم می آمیزد. این مجموعه تلاش 

دارد تا به این سؤالات پاسخ بگوید:
- چرا و چگونه افراد، کارآفرین می شوند؟

- چرا کارآفرینی برای یک جامعه مفید است؟
- دولت ها چگونه می توانند کارآفرینی و همراه 

با آن رشد اقتصادی را تشویق کنند؟

مجید  بازنشر:  و  ترجمه 
کارشناس  بامدادی- 
کار  تعاون  اداره  اشتغال 
و رفاه اجتماعی لارستان

کرد.  خواهند  مشاهده  کوچک  صفحه  یک  در 
دریافت پیام را تا آنجا که ممکن است برای آنها 

ساده کنید.

هویت تان را ثابت نگه دارید:
هر تبلیغی که ایجاد می کنید به سرعت ناپدید 
که  سازگار  بصری  هویت  داشتن  اما  می شود 
به  کند،  متصل  هم  به  را  شما  تبلیغات  همه 
کاربران  در ذهن  تا  شرکت شما کمک می کند 
به  نیاز  موارد  این  می رسد  نظر  به  اگر  بمانید. 
برای  زیادی  ابزارهای  دارند،  زیادی  پیگیری های 
نشان دادن نحوه طراحی تبلیغات اینستاگرام با 
سبک های متمایز برای شرکت شما وجود دارد. 

یکی از این راه ها استفاده از الگوهاست.

زیرنویس های خود را به کار بیندازید:
عکس  یک  فقط  شما  اینستاگرام  تبلیغات 
است  خلاقیت  یک  عنوان  به  نیست.  ویدئو  یا 
ارائه  مخاطبان  به  را  شما  تجربه   از  بخشی  که 
ایموجی  و  بازیگوش  لحن  از  استفاده  می دهد. 
عنصر  و  بصری  علاقه  می تواند  زیرنویس  در 
هر  مانند  کند.  اضافه  تبلیغات  به  را  سرگرمی 
بنویسید.  کوتاه  را  آن  حتما  تبلیغ،  در  متنی 
مهم ترین قسمت باید بدون کلیک بیشتر قابل 

مشاهده باشد.

فضایی که می خواهید برای مصاحبه ی مجازی 
مصاحبه،  شروع  دقیق  زمان  کنید،  استفاده 
طول  در  نظر  مورد  فضای  بودن  ساکت  لزوم  و 
به صورت  کنید.  مصاحبه صحبت  انجام  مدت 
مدت،  این  طول  در  بگویید  آن ها  به  محترمانه 
حداقل  دارای  و  ساکت  کاملا  خانه  است  لازم 

عوامل پرت کننده ی حواس باشد.

۲. لباس رسمی و حرفه ای بپوشید
برای انجام مصاحبه شغلی مجازی ، باید به همان 
در  می  خواهید  انگار  که  بپوشید  لباس  شکلی 
این  انجام  یک مصاحبه  حضوری شرکت کنید. 
کار نه تنها نشان می دهد شما یک فرد حرفه ای 
هستید و برای این فرصت شغلی ارزش و احترام 
قائلید، بلکه هم چنین، شما را فردی آماده و با 
اعتماد به نفس نشان خواهد داد. وقتی مصاحبه 
کار،  محل  از  دور  مکان  یک  از  مجازی  شغلی 
نظیر خانه تان انجام می شود، باید انتظار داشته 
باشید این جلسه به اندازه ی جلسه ای که داخل 

دفتر کار برگزار می شود،  رسمیت دارد .

۵. به صورت حرفه ای از زبان بدن استفاده 
کنید

از آن جا که مصاحبه کردن از طریق تلفن یا ویدئو 
توانایی تان را در استفاده از زبان بدن برای برقراری 
شیوه ای  به  است  لازم  می کند،  محدود  ارتباط 
کاملا واضح و حرفه ای از زبان بدن استفاده کنید. 
برای مثال، اگر با یک پرسش غیرمنتظره مواجه 
شدید، اعتماد به نفس تان را حفظ کنید و با کمی 
حوصله، افکارتان را سامان دهید. صاف بنشینید و 
مطمئن شوید دوربین به گونه ای نصب شده باشد 
بگیرد  قرار  تصویر  در وسط  دقیقا  که صورت تان 
)فضای خالی بیش از اندازه در بالا یا پایین سرتان 
وجود نداشته باشد(. در بیش تر مصاحبه ها، معمولا 
در آغاز و پایان جلسه  با مسئول گزینش دست 
می دهیم. این یکی از مهم ترین نشانه های زبان بدن 
ایجاد یک رابطه کمک می کند. در  به  است که 
عوض، راه دیگری برای شروع آشنایی و نشان دادن 
هیجان تان پیدا کنید؛ مثلا لبخند بزنید و با اعتماد 

به نفس با وی تماس چشمی برقرار کنید.

کارآفرینی چیست؟

  ویژگی هایی که 
افراد موفق را از بقیه 

متمایز می کند

نکاتی برای طراحی تبلیغات در اینستاگرام

راهکارهای موفقیت در مصاحبه شغلی مجازی

یکی از برجسته ترین چهره های صنعت نمایش 
ترجیح  را  غیر سنتی  ورزش های  انگلیس،  در 
درخت  از  روز  هر  خاطر  همین  به  و  می دهد 
را  پایش  انگشتان  تسلا  نیکولا  می رود.  بالا 
صد بار پشت هم فشار می داد و اسکار وایلد، 
نویسنده ی ایرلندی با خرچنگ خانگی اش به 

طور مرتب به پیاده روی می رفت.

8- به ندرت جلسات کاری برگزار می کنند
وقتی از مارک کوبان، میلیاردر مشهور آمریکایی 
خواسته شد یک توصیه به کارآفرینانی کند که 
پاسخ گفت:  ارتقا هستند، در  و  در حال رشد 

کارآفرین موفق کسی است که نه تنها بتواند 
را پشت  پیش روی کسب وکارش  چالش های 
سر بگذارد بلکه از آن ها بیشترین بهره برداری 
باشد. در  برای توسعه کسب وکارش داشته  را 
ادامه پنج راهکار کلیدی برای تبدیل مشکلات 

و چالش ها به فرصت را بررسی می کنیم. 

دیدگاه مثبتی برای دیدن مشکلات به چشم 
فرصت در خود ایجاد کنید

برابر  در  سدی  را  مشکلات  که  افرادی 
از  همیشه  می کنند،  تلقی  موفقیت 
خوشحالی  احساس  و  ناراضی اند  زندگی شان 
کاهش  باعث  فکری  طرز  چنین  نمی کنند. 
فکری  چارچوب  و  می شود  انرژی  و  اشتیاق 
می دهد.  قرار  تأثیر  تحت  را  موفقیت شان  و 
به  همواره  موفق  کارآفرینان  آنها،  برخلاف 
دنبال رویارویی با مشکل بعدی هستند؛ هر 
موفقیتی را هرچند کوچک جشن می گیرند 
فرصتی  واقعی  معنای  به  را  شکست ها  و 
تا چند سال پیش،  یادگیری می دانند.  برای 

»نه جلسه ای برگزار می شود نه تماس تلفنی 
پولی  باشد  قرار  اینکه  مگر  می شود  گرفته 
گیرند.  وقت  کاری  جلسات  شود.«  پرداخت 
و  می رسند  دیر  آن  به  اوقات  بیشتر  آدم ها 
موضوعات بحث آنقدر زیادند که پرداختن به 
آن ها وقت زیادی می طلبد، در حالی که این 
وقت را می توان به شیوه ی عاقلانه تری صرف 
کرد. در صورت امکان، بهتر است از جلسات 
حضوری خودداری و به ندرت چنین جلساتی 
جلسه  برگزاری  جز  چاره ای  اگر  کنید.  برگزار 

نبود، زمان آن را تا حد ممکن کوتاه کنید.

خرده فروشی  بزرگ  شرکت های  از  بسیاری 
هزینه های  رشد  حال  در  مشکل  با  دنیا  در 
از  حاصل  آلودگی  و  پلاستیکی  کیسه های 
می کردند.تا  نرم  دست وپنجه  آن ها  مصرف 
این که راهکار فروش کیسه های پارچه ای قابل 
استفاده مجدد به مشتریان شکل گرفت و این 
معضل را به بازی برد - برد تبدیل کرد.به این 
بدون  و  مکرر  درآمد  به  مکرر  هزینه  ترتیب 

ایجاد آلودگی تبدیل شد.

راه حل  مشکلات  بپرهیزید؛  گرایی  از کمال 
بی نقص ندارد

کمال گرایی بزرگ ترین آسیب برای حل سریع 
راه حل  یک  جست وجوی  است.  مشکلات 
می اندازد  تأخیر  به  را  پیشرفت  نه فقط  کامل، 
همه  چشم  و  می کند  خراب  را  روحیه  که 
اندازه  به  که  سریع  عملی  راه حل های  به  را 
چیز  آن  نتیجه  می بندد.  است  خوب  کافی 
مسیر  در  پیشرفت نکردن  و  نارضایتی  جز 
طبق  جابز،  استیو  بود.  نخواهد  مشکل  حل 
ارزیابی خود در زمان شروع کسب وکارش فردی 

به  او  وسواس  است.  بوده  کمال گرا  به شدت 
بیش  مکینتاش  توسعه  موجب شد  جزئیات، 
از سه سال طول بکشد. با گذشت زمان، جابز 
موفق شد کمال گرایی خود را تعدیل کند و در 

بازار مصرف وسیع تر موفق عمل کند.

فرآیند ثابتی را برای ارزیابی و حل مشکلات 
دنبال کنید

را  شما  تلاش های  احساسات،  ندهید  اجازه 
کنترل کند؛ در ابتدا تلاش کنید آرام و متمرکز 
باشید. به طور دقیق طی فرآیند تعریف شده ای 
سپس  کنید.  مشخص  را  مشکل  محدوده 
با  مشورت  با  جایگزین  راه حل های  دنبال  به 
آن گاه  باشید.  امر  متخصصان  و  تیم  اعضای 
یک چارچوب زمانی برای حل مسأله مشخص 
و  بگیرید  تصمیم  به موقع  نهایت،  در  کنید. 
یک برنامه قابل اجرا تهیه کنید. ایلان ماسک، 
از  یکی  روزها،  این  کارآفرینان  موفق ترین  از 
ارزیابی  در  اول«  محرک  »برهان  طرفداران 
مشکلات است که قرن ها پیش از سوی ارسطو 
تعریف شده بود. این روش مستلزم به چالش 
ریشه ای  بررسی  و  مفروضات  همه  کشیدن 

برای یافتن مشکل اصلی است.

از هوش جمعی اطراف تان کمک بگیرید
احساس  کسب وکار ها  رهبران  از  بسیاری 
درخواست  مشکلی  حل  برای  اگر  می کنند 
کمک کنند، ضعیف و ناتوان به نظر خواهند 
مشاوران  از  نکنید!  اشتباهی  چنین  رسید. 
کسب وکار، متخصصانی که در تیم کاری خود 
دارید و حتی ارتباط مستقیم با مشتریان نهایت 
اشتراک گذاری  برای  آن ها  ببرید.  را  استفاده 
به  و  بود  خواهند  قائل  احترام  برایتان  مسأله 
شما اعتماد می کنند. به این ترتیب می توانید 
پیدا  مسأله  از  بهتری  درک  مختلف  زوایای  از 
کنید. ایجاد روابط با دیگران و گوش دادن موثر، 
اطراف تان  از هوش جمعی  استفاده  کلید های 
است. این کار را با سرزدن به بخش های مختلف 
و آشنایی با دیگر اعضای تیم خود شروع کنید. 
ایفای  با  از محیط کار معمولا  ارتباطات خارج 
جامعه  و  صنعت  زیست بوم  در  فعال تر  نقش 
ایجاد می شود. اینترنت و شبکه های اجتماعی 
نیز از منابع اصلی ایجاد ارتباطات و شبکه سازی 

به شمار می رود.

روش تبدیل تهدید به فرصت برای کارآفرینان

دقت  با  را  نظرتان  مورد  شغل های   .۱
انتخاب کنید

انجام  باید  که  کاری  مهم ترین  مرحله،  این  در 
که  را  از شغل هایی  یک  هر  که  است  این  بدهید 
می  خواهید برای شان درخواست پر کنید، با دقت 
شغل  آگهی  وقتی  با  دهید.  قرار  ارزیابی  مورد 
بپرسید  خودتان  از  می شوید،  مواجه  دلخواه تان 
واقعا  و  هستید  شرایط  واجد  نقش  این  برای  آیا 

می خواهید آن را انجام دهید.
شغل  کردن  پیدا  برای  جستجو  حال  در  وقتی 
مناسب تان هستید، شاید احساس کنید اگر تا آن جا 
که ممکن است برای همه ی آگهی های استخدام 
رزومه بفرستید، شانس تان برای رسیدن به شغل 
مورد نظر افزایش می یابد. ما توصیه می کنید برای 
همه ی آگهی های استخدامی درخواست نفرستید؛ 
زیرا احتمال آن که از تمام کارفرمایان پاسخ مثبت 

شغل هایی  برای  است.  اندک  بسیار  کنید  دریافت 
دارید؛  حرفه ای  تجربه ی  آن ها  در  که  کنید  اقدام 
از جانب  بهتری  پاسخ های  باعث می شود  کار  این 

کارفرمایان دریافت کنید.
به این نکته دقت کنید: تعداد آگهی های استخدامی 
کند،  ارسال  آن ها درخواست  برای   باید  فرد  هر  که 
بستگی  فرد  آن  مخصوص  شرایط  و  ویژگی ها  به 
که  بر کمیت درخواست هایی  تمرکز  به جای  دارد. 
برای کارفرمایان ارسال می کنید، انرژی تان را صرف 
غربال کردن دقیق آگهی های شغلی کنید تا بتوانید 
را  رزومه تان  و  کنید  پیدا  باکیفیتی  موقعیت های 
برای شان بفرستید. پیش از ارسال درخواست شغلی 

به کارفرما، اقدامات زیر را مد نظر قرار دهید:
-شرح شغل مورد نظر را از ابتدا تا انتها با دقت بخوانید

را  استخدام، شما  آگهی  این  در  -ببینید چه چیز 

جذب کرده است
که  قبلی تان  کارهای  نمونه   مرور  با  آیا  -ببینید 
لازم  صلاحیت های  و  مهارت ها  نشان دهنده ی 
هستند، می توانید به خوبی از عهده ی نقش مورد 

نظر بر بیایید
ارسال  نحوه ی  مورد  در  را  گونه دستورالعمل  -هر 

درخواست شغلی مطالعه کنید
-وقتی شروع به پر کردن درخواست می کنید، متن 
را به دقت بخوانید و به همه ی سوالات پاسخ دهید

دیگر  بار  یک  درخواست شغلی،  تحویل  از  -پیش 
همه ی نوشته های تان را مرور کنید

با این که این روش شاید وقت زیادی از شما بگیرد، 
به طور بالقوه می تواند فرایند کاریابی تان را کوتاه تر 
و  کامل  شغلی  درخواست های  ارائه ی  زیرا  کند، 
شغل  به  زودتر  چه  هر  رسیدن  احتمال  مناسب 

مورد نظرتان را افزایش می دهد.

۲. به صورت سازمان دهی شده به دنبال کار 
بگردید

مناسب،  شغل  کردن  پیدا  در  افراد  موفقیت ترین 
برای  جستجو  فرایند  در  که  هستند  آن هایی 
این  می کنند.  رعایت  را  نظم  جدید  فرصت های 
روش مشابه ی همان روشی است که  به وسیله ی 
یک  یا  می کنید  آماده  آزمون  برای  را  خود  آن، 
لازم   - می دهید  انجام  را  دشوار  کلاسی  تکلیف 
است به اندازه ي کافی وقت صرف کنید و گام به 

گام پیش بروید.
یکی از ساده ترین راه ها برای سازمان دهی این کار، 
کاریابی  برای  آنلاین  پلتفرم های  برخی  از  استفاده 
است؛ اگر در این پلتفرم ها ثبت نام کنید، به سرعت 

می توانید شغل های مورد نظرتان را برای خود ذخیره 
کنید تا بعدا به ارزیابی شان بپردازید. شما به سادگی 
و  مشاهده  را  شغل  هر  وضعیت  بود  خواهید  قادر 
داده  درخواست  شده،  ذخیره  کنید:  به روزرسانی 

شده، مصاحبه شده، پیشنهاد شده، استخدام شده.
نیز  لینکدین  پروفایل  یک  داشتن  هم چنین، 
به  رقبا  سایر  برابر  در  موفقیت تان  در  می تواند 
هنگامی  شرکت ها،  از  بسیاری  کند.  کمک  شما 
به  هستند،  جدید  افراد  استخدام  دنبال  به  که 
شما  اگر  می کنند.  مراجعه  لینکدین  پروفایل های 
شغلی  فرصت های  شاید  ندارید،  لینکدین  حساب 
بنابراین،  باشید.  داده  از دست  تاکنون  را  بسیاری 
نام کنید و حتما  پلتفرم ثبت  این  همین الان در 
پروفایل تان را نیز کامل کنید؛ یعنی تمام جزییات 
لازم نظیر سطح تحصیلات، صلاحیت ها، و سوابق 

کاری تان را در آن وارد کنید. مسئولان گزینش از 
این اطلاعات برای تشخیص این که آیا شما به درد 

شرکت شان می خورید یا خیر، استفاده می کنند.
به  دیگر  افراد  به  دسترسی ها  از  شبکه ای  داشتن 
اهمیت  لینکدین  پروفایل  یک  داشتن  اندازه ی 
کردن  پیدا  برای  را  شانس تان  می تواند  و  دارد، 
انجمن  خویشاوندان،  دوستان،  کند.  بیش تر  کار 
که  افرادی  مهم تر،  همه  از  و  فارغ التحصیلان، 
پیش تر در شرکتی کار کرده اند که شما برای آن 
فرصت های  می توانند  همگی  داده اید،  درخواست 
نظر  مورد  شغل  به  رسیدن  برای  را  مناسبی 
آنلاین  با ظهور منابع  ایجاد کنند. حتی  برای تان 
چیز  هیچ  هنوز  نیز  اجتماعی  رسانه های  و 
نزدیکان  از طرف  نمی تواند جای روش » توصیه  » 
و اطرافیان تان را بگیرد - این روش امتحان خود 

را پس داده است.

عادت هایی که شانس یافتن شغل را افزایش می دهد
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صف

بین  کنفرانس  در  جدید  تحقیقات  اساس  بر 
مداوم  دادن  دست  از  آلزایمر،  انجمن  المللی 
بهبودی  از  بعد  علائم  از  یکی  بویایی  حس 
اختلال  بروز  با  احتمالا  که  است   ۱۹ کووید  از 
شده  ارائه  مطالعه  دو  است.  مرتبط  شناختی 
 2۰2۱ آلزایمر  انجمن  بین المللی  کنفرانس  در 
)AAIC( در دنور نشان می دهد که کووید ۱۹ 
ممکن است منجر به بروز اختلال شناختی در 

آینده شود.
از  بهبودی  از  همچنین علائم خاصی که پس 
زوال  با  است  ادامه می یابد ممکن  عفونت  این 

شناختی در مغز همراه باشد.
نتایج یکی از این مطالعات، ارتباط بین از دست 
از  بهبودی  از  پس  بویایی  حس  مداوم  دادن 
COVID-۱۹ و زوال شناختی را نشان داده است.

که  است  آن  از  حاکی  دیگری  مطالعه  نتیجه 
به  آنها  تنفسی  و  جسمی  سلامت  که  افرادی 
احتمالاً  دیده،  آسیب   ۱۹ کووید  بیماری  دلیل 

بعداً با مشکلات شناختی روبرو خواهند شد.
ربکا ادلمایر، دکترا و مدیر ارشد مشارکت علمی 
انجمن آلزایمر می گوید: من فکر می کنم آنچه 

در این مطلب به چند سوال رایج درباره سطح 
ایمنی ایجاد شده پس از دریافت واکسن کرونا 
و احتمال نیاز به دوز تقویت کننده پاسخ داده  
به  دستیابی  در  مهم  عامل  یک  است.  شده 
ایمنی گله ای در برابر سارس-کوو-2 )ویروسی 
که باعث کووید-۱۹ می شود( مدت زمانی است 

که واکسن ها از شما محافظت می کنند.
خوبی  به  طولانی  زمان  مدت  در  واکسن  اگر 
قابل  بخش  از  بهینه  محافظت  کند،  کار 
از  یا  سرکوب  نتیجه  در  و  مردم  از  توجهی 
با  می شود.  آسان تر  بیماری  کامل  بردن  بین 
ادامه واکسیناسیون کرونا، توجه افراد به طور 
معطوف  کننده  تقویت  تزریق  به  فزاینده ای 
باید  آن،  کاهش  صورت  در  که  است  شده 
نیاز  مورد  سوم  دوز  آیا  اما  اندیشید.  چاره ای 
است؟ و اگر چنین است، زمان مناسب آن چه 

هنگام است؟

در  طبیعی  عفونت  صورت  در  ایمنی 
بدن تا چه اندازه است؟

سارس-کوو-2  برابر  در  بادی ها  آنتی  وجود 
و  می شود  استفاده  ایمنی  شاخص  عنوان  به 
سطوح بالاتر نشان دهنده حفاظت بیشتر است. 
هنگامی که سطح آنتی بادی به زیر یک آستانه 
خاص کاهش یافت یا به طور کامل ناپدید شد، 

فرد در معرض عفونت مجدد قرار می گیرد.
در ابتدا، دانشمندان مشاهده کردند که سطح 
از  بهبودی  از  پس  بلافاصله  افراد  بادی  آنتی 
این  با  می یابد؛  کاهش  سرعت  به  کووید-۱۹ 
حال اخیرا ما علائم مثبتی از ایمنی طولانی 
که  طوری  به  کرده ایم،  مشاهده  را  مدت 
مغز  در  بادی  آنتی  کننده  تولید  سلول های 
عفونت  از  پس  ماه  هشت  تا  هفت  استخوان 
این  بر  علاوه  شده اند؛  شناسایی  کووید-۱۹  با 
حافظه   T سلول های  از  شواهدی  دانشمندان 
ماه  شش  از  بیش  ایمنی(  سلول های  )نوعی 

پس از عفونت مشاهده کرده اند.
کرونایی  بیمار   ۹۰۰۰ از  بیش  روی  مطالعه 
نوامبر 2۰2۰ نشان  تا  یافته در آمریکا   بهبود 
است.   ۰.۷ تنها  مجدد  عفونت  میزان  که  داد 

دوز تقویت کننده واکسن را افزایش می دهند. 
میزان  به  دلتاکرونا  به  نسبت  واکسن ها  همه 
قابل توجهی کاهش می یابد، بنابراین هرگونه 
کاهش حفاظت در طول زمان می تواند مشکل 
انواع  یا  سارس-کوو-2  اصلی  ویروس  از  سازتر 

دیگر باشد.
اخیر )مطالعه ای که هنوز مورد  نسخه چاپی 
بررسی مجدد قرار نگرفته است( نشان داد که 
محافظت در برابر نوع دلتا با واکسن های فایزر 

و آسترازنکا طی سه ماه کاهش یافته است.
این تحقیقات در انگلیس نشان داد که واکسن 
در جلوگیری از ایجاد بار ویروسی بالا در افراد 
۱۴ روز پس از دوز دوم موثر بود، اما در ۹۰ روز 
به ۷۸ درصد کاهش یافت. آسترازنکا نیز در ۱۴ 
روز ۶۹ ٪ در برابر ویروس همان اندازه موثر بود 

و پس از ۹۰ روز به ۶۱ ٪ کاهش یافت.
این مطالعه نشان می دهد افراد واکسینه شده 
مبتلا به دلتا هنوز مقادیر زیادی ویروس )بار 
تقویت  دوز های  می کنند.  حمل  را  ویروسی( 
عفونت های  این  کاهش  برای  سوم  کننده 
موفقیت آمیز و انتقال بعدی مهم خواهند بود.

اگرچه مطالعه بریتانیایی بیشتر به عفونت ها و 
نه بستری شدن یا مرگ و میر پرداخته است، 
نشان  همچنان  جهان  سراسر  داده های  اما 
می دهد که افراد واکسینه نشده اکثریت قریب 
به اتفاق بیماران مبتلا به بیماری های جدی را 
تشکیل می دهند؛ با این وجود دانشمندان در 
چگونه  که  هستند  موضوع  این  بررسی  حال 
تضعیف ایمنی می تواند بر محافظت در برابر 

پیامد های جدی تر کووید-۱۹ تاثیر بگذارد.
از آزمایش دوز  نتایج مثبتی  برخی واکسن ها 
کرده اند،  گزارش  ایمنی  افزایش  برای  سوم 
بنابراین تعدادی از کشورهای جهان به دنبال 
تقویت ایمنی با تزریق دوز سوم هستند. البته 
این اقدام برای ارائه دوز های سوم در برخی از 
اخلاقی  نگرانی های  بالا  درآمد  با  کشور های 
در  افراد  از  بسیاری  زیرا  است،  کرده  ایجاد  را 
یا  اول  دوز  به  نمی توانند  سراسر جهان هنوز 
حالی  در  این  باشند؛  داشته  دسترسی  دوم 
به  پاسخ  در  کشور ها  از  تعدادی  که  است 
را  کننده  تقویت  دوز های  دلتا،  گونه  افزایش 
برای افراد در معرض خطر مجاز اعلام کرده اند؛ 
که  است  کسانی  و  مسن  افراد  شامل  این 
سیستم ایمنی آن ها مختل شده و برای مبارزه 
کاهش  و  شدید  بیماری های  خطر  افزایش  با 
حفاظت نیاز به دریافت دوز تقویتی هستند. 

دنیای کرونا زده حالا علاوه بر دلتا یک ترس بزرگ 
و بالقوه دیگر هم دارد، خطر بزرگی به نام لامبدا. 
البته لامبدا تا همین لحظه هم نرخ ابتلا را در 
برخی از نقاط دنیا بالاتر برده است اما هنوز به 
اخبار  گستردگی دلتا نیست.در روزهای گذشته 
متعددی پیرامون اینکه لامبدا از دلتا خطرناک تر 
است و یا اینکه به زودی سر و کله اش در ایران 
پیدا می شود شنیده ایم.ویروس کرونای لامبدا 
دلتا خطرناک  از  شناسان  ویروس  برخی  نظر  از 
اثر  بی  برای  بیشتری  قدرت  حتی  و  است  تر 
کردن واکسن های مختلف دارد.درباره لامبدا باید 
چیزهای زیادی بدانیم تا متوجه شویم چه خطری 

در حال بروز و ظهور است.

قدرت تخریب گر لامبدا
شمالی  آمریکای  اروپا،  در  دلتا  که  حالی  در 
تاز می کند  و  تاخت  آسیا  نواحی  از  بسیاری  و 
ویروس لامبدا نیز جوامع آمریکای جنوبی را تحت 
و  مرگ  از  بسیاری  اصلی  دلیل  و  قرارداده  تاثیر 
میرهای مرتبط با کروناست.بر اساس گزارش های 
مختلف هم اکنون این ویروس جهش یافته، نوع 
غالب در کشورهای آرژانتین، شیلی و کلمبیاست. 
البته وارد آمریکا هم شده و موارد مربوط به آن در 
ایالت های مختلف ثبت شده است.درک جهش 
های نوع لامبدا و چگونگی مطابقت آنها با ویژگی 
های ویروسی مانند انتقال ، حدت ، فرار ایمنی 
و پاتوژنز ممکن است به ما در آماده شدن برای 

گسترش نهایی کمک کند.

علائم لامبدا
وجود  علمی  و  دقیق  به صورت  شواهدی  هیچ 
ای  بدهد لامبدا علائم جداگانه  نشان  که  ندارد 
این  مختلف  های  گزارش  اساس  بر  اما  دارد. 
این  بدن  در  شدن  عفونی  هنگام  در  ویروس 

مراحل را از خود نشان می دهد:
*تب بالا: خوب می دانیم که تب ویژگی کروناست 

۱- آب بنوشید
شایع  علت های  از  یکی  بدن،  شدن  دهیدراته 
بدن  شدن  دهیدراته  یا  آبی  کم  سردردهاست. 
می تواند قدرت تمرکزتان را بگیرد و اعصابتان را 
اثرات سردردتان بدتر شود. علم  تحریک کند و 
در عرض  می تواند  آب  نوشیدن  که  کرده  ثابت 

نیم ساعت سردردتان را تسکین دهد.

۲- چای زنجبیل بنوشید
اخیرا مطالعه ای دریافته زنجبیل در صورتی که 
شود،  انجام  معمولی  مسکن  داروهای  کنار  در 
سردرد را در خیلی از افرادی که میگرن دارند 
دریافت  نیز  دیگری  مطالعه ی  می دهد.  کاهش 
عمل  میگرن  داروهای  مانند  تقریبا  زنجبیل 
می کند. اگر استرس دارید، چای زنجبیل گرم 
می تواند آرامتان کند و به شما احساس بهتری 

بدهد.

3- کافئین مصرف کنید؛ اما با شرایطی
کند؛  بدتر  را  سردردتان  می تواند  زیاد  کافئین 
فورا  اینکه  شرط  به  و  محدود  اندازه ی  در  اما 

ما از نتایج این تحقیقات آموختیم این است که 
این احتمال وجود دارد که عفونت های کرونا به 
سوالات  هنوز  بگذارد.  تأثیر  مغز  بر  بالقوه  طور 
زیادی در مورد علت و معلول وجود دارد: اینکه 
یا  است  کووید۱۹  از  مستقیم  اثر  یک  این  آیا 
غیر مستقیم؟ اما آنچه که ما در حال مشاهده 
آن هستیم داده هایی است که نشان می دهد 
مردم ممکن است در اثر عفونت کرونا درازمدت 

به آن دچار شوند.
به  مبتلا  فرد   2۳۳ محققان  مطالعه،  یک  در 
 ۱۹-COVID 2 (ویروسی که باعث-SARS-CoV
آزمایش  که  سالم  و ۶۴ شرکت کننده  می شود( 
همه  دادند.  قرار  ارزیابی  مورد  بود،  منفی  آنها 
شرکت کنندگان در این مطالعه در سنین ۶۰ سال 
یا بیشتر بودند. افرادی که آزمایش آنها مثبت بود، 
سه تا شش ماه پس از بهبودی از ویروس مورد 
مطالعه قرار گرفتند. شرکت کنندگان در مطالعه، 
مورد  را  خود  بویایی  حس  و  شناختی  عملکرد 

آزمایش و بررسی قرار دادند.
دادن حس  از دست  که  افرادی  اساس،  این  بر 
اختلال  دچار  داده،  رخ  آنها  در  بویایی شدیدتر 

پس نمی توان گفت که تب مختص به ویروس 
لامبداست. اما یکی از ویژگی های تب لامبدایی 
این است که فرد بدون تب سنج هم می تواند تب 

بسیار بالای خود را حس کند.
*سرفه های مداوم: این یکی هم از دیگر علائم 
مرسوم برای دیگر انواع جهش ها و یا حتی گونه 
های قبلی کروناست. اما در موارد مربوط به لامبدا 
ممکن است سرفه ها تا بیش از یک ساعت بی 
موارد سرفه های  باشد. حتی  داشته  ادامه  وقفه 

دنباله دار تا 2۴ ساعت هم رسیده است.
*فقدان حس بویایی و چشایی: این علامت در 

دیگر ویروس ها هم مشاهده می شود.

از دلتا مسری تر است؟
لامبدا از دلتا مسری تر و عفونی تر توصیف می 
شود. بر اساس تحقیقات دانشمندان مشخص شده 
چون این ویروس حاوی جهش های زیادی در ژنوم 
خود است بنابراین نسبت به دلتا قدرت سرایت و 
چرخش بسیار بالاتری دارد. یکی از جهش های 
کشف شده در این ویروس T859N نام دارد و از 
عوامل پخش سریع آن است. دیگری L452Q نام 

دارد و به تسریع انتقال ویروس کمک می کند.

می تواند  شود  مصرف  سردرد  شروع  از  بعد 
را  درد  و  گرفته  را  آن  شدن  بدتر  جلوی 
روی  زیاده  کافئین  مصرف  در  دهد.  تسکین 
نکنید و حتما بعد از آن آب بنوشید تا بدنتان 

نشود. دهیدراته 

4- چُرت بزنید
و  نیست  خوب  سلامتی  برای  خواب  کمبود 
خواب  کمبود  شنیده اید.  را  این  بارها  حتما 
احساس  بلکه  می شود  سردرد  باعث  تنها  نه 
اگر  می دهد.  شما  به  هم  ناتوانی  و  خستگی 
سردردتان ناشی از کمبود خواب است، تنها راه و 

بهترین راه تسکین آن، خواب است. 

۵- ریلکس کنید
سردرد  برای  اساسی  علتی  می تواند  استرس 
فعالیت هایی  یا  آرام بخش  تمرینات  انجام  باشد. 
کمک  شما  به  می تواند  می کند  آرامتان  که 
کند از شدت سردردتان کم کنید. انجام مرتب 
مدیتیشن  یا  و  تنفسی  تمرینات کششی  یوگا، 
و همچنین  بروز سردرد  دفعات  تعداد  می تواند 

حال،  این  با  شوند.  می  شدیدتری  شناختی 
اختلال  شدت  کردند  خاطرنشان  محققان 
ارتباطی  کووید۱۹  بیماری  شدت  با  بویایی 
دیگر  مطالعه  یک  اولیه  یافته های  ندارد. 
نشان می دهد که بیش از نیمی )۵۶.2 درصد( 
از  بهبودی  از  پس  آن،  در  کنندگان  شرکت 
شده  شناختی  اختلال  دچار   ۱۹-COVID
اند. کاهش شناختی در افرادی که از سلامت 
سطح  و  بودند  برخوردار  ضعیفی  جسمی 
آنها در  اکسیژن در خون  از  ای  نگران کننده 
داشت،  وجود  روی  پیاده  دقیقه  شش  طول 

شایع بود.
برای یک فرد سالم، اشباع اکسیژن ۹۹ درصد 
است چه در حال ورزش و چه در حال پیاده 
روی. اما برای بسیاری از افراد در این مطالعه، 
میزان اشباع اکسیژن آنها به ۹۵ درصد کاهش 
مبتلا  فردی  ریه های  یافته که شبیه عملکرد 
ریوی  بیماری های  از  )نوعی  است   COPD به 
که جریان هوا را مهار کرده و باعث مشکلات 
مغز  طبیعی،  حالت  در  شود(.  می  تنفسی 
محرومیت  و  نیست  سالم  اکسیژن  از  محروم 
و ظهور  بروز  به  آینده  در  است  مداوم ممکن 

مشکلات شناختی کمک کند.
بهداشتی  کارشناسان  و  پزشکان  اکید  توصیه 
در  که  کسی  هر  که  است  آن  زمینه  این  در 
مورد حافظه، توانایی های شناختی یا سلامت 
 ۱۹-COVID عمومی خود پس از بهبودی از
نگران است، باید برای ارزیابی کامل به پزشک 
مراکز  ساده تر  پیام  اما  کند.  مراجعه  خود 
کنند  سعی  باید  واقعاً  مردم  اینکه،  درمانی 
حال  در  کنند.  جلوگیری  کرونا  به  ابتلا  از 
ما  و  بوده  پیشگیری  قابل  بیماری  این  حاضر 
کار  این  انجام  برای  راه  بهترین  که  معتقدیم 
واکسیناسیون و پیروی از اقدامات احتیاطی و 

شیوه نامه های بهداشتی است.

سرنوشت واکسن ها در برابر لامبدا
نظریه های مختلف وعلمی در رابطه با لامبدا و 
تاثیرش بر واکسن ها یکی پس از دیگری عنوان 
می شوند. اکثر نظریه ها بر بی اثر شدن واکسن 
می  تاکید  یافته  جهش  گونه  این  مقابل  ها 
کنند. با این حال دانشمندان بر این عقیده اند 
که واکسن های mRNA در مقابل لامبدا تاثیر 
بیشتری دارند. در واقع این نوع واکسن ها حاوی 
بدن  های  سلول  به  که  هستند  ژنتیکی  مواد 
تولید  را  کرونا  ویروس  آنتی  تا  دهد  می  دستور 
کنند و در نتیجه باعث واکنش ایمنی می شود.

باید چه کار کرد؟
درست  شود.  می  منتقل  ثانیه  چند  در  لامبدا 
همانند دلتا. اما تفاوت اصلی با دلتا در این است 
که واکسن ها در مقابل دلتا بهتر ایمنی ایجاد 
می کنند تا مقابل لامبدا.در مقابل لامبدا هیچ 
کاری نمی توان کرد جز رعایت موازین بهداشتی، 
جز زدن ماسک و فاصله اجتماعی. نرخ مرگ در 
این نشان  بالا رفته است و  با لامبدا بسیار  پرو 
می دهد که لامبدا خطرناک تر از چیزی است 

که تصور می شود.

شدت آن ها را کاهش دهد. 

6- از کمپرس سرد استفاده کنید
کمپرس سرد خصوصا برای سردردهای میگرنی 
موثر است و می تواند هرگونه التهابی را کاهش 
روی  دقیقه  پانزده  مدت  به  را  کمپرس  دهد. 
سرتان نگه دارید و سپس پانزده دقیقه استراحت 
خونی  رگ های  سرما،  که  می شود  گفته  کنید. 
خون  جریان  می شود  باعث  و  کرده  منقبض  را 
کاهش پیدا کرده و درد کمتری احساس کنید. 
روی  را  اثر  همین  می تواند  هم  سرد  آب  دوش 

سردرد داشته باشد.

7- از کمپرس گرم استفاده کنید
جواب  تنشی  سردردهای  برای  گرم  کمپرس 
نیز  سر  پشت  برای  گرم  کمپرس  می دهد. 
پانزده  سرد،  کمپرس  مانند  است.  عالی  بسیار 
را  استراحت  دقیقه  پانزده  و  کمپرس  دقیقه 
شود.  بهتر  سردردتان  تا  دهید  انجام  متناوبا 
دوش آب گرم هم می توانید بگیرید. می توانید 
زیر دوش آب  و  بزنید  گیاهی  روغن  به سرتان 

گرم بروید.

8- نقاط فشاری را ماساژ بدهید
داده اید.  انجام  را  کار  این  ناخودآگاه  شاید 
فشار  را  بینی تان  نوک  دارید  سردرد  وقت  هر 
در  ماساژ  کمی  بمالید.  را  گردنتان  یا  بدهید 
به  فشاری  طب  در  که  بخصوصی  قسمت های 
می تواند  درد  نقاط  در  و  می شود  توجه  آن ها 
سردرد را تسکین دهد. خیلی از افراد با ماساژ 
تنشی  سردرد  آرواره،  یا  و  گردن  یا  شقیقه ها 
که  وقتی  خصوصا  می دهند،  تسکین  را  خود 
که  نقاطی  است.  استرس  از  ناشی  سردردشان 
بین  قسمت  شامل  بدهید  ماساژ  را  آن ها  باید 
در طرفین  ابروها  ابتدای  در  نقطه  دو  و  ابروها 
پل بینی می شود. این نقاط ممکن است تحت 
ماساژ  و  باشند  سر  یا  چشم ها  از  ناشی  تنش 
دهد.  کاهش  را  تنش  این  می تواند  آن ها  دادن 
زیادی  تنش  تحت  معمولا  نیز  کتف  دو  بین 
است و ماساژ این قسمت نیز می تواند سردرد 

را تخفیف دهد.

آنچه پس از بهبودی از کرونا در مغز می ماند

ایمنی پس از 
واکسیناسیون کرونا 
چقدر طول می کشد؟

آشنایی بیشتر با هیولایی به نام لامبدا

درمان های خانگی سردرد قبل از مصرف قرص

این یافته ها با مطالعه کمی جدیدتر که نشان 
کووید-۱۹  از  پس  مجدد  عفونت  می دهد 
بسیار نادر است، حداقل در کوتاه مدت، بسیار 

نزدیک است.
در حالی که به نظر می رسد به دنبال عفونت 
پایداری وجود دارد،  کووید-۱۹ سطح حفاظت 
اما اگر به کووید مبتلا شده اید، واکسیناسیون 

هنوز هم ارزشمند است.
می دهد  نشان  که  دارد  وجود  شواهدی 
با  مقایسه  در  بهبودی  از  پس  واکسیناسیون 
ایمنی »طبیعی« در برابر عفونت یا مصونیت 
ناشی از واکسیناسیون منجر به افزایش سطح 
ایمنی می شود. به نظر می رسد افرادی که دارای 
طیف  هستند،  ترکیبی«  »ایمنی  اصطلاح  به 

متنوعی از آنتی بادی ها را نشان می دهند.

چقدر  واکسن ها  دریافت  از  ناشی  ایمنی 
طول می کشد؟

واکسن هایی که در استرالیا و اکثر کشور های 
غربی علیه کووید -۱۹ به کار گرفته می شوند، 

از دو دسته هستند؛
اند  جانسون  و  آسترازنکا  توسط  که  آن هایی 
جانسون تولید می شوند واکسن های ناقل ویروسی 
هستند که از آدنوویروس )که باعث سرماخوردگی 

برای  بدن  ایمنی  سیستم  تقویت  برای  می شود( 
پاسخ به سارس-کوو-2 استفاده می کنند.

از  فایزر و مدرنا  تولید شده توسط  واکسن های 
می کنند.  استفاده   mRNA بر  مبتنی  فناوری 
موقت  دستورالعمل های  رسان  پیام   RNA
به  برای ساخت پروتئین سنبله کروناویروس را 
ایمنی  سیستم  به  و  می دهد  شما  سلول های 
بدن می آموزد که در صورت مواجهه با ویروس از 

شما محافظت کند.

علیرغم  ویروس،  ناقل  واکسن های  برای 
آزمایش های در حال انجام، اطلاعات کمی در 
مورد مدت زمان پاسخ آنتی بادی در دسترس 
است. مطالعات اولیه اثربخشی را برای یک تا 
و  حفاظت  زمان  مدت  اما  داد،  نشان  ماه  دو 
یا خیر،  نیاز است  تقویت کننده  به  آیا  اینکه 

نیاز به ارزیابی بیشتری دارد.
کروناویروس  علیه  آسترازنکا  مشابه  واکسنی   
 )MERS مرتبط )سندرم تنفسی خاورمیانه یا

سطح آنتی بادی پایدار را در یک دوره پیگیری 
۱2 ماهه نشان داد. این امر به حفاظت پایدار 
در برابر ویروس های کرونا مشابه امید می دهد.

واکسن های  اولین  مدرنا،  و  فایزر  واکسن های 
برای  که  هستند   mRNA فناوری  بر  مبتنی 
هنوز  بنابراین  شده اند؛  تایید  انسان  استفاده 
تحقیقات مهمی برای ارزیابی ماهیت و مدت 

ایمنی آن ها ایجاد می شود.
زایی«  جوانه  »مراکز  که  اینجاست  جالب 
فایزر  واکسن  با  که  افرادی  لنفاوی  غدد  در 
واکسینه شده اند، شناسایی شده است. این ها 
برای سلول های  به عنوان سایت های آموزشی 
ایمنی عمل می کنند و به آن ها یاد می دهند 
که سارس-کوو-2 را بشناسند که نشان دهنده 

پتانسیل محافظت طولانی مدت است.
مطالعات اولیه تنها کارآیی کوتاه مدت را مورد 
فعالیت  اخیر  تحقیقات  اما  داد،  قرار  ارزیابی 
آنتی بادی قوی را در شش ماه نشان داده است.

آیا واکسن های فعلی در برابر گونه دلتا 
محافظ هستند؟

که  دلتا  مانند  مختلفی  گونه های  در 
بالقوه  طور  به  و  داشته  بالایی  انتقال  درصد 
خطرناک تر هستند، احتمالا تمایل به دریافت 

بسیاری از گیاهان و ادویه جات قادرند 
درمان  را  بیماری ها  سایر  و  التهاب 
دارای  گیاهی  گزینه های  این  کنند. 
عنوان  به  و  هستند  درمانی  خاصیت 
می شوند؛  شناخته  جایگزین  داروی 
در این مطلب با سه داروی اثربخش 

گیاهی آشنا خواهید شد.
نکته: بهتر است قبل مصرف هر یک از این موارد، با پزشک خود مشورت 

کنید؛ بخصوص افرادی که دارای بیماری های خاص هستند.
منبع:خبر آنلاین

حاوی  رنگ،  زرد  ادویه  این 
است  کورکومین  آنتی اکسیدان 
برابر  در  بدن  از  محافظت  به  که 
)که  آزاد  رادیکال  مولکول های 
بافت  و  سلول ها  به  می تواند 
می کند.  کمک  برسانند(،  آسیب 
درمان  در  همچنین  زردچوبه 
ناراحتی  زخم،  هاضمه،  سوء 
سرطان  و  پسوریازیس  معده، 

مؤثر است.

شکل  به  می توان  را  گیاه  این 
بصورت  یا  و  پودر  کپسول، 
مصرف  موضعی  روغن های 
طیف  درمان  برای  میخک  کرد. 
مفید  بیماری ها  از  گسترده ای 
است؛ از جمله: کاهش حالت تهوع 
تسکین  سرماخوردگی،  درمان  و 
دندان  و  مفاصل  التهاب  سردرد، 

درد.

یک  به عنوان  بید  پوست  امروزه 
می شود  فروخته  خشک  گیاه 
چای  مانند  را  آن  می توانید  که 
کپسول  یا  مایع  کنید. شکل  دم 
ماده  این  است.  موجود  هم  آن 
از  ناشی  ناراحتی  تسکین  در 
 )OA( آرتروز  کمردرد،  سردرد، 
دیگر  بیماری های  از  بسیاری  و 

مفید است.

3. پوست بید2. میخک۱. زردچوبهسه مسکّن طبیعی شگفت انگیز



أفضل المؤمنین إسلاما من سلم المسلمون من لسانه و یده و 
أفضل المؤمنین إیمانا أحسنهم خلقا.

از همه مؤمنان اسلام آن کس بهتر است که مسلمانان از 
دست و زبانش در امان باشند و از همه مؤمنان ایمان آن 

کس بهتر است که اخلاق وی نیکتر است.

هيچ بزرگواری چون تقوی ، و همنشينی چون اخلاقی خوش ، و میراثی چون 
ادب ، و رهبری چون توفيق الهی  نیست.

حکمت113

اذان مغربغروب آفتاباذان ظهرطلوع آفتاباذان صبحروز

5:136:3212:5219:1219:29یازدهم

5:146:3212:5219:1119:28دوازدهم

5:156:3312:5219:1019:27سیزدهم

جلسه با خبرنگاران و اصحاب رسانه فراهم است. 
بسم ا...(

تصویب  مردم  نماینده  مذکور  مصاحبه  در   )2
و  پیگیری حوزه جاده  و  اقتصادی  ویژه  منطقه 
قرار  اشاره  مورد  را  هوایی(  کارگو)بار  راه اندازی 
همیشه  برای  یکبار  ایشان  به  باید  و  دهد  می 
یادآوری گردد که موضوع منطقه ویژه اقتصادی 
پیگیری های  از  بود که پس  یک موضوع کلی 
فراوان قبلی برای ۱۳ منطقه ویژه در دستور کار 
قرار گرفته و جهت تایید نهایی نیز فقط طبق 
مجمع  رد  یا  تایید  مصوبه  به  نیاز  قبلی  اعلام 
هم  مهم  این  خوشبختانه  که  داشت  تشخیص 
همزمان با ۱2 منطقه دیگر کشور برای لار هم 

رقم خورد.
مجمع  دبیر  عالی  مشاور  سخنان  به  نیست  بد 
توجه  دیگر  بار  نظام  مصلحت  تشخیص 
نماییم:»حسین دادخواه دستجردی با اذعان به 
به صورت  اتفاق  این  این شد که  بر  قرار  اینکه 
از  نمایندگانی  و  گیرد  صورت  کارشناسی 
مجمع در شهرستان ها حضور یابند و با بررسی 
کارشناسی و دقیق شهرستان ها این موضوع را 
بجز  حاضر  حال  در  کرد:  تصریح  ببرند،  پیش 
است  مانده  فقط شهرستان گچساران  لارستان 
تا پس از بازدید از این شهرستان پرونده بازدید 
تا  شد  خواهد  سعی  و  شود  بسته  مناطق  از 
طرح  این  نهایی  نتیجه   ۱۴۰۰ ماه  اردیبهشت 
اعلام شود که کدام شهرستان ها شامل منطقه 
ویژه اقتصادی خواهند شد و این پرونده را بعد 
از ۱۳ سال خواهیم بست.)۱۴ اسفند۹۹- حضور 
در لار(«. این موضوع نشان می دهد که موضوع 
پیگیری شهر به شهر در خصوص منطقه ویزه 

امری کشوری و کلی بوده است.

اشاره  با  رهبری،  خبرگان  مجلس  رئیس 
به  خدمت  ساله  چهار  فرصت  اینکه  به 
مردم در جایگاه ریاست جمهوری فرصت 
فرصت  این  از  باید  افزود:  است،  کوتاهی 
حداکثر  مردم  به  خدمت  برای  کوتاه 

استفاده را کرد.
وضعیت  به  اشاره  با  جنتی  ا...  آیت 
در  تسریع  بر  کشور  در  کرونا  اسفناک 

کرد. تاکید  واکسیناسیون  امور 
بیان  با  رهبری  خبرگان  مجلس  رئیس 
حل  برای  باید  کشور  مسوولان  اینکه  به 
کوتاه  حل های  راه  به  اقتصادی  مشکلات 
برنامه های  گفت:  نکنند،  بسنده  مدت 
دراز مدت برای حل مشکلات کشور باید 

مورد توجه قرار گیرد.
را دو ویژگی  بودن  انقلابی  و  وی مردمی 
افزود:  و  برشمرد  کشور  مسوولان  اصلی 
سرنوشت  در  نقشی  که  افرادی  تمامی 
مردم دارند، باید انقلابی و مردمی باشند 
دو  این  داشتن  در  آنان  اصلی  الگوی  و 
معظم  مقام  مردم  به  خدمت  و  ویژگی 

رهبری است.
تاکید  با  رهبری  خبرگان  مجلس  رئیس 
قشر  بعنوان  خبرگان  از  مردم  اینکه  بر 
مطالبات  پیگیری  انتظار  طلبه  و  روحانی 
پیگیر  باید  خبرگان  گفت:  دارند،  را  خود 
که  جا  آن  تا  ما  و  باشد  مردم  مطالبات 
را در  امور مردم  به  توان داریم رسیدگی 

اولویت کار های خود قرار دهیم.
و  رئیسه  هیات  مشترک  جلسه  هشتمین 
رهبری  خبرگان  مجلس  کمیسیون های 
کمیسیون های  گزارش  با  اکنون  هم 

مختلف ادامه دارد.

محصول  اینکه  بیان  با  مسئول  مقام  این 
آن  در  که  است  محصولی  گواهی شده 
عناصر  و  آفت کش ها  سموم،  باقیمانده 
پایین تر  مجاز  حد  از  آلاینده  و  سنگین 
کافی  اندازه  به  تغذیه ای  نظر  از  و  است 
انسان  سلامت  برای  غذایی  عناصر  حاوی 
محصولات  تولید  کرد:  اظهار  است،  دام  و 
بیشتری  هزینه های  با  توام  شده  گواهی 
زمینه  این  در  و  است  کشاورزان  برای 
تا محصولات آن ها  دارند  انتظار  کشاورزان 
برسد.  به فروش  بالاتری  با قیمت  بازار  در 
در این زمینه برای حل این مشکل و جبران 
و  تسهیلات  یکسری  کشاورزان  هزینه های 
یارانه ها توسط وزارت مطبوع در نظر گرفته 

شده است.
محصول  این  تولید  روند  به  اشاره  با  وی 
این  سازی  تجاری  روند  بحث  گفت: 
تا  شود  دنبال  جدی تر  باید  محصولات 
تولید  این محصولات  دولت  دخالت  بدون 
به  سالم  تجاری  بستر  یک  در  و  شوند 

فروش برسند.

وارد  طرح  قالب  در  که  پزشکانی  ماندگاری 
می گیریم،  بکار  را  شده اند  لارستان  منطقه 
به  پزشکان موجود منجر  عنوان کرد: حفظ 
ایجاد اعتماد بین بیمار و پزشک می شود و 
از طرفی باعث ارتقاء کیفیت خدمات خواهد 

شد.
سطوح  در  پزشک   2۵۰ اینکه  بیان  با  وی 
لارستان  پزشکی  علوم  دانشکده  در  مختلف 
این  از  نفر  داشت: ۱۰۰  اظهار  دارند،  فعالیت 
پزشکان در حوزه بهداشت و ۱۵۰ پزشک نیز 
در حوزه درمان مشغول به ارائه خدمت هستند.

این مسئول با اشاره به اینکه از ۱۵۰ پزشک 
نفر   ۱۰۰ از  بیش  درمان،  بخش  در  فعال 
 ۴ سطح  در  که  هستند  متخصص  پزشک 
مردم  به  بیرم  و  اوز  خنج،  لار،  بیمارستان 
خدمات رسانی می کنند، افزود: از این میان، 
نزدیک به ۱۰ پزشک در سطح فوق متخصص 
با بیمارستان های زیرمجموعه دانشکده علوم 

پزشکی لارستان همکاری دارند.
مشکل  یک  را  واکسن  کمبود  علت  رضائی، 
در  خوشبختانه  افزود:  و  دانست  سراسری 
وارد  واکسن  مناسبی  مقدار  جاری  هفته 
مجموعه لارستان شد و امید  می رود بتوان 
سمت  از  مناسب  پشتیبانی  با  همچنان 
از  پرقدرت  را  واکسیناسیون  برنامه  تهران 

سر گرفت.
وی با ارائه آماری از تعداد ابتلای کادر درمان 
از  پزشکی لارستان  علوم  در مجموعه  فعال 
کرد:  اضافه  کرونا،  ویروس  شیوع  ابتدای 
تاکنون تعداد ۶۹۷ نفر از کل مجموعه علوم 
به کرونا مبتلا شده اند که  پزشکی لارستان 
از این تعداد ۴۹۳ نفر از لار، ۱۱۵ نفر در اوز 
و ۸۹ نفر از خنج بوده اند که متأسفانه یک 
دست  از  را  خود  جان  نیز  همکاران  از  نفر 

داده است.

هفته  یادداشت  این  بود  بنا  ابتدایی:  توضیح 
با  محترم  نماینده  مصاحبه  از  پس  و  گذشته 
به  اما  شود  منتشر  گراش  برکه  هفت  رسانه 
موضوع  در  نماینده  شخص  درگیری  سبب 
بررسی صلاحیت وزرای پیشنهادی و به دلیل 
اینکه میلاد لارستان لزوم عدم درگیری فکری 
در  )که  برهه حساس  آن  در  محترم  نماینده 
میدهد(  رخ  بار  یک  تنها  نمایندگی  دوره  هر 
را اولویت قرار داد، پس از یک هفته تاخیر به 
متن  به  ورود  از  قبل  پردازیم.  می  آن  انتشار 
مجددا یادآوری می شود مطالب صرفا جهت 

بهبود کارها می باشد و نه تخریب ...
با  مردم   نماینده  گذشته  هفته  مصاحبه 
رسانه هفت برکه  آن هم در بحبوحه شلوغی 
بررسی تایید صلاحیت وزرا به عنوان یکی از 
و چه  نمایندگی  دوره  رسالت های  مهمترین 
بحث  مباحثی  عنوان  و  آنها  مهمترین  بسا 
مبحث  چند  و  کشوری  تقسیمات  پیرامون 
از  راحتی  به  بتوان  که  نبود  موضوعی  دیگر، 
آن گذشت. موضوع تقسیمات کشوری را یکی 
قرار  بحث  مورد  لارستان  میلاد  مخاطبان  از 
داده که طی روزهای آینده منتشر خواهد شد. 
موارد زیر اما از نگاه خبرنگاران میلاد لارستان 

به رشته تحریر در آمده است:
۱( مصاحبه شخص نماینده با رسانه هفت برکه 
مهمتر  و  اینستاگرامی  لایو  به صورت  هم  آن 
از آن در بحبوحه تایید صلاحیت وزا به عنوان 
حالی  در  نمایندگی  دوره  رسالت  مهمترین 
صورت گرفت که  پایگاه خبری میلاد لارستان 
در چند ماه پایانی سال ۱۳۹۹ از طریق ارتباط  
گیری با مسئولان روابط عمومی و رئیس دفتر 
مکرر  طور  به  تهران،  در  حسین زاده  جناب 
خواستار انجام مصاحبه با ایشان  شده  بود و  
متأسفانه هر بار با تأخیر فراوان و با بهانه های 
مختلف مثل شلوغی کار، عدم  حضور نماینده 
برگزاری  قبلی،  وقت  تعیین  لزوم  منطقه،  در 
نشست خبری و غیره امکان انجام مصاحبه با 
ایشان فراهم نشد. حتی کار تا جایی پیش رفت 
که برخلاف رسم مرسوم، سوالات برای رئیس 
از  پس  که  شد  ارسال  تهران  در  ایشان  دفتر 
پاسخگوی  متأسفانه  چندباره  پیگیری های 
سوالات نشدند و آن را موکول به روز خبرنگار 
شاید  نگردید.   نیز میسر  مهم  این  کردند که 
خود  نماینده  آقای  جناب  بگوییم  نباشد  بد 

قضاوت کنید…
در  جاری  هفته  در  نماینده  شخص  )پیشنهاد:   
برگزاری  امکان  کماکان  دارند،  حضور  منطقه 

اشاره  با  رهبری،  خبرگان  مجلس  رئیس 
به روحیه جهادی رئیس جمهور، خواستار 
تسریع رسیدگی به معیشت مردم از سوی 

دولت شد.
مجلس  رئیس  جنتی،  احمد  ا...  آیت 
جلسه  هشتمین  در   ، رهبری  خبرگان 
مجلس  کمیسیون های  و  رئیسه  هیات 
برای  مردم  از  تقدیر  با  رهبری  خبرگان 
صحنه  در  آگاهانه  و  پرشور  حضور 
رفاه  به  توجه  جمهوری،  ریاست  انتخابات 
و امور معیشتی و اقتصادی مردم را انتظار 
عنوان  جدید  دولت  از  رهبری  خبرگان 
در  حتما  جمهوری  رئیس  افزود:  و  کرد 
این زمینه باید جهادی کار کند و خبرگان 
رهبری نیز باید مطالبه گر کار دولت باشد.

مجلس  کرد:  تصریح  جنتی  ا...  آیت 
خبرگان رهبری باید هم دولت را به مردم 
معرفی کند تا مردم قدر دولت را بدانند و 
هم دولت باید قدر این مردم را بداند چرا 

که ما مردم خوب و فهیمی داریم.

مدیر جهاد کشاورزی شیراز، گفت: با همت 
ایجاد  سازی،  فرهنگ  مجرب،  کارشناسان 
تعداد  کشاورزان  بین  در  انگیزه  و  رغبت 
در  شده  گواهی  محصول  تولید  متقاضیان 
یافته  افزایش  درصد   2۰ شهرستان  این 

است.
باشگاه  از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
سیروسی،  ا...  ذبیح   ، جوان  خبرنگاران 
کرد:  تصریح  شیراز  کشاورزی  جهاد  مدیر 
دو گواهی استاندارد تشویقی و سه گواهی 
ICM برای محصولاتی از جمله پیاز، سیب 
زمینی، سیب و گوجه فرنگی توسط شرکت 
این  کشاورزی  جهاد  نظارت  و  بازرسی 
صادر  گذشته  زراعی  سال  در  شهرستان 
شد. جذب بیش از 2۵ بهره بردار با سطح 
کشتی معادل 2۰هکتار محصولات مختلف 
سیب  پیاز،  سیب،  جمله  از  زراعی  و  باغی 
زمینی و گوجه فرنگی جهت تولید محصول 
نتیجه  شیراز  شهرستان  در  شده  گواهی 
تلاش کارشناسان و دیده شدن اثرات صدور 

گواهی های فوق بوده است.

با  لارستان،  پزشکی  علوم  دانشکده  رئیس 
مختلف  در سطوح  پزشک   2۵۰ اینکه  بیان 
فعالیت  لارستان  پزشکی  علوم  دانشکده  در 
در  پزشکان  این  از  نفر   ۱۰۰ گفت:  دارند، 
نیز در حوزه  بهداشت و ۱۵۰ پزشک  حوزه 

درمان مشغول به ارائه خدمت هستند.
خبرنگار  با  گفت وگو  در  رضایی  بهزاد  دکتر 
به  خرسندی  ابراز  با  لارستان،  میلاد 
خدمات  ارائه  روبه رشد  و  سیرصعودی 
زیرمجموعه  بیمارستان های  در  تخصصی 
گذشته،  سالیان  به  نسبت  دانشکده  این 
رضا)ع(  امام  بیمارستان  در  کرد:  تصریح 
و  پشتیبان  بیمارستان  عنوان  به  لار  شهر 
موجود  تخصص ها  اغلب  خوشبختانه  مادر 
است و در حوزه فوق تخصصی نیز در برخی 

رشته ها در حال تکمیل نیازها هستیم.
به روزرسانی  برای  تلاش  از  مسئول  این 
بیماران  اعزام  کاهش  منظور  به  خدمات 
خاطر  و  داد  خبر  درمانی  مراکز  سایر  به 
به  بیماران  اعزام  نشان کرد: در حال حاضر 
کاهش  بسیار  استان  مرکز  بیمارستان های 

پیدا کرده است.
متخصص  فوق  شدن  اضافه  به  رضائی 
مجموعه  به  گذشته  سال  مهرماه  از  گوارش 
کرد  اشاره  بیمارستان لارستان  درمان  کادر 
بسیار  یادآور شد: در حال حاضر خدمات  و 
مطلوبی در حال ارائه است و اقدامات مرتبط 
درمانگاه  در  کولونوسکپی  و  آندوسکوپی  با 
انجام  رضا)ع(  امام  بیمارستان  هاشمی زاده 
به  مراجعه  و  اضطراری  زمان  در  و  می شود 
دریافت  امکان  بیمارستان  اورژانس  بخش 
خدمات  این  ارائه  که  دارد  وجود  خدمات 
به  بیماران  اعزام  کاهش چشمگیر  به  منجر 

مرکز استان شده است.
شدن  افزوده  از  خرسندی  ابراز  با  وی 
به  مربوط  که  اسلایس   ۱2۸ سی تی اسکن 
مهم  این  که  است  قلبی  سی تی آنژیوگرافی 
بیماران به  اعزام  باعث کاهش چشمگیر  نیز 
داد:  ادامه  است،  شده  درمانی  مراکز  سایر 
اضافه  شدن  برای  را  خود  درخواست  های 
یک ماه  طی  و  کرده ایم  مطرح  پزشکان 
پزشکانی  چه  که  می شود  مشخص  آینده 
افزوده  لارستان  پزشکی  علوم  مجموعه  به 

خواهند شد.
لارستان،  پزشکی  علوم  دانشکده  رئیس 
خبر  موجود  پزشکان  حفظ  برای  تلاش  از 
داد و با بیان اینکه تمام سعی خود را برای 

)پیشنهاد: نماینده محترم لازم است  از این پس 
سرمایه گذاری،  بزرگ  شرکت های  با  رایزنی  با 
با  را  لارستان  اقتصادی  ویژه  منطقه  پروژه 
مشارکت بخش خصوصی راه اندازی منطقه ویژه 
های  تلاش  شک  بی  نمایند.  عملیاتی  فاز   وارد 
اندازی  راه  متولی  با  تعامل  در  ایشان  شخص 
منطقه ویژه  استقبال عمومی را به همراه خواهد 
و  شهرستان   4 کل  پروژه  مذکور  پروژه  داشت. 
وحدت بخش خواهد بود. سرمایه گذاری در این 

زمینه حیاتی است . بسم ا...(

3( در حوزه راهسازی اگرچه  تاکنون چندین 
پرخطر  محورهای  به  بودجه  اختصاص  از  وعده 
در  البته  که   ( شده  مطرح  مواصلاتی  مهم  و 
با  اما  نشد(  صریح  اشاره  شاید  لایو  مصاحبه 
خبری  هنوز  متأسفانه  ماه ها  گذشت  وجود 
سوی  از  وعده ها  این  تحقق  از  امیدوارکننده 
روابط عمومی فعال دفتر نماینده مخابره نشده 
است. لازم به یادآوری برای خود و مردم است 
که موافقت با یک اعتبار، تامین اعتبار، تخصیص 
و  است  متفاوت  مقوله  هرکدام  بودجه  و جذب 
رستم  خوان  هفت  بودجه  جذب  تا  موافقت  از 
را باید طی نمود. اگرچه جذب بودجه در تلاش 
مسئولان شهرستانی مستتر است اما تا تخصیص 

بودجه رایزنی نماینده اثرگذار خواهد بود.
)پیشنهاد:  جهت تامین اعتبار ویژه و تخصیص آن 
راه های مهم منطقه را به عنوان شاهراه ترانزیتی 
مسئولان  به  کشور  شمال  به  جنوب  ارتباطی 
معرفی نمایید و از پتانسیل حضور جتاب قاسمی 
به عنوان وزیر راه و جناب اوجی در وزارت نفت 

بهره بگیرید(

4( در حوزه کارگو اگرچه تلاش های فراوان و 

جلسات فشرده ای از سوی رئیس دفتر نماینده 
و  هواپمایی  سازمان  مسئولان  با  لارستان  در 
شرکت فرودگاه ها و شرکت ایران ایر انجام شده 
و منتهی به جلسه نماینده محترم با مدیرعامل 
ایران ایر گردید، اما موضوع هنوز تمام نشده و  
از سوی جناب  باره  وعده های چندین  با وجود 
هنوز  لارستان،  فرودگاه  کل  ومدیر  حسین زاده 
این  نیست!  نیست که  مهم  این  از  هیچ خبری 
مهم بایستی به صورت ویژه پیگیری شود. تنها 
به  نگاری  نامه  و  نماینده  یک جلسه شخص  با 

نتیجه میسر نخواهد شد.
مسئولیت  به  ویژه  تیم  با  کارگو  جهت  )پیشنهاد: 
شخص  راهبری  و  لارستان  فرودگاه  مدیرکل 
جناب  وجود  گردد.  پیگیری  موضوع  نماینده 
قاسمی به عنوان وزیر راه در این خصوص را باید 

ارج نهاده و استفاده نمود(

از مطالبات  ۵(جناب حسین زاده بزرگوار، یکی 
مهم مردم از شما، پیگیری و اجرایی کردن اداره 
کل حمل ونقل لارستان است . شما در مصاحبه 
نمودید که  اشاره  به زیرساخت هایی  لایو خود 
جهت تحقق استان شدن منطقه لارستان ندارد 
و باید به آنها دست یافت. اما به این نکته اشاره 
نکردید که به دنبال ایجاد زیرساخت ها هستیم، 
موضوع اداره کل حمل و نقل یکی از آنهاست. 
مطرح  را  موضوع  لارستان  میلاد  بارها  و  بارها 
نمود و مهم تر از آن راه تحقق موضوع در دولت 
تر  صریح  بگذارید  نمود.  یادآوری  نیز  را  قبل 
بگوییم راه بیراهه بودن مسیر وزارت راه و لزوم 
پیگیری از دفتر معاون اول رئیس جمهور  نیز به 
طرق مختلف به اطلاع حضرتعالی رسانده شده 
و لزوم استفاده از همفکری نماینده سابق مردم 
و همراهی با هم در این موضوع نیز مورد اشاره 
استخدامی  اداری  سازمان  تاییدیه  گرفت.  قرار 
سوال  اما  دارد،  وجود  موضوع  این  در  کشور 
دیگر  بار  جنابعالی  شخص  چرا  که  اینجاست 
 … اید  نموده  پیگیری  سازمان  آن  از  را  موارد 
بگذریم. شاید بد نباشد بگوییم جناب آقای 

نماینده خود قضاوت کنید…
همراهی  با  نماییم  می  تاکید  دیگر  بار  )پیشنهاد: 
نماینده سابق مردم جتاب جعفرپور که موضوع را 
قبل   دولت  در  جمهور  رئیس  اول  معاون  دفتر  تا 
جلو برده بودند کار را به پیش ببرید. موضوع از 

ابتدا نیاز به کلید خوردن ندارد. بسم ا...(
از  کدام  هر  در  همکاری  آماده  لارستان  میلاد 
موارد فوق در صورت صلاحدید شخص نماینده 

خواهد بود.

تاریخ ولادت
در کتب تراجم تاریخ ولادت فاضل اردکانی را 1235 نوشته اند. 
از سوی دیگر شیخ آقا بزرگ نوشته است که فاضل اردکانی در 
کربلا شاگرد شریف العلما بوده و تقریراتش را هم نوشته است 
درحالی که شریف العلما در سال 1246وفات کرده است. چگونه 
ممکن است فاضل در سال 1235 به دنیا بیاید و مقدمات سطح 
را پیش اساتید تمام کند و در یازده سالگی در درس شریف العلما 
در کربلا حاضر شود تقریراتش را هم بنویسد؟ در این که ایشان 
شاگرد شریف العلما بوده شکی نیست ولی نه در ده یازده سالگی 
بلکه گویا در 21 سالگی یعنی سال ولادت فاضل 1225 است نه 

1235. پس در این تاریخ تصحیف رخ داده است. 
***

استاد حاج شیخ
عبدالکریم  شیخ  حاج  مرحوم  استاد  اردکانی  فاضل  آیا  این که 
نوشته اند  کتاب ها  بعضی  در  اگرچه  نیست.  معلوم  نه  یا  بوده 
ولی خیلی بعید است کسی مثل فاضل که درس خارج می گوید 
برای طلبه ای شرح لمعه بگوید. حاج شیخ پیش ایشان بود ولی 
است.  بعید  بلکه  باشد  بوده  استادش  ایشان  که  نیست  معلوم 
از آقای اراکی و حاج آقا مرتضی حائری که نزدیک ترین افراد به 
امور  این قبیل  مرحوم حاج شیخ عبدالکریم بودند و به ضبط 

اهتمام داشتندمطلبی دراین باره نقل نشده است.

جرعه ای از دریا جلد دوم فقیه محقق حضرت آیت الله حاج سید موسی شبیری زنجانی 

فعالیت 2۵۰ پزشک عمومی، متخصص و فوق متخصص 

در دانشکده علوم پزشکی لارستان

شیخ محمدحسین فاضل اردکانی)م1302(

افزایش ۲۰ درصدی متقاضیاندر رسیدگی به معیشت مردم تسریع شود
 تولید محصول گواهی شده در شیراز


