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شوراهای اسلامی و 
شهرداران دهکویه 

و خور

2

برگزاری سومین نشست شورای وحدت به 
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راه اندازی خدمات دندانپزشکی
 تحت بیهوشی در بیمارستان لارستان

گاوبست، روستایی بدون دخانیات و طلاق در 
لارستان

تأکید فرماندار لارستان 
بر برنامه ریزی در راستای 

تأمین و توزیع آب در 
ایام خشکسالی
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۷۷۰ میلیون تومان 
هزینه برای سالن های 
واکسیناسیون لارستان، 

خنج و اوز 
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حسین زاده:پست ۴۰۰ کیلوولت لارستان سال 
۱۴۰۳ به بهره برداری می رسد

استاندار فارس خواستار رفع مشکلات منطقه ویژه اقتصادی لارستان شد

از  شده  استخراج  سواد   کم  و  سواد  بی 
سامانه سواد از اولویت های برنامه شورای 
است  سوادآموزی  حوزه  و  پشتیبانی 
اعضای  و  ادارات  تمامی  همکاری  با  که 
راه  خواستار   و  شد  خواهد  محقق  شورا 
اندازی یک مرکز یادگیری محلی در مرکز 

لارستان شد.
با  کرد:  امیدواری  اظهار  همچنین  وی 
همکاری اعضای  شورای پشتیبانی، برنامه 
های هفته سوادآموزی در دیماه که یادگار 

حضرت امام هست به خوبی برگزار شود.
شورای  رئیس  و  فرماندار  ادامه  در 
نیز  لارستان  سوادآموزی  پشتیبانی 
در  ادارات  روسای  حضور   سخنانی  در 
این  مسولیت  احساس  نشانه  را  جلسه 
و  دانست  آموزی  سواد  امر  در  مسئولان 
تاکید کرد: به علت کمبود نیروی انسانی 
شدید  کمبود  با  لارستان  گستردگی  و 
تقویت  خواستار  و  هستیم  مواجه  معلم 
حوزه  در  هم  آموزشی  های  ساخت  زیر 
از سوی  افزاری  هم سخت  و  افزاری  نرم 

مرکز استان شد.
جلیل حسنی با بیان اینکه گرچه متناسب 

موانعی  با  را  گذاری  سرمایه  فارس،  خلیج 
مواجه کرده است، اضافه کرد: به رغم وجود 
های  معافیت  همچون  قانونی  مشوق های 
اعمال  این مشوق ها  غیره  و  مالیاتی گمرکی 

نمی شود.
بومی  مشوق های  ارائه  داد:  ادامه  ایمانیه 
اراضی  انتفاع  حق  اختیار  نظیر  منطقه ای  و 
معافیت های  رایگان،  دولتی  زمین  واگذاری 
صدور  اجازه  خاص،  گمرکی  و  مالیاتی 
مجوزهای مربوط به خدمات دولتی به  صورت 
بی نام و .. . زمینه را برای هدایت سرمایه های 
خارجی به سمت پروژه های اولویت دار استان 

گندم قراردادی تاکنون ، بیشترین سطح را در 
استان فارس به خود اختصاص داده است .

روابط  از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
لارستان  وپرورش  آموزش  عمومی  روابط 
سواد  پشتیبانی  شورای  جلسه  نخستین 
جاری  تحصیلی  سال  در  لارستان  آموزی 
کل  اداره  سوادآموزی  معاون  حضور  با 
صورت  فارس)به  پرورش  و  آموزش 
روسای  لارستان،  ویژه  فرماندار  مجازی(، 
و  بیرم  لارستان،  پرورش  و  آموزش 
بخشداران،  جمعه،  امام  جویم،نماینده 
اداره   ۳۰ از  بیش  روسای  و  لار  شهردار 
عضو این شورا در محل مدیریت آموزش و 

پرورش لارستان برگزار شد.
اداره  سوادآموزی  معاون  جلسه  این  در 
کل آموزش و پرورش فارس ضمن تقدیر 
آموزی  سواد  پشتیبانی  شورای  اعضای  از 
های  ارزیابی  در  همواره  که  لارستان 
انقلاب  از  قبل  گفت:  بوده  پیشتاز  استانی 
داشته  باسواد  جمعیت  درصد  پنجاه  زیر 
و  نود  بالای  الان  انقلاب  برکت  به  و  ایم 
سال  نه  و  چهل  بالای  افراد  درصد  شش 

با سواد داریم.
شناسایی   اسمی،  پالایش  افزود:  نوروزی 
افراد  از  نفر   ۱۱۹۳ وضعیت  تعیین  و 

به گزارش میلاد لارستان، پایگاه اطلاع رسانی 
استانداری فارس اعلام کرد: در ادامه پیگیری 
ملی،  سطوح  در  استان  مشکلات  و  مسائل 
استاندار فارس با احسان خاندوزی، وزیر امور 
اقتصادی و دارایی دیدار کرد و در این نشست 
اقتصادی  حوزه  مشکلات  و  مسائل  بیان  به 
استان و ارائه راهکارها و پیشنهادهایی در این 

زمینه پرداخت.
استاندار فارس با بیان اینکه نبود مشوق های 
منطقه ای برای ارائه به سرمایه گذاران خارجی 
در استان به ویژه برای سرمایه گذاران ایرانی 
جنوب  کشورهای  مقیم  های  فارسی  و 

و  سازمان  معاونت  اجرایی  و  فنی  معاون 
مدیریت جهاد کشاورزی لارستان گفت : این 
شهرستان با انعقاد قرارداد  ۳۰۰۸ هکتار کشت 

با افزایش جمعیت، بیسوادی را مهار کرده 
در  که  بیسوادی  افراد  همچنان  اما  ایم 
بالایی  آمار  بالای جمعیتی هستند  سنین 
مربوطه  مسئولان  از  کرد:  تصریح  است، 
هدف  جامعه  شناسایی  به  نسبت  خواست 
بیش از پیش کوشا باشیم تا در افق سال 
کامل  کنی  ریشه  شاهد  بتوان   ۱۴۴۰

بیسوادی باشیم.
افراد  اینکه هر چه میزان  بر  تاکید  با  وی 
با  مواجهه  در  شود  بیشتر  کشور  باسواد 
آنها  از  مصونیت  و  اجتماعی  های  آسیب 
نقش  کرد:  اضافه  بود،  خواهیم  تر  موفق 
هر یک از ادارات عضو در این راستا بسیار 

مهم دانست.
دبیر  و  پرورش  و  آموزش  مدیر  همچنین 
شورای پشتیبانی سوادآموزی لارستان نیز 
مقدم  خیر  عرض  جلسه ضمن  ابتدای  در 
سال  در  گفت:  سخنانی  در  مدعوین  به 
بیسواد  افراد  از  نفر   ۴۰۰ جدید  تحصیلی 
که  داریم  پوشش  تحت  شده  شناسایی 

۱۳۰ نفر از اتباع خارجی هستند.
توجه  با  اینکه  بیان  با  اسماعیلی  مهدی 
زیاد  تحصیل  ترک  کرونایی،  وضعیت  به 
کننده  نگران  آمار  خود  که  ایم  داشته 
را  آموزی  سواد  مسوولیت  بار  و  است 
همکاران  تلاش  با  افزود:  کرده  مضاعف 
پشتیبانی  شورای  آموزی،  سواد  اداره  در 
استان  برتر  رتبه  لارستان  آموزی  سواد 
راستای جذب حداکثری جامعه هدف  در 
از فرماندار  به همین سبب  کسب کرده و 
است  شده  تقدیر  استانداری  در  لارستان 
فرمانداری  و  نماینده  حمایت  خواستار  و 
استخدام  به  دادن  اولویت  پیگیری  جهت 
آموزشیاران در بدنه آموزش و پرورش شد.

رییس آموزش و پرورش لارستان همچین 
خواستار  موجود  مشکلات  به  توجه  با 
جهت  تام  اختیار  با  کمیته  یک  تشکیل 
تشکیل  و  اتباع  هویتی  مدارک  بررسی 
ادامه  نحوه   پیرامون  تخصصی  جلسات 

تحصیل اتباع شد.
صورت  اقدامات  و  آماری  گزارش  ارائه 
نخبه  توسط  آموزی  سواد  حوزه  گرفته 
آموزی  سواد  اداره  رئیس  الفقهایی 
لارستان، بیان نظرات و پیشنهادات توسط 
یکایک مسوولین عضو این شورا و اعطای 
از  فرماندار   توسط  آنها  به  عضویت  ابلاغ 

دیگر برنامه های این نشست بود.

فراهم خواهد کرد.
و  خصوصی  بانک های  با  مرتبط  مشکلات 
موسسات مالی و اعتباری نظیر عدم مشارکت 
طرح  و  اقتصادی  طرح های  مالی  تامین  در 
سقف  بودن  گذاری،پایین  سرمایه  های 
تسهیلات،  پرداخت  در  بانکها  این  اختیارات 
استان،  از  بانک ها  این  مالی  منابع  خروج 
عدم حضور در جلسات کمیسیون هماهنگی 
منابع  و  مصارف  آمار  ارائه  عدم  و  بانک ها 
موضوعاتی  دیگر  از  ذیربط  مراجع  به  بانکی 
و  کرد  اشاره  آن  به  فارس  استاندار  که  بود 
در بیان راهکاراهای پیشنهادی برای رفع این 
مشکلات افزود: بازنگری در قوانین و مقررات 
امری  خصوصی  بانک های  فعالیت  بر  ناظر 

الزامی است.
ارائه  لزوم  و  لارستان  اقتصادی  ویژه  منطقه 
برای  لازم  هزینه  معادل  بانکی  نامه  ضمانت 
ایجاد زیرساخت و ثبات توان مالی این منطقه به 
منظور اجرای زیرساخت ها در یک سوم اراضی 
منطقه ویژه اقتصادی از دیگر مواردی بود که 

استاندار فارس در این جلسه مطرح کرد.
ایمانیه حذف مقررات زائد و طرح  به اعتقاد 
تسهیل  و  مقررات زدایی  هیئت  در  موضوع 
رفع  راهکار  کار  و  کسب  مجوزهای  صدور 
لارستان  اقتصادی  ویژه  منطقه  در  مشکلات 

است.

جهاد  مدیریت  و  سازمان  معاونت  عمومی 
ابراز  نژاد  علی سعیدی   ، کشاورزی لارستان 
کرد : محقق شدن این امر به واسطه تلاش 
و کوشش همکاران مراکز جهاد کشاورزی و 
تعاونی های کشاورزی  تابعه سطح شهرستان 
و همچنین استقبال خوب کشاورزان پیشرو و 

فهیم لارستان بوده است .
در این طرح نهاده ها و خدمات موردنیاز بهره 
بردار ، شامل )کودهای پایه و سرک، بیمه و 
… ( به صورت امانی در اختیار کشاورزان قرار 

می گیرد.
به گفته وی با توجه به سیاستهای حمایتی 
وزارت مطبوع از تولید محصولات کشاورزی 
قراردادی  کشت  طرح  اجرای  از  هدف 
کشاورزان  و  تولیدکنندگان  از  پشتیبانی 
و  داشت   ، کاشت  مراحل  در  کار  گندم 
از  وری  بهره  افزایش  همچنین  و  برداشت 
منابع آب و خاک و افزایش کیفیت محصول 

گندم است.

استاندار فارس خواستار رفع مشکلات منطقه ویژه اقتصادی لارستان شدپیشتازی لارستان در جذب حداکثری افراد بیسواد

لارستان پیشرو در اجرای طرح کشت قراردادی گندم

همین صفحه

عکس : آرشیو
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حوادث و کشفیات::::::::::::::::::::::::::::::::::

مجوز حمل سلاح ساچمه زنی یک لول مدل کوسه 
کالیبر ۱2 ساخت  روسیه به شماره سلاح ۱۱۰۳۳۳۱ 
بنام محمد پاسالاری فرزند عبدالغفار به شماره ملی 
6۴99۷965۷۳ متولد ۱۳55 مفقود شده  و از درجه 

اعتبار ساقط مي باشد.

پزشکی  علوم  دانشکده  بهداشتی  معاون 
تومان  میلیون   ۷۷۰ تاکنون  گفت:  لارستان، 

خنج  لارستان،  واکسیناسیون  سالنهای  برای 
و اوز هزینه شده است.

به گزارش میلاد لارستان به نقل از روابط عمومی 
بهداشتی  خدمات  و  پزشکی  علوم  دانشکده 
مورد  در  یگانه  وحید  دکتر  لارستان،  درمانی 
در  واکسیناسیون  تجمیعی  های  سالن  هزینه 
لار اظهار داشت: از ابتدای شروع واکسیناسیون 
الزحمه  حق  هزینه  میلیون   ۳۷۰ تاکنون، 
نیروهای سالن های واکسیناسیون شده است که 
سالن شهید باقریه با ۳۰۰ میلیون و سالن تختی 
الزحمه نیروها را به  با ۷۰ میلیون، هزینه حق 

خود اختصاص داده اند.

اندازی تاسیسات و  وی تصریح کرد: هزینه راه 
تجهیزات سالن شهید باقریه ۳۵۰ میلیون تومان 
خیرین  کمک  با  آن  از  بخشی  که  است  بوده 
پرداخت شده است و در سالن تختی شهر قدیم 
نیز ۵۰ میلیون تومان هزینه شده که بیشتر این 
مبلغ را هیئت رایت المهدی پرداخت کرده است 
که در مجموع، ۷۷۰ میلیون تومان هزینه این 

دو سالن شده است.
میزان  مورد  در  دانشکده  بهداشتی  معاون 
بالای  افراد  نیز گفت: ۷۴ درصد  واکسیناسیون 
۱۲ سال، ۷۳ درصد افراد بالای ۱۸ سال و ۹۲ 
درصد افراد بین ۱۲ تا ۱۸ سال تاکنون در برابر 

کرونا واکسینه شده اند.
دکتر یگانه افزود: از این میزان، ۶۴ درصد افراد 
بالای ۱۲ سال، ۶۲ درصد افراد بالای ۱۸ سال و 
۷۸ درصد افراد بین ۱۲ تا ۱۸ سال هر دو دوز 

واکسن را دریافت کرده اند.
دوز  هزار   ۳۰۵ تاکنون  اینکه  به  اشاره  با  وی 
اظهار  واکسن در کل منطقه تزریق شده است 
واکسیناسیون کشوری،  نقشه  اساس  بر  داشت: 
سبز  رنگ  به  لارستان  پزشکی  علوم  مجموعه 
دو  واکسیناسیون  میزان  اگر  که  است  روشن 
درصد افزایش یابد سبز تیره خواهیم شد و در 

رده های برتر قرار خواهیم گرفت.

روابط  از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
شهر  اسلامی  شورای  و  شهرداری  عمومی 
با  وحدت  چهارگانه  شورای  جلسه  اوز، 
شوراهای  اعضای  و  شهرداران  حضور 
خنج،  شهرستان  چهار  شهرهای  اسلامی 
لار، گراش و اوز و حامیان حیوانات در دفتر 
شورای اسلامی شهر اوز با محوریت موضوع 

»ساماندهی سگ های ولگرد برگزار شد.
مسعود کراماتی، شهردار اوز  در این نشست 
ولگرد  از سگ های  نگهداری  پناهگاه  گفت: 
از سال ۱۳۹۸ احداث و بتدریج تکمیل شده 
است و نگهداری از سگها هزینه های زیادی 
برای شهرداری در بر دارد اما برای رفاه حال 
شهروندان این کار انجام می شود. ضمناً در 
همکاری  از  پناهگاه  این  نگهداری  و  ایجاد 
دکتر نوروزی )دامپزشک( و حامیان حیوانات 
به  حاضر  مورد  این  در  و  هستیم  مند  بهره 
با دیگر شهرداری  و همکاری  تجربیات  ارائه 
نامی،  فریدون  ادامه  در  باشیم.  می  های 
رئیس شورای اسلامی شهر اوز، اقدام عملی 
اساسی  بطور  ها  مشکل سگ  بخصوص حل 
ایجادانگیزه  و  اعتمادسازی  باعث  تواند  می 
منطقه  مشکلات  سایر  رفع  برای  مضاعف 

رئیس دانشگاه آزاد اسلامی واحد لارستان اظهار 
حضوری  آمادگی  دانشجویان  و  استادان  کرد: 

شدن همه کلاس ها را دارند.
از خبرگزاری  به نقل  به گزارش میلاد لارستان 
مدیران  مشترک  نشست  در  زارع  مهدی  آنا، 
گروه آموزشی به منظور ارتقای کیفیت برگزاری 
آموزش حضوری در شرایط کرونایی که در سالن 
اسلامی  آزاد  دانشگاه  بزرگ نیا  شهید  کنفرانس 
واحد لارستان برگزار شد، اظهار کرد: استادان و 
دانشجویان آمادگی حضوری شدن همه کلاس ها 
را دارند.با توجه به شرایط فعلی و فروکش کردن 
را طوری مدیریت  بحران کرونا، لازم است فضا 
همه  شدن  حضوری  برای  شرایط  که  کنیم 

کلاس ها فراهم شود.
با  لارستان  واحد  اسلامی  آزاد  دانشگاه  رئیس 
برگزاری  در  گروه  مدیران  همکاری  از  قدردانی 
اظهار  پیراپزشکی  رشته های  عملی  کلاس های 
کرد: با توجه به شرایط کرونایی از سال گذشته 

بیان  با  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  سرپرست 
بانوان سرپرست خانوار موجب حضور  مشکلات 
آنان در فعالیت های اقتصادی شده است، گفت: 
و  بانوان  از  گروه  این  تا  شده  موجب  امر  این 

جریمه ۴/5 میلیاردی
برای قاچاق ماینر در لارستان

فارس  استان  حکومتی  تعزیرات  مدیرکل 
قاچاق  برای  ریالی  میلیارد   ۴/۵ جریمه  از 
لارستان  میلاد  گزارش  به  داد.  خبر  ماینر 
و  عمومی  روابط  کل  اداره  از  نقل  به 
حکومتی،  تعزیرات  سازمان  تشریفات 
اداره  اعلام  پی  در  گفت:  سالاری  غلامرضا 
مجاز  غیر  استفاده  مورد  در  لارستان  برق 
آن  در  که  مرغداری  یک  برق،  شبکه  از 
شناسایی  شد،  می  استخراج  دیجیتال  ارز 
تعزیرات  به  رابطه  این  در  ای  پرونده  و 
شد.  ارسال  لارستان  شهرستان  حکومتی 
فارس  استان  حکومتی  تعزیرات  مدیرکل 
از  پس  کننده  رسیدگی  شعبه  افزود: 
رسیدگی و احراز تخلف علاوه بر ضبط ۵۰ 
دستگاه ماینر، متهم را به ۴ میلیارد و ۵۰۰ 

نقدی محکوم کرد ریالی جریمه  میلیون 
***

کشف هفت دستگاه ماینر قاچاق 
هفت  کشف  از  لارستان  انتظامی  فرمانده 
 ۲ ارزش  به  قاچاق  دیجیتال  ارز  دستگاه 
میلیارد و ۳۰۰ میلیون ریال در این شهرستان 

خبر داد.
باشگاه  از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
امجدی  داود  سرهنگ  جوان،  خبرنگاران 
پی  در  کرد:  بیان  لارستان  انتظامی  فرمانده 
به  اقدام  فردی  اینکه  بر  مبنی  خبری  اعلام 
استفاده غیر قانونی از دستگا  های استخراج ارز 
دیجیتال در منزل خود می کند که موضوع با 
 ۱۱ کلانتری  ماموران  کار  دستور  در  جدیت 

شهید ساریخانی قرار گرفت.
وی بیان کرد: ماموران ضمن هماهنگی با مقام 
قضایی به محل مورد نظر اعزام و در بازرسی 
از آن منزل هفت دستگاه ماینر قاچاق همراه 

با سایر متعلقات مربوطه کشف کردند.
اینکه  به  اشاره  با  لارستان  انتظامی  فرمانده 
تحویل  و  دستگیر  نفر  یک  خصوص  این  در 
نظر  اعلام  برابر  افزود:  شد،  قضائی  مقام 
کارشناسان ارزش ماینر های قاچاق ۲ میلیارد 
است.  شده  برآورد  ریال  میلیون   ۳۰۰ و 
در  خواست  شهروندان  از  امجدی،  سرهنگ 
صورت مشاهده هرگونه موارد مشکوک آن را 
بلافاصله از طریق تلفن ۱۱۰ به پلیس اطلاع 

دهند.

توسط شورای وحدت شود، افزود: شهرداری 
نوع همکاری  اوز آمادگی هر  و شورای شهر 
را  منطقه  موجود  مشکلات  حل  زمینه  در 

دارند.
اسلامی  شورای  عضو  وحدانی،  سارا  سپس 
تعامل  گرو  در  منطقه  پیشرفت  اوز،  شهر 
چهارگانه  شوراهای  موثر  و  مستمر 
اوز  و  خنج  گراش،  لارستان،  شهرستانهای 
و  ویژه  شرایط  از  باید  ما  گفت:  و  دانست 
توسعه  و  پیشبرد  جهت  منطقه  استراتژیک 

استفاده کنیم.
خورشیدی عضو شورای اسلامی شهر گراش 

کارآموزی های  و  عملی  تاکنون،کلاس های 
رشته های مامائی و پرستاری را به صورت حضوری 
برگزار کرده ایم که نشان دهنده برنامه ریزی دقیق 
به  توجه  با  کرد:  بیان  است.زارع  آموزشی  حوزه 
اینکه اساس آموزش حقیقی بر مبنای حضوری 
با  که  می رود  انتظار  است،  شده  گذاشته  بودن 
توجه به فاصله و وقفه ایجادشده دوساله در این 

گیری  همه  دوران  در  شاغل،  بانوان  همچنین 
کرونا در معرض خطر ابتلا به این عارضه باشند و 

این افراد آسیب پذیرترند.
دهمین  گشایش  آیین  در  حسینی  وحید  سید 

را مطرح  درد مشترک  بحث طرح مشترک، 
برای  نامه  امضای موافقت  و پیشنهاد  کردند 

اجرایی شدن طرحهای مشترک کرد.
تشکیل  مورد  دو  خنج   شهردار  محمودپور 
پایدار  درآمدهای  ایجاد  برای  های  کارگروه 
کار  تشکیل  برای  پیگیری  و  ها  شهرداری 
گروه جمع آوری سگهای ولگرد طبق دستور 
العمل سازمان شهرداری و دهیاری های کل 

کشور را ارائه کرد.
لار   شهرداری  سرپرست  لاری  شریفی  نواز 
نیز در خصوص رفع معضل سگ های ولگرد 

بر ارائه طرح مطالعاتی تاکید کرد.

زمینه، استادان و دانشجویان آمادگی حضور در 
کلاس های حضوری را داشته باشند.

وی ادامه داد: دانشگاه آزاد اسلامی لارستان در 
فضایی با محور تعامل و احترام متقابل دانشجو، 
استاد فعالیت های آموزشی و علمی خود را دنبال 
کرده و دغدغه های دانشجویان و خانواده  آنان را 
در مورد حضوری شدن و راهکارهای ممانعت از 

کنفرانس بین المللی سلامت زنان که هم اکنون 
به میزبانی این دانشگاه در حال برگزاری است؛ 
که  خواند  ای  ریشه  موضوعی  را  بانوان  سلامت 

توجه به آن، موجب اصلاح جامعه می شود.
 وی با تقدیر از تلاش های برگزارکنندگان این 
به  توجه  برگزاری،  دوره   ۱۰ طی  علمی  رویداد 
محور کرونا برای این دوره از برگزاری را انتخابی 
بانوان بیش از نیمی از  مناسب دانست و گفت: 
جمعیت دنیا را به خود اختصاص داده اند و در 
فعالیت های اجتماعی، نقش موثری ایفا می کنند؛ 
مراقبت  تربیت،  زمینه  در  خانواده  اولیه  هسته 
عهده  بر  مواردی  در  نیز  اقتصادی  امور  حتی  و 
بانوان است و این مسوولیت ها موجب شده تا با 
مشکلات بیشتری در بحران کرونا مواجه باشند.

این مسوول  در ادامه به شرایط فیزیولوژیک ویژه 

شیوع ویروس کرونا را مد نظر داشته است.
عضو هیئت علمی دانشگاه آزاد اسلامی با توجه 
شهرستان  ادارات  و  نهادها  با  تعامل  اهمیت  به 
برای تأمین حقوق حداکثری شخصیت حقوقی 
حضور  با  گفت:  لارستان  اسلامی  آزاد  دانشگاه 
آزاد  دانشگاه  تعاملات  گروه،  مدیران  عالمانه 
اسلامی لارستان با ادارات شهرستان در حداکثر 
ممکن قرار دارد و لازم است این روند همچنان 

ادامه پیدا کند.
محسن قاسمی معاون علمی دانشگاه آزاد اسلامی 
برگزاری  نحوه  از  گزارشی  هم  لارستان  واحد 
و  فنی  مختلف  رشته های  عملی  کلاس های 
دوره های  برگزاری  و  علوم انسانی  و  پایه  علوم 
و  کرد  ارائه  را  پیراپزشکی  رشته های  کارآموزی 
گفت: با توجه به این فرایند در ادامه نیز راهبرد 
تشکیل کلاس های حضوری برای تمامی رشته ها 
بتوانند  دانشجویان  تا  می شود  دنبال  جدیت  با 

نهایت بهره را از آموزش حضوری ببرند.

و  بارداری  های  دوران  در  که  کرد  اشاره  بانوان 
با چالش های کرونا  از دیگران  بیش  شیردهی، 
مواجه هستند  ادامه داد: اگرچه یافته ها نشان 
می دهد بارداری احتمال ابتلا به کرونا را بیشتر 
ماه  در  ویژه  به  و  دوران  این  در  اما  کند،  نمی 
است؛  یافته  افزایش  بیماری  پایانی، شدت  های 
از همین رو انتخاب این محور برای برگزاری این 
رویداد علمی را می توان انتخابی شایسته دانست 
سلامت  به  بخشی  بین  توجه  جلب  موجب  که 
سلامت  مجموعه  های  تلاش  کنار  در  بانوان، 
کشور می شود.به گفته سرپرست دانشگاه علوم 
پزشکی شیراز حمایت از سلامت بانوان به عنوان 
از  اسلامی،  جامعه  در  ویژه  به  و  خانواده  اساس 
اهمیت بالایی برخوردار بوده و در اصلاح جامعه 

و تامین سلامت عمومی جامعه تاثیرگذار است.

و شهرداران  اسلامی  جلسه مشترک شوراهای 
دهکویه و خور برگزار شد.

روابط  از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
اسلامی  شورای  و  شهرداری  عمومی 
و  پیشنهاد  به  که  دیدار  این  در  شهردهکویه، 
میزبانی شورا و شهرداری دهکویه برگزار شد، 

شهرهای  اسلامی  شورای  اعضای  و  شهردار 
دهکویه، خور به بیان نقطه نظرات خود و طرح 
پیشنهادها پرداختند و بر ایجاد انسجام هر چه 
بیشتر میان دو شهر تاکید و پیگیری مشترک 
برای حل مشکلات مشترک دو شهررا خواستار 

شدند.

در این دیدار رنجبری رئیس شورای اسلامی و 
عرض  ضمن  دهکویه،  شهر  شهردار  اسکندری 
ابراز خرسندی  و  آمدگویی  خیرمقدم و خوش 
از برگزاری این جلسه، ابراز امیدواری کردند با 
ایجاد تعامل سازنده و هدفمند میان دو شهر، 
زمینه ساز توسعه و پیشرفت و هدف از تشکیل 
این جلسه را هم افزایی هر چه بیشتر دو شهر 
هر  که  مشترکی  منافع  بر  تاکید  با  و  برشمرد 
این  بودن  ادامه دار  خواستار  شهردارند  دو 
رئیس  قانع  مهندس  ادامه  شدند.در  جلسات 
شورای اسلامی و جناب آقای حلیمی شهردار 
و  شورا  دعوت  از  سپاس  و  تشکر  ،ضمن  خور 
و  مفید  بسیار  را  جلسات  اینگونه  شهرداری، 
خیرات  منشا  تواند  می  که  دانستند  ارزشمند 
انتقال تجربیات هیچ  فراوانی شود و در جهت 
گونه کوتاهی نخواهند کرد و همچنین هرگونه 
شود،  پیشرفت  باعث  که  همراهی  و  همکاری 

استقبال خواهند کرد.

۷۷۰ میلیون تومان هزینه برای سالن های واکسیناسیون لارستان، خنج و اوز 

برگزاری جلسه مشترک شوراهای اسلامی و شهرداران دهکویه و خور

برگزاری سومین نشست شورای وحدت به میزبانی اوز

استادان و دانشجویان آماده حضور در کلاس های درس

بانوان شاغل و سرپرست خانوار در همه گیری کرونا آسیب پذیرترند

با  هرمزگان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
ترددهای  به  توجه  با  استان  این  اینکه  بیان 
ویروس  شیوع  معرض  در  هرمزگان  بندری 
محدودیت  اعمال  از  دارد،  قرار  »امیکرون« 
خبر  خارجی  کشتی  های  خدمه  برای   تردد 

داد.
به گزارش میلادلارستان به نقل از خبرگزاری 
نشست  در  فرشیدی  حسین  دکتر  تسنیم، 
هرمزگان  استان  رسانه  اصحاب  با  خبری 
حوزه  با  مرتبط  موارد  از  یکی  داشت:  اظهار 
درمان استان که جدیدا با آن مواجه شده ایم 
است  آئدس  پشه  صید  و  شناسایی  بحث 
تلاش  اما  نیست  جدیدی  بیماری  پشه  این 
می کنیم آن را کنترل کنیم.  کاملا فعالانه با 
این پشه مقابله شده و سم پاشی و مه پاشی 
رشد  پشه  این  انتظار می رفت  که  اماکنی  در 
انجام  مختلف  مجلات  در  باشد  داشته  نمو  و 
شد تا فرصتی برای تکثیر پیدا نکرده و مردم 

را آلوده نکند. 
رئیس دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان با اشاره 
پیدا  نیز  ایتالیا  همچون  کشورهایی  اینکه  به 
شدن این پشه را گزارش کرده اند گفت: این 
پشه در شعاع پرواز خاص و محدودی قدرت 
تلاش  نکته  همین  به  توجه  با  هم  ما  و  دارد 
محیط های  پاکسازی  و  بهسازی  می کنیم 
تلاش  ما  دهیم.   انجام  را  پشه  این  تکثیر 
جلوی  مقابله ای  و  ضربتی  اقدامات  با  داریم 
بگیریم  را  آن  تکثیر  و  پشه  این  ریزی  تخم 
و از مردم نیز می خواهیم در این زمینه آگاه 
باشند و درصورت مشاهده با مراکز بهداشتی 
تماس بگیرند تا به سرعت نسبت به پاکسازی 
تاکنون  گفت:  فرشیدی  شود.  اقدام  محیط 
از پشه  انتقال ویروس  از  خوشبختانه موردی 
به انسان در استان گزارش نشده و امیدواریم 
از  و  اقدام  و در دست  انجام شده  اقدامات   با 
همچون  پشه  فعالیتی  کانون های  رفتن  بین 
اجازه  است  راکد  آنجا  در  آب  که  محل هایی 

انتقال ویروس به انسان را ندهیم. 

)ص(  ا...  رسول  محمد  ناحیه  سپاه  فرمانده 
در  تشکیل شورای جهادی  به  اشاره  با  شیراز 
هدایت  منظور  به  شورا  این  گفت:  ناحیه  این 
و هماهنگی گروه های جهادی از جمله تعیین 
مسیر و نقشه راه و نظارت بر کارهای جهادی 

شکل گرفته است.
به گزارش میلادلارستان به نقل از خبرگزاری 
خیرآبادی  بنایی  عباس  سرهنگ  تسنیم، 
)ص(  ا...  رسول  محمد  ناحیه  سپاه  فرمانده 
این  شیراز در جمع گروه های جهادی بسیج  
ناحیه اظهار داشت: در دو سال اخیر در مواجهه 
خیران  و  بسیج  جهادی  گروه های  کرونا  با 
مردم  از  مشکلی  تا  آمدند  کار  پای  دلسوزانه 
برطرف کنند و در حقیقت خوش درخشیدند. 
در بحث  کمک مومنانه، کارگاه تولید ماسک، 
آزادسازی  گندزدایی، مرمت منزل محرومین، 
همت  به  بسیج  نواحی  سایر   در  زندانیان 
برخورداری  با  و  خیران  و  جهادی  گروه های 
انجام  کارهایی  سازمان ها  و  ادارات  کمک   از 
شد ولی درمحدوده ناحیه محمد رسول )ص( 
شمال غرب شیراز با اینکه ادارات و سازمان ها 
اغلب   کارها  نوع  این  نیستند  این محدوده  در 
انجام  خیران  و  جهادی  گروه های  توسط 

می گرفت. 
مطالبه  جهادی  شورای  فلسفه  گفت:  بنایی 
دقیق و  تهیه خوراک صحیح برای گروه های 
پیش روی  مشکلات  تا  است  بسیج  جهادی 
میان  این  در  و  بردارد  را  جهادی  گروه 
گروه های جهادی نیز از شورای جهادی ناحیه 
مطالبه گری و از ظرفیت مدیران استفاده کنند. 
فرمانده سپاه شیراز بیان کرد: ناحیه مقاومت 
گروه   ۱۳۴ با  شیراز   )ص(  الله  رسول  محمد 
جهادی ثبت در سامانه اطلس بسیج  سازندگی 

وی در بخش دیگری از سخنان خود با اشاره 
نام  به  کرونا  بیماری  جدید  سویه  کشف  به 
این  شیوع  احتمال  داشت:  اظهار  امیکرون 
تمام کشورهای جهان  در  ویروس  نوع جدید 
وجود دارد راه مقابله با کرونا تزریق واکسن و 
رعایت پروتکل های بهداشتی است، در استان 
وجود  ذلیل  به  بندرعباس  شهر  و  هرمزگان 
امکان  بندری  بین المللی و ترددهای  فرودگاه 
شیوع بیماری هست و این استان در معرض 

خطر قرار دارد. 
پزشکی هرمزگان گفت:  علوم  دانشگاه  رئیس 
محدودیت  ما  مقابله ای  برنامه های  از  یکی 
تا  است  خارجی  کشتی  های  خدمه  تردد  در 
سوی  از  شود،  کمتر  ویروس  سرایت  امکان 
عمل  موفق  کرونا  واکسن  تزریق  در  ما  دیگر 
کرده ایم که مورد تجلیل وزارت بهداشت نیز 
قرار گرفت. وی در خصوص اقدامات دانشگاه 
علوم پزشکی هرمزگان پس از وقوع زلزله در 
این  بگویم  باید  اول  فین، تصریح کرد:  بخش 
زلزله به زیرساخت های درمانی منطقه آسیب 
زد و برخی از خانه های بهداشت و پایگاه ۱۱۵ 
 ۳۵ باید  که  نحوی  به  شدند  خسارت  دچار 

خانه بهداشت از نو احداث شوند. 
وی ادامه داد: بررسی های بهداشتی و کنترل 
و  گرفت  قرار  کار  دستور  در  آب  وضعیت 
خوشبختانه مشکل خاصی در حوزه بهداشت 
و  نداشتیم  زده  زلزله  مناطق  در  درمان  و 

بیماری خاصی نیز گزارش نشد. 
فرشیدی گفت: یکی از مواردی که پیش بینی 
در  عقرب  ضد  و  مار  ضد  سرم  تامین  شد 
مردم  اسکان  نوع  به  توجه  با  که  بود  منطقه 
خطری  تا  شد  ارسال  منطقه  به  سرم ها  این 
برای  پیشنهادهایی  ما  نکند.  تهدید  را  مردم 
احداث دانشگاه علوم پزشکی در شرق و غرب 
اگر کانون جمعیتی در  و  هرمزگان داشته ایم 
حتما  است  نیاز  شود  مستقر  مکران  منطقه 
پزشکی  علوم  دانشگاه  یک  مکران  منطقه  در 

دایر شود. 

ناحیه خط و  با شکل گیری شورای جهادی  و 
مشی گروه های جهادی بسیج  سامان بهتری 
گروه های  موازی کاری  از  حتی   و  می گیرد 

جهادی با یکدیگر جلوگیری می کند. 
بسیج  جهادی  گروه های  اینکه  بیان  با  وی 
بی وقفه در کمک رسانی و تهیه و توزیع ارزاق 
به  گفت:  دارند  فعالیت  مناطق  در  عمومی 
عنوان مثال در شمال غرب شیراز گروه جهادی 
شهید رجبی در منطقه گویم در یک روز  ۲ 
با  مردم  بین  در  منجمد  مرغ  گرم  کیلو  هزار 
قیمت مصوب توزیع کرد که این اقدام در این 
شرایط روند دسترسی به مردم در تهیه ارزاق 

روزمره را تسهیل می کند.
بنایی در تشریح شورای جهادی بسیج گفت: 
هماهنگی  و  هدایت  منظور  به  شورا  این 
گروه های جهادی از جمله تعیین مسیر و نقشه 
راه  و نظارت بر کارهای جهادی شکل گرفته تا 
اقدامات گروه جهادی در مناطق و محله ها در 
زمینه های مختلف با یک هماهنگی و خروجی 

بهتری میسر شود. 
به  نفر   ۷ انتخابات  این  در  تسنیم  گزارش  به 
عنوان منتخبان شورای جهادی ناحیه مقاومت 

بسیج محمد رسول ا... )ص( مشخص شدند.

هرمزگان در معرض شیوع ویروس »اومیکرون« قرار دارد
اعمال محدودیت  تردد برای خدمه کشتی  های خارجی

شورای جهادی نقشه راه محرومیت زدایی
 را ترسیم می کند
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صف

بحران آب دیگر کشوری و منطقه ای نیست، چرا 
با  و  است  محدود  شیرین جهان  آب  منابع  که 
معضل  جهان،  در  هوا  و  آب  تخریبی  تغییرات 
بی آبی حتی کشورهای پر آب را نیز تهدید می 
کند، اما مهم این است که بدانیم دیگران با این 

بحران چگونه روبه رو شده اند؟
خاورمیانه و منطقه خلیج فارس را شاید بتوان 
در زمره خشک و بی آب ترین کشورهای جهان 
جای داد؛ منطقه ای که حتی در بخش منابع 
زیر زمینی هم مشکل دارد. در این مورد کویت 
را می توان مثال زد که از نظر منابع سطحی و 
زیر زمینی، داشته های این کشور در حد صفر 

محاسبه می شود.
با اینحال کشورهای حوزه جنوبی خلیج فارس 
طی چند دهه گذشته ابتدا برای مصارف شرب 
راه های مختلف تامین آب را پیش گرفتند که 
و  آزاد  دریاهای  آب  از  استفاده  آن  مهمترین 
اقیانوس ها بوده است و سپس سایر روش ها از 
جمله تصفیه پساب ها و پروژه های بارورسازی 

ابرها را تجربه می کنند.
امارات

خصوص  در  فارس  خلیج  حوزه  کشورهای 
شور  آب  تبدیل  و  آزاد  های  آب  از  برداشت 
اقیانوسی به آب شیرین مصرفی سرمایه گذاری 
کلانی کردند، تاجایی که اکنون امروزه امارات، 
صادر  به  جهان،   جغرافیای  ترین  خشک  در 
که  است  جالب  است.  شده  تبدیل  آب  کننده 
بدانیم در امارات، هیچ رودخانه ای جاری نیست 
و تنها ۱۰ روز در سال باران می بارد و حتی ۹۰ 
و  نیز شور  این کشور  زیرسطحی  آبهای  درصد 

غیر قابل استفاده است.
فارس  خلیج  آب  مکعب  متر  میلیون   22 روزانه 

شیرین می شود
امارات که فقط در سال ۹۷ بالغ بر یک میلیارد 
است،  کرده  گذاری  سرمایه  حوزه  این  در  دلار 
با استفاده از تکنولوژی تبدیل با بهره گیری از 
در  آب  تامین  برای  بخصوص  فسیلی  سوخت 
به سمت  و  را پشت سر گذاشته  بخش صنایع 
خورشیدی  انرژی  از  گیری  بهره  های  فناوری 

در حرکت است.
امارات در تپه های کویری موسوم به لیوا روزانه 
بیش از ۲۶ میلیون گالن آب دارد که گفته می 
بزرگترین ذخیره آب شیرین جهان است  شود 

و ذخائر آب شیرین آن با ذخائر نفتش برابری 
می کند. در برخی گزارش ها هم ذکر شده که 
از  تن  میلیون  روزانه ۳۰  تنهایی  به  این کشور 
آب خلیج فارس را برای خود شیرین می کند و 
مجتمع آب شیرین کن جبل علی از مهمترین 
واحدهای تبدیل آب دریا به آب مصرفی در این 

کشور است.
عربستان

عربستان هم که از نظر طبیعی، سرزمینی کاملا 
خشک و بی آب محسوب می شود، این روزها 
در حال اجرای پروژه های بلندپروازانه ای است 
این  رو  همین  از  است.  معروف  بند  آب  به  که 
کشور هم در زمره بزرگترین تولید کنندگان آب 
اقیانوس  و  دریاها  آب  سازی  شیرین  طریق  از 

هاست.
این کشور در خلیج فارس و دریای سرخ دارای 
سازی  شیرین  مجتمع  و  کارخانه   ۲۷ از  بیش 
و  خانگی  مصارف  درصد  از ۹۰  بیش  که  است 

صنعتی در این کشور را تامین می کند.
یک  احداث  کار   ۹۷ سال  در  کشور  این 
مجتمع آب شیرین کن با بهره گیری از انرژی 
با  تنها  و  معکوس  اوسمز  روش  و  خورشیدی 
آغاز  را  دلار  میلیون   ۱۴۰ معادل  ای  هزینه 
بحران  با  که  پرآبی  کشورهای  برخلاف  تا  کرد 
داده  دست  از  را  هایشان  جنگل  خشکسالی 
شود،  می  اضافه  هایشان  بیابان  مساحت  به  و 

صحراهای خود را جنگلی کند.
از طرفی حالا که سعودی ها در جریان اجرای 
دل  در  ابرشهری   ، نئوم  مدرن  فوق  پروژه 
سوال  اند،  برداشته  گام  عربستان،  صحراهای 
از  را  آب خود  پروژه  این  که  است  این  اساسی 
پروژه  این  جریان  در  کرد؟  خواهد  تامین  کجا 
به  موسوم  »دلاین«  نام  به  شهری  است  قرار 

»شهر خطی« بطول ۱۷۰ کیلومتر و با هزینه ای 
معادل ۲۰۰ میلیارد دلار احداث شود و پاسخ به 
مورد آب مورد نیاز این پروژه هم ،  با توجه به 
سرخ  دریای  ساحل  در  منطقه  این  قرارداشتن 

و در نزدیکی بندر عقبه، چندان دشوار نیست.
کویت

کویت  فارس  خلیج  حوزه  کشورهای  میان  در 
دارد.  آبی  منابع  با  ارتباط  در  تری  وضع وخیم 
این کشور که گفته می شود از نظر منابع آبی به 
صفر نزدیک است، حالا تا ۹۰ درصد آب خود را 
از طریق مجتمع های آب شیرین کن و از خلیج 
نفری  میلیون   ۴ کویت  کند.  می  تامین  فارس 
منبع  هیچ  مربع  کیلومتر  هزار   ۱۸ مساحت  با 
آبی ندارد و براساس آمار بانک جهانی در سال 
۲۰۱۳ منابع آبی داخلی تجدید پذیر این کشور 
نزدیک به صفر بوده است،  اما جالب اینکه این 
کشور با بحران بی آبی یا کم آبی روبه رو نیست.

عمان و قطر
عمان و قطر هم تقریبا تا ۹۰ درصد نیازهای آبی 
خود را از آب خلیج فارس برداشت می کنند تا 
در کلان قضیه کشورهای عضو شورای همکاری 
خلیج فارس که ۴۳ درصد واحدهای آب شیرین 
کن جهان را در اختیار دارند، روزانه ۲۲ میلیون 

متر مکعب آب این حوزه آبی را شیرین کنند.
سایر روش ها

با  ارتباط  در  فارس  خلیج  حوزه  کشورهای 
شیرین  روش  و  سیستم  به  فقط  آب  موضوع 
نکرده  بسنده  ها  اقیانوس  و  دریاها  آب  سازی 
و راه های دیگر را نیز در دستور کار قرار داده 
اند؛ از جمله تصفیه فاضلاب که اماراتی ها برای 
آن یک برنامه ریزی بلند مدت با موعد ۲۰۳۰ 

تدارک دیده اند.
پایانی  مراحل  به  هنوز  طرح  این  که  حالی  در 
نرسیده، اماراتی ها بخش بزرگی از آب مصرفی 
برای فضاهای سبز ، پارک ها و چشم اندازهای 
طبیعی را از آب تصفیه شده استفاده می کنند 
و قرار است تا ۲۰۳۰ تمام مصارف اینچنینی را 

پوشش دهد.
از  استفاده   ، برداری  بهره  های  روش  دیگر  از 
فناوری های هسته ای و خورشیدی در شیرین 
خلیج  حوزه  کشورهای  که  است  آب  سازی 

حال  در  سو  این  به  پیش  سال  چند  از  فارس 
سرمایه گذاری هستند.

در نهایت روش باروری ابرهاست که کشورهای 
در  قطر  و  امارات  بخصوص  فارس  خلیج  حوزه 
حال سرمایه گذاری و تجربه آن هستند و جالب 
نکته  این  به  ای  رسانه  های  گزارش  در  اینکه 
املاح حاصل  و  نمک  از  بخشی  اشاره شده که 
از شیرین سازی آب دریاها بخاطر وجود عناصر 
فلزی در آن در عملیات باروری ابرها بکار گرفته 
مختلف  از طرق  آب  تولید  های  می شود.طرح 
هم تبعات و عوارض زیست محیطی دارند و هم 
در ظاهر قضیه گران محسوب می شوند و شاید 
گفته شود اقتصادی نیستند، با اینحال در نگاه 
بلند و درازمدت، این شیوه ها هم لاجرم است 
محیطی  زیست  خسارات  که  چرا  ارزان،  هم  و 
ابعاد  دارای  طبیعی،  ذخائر  از  آب  برداشت 
و  اقتصادی  هم  اجتماعی،  هم  است؛  متنوعی 
باعث شده  . همین دلیل است که  امنیتی  هم 
کشورهای حوزه خلیج فارس بیشترین سرمایه 
گذاری را در این بخش متمرکز کنند و در غیاب 
ایران مانند برداشت گاز از چاه های مشترک، با 

تمام توان آب را می برند.
و  آزاد  آبهای  حاشیه  کشورهای  اینها  بر  علاوه 
اقیانوس ها از این شانس برخوردارند که از راه 
های آسان مانند شیرین سازی بتوانند نیازهای 
آنکه کشورهای  تامین کنند، حال  را  آبی خود 
محصور در خشکی از این امتیاز محروم هستند.

امر کشاورزی  اکثر کشورهای جهان که در  در 
کشت  مانند  الگوهایی  دارند،  جدی  حضور 
غرقابی دیگر منسوخ شده است و آبیاری تحت 
جدید  های  سیستم  حتی  و  ای  قطره  و  فشار 
به  و  است  شده  جایگزین  نانوها  از  استفاده  با 
علاوه برای بهره برداری هرچه بیشتر از نزولات 
و آب های سطحی، سیستم های آبخیزداری و 
کشورهای  در  اند.  گرفته  جدی  را  آبخوانداری 
اما  منطقه برغم فقدان آب های روان و جاری 
از سیستم آبخوانداری برای جمع آوری نزولات 
اندک آسمانی هم برنامه ریزی کرده اند، بطوری 
های  دریاچه  و  ها  حوزچه  ایجاد  با  امارات  که 
را  باران های مصنوعی  از  مصنوعی آب حاصل 

ذخیره و بهره برداری می کند.

آمریکا ایجاد کنند. در حالی که ایران نه تنها 
تلاش  بلکه  هاست  تحریم  همه  لغو  خواستار 
از  آمریکا  جانبه  یک  خروج  بابت  کند  می 
گفته  به  بگیرد.  غرامت  کشور  این  از  برجام، 
بخش  که  دهد  می  نشان  شواهد  کارشناسان، 
و  است  نهایی محقق شده  بیانیه  از  ای  عمده 

ماند. باید منتظر  بیشتر  برای پیشرفت های 
دیپلمات های ایرانی تأکید کرده اند که روش 
هیئت  که  مذاکراتی  مسیر  و  ایران  منطق  و 
است،  کرده  انتخاب  برای خود  بار  این  ایرانی 
با دوره روحانی  از نظر کمی و کیفی  به کلی 

رییس جمهوری پیشین، فرق دارد.
پیش  ایرانی  هیئت  گویند  می  کارشناسان 
حضور  قبلی  مذاکرات  دوره   ۶ در  هم  این  از 
داشتند اما با کارشکنی آمریکا به هیچ نتیجه 
کنونی،  فضای  که  حالی  در  نرسیدند.  ای 
وین  مذاکرات  در  نوین  عصر  آغاز  از  حکایت 

آن  از  پس  و  وین  مداکرات  هفتم  دور 
تیم  حضور  با  تحریم ها  لغو  کارگروه  جلسات 
عضو  کشورهای  دیگر  و  ایران  کارشناسان 
هدف  اکنون  است.  برگزاری  حال  در  برجام 
به  ایران  مسوولان  است.  روشن  کاملا  تهران 
وضوح خواستار لغو کامل و نهایی تحریم ها - 
از جمله تحریم هایی که پس از توافق برجام 

اعمال شده اند - هستند.
این  که  معتقدند  الملل  بین  امور  کارشناسان 
دور   ۶ دنباله  واقع  در  وین  مذاکرات  از  دور 

است. قبلی 
آنها می گویند: هر یک از هیئت های اروپایی 
هیئت  که  حالی  در  دارند  عضو  چهار  یا  سه 
گنجایش  تقریبا  سالن  که   – ایرانی  نفره   ۴۰
با تخصص های مختلف و  همه آنها را ندارد- 
بیشتر اقتصادی در این مذاکرات حضور دارند.

با  که  اند  کرده  خاطرنشان  کارشناسان  این 
عراق،  در  آمریکا  و  ایران  مذاکرات  به  توجه 
متوجه یک نکته خیلی مهم و جالب توجه می 
شویم و آن، این است که هیئت ایرانی با این 
تعداد و تخصص های متنوع تقریبا هم تعداد 
و هم وزن هیئت آمریکایی هستند. به عبارت 
دیگر شاهد نوعی توازن بین دو هیئت از نظر 

امکانات هستیم. و  تخصص 
می  نشان  موضوع  همین  که  معتقدند  آنها 
و  جدی  حد  چه  تا  مذاکرات  این  که  دهد 
دارند  سعی  ها  آمریکایی  است؛  چالش  پر 
آن  همه  نه  بردارند  را  ها  تحریم  از  بخشی 
داخل  در  بایدن  جو  برای  دستاوردی  تا  را؛ 

باقری کنی، مذاکره کننده ارشد ایران در این 
باره تصریح کرده است که اگر نتایج ملموسی 
به دست نیاید، مذاکره شکست خواهد خورد.

در  که  اروپایی  کشورهای  معتقدند  ناظران 
این  سخنگوی  آمریکا  غیاب  در  حاضر  حال 
رسان  پیام  نقش  هستند،  مذاکرات  در  کشور 
به  آمریکایی  هیئت  کنند.  می  ایفا  را  آمریکا 

زودی وارد وین خواهد شد.
کشورهای  متأسفانه  که  گویند  می  آنها 
اروپایی قبل از آنکه مذاکرات را شروع کنند، 
اصرار  همچنان  فرانسه  زیرا  خوردند  شکست 
و  موشکی  برنامه  مذاکرات،  که  کند  می 
موضوع به اصطلاح مداخله ایران در منطقه را 
هم شامل شود در حالی که این موضوع ربطی 

به مذاکرات هسته ای ندارد.
که  اند  گفته  موثق  منابع  از  نقل  به  آنها 
موضوع  اصل  حاضر  حال  در  ها  آمریکایی 
هم  ایرانی  هیئت  و  اند  پذیرفته  را  مذاکره 
اما برای  اعلام کرده است که عجله ای ندارد 
ایران  ماند.  نمی  مذاکره  میز  پای  همیشه 
بخشی  نه  هاست  تحریم  کامل  رفع  خواستار 
همه  توافق  طبق  باید  هم  آمریکا  و  آن  از 
پرداخت  را  برجام  از  خروج  از  ناشی  غرامت 
ایران،  خواسته  که  معتقدند  کارشناسان  کند. 
کشور  این  بلکه  نیست  ممکنی  غیر  خواسته 
اینکه  کما  کند.  مطالبه می  را  فقط حق خود 
از  خروج  تکرار  از  جلوگیری  برای  کوشد  می 
دیگری،  دولت  هر  یا  بایدن  دوره  در  برجام 

تضمین های لازم را بگیرد.

خود  قرمز  خطوط  پیش  از  ایران  زیرا  دارد. 
و  ترین  اصلی  که  است  کرده  مشخص  را 
هاست  تحریم  شدن  برداشته  آن،  مهمترین 
شده  تمام  و  رسیده  امضا  به  توافق،  وگرنه 
نخواهیم  »عقبگرد«  مورد  این  در  و  است 
می  مقابل  طرف  و  شده  امضا  برجام  داشت. 
این  که  حالی  در  کرد  می  اجرا  را  آن  بایست 
اندازی  سنگ  مسیر  این  در  که  بود  آمریکا 
کرد.دیپلمات های ایرانی می گویند تغییر در 
سالها  زیرا  ندارد  ضرورتی  هیچ  برجام،  توافق 
است  شده  گفتگو  و  بحث  آن  بندهای  درباره 
در  رسمی  طور  به  اینکه  با  را  آن  ترامپ  اما 
المللی  بین  آژانس  و  امنیت  شورای  حضور 
پا  زیر  است،  رسیده  امضا  به  اتمی  انرژی 
ایرانی،  های  دیپلمات  گفته  به  گذاشت. 
سناریوی ایران این است که یا همه تحریم ها 
رفع می شوند یا کلا برجام نقض خواهد شد. 

دیگران با بحران آب چه می کنند؟

هدفی که ایران در مذاکرات وین از آن دست نمی کشد

به  اشاره  با   »میدل ایست آی«،  خبری  پایگاه 
مذاکرات وین نوشت: آمریکا در موضوع برجام 

مرتکب خودزنی شد.
کارنلِوس«  »مارکو  قلم  به  میدل ایست آی 
دیپلمات اسبق ایتالیایی نوشت: گفت وگوهای 
هسته ای وین و پس از وقفه ای طولانی مدت 
ازسرگرفته شده است. بریتانیا، فرانسه، آلمان، 
بار  اروپا،  اتحادیه  همراه  به  چین،  و  روسیه 
دیگر در اتاق مذاکره با ایرانی ها قرار گرفته اند. 
آمریکا،  مذاکراتی  تیم  که  است  در حالی  این 
همچنان در پشت درِ اتاق مذاکره است و ایران 

مایل به مذاکره با آنها نیست
را  مشخص  موضعی  ایران  جدید  دولت 
است.  کرده  اتخاذ  وین  مذاکرات  قبال  در 
کنی«  باقری  »علی  ایران  ارشد  مذاکره کننده 
گفته که »آنچه اکنون در وین در جریان است، 
به  را  آن  باید  بلکه  نیست  هسته ای  مذاکرات 
غیرقانونی  تحریم های  حذف  جهت  مذاکرات 
به  ساخت«.  محدود  ایران  علیه  غیرانسانی  و 
ایرانی ها  طور کلی اینطور به نظر می رسد که 
هیچ عجله ای جهت انعقاد یک توافق ندارند و 
با صبر به جلو حرکت می کنند. مشکل بزرگی 
این  دارد  وجود  وین  مذاکرات  جریان  در  که 
با آسیب ها  است که آمریکا چگونه می خواهد 
ایجاد  مذاکره  روند  در  خود  که  خساراتی  و 
کرده، مواجه شود. رئیس جمهور سابق آمریکا 
آمریکا  کردن  خارج  به  تصمیم  قبل  سه سال 
از توافق برجام گرفت و در شرایط کنونی جو 
به  نیز در مسیر پیوستن مجدد آمریکا  بایدن 
اگر  برمی دارد.  را  اشتباهی  گام های   برجام، 
جهت  خود  انتخاباتی  وعده  به  واقعا  بایدن 
بازگشت به توافق برجام وفادار بود و به محض 
حضور در قدرت به عنوان رئیس جمهور آمریکا، 
وضعیت  اکنون  می ساخت،  عملی  را  وعده اش 
به مراتب بهتر بود و به نحو مناسب تری می شد 
آن را مدیریت کرد. با این حال، بایدن به وعده 

خود در زمانی که باید، عمل نکرد. 
حداکثری  فشار  کارزار  که  ادعا  این  با  بایدن 
از  عملا  خورده،  شکست  ایران  علیه  آمریکا 
همان ابزارهایِ توام با فشارِ آمریکا علیه ایران 
استفاده کرده تا به »توافقی بهتر« با این کشور 
دست یابد. توافقی که خودِ ترامپ هم نتوانست 

سویه  ثبت  از  هفته  دو  حدود  گذشت  با 
اومیکرون،  نام  به  کرونا  ویروس  از  جدیدی 
به تدریج اطلاعات بیشتری درباره آن منتشر 

می شود.
شناسایی  با  »ان پی آر«،  گزارش  بنابر 
عنوان  با  کرونا  ویروس  از  جدیدی  سویه 
»اومیکرون« که برگرفته از پانزدهمین حرف 
الفبای یونانی است، سایه خوف انگیز و هراس 
از کرونا بار دیگر جهان را در بر گرفته است. 
و  کشور   ۷۰ از  بیش  در  امروز  تا  سویه  این 

منطقه از جهان مشاهده شده است.
۱۰ جهش ژنتیکی خطرناک کرونای اومیکرون

اومیکرون  اصلی  تفاوت  محققان،  گفته  به 
تعداد  در  کرونا  ویروس  سویه های  سایر  با 
جهش های ژنتیک آن است. برای مثال، سویه 
دلتا در قیاس با نسخه اصلی ویروس کرونا در 
انسان متصل  به سلول های بدن  ناحیه ای که 
این  دارد.  بیشتر  ژنتیک  جهش  دو  می شود، 
رقم برای گونه »بتا« عدد ۳ است. اما این رقم 
است.   ۱۰ عدد  اومیکرون،  سویه  برای  مهم 
نسخه  با  قیاس  در  اومیکرون  سویه  یعنی 
اصلی ویروس کرونا که در سال ۲۰۱۹ کشف 
سلول های  به  متصل شونده  منطقه  در  شد، 

بدن انسان ۱۰ جهش ژنتیک بیشتر دارد.
با  مطلوب  مقابله  قدرت  کنونی  های  واکسن 
اومیکرون را ندارند/ دریافت دوز سوم می تواند 

ابتلای شدید را کاهش دهد
همین تفاوت آشکار سبب می شود آنتی بادی های 
عرضه شده به وسیله واکسن های کنونی کرونا 
اومیکرون  سویه  با  مطلوبی  شکل  به  نتوانند 

با فشارهای گسترده علیه تهران، به آن دست 
از عرف  رفتاری خارج  ایران که هیچ گاه  یابد. 
عملا  نداشته،  برجام  توافق  به  راجع  قانون  و 
این رویه هایِ دولت بایدن را رد کرده و روشن 
نخواهد  گوناگون  فشارهای  تسلیمِ  که  ساخته 
شد.  دولت بایدن عملا زمانِ زیادی را جهت 
و  »گسترده تر«  »بهتر«،  توافقی  آنچه  انعقاد 
دست  از  بود،  کرده  عنوان  ایران  با  »قوی تر« 
داده است. توافقی که واشنگتن اعتقاد داشت 
باید قدرت موشکی و همچنین نفوذ منطقه ای 
اساسا  که  موضوعاتی  دربرگیرد.  نیز  را  ایران 

ورای توافق برجام بودند. 
دولت آمریکا ظاهرا به آسیب ها وخسارت های 
جدی که اقدامِ ترامپ در خارج کردن یکجانبه 
وارد  ایران  اقتصاد  به  برجام  توافق  از  آمریکا 

کرده، توجهی نمی کند. 
که  شده  مطرح  زیادی  گمانه زنی های  اخیرا 
احتمالا دولت بایدن پیگیرِ انعقاد یک »توافق 
موقت« با ایران است که »توافقی کَم در برابر 
کَم« است. در این چهارچوب، اگر ایران غنی 
درصد   ۶۰ سطح  در  را  خود  اورانیوم   سازی 
از  بخشی  متحدانش  و  آمریکا  سازد،  متوقف 
منابع مالی مسدود شده ایران را آزاد خواهند 
کرد تا از این طریق، معافیت های تحریمی در 
بحث مسائل بشردوستانه، جنبه ای عملیاتی به 
و  گفته شد، همه  آنچه  مجموعه  گیرند.  خود 
در  ایران  برتر  دستِ  از  حاکی  نوعی  به  همه 
روند مذاکرات هسته ای وین است.  در نهایت 
ایران  علیه  تحریمی  فشار  هرگونه  گفت  باید 
بدون همراهیِ چین و روسیه، از تاثیر چندانی 
که  داشت  توجه  باید  بود.  نخواهد  برخوردار 
واشنگتن به دلیل اختلافات جدی خود با چین 
بلاروس،  اوکراین،  نظیر  مسائلی  در  روسیه  و 
کار  کیانگ،  سین  و  کنگ،  هنگ  تایوان، 
با خود  سختی در همراه کردن پکن و مسکو 
ایران دارد. در  در چهارچوب معادله هسته ای 
این راستا، اینکه در شرایط کنونی، اولویت هایِ 
اساسی سیاست خارجی آمریکا را مخصوصا در 
شرایطی که قدرت سخت و نرم آن در جهان 
به  خاورمیانه رو  نظیر  مناطقی  در  مخصوصا 
از اهمیت  افول است، به درستی درک کنیم، 

ویژه ای برخوردار است.

مقابله کنند. هنوز برای نتیجه گیری زود است 
اندک شواهد موجود  و  انجام شده  اما مطالعات 
از مطلوب نبودن عملکرد واکسن های کنونی بر 
سویه اومیکرون حکایت دارد. برای نمونه، آلمان 
کرونا  واکسن  دوز  دو  هر  که  فرد   ۴ ابتلای  از 
را دریافت کرده بودند به سویه اومیکرون خبر 
می دهد. به باور پژوهشگران، دریافت دوز سوم 
واکسن کرونا می تواند دست کم احتمال ابتلای 
شدید و بستری شدن در بیمارستان را کاهش 

دهد.
نیاز به تولید واکسن کاملا جدید

که  باورند  این  بر  نیز  دانشمندان  برخی 
اومیکرون  سویه  بر  حاکم  پیچیده  شرایط 
ناچار  واکسن  تولیدکنندگان  می شود  سبب 
شوند به تولید یک واکسن کاملًا جدید برای 
در  که  فرایندی  آورند؛  روی  آن  با  مقابله 
خوشبینانه ترین حالت ممکن دست کم ۶۰ روز 
داروی  می شود  گفته  البته  می کشد.  درازا  به 
»پکسلووید«  عنوان  با  فایزر  شرکت  خوراکی 
برابر  در  مقاومت  از  بهتری  سطح  می تواند 

سویه اومیکرون را عرضه کند.
اومیکرون، سریع الانتقال ترین گونه ویروس کرونا

گونه  ترین  سریع الانتقال  دلتا  سویه  تاکنون 
از ویروس کرونا بوده است. اما شواهد موجود 
که  دارد  آن  از  حکایت  جنوبی  آفریقای  در 
سرعت انتقال اومیکرون از سرعت انتقال دلتا 
دلتا در سراسر  است. شیوع سویه  بیشتر  هم 
قاره آفریقا ۹ ماه زمان برد اما به نظر می رسد 
این اتفاق برای سویه اومیکرون در بازه زمانی 

بسیار کوتاهتری رخ دهد.

میدل ایست آی: ایران در مذاکرات

 از همه جهت دست برتر را دارد

از سویه خطرناک »اومیکرون« کرونا چه می دانید؟

» مرکز آموزشی درمانی امام رضا )ع( لارستان در نظر دارد تاکسی سرویس خاص 
این مرکز را از طریق مزایده به بخش خصوصی واگذار نماید. لذا متقاضیان واجد 
شرایط جهت دریافت فرم استعلام قیمت و چگونگی شرایط مزایده به مدت ۱۰ 
روز کاری پس از تاریخ انتشار آگهی به امور قراردادهای این مرکز در واحد مالی 

مراجعه نمایند. ضمنا هزینه درج آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.«

دکتر غلامرضا خدادادی
از طرف رییس مرکز آموزشی درمانی امام رضا )ع(لارستان

آگهی تغییرات شرکت کنکاش آزمون آسیا
آگهی تغییرات شرکت کنکاش آزمون آسیا شرکت با مسئولیت محدود به شماره ثبت ۱585 و شناسه ملی ۱4۰۱۰279679 
شماره  سند  ۱-بموجب   : شد  اتخاذ  ذیل  تصمیمات   ۱4۰۰/۰8/26 مورخ  العاده  فوق  عمومی  مجمع  صورتجلسه  استناد  به 
ملی  شماره  به  مهدی  فرزند  نژاد  اسکندر  موهبت  خانم  لار   ۱43 رسمی  اسناد  دفترخانه   ۱4۰۰/۰8/25 مورخ   37658
اکبر  فرزند علی  به شماره ملی 25۱۱523۰78  زاده  آقای شهرام طالب  به  را  الشرکه خود  ریال سهم  25۱۱87۰746 چهل هزار 
آقای  لار   ۱43 رسمی  اسناد  دفترخانه   ۱4۰۰/۰8/25 مورخ   37659 شماره  سند  2-۱-بموجب  داد.  انتقال   ۱354/۰2/۰5 متولد 
به  را  خود  الشرکه  سهم  ریال  هزار  ده   25۱۱33۰385 ملی  شماره  به  عبدالرضا  سید  فرزند  مصطفوی  امین  محمد  سید 
از شرکت خارج شد.  و  داد  انتقال  متولد ۱354/۰2/۰5  اکبر  فرزند علی  ملی 25۱۱523۰78  به شماره  زاده  آقای شهرام طالب 
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بدانید  که  است  این  قاطعیت  اصل  اولین 
بگیرید؛  بی نقص  تصمیمی  نمی توانید  هیچ وقت 
در  کنید،  سبک سنگین  را  گزینه ها  هم  هرقدر 
این  بر  وقتی  دارد.  اشتباه وجود  احتمال  نهایت 
از عواقب  را  اشتباه غلبه کنید که شما  ذهنیت 
می کند  وادارتان  و  می ترساند  تصمیم گیری 
بررسی کنید، گام مهمی  بیش ازحد  را  گزینه ها 
این  نتیجه  برداشته اید.  قاطع بودن  مسیر  در 
ذهنیت اشتباه فقط اتلاف انرژی، انفعال و حتی 
فلج تحلیلی است. در ادامه نکاتی را یاد می گیرید 
که برای افزایش قاطعیت در کار، رفتار، روابط و 

مدیریت به شما کمک می کنند.
چه  تا  تصمیم  نهایی  نتیجه  کنید  بررسی   .۱

زمانی تأثیر دارد
 بررسی کنید تصمیم شما در یک هفته، یک 
ماه و یک سال بعد چه نتایجی خواهد داشت. 
مختلف  زمانی  بازه های  در  تصمیم  تأثیر  اگر 
زیادی  انرژی  و  زمان  دارید  حق  باشد،  زیاد 
این  غیر  در  کنید.  صرف  آن  بررسی  برای 

صورت، صرف زمان بیش ازحد ممنوع است!
2. از آزمون »تنها راه موجود« استفاده کنید

برای  هستید،  مردد  گزینه  چند  بین  وقتی 
راه  یک  فقط  که  کنید  تصور  بیشتر  قاطعیت 
پیش روی شماست و باید آن را انتخاب کنید، 
نمی دانید  اگر  مثلا  بسنجید.  را  نتیجه  سپس 
برای مسافرت تفریحی خود شیراز را انتخاب 
کنید یا اصفهان را، اول به این فکر کنید که 
اگر  است.  شیراز  شما  روی  پیش  گزینه  تنها 
شیراز تنها مقصدی بود که می توانستید برای 

سفر انتخاب کنید، چه احساسی داشتید؟
همین آزمون را برای اصفهان هم انجام بدهید. 
می توانستید  که  بود  شهری  تنها  اصفهان  اگر 
برای سفر انتخاب کنید، چه احساسی داشتید؟ 
اکنون می توانید انتخاب کنید که کدام را ترجیح 
می دهید. اگر نتیجه بررسی هر دو گزینه یکی 
بود، یعنی اولویت آنها یکسان است و فرقی ندارد 
انتخاب کنید. پس بدون تردید، بلیت  کدام را 

خود را بخرید و از سفرتان لذت ببرید!
۳. نتایج تصمیم های مختلف را با هم مقایسه کنید

و  نیست  ساده  همیشه  تصمیم گیری 
هنگام  نمی توانند  هم  افراد  قاطع ترین  حتی 
داشته  قاطعیت  کاملا  مهم  تصمیم گیری های 

یا  نابجا  سؤالات  دلسوزانه،  نگاه های  تحمل 
انتقاد های عجیب خانواده و فامیل به خصوص 
زمانی که دور هم جمع هستید دشوار، اما این 

گونه رفتارها طبیعی است.
تهران،  دانشگاه  استاد  و  جمعیت شناس 
بالا در دهه  باروری  به تازگی گفته: »به دلیل 
۶۰ و تفاوت با تعداد موالید در دهه ۵۰، تعداد 
ازدواج  مضیقه  با   ۶۰ دهه  دختران  از  زیادی 
مواجه می شوند. به هرحال فاصله سنی ازدواج 
از  گروهی  که  می شود  باعث  پسر  و  دختر 
ازدواج   ۵۰ دهه  پسران  با   ۶۰ دهه  دختران 
پسران  تعداد  بودن  کمتر  دلیل  به  اما  کنند، 
یک  تا  می کنیم  پیش بینی   ،۵۰ دهه  متولد 
میلیون دختر متولد دهه ۶۰ به تجرد قطعی 
مطرح  همین باره  در  نکاتی  ادامه،  در  برسند. 

خواهد شد.
مجرد های ناخواسته، شرایط سخت تری دارند

تقسیم  عمده  گروه  دو  به  مجرد  خانم های 
می شوند.

مجرد  خودخواسته  به صورت  برخی   -۱
هستند. چون معیار های خاصی دارند، دوست 
ندارند زیر بار مسئولیت بروند یا شرایط زندگی 
تا  باعث شده   ... و  به خانواده  از جمله کمک 

بخواهند مجرد بمانند.
تاکنون  ناخواسته  به صورت  دیگر  برخی   -۲
مجرد مانده اند. از آن جا که در گروه اول تجرد 
کمتری  آسیب  خانم ها  این  است،  انتخابی 
عواقب  و  می آیند  کنار  موضوع  با  و  می بینند 
آن هاست.  متوجه  کمتری  روانی  و  اجتماعی 
کمال گرا  افرادی  گاهی  دوم  گروه  مجردان 
سخت گیرانه  معیار های  درگیر  که  هستند 

باشند. یکی از راهکارها برای انتخاب بهترین گزینه، 
مقایسه نتایج تصمیم های مختلف با هم است.

شما  به  جدیدی  شغلی  موقعیت  کنید  تصور 
که  کنید  انتخاب  باید  و  است  شده  پیشنهاد 
می خواهید شغلتان را عوض کنید یا نه. مزایای 
شغل فعلی و شغل جدید را بنویسید و آنها را 
بدهید  ادامه  آن قدر  را  کار  این  کنید.  مقایسه 
که کاملا مطمئن شوید یکی از شغل ها بهتر از 
دیگری است و پذیرش آن منفعت های بیشتر یا 

ضررهای کمتری برای شما دارد. 
۴. اطلاعات بیشتری به دست بیاورید

اگر هنوز نمی توانید گزینه های مختلف را با هم 
نیاز  بیشتری  اطلاعات  به  یعنی  کنید،  مقایسه 
دارید. نوع اطلاعاتی که درباره گزینه ها به دست 

می آورید هم بسیار مهم است. 
افزایش اطلاعات باید به شما کمک کند گزینه ها 

را راحت تر بررسی کنید.
را  گزینه  چند  هم زمان  اجرای  امکان   .5

بررسی کنید
یکی از روش های افزایش قاطعیت این است که 
نیازی به تصمیم گیری نداشته باشید و بتوانید چند 
گزینه را هم زمان اجرا کنید. هنگام انتخاب رشته، 
ممکن است به بیشتر از یک حوزه علاقه داشته 
باشید که شاید ارتباطی به هم نداشته باشند؛ مثلا 
هم زمان شیمی و نقاشی را دوست داشته باشید. آیا 
نمی توانید در دانشگاه شیمی بخوانید و هم زمان در 

دوره های طراحی شرکت کنید؟
۷. از قبل تصمیم گیری کنید

برای اینکه از قبل تصمیم بگیرید، بهتر است یک 
ساعت در طول هفته زمان بگذارید و بنویسید 
که هر روز ناهار و شام چه می خورید یا در آن 
بار در  بپوشید. یک  لباسی می خواهید  روز چه 
طول هفته این کار را انجام دهید و خودتان را از 

درگیری روزمره نجات دهید!
8. از منطقه امن ذهنی تان خارج شوید

یکی از چالش برانگیزترین تصمیم گیری ها زمانی 
است که باید بین کاری که قبلا انجام داده اید و 
انتخاب کنید.  ناشناخته یکی را  کاری جدید و 
را  می کند شما  تلاش  مغز شما  حالت،  این  در 
در محدوده امن و شناخته شده ذهنی نگه دارد. 
است  این  مغز  وظیفه  نیست؛  هم  تعجب  جای 
که شما را زنده نگه دارد نه اینکه به شادبودن 

خود بوده اند یا خواستگار مناسبی نداشته اند. از 
به  ناخواسته مجبور  دوم  گروه  افراد  که  آن جا 
برایشان  امر  این  بنابراین  شده اند،  انتخاب  این 
احساس  گاهی  و  بود  خواهد  مشکل آفرین 
تنهایی زیاد، آشفتگی، رفتار پرخاشگرانه، رفتار 

اجتماعی نامناسب و ... در آن ها بروز می یابد.
۶ توصیه به یک میلیون دختر دهه شصتی

کند:  مختل  را  زندگی تان  نباید  بودن  مجرد 
طورمسلم  به  اما  است،  مهم  ازدواج  بی تردید 
منافاتی  هیچ  بودن  مجرد  نیست.  زندگی  همه 
این  از  نگرانی  ندهید  اجازه  ندارد.  موفقیت  با 
مسئله، تمام زندگی شما را مختل کند. بین یک 
دختر خانم مجرد با مشکلات روحی و خُلقی و 
یک دخترخانم مجرد با روح و روان سالم حتما 
سلامت را انتخاب کنید و مراقب سلامت روح و 

جسم تان باشید.
نکنید  فکر  بردارید:  دست  خود  سرزنش  از 
توانایی  نبود  خاطر  به  شما،  بودن«  »مجرد  که 
روابط  نبودن،  زیبا  زندگی،  در  شما  موفقیت  و 
عمومی پایین و ... است. این درست نیست. بر 
خود آسان بگیرید، خود را ببخشید، از سرزنش 
که  قدم هایی  با  و  بردارید  دست  خود  کردن 
خوشحال  برمی دارید،  اهداف تان  سمت  به 
باشید چراکه وقتی بیش از حد به خود سخت 
می گیرید، حس و حال خوب را از خودتان دریغ 

خواهید کرد.
مدام در شبکه های اجتماعی نچرخید: وقت تان 
را بیش از اندازه به شبکه های اجتماعی اختصاص 
ندهید، به خصوص پیج های لاکچری و آن هایی 
که ذهن تان را درگیر نداشته هایتان می کند. به 
جای آن با دوستان تان قرار بگذارید. به خودتان 

و موفقیت هایتان اهمیت بدهد! بدون انتخاب 
امتحان کردنشان هیچ دستاورد  و  ناشناخته ها 
تازه ای نخواهید داشت و همه چیز یا به همین 
شکل باقی می ماند یا بدتر می شود! مزیت های 
ورود به ناشناخته ها خیلی بیشتر از دورماندن 
از آنهاست. به جای اینکه از نتایج منفی تصمیم 
بترسید، به این فکر کنید که ممکن است چه 

نتایج مثبتی داشته باشد.
ضرب الاجل  تصمیم گیری هایتان  برای   .۱۱

تعیین کنید
وقتی تصمیم گیری درباره موضوعی را بیش ازحد 
را  درست  انتخاب  قدرت  می کنید،  طولانی 
برای  است  بهتر  بنابراین  می دهید.  دست  از 
این  کنید.  تعیین  ضرب الاجل  تصمیم هایتان 
ترفند برای تصمیمات مهم زندگی هم کاربردی 
است. مثلا اگر قصد دارید از کار فعلی استعفا 
بیندازید،  راه   را  خودتان  کسب وکار  و  بدهید 
برای  ماند.  مردد خواهید  زیادی  احتمالا مدت 
قاطعیت در کار می توانید تعیین کنید که وقتی 
استعفا  رسید،  مشخصی  مقدار  به  سرمایه تان 

می دهید تا کسب وکار خودتان را راه  بیندازید.
۱2. کمتر حسرت  بخورید!

یکی از دلایل بسیار مهم نداشتن قاطعیت در 
رفتار، داشتن حسرت  است.

کاش این تصمیم را نگرفته بودم.
کاش شغل دیگری انتخاب کرده بودم.

کاش وارد این رابطه نمی شدم.
کاش...

تمام این حسرت ها در تصمیمات جدید همراه 
متعهد  می کنند.  مرددمان  و  بود  خواهند  ما 
خوب  تصمیمتان  نتیجه  اگر  حتی  که  شوید 
نبود، حسرتش را نخورید. چند ساعت را صرف 
ناراحتی بابت تصمیم اشتباه کنید و صبح روز 

بعد برای زندگی جدید آماده باشید!
کلام آخر

از  دیگری  هر چیز  یا  کار  رابطه،  در  قاطعیت 
باشیم  منتظر  نمی توانیم  و  می آید  ما  درون 
قاطع  فردی  به  اسرارآمیز  اتفاقی  از  بعد 
که  کنید  تمرین  آگاهانه  وقتی  شویم.  تبدیل 
با قاطعیت بیشتر درباره هر مسئله ای تصمیم 
از  جزئی  ویژگی  این  زمان  به مرور  بگیرید، 
ناخودآگاه به فردی  شخصیت شما می شود و 

قاطع تبدیل خواهید شد.

مستقل بودن  و  درآمد  کسب  برای  و  برسید 
بودن  خانواده  سربار  احساس  تا  کنید  تلاش 
شما را احاطه نکند و برای خودتان خرج کنید.

در دام تنهایی نیفتید: یک استعداد هنری را 
در خودتان پرورش دهید، آشپزی کنید، کتاب 
 .... و  کنید  تماشا  خوب  فیلم های  بخوانید، 
بعدش خواهید دید که دیگر از تنها ماندن در 
نمی شوید.  ترس  دچار  پاییزی  بعدازظهر  یک 
به مرور زمان، این عمل به یک تفریح و حتی 
بهتر از آن به یک نیاز تبدیل می شود. برای آن 
که هر از گاهی از تنها ماندن در خانه نترسید، 
لازم است که در محیط خانه احساس خوبی 
داشته باشید. شما این فرصت را دارید تا دکور 
خانه یا حداقل اتاق تان را بنا به میل و سلیقه 
تا  گرفته  دیوار ها  رنگ  از  دهید.  تغییر  تان 
دلیلی  به هر  .... چنان چه  و  پرده ها  مبلمان، 
نیست  معنا  بدان  این  مانده اید  تنها  و  مجرد 
نچسب  یا  جذاب  غیر  ناآگاه،  زشت،  شما  که 
اعتماد  توانایی هایتان  و  به خودتان  هستید. 
داشته باشید. وقتی خودتان، خود را دست کم 
انتظار  دیگران  از  می توانید  چطور  می گیرید 

داشته باشید از شما خوش شان بیاید.
تحمل  کنید:  غلبه  اجتماعی  فشار های  بر 
نگاه های دلسوزانه، سؤالات نابجا یا انتقاد های 
زمانی  خصوص  به  فامیل  یا  خانواده  عجیب 
از  و  است  دشوار  هستید،  جمع  هم  دور  که 
این که مجبور هستید مرتب خودتان را تبرئه 
کنید، خسته شده اید، اما این امر طبیعی است. 
سنت  دیگه  می کنی؟  عروسی  کی  »بالاخره 
به  پاسخ  در  و...  بود؟«  کجا  شوهر  بالا،  رفت 
جملات مشابه، ترجیحا توجیه نکنید و سعی 
کنید از کنارشان عبور کنید چراکه پاسخ دادن 
شما باعث ایجاد گفت وگویی طولانی تر خواهد 
واقع  در  می کند.  ناراحت تان  بیشتر  که  شد 
به سمت شوخی  را  سعی کنید مسیر گفتگو 

ببرید تا بار هیجانی موجود کاهش پیدا کند.
چیست؟  شوید:اهداف تان  راضی  خودتان  از 
چه آرزو هایی دارید؟ بجنبید! تنها کافی است 
شما  خود  هم  آن  و  کنید  راضی  را  نفر  یک 
آگاهی  با  که  است  فرصتی  زمان  این  هستید. 
بهتر  را  خودتان  واقعی تان،  خواسته های  از 
تمرکز  خودتان  روی  و  کنید  فکر  بشناسید. 
کنید. هیچ چیز نباید جلوی تصمیمات مهم شما 
را بگیرد. به اولویت هایتان بپردازید و بدانید که 

هر فردی مسئول خوشبختی خود است.

همه آن چیزهایی که باید درباره تلویزیون دیدن بچه ها بدانید 

ما خاطرات خوشی از تماشای تلویزیون به همراه 
خانواده داریم. سریالی که با خانواده آن را دنبال 
می کردیم و در ساعت مشخصی در هفته کنار 
هم به انتظارش می نشستیم یا فیلم سینمایی  که 

از دیدنش هیجان زده می شدیم.
خاطرات خوش ما مربوط به گذشته است و این 
روزها اوضاع حسابی عوض شده است. هیچ چیز 

ربطی به گذشته ندارد.
و  تلویزیونی  شبکه  چندین  فعلی  شرایط  در 
و  فیلم  پخش  اینترنتی،  های  دهنده   سرویس  
تصویری  محتوای  به  دسترسی  دارند،  سریال 
بالایی  تنوع  از  و  است  امکان پذیر  سهولت  به 
یک  از  سریال  و  فیلم  تماشای  است.  برخوردار 
فعالیتی  سمت  به  خانوادگی  و  جمعی  فعالیت 
امکان  کمتر  والدین  و  پیداکرده  سوق  فردی 
تماشای  حال  در  فرزندان شان  آنچه  بر  نظارت 
آن هستند دارند. همه اینها باعث شده تا والدین 
حساس  فرزندان شان  تلویزیون دیدن  به  نسبت 

باشند و ندانند باید چه کار کنند.

واقعیت
به  ایده آلی  در شرایط  ما  که  است  این  واقعیت 
یا  دلباز  حیاط های  خانه هایمان  نمی بریم،  سر 
آن  در  فرزندان مان  که  ندارد  بزرگی  بالکن های 
بدوند، از درختی بالا بروند، آب بازی و خاک بازی 
با  بزرگ ترها  بکن ونکن های  از  رها  و  کنند 
یعنی  مسؤولیت شان  مهم ترین  به  راحت  خیال 

بازی کردن بپردازند.
هر  شدن  سبز  شاهد  ایران  کلانشهرهای  در 
بدون  کوچک،  متراژهای  با  آپارتمان هایی  روزه 
پنجره هایی با نورگیری کم، بدون بالکن و بدون 

فضای سبزی مخصوص ساکنان هستیم.
زیرساخت حمل ونقل عمومی با کودکان آنچنان 
مهربان نیست. مسیرهای پیاده رو محل عبور و 
مرور پیاده ها هم نیست چه برسد به کالسکه یا 
در  پارک  مانند  تفریحی  نوپا. محل های  کودک 
دسترس بسیاری از والدین به راحتی و با فاصله 
دارند  وجود  که  هم  پارک هایی  و  نیست  کوتاه 

استانداردهای مناسبی ندارند.
شده  نوسازی  زمانی  که  زمین  بازی  وسایل 
تنوع  و  نمی شود  دوباره سازی  و  تعمیر   بود، 
پارک ها  حتی  نمی گیرد.  نظر  در  را  حرکتی 
سگ گردانی،  نیستند.  امن  کودکان  برای  هم 
زمین  اطراف  آلودگی های  و  معتادان  حضور 
بازی؛ تمام اینها رشته دلایلی است که موجب 
از  و  بمانند  والدین و کودکان در خانه  می شود 
و  تفریح  برای  که  محدودی  انتخاب های  میان 
گوشی  تلویزیون،  دارند،  اختیار  در  سرگرمی 
در  پرخاشگری  برگزینند.  را  تبلت  و  هوشمند 
نوجوانی و بزرگسالی، تخلیه نشدن انرژی و رشد 
انتخاب  این  تبعات  از  جسمی  و  روحی  ناقص 
است که بهای آن را نه فقط خانواده بلکه جامعه 
خواهد داد اما عذاب وجدان و سختی این انتخاب 
تماما روی دوش والدین است. درحالی که بخشی 
بانشاط  و  سالم  رشد  برای  نیاز  مورد  شرایط  از 
و  شود  مهیا  دولت  سمت  از  باید  کودک  یک 

گرفتن  نظر  در  با  شهر  هر  همچنین شهرداری 
تمرکز جمعیتی در هر محله به فکر مهیا کردن 

شرایط تفریحی برای ساکنان آن محل باشد.

شرایط روز
کرده است.  همه سخت تر  برای  را  شرایط  کرونا 
طبق آمار در آمریکا کودکان بین سنین ۸ تا ۱۲ 
سال حدود چهار تا شش ساعت و نوجوانان بیش 
از ۹ ساعت در روز خود را به دیدن تلویزیون و 
اختصاص  تبلت  و  هوشمند  گوشی  از  استفاده 
توصیه  به  که  است  حالی  در  این  می دهند. 
کودک ونوجوان،  روان شناسان  و  متخصصان 
سنین  برای  نمایشی  صفحات  از  استفاده  زمان 
محدود  روز  در  ساعت  یک  به  سال  پنج  تا  دو 
شود و برای سنین بالاتر تا دو ساعت. همچنین 
نوزادان صفر در  و  زیر دو سال  برای  این زمان 
برای سن زیر دو  نظر گرفته می شود و درواقع 
سال ممنوع است. زمان بالای استفاده از صفحه 

نمایش منجر به:
در  دقت  و  توجه  سطح  و  نمرات  -پایین آمدن 

مدرسه در نوجوانان
کمتر  زمان  و  کتاب  مطالعه  برای  کمتر  -زمان 

برای سپری کردن در کنار خانواده
-فعالیت بدنی کمتر

مشکلات  و  خلقی  مشکلات  وزن،  -مشکلات 
خواب

-مشکلات مربوط به تصویر بدن و اعتمادبه نفس 
نسبت به خود

-از دست دادن زمان برای یادگیری مهارت های 
جدید

-نداشتن زمان کافی برای استراحت و سرگرمی
و  تصویری  تماس های  آنلاین،  کلاس های 
به  را  ما  فرزندان  آنلاین  فعالیت های  تمام 
هدایت  صفحه نمایش  از  بیشتر  استفاده  سمت 
و  سریال  دیدن  این ها  همه  کنار  در  می کند. 
فیلم و بازی های موبایل هم ساعاتی را به خود 
اختصاص می دهند و والدین گاهی با این مساله 

مواجه می شوند که در طول روز فرزندشان جز 
تلویزیون دیدن و بازی با گوشی هوشمند و تبلت 

فعالیت دیگری انجام نداده است.

مدیریت چالش:
برای  صفحه نمایش  از  استفاده  زمان  مدیریت 
برای  هرگز  است.  جدی  چالشی  خانواده ها 
درخصوص  فرزندتان  زندگی  سبک  برنامه ریزی 

استفاده از تلویزیون و موبایل دیر نیست.
برای برنامه ریزی می توانید موارد زیر را در نظر 

بگیرید:
استفاده از صفحه نمایش برای محدوده سنی تا 

۱۸ماهگی ممنوع باشد.
بین ۱۸ تا ۲۴ ماه تماشای برنامه آموزشی با یک 

مراقب و به صورت محدود باشد.
برای کودکان دو تا پنج سال، زمان غیرآموزشی 
روز  در  ساعت  یک  حدود  به  را  صفحه نمایش 

محدود کنید.
برای سنین شش سال و بالاتر، فعالیت های سالم 
را جایگزین فعالیت هایی که شامل صفحه نمایش 

خود تخطی کردیم راه ترمیم و تصحیح اشتباه 
را بدانیم.

تلویزیون؛ بودن یا نبودن؟
امروز  زندگی  اجتناب ناپذیر  بخش  تلویزیون 
تماشای  برای  بیشتری  راه های  روز  هر  ماست. 
متنوع تری  محتوای  و  فراهم می شود  تلویزیون 
محتوای  می گیرد.  قرار  مخاطب  اختیار  در 
باکیفیت یا نامناسب همگی در بستر تلویزیون 
فیلم های  و  سریال  و  تلویزیونی  برنامه های  و 
اشباع شده  محیط  در  می شود.  ارائه  سینمای 
از تلویزیون، روش مفید برای مدیریت شرایط، 
تماشای  مدل  هدایت  برای  الگو  یک  ارائه 
مهارت  افزایش  همچنین  و  کودکان  تلویزیون 
تلویزیون  است.  نوجوانان  در  انتقادی  تفکر 

مزایایی هم دارد:
فرهنگ های  که  دارد  را  امکان  این  -تلویزیون 
و  کودکان  و  بگذارد  نمایش  به  را  متفاوت 
نوجوانان را با فرهنگ و آداب و رسوم مختلف 

آشنا کند.
-تلویزیون می تواند به عنوان یک کاتالیزور برای 
مطالعه  کند.  عمل  مطالعه  به  بچه ها  تشویق 
کتاب هایی که آثارشان برای برنامه ها و فیلم ها 

اقتباس شده است.
مهم  درس های  و  ارزش ها  می تواند  -تلویزیون 
آنها  به  و  داده  نمایش  بچه ها  به  را  زندگی 

بیاموزد.
در  می تواند  تلویزیون  آموزشی  -برنامه های 
یک  کلان  فرهنگی  و  آموزشی  اهداف  جهت 
نیاز  مورد  مهارت های  و  بردارد  گام  کشور 

کودکان را توسعه دهد.
هیجان،  و  خشونت  از  عاری  و  مفید  -اخبار 
فرهنگی  و  تاریخی  برنامه های  و  رویدادها 
و  فرهنگ  از  بیشتر جوانان  آگاهی  به  می تواند 

مردم کمک کند.
تفکر  توسعه  به  می توانند  مستند  -فیلم های 

است کنید. درباره این  فعالیت ها در ادامه بیشتر 
توضیح داده خواهد شد.

قانون جدی درباره استفاده از صفحه نمایش در 
طول وعده های غذایی یا گردش های خانوادگی 

وضع کنید.
توسط  نظارت  اعمال  برنامه های  مورد  در 
و  کنید  تحقیق   )Parental Controls(والدین

نحوه استفاده از آنها را بیاموزید.
از صفحه نمایش به عنوان پستانک، پرستار کودک 
یا راهی برای غذا دادن به کودک استفاده نکنید.

۳۰ تا ۶۰ دقیقه قبل از خواب صفحات نمایش را 
خاموش و از اتاق خواب خارج کنید.

از  استفاده  ایده آل  حد  شد  ذکر  که  مواردی 
این  به  موارد  این  دانستن  است.  صفحه نمایش 
از  می توان  شرایط  همه  در  که  نیست  معنی 
می آید  پیش  اتفاقاتی  گاهی  کرد.  پیروی  آنها 
مساله  صحیح  جوانب  تمام  به  عمل  امکان  که 
امکان پذیر نیست. اما دانستن شرایط و آسیب ها 
درصورتی که  تا  می کند  فراهم  را  امکان  این 
قوانین  از  که  آمد  پیش  شرایطی  یا  نتوانستیم 

انتقادی در مورد جامعه و جهان کمک کنند.
و  فرهنگ ها  از  برنامه هایی  و  فیلم  -دیدن 
با  را  نوجوانان  و  کودکان  مختلف،  کشورهای 

تنوع فرهنگی آشنا می کند.

برنامه خوب، برنامه بد:
مناسب  برنامه  انتخاب  برای  ما  سنگ محک 
داریم؟  سنگ محکی  آیا  چیست؟  فرزندمان 
اگر ما و فرزندمان انتخابگر هستیم و با آغوش 
را  ارائه شده  تصویری  محتوای  تمامی  باز 
چه  و  داریم  مدنظر  را  نکاتی  چه  نمی پذیریم، 
که  سوالاتی  می گیریم؟  نظر  در  را  معیارهایی 
بهتر است در زمان انتخاب یک برنامه تلویزیونی 
از خودمان و درباره آن برنامه بپرسیم می تواند 

در لیست زیر باشد:
پرسیدن  به  تشویق  را  فرزندم  برنامه  این  آیا 
یا  ذهن  فعال بودن  تخیل،  از  استفاده  سوال، 

خلاقیت می کند؟
تماشای تلویزیون نباید فعالیتی منفعلانه باشد. 
آیا می تواند سؤالاتی  نظر  مورد  برنامه  بنابراین 
کند؟  زنده  را  کنجکاوی  حس  برانگیزد؟  را 
زمان  در  که  دهد  آموزش  را  فعالیت هایی  یا 

خاموشی تلویزیون بتوان آن را دنبال کرد؟
نشان  را  تنوع  و  جنسیت  چگونه  برنامه  این 

می دهد؟
برای کودکان زیر هفت سال، تلویزیون می تواند 
بماند.  محدود  نیز  کودک  دنیای  شود  باعث 
مورد  برنامه   آیا  که  پرسید  می توان  بنابراین 
نظر فرهنگ و تنوع نژادی را نمایش داده و با 
نگاهی بی طرف و غیرنژادی و جنسیتی به آن 

نگاه کرده  است؟
این برنامه چقدر تجاری است و هدف تبلیغاتی 
گونه ای  به  کودکان  برنامه های  از  برخی  دارد؟ 
گسترده  تبلیغات  به عنوان  که  شده اند  طراحی 
برای کالاهای مرتبط عمل کنند. برخی از ابتدا 
اما  می کنند  بیان  را  خود  هدف  و  بوده  صادق 
برنامه  پشت  در  را  خود  اهداف  دیگر  برخی 

مخفی می کنند.
پیام اصلی در این برنامه چیست؟

چند قسمت از برنامه را تماشا کنید تا مضامین 
و تم اصلی را دریابید و همچنین چه مسائل و 
ارزش هایی را مثبت و منفی نشان داده است؟ 
و  می گیرند  پاداش  فعالیت ها  و  رفتارها  کدام 
کدام تنبیه می شوند؟ چه مسائلی را ارزشمند یا 

صحیح نمایش می دهد؟
این برنامه چه تاثیر عاطفی بر کودکان خواهد 
کودکان  که  داشته  باشید  نظر  در  داشت؟ 
اغلب واکنش های احساسی متفاوتی نسبت به 
بزرگسالان خواهند داشت. چیزهایی که ما آنها 
را عناصر عادی نمایش می دانیم، مانند درگیری 
بین شخصیت ها یا به خطر انداختن شخصیت ها، 
باشد.  ناراحت کننده  کودکان  برای  می تواند 
همچنین، این نکته مهم را در نظر بگیرید که 

روحیات کودکان متفاوت است.

همه آن چیزهایی که باید درباره تلویزیون دیدن بچه ها بدانید 

آداب طلایی برای مهمانی  رفتن

را  خودش  به  مخصوص  آداب  رفتن  مهمانی  و  شدن  میزبان 
قرار  مهمانی  معاشرت  آداب  مجموعه  زیر  در  که  آدابی  دارد، 
هستید  رفتن  مهمانی  و  گرفتن  مهمانی  اهل  اگر  می گیرند. 

به  هم  تا  باشید  بلد  را  مهمانی  معاشرت  و  آداب  باید  حتماً 
میزبان و هم به مهمانان خوش بگذرد.

کردیم  توافق  صاحبخانه  با  که  قبلی  زمانبندی  -طبق 
و  میزبان  شدن  اذیت  و  انتظار  باعث  رفتن  دیرتر  برویم، 
طرف  برنامه  ریزی  های  خوردن  برهم  باعث  رفتن  زودتر 

می  شود. مقابل 
یا  میزبان  برای  هم  کوچک  هدیه  یک  المقدور  -حتی 
نیست  کاربردی  که  لوکسی  هدایای  کنیم.  تهیه  فرزندش 
فراموش  را  برق  و  زرق  پر  بسته  بندی  با  شکلات  هایی  مثل 

کنیم.
-از لحظه ورود و درآوردن کفش و شستن دست  ها، تفاوت  های 
فرهنگی و حساسیت  های میزبان را درک کنیم و به  آن  ها احترام 

بگذاریم.
-سوالات بی  ربطی که طرف مقابل را معذب می  کند نپرسیم، 
درآمدش،  درباره  توضیح  برای  تمایلی  هیچ  کس  مواقع  بیشتر 
نکردن  ازدواج  یا  نشدن  بچه  دار  علت  اجاره  خانه،  میزان 

فرزندانش ندارد.  
-اگر یکی از فرزندان میزبان به هر دلیلی از اتاق خارج نشد، 

پیگیر علتش نباشیم.
کار  شام  از  بعد  بلافاصله  میزبان  منزل  ترک  که  -همان  طور 
خوبی نیست،  تا دیروقت ماندن هم بدون لحاظ کردن شرایط 

کاری و زندگی میزبان کار درستی نیست.
-موقع ترک منزل میزبان در محیط  هایی مثل راهرو یا دم در 

و... ملاحظه همسایه  های میزبان را هم بکنیم.
-شاید میزبان تمایلی نداشته باشد ما خودمان چای بریزیم یا 

دست به وسایل آشپزخانه بزنیم.
و  راحت  خیلی  آمد  اضافه  فرزندتان  یا  خودتان  غذای  -اگر 

خودمانی درخواست یک ظرف کنید و غذا را به منزل ببرید.
زیاده  روی  این  کار  در  اما  نگیرید  نادیده  را  قدردانی  و  -تشکر 
دارید  حساسیت  خاصی  خوراکی  به  اگر  نهایت  در  و  نکنید 
را  نکنید و محترمانه علت کارتان  از آن میل  به  خاطر میزبان 

توضیح دهید.
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دارای  لارستان  »گاوبست«  روستای 
ویژگی هایی اعجاب برانگیز از شرایط اجتماعی 

است که در کمتر جایی مشاهده می شود.
و  مجازی  لارستان،گروه  میلاد  گزارش  به 
در  رسانه  آرمان  همچنین  و  دیدار  رسانه ای 
مستندسازی  و  هنری  فعالیت های  ادامه 
از روستای  با تهیه فیلمی کوتاه  بار  این  خود 
گاوبست صحرای باغ لارستان، حقایقی اعجاب 
کمتر  و  دورافتاده  روستای  این  از  برانگیز 

شناخته شده بیان کرده است.
لارستان  باغ  صحرای  در  روستایی  گاوبست 
است. مردم این روستا بعد از چهارصد و پنجاه 
سال از کوهستان گاوبست خارج شده و برای 
عمادشهر  نزدیکی  در  امکانات  به  دسترسی 

ساکن می شوند.
البته در این مدت آنها در ارتباط با سایر نقاط 
شهری و کشوری بوده اند اما محل زندگی و 
روستای آنها در کوهستانی دور بوده که رفتن 
به آنجا ساعت ها کوهپیمایی نیاز داشته است.

زندگی در کوهستان، در قلب طبیعت و حفظ 
مردم  مذهبی،  قومی،  تاریخی،  اصالت های 
فردی  به  منحصر  های  ویژگی  از  را  گاوبست 

برخوردار ساخته است.
آن ها در سال ۱۳۸۷ تصمیم می گیرند از این 
کوهستان خارج شده تا دسترسی به امکانات 
برای آنها آسان تر شود. به این ترتیب روستای 
خود را در محل جدیدی بنا می کنند؛ هرچند 
دوستدار  و  دارند  انس  طبیعت  با  همچنان 

کوهستان گاوبست هستند.
محمد چوبکی دهیار سابق روستای گاوبست، 
اینکه  بیان  با  روستا  این  وضعیت  تشریح  در 
منطقه  به  گاوبست  روستای  اهالی  اصالت 
برمی گردد،  کازرون  اطراف  »کهمره سرخی« 
 ۴۵۰ حدود  در  پیشینیان  گفته  به  بنا  گفت: 
سال پیش این مردم با مهاجرت به عمادشهر 
در این قسمت از لارستان سکونت یافتند و به 
شکار  گاوبست  کوه  زمان  آن  در  آنکه  جهت 

بسیاری داشته است، بنا به درخواست مهاجرین، 
در این قسمت ساکن شدند.

وی با اشاره به اینکه در سال ۱۳۸۲ که نخستین 
شورای اسلامی در این خطه تشکیل شد، امور 
مختلفی نظیر مدرسه، آب، برق، راه و غیره مورد 

به  روستایی  که  آنجا  از  و  گرفت  قرار  پیگیری 
بود،  شده  ثبت  کشور  وزارت  در  گاوبست  نام 
با  افزود:  شد،  مطرح  روستا  جابجایی  پیشنهاد 
استقبال مسئولان وقت تاکنون همکاری بسیار 
خوبی برای ایجاد خدمات زیرساختی انجام و از 

سایت  در  اسکان  کار  تدریج  به   ۱۳۸۷ سال 
جدید روستای گاوبست صورت گرفت.

چوبکی با اذعان به اینکه از سال ۱۳۹۳ امکان 
اسکان اهالی روستا در محل جدید فراهم شد 
بسیار  خدمات  کوتاه  مدت  این  در  اکنون  و 
برق،  آب،  نظیر  گاوبست  روستای  در  خوبی 
مدرسه،  عمومی،  کتابخانه  اینترنت،  تلفن، 
و  کشی  خیابان  زمین،  واگذاری  دارالقرآن، 
غیره فراهم شده است، تصریح کرد: مهمترین 
آسفالت  و  ورزشی  زمین  روستا  کمبودهای 

معابر است.
اینکه  به  نسبت  خرسندی  ابراز  با  وی 
گاوبست  روستای  نفر   ۴۵۰ جمعیت  در 
خوشبختانه یک نفر اهل سیگار و قلیان نیست 
و مصرف دخانیات در این روستا ممنوع است، 
خاطر نشان کرد: اهالی این روستا اهل کار و 

کوهنوردی هستند.
دهیار سابق روستای گاوبست با اشاره به اینکه 
مردم این روستا اهل تقوا و نماز هستند، ادامه 
قرآن  کل  حافظ  روستا  اهالی  از  نفر   ۶ داد: 

هستند.
گاوبست حتی  اینکه در روستای  بیان  با  وی 
یک نفر که در مراجع قضائی و انتظامی دارای 
اگر  کرد:  عنوان  ندارد،  وجود  باشد،  پرونده 
اختلافی نیز بین افراد به وجود آید، به شکل 
و  حل  ریش سفیدان  حضور  با  کدخدامنشی 

فصل می شود.
چوبکی آمار طلاق در روستای گاوبست لارستان 
را صفر اعلام کرد و یادآور شد: این صحبت ها را 

شاید کسی باور نکند اما وجود دارد.
گاوبست  کوبی  خرمن  مراسم  است  گفتنی   
ترانه های  و  سنتی  کوبی  »خرمن  عنوان  با 
مربوط به آن در روستای گاوبست لارستان« 
ثبت  به   ۱۳۹۹ سال  در     ،۲۱۵۸ شماره  به 
میراث فرهنگی ناملموس کشور رسیده است.

سایت  به  کوتاه،  فیلم  این  دیدن  برای 
میلادلارستان مراجعه فرمایید.

گاوبست، روستایی بدون دخانیات و طلاق در لارستان

نمونه  مناطق  از  و  روستا  یک  نام  کهتویه 
گردشگری استان هرمزگان است که به علت 
اورامانات  و  ماسوله  به  آن  پلکانی  نیمه  بافت 

جنوب شهرت دارد.
های  کبابی  روستا،  این  دیگر  شهرت  دلیل 
این  است،  آن  محلی  های  سوغات  و  معروف 
غرب  در  و  بستک  شهرستان  توابع  از  روستا 

استان هرمزگان واقع شده است.
چهار  در  ماست  پدری  سرزمین  که  بهشتی 
می  اختیارمان  در  بخواهیم  آنچه  سال  فصل 
گذارد. تابستان که می رود حظ شنا و آفتاب 
از  میل می کند به جنوب. کهتویه زیبا یکی 
ایران  برای  شود  می  که  است  جایی  هزاران 

گردی برگزید.

موقعیت جغرافیایی کهتویه
کهتویه در ۳۵ کیلومتری شهرستان بستک و 
در هفت کیلومتری شهر جناح و در مسیر جاده 
جناح - فرامرزان قرار دارد، جمعیت این روستا 
حدود یکهزار و ۶۰۰ هزار نفر است. فاصله آن تا 

بندرعباس بالغ بر ۳۰۰ کیلومتر است.
زمان های  از دل  برآمده  است  کهتویه، دهی 
نه چندان دور بر بستری ناهموار، در پناه کوه 
احاطه اش  از هر طرف  ماهورهایی که  تپه  و 
مردمانی  گذرگاه  که  هایی  دره  و  اند  کرده 
و  ذوق  خوش  نواز،  مهمان  هنرمند،  است 
سلیقه که حتی ساخت منازل و شکل دادن به 
روستایشان نیز از ذوق و هنر بهره جسته اند.

از  باید  را  این روستای زیبا و دیدنی  توصیف 
آن هایی پرسید که آن را از نزدیک دیده اند: 
چه منظره باصفایی دارد، وقتی که از فراز تپه 
های مشرف به روستا به تماشای آن بنشینی، 
منازلی نیمه پلکانی و در هم تنیده، دست در 
دست و دوشادوش یکدیگر، آنقدر صمیمی و 
مهربان که پشت بام یکی، حیاط دیگری شده 

و دیوارهایشان را باهم تقسیم کرده اند.
آسمان  بر  تپه سر  بلندترین  فراز  بر  ای  خانه 
ژرف  ای  دره  اعماق  در  دیگری  و  ساید  می 
کوچه  همراه  به  شود،  می  پنهان  دیده  از 
معبرهایی باریک و طولانی که هنگام عبور از 
فراز و فرودش گاه همسایه آسمان می شوی 
فرو  ها  خانه  و  ها  تپه  سایه  اعماق  در  گاه  و 
و  شوق  و  هیجان  احساس  از  پر  روی،  می 
گاهی ترس از این که مبادا بیفتی و زیر پایت 
احساس های شیرین در ذهنت  این  فروریزد 
عنوان »ماسوله« جنوب در توصیف این روستا 

را تداعی خواهد کرد.
از فراز هر کوچه ای که فرود می آیی، کوچه 
با جلوه ای دیگر خودنمایی می کند  دیگری 
و گذر مردمانی مهربان و خنده رو که با لهجه 
شیرین خود، آدمی را به صفای منزل هایشان 
دعوت می کنند، به گونه ای که تا همه پس 
کوچه های آن را با اشتیاق تمام نظاره نکنی، 

سیر نخواهی شد.
چهره زیبا و متفاوت و نیمه پلکانی این روستا 
نسبت به روستاهای مجاور از یک سو و وجود 
مردمانی دوست داشتنی از سوی دیگر، ویژه 

بودن این روستا را رقم زده است.
بانیان آن، بزرگانی بوده اند که نیکی، اصالت، 
میراثی  چون  را  پسندیده  اخلاق  نجابت، 

ماندگار در نهاد مردمش به ودیعه نهاده اند.

علت نامگذاری
تزگ آباد نام قدیم این روستا بوده است، علت 
نامگذاری گذشته آن، رودی به همین اسم است 

زبان و گویش کهتویه:
می  سخن  آن  به  کهتویه  مردم  که  زبانی 
است  بستکی  گویش  های  شاخه  از  گویند 
نظر  از  که  است  لارستانی  زبان  از  خود  که 
لهجه با همه لهجه های موجود در روستاهای 
اطراف متفاوت است، برخی این زبان را ادامه 

زبان پهلوی دوره ساسانی دانسته اند.
شهرت کَهتویه قصابی ها، سوغات ها و صنایع 
حنابندان  و  عروس  لباس  ساخت  دستی، 

عروس می باشد.
شهرت  دلیل  روستا  این  پلکانی  نیمه  بافت 
قدیم آن بوده است، اما آنچه به تازگی آوازه 
و  استان  دیگر  های  شهرستان  به  را  روستا 
وجود  است،  برده  مجاور  های  استان  حتی 
کبابی های این روستای باصفاست. به جرات 
می توان کنجه کهتویه را بهترین نوع کبابی 
به طوری که  برد،  نام  ایران  در خطه جنوب 
جمله  از  مجاور  های  شهرستان  از  بسیاری 
پارسیان و بندرلنگه و نیز استان های فارس 
و بوشهر از شهرت »کهتویه« برای نام گذاری 
بیشتر  مشتریان  جذب  و  خود  های  کبابی 

بهره می گیرند.
سطح  از  مردم  از  زیادی  شمار  شب  هر 
شهرستان و حتی از خارج از استان، مهمان 

کبابی های چهارگانه این روستا می باشند.
به  گوشت  توزیع  نظر  از  دیرباز  از  کهتویه 
های  استان  نیز  و  مجاور  های  شهرستان 
زیادی  افراد  و  است  داشته  شهرت  همجوار 
تهیه  برای  طولانی  های  مسافت  از  حتی 

گوشت به این روستا عزیمت می کرده اند.
این  در  روزانه  تازه  گوشت  و  قصابی  وجود 
روستا باعث شده است تا در کنار قصابی ها 
آشپزی  سوی  به  کهتویه  ذوق  خوش  مردم 
روی آورند و طولی نکشید که به دلیل ارائه 
پخت  در  ویژه  مهارت  و  عالی  های  سرویس 
به  موسوم  پلو  پخت  ویژه  به  غذاها  انواع 
»بریانی« پیشرفت قابل توجهی داشته باشند 
و این روستا به مرکز اصلی پخت و پز مراسم 
شده  تبدیل  منطقه  مذهبی  اعیاد  و  عروسی 

شود.
دارد  زیادی  های  سوغاتی  کهتویه  روستای 
روستا  این  مخصوص  قند  به  توان  می  که 
معروف  خانگی  مسقطی  »نبات«،  به  موسوم 
شده  تهیه  غذای  )نوعی  مهیاوه  »حلوا«،  به 
ادویه  فلزن،  به  نان محلی موسوم  ماهی(،  از 
در  که  کرد  اشاره  خاکو  »بلَو«،  چون  جات 
حال حاضر مشتری های بی شماری حتی از 

خارج از کشور دارد.
و  بهتر  تولید  امکان  اخیر،  های  سال  در 
تا  است  شده  سبب  مواد  این  بندی  بسته 
به عنوان سوغات به کشورهای  تولیدات  این 
قابل  شمار  و  شود  فرستاده  فارس  خلیج 
این  تولید  زمینه  در  کهتویه  زنان  از  توجهی 

مواد مشغول به کار شوند.
به  که  نیز  زیبا  بسیار  سنگی  اشیاء  ساخت 
گرفته،  شکل  روستا  این  هنرمندان  همت 
این  مردم  های خلاقیت  جنبه  از  دیگر  یکی 
امر  مسئولین  توجه  و  حمایت  که  است  بوم 
می تواند سبب شکوفایی و گسترش این هنر 
اقتصادی  های  توانمندی  سایر  و  ارزشمند 
بیشتر  هرچه  پیشرفت  تا  شود  کهتویه 
این  زایی  اشتغال  توان  افزایش  و  تولیدات 

روستا منجر به آبادانی منطقه شود.

که از میانه روستا عبور می کرده است.
نام تزگ آباد بعدها به کهتویه تغییر کرد، علت 
نامگذاری جدید آن را برخی این گونه گفته اند: 
و  تپه  تلَ و  بین  آنجایی که روستای قدیم  از 
ماهور قرار گرفته بود، آن را کُهتویه )توی کوه( 
نامیده اند و سبک و ساخت کنونی روستا نیز 
این فرضیه را تایید می کند که با مرور زمان 

کُهتویه به کَهتویه تغییر نام داده است.

کهتویه در گذر تاریخ
روستای  از  ایران  باستانی  های  کتاب  در 
در  است:  شده  یاد  آن  از  چنین  کهتویه، 
فارسنامه ناصری چنین آمده است: »کوه تو« 
در ۶ فرسخی میانه جنوب ومغرب بستک واقع 
شده است. علامه علی اکبر دهخدا در لغتنامه 
خاص  اسم  کهتویه  نویسد:  می  چنین  خود 
دهی از دهستان های حومه بستک است که 

در شهر لار واقع است.
دست  به  شواهد  براساس  کهتویه  روستای 
حدود ۴۰۰  در  قدما  گفته  به  استناد  و  آمده 
سال پیش در محل کنونی خود شکل گرفته 
است. مردمی از آبادی های اطراف به محل این 

روستا کوچ کرده و با بهره گیری از آب چشمه 
و موقعیت محلی آن به کشاورزی و دامداری 

مشغول شدند و این روستا را شکل دادند.
همجوار  ارتفاعات  در  موجود  شواهد  اما 

و  آب  نهر  بقایای  همچون  کهتویه  روستای 
حوضچه های ساخته شده از سنگ و ساروج 
از قنات و هم  و حلقه های چاه به جا مانده 
چنین مستنداتی دال بر وجود خطوط میخی 
که  دارد  وجود  قنات  این  دیواره  بر  موجود 
بشری  زندگی  از سابقه ۲ هزار ساله  حکایت 
به  شود  )رجوع  دارد.  روستا  این  اطراف  در 
کتاب خاطرات شرفا شرفایی ۱۳۸۲، ص ۴۱(

مراحل شکل گیری و توسعه روستا:
سکونت  موجب  تدریج  به  مناسب  موقعیت 
به  را  خود  جدید  اجتماع  که  شد  مردمی 
یمن وجود آب چشمه پر برکت »تزگ آباد« 
اما  یابد  تاریخ گسترش  تا در گذر  نهادند  نام 
خشک سالی های پی در پی و قحطی حاصل 
از آن جان تزگ آباد را گرفت و موجب خشک 

شدن چشمه و رگ حیات روستا شد.
پس از آن نامی دیگر بر روستا گذاشته شد، 
نامی با مسمی برگرفته از موقعیت جغرافیایی 
و شکل روستا، کُهتویه یعنی روستایی در دل 
کوه و تپه و این گونه نام روستا از تزگ آباد به 

کُهتویه تغییر داده شد.

»کهتویه«، ماسوله جنوب

جنوب  بندرهای  مهمترین  از  یکی  بندرلنگه 
عروس  به  قاجاریه  دوران  در  و  است  کشور 
آثار  وجود  با  که  بود  معروف  ایران  بندرهای 
تاریخی و جاذبه های طبیعی به عنوان مروارید 

خلیج فارس نامیده شده است.
به دلیل وجود مروارید  در روایت های گذشته 
مرغوب و زیاد درآب های این منطقه، نام این 
شهر را بندر مروارید می شناختند و این نام به 

 مرور زمان، به لنگه تغییر یافت.
فراوان  آب  عمق  دارای  لنگه  بندر  که  آنجا  از 
ومناسبی بود، کشتی هایی که وارد خلیج فارس 
به  و  می انداختند  لنگر  بندر  دراین  شدند  می 
بندر  این  وارد  بخار  کشتی  اولین  علت،  همین 
شده و آمد و رفت کشتی ها، همواره عامل مهم 
و موثری در رونق  بخشی به تجارت و بازرگانی 

بندر لنگه بوده است.
به دلیل رونق تجارت بندر لنگه، تجار و بازرگانان 
زیادی برای خرید کالا و داد و ستد مروارید به 
اینجا رو می آوردند و بندر لنگه مرکز عمده ی 

صید و خرید و فروش مروارید بود.
مهمترین کالای صادراتی این بندر، مروارید بود 
که نصف حجم صادرات سالیانه را تشکیل می 
مراکز  از  یکی  لنگه  بندر  این،  بر  علاوه  و   داد 

در  خوراکی  صدف های  کننده  صادر  اصلی 
ساحل خلیج فارس به شمار می آمد.

ساحل گشه  این بندر، به ساحل صدف معروف 
نظر  از  بندر  این  صدف های  شده  گفته  و  بود 
طعم و وزن، با بهترین صدف های فرانسه رقابت 

می  کرد.
و  درخشندگی  با  مرغوب  مروارید  گونه های 
صید  بندر  این  آب های  در  گوناگون،  رنگ های 
می  شد و این مرواریدها از نظر گونه، درشتی، 
جنس، زیبایی، شفافیت و رنگ در سراسر جهان 

کم نظیر بود.
مهم  استان  سه  اتصال  محل  شهرستان  این 
ترین  نزدیک  آن  های  ویژگی  از  و  بوده  کشور 
خلیج  حاشیه  کشورهای  و  دبی  به  ایران  بندر 
فارس و صنایع شیلاتی، مجتمع مزارع پرورش 
میگو، ساختن و تعمیر شناورهای چوبی و فایبر 
گلاس و نقاط تاریخی، مناطق دیدنی و سواحل 
زیبا برای جذب گردشگر و رونق اکوتوریسم از 

ویژگی های دیگر این شهر است.
اغلب زمین های بندرلنگه دارای قابلیت مرتعی 
است و مناسب  ترین زمین ها برای استفاده های 

مرتعی و برداشت علوفه محسوب می  شوند.
تنومندی  و  بزرگ  بندر، درختان  این  دراطراف 
از قبیل، کُنار، کُور و سمر و سَلمَ وجود دارد و 

در گذشته های دور مردم این سرزمین از هیزم 
این درختان برای پخت و پز و گرم نگه داشتن 

خانه هایشان استفاده می کردند.
در کوه های اطراف بندرلنگه حیوانات مختلفی 
تیغی،  جوجه   شغال،  گرگ،  روباه،  آهو،  شامل، 
کفتار و پرندگانی مانند، کبک، شاهین، قُمری و 

بلبل و تیهو وجود دارد.

-صنعت گلابتون دوزی بندرلنگه
بافتن  بندرلنگه،  دستی  صنایع  ترین  مهم  از 
لباس های محلی به شیوه دستی است و بیشتر 
زنان این منطقه در اوقات بیکاری به این حرفه 

اشتغال دارند.
در  از صنایع دستی  دیگر  یکی  گلابتون دوزی 
با  مقایسه  در  که  رود  شمارمی  به  بندرلنگه 
میناب و بندرعباس دارای مزیت و برتری های 

نسبی است.
دستی  صنایع  های  زمینه  در  شهرستان  این   
به دیگر  گلابتون دوزی شرابط مطلوبی نسبت 
شهرستان های استان هرمزگان دارد و می تواند 
به عنوان شهر ملی صنایع دستی معرفی شود. با 
توجه به پیشینه تاریخی این شهر، اولین مرکز 
صنایع دستی نیز در سال ۱۳۰۲ در بندرلنگه 

ساخته شده و دارای قدمت ۹۶ ساله است.
ساختن  دوزی،  کم  دوزی،  )خوصی(  خوس 
قفس ماهیگیری دگرگور، از دیگر صنایع دستی 

این منطقه به شمار می آید.

معماری  الگوی  بندرلنگه  فکری  -عمارت 
جنوب کشور

با  همراه  بندرلنگه  ساحل  در  فکری  عمارت 
الگوهای اصیل  از  بلند، یکی  بادگیرهای زیبا و 

معماری جنوب کشور به شمارمی رود.
دست  به  قاجاریه  دوره  اواخر  در  اثر  این 
شهر  معروف  تجار  از  فکری«  »عبدالواحد 

ساخته  شده و در گذشته این عمارت به  عنوان 
شهرت  بازرگانی  و  تجارت  مرکز  سکونتگاه، 

داشته است.
خانه فکری با سه هزار و ۴۰۰ مترمربع مساحت 
سال  در  مترمربع   ۲۰۰ و  هزار  یک  زیربنای  و 
ثبت  به  کشور  ملی  آثار  فهرست  در   ۱۳۷۵

رسیده است.
وجود پنج بادگیر، دو زیرزمین، ۲۵ اتاق و حیاط 
مرکزی از جلوه های زیبای خانه قدیمی فکری 

است.
چندل  جنس  چوبی  تیرهای  از  بنا  این  سقف 
آفریقایی، حصیرهای بافته  شده از برگ درخت 
خرما و حصیرهایی از نی با پوشش کاهگل است.

متری  پنج   درارتفاع  فکری  خانه  قرارگرفتن 
با  بادگیرها  و  راهروها  وجود  زمین،  سطح  از 
هوای  خنکی  و  تهویه  دلایل  از  ویژه  معماری 

داخل این خانه است.
مرمت   به  تازگی  بندرلنگه  فکری  عمارت  خانه 

شده تا به موزه مردم  شناسی تبدیل شود.

-آثار تاریخی و جاذبه های دیدنی بندرلنگه
دیدنی  های  جاذبه  و  تاریخی  آثار  دیگر 
توجه  مورد  تواند  می  که  بندرلنگه،  شهرستان 
بسیاری از گردشگران در سراسر کشور و جهان 
قرار گیرد شامل، مسجد ملک بن عباس، مسجد 
آبشار  سلطان(،  شیخ  مغویه)قلعه  قلعه  شیخی، 
های  چشمه  خوش،  سایه  بیابانی  منطقه  بدو، 
آب گرم بادون و آسک و برکه دریا دولت است.
-مکان های اقامتی و غذاهای محلی بندرلنگه

شهر  در  اقامت  برای  توانند  می  گردشگران 
ساحلی  های  ویلا  و  خانه  بندرلنگه،  تاریخی 
کرایه کنند و یا این که در هتل دیپلمات این 
اقامت داشته باشند و از شب های بسیار  شهر 

زیبا در کنار دریا لذت ببرند.
در خصوص غذاهای محلی بندرلنگه به جز قلیه 

ماهی و غذاهای دریایی بی نظیر در نوع خود، 
می توان از گبولی غذای معروف در این شهر نام 

برد که حتی یک باراستفاده ارزش آن را دارد.

-بندر کنگ از قدیمی ترین بندرهای ایران
جزو  بندرلنگه  شهرستان  توابع  از  بندرکنگ 
 ۵ در  که  است  ایران  بندرهای  ترین  قدیمی 
به  همواره  که  شده  واقع  بندرلنگه  کیلومتری 
اهمیت ویژه  و  بودن مورد توجه  تاریخی  دلیل 

ای قرار گرفته است.
این بندر دارای جاذبه های گردشگری بسیاری 
را  تاریخی خود  بافت  تا کنون  توانسته  و  است 

بطور کامل حفظ کند.
دراین بندر تاریخی، مساجد و مغازه های زیادی 
وجود دارد و نکته قابل توجه برای گردشگران 
فارسی  زبان  به  شهر  این  مردم  که  است  این 
زبان  به  هایشان  نوشته  ولی  کنند  صحبت می 

عربی است.
در  تفریحی  و  تاریخی  بنادر  از  یکی  بندرکنگ 
مسافران  از  زیادی  عده  که  است  ایران  جنوب 
سفر  آنجا  به  سال  طول  در  خارجی  و  داخلی 

می کنند.
و  بود  تجار  برای  مکانی  شهر  این  گذشته  در 
پهلو می  گرفتند که  بزرگی در آن  کشتی های 

برای تجارت به هند، بصره، ممباسا و کشورهای 
آفریقایی استفاده می  شد.

-جاذبه های گردشگری بندرکنگ
جاذبه های گردشگری این منطقه، قلعه لشتان، 
خانه  مسی،  لنج  مجسمه  شناسی،  مردم  موزه 
هنرمندان، خانه صنایع دستی،  قلعه پرتغالی ها، 
خانه گلبتان، برج مدور، برکه پنج تا و جنگل های 

حفاظت شده آکاسیاتورتلیس اشاره کرد.
گردشگرانی که قصد سفر به بندرلنگه را دارند 
از  که  بندرکنگ  تاریخی  شهر  از  توانند  می 
تا  کنند  دیدن  است  بندرلنگه  توابع شهرستان 
از نزدیک با جاذبه های منحصر به فرد این بندر 

بیشتر آشنا شوند.
هوایی  و  آب  شرایط  با  بندرلنگه  شهرستان 
کیلومتری   ۲۴۰ در  تابستان،  گرم  و  مرطوب 
دارای  که  شده  واقع  هرمزگان  استان  غرب 
شهرهای تاریخی شامل، کنگ، کیش و چارک 
مهران،  مغویه،  دژکان،  های حومه،  و دهستان 

لاوان و مقام است.
جمعیت،  نفر  هزار   ۱۵۹ از  بیش  با  بندرلنگه 
پذیرای  سال  روزهای  دیگر  و  نوروز  درایام 
گردشگران و مسافران بسیاری از داخل و خارج 

کشوراست.

بندرلنگه، مرواریدی در خلیج فارس
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منم آن فارغ التحصیل بیکار
که دارم درد دلها با تو بسیار

چو گشتم فارغ و مدرک گرفتم
شدم از شور و شادی بنده بیمار

شدم دردانه ی مامان و بابا
که گویی من زدم لایی به نِیمار

سپس آوازه ام در شهر پیچید
شدم مشهور توی کوچه بازار

مهندس می شنیدم نام خود را
به شهر و روستا از درب و دیوار

بزرگ و کوچک و پیر و زن و مرد
مهندس؛ آی مهندس؛ گشت تکرار

هدایا می ستانیدم از آنها
دو دانه سی دی و یک دانه گیتار

پس از یک جشن بی اندازه باحال
شدم آواره تا پیدا کنم کار

ادارات و صنایع زیر و رو شد
نجستم کار و از غم می زدم زار

دو دستی می زنم بر سر که دیگر
طنابی نیست تا خود را زنم دار

»ز دست دیده و دل هر دو فریاد«
زدم داد و فغان و غرّش و جار

همانا مدرکم را لوله کردم
سپس کردم فرو در معبرِ غار

منی که فارغ و بیکارم اکنون
الهی که زند من را یکی مار

برادر جان مهندس نام من نیست
منم آن فارغ التحصیل بیکار

رامین کجباف 

...::: شعر طنز :::...

منم آن فارغ التحصیل بیکار

نگاه  معجزه«  و  »وحی  کتاب 
اساسی ترین  به  توصیفی  ـ  تحلیلی 
از  معجزه  و  وحی  به  مربوط  بحث های 
با  بازافکن  کاظم  قلم  به  که  مولاناست  دیدگاه 

استناد به منابع معتبر نگاشته شده است.
کاظم بازافکن تبیین مولوی از مقولات وحی و 
معجزه را در کتابی با عنوان وحی و معجزه از 

دیدگاه مولوی به تفسیر بیان کرده است.
گوید:  می  کتاب  این  توضیح  در  نویسنده 
موضوع وحی و معجزه و دیگر بحث های مربوط 
شاید  که  هستند  موضوعاتی  جمله  از  آن   به 
برای  قرآن کریم،  معنا در  به دلیل گستردگی 
را  واقعی خود  ماهیت  و  مفهوم حقیقی  برخی 
پیدا نکرده اند. با اینکه بسیاری از عالمان دینی 
را  معجزه  و  وحی  حقیقت  بزرگ،  متکلمان  و 
فراتر از درک عقل دانسته و به عجز و ناتوانی 
آن در درک این باب سخن گفته اند، اما برخی 
بر روشن شدن حقیقت آن ها اصرار دارند و با 
استفاده از هر ابزار معرفتی مانند تفکر، تعقل، 
تخیّل، توهّم و حس درصددند معنای آن ها را 
آن ها  مقایسۀ  با  و  نمایند  روشن  بیش ازپیش 
تبیین  مقام  در  طبیعی،  پدیده های  مقابل  در 
قیاس  آنکه  از  غافل  برآیند؛  آن ها  حقیقت 
امور غیرطبیعی با پدیده  های طبیعی، قیاسی 

مع الفارق است.
مفهوم وحی، حقیقت امور وحیانی، اقسام وحی، 
کیفیت نزول وحی، محتوای وحی، نحوۀ درک 
وحی، تمایز وحی و الهام، وحی و تجربۀ دینی، 
وحی و شهود عرفانی، مولدّ و مقلّد بودن نبی 
و  نبوی  تلاش  محصول  وحیانی،  امور  پرتو  در 
همچنین معجزه و مسائل مربوط به آن از جمله: 
انواع  کرامت،  و  معجزه  تفاوت  معجزه،  معنای 
معجزه، معجزه های پیامبران، رابطۀ معجزه 
مسائل  از  بسیاری  و  علیّت  قانون  با 

و  متکلّمان  موردنظر  بحث های  ازجمله  دیگر، 
که  هستند  تاریخ  طول  در  مسلمان  حکیمان 
و  گرفته  اند  صورت  الهی  انبیای  نبوّت  باب  در 
دامنۀ آن ها تا به امروز ادامه دارد. هرچند قدمت 
این بحث ها بسیار زیاد است، ولی هرگاه فترتی 

به  پرداختن  در  طولانی 
متأسفانه  ایجادشده،  آن ها 
افکار  انحراف  برای  عده  ای 
به  را  خود  تلاش  دینی، 
با  را  موضوع  و  گرفته  کار 
دنبال  مختلف  هدف های 
نموده و آن را به جهتی که 
خود می  خواسته اند، منحرف 
 کرده اند. در این میان عالمان 
دینی و متکلمان برجسته با 
احساس مسئولیت در مقابل 
این امر، همۀ تلاش خود را 
به کار  بسته اند تا از هرگونه 

کج روی جلوگیری نمایند.
این  در  افزاید:  می  وی 
و  بحث  ضرورت  میان، 
در  مزبور  پژوهش  اهمیت 

نظر  از  فلسفی  ـ  کلامی  نگاه  با  که  است  این 
خلط  و  تبیین  را  موضوع  حقیقی  مسیر  مولانا 
رصد  معاصر  نوشته های  از  برخی  خبط های  و 
و در معرض دید اهل نظر قرار گیرد. بدین سان 
هدف از تألیف کتاب »وحی و معجزه از دیدگاه 
مولوی«، تبیین و بررسی موضوع وحی و معجزه 
در اندیشۀ مولانا جلال الدین رومی است که به 

تحقیق می توان گفت دیدگاه او چراغ راه همۀ 
و  حقیقت  به  وصول  طالب  که  است   کسانی 

متعلمّ در سبیل سعادت و هدایت اند.
است  نگاهی  مولوی  دیدگاه  از  معجزه  و  وحی 
بحث های  اساسی ترین  به  توصیفی  ـ  تحلیلی 
معجزه  و  وحی  به  مربوط 
در  که  مولانا  دیدگاه  از 
بررسی  مورد  فصل   ۶
اوّل  فصل  قرارگرفته است؛ 
شامل  آن،  انواع  و  وحی 
غیر  وحی  تشریعی،  وحی 
و  دل ها(  )وحی  تشریعی 
وحی به جمادها و حیوانات 
عنوان  با  دوم  فصل  است. 
قرآن کلام خدا که شامل دو 
بخش است: الف( شخصیت 
کتاب  ب(  و  پیامبر  ویژۀ 

آسمانی )قرآن(
فرشتۀ  عنوان  با  فصل سوم 
شخصیت  مورد  در  وحی 
مورد  در  هم  و  جبرئیل 
پیامبر  و  جبرئیل  رابطۀ 
چهارم  فصل  عنوان  پیامبر  کلام  قرآن  است. 
است که از تأثیر پیامبر بر حقیقت وحی سخن 
می گوید. فصل پنجم با عنوان معجزه؛ این فصل 
شامل ۶ بخش است: اهداف معجزه، بزرگترین 
معجزه،  منکران  معجزه،  زیربنای  معجزه ها، 
معجزه های  و  معجزه،  و  سحر  تفاوت های 

پیامبران  معجزه های  مستمر. 
که  است  ششم  و  آخر  فصل  عنوان 

نویسنده  و  است  کتاب  فصل  طولانی ترین 
در آن به بیان معجزات حضرت محمد، حضرت 
سلیمان،  حضرت  عیسی،  حضرت  موسی، 
نوح،  حضرت  یحیی،  حضرت  ابراهیم،  حضرت 
حضرت داوود، حضرت یوسف، حضرت یعقوب، 
حضرت یونس، حضرت مریم و حضرت خضر در 

آثار مولوی می پردازد.
بر  معنوی  مثنوی  چون  آثاری  به  کتاب  این 
اساس نسخه قونیه، فیه ما فیه؛ تقریرات مولانا 
جلال الدین محمّد رومی، کلیات شمس تبریزی 

و مجالسِ سبعه ارجاع دارد.
در بخشی از این کتاب می خوانیم:

ما  که  است  همین  مولانا  اهتمام  مورد  نکتۀ 
می توانیم  به راحتی  استنتاج  ساده ترین  در 
ببینیم که مورد توجه حق واقع شدن نیازمند 
فراهم سازی مقدماتی چند از جمله درخواست 
آتش  به  جریان  در  چنانکه  است؛  خدا  از 
انداختن ابراهیم، جبرئیل به خدا التماس کرد 
که خدایا به روی زمین، کسی غیر از ابراهیم تو 
را پرستش نمی کند، اینک که مشرکان درصدند 
او را در آتش اندازند، مانع از کار آنان شو! خدا 
بنده ای  باش!  کت  سا  جبرئیل،  ای  فرمود: 
مانند تو می ترسد که وقت بگذرد؟ من هروقت 
بخواهم، می توانم او را نجات بخشم، فقط چون 

مرا بخواند جوابش گویم:
در پناه لطف حق باید گریخت

کو هزاران لطف بر ارواح ریخت
تا پناه یابی آنگه چون پناه

آب و آتش مر تو را گردد سپاه... )ص۲۱۶(
وحی و معجزه از دیدگاه مولوی در ۲۳۹ صفحه، 

با شمارگان هزار نسخه توسط شرکت چاپ 
و نشر بین الملل روانۀ بازار شده است.

نگاه تفصیلی به »وحی و معجزه« از دیدگاه مولانا

)یحیی معاذ( گفت: »الهی لطف 

ُّکُمُ  و کرم تو با کسی که انَاَ رَب

فرعون(  گوید)یعنی  الَاعلی 

با  تو  کرم  و  لطف  است،  این 

کسی که سبحانَ رَبیَّ الَاعلی 

گوید چه خواهد بود؟«
تذکرة الاولیاء- شیخ عطار نیشابوری

لطف

شیخ صنعان و داستان یک عشق عجیب
ماجرای عاشقی شیخ

شیخ صنعان یا سمعان پیر و بزرگ عهد و زمانه خودش بوده،
 در مکه زندگی می کرده و ۴۰۰ مرید داشته. او نزدیک ۵۰

 حج و تعداد بی شماری عمره بجا آورده بوده و به جز بجا
 آوردن واجبات از ادای هیچ مستحبی هم فروگذار نمی کرده.

 او به حدی از کرامت رسیده بود که بیماران به دعای او شفا 
می یافتند. شیخ شبی خواب عجیبی می بیند که در روم 

)ترکیه، سوریه و لبنان کنونی( به بتی سجده می کند. وقتی
 بیدار می شود به این نتیجه می رسد که باید راهی روم شود

 و در این سفر سیروسلوکی است که باید از آن بگذرد. 
همراه مریدانش راهی سفر می شود و وقتی به یک دیر می رسد،

 دختری ترسا یا به قول ما امروزی ها مسیحی را می بیند و به او دل 
می بازد. او که شب های بسیاری را به عبادت بیدار بوده، شب های 
فراق عشق را بسیار جانگدازتر می بیند و آن طور که نوشته اند یک 
ماه در کوی یار معتکف می شود و چون دیوانگان با سگان همنشین 
می گردد تا وقتی که دختر از سر تکبر و ناز نظری به او می اندازد 
که اصلا کیستی و چه می خواهی؟ پیر راز دلش را می گوید که چه 

کسی بوده است و از عشق او به چه حالی افتاده است.
به  باید  سفید  ریش  این  با  که  می کند  مسخره  را  او  ابتدا  دختر   
فکر مرگ باشی تا عاشقی اما با اصرار شیخ، پذیرفتن عشق او را 
مشروط به قبول کردن شروط عجیبی می کند که شیخ همه آنها را 

می پذیرد و حتی خوک بان دختر می شود.
 تصور این که چنین شیخ بزرگواری که تا مدتی قبل مردم او را 
مظهر کامل ایمان می دانستند و از جسم و روح او تبرک می جستند 
طی چند ماه به پیری بی ایمان و دائم الخمر تبدیل شود که لباسش 
به فضولات خوک آلوده گردیده بسیار تکان دهنده است. یاران شیخ 
وقتی عاقبت او را می بینند از او می پرسند که چه کار کنند ؟ با او 
بمانند یا بروند ؟ شیخ می گوید من مراد و مطلب خود را در وجود 
دختر ترسا یافته ام شما برگردید و هر چه می خواهید بکنید. یاران 
شیخ به مکه برمی گردند و آنان که روزگاری به مریدی او افتخار 
می کردند از شرم این رسوایی هرکدام در گوشه ای پنهان می شوند.

 گرهی میان بنده و پروردگار
 در بین یاران شیخ مریدی برجسته هم بوده است که به علتی، در 
مسیر روم نمی تواند همراه شیخ باشد. وقتی ماجرای عشق شیخ را 
از دیگر مریدان می شنود آنان را سرزنش می کند که چرا پیشوایتان 
را رها کردید و با او همراهی نکردید؟ پس با بقیه مریدان به روم 
برمی گردد. یاران شیخ در آنجا ۴۰ شبانه روز به عبادت و اعتکاف 
از ۴۰  تا عاقبت پس  برای نجات شیخ دعا می کنند  می پردازند و 
روز آن یار برجسته، رسول اکرم )ص( را به خواب می بیند که مژده 
نجات شیخ را می دهد و می فرماید از قدیم بین شیخ و پروردگارش 
غبار و کدورتی بود که در کوره این عشق سوخت و نابود شد. یاران 
به  دوباره  خودش  می بینند  اما  می برند  شیخ  برای  را  بشارت  این 

حقیقت رسیده و توبه کرده و  قصد بازگشت به مکه دارد.
و  شده  ظاهر  او  بر  خورشیدی  که  می بیند  خواب  هم  دختر  اما   
می گوید به دنبال شیخ برو و پیرو و هم  دین او  باش. دختر چون 
بیدار می شود نوری از حقیقت در دل خود می بیند و شوریده حال 
و نعره زنان به دنبال شیخ می رود. به شیخ هم الهام می شود که دختر 

ترسا به سوی تو می آید 
اما این بار آشنا با درگاه 
الهی است.  وقتی شیخ 
سوی  به  سراسیمه 
از  آه  برمی گردد  دختر 
بر می آید  مریدان  نهاد 
دوباره  پیشوایشان  که 
برگشت  اول  حال  به 
اما شیخ ماجرای دختر 
می کند.  تعریف  را 
شیخ  دست  به  دختر 
ولی  می شود  مسلمان 
الهی  عشق  در  آنچنان 
که  شده است  غرق 
و  ندارد  را  فراق  طاقت 

می میرد.

عشق در داستان های کهن ایرانیعشق در داستان های کهن ایرانی
 همیشه به بازگشت به راه حقیقت می رسد همیشه به بازگشت به راه حقیقت می رسد

چشمان تو مستانه ترین شعر زمین است
     فهمیده ام از بدو جهان عشق همین است

 تا کی بتوان خیره برفت ازنظر عشق
 هر جا بروم عشق تو در بند و کمین است

ی تو چونان باد مسیحا است  آهنگ صدا
ری من بسته به این ساز و طنین است بیدا

 ابیات و غزل ها و سرود، گر تو نباشی...
 توصیف دقیق دلی گوشه نشین است

 دانی که چرا من شده ای یا که منم تو؟
 در محفل عشق فلسفه وصل، یقین است

                        در عمق سکوت و لب من نام تو جاری است
 بی  چون  و چرا واقعه عشق چنین است

کیمیا عالی

چشمهایت
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صف

روز اول آذر بود. آن روز برای نازی روز خیلی 
خانه  به  مدرسه  از  که  وقتی  نازی  بود.  خوبی 
آمد، مادر بزرگش را در خانه دید. مادر بزرگ 
مادرش  و  نازی  می کرد.  زندگی  ده  در  نازی 
هر تابستان پیش او می رفتند ولی مادر بزرگ 

خیلی کم به شهر می آمد.
نازی خودش را در آغوش مادر بزرگ انداخت. 
او را بوسید و بوسید. از خوشحالی نمی دانست 
مادر  آغوش  از  نمی خواست  دلش  بکند.  چه 
گفت:  او  به  مادرش  ولی  بیاید.  بیرون  بزرگ 
کنار  پاهایش درد می کند.  بزرگ  مادر  »نازی، 

برو و بگذار راحت روی صندلی بنشیند.«
آمد.  بیرون  بزرگ  مادر  آغوش  از  نازی 
راحت  نمی تواند  بزرگ  »مادر  گفت:  مادرش 
راه برود. من و تو باید سعی کنیم که کارهایی 
که  بگذاریم  نباید  بکنیم.  برایش  دارد  او  که 
خودش از جایش بلند بشود. حالا تو پیش مادر 

بزرگ بنشین تا من بروم و کارهایم را بکنم.«
از  که  عصر  روز  هر  بعد،  به  روز  آن  از  نازی 
بزرگ  مادر  پیش  می آمد،  خانه  به  مدرسه 
بزرگ  مادر  او می ماند.  تا شب پیش  می رفت. 
صندلی  روی  وقت ها  بیشتر  که  بود  مجبور 
برود.  راه  و  بشود  بلند  نمی توانست  بنشیند. 
درد  هم  کمرش  گاهی  که  بود  همین  برای 
بالش  یک  می خواست  دلش  نازی  می گرفت. 
آن ها  ولی  بگذارد  بزرگ  مادر  صندلی  روی 
زیر  شب ها  که  بالش هایی  جز  خانه شان،  توی 

سرشان می گذاشتند، بالش دیگر نداشتند.
روز  می گذشتند. کم کم  روزها پشت سر هم 
مادر نزدیک می شد. یک روز نازی با خودش 
مادرم  برای  گل  دسته  یک  مادر  »روز  گفت: 
بزرگ  مادر  برای  هم  بالش  یک  می خرم. 
رفت.  پول هایش  قُلک  سر  بعد  می خرم.« 
پول هایی را که توی آن بود بیرون آورد. پول 
دسته گل را از روی آن ها برداشت. پنج تومان 
دیگر برایش ماند. نازی با خودش گفت: »آیا 

می شود با پنج تومان یک بالش خرید؟«
روز بعد روز جمعه بود. نازی از مادرش اجازه 
گرفت. از خانه بیرون رفت. سر کوچه ی آن ها 
فروشگاه  آن  توی  بود.  بزرگ  فروشگاه  یک 
که  می دانست  نازی  فروختند.  می  چیز  همه 
توی  دارند.  هم  بالش  فروشگاه  آن  توی 
فروشگاه رفت. بالش نرم و قشنگی پیدا کرد. 
با خودش گفت: »همین را می خرم.« ولی وقتی 

قیمت  شد.  ناراحت  دید،  را  آن  قیمت  که 
نازی  بود.  تومان  پنج  از  بیشتر  بالش خیلی 

فهمید که نمی تواند آن بالش را بخرد. کمی 
گشت.  فروشگاه  جایی در  به 

در  که  نجا رسید  آ

شیرینی می فروختند. ناگهان به یاد زهرا خانم 
افتاد.

زهرا خانم خانم پیری بود که در آخر کوچه ی 
آن ها خانه داشت. خانه اش خیلی کوچک بود. 
می دوخت.  لباس  همسایه ها  برای  خانم  زهرا 
که  وقتی  داشت.  دوست  را  خانم  زهرا  نازی   .
می برد.  آبنبات  برایش  می رفت  او  خانه ی  به 
زهرا خانم خیلی خوشش می آمد که با چایش 

آبنبات بخورد.
نازی با خودش گفت: »از روزی که مادر بزرگم 
آمده است پیش زهرا خانم نرفته ام.« آن وقت 
با یک تومان از پول هایش آبنبات خرید و به 

خانه ی زهرا خانم رفت.
به  نازی  او خوشحال شد.  از دیدن  زهرا خانم 
زهرا خانم گفت که مادر بزرگش آمده است. 
به زهرا خانم گفت که پاهای مادر بزرگ درد 
می کند. به زهرا خانم گفت که دلش می خواسته 
است برای مادر بزرگ بالش بخرد، ولی قیمت 
حرف  که  وقتی  است.  بوده  زیاد  خیلی  بالش 
می زد، به صورت زهرا خانم نگاه می کرد. دید 

که زهرا خانم اوقاتش تلخ است.
زهرا خانم گفت: »خوب، دخترم، پس تو پول 
نداشتی که برای مادر بزرگ بالش بخری! حتماً 

اوقاتت هم تلخ شد.«
اینکه  مثل  ولی  خانم.  زهرا  »بله،  گفت:  نازی 

اوقات شما هم تلخ است، نه؟«
زهرا خانم گفت: »چرا. ولی چیزی نیست فقط 
کمی ناراحتم. صاحب خانه گفته است که باید 
اجاره ی خانه را زیاد کنم. من پیر شده ام. دیگر 
دست  به  زیادی  پول  کنم.  کار  زیاد  نمی توانم 
نمی آورم. نمی توانم اجاره ی خانه را زیاد کنم. 

می خواهم به خانه ی برادرم بروم.«
نازی نمی دانست به زهرا خانم چه بگوید. زهرا 
ناراحت  دخترم.  نیست،  »چیزی  گفت:  خانم 
نباش. همه چیز درست می شود.« بعد نگاهی به 
دور و بر اتاق کرد یک دفعه به یاد چیزی افتاد. 
گفت: »ببین، نازی. من پنج تا بالش دارم. مادرم 
مرغ و اردک نگاه می داشت. برای همین است 
که من این همه بالش دارم. آن بالش قرمز را 
به تو می دهم. پارچه ی روی آن پاره است. برو 
روی  پارچه ی  بخر.  پارچه  داری  که  پولی  با  و 
بالش را عوض می کنیم. آن وقت آن را برای 

مادر بزرگ ببر.«
خانم.  زهرا  »نه،  گفت:  نازی 

را  بالشتان  چرا  است.  زیاد  خیلی  بالش  قیمت 
به من بدهید؟«

زهرا خانم گفت: »زیاد باشد. تو چرا پول هایت 
را می دهی. برای من آبنبات می خری؟ ما دو تا 

باهم دوستیم. بدو، برو، پارچه بخر و بیا!«
نازی رفت و پارچه خرید. زهرا خانم نشست و 
با پارچه ای که نازی خریده بود رویه ی تازه ای 
برای بالش دوخت. بعد پارچه ی قرمز و پاره ی 
پارچه ی  آن  زیر  آورد.  بیرون  را  بالش  روی 
دیگری بود آن را هم بیرون آورد. به کیسه ی 
سفیدی که پرها توی آن بودند رسید. ناگهان 
توی  »نمی دانم  به چیزی خورد. گفت:  دستش 
این پرها چیست!« سر کیسه ی پر را باز کرد. 
دستش را توی پرها کرد. یک کیسه ی کوچک 
کیسه  آن  توی  آورد.  بیرون  آن ها  توی  از 
را  چیزهایی  کرد.  باز  را  کیسه  در  بود.  چیزی 
که توی آن بود روی زمین ریخت. ناگهان او و 
نازی باهم فریاد کشیدند. توی کیسه ی کوچک 

پر از پول طلا بود!
مدتی زهرا خانم از خوشحالی نتوانست حرف 
بزند. بعد به نازی گفت: »این پول ها را مادرم 
در اینجا پنهان کرده است. او می خواست جای 
آن ها را به من بگوید ولی یک دفعه حالش به 

هم خورد و مرد.«
خانه اش  از  که  نبود  مجبور  خانم  زهرا  دیگر 
آن  حتی  می توانست  دیگر  برود.  بیرون 
بعد  کرد.  گریه  خوشحالی  از  بخرد.  را  خانه 
را روی  نو  رویه ی  را شست.  و صورتش  رفت 
بالش!  این  »بیا،  گفت:  نازی  به  کشید.  بالش 
تو  اگر  بردار.  را هم  پول های طلا  این  از  یکی 
من  بدهی،  هدیه  بزرگت  مادر  به  نمی خواستی 

هرگز آن ها را پیدا نمی کردم!«
اجازه  متشکرم!  خانم،  زهرا  »نه،  گفت:  نازی 
بدهید که بالش را همین جا بگذارم. روز مادر 

می آیم و آن را می برم.«
زهرا خانم گفت: »روز مادر خودم آن را برایت 

می آورم.«
رسید.  مادر  روز  گذشت.  هم  دیگر  روز  چند 
آمد.  خانه  به  مدرسه  از  نازی  عصر  روز  آن 
را  بالش  که  فهمید  نازی  بود.  آنجا  زهرا خانم 
آورده است توی اتاقش رفت. آنجا، روی میز، 
بالش را دید. روی بالش یک عروسک بزرگ 
بزرگ ترین  عروسک  این  بود.  نشسته  بزرگ 
بود.  دیده  روز  آن  تا  نازی  که  بود  عروسکی 
کنار عروسک، توی یک جعبه ی کوچک، یک 
ساعت کوچک و قشنگ بود. نازی نمی دانست 
آن عروسک و ساعت از کجا آمده اند. خواست 
برود و از مادرش بپرسد. در همان وقت زهرا 
خانم،  »زهرا  گفت:  نازی  آمد.  اتاق  توی  خانم 
متشکرم که بالش را آوردید ولی نمی دانم این 

عروسک و ساعت مال کیست.«
دارم.  کوچکی  دوست  »من  گفت:  خانم  زهرا 
یک  مادر  روز  که  گفت  من  به  دوستم  این 
با  من  می دهد.«  هدیه  بزرگش  مادر  به  بالش 
خودم گفتم: »خوب، پس به مادرش چه هدیه 
را  ساعت  این  مادرش  برای  و  رفتم  می دهد؟ 
این  می خریدم،  را  ساعت  که  وقتی  خریدم. 
عروسک آنجا بود.« گفت: »تو خیال می کنی که 
دوست کوچک تو مادر خوبی برای من بشود؟« 
گفتم: »چرا نشود؟ او دختر خیلی خوبی است، 
پس مادر خوبی هم می شود. آن وقت عروسک 
از من خواهش کرد که او را هم برای دوست 

کوچکم بخرم. من هم او را خریدم.«
خندید.  شنید.  را  خانم  زهرا  حرف های  نازی 
هم  بعد  بوسید.  را  خانم  زهرا  و  دوید  بعد 
عروسک را در آغوش گرفت. بالش و ساعت و 
دسته گل را هم برداشت و با زهرا خانم پیش 

مادر و مادر بزرگش رفت.

هدیه ای برای مادربزرگ

هر کجا چشم می رود آب استهر کجا چشم می رود آب است
از افق تا افق همه دریاستاز افق تا افق همه دریاست

آب آیینه ای است پهناورآب آیینه ای است پهناور
صورت آسمان در آن پیداستصورت آسمان در آن پیداست

خنده ی گرم و روشن خورشیدخنده ی گرم و روشن خورشید
بر تن سردِ آب می ریزدبر تن سردِ آب می ریزد

موج در پیش موج می خوابدموج در پیش موج می خوابد
موج از پشت موج می خیزدموج از پشت موج می خیزد

می کشد آب دامنش را نرممی کشد آب دامنش را نرم
بر تن پاک ماسه های کبودبر تن پاک ماسه های کبود

می برد لذت از نوازش آبمی برد لذت از نوازش آب
ساحل بی خیال خواب آلودساحل بی خیال خواب آلود

دست دریا به گردن خشکیدست دریا به گردن خشکی
سینه ریزِ صدف می آویزدسینه ریزِ صدف می آویزد

شاخه ی موج بر تن ساحلشاخه ی موج بر تن ساحل
از کفِ خود شکوفه می ریزداز کفِ خود شکوفه می ریزد

می شوم لُخت و می زنم غوطهمی شوم لُخت و می زنم غوطه
مثل ماهی میان آب زلالمثل ماهی میان آب زلال

آسمان دلگشا و دریا رامآسمان دلگشا و دریا رام
زندگی مهربان و من خوشحالزندگی مهربان و من خوشحال
محمود کیانوشمحمود کیانوش

         خواهرم شیرین است 

 ماه اگه خوابش ببره

اما   ، خوبی هستیم  پارسا دوستان  و  من 
گل  که  دیروز  ندارد.  شوخی  جنبه  پارسا 
گل  بار  چند  کردیم  می  بازی  کوچیک 
به  تو  گفتم  او  به  به شوخی  و من  خورد 
بری  باید  خوری.  نمی  بانی  دروازه  درد 
دهنم  از  هم  بعدش   . کنی  بازی  خاله 
در رفت و گفتم مثل همون وقتایی که 
و همه  کنی.  بازی می  خاله  خواهرت  با 
واقعا  من  خب  نخندید.  او  اما  خندیدیم، 
پارسا  چرا  دانم  نمی  اما  کردم،  شوخی 
با  که  این  .البته  شد  ناراحت  دستم  از 
خواهرکوچک ترش خاله بازی می کند تا 
بود  راز  یک  برسد  کارهایش  به  مادرش 
که نباید جلوی بچه ها می گفتم ، اما خب 
را  جریان  بابا  برای  وقتی  کردم  شوخی 
تعریف کردم حرفی زد که بدجوری فکرم 
را مشغول کرد. او گفت: مرز بین شوخی 

و مسخره کردن خیلی باریکه.
شوخی  داریم  که  کنیم  می  فکر  ما  گاهی 
می کنیم ، اما در واقع کاری که می کنیم 
اون  شخصیت  و  حرمت  بردن  بین  از 
معنای  به  اس.شوخی  بقیه  جلوی  آدم 
بی ادبی،حرف بی جا و فاش کردن راز 
دیگران نیست. مثلا شوخی کردن با قیافه 
و لهجه دوستمون یا طرز لباس پوشیدنش 
بده.  خیلی  اش  خانواده  با  شوخی  یا  و 

با همین طور شوخی کردن 
های  حرف  و  رازها 
بین  که  خصوصی 
صمیمیه. دوستای 

شاید  وقتا  بعضی 
شوخی  متوجه  دوستمون 
جدی  رو  حرفمون  و  نشه 
بگیره. گاهی هم ممکنه با 

یه شوخی بی مورد خودمون رو کوچیک 
کنیم.بهترین کار اینه که اول فکر کنیم 
اگه یکی با خودمون این شوخی رو بکنه 
من  خب  نه؟  یا  شیم  می  ناراحت 
گذارم  می  پارسا  جای  را  خودم  وقتی 
می بینم که حق دارد. فکر کنم باید از 
او عذرخواهی کنم. هر چند شاید دیگر 
را  رازهایش  و  نکند  اعتماد  من  به 
به من نگوید. خب این هم نتیجه ی 

اشتباه من است.

دریادریاشوخی کنم یا نه؟

دختر  سارا  کرد.  می  زندگی  قشنگ  خانه  یک  در  کوچولو  سارا 
مهربان و خوبی بود. هیچ وقت کسی را اذیت نمی کرد. عاشق بازی 

بود. همیشه هم سر وقت غذا می خورد و به موقع هم می خوابید.
آن روز صبح که از خواب بیدار شد. بعد از اینکه دست و صورتش 
را شست و با حوله مخصوص خودش را خشک کرد. با لبخند به 
پدر و مادرش سلام کرد. پدر و مادر جواب سلامش را دادند و 
صبح بخیر گفتند . نشست سر سفره صبحانه و پرسید بابا صبح 

یعنی چه؟
پدر گفت : صبح یعنی وقتی که خورشید خانم میاد توی آسمون و یه 

روز جدید شروع میشه . یعنی هر کسی مشغول کار خودش میشه
سارا با خوشحالی نان و پنیر و گردو را که خیلی دوست داشت، 
خورد بعد بلند شد و رفت به اتاقش تا با خانوم گلی بازی کند. 
خانوم گلی اسم عروسکی بود که بابا برای تولدش خریده بود . 
سارا حسابی دوستش داشت و بازی های زیادی با خانوم گلی می 
کرد. کنار خانوم گلی نشست و گفت خب خانوم گلی امروز چی 
بازی کنیم. خودش جواب خودش را داد : آهان تو میشی مریض 

و منم خانوم دکتر. صبح زود میای پیش من.
خب حالا عزیزم بگو چی شده؟ چرا ناراحتی؟

باید شبها زود بخوابی تا  سرت درد می کنه؟ خوب نخوابیدی؟ 
خواب های رنگی ببینی. حالا هم باید داروها را بخوری تا خوب 

خوب بشی.
سارا کوچولو همین طور با خانوم گلی بازی می کرد که مادرش 

برای نهار صدایش زد و گفت:  سارا جان بیا وقت ناهاره
سارا از مادرش پرسید : مامان جون ظهر شده یعنی چی؟

خانوم  خورشید   . گذشته  روز  نصف  یعنی  گفت  لبخند  با  مادر 
اومده وسط آسمون و گرما و نور خودشو برامون هدیه آورده .

می   . کرد  نگاه  آسمان  به  پنجره  از  و  آورد  بالا  را  سرش  سارا 
خواست ببیند وقت ظهر و ناهار خورشید خانوم چه شکلی است. 
سارا دید که آسمان روشن است و خورشید خانوم وسط آسمان 

می درخشد.
سارا گفت : پس کی شب میشه،

بره  خانوم  که خورشید  وقتی   : و گفت  رو کشید  سارا  لپ  مادر 
پشت ابرها و آقا ماهه به جاش بیاد تو آسمون شب میشه و وقت 
شام. بعدش هم وقت خواب و استراحته دختر عزیزم. حالا برو 
دست هاتو بشور و بیا تا ناهارتو بیارم. سارا ناهارش را که خورد 
تا وقتی که  نشست پای تلویزیون و برنامه ی کودک نگاه کرد 

پدرش از سرکار آمد.
کم  کنند.  بازی  کمی  تا  شان  خانه  نزدیک  پارک  رفتند  سه  هر 
کم هوا تاریک و تاریک تر می شد. خورشید خانوم هم رفته بود 
پشت ابرها پنهان شده بود و داشت استراحت می کرد. پدر گفت 
: سارا جان دیگه شب شده . باید بریم خونه سارا قبول کرد . به 

آسمان نگاه کرد و گفت فهمیدم الان وقت شامه .
که  معلومه  شکمو  ای   : گفت  و  کشید  سرش  روی  دستی  پدر 

شکمت به صدا در اومده و حسابی گرسنه ای.
سارا گفت : بابا جون پس ماه کجاست ؟ کی میاد توی آسمون؟

پدر به آسمان اشاره کرد گفت : ببین دختر گلم، اوناهاش . اونم 
آقا ماهه . ببین چقدر قشنگه . اون ها هم که دارن چشمک می 

خواهر کوچک من
مثل یک شاخه گل است

با دوتا لپ گلی
خنده رو و تپل است

خواهرم شیرین است
مثل یک حبه نبات

خنده هایش شکر است
بوسه هایش شکلات

می تواند بدود
مثل یک موش زرنگ

می کند دنبالم
مثل یک بچه پلنگ

یک کمی شیطان است
می دهد آزارم

باز خیلی خیلی
دوستش می دارم

زنن ستاره ها هستن.
سارا با خوشحالی و خنده به خانه رفت و شامش را خورد . دندان 

هایش را مسواک زد و بعد از گفتن شب بخیر، رفت که بخوابد
وقتی خوابش برد، یک خواب عحیب و غریب دید. سارا خواب 
از  هم  همه   . آسمان  توی  آمده  خورشید  و  است  صبح  که  دید 
ها  بچه  سرکارهایشان.  روند  می  دارند  و  اند  شده  بیدار  خواب 
می روند مدرسه . پدرها و مادرها به شرکت و اداره. دکترها و 
پرستارها به بیمارستان و رفتگرهای زحمتکش هم خیابان ها را 

جارو می زنند. هر کسی دنبال کار خودش بود.
بعد از چند ساعت وقت ناهار شد و همه ناهار خوردند. حتی بعد 
از ظهر شد. اما هر چه که عقربه های ساعت مثل همیشه جلو می 
شود.  تاریک  خواست  نمی  انگار  و  بود  روشن  هنوز  هوا  رفتند. 
ساعت روی دیوار ده شب را نشان می داد ، اما هوا هنوز تاریک 
نشده بود و مثل روز روشن بود. همه مردم خمیازه می کشیدند و 
خوابشان می آمد. اما خورشید خانوم هنوز نرفته بود پشت ابرها 

تا استراحت کند. آقا ماهه هم هنوز نیامده بود توی آسمان.
تا اینکه یکی از ستاره ها متوجه شد آقا ماهه خوابش برده برای 
همین است که نمی آید توی آسمان. ستاره کوچولو رفت و آقا 
ماهه را بیدار کرد و گفت: آقا ماهه بیدار شو، همه خسته شدن 
،خوابشون میاد . پاشو پاشو برو توی آسمون . تا هوا تاریک بشه 
و همه بخوابن و استراحت کنن. آقا ماهه از خواب پرید. دور و 
برش را نگاه کرد و دید که ای دادوبیداد ، خورشید خانم هنوز 
زود  زود  کشد.  می  خمیازه  هم  سر  پشت  و  ابرها  پشت  نرفته 
چشمهایش را مالید و رفت توی آسمان. خورشید خانوم هم کوله 
بار نور و گرمایش را جمع کرد، رفت آن پشت پشت ها پنهان 
شد و خیلی زود خوابش برد. آقا ماهه خندید و به خودش قول 
داد که دیگر هیچ وقت خواب نماند و همه کارها و برنامه های 
مردم را به هم نریزد. ستاره های دور و نزدیک، کوچک و بزرگ، 
دور و بر آقا ماهه می چرخیدند و چشمک می زدند . همه ی مردم 

کم کم خوابشان برد.
همین جا بود که سارا از خواب پرید. همانطور که گلی خانوم را 
بغل می کرد. با خودش فکر کرد اگه یه روزی ماه خوابش ببره 
و نیاد توی آسمون ، خیلی خیلی بد میشه... توی دلش دعا کرد 

خدایا هیچ وقت هیچ وقت آقا ماهه خوابش نبره...

اسدا... شعبانی



من فارق الجماعة شبرا خلع اللَّ ربقة الإسلام من عنقه.
هر که یک وجب از جماعت دور شود

 خدا طوق مسلمانی از گردن وی بردارد.
طمع ورزی ، بردگیِ هميشگی است.

حکمت 180
اذان مغربغروب آفتاباذان ظهرطلوع آفتاباذان صبحروز
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نظام قانون گذاری بر آن تأکید کرده اند، این 
کار  محوریت  اما  است  همه  وظیفه  موضوع 

به عهده مجلس است.
وی اظهار داشت: برای اجرای قوانین نیازمند 
همدلی و هماهنگی همه بخش های مسئول 
قوا  هماهنگی  مسئله  و  هستیم  کشور  در 
یک تاکتیک نیست، بلکه یک راهبرد و یک 
نباید  است. حاشیه ها  اجتناب ناپذیر  ضرورت 
به متن بیاید؛ ممکن است اختلاف دیدگاه ها 
همان  متن،  و  است  حاشیه  این ها  اما  باشد 
انسجام و هماهنگی قوا و دست اندرکاران امور 
مردم است لذا نباید گرفتار حاشیه ها بشویم. 
به مردم،  برای خدمت  قوا  انسجام  وحدت و 
و  مشکلات  آنان، حل  زندگی  از  گره گشایی 

برداشتن گام های بزرگ مفید است.
رئیسی افزود: تشخیص اولویت ها یک ضرورت 
است و مسائل زیادی در کشور وجود دارد اما 
مشکلات در شهر و روستا و در سطح کشور 
راه حل هایی دارد؛ مجلس به این امور پرداخته 
و در کمیسیون های تخصصی به آن پرداخته 
نخبگان  نظرات  از  باید  که  معتقدیم  است، 
استفاده شود و من در دولت خود را موظف 
به این می دانم و تأکید کرده ام که از نگاه های 
و  مجلس  نمایندگان  دانشگاهی،  نخبگانی، 
که  شود  استفاده  تخصصی  کمیسیون های 

می تواند راه گشا باشد.
اینکه  بیان  با  ادامه  در  رئیس جمهور 
برای  را  و صاحب نظران  با مجلس  »مشورت 
می کنیم«،  تلقی  سرمایه  یک  به عنوان  خود 
مسائل  جمله  از  نمایندگان  دغدغه های  به 
کرد:  ابراز  و  اشاره  مسائل  سایر  و  اقتصادی 
این حق نمایندگان است که طرح بدهند اما 
اگر این طرح ها به همراه کارشناسان دولت و 
سایر کارشناسان بررسی شود و از غنای کافی 

برخوردار باشد، به مشکل نخواهیم خورد.
انقلاب  معظم  رهبر  این که  گفت:  رئیسی 
مسئله  بر  مجلس  نمایندگان  با  نشست  در 
دلیل  و هم چنین شاید  تأکید کردند  لایحه 
به روی  که  باشد  این  طرح  بر  لایحه  تقدّم 
کارشناسی  کار  اجرایی  بخش های  در  طرح 

حل  در  کاری  وجدان  و  رجوع  ارباب  
مهمترین  از  را  شهروندان  مشکلات 
وظایف ادارات و نهادها به ویژه ادارات 
بر  تاکید  با  و  دانست  رسان  خدمات 
با  جویی  صرفه  فرهنگ  ترویج  لزوم 
اجرایی،  و  تبلیغی  متنوع  های  برنامه 
گرفته  انجام  های  ریزی  برنامه  از 
در  آب  مناسب  توزیع  و  تامین  برای 
لارستان بزرگ در این ایام خشکسالی 

تاکید کرد.
فاصله  رعایت  بر  همچنان  فرماندار 
های  پروتکل  و  فیزیکی  گذاری 

بهداشتی تاکید کرد.
در ادامه رسول امینیان مدیریت امور 
سخنانی  در  هم  لارستان  آب  منابع 
حضور  از  تشکر  و  تقدیر  ضمن 
فرماندار، گزارشی از عملکرد این اداره 

را بیان کرد.

بیهوشی  تحت  دندانپزشکی  خدمات 
مرکز  در  دولتی  تعرفه  با  زودی  به 
آموزشی درمانی امام رضا )ع( لار راه 

اندازی می شود.
کسانی  و  کودکان  برای  خدمات  این 
که از کلیت درمان های دندان پزشکی 
وحشت دارند و در برخی موارد صرفا 
تزریق  همچون  خاص  چیز  یک  از 
شدن  تراشیده  صدای  بی حسی، 
در  درد  جراحی،  آلات  ابزار  دندان، 
ترسند  می  مشابه  موارد  و  کار  حین 

انجام می شود.
گفتنی است با رفع موانع فاز یک اتاق 
خدمات  انجام  شاهد  زودی  به  عمل، 
جدید  عمل  اتاق  در  دندانپزشکی 
بیمارستان امام رضا)ع( لار خواهیم بود.

ویروس  شیوع  از  پیشگیری  جهت 
قلم  هزار   ۲۵ مجموع  در  کرونا 
ارزش  به  پزشکی  تجهیزات  و  کالا 
بانک  توسط  تومان  میلیارد   ۳۰
دو  طی  ایران  مهر  قرض الحسنه 
و  درمانی  بهداشتی،  مراکز  به  مرحله 

علوم پزشکی در کل کشور اهدا شد.
شعب  مدیر  شمس الدینی  گفته  به 
ایران استان  الحسنه مهر  بانک قرض 
مرحله  دو  طی  طرح  این  در  فارس 
تجهیزات  و  کالا  قلم   ۹۸۵ مجموعا 
پزشکی به ارزش یک میلیارد و ۲۰۰ 
بهداشتی،  مراکز  به  تومان  میلیون 
اهدا  فارس  پزشکی  علوم  و  درمانی 

شد.
پالس   ۱۶ خوان،  بارکد  عدد   ۴
 ۳ ای،  حرفه  ترمومتر   ۱۴ اکسیمتر، 
اورژانس  ترالی  یک  و  ساز  اکسیژن 
این  از  لارستان  پزشکی  علوم  سهم 

اقلام بوده است.

معرفی  واکسیناسیون  ۱۲ سال جهت 
نشده و همچنین با توجه به برودت هوا 
و سویه جدید کرونا اظهار داشت: طبق 
مصوبات کمیته کرونای لارستان، خنج 
و اوز و همچنین مصوبه ستاد کرونای 
دانشکده، بازگشایی تمامی مهدکودک 
بوده و در  ها و کودکستان ها ممنوع 

صورت بازگشایی پلمپ خواهند شد.

رئیس جمهور گفت: در بودجه ۱۴۰۱ طوری 
می کوشیم تا دغدغه های مقام معظم رهبری 
نسبت به اصلاح ساختار بودجه و دغدغه های 
مجلس در آن دیده بشود، می خواهیم بودجه 
و  باشد  داشته  را  نقص  کمترین   ۱۴۰۱
بودجه ای بدون کسری باشد و تورم را مهار 

کند.
به گزارش میلادلارستان به نقل  از خبرنگار 
حوزه دولت خبرگزاری تسنیم، آیت ا... سید 
نشست  در  رئیس جمهور  رئیسی  ابراهیم 
مشترک دولت و مجلس شورای اسلامی که 
اعضای هیئت  با حضور  مقننه  قوه  در محل 
برگزار شد ، طی  نمایندگان مردم   دولت و 
جلوه های  از  یکی  داشت:  اظهار  سخنانی 
مکتب سیاسی  و  مدرس  مکتب شهید  مهم 
با  که می توان  است  این  عالم  برای  امام)ره( 
کرد.  سعادتمند  را  امروز  جامعه  دین مداری 
پرچمی که امروز به دست رهبر معظم انقلاب 
است، می خواهد به جوامع بشری این پیام را 
اداره  را  جوامع  این  می تواند  دین  که  بدهد 
خداوند  پیشگاه  در  باید  کند.  سعادتمند  و 
ما  به  مردم  که  باشیم  امانتی  پاسخگوی 
برای  ریل گذاری  و  قانون گذاری  سپرده اند؛ 
که  است  مهمی  مسئولیت  جامعه  حرکت 

مجلس به عهده دارد.
رئیس جمهور گفت: مجلس، جلوه اراده مردم 
و تشخیص آنان است و این نکته مهمی است 
ریل گذاری  برای  را  مردم  اراده  جلوه  ما  که 
جهت حرکت کشور در اختیار داریم. مهم تر 
از اصل قانون، اجرای قانون است و همه باید 
بدانند؛ همه اشخاص  اجرا  به  را موظف  خود 
در  را  خود  باید  استثناء  بدون  مسئولان  و 
چارچوب قانون تعریف کنند و قانون را معیار 
عدالت در جامعه بدانند، چرا که امروز معیاری 

بهتر از این برای اجرای عدالت نداریم.
سیاسی  سلیقه های  همه  کرد:  بیان  رئیسی 
قوانین،  در  کنند؛  حرکت  قانون مدارانه  باید 
است،  مهم  آنها  بودن  کارآمد  و  بودن  به روز 
اما مهم تر از آن تنقیح قوانین است که مقام 
ابلاغی  سیاست های  در  نیز  رهبری  معظم 

ویژه  فرماندار  و  استاندار  معاون 
مدیریت  از  سرزده  بصورت  لارستان 
امور منابع آب شهرستان بازدید کرد.

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
استانداری  معاونت  عمومی  روابط 
جلیل  لارستان؛  ویژه  فرمانداری  و 
حسنی معاون استاندار و فرماندار ویژه 
لارستان به همراه احمد دلاور معاون 
از  فرمانداری  عمرانی  امور  هماهنگی 
شهرستان  آب  منابع  امور  مدیریت 

بازدید کرد.
فرماندار ویژه لارستان، ابتدا با حضور در 
بخش های مختلف این مدیریت، ضمن 
بررسی مسائل و مشکلات، از نزدیک بر 
به  ارائه خدمات توسط کارکنان  نحوه 

مراجعه کنندگان نظارت کرد.
جدی  سخنانی  در  حسنی  جلیل 
تکریم  اداری،  انضباط  و  نظم  گرفتن 

خدمات دندانپزشکی تحت بیهوشی به 
امام  درمانی  آموزشی  مرکز  در  زودی 

رضا )ع( لار، راه اندازی می شود.
از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
روابط عمومی دانشکده علوم پزشکی 
و خدمات بهداشتی درمانی لارستان، 

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
روابط عمومی دانشکده علوم پزشکی 
با حضور مدیر  لارستان، در مراسمی 
مهر  قرض الحسنه  بانک  شعب  امور 
علوم  روسای  و  فارس  استان  ایران 
پزشکی فارس در سالن شهید قاضی 
تجهیزات  و  اقلام  فارس  استانداری 
پزشکی در قالب طرح شهید سلیمانی 
به  مهر  قرض الحسنه  بانک  سوی  از 
مراکز درمانی استان تحویل داده شد.

مهدکودک ها و کودکستان های سه 
شهرستان در صورت بازگشایی پلمپ 

خواهند شد.
دانشکده  عمومی  روابط  گزارش  به 
بهداشتی  خدمات  و  پزشکی  علوم 
یگانه  وحید  دکتر  لارستان،  درمانی 
به  اشاره  با  دانشکده  بهداشتی  معاون 
زیر  گروه  برای  واکسنی  هنوز  اینکه 

ششمین  سلیمانی  شهید  سردار  همرزم  و  مشاور  حضور  با 
اجلاسیه سرداران و 57 شهید بخش بنارویه لارستان برگزار 

شد.
به گزارش گروه شهروند خبرنگار میلاد لارستان از بنارویه، 
بنارویه  بخش  شهید   57 و  سرداران  اجلاسیه  ششمین 
خانواده  بسیجیان،  مردم،  مختلف  اقشار  با حضور  لارستان 
معظم شهدا، امام جمعه بنارویه، نیروهای نظامی و انتظامی 
سردار  روایتگری  و  سخنرانی  با  مسئولین  از  چند  تنی  و 
اهوازیان مشاور و همرزم سردار شهید حاج قاسم سلیمانی 
بنارویه  بسیج  مقاومت  حوزه  ثارا...  عاشقان  حسینیه  در 
برگزار شد که نمایی از  آن را در قاب زیر مشاهده می کنید:

که  می کنم  تأکید  اما  باشد  گرفته  انجام 
دولت  نظرات  دیدگاه ها،  از  محترم  طراحان 
کنند  استفاده  تخصصی  بخش های  سایر  و 
در  که  باشد  لوایح طوری  مانند  که طرح ها 
عمل به مشکل نخوریم چون وقتی به قانون 
تبدیل شد، دولت موظف به اجرای آن است.

وی با تأکید بر لزوم اجرای مواد باقی مانده از 
برنامه ششم توسعه، راجع به مسئله بودجه 
سال آینده گفت: آیین نامه های بودجه سال 
۱۴۰۱ در دولت تصویب شده و برخی دیگر 
سال  نیمه  از  دولت  است؛  تصویب  حال  در 
اولویت  شناسی ها  و  کرد  آغاز  را  خود  کار 
ولی  می گرفت  انجام  فروردین ماه  از  باید 
به دلیل برخی بی توجهی هایی که قبلًا شده، 
وزرای  اما  است  افتاده  تأخیر  به  مقداری 
دارند  تأکید  خود  مجموعه های  به  محترم 
که آیین نامه ها زودتر تهیه شود و برخی شان 
نقطه  به  سرعت  با  که  است  شده  تصویب 

نهایی برسد تا نگرانی وجود نداشته باشد.
رئیس جمهور خاطرنشان کرد: بودجه ۱۴۰۱ 
اولین سند مالی است که ان شاءالله در چند 
دولت  تقدیم مجلس خواهد شد؛  آینده  روز 
مجلس  کارشناسی  نظرات  از  زمینه  این  در 
تا  می کوشیم  طوری  و  است  کرده  استفاده 
به  نسبت  رهبری  معظم  مقام  دغدغه های 
و دغدغه های مجلس  بودجه  اصلاح ساختار 
در آن دیده بشود، می خواهیم بودجه ۱۴۰۱ 
بودجه ای  و  باشد  داشته  را  نقص  کمترین 
کند؛  مهار  را  تورم  و  باشد  کسری  بدون 
آن  در  قبولی  قابل  اقتصادی  رشد  هم چنین 
و  بحث  دراین باره  دولت  در  و  شود  دیده 

بررسی می شود.
رئیسی اضافه کرد: پذیرای نظرات نمایندگان 
مجلس  به  پیش نویس  ارائه  از  قبل  حتی 
هستیم؛ می خواهیم که بودجه بتواند روستا و 

شهر را آباد کند و عدالت محور باشد.
داشت:  اظهار  خود  سخنان  ادامه  در  وی 
و  بانک ها  ناترازی  اطلاعات،  سامانه های 
در  خصوصی  بخش  توانمندسازی  ضرورت 
و  است  دولت  توجه  مورد  خصوصی سازی 
باید  که  چندگانه ای  قوانین  می شود.  دنبال 
فضای  درباره  قانون   ۷ باشد،  توجه  مورد 
دولت  تأکید  مورد  تولید  رونق  و  کسب وکار 
قوانین می تواند فضای  این  به  توجه  و  است 

کسب وکار را در کشور متفاوت کند.
رئیس جمهور در پایان یادآور شد: در همین 
که  دادم  وعده  تریبون  همین  از  و  مکان 
تا  با مجلس محترم خواهیم داشت  نشستی 
این  الحمدا...  و  نظر مطرح شود  مورد  نکات 
می تواند  نشست ها  این  شد،  برگزار  جلسه 
و  بگیرد  انجام  نظرات  تبادل  تا  بشود  تکرار 
برای حل مشکلات مردم مؤثر و مفید خواهد 

بود.

رئیسی: در بودجه 14۰1 بر اصلاح ساختار، عدم کسری
 و مهار تورم تأکید داریم

تأکید فرماندار لارستان بر برنامه ریزی در 
راستای تأمین و توزیع آب در ایام خشکسالی

راه اندازی خدمات دندانپزشکی
 تحت بیهوشی در بیمارستان لارستان

اهداء ۳۸ قلم کالا و تجهیزات
 به دانشکده علوم پزشکی لارستان

بازگشایی مهدکودک ها و کودکستان ها 
در لارستان، خنج و اوز ممنوع!

گزارش تصویری / برگزاری ششمین اجلاسیه سرداران و 5۷ شهید بنارویه

مجلس  در  لارستان  مردم  نماینده 
کیلوولت   ۴۰۰ پست  اینکه  بیان  با 
سال  بار  اوج  از  پیش  تا  لارستان 
می رسد،  بهره برداری  به   ۱۴۰۳
گفت: ظرفیت پست ۶۶ کیلوولت لار 
آمپر  مگاولت   ۸۰ به  آینده  سال  تا 

افزایش می یابد.
به گزارش میلاد لارستان به نقل از 
خبرگزاری خانه ملت، حسین حسین 
پست  تکمیل  وضعیت  درباره  زاده 
۴۰۰ کیلوولت لارستان عنوان کرد: 
پروژه های  قالب  در  لارستان  پست 
شده  تعریف  اسلامی  توسعه  بانک 
مالی  مشکلات  به  باتوجه  و  است 
از  مالی  تامین  مسیر  در  پیش آمده 
است  شده  مقرر  پیش گفته،  طریق 
فارس  منطقه ای  برق  شرکت  که 
از  پروژه  آغاز  به طی مراحل  نسبت 

منابع دیگر اقدام نموده است.
و  خنج  و  لارستان  مردم  نماینده 
گراش و اوز در مجلس شورای اسلامی 
پیش بینی  نیرو  کرد:وزارت  تصریح 
کرده است که تا پیش از اوج بار سال 
۱۴۰۳، پست لارستان به بهره برداری 
بهره برداری  عدم  صورت  در  و  برسد 
 ۶۶ موقت  پست  یک  مقرر،  موعد  در 
مگاولت   ۱۲۵ ظرفیت  به  کیلوولت 

آمپر در همان محل احداث می شود.
داده  وعده  همچنین  داد:  ادامه  وی 
شده است، برای رفع مشکلات موجود 
ظرفیت  افزایش  پروژه  منطقه،  در 
 ۸۰ میزان  به  لار  کیلوولت   ۶۶ پست 
مگاولت آمپر تعریف شده است که در 

سال آینده به بهره برداری می رسد.
انتظار  اگرچه  بیان داشت:  حسین زاده 
بود که پست ۴۰۰ کیلوولت لارستان 
بهره برداری  به  و  شود  تکمیل  زودتر 
برسد، اما به طور جد پیگیر خواهم بود 
و  شود  محقق  داده شده  وعده های  تا 
مردم بیش از این دچار زحمت نشوند.

نماینده مردم لارستان و خنج و گراش 
و اوز در مجلس ماه گذشته در نامه ای 
به وزیر نیرو از عدم تکمیل پست ۴۰۰ 
و  کرد  گلایه  ابراز  لارستان  کیلوولت 
عنوان داشت: پروژه از سال ۸۹ تاکنون 
صنایع  و  مردم  و  نداشته  پیشرفتی 

منتظر تامین برق پایدار هستند.

حسین زاده:پست 4۰۰ کیلوولت لارستان 
سال 14۰3 به بهره برداری می رسد

شهرداری محترم لار
خسته  و  ادب  عرض  و  سلام  با   

نباشید.
 فکر میکنیم واژه غدیر اگر برتر از 
نیست،  کمتر  نباشد  فرهنگ  واژه 
بلوار غدیر در راستای بلوار فرهنگ 
در  تواند  می  جدید  شهر  برای 
جدید  شهر  مرکزی  محور  آینده 
توسعه،  به  توجه  با  خصوصا  باشد 
بازار  مجتمع  وجود  و  بافت شهری 
ضلع  های  ساز  و  ساخت  و  بزرگ 
های  درخواست  پیرو  بلوار،  غربی 
خیابان  نامگذاری  در  اهالی  قبلی 
شمالی  غدیر  بلوار  فرعی  های 
ساکنین  ما  زیرا  شود.  نظر  تجدید 
سرویس  به  ها  دادن  آدرس  برای 
خریدهای  آژانس،  عمومی  های 
اینترنتی، سرویس مدارس، محموله 
 ،۱۱۰ های  فوریت  پستی،  های 

مشکل  با  نشانی  آتش  و  آمبولانس 
میگوئیم  وقتی  زیرا  هستیم  مواجه 
 ۲ بلوک   -  ۸ فرهنگ   - غدیر  بلوار 
با  بلوک   ۶ فرهنگ،  بلوار  از  اجبارا 
خطرات تقاطع می گذرند تا برسند. 
در واقع بلوار غدیر برایشان ناشناس 
و  مهمانان  برای  خصوصا  است 
مسافران ناشناس که از طرف گراش 

و شیراز وارد شهر جدید می شوند. 
کرده  توجه  اگر خوب  اینکه  خلاصه 
باشید شهر جدید فقط شده فرهنگ، 
در حالی که شهرستان های دیگر اگر 
خیابانی بیش از ۵۰۰ متر است از دو 
طرف با دو نام نامگذاری می کنند تا 
در رسیدن به محل مورد نظر تسریع 

گردد و سرگردان نباشند.
اهالی  از  جمعی  امضای  به  نامه  این 
رسیده که نزد میلادلارستان محفوظ 

است.

...::: از میان نامه های رسیده :::...


