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امید های تازه برای تامین اعتبار 
پروژه های شاخص و راکد لارستان

نظام  مسئولان  با  دیدار  در  خامنه ای  آیت ا... 
گفتند: نگاهمان به استغفار این نباشد که مثلًا 
برای شستشوی دل  و  برای گناهان شخصی 

خودمان استغفار کافی است.
انقلاب  معظم  رهبر  آیت ا... خامنه ای  حضرت 
اسلامی در دیدار مسئولان و کارگزاران نظام 
همه مسائل کشور را قطعاً قابل حل خواندند 
تأکید  سال،  شعار  مختلف  ابعاد  تبیین  با  و 
اسلامی  جمهوری  قدرت  منظومه  کردند: 
بخش های  در  آن  گوناگون  دستاوردهای  و 
مختلف، ایران را به الگویی جذاب برای ملت ها 
تبدیل کرده است و ناامید کردن مردم و القای 

حسّ بن بست، جفا به مردم و انقلاب است.
ایشان با تمجید از بیداری و تحرکات جوانان 
فلسطینی در سرزمین های اشغالی گفتند: این 
تلاش  برخلاف  فلسطین  داد  نشان  تحرکات 
امریکا و پیروانش زنده است و به فضل الهی 
پیروزی نهایی از آن مردم فلسطین خواهد بود.

حضرت آیت ا... خامنه ای در ابتدای سخنانشان 
به  استناد  با  معنوی،  توصیه های  بیان  در  و 
آیات قرآنی و ادعیه، استغفار را همراه با نیت 
صادقانه، موجب صفا و طهارت روحی و جلب 
رحمت الهی در زندگی فردی و همچنین در 
میدان های ملی و عرصه های بزرگ اجتماعی 

خواندند.
ایشان، استغفار را، هم از ارتکاب عمل ممنوع 
و هم از عمل نکردن به وظایف و ترک فعل، 
ضروری دانستند و گفتند: خیلی از ما مسئولان 
ندادن  انجام  و  فعل  به ترک  به علل مختلف 
این  در  خداوند  که  هستیم  مبتلا  وظایف 
قرار  مؤاخذه  مورد  را سخت گیرانه  انسان  باره 

می دهد.
نظام  در  مسئولیت  خامنه ای  آیت ا...  حضرت 

حجت الاسلام رئیسی به دستگاه های نظارتی 
و وزرای اقتصادی دولت دستور داد اقدامات 
بازار و کنترل قیمت ها را  لازم برای تنظیم 

در دستور کار قرار دهند.
گرانی  دولت  هیات  جلسه  در  رئیس جمهور 
گفت:  و  خواند  توجیه  غیرقابل  را  بی قاعده 
بررسی  نیازمند  کالا،  قیمت  هرگونه  تغییر 
همه جوانب و اطلاع رسانی مناسب به مردم 
اینکه یک شرکت یا کارخانه بخش  است و 
قیمت  ناگهانی  به صورت  بخواهد  خصوصی 
کالای خود را افزایش دهد، غیرقابل پذیرش 

است.
طرح  از  مرحله   ۵ هم اکنون  است،  گفتنی 
آن  بعدی  مرحله  و  شده  اجرا  شفاف  خرید 
در  شد.  خواهد  اجرا  اردبیهشت  ابتدای  از 
به  موظفند  تولیدکنندگان  همه  طرح  این 
برچسب  سرمایه ای،  و  مصرفی  کالاهای 

قیمت  تولیدکننده و مصرف کننده بزنند.
این طرح،  روی حدود  از  تا آخرین مرحله 
۱۵ هزار و ۵۰ قلم کالا در ۳۰ گروه کالایی 
قیمت درج شد؛ در مرحله جدید نیز حدود 
۵۰ هزار قلم کالا به اقلام قبلی اضافه خواهد 

شد.
کالا های  محصولات  بازار  وضعیت  بررسی 
هفته  در  خانوار  ضروری  اقلام  و  اساسی 
می دهد،  نشان  هم  امسال  فروردین  سوم 
قیمت،  افت  باوجود  اساسی  کالا های  برخی 

همچنان قیمت بالایی دارند.
ابتدای  به  نسبت  قرمز  گوشت  قیمت  مثلا 
تومان  هزار   ۱۰ حدود  قیمت  رشد  با  سال 
به  گوسفند  ران  قیمت  و  داشته  افزایش 

بالای ۲۲۰ هزار تومان رسیده است.  
بین ۲۸  تهران  قیمت مرغ همچنان در  یا  

قضاوت درباره شرایط کشور و موفقیت های آن، 
نباید فقط شاخص های اقتصادی باشد بلکه باید 
شاخص های دیگر را نیز در نظر گرفت و همه 

موارد را با هم سنجید.
موارد  وجود  با  افزودند:  اسلامی  انقلاب  رهبر 
منفی در اقتصاد، در همین حوزه نیز نشانه های 
موفقیت وجود دارد که یک نمونه آن تاب آوری 
بی سابقه  تحریم های  برابر  در  کشور  اقتصاد 

است.
حضرت آیت ا...  خامنه ای، رسیدن به خودکفایی 
در برخی موارد از جمله تولید شش نوع واکسن 
به صفر کشور،  نزدیک  بدهی خارجی  کرونا، 
و پیشرفت های علمی و صنعتی و فناوری در 
حوزه های مختلف را نشانه های دیگر موفقیت 
نمونه  یک  کردند:  خاطرنشان  و  برشمردند 
دیگر از موفقیت ها، پیش رفتن صحیح و روانِ 
جریان مدیریت کشور است و برخلاف برخی 
دشمنی ها،  همه  وجود  با  و  دیگر  کشورهای 
مدیریت کشور به صورت قانونی و بدون نیاز 

به اقدامات خارج از روال، دست به دست شده 
است.

دیگر  موارد  و  دستاوردها  این  گفتند:  ایشان 
همچون گسترش عمق راهبردی و نفوذ معنوی 
ایران در منطقه، جمهوری اسلامی را به یک 

نمونه جذاب تبدیل کرده است.
دشمن  افزودند:  خامنه ای  آیت ا...   حضرت 
حرفهای  خود،  طمع ورزی های  براساس 
یأس آوری را بیان می کند که قبلًا هم از اینگونه 
مطالب بیان می شد اما نادرستی همه آن مطالب 
بعدها به اثبات رسید مانند سخنان صدام هنگام 
آغاز جنگ تحمیلی و وعده فتح یک هفته ای 
تهران و یا سخنان چند سال قبل یک دلقک 
امریکایی که گفته بود کریسمس را در تهران 
مغرور  امریکایی های  اینکه  می گیریم.  جشن 
حداکثری  فشار  که  می کنند  اعتراف  صریحاً 
علیه ایران شکست خفت بار خورده، موضوع 

بسیار مهمی است که نباید فراموش شود.
ادامه در صفحه آخر

اسلامی را به معنای مورد سؤال بودن برشمردند 
و افزودند: در نظام های سیاسی جهان مسئولان 
مورد سؤال مردم هستند اما در نظام اسلامی 
و  در معرض سوال  مردم،  بر  مسئولان علاوه 
مؤاخذه مهمتر و سنگین ترِ خداوند نیز هستند.

گسترده  حضور  از  خرسندی  ابراز  با  ایشان 
همه  نظام،  مدیریتی  مجموعه  در  جوانان 
مسئولان را به مراقبت کامل از دو آسیب مهم 
یعنی »غرور« و »انفعال« فراخواندند و افزودند: 
غرور بخاطر پست و مقام، موفقیت ها، غَرّه شدن 
به لطف پروردگار و هر منشأ دیگری، »طلیعه 
شکست« و »مقدمه سقوط درونی و اجتماعی 
و کاری« انسان خواهد بود و با ایجاد توهم و 
بزرگ بینی، فرد مسئول را از مردم دور می کند.

رهبر انقلاب اسلامی آسیب دوم را »انفعال« 
برشمردند و گفتند: انفعال به معنای احساس 
بن بست در امور، نقطه مقابل غرور و خطرناک 
روش های  با  دارند  تلاش  دشمنان  که  است 
گوناگون آن را در جامعه و در میان مسئولان 
القاء کنند که البته بر اساس وعده تخلف ناپذیر 
الهی، راه مقابله با این طراحی دشمن، »صبر« 
و »تقوا« است. صبر یعنی خسته نشدن و از 
مراقب  یعنی  نیز  تقوا  و  نشدن،  میدان خارج 

حرکت خود و دشمن بودن.
رهبر انقلاب اسلامی با تأکید بر اینکه دایره تقوا 
وسیع است و در حوزه های مختلف از جمله 
اقتصاد، دیپلماسی و امنیت، معنای خاص خود 
را دارد، گفتند: امروز ناامید کردن مردم و القای 
حس بن بست در جامعه، جفا به مردم، کشور 

و انقلاب است.
ایشان با اشاره به برخی شاخص های منفی در 
زمینه اقتصادی گفتند: مسائل و مشکلات وجود 
دارند اما قابل حل هستند و مبنای ارزیابی و 

هزار و ۹۰۰ تا ۳۱ هزار تومان است در حالی 
که در ایام عید قیمت این کالا به حدود ۴۵ 
هزار تومان در هر کیلوگرم هم رسیده است، 
بین  قیمت هایی  با  نیز  مرغ  تخم  همچنین 
عرضه  شانه  هر  در  تومان  هزار   ۴۵ تا   ۴۳

می شود.
قیمت برخی کالا ها از جمله شکر و برنج و 
روغن نیز ثابت مانده و قیمت صیفی جات از 
زمینی  سیب  و  پیاز  و  فرنگی  گوجه  جمله 

افت کرده است.
به گلایه  ادامه  در  رئیسی  اما حجت الاسلام 
بسیاری از شرکت های دانش بنیان از واردات 
کشور  در  آن ها  تولید  امکان  که  کالا هایی 
دستگاه های  به  و  کرد  اشاره  دارد،  وجود 
شرایطی  هیچ  تحت  که  داد  دستور  دولتی 
کالایی که مشابه داخلی دارد را وارد نکنند.

در  تعلل  ساعت  یک  حتی  رئیس جمهور 
اجرای این دستور را غیرقابل پذیرش خواند 
روند  خواست  اجرایی  دستگاه های  از  و 
و  واردات کالا های غیرضروری  از  جلوگیری 

دارای مشابه داخلی را پیگیری کنند.
بنیان  دانش  شرکت های  تعداد  هم اکنون 
به بیش از ۶ هزار و ششصد شرکت رسیده 
که بیشترین حجم از این کسب و کار ها به 
همان  یا  دو  نوع  تولیدی  دانش بنیان های 
صنعتی اختصاص یافته، به صورتی که تعداد 

آن ها برابر با ۳ هزار و ۵۰۳ شرکت است.
در  بنیان  دانش  شرکت های  از  حجم  این 
حوزه صنایع فرصت خوبی است تا به گفته 
با  رئیسی،  الاسلام  حجت  پیشِ  چندی 
دانش  شرکت های  و  مدیران  همه  همکاری 
بنیان، جلوی مافیای واردات بی رویه گرفته 

شود.

رهبر انقلاب: آمریکا در برجام بدعهدی کرده و حالا هم در بن بست گیر کرده است رئیس جمهور: پشت پرده گرانی های اخیر بررسی

 و عوامل آن شناسایی شوند
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حوادث و کشفیات::::::::::::::::::::::::::::::::::

کشف ماینرهای غیرمجاز 
در یک گاوداری متروکه

فارس  استان  حکومتی  تعزیرات  مدیرکل 
از جریمه ۳ میلیارد ریالی مالک ماینر های 

قاچاق خبر داد.
به گزارش میلاد لارستان به نقل از باشگاه 
گفت:  سالاری  غلامرضا  جوان،  خبرنگاران 
استخراج  بر  مبنی  گزارشاتی  دریافت  پیرو 
غیرقانونی رمز ارز در یک گاوداری متروکه 
واقع در حومه شهرستان لارستان، مامورین 
محل  از  بازرسی  به  اقدام  انتظامی  نیروی 

کردند.
این  از  ماینر  دستگاه   ۲۱ کشف  به  او 
به  توجه  با  گفت:  و  کرد  اشاره  گاوداری 
و  اسناد  فاقد  مکشوفه  دستگاه های  اینکه 
مدارک گمرکی بود، مامورین اقدام به ضبط 
آن ها کردند و پرونده ای نیز جهت رسیدگی 
به موضوع در تعزیرات حکومتی شهرستان 

لارستان تشکیل شد.
فارس  استان  حکومتی  تعزیرات  مدیرکل 
گفت: نهایتا با توجه به محرز شدن تخلف 
متهم در تحقیقات انجام شده توسط شعبه، 
حکم به ضبط ماینر های مکشوفه و جریمه 
۳ میلیارد ۳۰۰ میلیون ریالی وی صادر شد.

***

دستگیری شكارچیان غیرمجاز 
همراه با ۶۸ قطعه پرنده

دو  دستگیری  از  لارستان  انتظامی  فرمانده 
پرنده  قطعه   ۶۸ کشف  و  غیرمجاز  شکارچی 

خبر داد .
به گزارش میلاد لارستان به نقل از خبرگزاری 
اظهار  یوسفی  سیدمحمد  سرهنگ  فارس، 
داشت: ماموران پلیس امنیت عمومی لارستان 
تعدادی  شدند  مطلع  پلیسی  اقدامات  با 
زنده   و  شکار  به  اقدام  مجاز  غیر  شکارچی 
گیری پرندگان کم یاب و قیمتی کرده اند و با 
یک سواری پژو ۴۰۵ در محورهای مواصلاتی 
موضوع  بررسی  که  هستند  تردد  حال  در 
ماموران  دادند.  قرار  خود  کار  دستور  در  را 
مقام  با  هماهنگی  از  پس  سریعا  انتظامی 
قضائی به محورهای مواصلاتی اعزام و موفق 
شدند سواری پژو ۴۰۵ متعلق به شکارچیان 
را توقیف و راننده و سرنشین را نیز دستگیر 
کنند.فرمانده انتظامی لارستان ادامه داد: در 
بازرسی از این خودرو ۶۸ قطعه پرنده از نوع 
طرقه، عروس هلندی و فیشر که به صورت 

غیر قانونی شکار شده بودند کشف شد.
سرهنگ یوسفی با بیان اینکه در این رابطه 
۲ نفر دستگیر و تحویل مراجع قضائی شد 
منظور حفظ محیط  به  مردم خواست  از   ،
زیست در صورت مشاهده هرگونه تخلف در 
این زمینه مراتب را بلافاصله با تلفن ۱۱۰ 

به پلیس گزارش کنند.

با  بسیج شهر لار  آینده سازان  المپیاد  نخستین 
پایان  بکار خود  برتر  تیم های  و  نفرات  معرفی 

داد.
کشف  منظور  به  لارستان،  میلاد  گزارش  به 
یگان  نیروهای  تربیت  و  ساماندهی  استعداد ها، 
آینده سازان و همچنین ایجاد فضای بانشاط بین 
نوجوانان از طریق رقابت سالم در قالب مسابقات 
متنوع، اقدام به برگزاری نخستین دوره مسابقات 

المپیاد آینده سازان بسیج  شد.
ورزشی،  مختلف  حوزه های  در  مسابقات  این 
 ۱۴ قالب  در  اسلامی  معارف  و  قرآن  هنری، 

فوتبال،  پینگ پنگ،  ورزشی)تیراندازی،  رشته 
جسمانی(،  آمادگی  و  رایانه ای  بازی  شطرنج، 
هنری)ساخت کلیپ با موبایل، ساخت پوستر با 
موبایل عکاسی با موبایل(، قرآن و معارف)قرآن 
احکام،  اذان،  مداحی،  ترتیل،  رشته  در 

نهج البلاغه( به اجرا درآمد.
در این المپیاد که به ابتکار اعضای پایگاه مقاومت 
از  نفر   ۱۵۰ شد،  برگزار  مرادزاده  شهید  بسیج 
نوجوان در مقاطع دبستان، متوسطه  بسیجیان 
اول و دوم از ۲۰ پایگاه تحت پوشش حوزه های 
دوره  این  داشتند.  و شهدا شرکت  مفید  شهید 

از رقابت ها که بیش از یک ماه بطول انجامید، 
نفرات و گروه های شرکت کننده بصورت تیمی 

و انفرادی در رشته های مختلف مسابقه دادند.
برتر  نفرات  به  رشته،  هر  مسابقات  انتهای  در 
امام  حرم  متبرک  نگین  و  تقدیر  لوح  مدال، 
حسین)ع( و حضرت ابالفضل)ع( اهدا شد. طی 
لارستان،  علمیه  حوزه  مدیر  حضور  با  آیینی 
و  اسلامی  ارشاد  ادارات  روسای  لار،  شهردار 
ناحیه  سپاه  فرمانده  لارستان،  جوانان  و  ورزش 
های  خانواده  و  بسیجیان  از  جمعی  لارستان، 
از  شد،  برگزار  نوبخت  شهید  تالار  در  که  آنان 

پایگاه ها و نفرات برتر تجلیل شد.
عنوان  با  سلیمانی  قاسم  حاج  ویژه  جایزه 
»تندیس فرمانده دل ها« نیز به مصطفی آزادی 
نوازا...  شهید  بسیج  مقاومت  پایگاه  فرمانده 

مرادزاده رسید.
بدین ترتیب در انتها پس از امتیازبندی مجموع 
رشته ها، پایگاه مقاومت شهید مرادزاده توانست 
رتبه برتر این المپیاد را کسب کند و پایگاه های 
رده های  در  و شهید همنشین فرد  رضا)ع(  امام 

دوم و سوم قرار گرفتند.

پایان کار نخستین المپیاد آینده سازان بسیج شهر لار

با  لارستان  ویژه  فرماندار  و  استاندار  معاون 
خانواده معظم شهید حسین ابوالحسن پوردیدار 
از روابط  کرد. به گزارش میلادلارستان به نقل 
ویژه  فرمانداری  و  استانداری  معاونت  عمومی 
اسلامی،  انقلاب  هنر  هفته  بمناسبت  لارستان؛ 
داریوش دهقان معاون استاندار و فرماندار ویژه 
معاونین  دلاور  و  تاش  همراه خیل  به  لارستان 
افسری  فرمانداری، سرهنگ  عمرانی  و  سیاسی 
ناحیه مقاومت بسیج سپاه لارستان،  فرماندهی 
میکائیلی مسئول کانون بسیج هنرمندان استان 
معاون  صفری  لار،  شهردار  شریفی  فارس، 

الجنه  مفتاح  طرح  اجرای  راستای  در 
)همنشینی با ایتام و فقرا(، رئیس دانشگاه آزاد 
مسئولین  از  برخی  اتفاق  به  لارستان  اسلامی 
دانشگاه، رئیس کمیته امداد امام خمینی )ره( 
خانواده  دو  با  لارستانی  خیرین  از  تعدادی  و 
تحت پوشش این کمیته دیدار و گفتگو کردند.

به گزارش میلادلارستان به نقل از خبرگزاری 
اسلامی  آزاد  دانشگاه  رئیس  زارع،  آنا،  مهدی 
لارستان، در این دیدارها در خصوص این طرح 
این  ابراز خرسندی کرد و گفت:   خداپسندانه 

شیراز   ۳ منطقه  شهرداری  هنری  فرهنگی 
با خانواده  ادارات شهرستان  از روسای  وجمعی 

معظم شهید حسین ابوالحسن پوردیدار کرد.
ویژه  فرماندار  و  استاندار  معاون  دیدار،  این  در 
شامخ  مقام  به  احترام  ادای  ضمن  لارستان 
زندگی  مسائل  جریان  در  نزدیک  از  شهیدان 

خانواده این شهید بزرگوار قرار گرفت. 
داریوش دهقان خواستار توجه به سیره شهدا شد 
و گفت:مکتوب سازی سیره زندگی شهدا باعث 
می شود که فرهنگ ایثار و شهادت به نسل های 
زنده  ضرورت  بر  تاکید  با  یابد.وی  انتقال  دیگر 
نگه داشتن نام و یاد شهدا، ادامه داد: شهدا برای 

با  و  خالصانه  باید  که  بوده  خوبی  بسیار  طرح 
محرومیت  کاهش  یا  رفع  و  الهی  قرب  نیت 
های  خانواده  تا  شود  دنبال  بیشتر  جدیت  با 
قرار  اجتماع  حاشیه  در  محروم  و  آبرومند 
قرآن مجید،  از  آیاتی  به  اشاره  با  زارع  نگیرند. 
اظهار کرد: خداوند در آیات متعدد کتاب خود، 
و  اعظم  پیامبر  یتیمی  دوران  به  اشاره  ضمن 
رفعت درجه و عظمت ایشان، اکرام ایتام را به 
حقوق  رعایت  بر  و  داده  قرار  تاکید  مورد  جد 
شدیدا  حقوقشان  به  تعدی  از  پرهیز  و  آنان 

توجه داشته است.
به  توجه  که  موضوع  این  به  اشاره  با  زارع 
ضروری  ایتام  عواطف  خلاء  و  روحی  نیازهای 
می باشد  بیان کرد: سیره امام مومنان حضرت 
ایتام و  با فقرا و  علی علیه السلام بر مجالست 
درک رنج های آنان حکایت دارد، لهذا ضروری 
برکات  تا  برسانیم  یاری  فقرا  و  ایتام  به  است 

خدا را در زندگی خودمان شاهد باشیم.
طبقات  و  فقرا  نیاز  به  توجهی  بی  افزود:  وی   
ضعیف جامعه، اجتماع را از اخلاق تهی خواهد 
سوق  نابودی  و  زوال  قهقرای  به  را  آن  و  کرد 

عزت، اقتدار و عظمت ایران اسلامی جان خود را 
فدا کردند و ما هم باید در تداوم راه آنها قدمهای 
موثر برداریم.در ادامه والده شهید ابوالحسن پور 
نیز ضمن تقدیر و تشکر ازحضور مسئولین، به 

بیان خاطراتی از فرزند شهیدش پرداخت.
 ۱۳۴۸ متولد  پور  ابوالحسن  حسین  شهید 
۲۲دی۱۳۶۵  تاریخ  در  سالگی   ۱7 سن  در 
رفیع  درجه  به  شلمچه   ۵ کربلای  عملیات  در 
ویادش  شاد  روحش  است.  آمده  نائل  شهادت 
باد.لارستان در طول دوران هشت سال  گرامی 
و  نظام  این  تقدیم  را  دفاع مقدس ۳۰7 شهید 

انقلاب و اسلام کرده است.

خواهد داد.
در این دیدار، یاسمن زینلی کارشناس فرهنگی 
و رابط دانشگاه آزاد اسلامی لارستان با کمیته 
بین  در  گفت:  شهرستان  خمینی  امام  امداد 
سپاه  با  همراه  دانشگاه  این  شهرستان،  ادارات 
پاسداران انقلاب اسلامی بیشترین آمار حمایت 

از فرزندان معنوی کمیته را دارا می باشند.
کمیته  رییس  دلاور  هوشنگ  دیدارها  این  در 
نیز  لارستان  شهرستان  خمینی  امام  امداد 
ضمن تشریح طرح مفتاح الجنه و اقدامات نهاد 
متبوع خود در کمک به محرومین از تلاشهای 
مهدی زارع رئیس دانشگاه و زینلی مسئول این 
لارستان جهت  اسلامی  آزاد  دانشگاه  در  طرح 
تشکر  و  تقدیر  خداپسندانه  امر  این  به  توجه 
نزدیک  لارستان  اسلامی  آزاد  دانشگاه  کرد. 
پوشش  تحت  فقرای  و  ایتام  از  نفر  شصت  به 
تحت  را  شهرستان  خمینی  امام  امداد  کمیته 
عنوان فرزندان معنوی تحت حمایت خود قرار 
علاقمندی  اظهار  به  توجه  با  که  است  داده 
این طرح،  در  بیشتر  مشارکت  همکاران جهت 

این آمار افزایش خواهد یافت.

دیدار فرماندار ویژه لارستان با خانواده معظم شهید حسین ابوالحسن پور

حمایت از فرزندان معنوی دانشگاه آزاد اسلامی لارستان در طرح مفتاح الجنه

تشکیل  با  گفت:  فارس  سازمان صمت  رئیس 
تولید،  موانع  رفع  و  تسهیل  کارگروه  جلسات 
واحد  هفت  فعالیت  راه  سر  بر  موجود  موانع 
صنعتی و تولیدی در این استان برداشته شده 

است.
هفتمین  و  سی  و  چهارصد  در  ایزدی  حمید 
تولید  موانع  رفع  و  تسهیل  کارگروه  جلسه 
اقتصاد  تولید  توان  ارتقاء  اجرایی  کمیته  و 
شرکت  کوار،  قند  کارخانه  گفت:  مقاومتی 
صنعت  و  کشت  اخشان،  صنعتی  و  تولیدی 
صنایع  مرودشت،  سوخت  جایگاه  تیوندشت، 
شرکت  زاگرس،  تیام  گستر  تارا  ماشین سازی 
کیهان جوش  الکترود  یکتا  و  بهارلو  خورشید 
از جمله واحد های تولیدی معرفی شده در این 
کارگروه بودند که مشکلات آن ها در چارچوب 
مانع زدایی  قانونی  ظرفیت های  و  مقررات 

شدند.
وی در رابطه با عمده مشکلات این واحد های 
تولیدی  گفت: موضوعات بانکی، امور مالیاتی، 
تعیین تکلیف  زمینه  در  اجتماعی  تامین 
بدهی های این واحد ها با تقسیط و بخشودگی 
توقیف  رفع  همچنین  و  شده  اعمال  جرائم 
بهره گیری  دولتی،  یارانه های  پرداخت  اموال، 
از ظرفیت تخصصی و مشاوره ای از مهم ترین 
مشکلات و درخواست های مطرح شده توسط 
در  تولیدی  واحد های  نمایندگان  یا  مدیران 
این جلسه بود که با حضور استاندار فارس و 
مدیران دستگاه های اجرایی نیز در این رابطه 

به تصویب رسید. و  تصمیم گیری 

گفت:  فسا  شهرستان  کشاورزی  جهاد  مدیر 
نخلستان ها ۲۵۰  هکتار از باغ های شهرستان 
پیش  و  اند  داده  اختصاص  خود   به   را  فسا 
امسال  بینی می شود  پیش  و  بینی می شود 
۸۰۰ تن خرما از نخلستان های این شهرستان 

برداشت شود.
مهندس ناصر انصاری، اظهار داشت: هم اینک 
بیش از ۲۵۰ هکتار از باغات  شهرستان فسا 
 ۱7۰ که  دارد  قرار  نخل  درخت  کشت  زیر 
شود  می  بینی  پیش  و  است  مثمر  آن  هکتار 
۸۰۰ تن خرما از نخلستان های این شهرستان 
و  مهم ترین  از  افشانی  گرده   شود.  برداشت 
نخلستان  در  زراعی  عملیات  حساس ترین 
هاست از این رو رعایت اصول و دقت در انجام 
این کار ضروری است زیرا این امر نقش بسیار 

تولید  رونق  اینکه  به  توجه  با  گفت:  ایزدی 
دغدغه  مورد  و  اصلی  موضوع  یک  عنوان  به 
در  تا  داریم  تلاش  دارد  اهمیت  کشور  در 
را  لازم  مساعدت  حداکثر  نیز  مصوبات 
بدهی ها  تقسیط  بخشودگی ها،  زمینه  در 
عمده ترین  از  که  تسهیلات  ارائه  یا  و 
است،  تولیدکنندگان  مطرح  درخواست های 

باشیم. داشته 
ما  نگاه  گفت:  فارس  صمت  سازمان  رئیس 
و  نگاه  یک  نیز  تولید  فرآیند  در  تسهیل  به 
اقدام توسعه گرایانه است و تلاش داریم تا در 
بخش های  در  تولید  جهش  و  رونق  راستای 
مختلف از جمله صنعت بتوانیم هم در ایجاد 
در  هم  و  تولیدی  کارخانجات  راه اندازی  و 
حداکثر  از  نیز  توسعه ای  طرح های  پیشبرد 
داشته  بهره برداری  قانونی  ظرفیت های 
باشیم و در مسیر شکوفایی اقتصادی که در 
کشور  در  اساسی  ضرورت  یک  حاضر  حال 

محسوب می شود، گام برداریم.
فارس  در  اشتغال آفرینی  اهمیت  بر  ایزدی 
تاکید  استان  در  موجود  منابع  بر  تکیه  با 
و  طبیعی  منابع  و  توانمندی ها  گفت:  و 
صورت  به  استان  این  در  منحصربفردی 
هستند  تولید  بخش  در  مزیت  دارای  نسبی 
که اگر مورد برنامه ریزی و حمایت های لازم 
بگیرند، قطعا  قرار  ویژه در جذب سرمایه  به 
بر  علاوه  نیز  اشتغالزایی  جمله  از  آن  منافع 
اقتصاد در سطح ملی  و کیفی  افزایش کمی 

و استانی تاثیرگذار خواهد بود.

محصول  کیفیت  و  تولید  افزایش  در  مهمی 
های  نخلستان  در  افشانی  گرده  دارد.  خرما 
تا  و  شده   آغاز  ماه  فروردین  اواسط  از  فسا 

اوایل اردیبهشت ماه ادامه خواهد داشت.
به گفته وی، گرده افشانی نخیلات به صورت 
انجام  ماهر  کارگران  توسط  دستی  و  سنتی 
میشود، هر کشاورز بر اساس تعداد نخل های 
تولید  برای  را  گرده افشانی  عملیات  خود 

محصول انجام می دهد .
کشت  توسعه  کشت،  الگوی  تغییر  برنامه  در 
کم  های  کشت  از  یکی  عنوان  به  نخیلات 
کار  دستور  در  آبی  بی  به  متحمل  و  بر  آب 
و  پیاروم  شاهانی،  قصب،  رقم  که  قراردارد 
شهرستان  در  را  توسعه  بیشترین  کبکاب 

دارند.

مانع زدایی از هفت واحد تولیدی در فارس

پیش بینی برداشت ۸00 تن خرما
 از ۲۵0 هكتار نخلستان در فسا 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و 
ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي 

فاقد سند رسمي
موضوع  اول/  هیأت    ۱۴۰۰۶۰۳۱۱۲۳۵۰۰۰۵۹۵ شماره  رأي  برابر 
ساختمان هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک گراش 
فرزند  قائدی  یونس  آقای  متقاضي  بلامعارض  مالکانه  تصرفات 
صفدر  بشماره شناسنامه ۱۳۹ صادره از در ششدانگ یک باب 
خانه به مساحت  ۳۸۶/۸۵ متر مربع تحت پلاک ۱۳۴۸۰ فرعي 
از  فرعی   ۲۴7۳ پلاک  از  شده  مجزا  و  مفروز  اصلي   ۱۰۸۲7 از 
۱۰۸۲7 اصلی  واقع در قطعه۵ بخش ۱۸ فارس شهرستان گراش 
خریداري مع الواسطه از مالک رسمی آقای علی اصغر صادقی 
مراتب در  دو  اطلاع عموم  به منظور  لذا  است.  محرز گردیده 
نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهي مي شود  در صورتي که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضي اعتراضي داشته باشند 
مي توانند از تاریخ انتشار اولین آگهي به مدت دو ماه اعتراض 
از اخذ  رسید، ظرف مدت  اداره تسلیم و پس  این  خود را به 
یک ماه از  تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
مدت  انقضاي  در صورت  است   بدیهي  نمایند.  تقدیم  قضایي 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۱/۲7
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۲/۱۱

املاک  و  اسناد  ثبت  اداره  -رئیس  درازی  رحیمی  اله  هدایت 
گراش

م الف : 7۹۶

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و 
ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي 

فاقد سند رسمي
موضوع  اول/  هیأت    ۱۴۰۰۶۰۳۱۱۲۳۵۰۰۰7۹۶ شماره  رأي  برابر 
ساختمان هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک گراش 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضي آقای هوشنگ آذرمینا فرزند 
دانگ  از گراش در سه  بشماره شناسنامه ۵۹ صادره  آهنعلی  
مشاع از ششدانگ یک باب خانه مخروبه به مساحت  ۸۹/۴۰ 
از ۱۰۸۲7 اصلي مفروز و  متر مربع تحت پلاک ۱۳۴۸۱ فرعي 
مجزا شده از پلاک ۲۳۹۲ فرعی از ۱۰۸۲7 اصلی  واقع در قطعه۵ 
بخش ۱۸ فارس شهرستان گراش خریداري مع الواسطه از مالک 
رسمی آقای آهنعلی آذرمینا محرز گردیده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهي مي شود  
در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاریخ انتشار اولین آگهي به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ  
رسید، ظرف مدت یک ماه از  تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایي تقدیم نمایند. بدیهي است  در صورت 
انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۱/۲7
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۲/۱۱

املاک  و  اسناد  ثبت  اداره  -رئیس  درازی  رحیمی  اله  هدایت 
گراش

م الف : 7۹7

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و 
ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي 

فاقد سند رسمي
موضوع  اول/  هیأت    ۱۴۰۰۶۰۳۱۱۲۳۵۰۰۰7۹7 شماره  رأي  برابر 
ساختمان هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک گراش 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضي آقای غلامعلی آذرمینا فرزند 
آهنعلی  بشماره شناسنامه ۱۰۱۳۶ صادره از گراش در سه دانگ 
مشاع از ششدانگ یک باب خانه مخروبه به مساحت  ۸۹/۴۰ 
از ۱۰۸۲7 اصلي مفروز و  متر مربع تحت پلاک ۱۳۴۸۱ فرعي 
مجزا شده از پلاک ۲۳۹۲ فرعی از ۱۰۸۲7 اصلی  واقع در قطعه۵ 
بخش ۱۸ فارس شهرستان گراش خریداري مع الواسطه از مالک 
رسمی آقای آهنعلی آذرمینا محرز گردیده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهي مي شود  
در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاریخ انتشار اولین آگهي به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ  
رسید، ظرف مدت یک ماه از  تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایي تقدیم نمایند. بدیهي است  در صورت 
انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۱/۲7
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۲/۱۱

املاک  و  اسناد  ثبت  اداره  -رئیس  درازی  رحیمی  اله  هدایت 
گراش

م الف : 7۹۸

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و 
ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي 

فاقد سند رسمي
موضوع  اول/  هیأت    ۱۴۰۰۶۰۳۱۱۲۳۵۰۰۰7۹۸ شماره  رأي  برابر 
ساختمان هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک گراش 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضي خانم صغری آذرمینا فرزند 
آهنعلی  بشماره شناسنامه ۳۸۰ صادره از گراش در سه دانگ 
مشاع از ششدانگ یک باب خانه مخروبه به مساحت  7۵/۳۱ 
از ۱۰۸۲7 اصلي مفروز و  متر مربع تحت پلاک ۱۳۴۸۲ فرعي 
مجزا شده از پلاک ۲۳۹۲ فرعی از ۱۰۸۲7 اصلی  واقع در قطعه۵ 
بخش ۱۸ فارس شهرستان گراش خریداري مع الواسطه از مالک 
رسمی آقای آهنعلی آذرمینا محرز گردیده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهي مي شود  
در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاریخ انتشار اولین آگهي به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ  
رسید، ظرف مدت یک ماه از  تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایي تقدیم نمایند. بدیهي است  در صورت 
انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۱/۲7
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۲/۱۱

املاک  و  اسناد  ثبت  اداره  -رئیس  درازی  رحیمی  اله  هدایت 
گراش

م الف : 7۹۹

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و 
ساختمانهاي فاقد سند رسمي

آگهي موضوع ماده 3 قانون  و ماده 13 آئين نامه قانون 
تعيين تكليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمان هاي 

فاقد سند رسمي
موضوع  اول/  هیأت    ۱۴۰۰۶۰۳۱۱۲۳۵۰۰۰7۹۹ شماره  رأي  برابر 
ساختمان هاي  و  اراضي  ثبتي  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک گراش 
آذرمینا  خیرالنساء  خانم  متقاضي  بلامعارض  مالکانه  تصرفات 
فرزند آهنعلی  بشماره شناسنامه ۳۲۹ صادره از گراش در سه 
مساحت   به  مخروبه  خانه  باب  یک  ششدانگ  از  مشاع  دانگ 
اصلي   ۱۰۸۲7 از  فرعي   ۱۳۲۸۲ پلاک  تحت  مربع  متر   7۵/۳۰
مفروز و مجزا شده از پلاک ۲۳۹۲ فرعی از ۱۰۸۲7 اصلی  واقع 
مع  خریداري  گراش  شهرستان  فارس   ۱۸ بخش  قطعه۵  در 
گردیده  محرز  آذرمینا  آهنعلی  آقای  رسمی  مالک  از  الواسطه 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  دو نوبت به فاصله 
۱۵ روز آگهي مي شود  در صورتي که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 
تاریخ  از   ماه  یک  مدت  ظرف  رسید،  اخذ   از  پس  و  تسلیم 
تقدیم  قضایي  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض،  تسلیم 
عدم  و  مذکور  مدت  انقضاي  صورت  در  است   بدیهي  نمایند. 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: ۱۴۰۱/۰۱/۲7
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴۰۱/۰۲/۱۱

املاک  و  اسناد  ثبت  اداره  -رئیس  درازی  رحیمی  اله  هدایت 
گراش

م الف : ۸۰۰
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صف
دسترسی آسان سازمان ها، ادارات و عامه مردم 
به شبکه در یک بازه زمانی کوتاه، امکان اجرای 
داشته  وجود  آن  روی  مختلف  کاربرد های 
علاوه  می نماید،  اجتناب ناپذیر  امری  باشد، 
دارای  اطلاعات  ملی  شبکه  راه اندازی  این،  بر 
متعددی  مزایایی  و  منحصربه فرد  ویژگی هایی 

است که برخی از این موارد عبارت است از:
۱ ـ در دست گرفتن لایه های اساسی حاکمیت در دنیا

ایالات متحده آمریکا در  امروزه راهبرد اساسی 
فضای مجازی در دست گرفتن لایه های اساسی 
همین  بر  فضاست،  این  مدیریت  و  حاکمیت 
اساس نظام سلطه به سرگرم ساختن روزافزون 
افراد و سایر حاکمیت ها در لایه کاربری تأکید 
دارد تا بتواند موجبات غفلت کشور ها از لایه های 
بنابراین  آورد،  به وجود  را  و مدیریت  حاکمیت 
دست  به  برای  راه حل  مناسب ترین  و  بهترین 
گرفتن لایه های حاکمیت و مدیریت در عرصه 
فضای مجازی آن است که ساختاری مستحکم 
کشور ها  از  بسیاری  باره  این  در  کرد،  ایجاد  را 
با  و  مهم  این مسئله  از  فهم صحیح  و  با درک 
انتقاد از انحصارگرایی ایالات متحده آمریکا در 
خود  اطلاعات  ملی  شبکه  اینترنت،  مدیریت 
کشور ها  این  جمله  از  که  کرده اند  راه اندازی  را 
اتحادیه  کشور های  و  چین  روسیه،  به  می توان 

اروپا به خصوص فرانسه و آلمان اشاره کرد.
2 ـ توسعه اقتصاد دانش بنیان در کشور

به خصوص  مختلف  کشور های  تجربیات 
ایجاد جامعه  کشور های پیشرفته نشان می دهد 
اطلاعاتی خردمحور، توسعه اقتصاد دانش بنیان و 
ساختار های مناسب برای امور اجتماعی و زندگی 
یک  از  برخورداری  نیازمند  شهروندان،  روزمره 
باند وسیع است،  با پهنای  شبکه ملی اطلاعات 
لذا توسعه شبکه ملی اطلاعات با تأمین پهنای 

باند وسیع، سهل الوصول و به خصوص ارزان قیمت 
بودن آن، بستر بسیار خوبی برای توسعه فناوری 
اطلاعات و به تبع آن توسعه اقتصادی، اجتماعی و 

فرهنگی در کشور خواهد بود.
3 ـ سرعت بالا و قیمت پایین اینترنت

بررسی ها نشان می دهد در فضای سایبری، حدود 
داخل  اطلاعات،  تبادل  و  ارتباطات  درصد  نود 
کشور صورت می گیرد )مبدأ و مقصد ارتباطات 
داخل کشور هستند( و تنها کمتر از ده درصد 
باقی مانده در مقیاس بین المللی هستند، از این 
به نظر  ضروری  امری  خارجی  واسطه  حذف  رو 
اطلاعات  ملی  شبکه  با  مهم  این  که  می رسد 
افزایش  در  بسزایی  نقش  میسر خواهد شد که 
داشت،  اینترنت خواهد  قیمت  ارزانی  و  سرعت 
باره این که ویژگی اصلی  توضیح بیشتر در این 
بسته های  که  است  این  اطلاعات  ملی  شبکه 
اطلاعاتی که مبدأ و مقصد داخلی دارند بدون 
کشور  داخل  طریق  از  صرفاً  خارجی،  واسطه 
داخل  شبکه  مزیت های  می شوند،  مسیریابی 
قرار می گیرد  کاربر داخلی  و  در خدمت محتوا 
از  خارجی  خدمات دهنده های  اینکه  بدون  و 
و  سایت ها  رقابت  در  شوند،  خارج  دسترس 
خدمات دهنده های داخلی با نمونه های خارجی، 
خدمات  و  محتوا  به سمت  بیشتری  کاربران 
ملی  شبکه  واقع  در  کرد،  خواهند  اقبال  بومی 
بالاتر،  سرعت  جمله  از  مزیت هایی  با  اطلاعات 
قیمت پایین تر و امنیت بیشتر به شکل خودکار 
تولیدکنندگان  و  و طبیعی در خدمت سایت ها 

محتوای داخلی قرار خواهد گرفت.
با  مواجهه  برای  کشور  تاب آوری  افزایش  ـ   4

تحریم های اینترنت جهانی
وجود شبکه ملی اطلاعات برای کشور ما ضمن 
پیشرفت  شاخص  یک  به عنوان  می تواند  اینکه 

رقابتی  مزیت  یک  و  بیاید  به حساب  توسعه  و 
از  اینترنتی  تحریم  احتمال  به  توجه  با  باشد، 
آمریکا که  طرف قدرت های جهانی و مخصوصاً 
و  است  کشور  آن  دست  در  نیز  اینترنت  نبض 
تحریم ها  این  شاهد  نیز  بار  چندین  تاکنون 
شدن  جهانی  منفی  آثار  به  توجه  با  و  بوده ایم 
عقاید،  فرهنگ ها،  نقش  ساختن  کم رنگ  در 
آداب و رسوم بومی و محلی و زبان های مادری 
به  آن ها  شناساندن  و  تقویت  حفظ،  به  نیاز  و 
اضافی  هزینه های  حذف  همچنین  جهانیان، 
ناشی از انتقال ترافیک داخلی به خارج از کشور 
بر  علاوه  که  داخل  به  آن ها  دوباره  برگشت  و 
هزینه، مسائل امنیت اطلاعات نیز در این مورد 
ضرورت  یک  می آید،  حساب  به  مهمی  مبحث 

محسوب می شود.
۵ ـ صرفه جویی اقتصادی و جلوگیری از خروج ارز 

از کشور
ویژگی منحصربه فرد دیگر شبکه ملی اطلاعات، 
ارز  از خروج  اقتصادی و جلوگیری  صرفه جویی 
از کشور است؛ توضیح بیشتر در این باره این که 
تا زمانی که شبکه ملی اطلاعات تشکیل نشود 
پهنای  واردات  طریق  از  باند  پهنای  افزایش  و 
به خرید  توجه  با  بین المللی صورت گیرد،  باند 
پهنای باند از قدرت های جهانی، افزایش پهنای 
آن  ریختن  و  از کشور  ارز  به خروج  منجر  باند 
و  آمریکا  به خصوص  غربی  کشور های  جیب  به 
از طریق  را  باند  پهنای  باید  لذا  کانادا می شود، 
راه اندازی شبکه ملی اطلاعات، در خدمت شبکه 
فناوری اطلاعات قرار داد و با بومی کردن پهنای 
باند می توان امنیت را در فضای مجازی کشور 
ایجاد و اطلاعات کشور را حفظ کرد، همچنین 
باید افزود تأسیس و توسعه شبکه ملی اطلاعات 
بین المللی  باند  پهنای  به  نیازی  عنوان  به هیچ 

ندارد و تدبیر تأسیس شورای عالی فضای مجازی 
که  باندی  پهنای  گسترش  که  است  بوده  این 
می شود،  داده  اسلامی  جمهوری  شهروندان  به 
اطلاعات  ملی  شبکه  گسترش  و  راه اندازی  با 
راه اندازی  است  ذکر  شایان  البته  بیفتد،  اتفاق 
شبکه ملی اطلاعات به هیچ وجه به معنای قطع 

اینترنت جهانی نیست.
در  اطلاعات  انتقال  ظرفیت  چندبرابر  افزایش  ـ   ۶

کشور
می شود  موجب  اطلاعات  ملی  شبکه  راه اندازی 
برابر  چندین  کشور  اطلاعات  انتقال  ظرفیت 
به  توجه  با  و  برابر(  هشت  تا  )پیش بینی  شود 
پهنای  از  داخل  نیاز  مورد  باند  پهنای  که  این 
باند دسترسی به شبکه جهانی اینترنت تفکیک 
به  دسترسی  سرعت  محدودیت  می شود، 
اینترنت نیز از روی کاربران برداشته می شود، در 
نتیجه راه اندازی شبکه ملی اطلاعات، دستیابی 
پهن  باند  فناوری های  و  خدمات  از  بسیاری  به 
کنار  عمومی  الکترونیکی  خدمات  همانند 
ویدئوکنفرانس،   ،IPTV چون  دیگر،  خدمات 
فیلم  مشاهده  شبکه،  تحت  و  برخط  بازی 
کشور  در  آن  مانند  و   HD، VoIP باکیفیت 

امکان پذیر خواهد شد، در عین حال، توسعه این 
شبکه باعث کاهش هزینه های خرید پهنای باند، 
افزایش امنیت اطلاعات ملی، توسعه تجهیزاتی 
و اطلاعاتی، تبدیل شدن به هاب و شاه راه انتقال 
امثال آن  و  نرم افزاری  توسعه  اطلاعات منطقه، 

نیز می شود.
نکته پایانی

ملی  شبکه  راه اندازی  این که  پایانی  نکته 
زمینه های  و  بستر ها  ایجاد  نیازمند  اطلاعات 
این طرح  لازم می باشد و به منظور موفقیت در 
لازم  پیش نیاز های  و  زیرساخت ها  بایستی 
پروژه ای  انجام  فراهم شوند. لازمه  و  پیش بینی 
کردن  لحاظ  زیرساختی،  و  عظیم  چنین 
لحاظ  با  پیش نیازهاست.  و  بستر ها  از  بسیاری 
کردن بستر ها و پیش نیاز ها در قالب سه دسته 
مدیریت چالش ها، غنی سازی محتوا و آموزش و 
فرهنگ سازی درباره این شبکه می توان گام های 
اطلاعات  ملی  شبکه  درست  اجرای  در  اساسی 
برداشت، برای این منظور باید موانع زیرساختی، 
مهارتی، فرهنگی و اجتماعی را شناخت و نسبت 
به رفع آن ها اقدام نمود تا زمینه بسترسازی لازم 

برای اجرای شبکه ملی اطلاعات فراهم شود.

روزه خواری در دربار قاجار مشکلی نداشت، ولی 
در میان مردم عادی، روزه خواران رسوا بودند.

در دربار قاجار وضعیت روزه خیلی جالب بوده 
مشهور  خودش  که  قاجار  ناصرالدین  و  است 
داده  گزارش  خاطراتش  در  روزه خواری  به  بود 
است: »کسانی که روزه می خوردند اول خودمان 
بودیم که به هزار دلیل عقلی و نقلی و شرعی 
هم  مجدالدوله  بگیریم.  روزه  نمی توانستیم 
ناخوش  هم  اکبرخان  می خورد.  است،  ناخوش 
ناخوش  هم  اکبرخان  برادر  می خورد...  و  بود 
رمضان  از  قبل  امین الملک،  می خورد.  بود، 
و  ضعیف  خیلی  حقیقتا  و  بود  شده  ناخوش 
می خورد.  بگیرد،  روزه  نمی توانست  بود،  لاغر 
می خورد  نبود،  ناخوش  هم  میرزاحسین خان... 
ناخوشم.  می گفت  خودش  می رفت؛  راه  و 
و  نداشت  عیبی  ابدا  معمارباشی،  صنیع الملک 

روزه می خورد؛ ولی می گفتند دُمَل دارد.
می خورد.  روزه  گویا  هم  اعتمادالسلطنه 
زین دارباشی هم گویا روزه می خورد. اقبال الدوله 
هم به جهت خوردن روزه، به محمد آباد رفته بود 
روزه  هم  قدیم  معیرالممالک  بخورد.  تماما  که 
می خورد. ناصرالملک هم روزه نبود. حاجب الدوله 
اغلب  می خوردند،  روزه  هم  کالسکه چی باشی  و 

در  اخیر  ماه  هفت  نفتی  درآمدهای  از  بخشی 
بازپرداخت بدهی های دولت  دولت جدید، خرج 
قبل شده است. این خبر را روزنامه ایران منتشر 
کرده و نوشت: در اسفند ماه سال گذشته وزیر 
امور اقتصادی و دارایی از ۱۰ برابر شدن درآمد 
از ۹۵ هزارمیلیارد  به بیش  ریالی صادرات نفت 
از ۴  اظهاراتی  نفت هم در  وزیر  تومان خبرداد. 
برابر شدن وصول درآمدهای صادرات گاز خبرداد 
و اعلام کرد که وصول درآمدهای ارزی صادرات 
صادرات  که  این  ضمن  شده،  برابر   ۲.۵ نفت 

میعانات گازی هم ۴ برابر شده است.
دستاوردهای  نشان دهنده  که  اخبار  این  انتشار 
مثبت دولت در مدت هفت ماه فعالیتش است، 
ازسوی برخی جریان های سیاسی با سوءبرداشت 
با دیده شک  منتقدان دولت  برخی  مواجه شد. 
به این دستاورد نگاه کردند و برخی نیز خواستار 

خبر:
اعلام  امریکا  پنجم  ناوگان  مقامات  از  کوپر  برد 
جدید  ضربت  گروه  یک  دارد  قصد  آمریکا  کرد 
با مشارکت کشورهای متحد برای گشت زنی در 

دریای سرخ مستقر کند.
تحلیل:

ترین  آمریکا مهم  نیروی دریایی  فرمانده  این   -
هدف از استقرار این گروه را محافظت از امنیت 
کشتی های سوخت اعلام کردکه به نظر می رسد 
این تصمیم بی ارتباط با بحران اوکراین و مواجهه 

کشورهای غربی با چالش سوخت نباشد.
- در همین حال به نظر می رسد با توجه به اینکه 
اخرین مورد از حملات به کشتی ها مربوط به ۹ 
ماه پیش و هدف قرار گرفتن یک کشتی اسرائیلی 
است و مسئولیت حمله را نیروهای مقاومت در 
منطقه عهده دار شدند اتخاذ چنین تصمیمی در 
دریای سرخ اگر چه به ظاهر دیر هنگام است اما 
با مساله تامین امنیت کشتیرانی رژیم بی ارتباط 

نیست.

حرمتی بزرگ برای این ماه قائل بودند و به گواه 
تاریخ: »در این ماه کار ها تقریبا تعطیل می شد 
و مردم به عبادت مشغول بودند« و »اگر کسی 
محرک  مبرم  احتیاج  تا  داشت  کسی  از  طلبی 
نمی رفت«  خود  بدهکار  سروقت  نمی شد،  او 
متوقف  علما  محاضر  در  شرعی  »مرافعات  و 
می گشت« و »اگر کسی از دولت طلبی داشت 
در این ماه به مطالبه نمی رفت« و »در خانه ها 
جز کار های ناگزیر زندگانی کار دیگری از نوکر 
بنای  »اگر  و  نمی کردند«  توقع  خدمتکار  و 
نیمه تمام بود، صاحب کار به عمله و بنا ها مزد 
تقاضای  روز  نصف  از  بیشتر  ولی  می داد،  تمام 
روحیه ای  چنین  با  است  معلوم  نمی کرد«.  کار 
که مردم داشتند روزه خواران روز خوش و روی 

خوش نمی دیدند.
خاکمال می کردند!

زندگانی  »شرح  کتاب  در  مستوفی«  »عبدا... 
مرسوم  عادات  و  رفتار ها  از  مفصلی  من« شرح 
مردم عهد قاجار در ماه رمضان ارائه داده است 
واقعه  یک  از  دارد  هم  شگفت انگیز  روایتی  و 

محوریت  با  دولت  مالی  دادیم.مدیریت  خاتمه 
برنامه  و سازمان  دارایی  و  اقتصادی  امور  وزارت 
و بودجه موفق شد، در همکاری با بانک مرکزی 
دشوارترین  از  یکی  تدابیر،  دسته  دو  اتخاذ  با  و 
سال های مالی چند دهه اخیر را به نحوی طی 
به طور  تنها هزینه های جاری کشور  نه  کند که 
کامل تأمین شود، بلکه ۱۳۶ هزار میلیارد تومان 
هزینه عمرانی نیز تخصیص یابد که در نوع خود 
یک رکورد به شمار می رود. بدین ترتیب تسویه 
همین  محل  از  تومانی  هزارمیلیارد   ۵۴ تنخواه 
این  بر  علاوه   البته  شد.  انجام  درآمدها  افزایش 
مانند  باقی مانده  طلب های  از  بسیاری  تنخواه، 
برخی  و  حق التدریس  معلمان  شش ماهه  طلب 
کامل  تحقق  و  رشد  با  هم  دانشگاهی  مراکز 

درآمدهای دولت تسویه شد.
تمام   )۱۴۰۰( که  بودجه ای  اساس  برهمین 
مسئولان و کارشناسان از کسری بزرگ بیش از 
۳۰۰ هزار میلیارد تومانی آن می گفتند، درنهایت 
سال  در  دولت  شد.  بسته  تراز  و  کسری  بدون 
و  منابع  تومان  میلیارد  هزار   ۱۰۰۴ با  گذشته، 
۱۰۰۴ هزار میلیارد تومان مصارف، کار خود را 
به پایان رساند.یکی دیگر از هزینه های کلانی که 
در سال گذشته انجام شد، تسویه اوراق فروخته 
شده در دولت قبل بود که به دلیل سررسید شدن 
باید تسویه می شد. دولت قبل با انتشار بیش از 
از اشخاص حقیقی  استقراض  اوراق مالی و  حد 
و حقوقی، هزینه های خود را تأمین می کرد که 
تا  و  افتاده  سیزدهم  دولت  دوش  به  آن  تسویه 
اواخر سال گذشته ۹۶ هزار میلیارد تومان از اوراق 

فروخته  شده توسط دولت قبل، تسویه شد.

امتیازها،  دارای  اطلاعات  ملی  شبکه  راه اندازی 
مزایایی  و  منحصربه فرد  ویژگی هایی  و  مزایا 
متعدد است. »پرونده حکمرانی فضای مجازی«؛ 
از تکالیف  راه اندازی شبکه ملی اطلاعات، یکی 
قانونی و از مهمترین اولویت های دولت سیزدهم 
به شمار  ارتباطات و اطلاعات  فناوری  در عرصه 
ملی  شبکه  گفت  می توان  واقع  در  می رود، 
آن  طریق  از  که  است  زیرساختی  اطلاعات 
لایه های  گرفتن  دست  به  بر  علاوه  می توان 
موجبات  مجازی،  فضای  در  حاکمیت  اساسی 
به  را  مجازی  فضای  زمینه  در  کشور  پیشرفت 

وجود آورد.
بسیار  ابعاد  دارای  اطلاعات  ملی  شبکه  ایجاد 
خدمات  ارائه  به  حصول  که  است  مختلفی 
جز  کشور  برای  آن  الزامات  تمام  با  الکترونیک 
جهت  این  از  و  نمی باشد  ممکن  آن  تحقق  با 
دولت  اصلی  تکالیف  از  یکی  به عنوان  که  است 
اسلامی  جمهوری  توسعه  ششم  برنامه  در 
ایران مورد توجه قرار گرفته است. مسلماً برای 
از  برخورداری  پیشرو،  و  پویا  جامعه ای  تحقق 
سهل الوصول،  اطمینان،  قابل  زیرساخت  یک 
بودن  پایین  کنار  سریع،  اجرای  قابلیت  با 
هزینه های اجرایی و بهره برداری از آن، به شرط 
تأمین پهنای باند بالا که در آن علاوه بر امکان 

هم مشکوک بودند. امین اقدس هم که ناخوش 
بود و روزه نبود. عایشه خانم می خورد. بدرالدوله 

هم روزه نبود. گلین خانم هم روزه نمی گرفت...
مسافر  چون  هم،  وزیرمختار  میرزامحمودخان 
می خورد.  روزه  بود،  نکرده  اقامه  قصد  و  بود 
گلپایگان  به  می خواست  چون  حکیم الممالک، 
از  چون  هم،  امین لشکر  نبود.  روزه  برود، 
ایلخانی  نبود.  روزه  بود،  شده  معزول  گلپایگان 

ریش سفید که هیچ وقت روزه نبوده است«
غیرقابل بخشایش بود

میان مردم عادی وضعیت روزه خواری اصلا شبیه 
به قول »جعفر  و  بود  دیگری  و جور  نبود  دربار 
شهری« در کتاب »طهران قدیم«: »آن چه برای 
خرد و کلان مردم غیرقابل بخشایش بود، آن که 
فردی بدون علت به روزه خواری بپردازد یا احدی 
به روزه خواری  مبادرت  انظار  دیده شود که در 
کند یا حتی با معاذیر شرعی، اطلاع روزه خواریِ 

کسی به گوش دیگران رسیده باشد«
به  باشد  نوروز  که  انگار  را  رمضان  ایرانی ها 
استقبالش می رفتند و در رفتار های روزمره نیز 

سرازیرشدن این درآمدهای افزایش یافته در بازار 
و به منظورکاهش قیمت برخی کالاهای اساسی 
که  درآمدها  افزایش  این  محل  از  شدند.دولت 
نسبت به سال ها و دولت قبل رشد چند برابری 
نشان می دهد، توانست ضمن تسویه بدهی های 

دولت گذشته بودجه ۱۴۰۰ را هم تراز کند.
افزایش  این  محل  از  که  هزینه هایی  از  یکی 
 ۵۴ تنخواه  نقدی  تسویه  شد،  انجام  درآمدها 
هزارمیلیارد تومانی دولت قبل بود که در چهار 
ماه نخست سال گذشته به طور کامل هزینه شده 
آن  تسویه  به  نسبت  باید  دولت سیزدهم  و  بود 
اسفندماه   ۲۹ روز  در  که  رقمی  می کرد،  اقدام 
تسویه شد.طبق توضیحات سید احسان خاندوزی 
وزیر اموراقتصادی و دارایی، ما سخت ترین سال 
بودجه ای دولت را با کمترین میزان استقراض از 
بانک مرکزی و کمترین فشار دولت بر پایه پولی 

 

- در همین حال با توجه به خلع هادی از قدرت 
در یمن وروی کار امدن »شورای رهبری ریاست 
جمهوری« به جای او چنین تصمیمی درراستای 
ابلاغ  و  گرفته شده  هیات  این  از  اعلام حمایت 

می گردد.
- بر اساس گفته های کوپر نیروی ضربت جدید از 
روز یکشنبه اینده در دریای سرخ مستقر خواهد 
این  از کشورهای شرکت کننده در  اگرچه  شد. 
گروه هیچ نامی به میان نیامده است اما به نظر 
می رسد هدف همه همراهان امریکا در این طرح 
است  ها  سال  که  باشد  چیزی  آن  از  ممانعت 
ادبیات محور غربی-عبری و عربی تهدیدات  در 
باب  و  برای کشتیرانی در دریای سرخ  انصارالله 
المندب خوانده می شود. فراموش نکنیم حداقل 
در یک فقره حوالی ۹۰ درصد از تجارت دریایی 
اسرائیل منوط به کشتیرانی است و در عین حال 
»هیات  موفقیت  برای  روشنی  دورنمای  هیچ 
لحظه  تااین  یمن  جمهوری«   ریاست  رهبری 

مشاهده نشده است.

روزه خواری به این شرح: »شب های ماه رمضان 
بیدار  صبح  تا  مردم  تابستان،  در  به خصوص 
مرسوم  طبقات  تمام  در  کار  این  و  می ماندند 
بود. بعضی مشغول عبادت و خواندن دعا و قرآن 
صبح  تا  شب  هر  ثواب  درک  برای  و  می شدند 

بیدار می ماندند...
صبح ها  که  می ماندند  بیدار  را  شب ها  زمره ای 
اثر  و  بخوابند  بتوانند  ظهر  نزدیک  تا  لامحاله 
روزه در آن ها کمتر باشد. بالاخره دسته سومی 
هم بودند که شب را به قمار ]بازی و سرگرمی[

صبح می کردند و می گفتند اگر به این سرگرمی 
دیگر  روز  و  بخوابند  ناچارند  نشوند،  مشغول 
خواب نمی روند و روزه برای آن ها مشکل خواهد 
ولی  بودند،  اعیان زاده ها  بیشتر  دسته  این  شد. 
اگر اشخاصی  روزه را در هر حال می گرفتند و 
بودند که می خواستند طفره بروند، چون حتی 
در خانه خود هم جایی نداشتند که روزه خواری 

کنند، ناچار بودند همرنگ جماعت باشند...
مرحوم احمد منشوری می گفت: با برادرم شبی 
در مجلس قمار تا صبح مشغول بودیم. چون به 
منزل  به  بعد  را خورده  روزه  نرسیدیم،  سحری 
آمدیم. خبر روزه خواری ما زودتر از خودمان به 
منزل رسیده بود. همین که وارد شدیم مادرم از 
ما رو گرفت، چند روز با ما مثل جذامی ها رفتار 
می کردند، قدغن شده بود نوکر و خدمتکار دور 
ور ما نمی آمدند، غذا که برای ما می آوردند در 
اطاق گذاشته، فرار می کردند، ظرف های غذای 
حضور  در  مخصوصا  ]جداگانه[و  علیحده  را  ما 
ما کنار حوض خاکمال می کردند ]روش شرعی 
آب  یا  غذا  آن  در  تطهیر ظرفی که سگ  برای 
برادر های  به وساطت  بالاخره  باشد![تا  خورده 

بزرگتر ما را توبه رسمی دادند«

شش مزیت و امتیاز منحصربه فرد شبکه ملی اطلاعات  

واکنش ایرانی ها به »روزه خواری« در عهد قاجار

شرایط فعلی ایران و افغانستان گروه ضربت آمریکایی در دریای سرخ، چرا؟دولت جدید بدهی های دولت سابق و کسری بودجه را چگونه جبران کرد؟
نیاز به هشیاری دارد 

مسائل  کارشناس   ، امین  فرجاد  حسین 
برای  را  زمینه  گفت:دشمنان  قاره،  شبه 
و  ایران  ملت  دو  بین  خصومت  و  دشمنی 
شرایط  این  که  کنند  می  ایجاد  افغانستان 
نیاز به هوشیاری دوملت دارد. بعد از حادثه 
افغانستان  و  ایران  بین  مزارشریف دشمنی 
این  کنونی  وضعیت  در  اما  گرفت،  شکل 
گذشته  تجربیات  تا  داشت  وجود  هشیاری 
در  آمده  وجود  به  شرایط  نکنیم.  تکرار  را 
در  ایران  کنسولگری  مقابل  در  افغانستان 
هرات نشان داد که دشمن سعی می کند 
به هدف خود برسد اما مردم فریب این دام 

ها را نخوردند و تسلیم نشدند .
باید  ما  گفت:  قاره  شبه  مسائل  کارشناس 
دولت  کنیم.  توجه  مشکلات  این  ریشه  به 
خود  های  وعده  از  کدام  هیچ  به  آمریکا 
عمل نکرده است.به گفته فرجاد امین این 
کشور دارایی های افغانستان را بلوکه کرده 
اختصاص  سپتامبر   ۱۱ قربانیان  برای  و 
داده است، مردم افغانستان باید به جنایات 

آمریکا توجه کنند.
روابط  گفت:  قاره  شبه  مسائل  کارشناس 
ادامه  بیشتر  قدرت  با  افغانستان  با  ایران 
را  خود  توان  تمام  ما  و  کرد  خواهد  پیدا 
خواهیم  استفاده  رابطه  این  تقویت  برای 

کرد.

آگهی درخواست گواهی حصر وراثت 
آقای یونس فتحی فرزند ابوالفتح به شرح درخواستی که به کلاسه ۱۴۰۱/۱۰ این شورا ثبت گردیده درخواست 
ازح  فرزند رسولا شناسنامه ۳۰۹صادره  فتحی  ابوالفتح  که  داشته  اعلام  و  نموده  وراثت  انحصار  گواهی  صدور 
وی  الفوت  حین  وراث  نموده  فوت  فیشور  خود  دائمی  اقامتگاه  در   ۱۳۸۳/۰۹/۱۸ تاریخ   در  فیشور  لارستان 

عبارتنداز/عبارتست از: 
۱-شاجهان خلوتی فرزندابراهیم به ش ش 7۲۵متولد ۱۳۰۲ صادره ازح لارستان-اوز )همسر متوفی(

۲-عیسی فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۶ متولد ۱۳۳۰ صادره ازح لارستان - اوز )فرزندمتوفی(
۳- یونس فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۴ متولد ۱۳۴۴ صادره از ح لارستان-اوز )فرزند متوفی(

۴-فاطمه فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۲متولد ۱۳۲۹ صادره از ح لارستان-اوز) فرزندمتوفی(
۵- سکینه فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۲۵متولد ۱۳۳۹ صادره ازح لارستان-اوز)فرزند متوفی(

۶-زینب فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۱۵۸۰ متولد ۱۳۳۶ صادره ازح لارستان-اوز) فرزند متوفی( 
7-شهربان فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۳7متولد ۱۳۳۵ صادره ازح لارستان-اوز)فرزند متوفی(

۸-بی بی شا فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۳۴متولد ۱۳۴۲ صادره ازح لارستان - اوز )فرزند متوفی(
ولاغیر، اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را یک نوبت آگهی می نماید تا هر کس 
اعتراضی و یا وصیت نامه ای از متوفی نزد اومی باشد از تاریخ انتشار آگهی ظرف یک ماه به این شورا مراجعه 

و تقدیم نماید والا گواهی صادر خواهد شد. 
رئیس شورای حل اختلاف:شعبه شهری شهرستان اوز- محمود محبی

 م/الف ۱۳۶

آگهی درخواست گواهی حصر وراثت 
آقای یونس فتحی فرزند ابوالفتح به شرح درخواستی که به کلاسه ۱۴۰۱/۱۱ این شورا ثبت گردیده درخواست 
ازح  ابوالفتح شناسنامه ۶ صادره  فرزند  فتحی  داشته که عیسی  اعلام  و  نموده  وراثت  انحصار  صدور گواهی 
لارستان در تاریخ  ۱۳۹7/۰۱/۱۴ در اقامتگاه دائمی خود گراش  فوت نموده وراث حین الفوت وی عبارتنداز/

عبارتست از: 
۱-سودابه فتحی فرزند خیرا... به ش ش ۲ متولد ۱۳۳۰ صادره ازح لارستان-اوز )همسر متوفی(

۲-فاطمه فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۲ متولد ۱۳۲۹ صادره ازح لارستان - اوز )خواهر متوفی(
۳-زینب فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۲۵ متولد ۱۳۳۶ صادره ازح لارستان-اوز) خواهر متوفی( 
۴-شهربان فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۳7متولد ۱۳۳۵ صادره ازح لارستان-اوز)خواهر متوفی(
۵-سکینه فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۲۵متولد ۱۳۳۹ صادره ازح لارستان-اوز)خواهر متوفی(

۶-بی بی شا فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۳۴متولد ۱۳۴۲ صادره ازح لارستان - اوز )خواهر متوفی(
7-یونس فتحی فرزند ابوالفتح به ش ش ۴متولد ۱۳۴۴ صادره ازح لارستان - اوز )برادر متوفی(

ولاغیر، اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را یک نوبت آگهی می نماید تا هر کس 
اعتراضی و یا وصیت نامه ای از متوفی نزد اومی باشد از تاریخ انتشار آگهی ظرف یک ماه به این شورا مراجعه 

و تقدیم نماید والا گواهی صادر خواهد شد. 
رئیس شورای حل اختلاف:شعبه شهری شهرستان اوز- محمود محبی

م/الف ۱۳7
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صف

مدت با افت تحصیلی بسیار جدی مواجه شده 
در  که  اند  شده  باعث  آنلاین  آموزش های  اند. 
صورت  به  هم  آن  امتحانات  برگزاری  زمان 
مجازی، خیلی از دانش آموزان جواب سوال ها را 
با استفاده از کتاب های خود بنویسند. موضوعی 
نمره  دریافت  و  امتحانات  با حضوری شدن  که 
مشخص  کاملا  آموزان  دانش  توسط  واقعی 

خواهد شد.
دانش  از  بسیاری  مشکل  موضوع  این  راهكار: 
زود  بسیار  باید  آن  حل  برای  و  است  آموزان 
اقدام کرد. اگر شرایطش را دارید برای امتحانات 
اگر  و  کنید  استفاده  خصوصی  معلم  از  خرداد 
کنید،  استخدام  خصوصی  معلم  نمی توانید  هم 
کتاب های  و  بازار  در  موجود  افزار های  نرم  از 
کمک درسی استفاده کنید. در کل به هر شکلی 
که می توانید و توانایی آن را دارید، دانش آموز 
خود را برای امتحان های خرداد با تمرین بسیار 
آماده کنید. اگر می خواهید این مشکل ریشه ای 
حل شود، در تابستان هم با گذاشتن وقت برای 
افت  مشکلات  کنید  سعی  خود  آموزان  دانش 

تحصیلی او را به صورت ریشه ای حل کنید.
گوشه گیری

دانش  مدارس  در  اکنون  که  نیست  عجیب 
آموزان گوشه گیر باشند؛ خصوصا کلاس اولی ها 
که هنوز فرصت یادگیری مهارت ارتباط برقرار 
دانش  هم  اگر  اند.  نداشته  را  دیگران  با  کردن 

ویروس  گیری  از همه  دو سال  از گذشت  پس 
کرونا، دانش آموزان با اعلام ستاد ملی مقابله با 
کرونا ملزم به حضور در کلاس های درس شدند.

در  آموزان  دانش  تماشای  گذشته  سال  دو  در 
باز  اما حالا مدارس  بود؛  اتفاقی عجیب  خیابان 
درس  کلاس های  در  آموزان  دانش  و  اند  شده 

خود حاضر می شوند.
آن ها اکنون دانش آموزان دو سال پیش نیستند 
و بعضی از آن ها دیگر تمایلی به درس و مدرسه 
ندارند. بسیاری به دلیل استفاده از مواد ضدعفونی 
اند و گوشه گیر  پیدا کرده  وسواس های خاصی 
افت  با  آموزان  دانش  از  زیادی  تعداد  اند.  شده 
تحصیلی آن هم به شکل بسیار جدی مواجه شده 
اند. این ها مهمترین مشکلاتی هستند که والدین 
و دانش آموزان با آن روبه رو هستند؛ مشکلاتی 

که برای حل آن ها راه کار نیز وجود دارد.
ترس از ابتلا به کرونا در مدرسه

ترس  دلیل  به  اکنون  آموزان  دانش  از  تعدادی 
از ابتلا به این ویروس حاضر نیستند به مدرسه 
در  حاضر شدن  به  را  منزل  در  و حضور  بروند 
ترس  از  بخشی  می دهند.  ترجیح  درس  کلاس 
بچه ها برای این وضعیت طبیعی است و می توان 
اندازه هم  از  اما ترس بیش  به آن ها حق داد، 
می تواند مشکلات فراوانی را برای تحصیل دانش 

آموزان ایجاد کند.
راهكار: برای کودکان تصویر سازی کنید که با 
وجود همه گیری ویروس کرونا، زندگی همچنان 
در کشور جاری است و بسیاری از افراد با رعایت 
شیوه نامه ها در محل کار خود حاضر می شوند، 
به خرید می روند و با دیگران معاشرت می کنند. 
کودکان نیز می توانند این کار ها را انجام دهند. 
زدن  واکسن  برای  کودکان  سنی  شرایط  اگر 
مناسب است، آن ها را به انجام این کار تشویق 
کنید و به آن ها بگویید که با انجام این کار درصد 
بیماری کرونا کمتر  به  ابتلای آن ها  یا شدت  و 
آموزش  کودکان  به  باید  وجود  این  با  می شود. 
را  بهداشتی  نامه های  تمامی شیوه  باید  داد که 
همراه  به  را  ماسک خود  کنند، همیشه  رعایت 

داشته باشند و استفاده کنند.
افت تحصیلی

این  در  آموزان  دانش  گویند  می  کارشناسان 

آموزان در مقاطع بالاتری هستند، احتمالا باید 
این مهارت ها را یاد بگیرند. گوشه گیری پس از 
دو سال دوری از مدارس چندان عجیب نیست.

راهكار: اگر فرزندتان اولین سالی است که به 
مدرسه می رود، محیط مدرسه را برای او شبیه 
مدرسه  که محیط  بگویید  او  به  و  کنید  سازی 
متشکل از دانش آموزان و اولیای آن ها و افرادی 
او  به  بخواهید  کمک  که  زمانی  هر  که  است 

کمک خواهند کرد.
با کسی  اگر می خواهد  بدهید  یاد  فرزندتان  به 
چگونه  و  کند  سلام  باید  چگونه  شود،  دوست 
برقرار کند.  ارتباط دوستانه  با دیگران  می تواند 
با فرزندتان تمرین کنید و لزوم داشتن دوست 
اگر  که  بگویید  او  به  دهید.  توضیح  او  برای  را 
خوب  تحصیل  به  راحت  مدرسه  در  می خواهد 
با  کردن  برقرار  ارتباط  نحوه  باید  کند،  فکر 
دیگران را بداند و البته والدین هم می توانند در 

انتخاب دوست به فرزندان خود کمک کنند.
وسواس رفتاری

را  اندازه دست های خود  از  بیش  فرزندتان  اگر 
می شوید و از مواد ضد عفونی استفاده می کند، 
است.  شده  مواجه  تمیزی  وسواس  با  احتمالا 
باشد که  از دلایلی  یکی  موضوعی که می تواند 
آموزان  دانش  رفتن  مدرسه  در  اختلال  موجب 
می شود. این موضوع حتی می تواند در ارتباط 
حتی  و  دوستانش  با  آموز  دانش  کردن  برقرار 

شرایط درسی او تاثیرگذار باشد.
راحت تر  کودکان  که  بدانید  را  این  راهكار: 
خود  وسواس گونه  عادت های  بزرگسالان  از 
کودکتان  به  است  بهتر  می کنند.  ترک  را 
آموزش دهید.  را  اضطراب  روش های کاهش 
به او بگویید پس از شست و شو می تواند نفس 
عمیق بکشد. تنظیم ریتم تنفسی می تواند به 
دانش آموز کمک کند که آرامش خود را پیدا 
گونه خود  وسواس  رفتار های  کم  کم  و  کند 
را ترک کند. روش دیگر پرت کردن حواس 
از دلایل وسواس  فرزندتان است. یکی دیگر 
رفتاری دانش آموزان استرس است. می توانید 
استرس او را با انجام بازی هایی مثل ترکاندن 
نایلون های حباب دار، خمیر بازی یا توپ های 
ضد استرس کم کنید. در آخر هم می توانید 

از مشاور کمک بگیرید.
تنبلی از حضور در مدرسه

اگر فرزندتان تا پیش از این مشتاق حضور در 
کلاس درس بود و پس از همه گیری کرونا 
به  علاقه ای  چندان  مجازی  آموزش های  و 
مدرسه رفتن ندارد، احتمالا دچار تنبلی شده 
تمامی  که  ندارد؛ چرا  برای مدرسه  و شوقی 
تصوراتش از حضور در مدرسه در این دو سال 

از بین رفته است.
انگیزه  افزایش  که  است  درست  راهكار: 
شما  اما  است؛  معلم  وظیفه  آموزان  دانش 
هم به عنوان والدین باید تلاش خود را انجام 
آموز  دانش  معلم  از  چیز  هر  از  قبل  دهید. 
خود بخواهید انگیزه فرزندتان را برای درس 
در  می توانید  هم  شما  کند.  بیشتر  خواندن 
استفاده  تشویق  و  تنبیه  روش های  از  منزل 
کنید. البته تنبیه به آن معنا نیست که فرزند 
خود را تحقیر کنید. به عنوان مثال اگر یک 
برنامه تلویزیونی را دوست دارد، به او بگویید 
تا زمانی که درسش را تمام نکرده  است حق 

تماشای برنامه مورد علاقه خود را ندارد.
از  تعدادی  و  فرزندتان  می توانید  حتی 
اجازه  و  ببرید  اردو  به  را  هایش  همکلاسی 
یکدیگر  با  منزل  از  دور  محیطی  در  دهید 
را  فرزندتان  اشتیاق  کار  این  بخوانند.  درس 

برای درس خواندن بسیار افزایش می دهد.

همه گیری بیماری کرونا در دنیا سلامت جسم و 
روان بسیاری افراد را در همه جوامع تحت تاثیر 
قرار داده است. همچنین به نوعی روابط فردی، 
زیادی  مشکلات  با  نیز  اجتماعی  و  خانوادگی 

مواجه شده است.
بیماری  شیوع  مانند  مشکلی  اینکه  به  توجه  با 
از  زندگی  مهم  جنبه های  از  بسیاری  بر  کرونا 
تاثیرگذار  خانواده ها  اقتصادی  مسائل  جمله 
بوده؛ به همین دلیل هم بر روابط بین افراد در 
کاری،  فردی،  بین  روابط  جمله  از  سطحی  هر 

اجتماعی و عاطفی آنها تاثیرگذار است.
با توجه به شرایط و میزان  تاثیرگذاری  این  اما 
مهم ترین  و  است.  متفاوت  فرد  هر  توانایی های 
می توان  چگونه  ببینیم  که  است  این  موضوع 
آسیب های  احتمالی آن را در حال حاضر و در 

آینده تا حد ممکن کاهش داد؟

کمرنگ شدن روابط
دکتر امیر حسین جلالی ندوشن، روان پزشک و 
ایران  پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی  هیات  عضو 
در مورد بروز مشکلات در روابط افراد در دوران 
بیماری  شیوع  می گوید:  آن  از  پس  و  کرونا  
اوایل  در  دیگری  موضوع  هر  مانند  هم  کرونا 
محدودیت  چون  بود.  متفاوت  بیماری  شیوع 
وجود  بود  شده  باعث  چون  کرد.  ایجاد  زیادی 
باشد.  دیگر  برای شخص  تهدیدی  هر شخص، 
در  البته  است.  مهمی  بسیار  موضوع  این 
بودن  از  مردم  که  کرونا  وجه  آن  حال حاضر 
شده  کمرنگ   می ترسیدند،  همدیگر  کنار  در 
است. ولی تاثیرات آن تا حدودی پا بر جاست. 
چون بسیاری از روابط تضعیف شده است. این 
موضوع بیشتر شامل روابطی می شوند که قبلا 
بنابراین  توجه می شده؛  آنها  به  از روی عادت 
تاثیر  آنها  بر  توانسته  کرونا  بیماری   شرایط 

بگذارد.
 به طور کلی می توان گفت در اتمسفر و فضایی 
و  گرفتن  فاصله  کرد،  ایجاد  بیماری   این  که 
دوری از همدیگر تشویق شد. پوشاندن صورت با 
ماسک نیز  از جمله موضوعات دیگری است  که 
در کنار دیگر عوامل  باعث می شود ادراک افراد 
از همدیگر ادراکی خطرناک و تهدیدآمیز باشد. 
به این ترتیب همه این موارد می توانند بر روابط 

افراد تاثیر گذار باشند.

احساس تنهایی
کرونا باعث شد بسیاری افراد از جمله سالمندان 
تنهاتر شوند. با توجه به اینکه آنها  امکان کمتری 
همچنین   و  داشتند  خانه  از  رفتن  بیرون  برای 
اطرافیان هم کمتر به دیدار آنها می رفتند؛ این 
احساس بیشتر از گروه های سنی دیگر، آنها را 

آزار داد.
 البته در حال حاضر که ترس این بیماری تاحدود 
زیادی  از بین رفته و افراد با زدن واکسن آرامش 
ماهی  چند  همان  اما  کرده اند؛  حاصل  بیشتری 
تاثیر  بودند  محض  انزوای  در  سالمندان  که 
دوری  و  گذاشت  آنها  روان  بر  ویژه  به  را  خود 
از بین رفتن وجه  از فرزندان و نوه ها نیز باعث 
اجتماعی ارتباط شد که وجه بسیار مهمی است.

وجه اجتماعی ارتباط
به گفته این روان پزشک، وجه اجتماعی ارتباطات 
شد.  مواجه  زیادی  مشکلات  با  کرونا  دوران  در 
وجه  خانوادگی؛  و  عاطفی  روابط  از  غیر  به  ما 
از  یکی  که  داریم  خود  روابط  در  هم  اجتماعی 
مهم ترین آنها در مدارس و دانشگاه ها نمود پیدا 
سنینی  در  مقاطع  این  در  افراد  چون  می کند. 
برقراری  به  نیاز  مختلف  طرق  به  که  هستند 
بیاموزند چطور  باید  آنها  روابط اجتماعی دارند. 
می توان سازگاری بیشتری با محیط برقرار کرد. 
ضمن اینکه باید بتوانند به نیازهای دیگر خود در 

برقراری ارتباط با دیگران پاسخ مناسب بدهند.
این  و  کرد  محدود  را  روابط  این  همه  کرونا 

محدودیت؛ حتی درپسا کرونا هم تاثیرات خود 
آموزش  سرگیری  از  که  گونه ای  به  دارد؛  را 
آموزان  دانش  بعضی  شده  باعث  حضوری 
شوند.   مواجه  مدرسه  به  ورود  اضطراب  با  
به  آن  تغییر  و  آنلاین  آموزش  به  خوگرفتن 
که  می طلبد  را  تهمیداتی  حضوری؛  آموزش 
والدین، مربیان  و  معلمان  باید توجه لازم را به 

آن داشته باشند.

نیاز به همدلی
دو  در  شده  ایجاد  محدودیت های  به  توجه  با 
سال گذشته به نظر می رسد دانش آموزان نیاز 
و  معلمان  بین  دارند؛ همدلی  نوعی همدلی  به 
میزان  در  مهمی  بسیار  موضوع  دانش آموزان 
موفقیت دانش آموزان است . دانش آموزان باید  
راحتی  به  را  خود  مشکلات  و  مسائل  بتوانند 
مدارس  است  بهتر  کنند.  مطرح  معلمان  با 
برنامه های خاصی برای هر چه علاقه مند کردن 
مدرسه  در  دوباره  حضور  برای  دانش آموزان 
برقراری  و  دروس  فراگیری  تا  باشد  داشته 
فعالیت های دوباره  در مدرسه داشته باشند تا 
بچه ها حضور در مدرسه را به آموزش در خانه 

ترجیح دهند.
شرکت بچه ها در برنامه های  ورزشی و اجتماعی  
باعث می شود آنها به تدریج به حضور در مدرسه 
خو بگیرند. می توان گفت در حال حاضر اهمیت 
برنامه های جانبی و غیردرسی برای دانش آموزان 
کمتر از  برنامه های آموزشی نیست. البته نقش 
انگیزه  بیشتر شدن  والدین و خانواده ها هم در 
فرزندان شان به آموزش حضوری زیاد است. آنها 
می توانند آرامش بیشتری  در خانه ایجاد کنند 
از این شرایط  تا دانش آموزان بتوانند راحت تر 

عبور کنند.

ترس از ابتلای دوباره
که  است  افرادی  ترس  دیگر،  مهم  موضوع 
ترس  شده اند.  مبتلا  کرونا  بیماری  به  قبلا 
مانع  بیماری  این  سختی  دوباره  تجربه  از 
در  راحتی  به  بتوانند  آنها  که  می شود  آن  از 
هم  آنها  دوباره  حضور  کنند.  شرکت  اجتماع 
دوباره  مبادا  تا  است  ماسک  چندین  با  اغلب 
در  اینکه  علاوه  به  شوند.  مبتلا  بیماری  به 
پیشگیری  موارد  نکردن  رعایت  حال حاضر 
زدن  در  خصوص  به  مردم؛  توسط  بیماری  از 
فاصله  نگرفتن  جدی  و  اجتماعات  در  ماسک 
بسیاری  از آن می شود که  مانع  اجتماعی هم 
سخت  شرایط   که  کسانی  ویژه  به  افراد؛ 
آرامش  با  نتوانند  کرده اند،  تجربه  را  بیماری 
موارد  این  کنند.همه  شرکت  اجتماعات  در 
بروز  نتیجه  در  و  افراد  گرفتن  فاصله  باعث 
مشکلات زیادی در روابط خواهد شد که تاثیر 

آن تا سال ها پا بر جا خواهد ماند.

غوطه ور شدن در ناامنی 
پاندمی کرونا نه تنها بر روابط اجتماعی تاثیرات 
زیادی گذاشته؛ بلکه به دلایل مختلف، شرایط 
اقتصادی کشور را هم با مشکلات زیادی مواجه 
شغل؛  دادن  دست  از  و  بیکاری  است.   کرده 
یکی از این عوامل بود که خانواده های زیادی را 
نشانه گرفته و تاثیرات آن نیز  هنوز محسوس 
است و می توان شاهد آثار مخرب آن بر فضای 
جامعه و احساس ناامنی آن بود. در حال حاضر 
شرایط  بودن  مبهم  جامعه،  مشکلات  از  یکی 
ماست،  انتظار  در  آینده ای  چه  اینکه  است؛ 
یافت  خواهد  پایان  کی  کرونا  بیم  و  هراس 
خواهد  سامان  زمان  چه  اقتصادی  شرایط  و 
گرفت؛  همه و همه از جمله موضوعاتی هستند 
که احساس ناامنی را ایجاد کرده که سایه آن 
بر روابط فردی و اجتماعی نیز به چشم خواهد 
غوطه ور  ناامنی هایی  در  مدام  ما  انگار  خورد؛ 
آرامشی  از  بودن  برخوردار  از  مانع  که  هستیم 

که حق همه ماست.

می دهد  نشان  زبانه  دو  کودکان  مغز  بررسی 
کارکردهای  به  مربوط  مناطق  در  فعالیت  که 
اجرایی افزایش یافته است. مطالعات متعدد در 
زمینه عملکرد مغز ثابت کرده اند که بزرگسالان 
دوزبانه عملکرد بهتری در حوزه های کارکردی 
توجه  تغییر  مسئله،  حل  مهارت های  مانند 
نشان  شناختی  مطلوب  ویژگی های  سایر  و 

می دهند.
یافته های جدید ثابت می کند که تفاوت حاصل 
اوایل  در  مغز،  فعالیت های  در  بودن  دوزبانه  از 
که  زمانی   یعنی  است؛  مشهود  ماهگی   ۱۱
خود  کلمات  اولین  تولید  آستانه  در  نوزادان 
خانواده های  نوزادان  که  معنا  این  به  هستند. 
در  تکلم  شروع  از  پیش  حتی  زبانی  چند 
خود  مغز  اجرایی  کارکردهای  ارتقای  حال 
از  بیش  و  زبانی  کارکردهای  واقع  در  هستند. 
حال  در  آن ها  مغز  شناختی  کارکردهای  آن، 
خانواده های  فرزندان  با  مقایسه  در  است.  رشد 
در  زبانه  چند  خانواده های  کودکان  تک زبان، 
گوناگون  اصوات  و  جدید  زبان های  یادگیری 
تک زبانه  نوزادان  دارند.  بیشتری  مهارت  نیز 
در ۱۱ ماهگی درک پایین تری از صداها نشان 
می دهند و دیگر نمی توانند صداهای یک زبان 
خارجی را  که در ۶ ماهگی با موفقیت تشخیص  
یک  فرزندان  ذهن  اما  دهند.  تمییز  می دانند، 
خانواده دو زبانه برای درک اصوات جدید یک 
زبان بیگانه تا مدت زمان بیشتری باز است. این 
در  موثر  و  مطلوب  اتفاقی  ذهنی  سازوارپذیری 

رشد ادراک شناختی آن هاست.
 ۱۱ کودک  یک  مغز  داد  نشان  پژوهش  این 
در  که  است  زبانی  هر  یادگیری  حال  در  ماهه 
محیط اطراف او موجود است و به همان اندازه 
که در یادگیری یک زبان توانمند است، توانایی 
یادگیری دو زبان را نیز دارد. نتایج این پژوهش 
نه  خردسال،  بسیار  کودکان  که  می کند  تایید 
هستند،  زبان  چندین  یادگیری  به  قادر  تنها 

بلکه کودکی بهترین زمان برای شروع است.
پژوهشی  در  نیز  پرینستون  اعصاب  علوم  مرکز 
مهارت  دوزبانه  نوپای  کودکان  کرد،  ثابت 
ذهن  زیرا  دارند  درگیری ها  حل  در  بیشتری 
انعطاف پذیر آن ها می تواند از قواعد پیش آموخته 
جدید  مناقشه های  حل  در  و  کند  عبور  خود 

راه حل های تازه ای به کار گیرد.
و  ذهن  کودکی  در  چندزبان  یادگیری 
انعطاف پذیر  را  کودک  ذهنی  طرحواره های 
می کند و او می تواند در شرایط مختلف راه خود 
این کودکان  از دیگر سو  پیدا کند.  را سریع تر 
از نظر هوش احساسی و همدردی نیز در سطح 
آن ها  به  توانایی  این  می گیرند.  قرار  بالاتری 
کمک می کند تا گفتگوها و روابط بهتری را  در 
اجتماع شکل دهند و این به شادی و موفقیت 

آن ها کمک می کند.
به  راه حل  یک  این  می رسد  نظر  به  بنابراین 
مهارت های کودکان  افزایش  برای  نسبت ساده 

خردسال باشد.

در  اگر  که  می کنند  تصور  والدین  از  برخی 
شود  گذاشته  قانون  بچه ها  برای  خانه  محیط 
رفتن خلاقیت  بین  از  و  معنای محدودیت  به 
بچه ها است، درحالیکه این تصور اشتباه است و 
محدودیت های اندک در خانه باعث می شود که 
بچه ها در بزرگسالی بهتر بتوانند قوانین جامعه 
را درک کنند و با آن کنار بیایند همینطور در 
محیط خانه نیز رفتار های معقول داشته باشند.

اگر این قوانین در خانه وضع نشود، هر بچه ای 
می کند،  پرت  را  بشقابش  قطعا  غذا  موقع 
قابل  نوجوانان  می رود،  بستر  به  دیر  شب ها 
کنترل نیستند و دائما خانواده را دچار چالش 
به  را  زندگی  روال  قوانین  از  بعضی  می کنند. 
درباره  دیگر  برخی  و  می دهد  آموزش  بچه ها 
گفتن  مثل  است.  اجتماعی  پایه  رفتار های 
بعدا  نیز  در جامعه  که  »ببخشید«  یا  »لطفا« 

برای بچه ها کاربرد خواهد داشت.
خانواده  اعضای  همه  قانون  تعیین  برای 
بچه  اگر  ویژه  به  باشند.  دخیل  می توانند 
دخیل  را  او  حتما  دارید  خانه  در  نوجوان 
قابلیت  سالگی  چهار  سه،  از  کودکان  کنید. 
است  ممکن  اما  دارند.  را  ساده  قوانین  درک 
آن را فراموش کنند بنابراین به آن ها می توانید 

یادآوری کنید.
که  دارند  گله  همیشه  مادر ها  و  پدر  برخی 
با ادب و با شخصیت  بچه های دیگران چطور 
میهمانی  در  خودشان  بچه های  اما  می شوند، 
نادرست  رفتار های  خانه  در  یا  هستند  آبروبر 
که  قانون   ۱۰ به  نوشتار  این  در  می کنند. 
خانواده شما را تبدیل به یک خانواده با ارزش 

در اجتماع می کند، اشاره می شود:
احترام  با  خانواده  اعضای  همه  با   -۱

صحبت کنیم
با همه اعضای  اگر شما به عنوان پدر و مادر 
خانواده با احترام صحبت کنید، بچه ها هم یاد 
که  است  این  قدم  اولین  بنابراین  می گیرند؛ 
اگر بچه ها شما را صدا می کنند، بگویید: »بله 

مامان، بله بابا«، »جانم عزیزم«
۲-اول در بزنیم

وقتی می خواهید وارد اتاق بچه ها شوید، اول در 
بزنید و به بچه ها نیز یاد دهید که وقتی می خواهند 
وارد اتاق مامان و بابا بشنوند اول در بزنند و بعد 

بگویند که »اجازه دارن وارد اتاق بشوند؟«

به  ورود  برای  ادب  رعایت  کار  این  با  شما 
مکان هایی که حریم خصوصی افراد است را به 

بچه ها آموزش می دهید.
۳- لگد، کتک و هل دادن ممنوع!

یکی از قوانین شما در خانه این باشد که در خانه 
تان اصلا رفتار هایی مثل لگد زدن، هل دادن و 
کتک زدن ممنوع باشد. بدون داد و بیداد خودتان 
این رفتار ها را به بچه ها آموزش دهید و اگر کسی 
رعایت نکرد، به او تذکر دهید و در صورتی که زیاد 
تکرار کردند آن ها را از برخی علایقشان محروم 
و  تو کشیدی  خواهر  مو های  مثلا:، چون  کنید، 
ما در خانه مان قانون کتک زدن ممنوع داریم، 

امشب نمی تونی فوتبال تماشا کنی.
۴-با صدای بلند صحبت نكنیم

در خانه تان با تن صدای بلند صحبت نکنید و 
این را هم به عنوان قانون قرار دهید که صدای 
با  با هم آرام و  باید  بنابراین  بلند ممنوع است؛ 
اگردیدید  کنید.  توافق  تا  کنید  احترام صحبت 
نشنیدن  به  را  خود  نمی کنند،  رعایت  بچه ها 
را  آرام  صدا های  فقط  من  که  بگویید  و  بزنید 
می شنوم در این صورت کم کم یاد می گیرند که 

باید آرام و با احترام با هم صحبت کنند.
۵- سه کلمه در خانه ضروری است

استفاده از سه کلمه را در خانه تان ضروری کنید: 
لطفا، ممنون، معذرت می خوام.

البته موقعیت هایی که کودک باید این سه کلمه 
برایش تعیین  یاد دهید و  او  به  را استفاده کند 
کنید. مثلا اگر کار اشتباهی انجام داد و شخصی 
اگر   یا  کند  عذرخواهی  باید  کرد،  ناراحت  را 
درخواست چیزی از خواهر و برادر یا مادر و پدر 

و دیگران داشت، بهتر است با »لطفا« بگویید.
۶-نق زدن نداریم

برای بچه هایی که سن و سال عقلی رسیدند، اما 
غرولند می کنند، این قانون را مشخص کنید که 
نق زدن ممنوع است و اگر چیزی را می خواهند 
این را دوست  با صدای معمولی بگویند: »من 

ندارم« یا »من فلان غذا را دوست دارم«.
۷-راستگو باشیم

کنید،  از خودتان شروع  اول  را  بودن  راستگو 
تا  بگویید  را  راستش  خانه  در  باید  همیشه 
بچه ها هم یاد بگیرند حتی اگر کار بدی انجام 
گرفتار  را  ما  بیشتر  گفتن  دروغ  چون  دادند، 

می کند، بهتر است راستش را بگویند.
خود مبحث راستگو بودن یک گزارش خاص 
به عنوان  اول  اما در همین حد که  می طلبد، 
از  بعد  باشید  راستگو  خودتان  مادر،  و  پدر 
بچه ها بخواهید حتی اگر اشتباهی هم مرتکب 
صورت  آن  در  اما  بگویند،  را  راستش  شدند، 
آموزش  آن ها  به  فقط  و  نکنید  دعوا  را  آن ها 
و  انجام دهند  را  کار درست  دهید که چطور 

بابت راستگو بودن هم آن ها را تشویق کنید.
۸-همیشه سپاسگذار باشیم

همیشه باید سپاسگزار باشیم حتی اگر برایمان 
باید  نداشتیم،  دوستش  که  خریدند  هدیه ای 
بگوییم: »ممنون« بچه ها خیلی پیش می آید که 
این قانون را بلد نیستند و این مورد را رعایت 
نمی کنند و باعث ناراحتی می شوند. بهتر است 
آن ها  به  قانون  با یک  را  و تشکر  سپاسگذاری 
آموزش دهید، اول خودتان جلوی روی بچه ها 

از هم تشکر کنید و بعد از آن ها بخواهید.
۹-پاسخ دیگران را سریع بدهیم

وقتی کسی صدایمان می کند، فورا باید جواب 
به  احترامی  بی  ندادن  جواب  زیرا  بدهیم، 
همچنین  می شود.  محسوب  خانواده  اعضای 
دیگران  تا  که  بگویید  بچه ها  به  ادامه  در 
حرفشان تمام نشده، صبر کنند و بعد صحبت 

کنند.
۱0- با دیگران مهربان باشیم

حیوانات  و  انسان ها  با  می تواند  مهربانی  این 
به  را  بهتر است دوست داشتن دیگران  باشد. 
این  به  منوط  چیزی  چنین  دهید  یاد  بچه ها 
رعایت  زندگی  در  هم  خودتان  شما  که  است 
و  تنفر  و  نکنید  غیبت  دیگران  پشت  کنید، 

توهین و بدرفتاری نداشته باشید.

قوانینی که باید به فرزندمان بیاموزیم یادگیری چندزبان
در کودکی

زندگی فردی و اجتماعی در دوران پساکرونامشکلات و راهکار های بازگشت دانش آموزان به مدرسه
پس لرزه های کووید بر روابط انسانی

آگهی تحدید حدود اختصاصی
نظر به اینکه آگهی و عملیات تحدید حدود ششدانگ یک قطعه نخلستان تحت پلاک ۴۱۸7 واقع در 
قطعه ۲ بخش ۱۸ فارس لارملکی آقای رفعت ساعدی وشرکا که به علت مشخص نبودن حدود ملک 
باید تجدید آگهی گردد حسب درخواست تقاضای ورثه مالک که درخواست انتشار آگهی تحدید حدود 
اختصاصی نموده وقت تحدید حدود مورخه ۱۴۰۱/۰۲/۲7 تعیین و عملیات تحدید از ساعت ۸ صبح در 
محل به عمل خواهد آمد لذا از متقاضی و کلیه مجاورین طبق ماده ۱۴ قانون ثبت دعوت میگردد که 
در وقت مقرر در محل وقوع ملک حضور به هم رسانند . واخواهی مجاورین نسبت به حدود ارتفاقی به 
استناد ماده ۲۰ قانون ثبت از تاریخ تنظیم صورتجلسه تحدید حدود به مدت ۳۰ روز پذیرفته خواهد 
شد که بایستی کتبا به اداره ثبت محل تسلیم و رسید عرض حال دریافت نماید .ضمنا معترض از تاریخ 
تسلیم اعتراض به اداره ثبت یک ماه فرصت خواهد داشت که دادخواست خود را به دادگاه صالحه تقدیم 
و گواهی تقدیم دادخواست را اخذ و به اداره ثبت ارائه نماید ، در غیر این صورت سند مالکیت برابر 

مقررات صادر خواهد شد .
تاریخ انتشار :۱۴۰۱/۰۱/۲7

عبداله جهانپور- عمله رئیس اداره ثبت اسناد و املاک لارستان       م الف : ۱۳۴
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صف

غذاهای  از  سبزی  قرمه  یا  سبزی  قورمه 
که  باشد  می  ایرانی  معروف  و  محبوب 
سنتی  غذای  این  دارد.  بسیاری  طرفداران 
اکثر  و  روزانه  غذای  جزوه  خوشمزه  و 
می  ها  کترینگ  و  ها  رستوران  سفارش ها 
یک  که  باشیم  مطمئن  اگر  باشد.البته 
افتاده  روغن  به  و  افتاده  جا  سبزی  قورمه 
نصیبمان می شود. طرز تهیه قورمه سبزی 
به یک سری  باید  ،فقط  بسیار راحت است 
پخت خوشمزه  دستور  تا  شود  توجه  نکات 
ای داشته باشید.یکی از دغدغه های پخت 
خورشت قرمه سبزی ، تلخ شدن آن است 
می  ها  بعضی  نگرانی  و  استرس  باعث  که 

شود. 
سبزی  قرمه  یا  سبزی  قورمه  شدن  تلخ 
این  رفع  برای  که  دارد  مختلفی  دلایل 
قورمه  شدن  تلخ  علت  با  باید  اول  مشکل 

سبزی آشنا شوید.
دلایلی که ممکن است قرمه سبزی شما تلخ شود:

زیاد بودن شنبلیله
قرمه سبزی از مخلوط سبزیجاتی مثل تره، 
تهیه  شنبلیله  و  اسفناج  گشنیز،  جعفری، 
اندازه  به  باید  سبزیجات  این  که  شود  می 
تا  بگیرند  قرار  هم  کنار  مناسبی  و  دقیق 
سبب تغییر مزه خورشت نشوند، مثلا بیشتر 
خورشت  تلخی  باعث  شنبلیله  مقدار  بودن 
قرمه سبزی می شود.البته در برخی مناطق 
مانند شمال کشور، سبزیجات دیگری نیز به 
سبزی قورمه سبزی اضافه و یا از آن کم می 
کنند که این کار هم باید با دقت و تجربه 

انجام شود.
لیمو عمانی

چاشنی  یک  که  عمانی  لیمو  کردن  اضافه 
محبوب برای خورشت قرمه سبزی خوشمزه 
است باید با دقت انجام شود تا سبب تلخی 
اینکه  نشود.اول  سبزی  قرمه  خورشت  مزه 
بهتر است از لیمو عمانی هایی که خودتان 
اینکه  بعد  و  کنید  استفاده  میکنید  درست 
به خورش  لیمو عمانی  اضافه کردن  هنگام 
قرمه سبزی اول روی آن را با چنگال چند 

به  حتماً  میوه فروشی  از  زنجبیل  خرید  هنگام 
نکات زیر توجه کنید:

بافت  -زنجبیلی بخرید که رنگ طلایی روشن، 
محکم و پوست نازک، بدون گره و حفره خرابی 

داشته باشد.
-زنجبیلی تازه است که اگر کمی ناخن روی آن 

بکشید به بافت زیرین آن برسید.
له شدگی  و  لکه  دارای  و  پلاسیده  -زنجبیل 

نخرید.
-هنگام خرید زنجبیل، آن را با شکستن یک تکه 
کوچک از آن تست کنید. اگر بدون الیاف رشته 
ای بود، زنجبیل تازه است و برای خشک شدن 

بسیار مناسب است.
-زنجبیل های دارای الیاف های رشته ای زیاد 
آوردن  در  پودر  صورت  به  و  کردن  خرد  برای 

مناسب نیست.
خراب  از  قبل  را  تازه  زنجبیل  توانید  نمی  اگر 
شدن استفاده کنید، خشک کردن زنجبیل یک 
آن  ماندگاری  و  نگهداری  برای  مناسب  روش 
است. برای خشک کردن زنجبیل تازه در خانه، 

روش هایی را پیشنهاد میدهیم که شامل:
خشک کردن زنجبیل با نور خورشید

-زنجبیل را تمیز بشویید.
-با استفاده از یک چاقوی تیز زنجبیل را پوست 

بگیرید.
برش  نازک  ورقه های  صورت  به  را  -زنجبیل 

بزنید طوری که ضخامت آن ها یکسان باشد تا 
به طور همزمان خشک  و  یکنواخت  به صورت 

شوند.
در  و  کرده  پهن  استیل  سینی  در  را  -ورقه ها 

مقابل تابش مستقیم نور خورشید قرار دهید.
-خشک کردن زنجبیل حدود ۳ الی ۴ روز طول 
می کشد اما مدت خشک کردن آن به آب و هوا 
و ضخامت ورقه های زنجبیل بستگی دارد، ورقه 

های نازک تر زودتر خشک می شوند.
کن  خشک  دستگاه  در  زنجبیل  کردن  خشک 

یا فر
-زنجبیل را تمیز بشویید.

-با استفاده از یک چاقوی تیز زنجبیل را پوست 
بگیرید.

برش  نازک  ورقه های  صورت  به  را  -زنجبیل 
بزنید طوری که ضخامت آن ها یکسان باشد تا 
به طور همزمان خشک  و  یکنواخت  به صورت 

شوند.
را  فر  سیمی  شبکه   روی  پارچمنت  کاغذ  -با 
بپوشانید و سپس ورقه های زنجبیل را روی آن 

بچینید.
-حرارت فر را روی ۱۵۰ درجه فارنهایت تنظیم 

کنید.
-ورقه های زنجبیل را هر نیم ساعت یک بار زیر 

و رو کنید تا به طور یکنواخت حرارت ببینند.
-حدود ۱.۵ الی ۲ ساعت صبر کنید تا زنجبیل 

خشک شود.
-اگر کمترین درجه حرارت فر شما از ۱۵۰ 
درجه فارنهایت بیشتراست، درب فر را باز نگه 
داشته و برای اینکه ورقه های زنجبیل نسوزد، 
آنها را هر ۱۵ تا ۲۰ دقیقه یک بار زیر و رو 

کنید.
-می توانید زنجبیل را در دستگاه خشک کن 
کردن  زمان خشک  مدت  اما  نمایید  خشک 
زنجبیل در دستگاه خشک کن به تنظیمات 

دستگاه بستگی دارد.
-بعد از خشک شدن زنجبیل در فر یا دستگاه 
خشک کن، آنها را خارج کرده و بعد از خنک 
شدن بررسی نمایید، اگر ورقه های زنجبیل 
شدن  کامل  برای  اند،  نشده  خشک  کامل 
یا دستگاه  فر  به  فرایند خشک شدن دوباره 
به  حتی  رطوبت  زیرا  برگردانید  کن  خشک 

مقدار اندک موجب فساد محصول می شود.
طرز تهیه پودر زنجبیل در منزل

اگر میخواهید پودر زنجبیل را خودتان درست 
کنید پس باید ترفندهای لازم را بدانید. بعد 
از خشک کردن زنجبیل می توانید ورقه های 
یا ظرف  فریزر  پلاستیک  در  را  خشک شده 

دردار بریزید و در کابینت نگهداری کنید.
شما می توانید بعد از خشک شدن ورقه های 
پودر  را  آنها  آسیاب  از  استفاده  با  زنجبیل 

کنید.
طریقه نگهداری پودر زنجبیل

دار  درب  ظرف  یک  در  را  زنجبیل  -پودر 
بریزید.

در  یک ماهه  استفاده   برای  را  زنجبیل  -پودر 
کابینت نگهداری کنید و مقدار اضافه  آن را 
در ظرف در دار و در فریزر نگهداری کنید تا 

عطر و طعم آن حفظ شود.
-می توانید ورقه های خشک شده  زنجبیل را 
بدون پودر کردن در ظرف دربسته به مدت 

۵ الی ۶ ماه در جای خشک نگهداری کنید.
-از پودر و یا ورقه های خشک شده زنجبیل 
تهیه  و  زنجبیل  دمنوش  یا  چای  تهیه  برای 

انواع مافین و کیک استفاده کنید.
استفاده  تازه  زنجبیل  دارید  دوست  -اگر 
کنید، آن را به اندازه های دلخواه برش بزنید 
و داخل ظرف درب دار محکمی قرار بدهید و 

داخل فریزر قرار بدهید.

ایرانی  قدیمی  و  اصیل  پنیرهای  از  لیقوان  پنیر 
تبریز  لیقوان  روستای  در  بار  اولین  که  است 

درست شد و بعد شهرت پیدا کرد.
پنیر درست  برای خودتان  تاکنون در خانه  اگر 
تهیه  کنید. چون روش  امتحان  نکرده اید حتما 
هزینه ها  در  هم  کار  این  با  نیست.  سخت  آن 
صرفه جویی می شود؛ با توجه به اینکه این روزها 
بالا  بسیار  لیقوان  پنیر  به ویژه  لبنیات  قیمت 
افزودنی ها  نگهدارنده،  از مواد  رفته است. و هم 
کارخانه ای  پنیرهای  برخی  در  که  قندهایی  و 

وجود دارد، در پنیر خانگی استفاده نمی شود.
و  نیست  زمان بر  خانه  در  پنیر  تهیه  طرفی  از 
مواد اولیه آن به راحتی تهیه می شود و در بیشتر 
به  پنیر  تهیه  برای  خانه ها موجود است. در کل 

شیر، آبلیمو یا سرکه و پارچه نیاز دارید.

و  ماست  با  خانگی  پنیر  تهیه  طرز 
سرکه:

مواد لازم: 
شیرپر چرب: ۱ کیلوگرم

سرکه سفید: ۱ قاشق غذاخوری
ماست ترش: ۳ قاشق غذاخوری

برای اینکه ماست ترش داشته باشید می توانید 
از  خارج  و  محیط  دمای  در  ساعت  چند  را  آن 

یخچال قرار دهید تا ترش شود.
بجوشانید.  بزرگ  قابلمه  یک  در  را  شیر  سپس 
مدام شیر را هم بزنید تا سرریز نشود و ته هم 
نگیرد. اجاق گاز را خاموش کنید تا کمی خنک 
پنیر  کردن  درست  مرحله  مهم ترین  زیرا  شود. 
را  سرکه  و  ماست  وقتی  که  است  این  خانگی 
اضافه می کنیم شیر در حال جوشیدن و داغ داغ 
 ۴۰ تا   ۳۵ باید حدود  شیر  دمای  یعنی  نباشد. 
درجه و کمی از دمای بدنتان بیشتر باشد. برای 
چنین حالتی بعد از خاموش کردن اجاق به ۱۵ 

دقیقه زمان نیاز دارید.
تا  در این مرحله ماست و سرکه را اضافه کنید 
شیر بریده یا به اصطلاح دلمه شود.  هنگامی که  
ماست یا سرکه را به شیر جوشیده اضافه می کنید، 
مواد را به هم نزنید. این کار باعث می شود شیر 

به صورت کامل بریده نشود و پنیر خراب شود.
و  بردارید  صافی  یک  شیر  شدن  بریده  از  بعد 
تا  بگذارید  نخی  و  تمیز  پارچه  یک  آن  داخل 
شیر بریده شده را داخل پارچه بریزید. پارچه را 
آنقدر فشار دهید تا جایی که ممکن است مایع 

ماقوت نام دسری بی نظیر و خوشمزه در یزد است. 
این دسر خوشمزه بسیار مقوی و سالم است.

مواد لازم:
نشاسته گل: دو قاشق غذاخوری

شکر: دو سوم فنجان
آب: دو لیوان

گلاب: نصف فنجان
زعفران: به میزان دلخواه

به  تزیین  برای  پسته:  خلال  و  بادام  خلال 
میزان لازم

پارچه  بعدی  مرحله  در  نماند.  باقی  پنیر(  )آب 
آویزان  جا  یک  از  ساعت  دو  مدت  به  را  توری 
دهید   قرار  پارچه  زیر  کاسه  یک  سپس  کنید، 
درون  ماند  باقی  پنیر  اضافی  آب  بازهم  اگر  تا 
به  پنیر  اضافی  آب  اینکه  از  پس  بریزد.  کاسه 
بیرون  نخی  دستمال  از  شد  خارج  کامل  طور 

بیاورید و برش بزنید.
به   نمک  و  آب  داخل  را  پنیر  برش های  سپس 
برای  تا مزه دار شود.   قرار دهید  مدت ۲ روز 
آب  به  را  نمک  نیز  پنیر  آب  کردن  درست 

باقی مانده از شیر دلمه شده اضافه کنید.
قرار  غلیظ تر  نمک  آب  در  لیقوان  پنیر  معمولا 
اما شما می توانید  داده می شود و شورتر است، 
برای پنیرهای ساده خانگی به ازای هر یک لیتر، 
است  بهتر  کنید.  حل  آن  در  نمک  گرم   ۱۰۰
از نمک بدون ید برای درست کردن آب نمک 
باعث  استفاده کنید چون ید موجود در نمک، 

ایجاد تلخی در طعم پنیر می شود.
***

طرز تهیه پنیر لیقوان با مایه پنیر:
مواد لازم:

شیر: ۱ لیتر )کیلوگرم(
مایه پنیر: ۲/۱ قاشق چای خوری

شعله  سپس  بجوشانید.  را  پرچرب  شیر  ابتدا 
گاز را خاموش کنید و اجازه دهید شیر حرارت 
خود را از دست بدهد و دمای آن به ۳۵ درجه 
یک  در  را  پنیر  مایه  سپس  برسد.  سانتی گراد 
صبر  و  کرده  مخلوط  آب  لیوان   ۲/۱ با  ظرف 
لیوان  روی  وقتی  پنیر حل شود.  مایه  تا  کنید 
کف ایجاد شد، مایه پنیر عمل آمده است. این 
تا یک  دقیقه  کنید. ۳۰  اضافه  به شیر  را  مایه 
ساعت، شیر را کنار بگذارید و اجازه دهید که 

بریده یا دلمه شود.
تمیز   و  نازک  پارچه  را  آبکش  یک  کف  سپس 
بریزید.  پارچه  در  آرامی  به  را  پنیر  و  بیندازید 
ساعت   ۲ تا  و  بزنید  گره  را  پارچه  چهار طرف 
آن را آویزان کنید تا آب اضافی خود را از دست 
به مدت ۲  را  بدهد. سپس یک جسم سنگین 
آن  آب  کاملا  تا  دهید  قرار  پنیر  روی  ساعت 

کشیده شود.
بعد از این دستمال را باز کنید و پنیر را از آن 
خارج کنید. پنیر را به صورت مکعبی برش بزنید 
و در آب نمک قرار دهید. بعد از چند روز آماده 

است. نوش جان

طرز تهیه : 
برای تهیه ابتدا آب را روی حرارت می گذاریم 
تا به جوش آید. نشاسته را در نصف لیوان آب 
سرد حل می کنیم. سپس نشاسته را کم کم به 
آب جوش اضافه می کنیم و هم می زنیم. اجازه 
می دهیم نشاسته به جوش آید. زعفران را در 
۲ قاشق آب حل و همراه شکر به مواد اضافه 
می کنیم. به هم زدن ادامه می دهیم تا شکر حل 
شود. در آخر گلاب را می ریزیم و از روی حرارت 
بر می داریم. سپس خلال بادام را اضافه می کنیم.

سوراخ کنید و به مدت یک ساعت داخل آب 
شود.و  گرفته  آن  تلخی  تا  دهید  قرار  جوش 
اضافه  به آن  انتهای پخت خورشت قرمه  در 
ها  عمانی  لیمو  میتوانید  کنید.همچنین 
در  را  آن  وسط  های  هسته  و  کنید  خرد  را 
بیاورید و به صورت پوره شده در پایان پخت 

داخل خورشت قورمه سبزی بریزید. 
زیاد سرخ کردن سبزی

 ، سبزی  قورمه  تلخی  دلایل  از  دیگر  یکی 
دلیل  به  است  آن  سبزی  زیاد  شدن  سرخ 
اینکه برخی از افراد دوست دارند قرمه سبزی 
آنها تیره رنگ شود و به اصطلاح روغن سیاه 
زیاد سرخ  رویش جمع شود. در صورتی که 
شدن  تلخ  باعث  روغن،  در  ها  سبزی  کردن 

قرمه سبزی می شود. 
تفت دادن زیاد از حد پیاز ها

ممکن  هم  دهید  تفت  زیاد  را  داغ  پیاز  اگر 
است باعث تلخی خورشت قورمه سبزی شود.

باید دقت  ولی  است  آن کم  البته درصد  که 
کنید تا پیاز داغ خیلی برشته نشود.
روش های گرفتن تلخی قرمه سبزی

سبزی  قرمه  خورشت  شدید  متوجه  اگر 
های  روش  با  نباشید،  نگران  شد،  تلخ  شما 
راحتی  به  ایم  کرده  جمع آوری  برایتان  که 
از  را  سبزی  قرمه  خورشت  تلخی  میتوانید 

بین ببرید:
اضافه کردن سبزی خورشتی

سبزی  قرمه  تلخی  که  شدید  متوجه  اگر 
توانید  است.می  شنبلیله  زیاد  وجود  بخاطر 
به  شده  سرخ  اسفناج  و  گشنیز  مقداری 
تلخی  تا  کنید  اضافه  قورمه سبزی  خورشت 
دلیل  به  اسفناج  و  گشنیز  شود.  کم  آن 
تلخی  میشود  باعث  دارد  که  شیرینی  طعم 
قورمه سبزی تا حد زیادی گرفته شود.البته 
رنگ  و  در طعم  زیاد شود  ها  آن  میزان  اگر 

خورشت قورمه تاثیر می گذارند. 
افزودن سیب زمینی

به  زمینی  سیب  عدد   ۲ تا   ۱ کردن  اضافه 
خورشت قرمه سبزی باعث کاهش تلخی آن 
میشود.سیب زمینی ها را بعد از پخته شدن 

خارج  بکشید  بیرون  آن  از  کامل خورشت، 
نمایید. 

اضافه کردن آب نارنج
سبزی  قورمه  خورشت  تلخی  کاهش  برای 
مقداری آب نارنج به خورشت قورمه سبزی 
اضافه کنید چون آب نارنج برای کم شدن 
است.همچنین  مناسب  قورمه سبزی  تلخی 
غذا هم  از حد  بیش  تندی  برای  نارنج  آب 

استفاده می شود.
استفاده از آبغوره

تلخی  هم  آبغوره  کمی  مقدار  کردن  اضافه 
البته  میگیرد.  را  سبزی  قرمه  خورشت 
حد  از  بیش  خورشت  که  بلاشید  مراقب 

ترش نشود.
افزودن قند

یکی دیگر از روش های تلخی قورمه سبزی 
افزودن ۲ حبه قند داخل خورشت است که 
کمک خوبی برای رفع تلخی قرمه سبزی است.

اضافه کردن پیاز سرخ شده
قورمه  خورشت  تلخی  بردن  بین  از  برای 
حل  راه  هم  داغ  پیاز  کردن  اضافه  سبزی 

مناسبی که میتوان بکار برد. 
استفاده از رب گوجه فرنگی

سبزی،  قورمه  تلخی  کردن  برطرف  برای 
فرنگی  گوجه  رب  قاشق  یک  کردن  اضافه 
در خورش هم عالیست.فقط به شرطی که 
بیش از حد رب گوجه فرنگی استفاده نکنید 
تا طعم خورشت خراب  نشود.البته به جای 
رب گوجه فرنگی از رب انار کم هم میتوان 

استفاده کرد.

نکات بسیار مهم :

خورشت  تلخی  علت  شدید  متوجه  اگر 
مربوط به لیمو عمانی است، حتما لیمو را از 

خورشت قرمه بیرون بیاورید.
می  سبزی  قورمه  خورشت  داخل  برای 
توانید از سبزی شنبلیله خشک و همچنین 

تر استفاده کنید.
داخل خورشت قورمه سبزی از مقدار پیاز و 

سبزی کافی سرخ کنید.
و  خوب  های  عمانی  لیمو  از  کنید  دقت 
مرغوب در غذا استفاده کنید و لیمو ها زیاد 

در خورشت باقی نماند.

علت تلخ شدن قرمه سبزی 

روش خشک کردن زنجبیل تازه

طرز تهیه پنیر خانگی یا لیقوان

طرز تهیه »ماقوت«، دسر خوشمزه یزدی ها

کاچی یکی از دسرهای سنتی ایرانی است 
برای خانم ها در  و  بوده  که بسیار مقوی 
دوران قاعدگی و پس از زایمان مفید می 
باشد. کاچی را می توان به عنوان صبحانه 
یا عصرانه و یا به عنوان یک دسر افطاری 

بگنجانید.. در سفره های غذاییتان 
آرد مناسب کاچی

نام های  مختلف  شهرهای  در  کاچی 
به  دارد.  متفاوتی  پخت  شیوه  و  متفاوت 
گندم  یا  برنج  آرد  با  کاچی  کلی  طور 
تهیه می شود. شما می توانید برای تهیه 

کاچی از هر دو آرد استفاده کنید.
الک کردن آرد

و  نشود  گلوله  گلوله  آرد شما  اینکه  برای 
باشد،  داشته  بهتری  شکل  و  طعم  کاچی 
مورد  کاچی  داخل  و  کنید  الک  را  آرد 

بدهید. قرار  استفاده 
کرمانشاهی روغن 

از  تواید  می  کاچی  تهیه  برای  شما 
برای  کنید.  استفاده  جامد  و  مایع  روغن 
روغن  از  توانید  می  کاچی  شدن  مقوی 

نمایید. استفاده  یا کره  کرمانشاهی 
تفت دادن آرد

برای اینکه کاچی شما رنگ و طعم بهتری 
دقت  آن  دادن  تفت  به  بگیرد  خود  به 
کنید. آرد را درون روغن کمی تفت دهید 
را  آرد  نیست  نیاز  شود،  طلایی  رنگش  تا 
رنگ  تغییر  کاملا  تا  بدهید  تفت  خیلی 
بدهد. دقت کنید حرارت حتما باید ملایم 
باشد که همزمان با تغییر رنگ آرد خامی 
تیره تر  آرد  چه  هر  شود.  گرفته  نیز  آن 

شود، رنگ کاچی شما تیره تر خواهد شد.
استفاده از عسل و شیره

شکر  از  معمولا  کاچی  شهد  تهیه  برای 
شکر  ظرفی  داخل  کنند.  می  استفاده 
حرارت  روی  و  ریخته  آب  و  ریخته 
درون  کاملا  شکر  تا  داده  قرار  متوسط 
آب حل شود. می توانید به جای شکر از 
نبات کوبیده شده یا عسل یا شیره انگور، 

نمایید. استفاده 
استفاده از شیر به جای آب

جای  به  توانید  می  کاچی  تهیه  برای 
استفاده از آب از شیر استفاده کنید تا در 
پایان کاچی خوشمزه تری داشته باشید.

کردن  خوشمزه  برای  زعفران 
کاچی

اگر می خواهید کاچی خوش عطر و طعم 
تری داشته باشید درون شهد آن زعفران 
از  توانید  می  شما  بریزید.  کرده  دم 
زردچوبه هم داخل کاچی استفاده نمایید 
اما بهتر است برای خوشمزه شدن کاچی 
بیشتری  زعفران  و  حذف  را  چوبه  زرد 

استفاده کنید. داخل شربت 
استفاده از هل و دارچین

برای خوشمزه شدن کاچی درون آن می 
بریزید  دارچین  کمی  و  هل  پودر  توانید 
زیاده روی  دارچین  از  استفاده  در  اما 
کاچی  رنگ  شدن  تیره  سبب  زیرا  نکنید 
می شود. به جای ادویه می توانید از عرق 
شربت  داخل  هم  دارچین  عرق  و  هل 

کنید. استفاده 
تخم  و  فلفل سیاه  زیره،  رازیانه،  زنجبیل، 
که  هستند  هایی  ادویه  دیگر  از  گشنیز 
در برخی مناطق درون کاچی می ریزند.

کردن  عطر  خوش  برای  گلاب 
کاچی

 ۱۰ در  کاچی  کردن  عطر  خوش  برای 
قابلمه  به  را  گلاب  پخت  پایانی  دقیقه 

کنید. اضافه 
مغزیجات از  استفاده 

مغزیجات  از  کاچی  درون  افراد  برخی 
استفاده  صورت  در  کنند.  می  استفاده 
با  قبل  از  را  آنها  پسته  و  بادام  خلال  از 
آب یا گلاب خیس کنید تا نرم تر شوند. 
خاصیت  و  انرژی  افزایش  برای  کرمانی ها 

دسر به آن چهار مغز اضافه می کنند.
استفاده از تخم مرغ

برای مقوی و انرژی زا شدن کاچی برخی 
افراد به آن تخم مرغ می افزایند. کاچی با 
فارغ  تازه  برای خانوم هایی که  تخم مرغ 

شده اند بسیار مفید است.

نكاتی برای تهیه کاچی

آگهی فقدان سند مالکیت بخش ۱8فارس لار 
محمود قدرت لاری تسلیم دو برگ استشهادیه که در دفتر اسناد رسمی شماره ۱۸۰لار تنظیم گردیده 
است مدعی است که تعداد ۱ جلد سند مالکیت مربوط به ششدانگ زمین محصور پلاک  ۹۰۳/۱۸7 
واقع در بخش  ۱۸فارس لار کورده که ذیل ثبت ۵۹۸7۲ صفحه ۵۹۲ دفتر ۳۸۰ املاک به نام نامبرده 
ثبت و سند مالکیت بشماره چاپی ۲۱۶۶۱۲ صادر و به علت سهل انگاری مفقود گردیده است و نامبرده 
تقاضای صدور سند المثنی نموده است. مراتب طبق ماده ۱۲۰ اصلاحی آئین نامه قانون ثبت آگهی می 
شود که هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله ای کرده و یا مدعی وجود  ارائه نشود اداره ثبت سند 

مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
تاریخ انتشار :۱۴۰۱/۰۱/۲7

عبداله جهانپور عمله - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک لارستان م الف : ۱۳۳

اگهی وقت رسیدگی
 نظر به اینکه در پرونده کلاسه ۹۸۰۲۹۴ محمد احمدي لاري و رحمت اله احمدي لاري دادخواستی 
به طرفیت مهر انگیز نصر الهي و نصر الله جمال زاده و غیره ... مبني بر تنفیذ وصیت نامه به این دادگاه 
تقدیم نموده اند و برای مورخ ۱۴۰۱/۰۲/۲۵ ساعت ۰۹:۰۰ صبح وقت رسیدگی تعیین گردیده است لذا 
با توجه به مجهول المکان بودن خوانده دعوی نصر الله جمال زاده به تجویز ماده 7۳ قانون آیین دادرسی 
مدنی مراتب جهت درج یک نوبت آگهی در روزنامه کثیر الانتشار اعلام تا در موعد مقرر در این دادگاه 

حاضر شود در غیر این صورت دادگاه وفق مقررات رسیدگی خواهد نمود. 
منشي شعبه دوم دادگاه عمومی )حقوقي( دادگستري شهرستان لارستان - محمد غلامي     م/الف ۱۳۵
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صف

عطار عطارتولد  تولد 
ایران در قرن ششم و هفتم هجری  نام آور  ایران در قرن ششم و هفتم هجری از شعرای  نام آور  از شعرای 
سال  حدود  در  وی  است.  نیشابوری  عطار  سال قمری،  حدود  در  وی  است.  نیشابوری  عطار  قمری، 
های  کناره  از  »شادیاخ«  یا  »کدکن«  روستای  در  های   کناره  از  »شادیاخ«  یا  »کدکن«  روستای  در   540540
نیشابور، دیده به جهان گشود. پدر و مادر او، افرادی نیشابور، دیده به جهان گشود. پدر و مادر او، افرادی 
محمد  حضرت  کائنات  خواجه  مند  ارادت  و  محمد صالح  حضرت  کائنات  خواجه  مند  ارادت  و  صالح 
هم  را،  خود  بند  دل  فرزند  رو،  این  از  بودند.  هم )ص(  را،  خود  بند  دل  فرزند  رو،  این  از  بودند.  )ص( 
نام  این  تا  نهادند  »محمد«  مرتبت  ختمی  حضرت  نام نام  این  تا  نهادند  »محمد«  مرتبت  ختمی  حضرت  نام 
نیکو در شخصیت و کمال و الگو پذیری او نقشی سبز نیکو در شخصیت و کمال و الگو پذیری او نقشی سبز 

ارزش مند داشته باشد.ارزش مند داشته باشد.
عطار درباره نام خود در مصیبت نامه می نویسد:عطار درباره نام خود در مصیبت نامه می نویسد:

من محمد نامم و این شیوه نیز                                                      ختم کردم چون محمد ای عزیزمن محمد نامم و این شیوه نیز                                                      ختم کردم چون محمد ای عزیز
وی که پرورش خودرا وام دار چنین پدر و مادری می وی که پرورش خودرا وام دار چنین پدر و مادری می 
دانست، از آنان به نیکی یاد می کرد؛ در کتاب اسرار نامه دانست، از آنان به نیکی یاد می کرد؛ در کتاب اسرار نامه 
پس از ستایش پدر، دعای او را هنگام جان دادن و آمین پس از ستایش پدر، دعای او را هنگام جان دادن و آمین 

مادرش را این گونه بیان می کند:مادرش را این گونه بیان می کند:

وندا محمد را نکو داربه آخر دم چنین گفت آن نکوکار  به آخر دم چنین گفت آن نکوکار   وندا محمد را نکو دار خدا پدر این گفت و مادر گفت آمینپدر این گفت و مادر گفت آمین خدا
وزان پس زو جدا شد جان شیرینوزان پس زو جدا شد جان شیرین

عطار و وصف مادر:عطار و وصف مادر:
انسانی  او را  نامه، پس از مرگ مادر،  انسانی عطار در خسرو  او را  نامه، پس از مرگ مادر،  عطار در خسرو 
نیاز شبانه می  نیاز شبانه می معنوی و اهل اشک و آه سحر و راز و  معنوی و اهل اشک و آه سحر و راز و 

شناساند، و در رثای او چنین می سُراید:شناساند، و در رثای او چنین می سُراید:

مرا گر بود اُنسی در زمانهمرا گر بود اُنسی در زمانه
به مادر بود و او رفت از میانهبه مادر بود و او رفت از میانه

اگر چه »رابعه« صد تَهْمَتَن بوداگر چه »رابعه« صد تَهْمَتَن بود
و لیک او ثانی آن شیر زن بودو لیک او ثانی آن شیر زن بود

ن است بر جانم غم او ن است بر جانم غم اونه چندا نه چندا
که بتوان کرد هرگز ماتم اوکه بتوان کرد هرگز ماتم او

بیا تا آه از این غم بر نیارمبیا تا آه از این غم بر نیارم
غمش در دل کشم دم بر نیارم...غمش در دل کشم دم بر نیارم...

نبود او زن که مرد معنوی بودنبود او زن که مرد معنوی بود
سحر گاهان دعای او قوی بودسحر گاهان دعای او قوی بود

عجب آه سحرگاهیش بودیعجب آه سحرگاهیش بودی
ز هر آهی به حق راهیش بودی...ز هر آهی به حق راهیش بودی...

تو می دانی که در درد تو چون بودتو می دانی که در درد تو چون بود
که رویش هر سحر پر اشک و خون بودکه رویش هر سحر پر اشک و خون بود

پیشه عطار:پیشه عطار:
و  بو  خوش  های  گل  و  گیاهان  فروش  عطار،  و پیشه  بو  خوش  های  گل  و  گیاهان  فروش  عطار،  پیشه 
پیشه  در  سبب،  بدین  و  است  بوده  ولی  دار  پیشه عطرآگین  در  سبب،  بدین  و  است  بوده  ولی  دار  عطرآگین 
نیز  گاهی  کند،  می  یاد  عطار  نام  به  از خود  نیز شعرهایش  گاهی  کند،  می  یاد  عطار  نام  به  از خود  شعرهایش 
برای  است،  فریدالدین  لقبش  را که مخفف  »فرید«  برای لفظ  است،  فریدالدین  لقبش  را که مخفف  »فرید«  لفظ 

تخلص می آورد.تخلص می آورد.
وی به دلیل شغلش، عطاری، از پزشکی نیز آگاهی داشته وی به دلیل شغلش، عطاری، از پزشکی نیز آگاهی داشته 
و روزانه بسیار از بیماران را معاینه و با داروهای گیاهی و روزانه بسیار از بیماران را معاینه و با داروهای گیاهی 
مداوا می کرده است. خود در چند مورد از اشارش به این مداوا می کرده است. خود در چند مورد از اشارش به این 

پیشه اشاره می کند؛ در اسرار نامه می گوید:پیشه اشاره می کند؛ در اسرار نامه می گوید:

که نقدش بود پنجه بَدْره دینارکه نقدش بود پنجه بَدْره دیناربه شهر ما بخیلی گشت بیماربه شهر ما بخیلی گشت بیمار مرا نزد بخیل آورد آن مردمرا نزد بخیل آورد آن مرد
یکی صد ساله ای دیدم در آن دردیکی صد ساله ای دیدم در آن درد چو مدهوشی به بستد باز خفتهچو مدهوشی به بستد باز خفتهز بیماری و درد آز خفتهز بیماری و درد آز خفته

دلش با مرگ نزدیکی گرفتهدلش با مرگ نزدیکی گرفته
همه سوییش تاریکی گرفتهمه سوییش تاریکی گرفتهه

مناعت طبع عطار:مناعت طبع عطار:
می  روزگار  بیماران،  معالجه  و  فروشی  دارو  از  می عطار  روزگار  بیماران،  معالجه  و  فروشی  دارو  از  عطار 
دربار  به  روزی  طلب  برای  همین،  سبب  به  و  دربار گذراند  به  روزی  طلب  برای  همین،  سبب  به  و  گذراند 
پادشاهان نمی رفت و لب به ستایش آنان نمی گشود و تا پادشاهان نمی رفت و لب به ستایش آنان نمی گشود و تا 

آخر عمر عزت نفس و مناعت طبع و بزرگ همتی او به آخر عمر عزت نفس و مناعت طبع و بزرگ همتی او به 
جا ماند. در کتاب منطق الطیر می آورد.جا ماند. در کتاب منطق الطیر می آورد.

چون زِ نانْ خشک گیرم سفره پیشچون زِ نانْ خشک گیرم سفره پیش
تر کنم از شور با چشم خوش...تر کنم از شور با چشم خوش...

من نخواهم نان هر ناخوش منشمن نخواهم نان هر ناخوش منش
بس بود این نانم و آن نان خورشبس بود این نانم و آن نان خورش

هر توانگر کین چنین گنجیش هستهر توانگر کین چنین گنجیش هست
کی شود در منّت هر سفله پستکی شود در منّت هر سفله پست

شکر ایزد را که در، باری نیمشکر ایزد را که در، باری نیم
بسته هر ناسزاواری نیمبسته هر ناسزاواری نیم

من ز کس بر دل کجا بَندی نهممن ز کس بر دل کجا بَندی نهم
وندی نهم وندی نهمنام هر دُون را خدا نام هر دُون را خدا نه کتابی را تخلص کرده امنه کتابی را تخلص کرده امنه طعام هیچ ظالم خورده امنه طعام هیچ ظالم خورده ام همت عالیم ممدوحم بس استهمت عالیم ممدوحم بس است
قوت جسم و قوّت روحم بس استقوت جسم و قوّت روحم بس است

سرودن شعر هم زمان با درمان:سرودن شعر هم زمان با درمان:
عطار همزمان با دارو فروشی و درمان بیماران به سرودن عطار همزمان با دارو فروشی و درمان بیماران به سرودن 
شعر می پرداخت که حاصل آن دو کتاب »مصیبت نامه« شعر می پرداخت که حاصل آن دو کتاب »مصیبت نامه« 

و »الهی نامه« است.و »الهی نامه« است.

مصیبت نامه کاندوه جهان استمصیبت نامه کاندوه جهان است
الهی نامه کاسرار عیان استالهی نامه کاسرار عیان است

به داروخانه کردم هر دو آغازبه داروخانه کردم هر دو آغاز
چه گویم زود رسَتم ز این و آن بازچه گویم زود رسَتم ز این و آن باز

وی به دلیل اشتغال به طباطب، سه سال از سرودن شعر وی به دلیل اشتغال به طباطب، سه سال از سرودن شعر 
دوری گرفت و دست به قلم نبود تا آن که روزی انگار دوری گرفت و دست به قلم نبود تا آن که روزی انگار 

ندایی غیبی او را متوجه می کند:ندایی غیبی او را متوجه می کند:
به من گفت ای معنا عالم افروزبه من گفت ای معنا عالم افروز

چنین مشغول طب گشتی شب و روزچنین مشغول طب گشتی شب و روز
طب از بهر تن هر ناتوان استطب از بهر تن هر ناتوان است

و لیکن شعر و حکمت قُوت جان استو لیکن شعر و حکمت قُوت جان است
عطار پس از آن رو به شعر و حکمت آورد و سرودن عطار پس از آن رو به شعر و حکمت آورد و سرودن 

شعر را ادامه داد.شعر را ادامه داد.
دگرگونی درونی عطار:دگرگونی درونی عطار:

درباره دگرگونی عطار و انقلاب درونی او که سبب شد درباره دگرگونی عطار و انقلاب درونی او که سبب شد 
به سیر و سلوک و عرفان روی آورد، سخنان گوناگونی به سیر و سلوک و عرفان روی آورد، سخنان گوناگونی 
گفته اند؛ جامی، شاعر قرن نهم در کتاب نَفحات الانس گفته اند؛ جامی، شاعر قرن نهم در کتاب نَفحات الانس 

می گوید:می گوید:
گویند سبب توبه وی آن بود که روزی در دکان عطاری گویند سبب توبه وی آن بود که روزی در دکان عطاری 
مشغول و مشعوف به معامله بود، درویشی آن جا رسید و مشغول و مشعوف به معامله بود، درویشی آن جا رسید و 
چند بار گفت: چیزی در راه خدا به من بده، وی به دوریش چند بار گفت: چیزی در راه خدا به من بده، وی به دوریش 
اعتنایی نکرد، درویش گفت: تو چگونه خواهی مُرد؟ عطار اعتنایی نکرد، درویش گفت: تو چگونه خواهی مُرد؟ عطار 
گفت: چنان که تو خواهی مرد، درویش گفت: تو چون من گفت: چنان که تو خواهی مرد، درویش گفت: تو چون من 
توانی مرد؟ گفت: بلی، درویش کاسه چوبین خود را زیر توانی مرد؟ گفت: بلی، درویش کاسه چوبین خود را زیر 
سر نهاد و گفت: ا...، و جان بداد! عطار را حال متغیر شد و سر نهاد و گفت: ا...، و جان بداد! عطار را حال متغیر شد و 

دکان بر هم زد و به این طریقه در آمد. دکان بر هم زد و به این طریقه در آمد. 
انقلاب روحی:انقلاب روحی:

انقلاب درونی عطار را به گونه دیگر نیز بیان کرده اند؛ انقلاب درونی عطار را به گونه دیگر نیز بیان کرده اند؛ 
می گویند:می گویند:

روزی درویشی به دکان دارو فروشی عطار رفت، نگاهی روزی درویشی به دکان دارو فروشی عطار رفت، نگاهی 
بلندی  آه  و  اشک  پر  چشمش  و  افکند  دکان  به  بلندی خیره  آه  و  اشک  پر  چشمش  و  افکند  دکان  به  خیره 
کشید. عطار گفت: چرا خیره می نگری؟ بهتر این است کشید. عطار گفت: چرا خیره می نگری؟ بهتر این است 
بسیار  من  بار  گفت:  بروی،  و  بگیری  را  خود  راه  بسیار که  من  بار  گفت:  بروی،  و  بگیری  را  خود  راه  که 
لباس کهنه چیزی ندارم،  این  لباس کهنه چیزی ندارم، سبک است، زیرا که جز  این  سبک است، زیرا که جز 
بها، چون  گران  دواهای  از  پر  های  کیسه  این  با  تو  بها، چون اما  گران  دواهای  از  پر  های  کیسه  این  با  تو  اما 
از  شتاب  به  توانم  می  من  کنی؟  می  چه  شد،  رفتن  از گاه  شتاب  به  توانم  می  من  کنی؟  می  چه  شد،  رفتن  گاه 
پیش، در  از  بهتر است  تو هم  اما  بیرون روم،  بازار  پیش، در این  از  بهتر است  تو هم  اما  بیرون روم،  بازار  این 
در کار  است که  بهتر آن  و  برآیی  بار خود  بستن  در کار صدد  است که  بهتر آن  و  برآیی  بار خود  بستن  صدد 

خود اندیشه کنی.خود اندیشه کنی.
عطار، پس از شنیدن سخنان درویش، دست از کسب مال عطار، پس از شنیدن سخنان درویش، دست از کسب مال 

برداشت و به حلق عارفان پیوست.برداشت و به حلق عارفان پیوست.

دیدار عطار با مولوی:دیدار عطار با مولوی:
فرزند  کرد،  ایران  مغرب  به  که  سفری  در  مولوی  فرزند پدر  کرد،  ایران  مغرب  به  که  سفری  در  مولوی  پدر 
به  بعدها  که  محمد،  الدین  جلال  را،  خود  به خردسال  بعدها  که  محمد،  الدین  جلال  را،  خود  خردسال 
»مولوی« شهرت یافت، به همراه آورد، آنان از شهرهای »مولوی« شهرت یافت، به همراه آورد، آنان از شهرهای 
در  سرانجام  و  گذشتند  شام  و  مکه  بغداد×،  در نیشابور،  سرانجام  و  گذشتند  شام  و  مکه  بغداد×،  نیشابور، 
»قونیه« که از شهرهای فعلی ترکیه است، اقامت گزیدند. »قونیه« که از شهرهای فعلی ترکیه است، اقامت گزیدند. 
در طول این سفر و هنگام عبور از نیشابور، به دیدار شیخ در طول این سفر و هنگام عبور از نیشابور، به دیدار شیخ 
هفتاد  حدود  دو  هر  رفتند،  نیشابوری  عطار  الدین  هفتاد فرید  حدود  دو  هر  رفتند،  نیشابوری  عطار  الدین  فرید 
سال داشتند، عطار اسرار نامه خود را به »مولوی« که در سال داشتند، عطار اسرار نامه خود را به »مولوی« که در 
آن هنگام شش ساله ای بیشتر نبود، تقدیم کرد و درباره آن هنگام شش ساله ای بیشتر نبود، تقدیم کرد و درباره 
زود  دار،  گرامی  را  فرزند  »این  گفت:  چنین  پدر  با  زود او  دار،  گرامی  را  فرزند  »این  گفت:  چنین  پدر  با  او 
باشد که از نفس گرمش، آتش در سوختگان عالم زند.« باشد که از نفس گرمش، آتش در سوختگان عالم زند.« 
این پیش بینی عطار بعدها به راستی پیوست و آن کودک این پیش بینی عطار بعدها به راستی پیوست و آن کودک 

خردسال شاعری پر آوازه شد.خردسال شاعری پر آوازه شد.
زادگاه عطار در هجوم خانمان سوز مغول:زادگاه عطار در هجوم خانمان سوز مغول:

هنگامی که عطار هنگامی که عطار 7676 ساله بود، ایران میدان تاخت و تاز  ساله بود، ایران میدان تاخت و تاز 
قوم وحشی، حمله های  این  بود.  قوم وحشی، حمله های بی رحمانه مغول شده  این  بود.  بی رحمانه مغول شده 
خود را از سال خود را از سال 616616، آغاز کردند و مانند مور و موریانه ، آغاز کردند و مانند مور و موریانه 
از آسیای مرکزی به سوی ایران سرازیر شدند و هر بنایی از آسیای مرکزی به سوی ایران سرازیر شدند و هر بنایی 
را که سر راه خود می دیدند، ویران و هر جان داری را را که سر راه خود می دیدند، ویران و هر جان داری را 
بی جان می کردند. در کتاب جهان گشای جوینی، درباره بی جان می کردند. در کتاب جهان گشای جوینی، درباره 

این واقعه می گوید:این واقعه می گوید:
در  زیرا  بود؛  نیشابور  واقعه  تر،  ناک  وحشت  این  در از  زیرا  بود؛  نیشابور  واقعه  تر،  ناک  وحشت  این  از 
مدافعاتی که حصاریان این شهر انجام می دادند »تغاجار« مدافعاتی که حصاریان این شهر انجام می دادند »تغاجار« 
داماد چنگیز کشته شده بود و به خون خواهی او، غیر از داماد چنگیز کشته شده بود و به خون خواهی او، غیر از 
چهار صد تن پیشه ور که به اسارت بردند، همه اهل شهر چهار صد تن پیشه ور که به اسارت بردند، همه اهل شهر 
را به قتل آوردند و فرمان رسید که شهر را از خرابی، را به قتل آوردند و فرمان رسید که شهر را از خرابی، 
چنان کنند که در آن جا زراعت توان کرد و هیچ کس چنان کنند که در آن جا زراعت توان کرد و هیچ کس 
حتی سگ و گربه را زنده نگذارند و بنا به مشهور در حتی سگ و گربه را زنده نگذارند و بنا به مشهور در 
این واقعه، یک میلیون و نیم تن ره سپار دیار نیستی شدند.این واقعه، یک میلیون و نیم تن ره سپار دیار نیستی شدند.

مرگ عطار:مرگ عطار:
آن گاه که مغولان مردم نیشابور را می کشتند، عطار که آن گاه که مغولان مردم نیشابور را می کشتند، عطار که 
پیری ناتوان بود، به چنگ مغولی اسیر افتاد. مغول وی را پیری ناتوان بود، به چنگ مغولی اسیر افتاد. مغول وی را 
پیش انداخت و همراه برد، در راه کسی شیخ را شناخت، پیش انداخت و همراه برد، در راه کسی شیخ را شناخت، 
از وی  تا چندین سیم  از مغول درخواست،  و  آمد  از وی پیش  تا چندین سیم  از مغول درخواست،  و  آمد  پیش 
اما شیخ روی به مغول  اما شیخ روی به مغول بستاند و شیخ را به وی ببخشد،  بستاند و شیخ را به وی ببخشد، 
پیشنهاد  مغول  است.  این  نه  من  بهای  که  گفت  و  پیشنهاد کرد  مغول  است.  این  نه  من  بهای  که  گفت  و  کرد 
اندکی، آشنایی شیخ  از  نپذیرفت. پس  نیشابوری را  اندکی، آشنایی شیخ مرد،  از  نپذیرفت. پس  نیشابوری را  مرد، 
را شناخت، پیش آمد و از مغول درخواست تا چندین زر را شناخت، پیش آمد و از مغول درخواست تا چندین زر 
از وی بستاند و شیخ را را به وی ببخشد، شیخ باز سخن از وی بستاند و شیخ را را به وی ببخشد، شیخ باز سخن 
خود را تکرار کرد. مغول نیز که می پنداشت، شیخ را خود را تکرار کرد. مغول نیز که می پنداشت، شیخ را 
بهای گزاف از وی خواهند خرید، نپذیرفت و هم چنان بهای گزاف از وی خواهند خرید، نپذیرفت و هم چنان 
آمد  پیش  ای  راه، روستایی  نیمه  افتاد. در  راه  به  آمد با شیخ  پیش  ای  راه، روستایی  نیمه  افتاد. در  راه  به  با شیخ 
که خر خویش را می راند، شیخ را بشناخت و از مغول که خر خویش را می راند، شیخ را بشناخت و از مغول 
درخواست تا وی را رها کند، مغول از وی پرسید که در درخواست تا وی را رها کند، مغول از وی پرسید که در 
برابر آن چه خواهد داد و روستایی گفت یک توبره کاه، برابر آن چه خواهد داد و روستایی گفت یک توبره کاه، 
این جا شیخ رو به مغول کرد و گفت: بفروش که بهای این جا شیخ رو به مغول کرد و گفت: بفروش که بهای 
من است، مغول بر آشفت و در دم شیخ را هلاک کرد...من است، مغول بر آشفت و در دم شیخ را هلاک کرد...

روایت مرگ عطار از زبان شیخ بهایی:روایت مرگ عطار از زبان شیخ بهایی:
مرگش  و  ریخت  می  او  رگ  از  خون  که  وقتی  مرگش »...  و  ریخت  می  او  رگ  از  خون  که  وقتی   ...«
نزدیک شده بود، شیخ با انگشت خود از خون خود بر نزدیک شده بود، شیخ با انگشت خود از خون خود بر 

دیوار، این رباعی را نوشت:دیوار، این رباعی را نوشت:

در کوی تو رسم سرافرازی این استدر کوی تو رسم سرافرازی این است
مستان تو را کمند بازی این استمستان تو را کمند بازی این است

با این همه رتبه هیچ نمی یارم گفتبا این همه رتبه هیچ نمی یارم گفت
شاید که تو را بنده نوازی این استشاید که تو را بنده نوازی این است

مقبره عطار در شهر نیشابور، کنار آرام گاه حکیم عمر مقبره عطار در شهر نیشابور، کنار آرام گاه حکیم عمر 
خیام و در جوار امام زاده محروق قرار دارد و زیارت خیام و در جوار امام زاده محروق قرار دارد و زیارت 

گاه اهل دل است.گاه اهل دل است.
آثار عطار:آثار عطار:

اشعار،  دیوان  است:  مانده  بر جای  بسیار  آثار  عطار،  اشعار، از  دیوان  است:  مانده  بر جای  بسیار  آثار  عطار،  از 
و...  نامه  خسرو  نامه،  الهی  نامه،  مصیبت  الطیر،  و... منطق  نامه  خسرو  نامه،  الهی  نامه،  مصیبت  الطیر،  منطق 
کتاب ارزش مند و گران سنگ دیگری که از او بر جای کتاب ارزش مند و گران سنگ دیگری که از او بر جای 
که  دارد  نام  الاولیا  تذکرة  شده،  نوشته  نثر  به  و  که مانده  دارد  نام  الاولیا  تذکرة  شده،  نوشته  نثر  به  و  مانده 
شرح حال شرح حال 7272 تن از بزرگان عارفان است که با نام امام  تن از بزرگان عارفان است که با نام امام 
جعفر صادق)ع( آغاز می شود و با نام امام محمد باقر)ع( جعفر صادق)ع( آغاز می شود و با نام امام محمد باقر)ع( 

پایان می گردد.پایان می گردد.
عشق عطار به اهل بیت)ع(:عشق عطار به اهل بیت)ع(:

عطار در تذکرة الاولیا در ذیل نام امام جعفر صادق)ع(، عطار در تذکرة الاولیا در ذیل نام امام جعفر صادق)ع(، 
ایشان را با لقب هایی بلند، توصیف می کند:ایشان را با لقب هایی بلند، توصیف می کند:

آن  نبوی،  برهان حجت  آن  مصطفوی،  ملت  سلطان  آن آن  نبوی،  برهان حجت  آن  مصطفوی،  ملت  سلطان  آن 
عامل صِدّیق، آن عالم تحقیق، آن میوه دل اولیا، آن جگر عامل صِدّیق، آن عالم تحقیق، آن میوه دل اولیا، آن جگر 
گوشه انبیا، آن وارث نبی، آن عارف عاشق، جعفرالصادقگوشه انبیا، آن وارث نبی، آن عارف عاشق، جعفرالصادق

و سپس می افزاید:و سپس می افزاید:
گفته بودیم که اگر ذکر انبیا و صحابه و اهل بیت کنیم، گفته بودیم که اگر ذکر انبیا و صحابه و اهل بیت کنیم، 
کتابی جداگانه باید ساخت، این کتاب شرح اولیاست که کتابی جداگانه باید ساخت، این کتاب شرح اولیاست که 
تبرّک به صادق)ع(  به سبب  اما  اند،  بوده  ایشان  از  تبرّک به صادق)ع( بعد  به سبب  اما  اند،  بوده  ایشان  از  بعد 
ابتدا کنیم که او نیز بعد از ایشان بوده است و چون از ابتدا کنیم که او نیز بعد از ایشان بوده است و چون از 
اهل بیت)ع( بود و سخن طریقتْ او بیشتر گفته است و اهل بیت)ع( بود و سخن طریقتْ او بیشتر گفته است و 
روایت از وی بیشتر آمده است، کلمه ای چند از آنِ او روایت از وی بیشتر آمده است، کلمه ای چند از آنِ او 
بیاوریم که ایشان همه یکی اند، چون ذکر او کرده شود، بیاوریم که ایشان همه یکی اند، چون ذکر او کرده شود، 

از آنِ همه بُوَد...از آنِ همه بُوَد...

لهجه ی  با  انداخته،  گونه  به  گل  بانوی 
مِه  در  که  کنیم  تخیل  باید  گفت:  شیرینش 
راه می رویم؛ در مهی بسیار فشرده و سپید. 
تو، مه  و  تمام عمر در مه. در کنار هم، من 
را می پیماییم- آرام، و به زمزمه با هم سخن 

می گوییم.
به  چیز  هیچ  طولانی،  نوردی  مه  یک  در 
وضوح کامل نخواهد رسید؛ و به محض آنکه 
چراغ های  مثلا   - ببینیم  آشکارا  را  چیزی 
یک اتوبوس زندان را- آن چیز از کنار ما رد 
خواهد شد، یا ما از پهلویش خواهیم گذشت.

نفرت-  و  بغض  با  هم-  بگردانیم  سر  اگر   
اتوبوس  پنجره ی  میله های  آنی  برای  فقط 
و  را،  چشم  جفت  یک  و  دید  خواهیم  را 
بگذار  را.  مسلط  فشرده ی  سپیدِ  مهِ  باز 
خشخاش، شقایق تیغ نخورده بماند، و شک 
است،  کار  در  اتوبوسی  اصلا  اینکه  در  کنیم 
سرشار  آنگونه  چشم هایی  و  میله هایی  و 
که  آن طور  اگر  مه  پرنده وش.  و  خاکستر  از 
نگاه های  از  دیگر  باشد،  می کنم  تخیل  من 
چرکین، قلب های کدر، و رفتارهایی که آنها 
را »رذیلانه« می نامیم، گله مند نخواهیم شد.

خدا  زمین  که  همان ها  خاک-  به  خائنان 
اما  وهمی  گرچه  مه،  در  می کنند-  آلوده  را 
حتی  شد.  خواهند  تحمل پذیر  و  زیبا  قدری 
نخواهد  نظر  به  مه،  در  روشنفکران،  شبه 
رسید که به پرگویی های مهمل مبتذلِ ابدی 
مه،  در  را  آنها  خیانت.  به  و  مشغولند  خود 
می توانیم  باشد،  فشرده  کفایت  قدر  به  اگر 
که  کنیم  مجسم  اسطوره ای  جنگجویانی 
نان  خاطر  به  یا  می جنگند،  آزادی  خاطر  به 
آسوده  نفسی  برای  جهان.  زحمت کشانِ 
را  فشرده  مهی  جز  نیست  چاره ای  زیستن، 
در  که  مهی  کردن؛  انگار  خویش  گرداگرد 
کمرنگ  و  محو  غم انگیز،  هرچیز  آن،  درون 
می شود. تو از من می خواهی که شادمانه و پرُ 
زندگی کنم، نه؟ در عصر بی اعتقادی روح، در 

مه زیستن ضرورت است.
مرد، بی آنکه نگاه از رودخانه و قلاب و موج 
برای  که  است  این  تو  حرف  گفت:  برگیرد، 
دلنشین ساختن زندگی، باید که با واقعیت ها 

اینطور  کنیم.  ارتباط  قطع 
نیست؟

کاملا  پدیده ی  -مه، یک 
واقعی ست، دوستِ من!
واقعی  مه  از  تو   -
حرف نمی زنی دختر! 
»بیا  نمی گویی:  تو 
کنیم،  زندگی  مه  در 
چوپانان  که  آنطور 
کندوان در مه زندگی 

تصور  از  تو  می کنند.« 
و  می گویی،  سخن  مه 

مثل  تو،  خیالی  مه  این 
کابوس  از  و  است،  کابوس 

نمی شود  رؤیا  باران  به  مه 
بلور شفافِ  به  رسید چه رسد 

واقعیت. وهم مه، سراسر روزمان 
شب  در  و  کرد،  خواهد  شب  را 

نخواهیم  را  ستاره هایمان  مه آلود، 
دید. مه البته گاه خوب بوده و خوب 

خواهد بود.
آنگاه   « خیال انگیز:  عطرآگین،  لطیف،  شعر، 
که من، کنار پلُ، ایستاده بودم، در قلبِ مه، 
با چند شاخه نرگس مرطوب، به انتظار تو، و 
تو در درون مه پیدا شدی، مه را شکافتی و 
پیش آمدی، و با چشمانِ سیاه سیاهت دمادم 
واقعیت  من  که  زمانی  تا  شدی،  واقعی تر 
بوییدم،  را  گل انداخته ات  گونه های  گلگونِ 
بوییدی،  مرا  نرگس  گل های  تو،  که  آنگونه 
و از اینکه به انتظارت ایستاده ام، با گونه های 
گلگون تشکر کردی، و باهم، دوران، در درونِ 
مه، به خانه رفتیم.« آنگونه گاه، نه همه گاه.

اینطور  از  نشده اند  بزرگ  بچه ها  -تا 
کازرون  نرگس  عطر  به  معطر  شوخی های 
ما  شوند،  بزرگ  وقتی  بچه ها  است.  ممکن 
سرزنش  هم  عاشقانه  نگاه  یک  خاطر  به  را 

خواهند کرد.
-بچه ها وقتی بزرگ شوند، دیگر بچه نیستند؛ 
و من، از بزرگ ها، به خاطر آنکه عاشقانه نگاه 
بود. به من  کردن را می دانم، خجل نخواهم 
چه ربطی دارد که آنها کارشان را نمی دانند؟ 

ر  د
کهنسال،  کمال 

هم  داستان  پایان  از  قبل  روز  یک  حتی 
شاداب،  نرگس  گل  دسته  یک  با  می شود 
وهمی  که  مهی  قلب  در  نرگس،  شاخه  یک 
نباشد، یا زیر آفتابی تند، کنار دریایی خلوت، 
وسط جنگل، روی پل، لب جاده، جلوی در 
در  عابر،  پر  خیابانی  در  یا  ملی  باغ  بزرگ 
از  اگر  ایستاد. عطر نرگس را  انتظار محبوب 
میدان بویش عاشقان بیرون ببریم، میدان از 
بدون  که  بچه هایی  شد.  خواهد  خالی  عشق 
درک معنای ناب عشق بزرگ شده اند، به ما 
می خندند؟ خب بخندند، مگر چه عیب دارد؟ 
قزل آلایی!  عجب  دیگر!  یکی  هم  این  بیا! 
عشق  مشکل  سن،  می ماند!  را  سفید  ماهی 
نیست. زمان نمی تواند بلور اصل را کدر کند- 
از  را  آن  انداختن  برق  پیوسته  تو  آنکه  مگر 

یاد برده باشی.
یک عاشقانه ی آرام- نادر ابراهيمی

عاشق زمزمه می کند، فریاد نمی کشد

در عشق اگر جان بدهی، جان آنست
ای بی سر و سامان، سر و سامان آنست

گر در ره او دل تو دارد دردی
ر که درمان آنست آن درد نگهدا

 رضی الدین آرتيمانی
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صف

قصه های مادر
به قصه قصه، مادر،

مرا به خواب بردی
در آسمان روشن

به آفتاب بردی
به اختران شب تاب

به ماهتاب بردی
به قصه قصه گفتی:

جهان چه خوب و زیباست!
جهان و هر چه در اوست

برای شادی ماست
تو خوب و مهربان باش

جهان زِ مهر برپاست
پروین دولت آبادی

کم یا زیاد
یک نفر مسیر باد را

گرد می کند
مستقیم می کند

گاه باد را زیاد می کند
گردباد می کند

تا به غنچه می رسد، نسیم می کند
گاه، های و هوی باد را

مثل آه
در میان سینه حبس می کند،

سکوت می کند
بعد قد فوت کوچکی برای یک فلوت می کند

راستی
این کم و زیاد دست کیست؟

پیچ باد دست کیست؟
محمدحسن حسینی 

کبوتر کاغذیکبوتر کاغذی
باد که آمد هوا رفتباد که آمد هوا رفتبادبادک سفیدمبادبادک سفیدم یواش یواش بالا رفتیواش یواش بالا رفتکَلهّ و دم تکان دادکَلهّ و دم تکان داد شد مثل یک کبوترشد مثل یک کبوترتو آسمان آبیتو آسمان آبی بازهم می رفت بالاتربازهم می رفت بالاترنخ را که شُل می کردمنخ را که شُل می کردم شد قد یک ستارهشد قد یک ستارهکوچک شد و کوچک شدکوچک شد و کوچک شد کشید و کرد پارهکشید و کرد پارهیک دفعه باد نخش رایک دفعه باد نخش را تیری انداخت به بالشتیری انداخت به بالشانگار که یک شکارچیانگار که یک شکارچی گیج خورد و بد شد حالشگیج خورد و بد شد حالشکبوتر کاغذیکبوتر کاغذی چرخید و رفت با بادچرخید و رفت با بادزد چندتایی مُعَلَّقزد چندتایی مُعَلَّق خدا می داند آخرخدا می داند آخر

کجا بیچاره افتادکجا بیچاره افتاد
محمود کیانوشمحمود کیانوش

دخترخاله اش  اتفاق  به  عروسک بازی بودند. مدتی که از نسرین توی اتاقش مشغول مریم 
بازی شان گذشت، نسرین گفت که دیگر از این بازی خسته شده و بهتر است بازی دیگری بکنند. 
هر دو بازی هایی را که بلد بودند پیشنهاد دادند، اما یا مریم مخالف بود یا نسرین و هیچ کدام از 
بازی ها را دوست نداشتند برای همین چند دقیقه ای ساکت شدند و فکر کردند تا این که یکدفعه 

مریم با هیجان زیادی گفت: پیدا کردم؟!
نسرین با تعجب نگاهی به مریم انداخت و گفت: چی رو پیدا کردی ؟

 ـ  یه بازی خوب.
نسرین که دلش می خواست هرچه زودتر اسم بازی را بفهمد، پرسید: اگه راست می گی بگوببینم چیه؟

مریم از جابلند شد و همان طور که صاف ایستاده بود بلند گفت: منچ و مار و پله.
نسرین وقتی متوجه شد چه بازی است خیلی خوشحال شد وگفت: آخ جون، چه بازی خوبیه، منم 

دوست دارم؛ از کجا آوردی؟
مریم برایش توضیح داد که چند وقت قبل پدرش آن را برایش خریده، اما خیلی کم با آن بازی 
کرده است و الان می توانند با هم بازی کنند و رفت از توی کمد خودش جعبه منچ را آورد و مشغول 

بازی شدند.
مریم  موقع  همین  در  می بردند.  لذت  خیلی  و  بودند  بازی شده  خاله ها حسابی سرگرم  دخترهای 
با  احساس کرد که یک چیزی روی فرش و درست در نزدیکی آنها حرکت می کند. برای همین 
دقت بیشتری نگاه کرد و دید که یک مورچه است. حشره کوچولو را به نسرین نشان داد و دوتایی 

چند لحظه ای نگاهش کردند و بعد از آن مریم گفت: چقدر بامزه راه می ره ؛ حالا چکارش کنیم؟
نسرین که از این پرسش مریم تعجب کرده بود، گفت: یعنی چی؟

 ـ  یعنی این که اون خیلی کوچیکه اگه اینجا بمونه ممکنه یه نفر بیاد و لهش کنه، باید کمکش کنیم.
نسرین در حالی که چشم از مورچه بر نمی داشت، گفت: راست می گی باید نجاتش بدیم؛ اما چه 

جوری؟
و در حالی که هر دو مواظب بودند مورچه گم نشود ساکت شدند و فکر کردند تا راهی برای نجاتش 
پیدا کنند. مریم گفت که بهتره از روی فرش آن را بردارند و ببرند و بیندازند توی باغچه و نسرین 
هم موافقت کرد، اما گفت: اون خیلی فسقلیه باید مواظب باشیم که دست و پاش کنده نشه؛ تازه 
مامانم گفته که مورچه ها چون همش روی زمین راه می رن، آلوده هستن نباید بهشون دست بزنیم.

مریم با تعجب پرسید: پس چه جوری اونو برداریم و ببریم تو باغچه؟
نسرین کمی فکر کرد و گفت: با یه دستمال کاغذی؛ اینجا دستمال داری؟

مریم بدون این که حرفی بزند فوری رفت و یک برگ دستمال کاغذی آورد و آن را سر راه مورچه 
قرار دادند و وقتی که جانور کوچک روی دستمال رفت آن را برداشتند و به حیاط بردند و داخل 

باغچه رهایش کردند.
اتاق  به  کنند  کمکش  بودند  توانسته  این که  از  خوشحال  و  کردند  خداحافظی  مورچه  با  دخترها 

برگشتند تا بازی شان را ادامه بدهند.

انگار  هستند.  شیرینی  روزهای  سفر  از  پیش  روزهای 
همه چیز به شکل عجیبی خوب و آرام بخش است. هرچه 
به سفر نزدیک می شویم، حال خوبمان عمیق تر می شود. 
انگار  نمی برد.  خوابمان  شوق،  از  سفر  از  پیش  شبِ 
خوش بخت ترین آدم روی زمین می شویم و تا رسیدن 

به لحظه ی شروع سفر در آسمان ها سیر می کنیم.
بازگشت از سفر اما حال و هوای دیگری دارد. اگرچه 
آن  خاص  آرامش  و  خانه  به  باز  که  خوش حالیم 
پناه  طولانی  سفری  از  بعد  خانه  اگرچه  برمی گردیم، 
خوبی است، اما ته دلمان دوست داریم سفر ادامه داشته 

باشد.
از  وقتی  داشتم  آرزو  همیشه  بودم  کوچک تر  وقتی 
کنیم.  سفر  دیگر  مقصدی  به  دوباره  برمی گردیم  سفر 
باید  همیشه فکر می کردم سفرهای پی درپی و بی وقفه 
که  می برد  دنیاهایی  به  مرا  سفر  باشد.  جذاب  خیلی 
شگفت انگیز بودند و چیزهای تازه ای یادم می داد. برای 
رؤیای  و  داشتم  دوست  را  درسفربودن  همیشه  همین 

بزرگم این بود روزها و ماه ها در سفر باشم.
را  و خودم  کردم  باز  که چشم  بود  دیروز  همین  انگار 

در آستانه ی بهار دیدم. انگار همین چند لحظه ی پیش 
بود که پنجره را باز کردم و عطر بهار در خانه پیچید. 
درختان  شاخه های  روی  را  سبز  جوانه های  اولین  بعد، 
دیدم و احساس کردم به مقصد رسیده ام. من از زمستان 
به  حالا  بودم.  کرده  سفر  بهار  به  و  بودم  افتاده  راه 
آن  از  هنوز  و  کرده ام  توقف  بهار  در  رسیده ام.  مقصد 

بازنگشته ام که سفری دیگر آغاز شده است.
کودکی ام  روزهای  رؤیای  از  اتفاق  این  سفر.  در  سفر 
هم جذاب تر است. انگار رؤیایم به باشکوه ترین حالت 
بهار  رنگ  جانم  که  بس  از  است.  شده  تعبیر  ممکن 
تازه  مقصدی  به  و  »بهار!«  زدی:  صدایم  است،  گرفته 

دعوتم کردی.
چند روزی است که در سفرم. راستش رسیدن به بهار 
حالم را خوب کرده بود اما به شادی و آرامشی عمیق تر 
نیاز داشتم. راستش احساس می کردم زندگی به روتین 
مرا  که  داشتم  نیاز  روزهایی  به  و  است  شده  کشیده 
برمی گردم  که  قلبم  به  حالا  بیاورند.  بیرون  روتین  از 
می بینم آرام تر شده است. حقیقتاً به معجزه نیاز داشت 
شروع  تو  نام  با  بامداد  است.  افتاده  اتفاق  معجزه  و 

می شود و غروب به نام تو ختم می شود. از تو تا تو. فقط 
چنین سفری می توانست حالم را خوبِ خوب کند.

از همان کودکی سفرها به من بسیار آموخته اند. فرقی 
یا  جغرافیایی  سفری  باشد،  جنسی  چه  از  سفر  ندارد 
سفری روحانی، حتی سفرهای خیالی به دنیای داستان ها. 
که  سفری  آن  دارم  باور  و  می آموزند  همیشه  سفرها 
برایش بیش تر ذوق داشته ام حرف های بیش تری برای 

گفتن دارد.
و  می شوم  مشتاق تر  هرسال  تو  سوی  به  سفر  برای 
به  پیش  از  بیش تر  هرسال،  رمضان،  که  است  همین 
من می آموزد؛ بیش تر نشانه های تو را نشانم می دهد و 
بیش تر قلبم را آرام می کند. حالم خوب است که تازه 
ابتدای سفر هستم. هنوز روزهای بسیاری تا پایان مانده 
است. این روزها شبیه به کودکی هستم که در جاده از 
پنجره ی ماشین به کوه و دشت و آسمان با تمام وجود 
احساس  طبیعت  با  که  است  شاد  چنان  و  می کند  نگاه 
نگاه  عمیق،  تو،  نشانه های  به  نیز  من  می کند.  یگانگی 
می کنم و با تو، که از نفست در من دمیده ای، احساس 

یگانگی می کنم.
یاسمن رضائیان

باتواحساسیگانگیمیکنم



از خدا خواستم که حساب امت مرا بمن واگذارد
 تا پیش امتهای دیگر رسوا نشود، پس خدای عز و جل بمن 
وحی کرد ای محمد نه، بلكه من حسابشان را میرسم و اگر 
گناهی از آنها سر زده از تو پوشیده می دارم که پیش تو 

نیز رسوا نشود.

عبرت ها چقدر فراوانند و عبرت پذيران چه اندك !
حکمت  297
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مژده دادند که بر ما گذری خواهی کرد
نیت خیر مگردان که مبارک فالیست

»حافظ«  

همکاری ویژه مشترکین صنعتی بحث 
و تبادل نظر گردید.

از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
روابط عمومی مدیریت توزیع نیروی برق 
لارستان، در این نشست عملیاتی مقرر 
صنعتگران  مشارکت  صورت  در  گردید 
در طرح ها همکاری مشترکین صنعتی، 
به  بار  در کاهش  کنار سهیم شدن  در 
تخفیفات  از  توجه  قابل  و  موثر  صورت 
نیز  گرفته شده  نظر  در  پاداش های  و 

بهره مند گردند.

در راستای حمایت از صنعتگران منطقه 
و بررسی شیوه های مواجهه با ناترازی 
برق در کشور در شرایط حساس جاری 
مدیریت توزیع نیروی برق لارستان طی 
جلسه ای موضوع را مورد واکاوی قرار 

داد.
در این جلسه که با حضور رئیس شرکت 
شهرک های صنعتی شهرستان و هیئت 
و صنعتگران شهرک صنعتی خور  امنا 
تشریح  به  نسبت  گردید  می  برگزار 
طرح های  و  بار  پیک  از  گذر  شرایط 

برگزاری نشست توجیهی با صنعتگران لارستان 
در راستای مواجهه با ناترازی برق در کشور

ای  منطقه  برق  فارس،  ای  منطقه  آب 
توزیع  شرکت  و  آبفا  مدیران  و  فارس 
استانداری  در  لارستان  شهرستان  برق 
فارس، مسائل و مشکلات شهرستان در 
از جمله راه، آب و  حوزه های مختلف 

برق بررسی شد.
انتقال  خصوص  در  جلسه،  این  در 
از طریق خط دوم،  از سد سلمان  آب 
شهر  جهت  کن  شیرین  آب  اجرای 
شرب  آب  مشکلات  بررسی  بیرم، 
شهر  عماد  درزسایبان،  محروم  منطقه 
اجرای  در  تسریع  مرکزی،  اباد  علی  و 
مصوبه  که  لار  ولت  کیلو   ۴۰۰ پست 
سفر مقام معظم رهبری بوده و تسریع 
در اجرای پروژه احداث باند دوم جاده 
جاده  و   بندرعباس  لارستان،  جهرم، 
لارستان ،بستک بحث و رایزنی شد و 

تصمیمات خوبی اتخاذ شد.

از  جمعی  و  اسلامی  شورای  اعضا 
با  کهن،  کاریان  روستای  معتمدین 
و  استاندار  معاون  دهقان  داریوش 
گفتگو  و  دیدار  لارستان  ویژه  فرماندار 
خصوص  در  نشست  این  در  نمودند. 
و  بحث  روستا  این  مشکلات  و  مسائل 

رایزنی شد.

سیاسی  معاون  حضور  با  نشستی  در 
و  مدیریت  سازمان  رییس  استاندار، 
ویژه  فرماندار  و  فارس  برنامه ریزی 
و  مسائل  استان،  مرکز  در  لارستان 
های  حوزه  در  شهرستان  مشکلات 
مختلف از جمله راه، آب و برق بررسی 

شد.
از  نقل  به  لارستان  میلاد  گزارش  به 
و  استانداری  معاونت  عمومی  روابط 
نشستی  در  لارستان،  ویژه  فرمانداری 
پور  محبی  اسماعیل  دکتر  ریاست  به 
اجتماعی  و  امنیتی  سیاسی،  معاون 
استانداری فارس و با حضور احمد علی 
افکاری رییس سازمان مدیریت و برنامه 
دهقان  داریوش  فارس،  استان  ریزی 
معاون استاندار و فرماندار ویژه لارستان، 
قنبری ریس شورای اسلامی شهر لار، 
و شهرسازی لارستان،  راه  مدیران کل 

امام جمعه به همراه اعضا شورا و جمعی 
معاون  با  جویم  کاریان  معتمدین  از 

استاندار و فرماندار ویژه لارستان شد.
از  نقل  به  میلادلارستان  گزارش  به 
و  استانداری  معاونت  عمومی  روابط 
سید  شیخ  لارستان،  ویژه  فرمانداری 
همراه  به  جمعه  امام  صدیقی  حسن 

امید های تازه برای تامین اعتبار
 پروژه های شاخص و راکد لارستان

دیدار امام جمعه، اعضا شورا و جمعی از 
معتمدین کاریان کهن با فرماندار ویژه لارستان

وی خاطر نشان کرد: ما در قبال خدا و مردم مامور 
به  را  وظایف خود  باید  و  وظیفه هستیم  انجام  به 

درستی انجام دهیم.
 رئیس شورای فرهنگ عمومی استان فارس با اشاره 
به تدوین برش استانی سند مهندسی فرهنگی ویژه 
سال  از  آن  اجرای  آغاز  و   ۱۴۰۰ سال  در  فارس 
جاری افزود: باید به سند نقشه مهندسی فرهنگی 
جدی تر نگاه کنیم. باید در بخش مدیریت فرهنگ 

مصرف برنامه ارائه شود.
نماینده  ولی فقیه در استان فارس با اشاره به اصل 
به  برق  و  آب  برق گفت:   و  آب  توزیع  در  عدالت 
درستی مصرف نمی شود و باید کارگروه هایی در 
این زمینه تشکیل شود که بتواند الگوهای صحیح 
را ارائه کند. مجموعه های آب و برق باید الگوهای 

سازی  فرهنگ  در  ها  سازمان  دیگر  برای  مناسبی 
مصرف باشند.

تاکید بر اقدامات تحول آفرین برای تامین 
و انتقال برق

ای  برق منطقه  ا...  حقیقی مدیر عامل شرکت  ید 
فقیه در  نماینده ولی  با  نیز در دیدار  فارس  استان 
اقدامات  لزوم  بر  شیراز  جمعه  امام  و  فارس  استان 
در  پایدار  برق  انتقال  و  تامین  برای  آفرین  تحول 
فارس و جنوب کشور تاکید کرد و اظهار داشت : ما 
از همه ظرفیت های قانونی پیش رو در این عرصه 
بهره گیری می کنیم ، توسعه فعالیت های فرهنگی 
مناسب  رویکردی  و جهادی  فنی  مدیریت  کنار  در 

برای تامین و انتقال برق در استان فارس است .
حقیقی در این دیدار که با حضور مدیران شرکت های 

مدیران شرکت  و  فارس  استان  و  شیراز  برق  توزیع 
های آب و فاضلاب شیراز و استان و همچنین مدیران 
و  برق  و  آب  صنعت  فرهنگی  و  آموزشی  مجتمع 
معاونین  و  فارس  برق  برداری  بهره  و  تولید  شرکت 
افق پیش رو   ، انجام گرفت  برق منطقه ای  شرکت 
برای تولید و تامین و انتقال برق در استان فارس را 
افقی روشن و درخشان توصیف کرد و گفت: ما در این 
عرصه به حمایت و همراهی آیت الله دژکام و روحانیت 
و خطیبان نماز جمعه در همه مناطق و شهرستان 
ها دلگرم هستیم و آن را لازمه کار جهادی در این 

عرصه می دانیم.
مدیر عامل شرکت برق منطقه ای استان فارس ، کار 
عرصه  هر  در  پیشرفت  لازمه  را  فرهنگی  و  تبلیغی 
ای از خدمت دانست و گفت: گاه اثر کلام و سخن 
صاحبنظران و صاحبان فکر و اندیشه و معتمدان مردم 
برای صرفه جویی در مصرف بسیار نافع و نافذ است ، 
تاکید و توصیه به پرهیز از اسراف در آموزه های دین 
مبین اسلام به آن توجه شده و مردم بسیار راغب و 
مشتاق هستند که این سخنان و تاکیدات و سفارشات 
را از زبان روحانیت و متولیان دین و آیین و شریعت 

اسلامی بشنوند و به آن عمل کنند.
و  عمرانی  های  طرح  پیشرفت  از  گزارشی  حقیقی 
استان  در  برق  انتقال  و  تامین  حوزه  در  اقتصادی 
همه  گفت:  و  داد  ارایه  نیز  کشور  جنوب  و  فارس 
و هم  و همدلی  و همراهی  با حمایت  اقدامات  این 
است  شده  محقق  استان  مدیریتی  مجموعه  افزایی 
، تفکر جزیره ای در عرصه خدمت در شرکت برق 
و  ما معتقدیم کار گروهی  ندارد و  فارس جایگاهی 
این  در  تواند  می  همیشه  جمعی  نظر  از  برخاسته 

عرصه راهگشا باشد.

دلیل  به  که  این  بر  تاکید  با  شیراز،  جمعه  امام 
خشکسالی های چند سال اخیر باید کار فرهنگی 
تا  گیرد  انجام  برق  و  آب  تامین  در حوزه  مناسب 
داشته  مصرف  مدیریت  در  بیشتری  اهتمام  مردم 
باشند گفت: باید مردم در جریان بحران کمبود ها 
قرار گیرند و شیوه های گذر از بحران نیز به طور 

مرتب در جامعه یادآوری شود.
نماینده  دژکام  ا...  لطف  ا...  آیت   ، ایرنا  گزارش  به 
ولی فقیه در استان فارس و امام جمعه شیراز  در 
فارس  ای  منطقه  برق  عامل شرکت  مدیر  با  دیدار 
و مدیران آب و برق استان، از فعالیت شرکت های 
متولی تأمین و توزیع آب و برق قدردانی کرد و اظهار 
داشت: شما رسالتی خطیری را به عهده گرفته اید و 
باید در ادای این رسالت به شایسته ترین نحو اقدام 
کنید که  تاکنون در این عرصه شاهد فعالیت های 

مطلوب و خداپسندانه ای بوده ایم.
امام جمعه شیراز در همین راستا با اشاره به اینکه در 
سال های اخیر با توجه به خشکسالی های سنواتی 
شاهد اقدامات جهادی از سوی مسئولین بوده ایم، 
اثر بخشی این خدمات در جامعه اشاره نمود و  به 
افزود: در جامعه اسلامی مسئولین ما تلاش می کنند 
مردم  و  دهند  ارائه  مردم  به  را  خدمات  بهترین  تا 
قدرشناس نیز به خوبی این مطلب را درک کرده اند.

کرد:  تصریح  فارس  استان  در  فقیه  ولی  نماینده 
بسیاری از علوم اجتماعی و انسانی ما بازگشت به 
اخلاق و اصول آن دارد که فرهنگ اجتماعی نیز از 
ساختن  برای  بنابراین  نیست.  مستثنی  حیث  این 
فرهنگ یک جامعه، ابتدا باید اخلاق را در جامعه 

نهادینه کرد.

امام جمعه شیراز: شیوه های گذر از بحران تامین آب و برق برای مردم یادآوری شود

زمینه ساز  وثوق،  مورد  منابع  از  یا  و  میدان  در 
برنامه ریزی و اقدامات صحیح خواهد بود.

زمینه  همین  در  خامنه ای  آیت ا...   حضرت 
به مسئول  را  نکاتی  افزودند: گاهی مردم عادی 
می گویند که از مشاوران کارکشته و نزدیک هم 

شنیده نمی شود.
ایشان با ابراز ناخرسندی از اجرا نشدن سیاستهای 
با  می تواند  دولت  کردند:  تأکید   ۴۴ اصل  کلی 
دوش  بر  را  کشور  اقتصاد  سیاستها،  این  تحقق 
نظارت  به سیاستگذاری،  و خود  قرار دهد  مردم 

و هدایت بپردازد تا حل مشکلات شتاب بگیرد.
بدون  که  کشورهایی  به  اشاره  با  انقلاب  رهبر 
نفت از رشد اقتصادی برخوردارند، افزودند: نفت 
حدود صد سال است که همچون ماده ای مخدر، 
اعتیاد سختی در کشور ایجاد کرده که باید حتماً 

علاج شود.
بلندمدت  هدفی  را  نفت  بدون  اقتصادِ  ایشان 
در  دولت  دو  حداقل  افزودند:  و  خواندند 
تا  کنند  همت  باید  ساله  هشت  مسئولیت های 
این مشکل به سامان برسد البته اگر همان روزی 
که اقتصاد بدون نفت را مطرح کردیم اجرای آن 

شروع می شد امروز کشور وضع متفاوتی داشت.
حضرت آیت ا...  خامنه ای با اشاره به احتمالاتی که 
درباره برخی گشایش های ارزی مطرح می شود، 
گفتند: مراقب باشیم اگر احتمالاً گشایشی ایجاد 
به  و  نشود  بی رویه  واردات  صرف  درآمدها  شد، 
جاده ای  نقل  و  حمل  جمله  از  زیربنایی  مسائل 
و ریلی، شرکت های دانش بنیان، نوسازی صنایع، 
حل  و  همسایه  کشورهای  با  ارتباطی  راههای 
که خوشبختانه  یابد  اختصاص  آب  مهم  مشکل 
دولت در مسئله آب کارهای خوبی آغاز کرده اما 

حل این مشکل به پول نیاز دارد.
را  قوا  سران  اقتصادی  شورای  انقلاب  رهبر 
لازم  تصمیم گیری های  برای  مهم  فرصتی 
با  و  قبل  این شورا در دولت  و گفتند:  دانستند 
ساختار  اصلاح  جمله  از  مهم  کار  دستور  چند 
با  مقابله  مدیریت  و  بانکی  مسئله  حل  بودجه، 
و  با همکاری  قوه  تشکیل شد که سه  تحریم ها 
ظرفیت  این  از  باید  دارند  که  کاملی  صمیمیت 

استفاده کنند.
و  مهم  بسیار  را  فرهنگ  مسئله  انقلاب  رهبر 
و  برشمردند  هوشمندانه  مجاهدت  نیازمند 
گفتند: مراکز رسمی فرهنگی و همچنین فعالان 
گسترده  سطح  در  خدا  یاری  به  که  فرهنگی 
مشغول فعالیتند، فرهنگ و علم را کاملًا جدی 
بگیرند و با چشمان باز به فعالیت شبانه روزی و 

مجاهدانه در این زمینه بپردازند.
حضرت آیت ا...  خامنه ای با اشاره به جهت گیری 
مسئولان  کردند:  تأکید  کشور  دیپلماسی  خوب 
مطلقاً معطّل مسئله هسته ای نشوند و بر اساس 
واقعیات کشور به برنامه ریزی و اقدام برای حل 

مشکلات بپردازند.
ایشان مسئولان مذاکرات را، انقلابی، متدینّ و پر 
جدّ و جهد خواندند و افزودند: وزیر امور خارجه و 
مسئولان مذاکره کننده گزارش های دقیقی را به 
مراکز داخلی می دهند. نقد و اظهار نظر درباره 
عملکرد آن ها هم ایرادی ندارد به شرط اینکه از 

سوءظن و بدبینی به دور باشد و همچنانکه بارها 
گفته ام موجب تضعیف عناصر میدان و ناامیدی 

مردم نشود.
مقاومت  از  خرسندی  ابراز  با  انقلاب  رهبر 
و  زورگویی ها  مقابل  در  مذاکره کننده  هیأت 
زیاده خواهی ها گفتند: طرف مقابل که بدعهدی 
کرد و از برجام خارج شد الان احساس درماندگی 
و بن بست می کند اما نظام اسلامی که با اتکای 
این  از  کرده،  عبور  زیادی  مشکلات  از  مردم  به 

مرحله هم عبور خواهد کرد.
سخنانشان  از  دیگری  بخش  در  انقلاب  رهبر 
جوانان  تلاش  و  تحرّک  بیداری،  از  تمجید  با 
مرکز  در  و   ۱۹۴۸ های  سرزمین  در  فلسطینی 
سرزمین های اشغالی افزودند: این تحرکات نشان 
پیروانش  و  امریکا  تلاش  برخلاف  فلسطین  داد 
زنده است و هرگز به فراموشی سپرده نخواهد شد 
و با ادامه تحرکات جاری و به فضل الهی پیروزی 

نهایی از آنِ مردم فلسطین خواهد بود.
حضرت آیت ا...  خامنه ای همچنین با تمجید از 
شجاعت مردم مظلوم یمن در توصیه ای دلسوزانه 
و خیرخواهانه به مسئولان سعودی گفتند: چرا 
به جنگی که می دانید احتمال پیروزی در آن را 
ندارید ادامه می دهید؟ راهی پیدا کنید و خود را 

از این معرکه خارج کنید.
خوب  خیلی  را  یمن  در  اخیر  آتش بس  ایشان 
خواندند و افزودند: اگر این توافق به معنای واقعی 
کلمه اجرا شود می تواند ادامه یابد و بدون تردید 
مردم یمن به برکت همّت، شجاعت و ابتکار عمل 
خود و رهبرانشان پیروزند و خداوند هم به این 

مردم مظلوم کمک خواهد کرد.
مسئولان  به  پایانی  توصیه های  در  انقلاب  رهبر 
زودگذر  بسیار  مسئولیت  فرصت  گفتند:  کشور 

است و هر ساعتِ آن را قدر بدانید.
اقدامات  از  پرهیز  انقلاب  رهبر  دوم  توصیه 

نمایشی بود.
ایشان همچنین افزودند: تعارض منافع که همه 
عرصه  در  فقط  می گویند،  سخن  آن  مذمّت  در 
توجه  میان  موضوعی  در  اگر  و  نیست  اقتصاد 
کشور  عمومی  مصالح  رعایت  و  ما  به  مردم 
نادیده  را  خود  منفعت  باید  آید،  پیش  تعارضی 

بگیریم و به مصالح عمومی توجه کنیم.
خطوط  رعایت  برای  مجلس  و  دولت  به  توصیه 
فاصل و عمل کردن در حیطه وظایف و اختیارات، 

آخرین توصیه رهبر انقلاب به مسئولان کشور بود.
والمسلمین  حجتالاسلام  دیدار،  این  ابتدای  در 
رئیسی رئیس جمهور، گفتمان دولت را گفتمان 
مردمی  مؤلفه های  بر  تأکید  با  اسلامی  انقلاب 
و  برشمرد  تحول گرایی  و  عدالت خواهی  بودن، 
گفت: سند تحول دولت با همفکری جمع زیادی 

از صاحبنظران آماده و منتشر شد.
از  مهمتر  را  عمل«  و  »اقدام  رئیس جمهور، 
گسترده  تأمین  با  افزود:  و  دانست  »برنامه« 
واکسن و همکاری آحاد مردم، با تغییر محسوس 
و  گرفت  رونق  مجدداً  کارها  و  کسب  شرایط، 

امسال سفرهای نوروزی جهش زیادی داشت.
آقای رئیسی مواجهه خردمندانه با مسئله کسری 
بودجه ۱۴۰۰ را از دیگر اقدامات دولت در هشت 
ماه گذشته دانست و گفت: در این مدت تلاش 
افزایش  و  گاز  و  نفت  تولید  افزایش  با  کردیم 
درآمدهای  افزایش  همچنین  و  نفتی  صادرات 
به  پولِ منجر  بودجه و خلق  از کسری  مالیاتی، 

تورم جلوگیری شود.
رئیس جمهور افزایش اختیارات استانی و تکمیل 
پروژه های نیمه تمام را از دیگر برنامه های دولت 
خواند و گفت: مهار تورم از دستور کارهای اصلی 
نشان  آماری  مراکز  گزارشهای  و  است  دولت 
روند  و  متوقف،  تورم  رشد صعودی  که  می دهد 

نزولی آن آغاز شده است.
با  برخورد  و  شفافیت  ایجاد  رئیسی  آقای 
برنامه های  و  اقدامات  را جزو  بسترهای فسادزا 
اساسی دولت برشمرد و گفت: مصوبات سفرهای 
استانی با اعتبارات و در زمان بندی مشخص در 

حال اجراست.
برنامه ریزی  و  فرهنگی  اقدامات  رئیسی  آقای 
دیگر  از  را  اجتماعی  آسیبهای  کاهش  برای 
اقدامات دولت خواند و خاطرنشان کرد: اقدامات 
جمعی  کار  یک  حاصل  دولت  دستاوردهای  و 
میان همه قوا و نهادها است که همچنان به این 

همکاری و هماهنگی نیازمندیم
افزایش  را  پروژه دولت  مهم ترین  رئیس جمهور 
انسجام  با  افزود:  و  دانست  مردم  اعتماد  و  امید 
ملی و اتکاء به داشته های داخلی، دشمن ناامید 
مذاکره  گفته ایم  بارها  همچنان که  شد.  خواهد 
جای خود را دارد اما برجام یکی از مسائل کشور 
است و به هیچ وجه نان مردم و اقتصاد کشور را 

به مسائل خارجی گره نخواهیم زد.

ادامه از صفحه اول
سخنان شان  از  دیگری  بخش  در  انقلاب  رهبر 
به  اشاره  با  سال،  درباره شعار  نکاتی  بیان  در  و 
بعضی دیدگاههای مطرح شده درباره ناسازگاری 
دو خصوصیتِ »دانش بنیانی« و »اشتغال آفرینی« 
پیشرفتِ  با  که  است  درست  حرف  این  گفتند: 
فناوری، نیاز به نیروی انسانی کمتر می شود اما 
این مطلب درباره شرایط کشور ما که ظرفیت های 
بخش های  در  زیادی  نیمه تعطیل  یا  تعطیل 
دانش بنیان  با  و  نیست  صادق  دارد  پایین دست 
شغلی  فرصتهای  بخش ها،  این  در  تولید  کردن 

نیز چند برابر می شود.
نیروی  ارتقاء  را  دانش بنیان  تولید  نتیجه  ایشان 
انسانی شاغل و به کارگیری جوانان تحصیل کرده 
از  بالایی  درصد  متأسفانه  افزودند:  و  خواندند 
دانش آموختگان کشور در عرصه های غیر مرتبط 
با  که  هستند  شاغل  خود  تحصیلی  رشته  با 
گسترش شرکت های دانش بنیان، کیفیت نیروی 
انسانی دستگاه ها نیز ارتقاء می یابد و نخبگان از 
روی آوردن به مشاغل کم ارزش بی نیاز می شوند.

حضرت آیت ا... خامنه ای، معاونت علمی را موظف 
دقیق  شاخص های  و  کیفی  ضوابط  تعیین  به 
دانستند  دانش بنیان  شرکت های  پذیرش  برای 
شرکتها  تعداد  افزایش  کردند:  خاطرنشان  و 
شاخص های  باید  زمینه  این  در  و  نیست  کافی 
حیاتی دیگری همچون نوآوری، کاهش ارزبری، 
رقابت پذیری  و  صادرات  قابلیت  اشتغال آفرینی، 

نیز مورد نظر قرار بگیرد.
توسعه  اینکه  بر  تأکید  با  انقلاب  رهبر 
اولویت ها  اساس  بر  باید  دانش بنیان  شرکت های 
مسائل  از  گره گشایی  مبنای  بر  نیازسنجی  با  و 
در  دانش بنیان  شرکت های  گفتند:  باشد،  کشور 
بخش هایی همچون بخش کشاورزی توسعه یابند 
اقتصادی کشور وابسته به آن هاست،  امنیت  که 
ظرفیت جذب نیروهای متخصص و غیرشاغل در 
آن ها بالا است و یا بخش هایی مانند نفت و گاز و 
معادن که با خام فروشی، منابع ارزشمند کشور را 

بدون ارزش افزوده صادر می کنند.
ایشان در این زمینه افزودند: متأسفانه مواد خام 
در کشور با قیمت ارزان صادر، و محصول نهایی 
با قیمت گران وارد می شود در حالی که با تولید 
دانش بنیان باید این روند اصلاح و محصول نهایی 

تولید و صادر شود.
تأکید  با  همچنین  خامنه ای  آیت ا...   حضرت 
دانش بنیان،  شرکت های  از  دولت  حمایت  بر 
گفتند: دولت بزرگ ترین مصرف کننده در کشور 
از  دولت  واقعی  حمایت  کامل  مصداق  و  است 
دانش بنیان ها، جلوگیری از واردات بی رویه است.

را  توسعه  هفتم  برنامه  تدوین  انقلاب،  رهبر 
بود  قرار  برنامه  این  افزودند:  و  ضروری خواندند 
سال گذشته تدوین و از امسال اجرایی شود که 
تا  کنند  همت  مجلس  و  دولت  امسال  اما  نشد 
نظام،  کلی  سیاست های  اساس  بر  هفتم  برنامه 

تدوین و تصویب شود.
ایشان مردمی بودن و مهمتر از آن مردمی ماندن 
اسلامی  نظام  مسئول  هر  لازمِ  ویژگی های  از  را 
واقعیات  شنیدن  یا  دیدن  گفتند:  و  خواندند 

رهبر انقلاب: آمریکا در برجام بدعهدی کرده و حالا هم در بن بست گیر کرده است


